MATE LASZLONE

Kulturilis tdke és szabadidé

Felmérés salgétarjani didkok kozott

A kiindulas

Kényvgyiijté ember vagyok, s a megszerzett konyveket tobbnyire el is olvasom.

A nagymamam még uradalmi cselédként haszontalan és idérablé dolognak tartotta
az olvasast. Sokszor veszekedett édesanydmmal: miért nem horgol, himez, gyarapitja
stafirungjat inkabb a betiik bogarészasa helyett. Dacos vélasza a csalddban azéta szl
16igévé vilt: ,, Asszonykoromban rdntiskavards kozben is olvasni fogok!”

Fogadalmat megtartotta, nem ettiink ugyan odakozmalt izii ételt, de szamos al-
kalommal voltunk tanii hiigommal, hogy éjszakdkat olvasott végig, s reggel ment
dolgozni.

Id&vel mi magunk is olvasé emberré valtunk.

Ezzel a személyes példdval be is érhetném annak illusztraldsat, mit jelent a csaladon
beliil a mintaadds a gyerek szdmdra, példaul az olvaséva nevelés vonatkozdsiban.

Dolgozatommal éppen annak eredtem nyomaéba - elkeriilend a szubjektiv pél-
da esetlegességébdl fakadé hibdkat -, hogy értelmezheté-e nagyobb mintin a
gyermekkori élményem.

Lévén gyakorlé konyvtdros, naprdl napra megtapasztaltam szakmam-hivata-
som alapgondjét: cstkkendben, kiveszében van az Olvas6 Ember.

A lehetséges okok egyikét vettem vizsgalat ald. Ezért tettem fel a kérdést: az ol-
vasas, mint mintakdvetd magatartas hogyan épiil be és valik a személyiség részévé
a szocializacié sordn?

Mennyi szerepe van mindebben a csalddi konyvtiraknak, az otthoni kényveknek?
A csalddban Jatott és megélt olvasas szeretetének? A kdnyvgytiijtés szeretetének?

Napjainkban, a XXI. szdzad elején az olvasdsnak milyen szerepe lehet a mai fi-
atalok életében, akiket mar tomérdek egyéb informaciGs és szérakoztaté forrds vesz
koriil, ejt rabul? , Atmentheté-e a klasszikus irodalom a XXI. szazadba, vagy bele
kell torédniink abba, hogy gyermekeink j6 esetben csak kivonatokat, révid szdve-
geket olvasnak?”!

Kulturilis téke

A kulturalis t6ke fogalma Bourdieu-t6l szarmazik, aki hdrom tékefajtat kiilonboztet
meg: a gazdasagi tokeét, a tarsadalmi tokét és a kulturalis tékét. , A kulturélis téke
legtobb sajéatossaga abbdl a ténybdl fakad, hogy alapvetden testre szabott és vala-
milyen bensdvé tételt (inkorporaciot) tételez fel. A kultira inkorporalt dllapotban...
torténd felhalmozasat egy elsajatitdsi folyamat el6zi meg, amely... idébe keriil...
...Aki a mfiveltség megszerzésén dolgozik, 6Snmagén dolgozik, nmagat miveli”.2
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»A kulturélis t6ke materialisan adhat6 4t, anyagi hordoz6k (péld4ul irasok, fest-
mények, mfiemlékek, hangszerek) révén. Egy festménygyfijtemény [kényvgyijte-
mény] példaul ugyanolyan j6l dtadhat6, mint a gazdaségi téke...., de persze csak a
tulajdonjog ruh4zhaté 4t. Ezzel szemben az a sajétossig, amely a tulajdonképpeni
elsajatitast lehetdvé teszi, nem (vagy nem sziikségszer(ien) ruhdzhaté 4t: nevezete-
sen azok a kulturilis képességek, amelyek egy festmény [konyv] élvezetét... lehets-
vé teszik; ezek a kulturilis képességek nem mdsok, mint inkorporalt kulturilis
tékek”3 (dolt betiis részek télem).

~Az emberi t6ke két legfontosabb &sszetevdje: 1. az iskolazottsag, mtiveltség és
kultira, 2, az egészségi 4llapot... Valamennyi elérejelzés azt mutatja, hogy egy
nemzet jovéje szempontjabél az iskoldzottak ardnya a valédi fejlodés legfontosabb
hajtéereje.”*

A vizsgilt minta és lakéhelyi kémyezete

Harom salgétarjani kozépiskolai osztély 11.-es (tehdt 17-18 éves) didkjait mértem
fol kérddiv segitségével: egy hatosztalyos gimnaziumi osztlyt (Bolyai Gimnazi-
um), egy szakkozépiskola (Kozgazdasagi Szakkozépiskola) és egy szakmunkés-
képz6 (Borbély Szakiskola) didkjait.

Salgétarjdn és kistérsége 22 telepiilést foglal magéba, ezek koziil a megyeszék-
hely az egyetlen viros. A kistérség tartés munkanélkiiliséggel sijtott teriilet, tarsa-
dalmi-gazdasagi szempontbdl elmaradott és ipari szerkezetatalakitds 4ltal érintett
régionak is mindsiil® A rendszervaltas felerSsitette a nehézipar valsagst, mely a
varos megélhetésének alapjat képezte, a gazdasdgi szerkezetviltis komoly gondo-
kat okozott a viros gazdasdgi, szocidlis, tirsadalmi életében: a gysrak tomeges
bezirisival tobb sziz ember valt egyik naprél a mésikra munkanélkiilivé. A né-
pesség szadma folyamatosan csokken, melynek mértéke 1996-ban az orsz4gos érték
hiromszorosa volt.® A gazdasigilag aktiv népesség ardnyinak csékkenésével
egyiitt ndvekszik az idések ardnya, ennek egyik oka a gazdasagi valsagb6l kdvet-
kez elvandorlas.

A viros kozépiskoldiban folyik a megye kozépfokut iskolai képzésének 50 sza-
zaléka?

Az 4ltalam felmért kdzépiskoldk tehdt nagy szdmban oktatnak bejirs, vidéki,

kistelepiiléseken é16 didkokat is.

Szabadidé a mérlegen

A gimnazistaknal elsé helyen emlitett szabadidSs tevékenység a zenehallgatss,
majd ezt szorosan koveti az olvasds. Masodik helyen azonos gyakorisiggal emli-
tették a filmnézést, a kirdnduldst és a rajzoldst. Harmadik helyen az olva-
sds/jsdgolvasds kapta a legtobb szavazatot, majd tévénézés, zenehallgatds azonos
jelélési szdmmal, és a pihenek, alszom, mint passziv pihenési méd. Negyedik he- .
lyen mér egyértelmfien az olvasésra szavaztak legtobben, majd szintigy tévézés,
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zenehallgatds kovetkezik, s megjelenik a sport. Az 6todik helyen mar csak a tévézés
és az olvasds kapott egynél tobb emlitést.

A szakiskolasokndl elsé helyen a focizas 4ll. R4juk a legjellemz&bb, hogy sza-
badidejiiket tobbnyire sportoldssal, a legvaltozatosabb sporttevékenységekkel tol-
tik: bicikli, horgdsz4s, motorozas, sakkozas, kosarlabda. Elsé helyes volt még ket-
t6nél tobb szavazattal a szamitégépezés, zenehallgatas, ,16gés a haverokkal”. Ma-
sodik helyen a zenehallgatést irtdk legtobben, valamint az olvasdst! Olvasés alatt
tjsagok, informatikai lapok és ,szakirodalom” olvasdsat értették illetve soroltdk fel
elsdsorban. Ezt a tényt nagyon 6rvendetesnek taldltam, hiszen itt szakmat tanul-
nak ezek a fiatalok - elektronikai és kozlekedésgépész szakon -, s ha mir most
lépést tartanak annak fejldésével, ez biztats. A harmadik helyen fej fej mellett az
alvést, pihenést, a biciklizést, tévénézést és szintén az olvasést jel6lték meg. Ne-
gyedik helyen vezet$ a zenehallgatds és a tévézés, az dtodiknek sorolt tevékenysé-
gek kozott vezet a fizikai lazitas: alvds, pihenés, majd zenehallgatas, és végiil — de
nem utolsé sorban - itt is emlitik az olvasdst.

Szabadidds tevékenységként jelent meg a kovetkezd néhany, tal&n nem kifeje-
zetten szabadidds tevékenység is: ,eszek, iszok” (sic!). Ha belegondolunk: ezek a
gyerekek a kistérség egész tavoli pontjairdl is idejérnak iskoldba, sokszor hajnalban
kelnek és késén érnek csak haza. Egész nap hiisz mésik emberrel 6sszezérva élnek,
nem a sajit ritmusukban esznek és isznak (mar amennyiben nem alkoholfogyasz-
tast értett alatta a valaszadd), s az emberi sziikségleteknek ezen minimdlis kielégi-
tését mar mint rekreald, szabadidds tevékenységet élik meg: egy jéiziit enni nyu-
godt kériilmények kozott.

Kaptam azonban ilyen vilaszt is: , A szabadidémet spontén toltom el, mert nem
tudni, mit hoz a holnap.” Ez az ,egyszer éliink” ~ carpe diem - szemlélet kicsit a
valésdgshow-k vildgat képezi le: itt és most ragadj meg mindent! A mesék tiicsokje
ez, aki egész nyaron csak muzsikal, naprél napra, mig a szorgos hangya gyiijtoget -
itt: tuddst, informdciét példaul olvasds tutjan.

A kozgazdasagi szakkozépiskoldsoknal els6 helyen legtobb emlitést kapott sza-
badidds tevékenységek: a baratokkal valé egyiittlét, beszélgetés, bulizas, zenehall-
gatds, sportolas, alvds és/vagy pihenés. Aktiv pihenés - szellemi megeréltetés
nélkiil. Masodik helyen szerepel a zenehallgatds szintén, valamint a tévénézés.
Orvendetes, hogy a 3. helyen leggyakrabban eléfordulé szabadidés tevékenység: az
olvasés! Itt egybevettem a szimpldn csak ,olvasok”, ill. a verseket, magazinokat,
tijsdgot olvasok vdlaszokat. A negyedik helyen vilasztottak k&zott dobogés az
olvasés, de a tévézés is. Az 6todik helyre még irtdk tobben az olvasist, tévézést, és
lij tevékenységi formaként megjelenik a sétélds.

Kis kitéréként le kell frjam egy élményemet: az iskoldban jarva meglepédve ta-
pasztaltam, mennyire festik, sminkelik magukat a mai didklinyok. Sokan a legutol-
sé divat szerint, szolarium barnéra siilve, festett hajjal, miiszempilldkkal, rizsozott
szajjal, kikészitett arccal kozlekednek a folyosékon. Régi didkkoromra — ami szintén
ebben az iskoldban telt — mar csak a fiiik emlékeztettek: ugyanolyan nyakigldb, suta
kamasz médon jottek-mentek a sok kész holgy kozott.

{gy mér nem is lepédtem meg nagyon, amikor a szabadidés tevékenységek ko-
zitt tobben is emlitették — minden bizonnyal linyok ~ a szépségtandcsaddst, smin-
kelést és a manikiirt, valamint ugyanennyi szavazattal a vasarlast, »shoppingolast”,
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Nincsen 6néll6 keresetiik — a sziileikkel jarnak vajon, és most tanuljik a kosztpénz
beosztdsat? Vagy butikokban vilogatnak a trendit kovetve? Szomortian kell arra
gondoljak: inkdbb ez utébbi jelenti szamukra a vasarlast, s 6k lesznek késébb a
fogyaszt6i tarsadalom zaszl6vivéi, akik a reklamok altal sugallt , vegyél, fogyassz,
kolts még, még, még!” jelszavanak hodolnak majd.

A gimnazistik kozott vannak a legkevesebben, akik tdrsasan toltik a szabad-
idejitkket, de az is igaz, legtobben 6k olvasnak szabadidejiikben - s ez valéban
egyediillétet igényel. ,,...az olvaséi magatartds vagy az olvasdstél valé idegenkedés
- mint minden déntésiink vagy cselekedetiink — a szocializaciés folyamat soran
bensévé valt normaink, magatartasmintaink, értékrendiink...altal motivalt, illetve
az értékek jellegzetes csoportjaihoz kéthet6”® véli Gereben Ferenc.

A szabadidds tevékenységek rangsordban az el6kelé dobogés helyeket a mé-
diahasznilat foglalja el.

Napi televiziézds

DIEgy randl kevessbbet
MEgy-keét brit
DK#t-harom orat

| OHarom-nagy drst

W ragy ardndl tobbet

Borbly Szakmk

A szakiskolasok iilnek a képernyd el6tt naponta a legtdbbet, pedig az olvasaskuta-
tok szerint: A napi egy-masfél 6rat tévézo gyerekek olvasnak a legjobban és a napi
harom, négy, 6t, 6rat tévé elstt iil6k olvasnak rosszabbul.”® A gimnazistak televiziézas-
ra forditott ideje a legoptimélisabb, a kézépiskoldsok mér belemeriilnek a két-harom
draba is, a szakiskoldsok széréddsa pedig végletes, de inkdbb haszontalanul sok.
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A fiatalok nagyjabol ugyanazokat a miisorokat nézik, hiszen adott a miisorséav,
amikor raérnek: kora estété] (ekkorra érnek haza) éjszakaig (elalvasig). Sok csator-
na érhet6 el térségiinkben, a magyar nyelvii addsok a nézettek. Nyelvtanuldshoz
kival6 lehetSség lenne a kiilfsldi - angol, német - csatorndk nézése, hallgatasa, de
egyetlen ilyen vélaszt sem taldltam.

A kedvenc mtisorok kozott legtobb jelolést a kovetkez6k kaptak, emlitési gya-
korisig szerint: .

* magazinmisorok, hirmdsorok (Aktiv, Fékusz, Naplé, Magellan)

* sorozatok (Vészhelyzet, Betty, A csiinya liny, Jébardtok, Szeretiink
Raymond, Esmeralda)

=  kibeszélg-show-k (Baldzs, M6nika, Jakupcsek)

= esti filmek” (nincsen megnevezés vagy félsorolds)

* sportmiisorok, elsésorban foci

= természetfilmek, ismeretterjeszt6 filmek

= valgsig-show-k (ValéVildg, Big Brother)

= akcié- és horror filmek

A gimnazistdk misorvalogatasa a legigényesebb: 6k jeldltek szinhazzal, mozi-
val kapcsolatos miisorokat is. Valamint 6k azok, akik alig soroltak kviz-show-t és
valésdg-show-t.

A szakiskoldsok jelentds szadma rajzfilmet, mesét néznek: Kullancs, Boci és Pipi,
Tele Tubbies (ez kifejezetten 2-3 éveseknek késziil!), és a Micimackét is emlitették.
Sportmdisort is 6k irtak leggyakrabban - csupa fiu.

A kozgazdasagisok top-on voltak a valdsagshow-k vildgdban. Biztaté azonban a
Magyar Hirlap altal kézolt felmérés, melyet a Nemzeti Ifjiisdgkutaté Intézet végzett
a miisorok kapcsan. ,A fiatalok tobbsége nem ideélképzd elragadtatottsaggal ko-
vette a szereplSk életét... A val6sdgshow-k mégsem voltak il nagy hatéssal a fia-
talokra, bar néhdnyan aggddtak emiatt, végiil mégsem azokbdl tanultak kdrom-
kodni, de dohdnyozni és inni sem...”¥ Bizakodjunk, mdr csak azért is, mert ilyen
vélaszt is kaptam: ,Nincsenek kedvenc miisoraim azéta, midta megjelentek a
valdsdgshow-k”.

A fiatalokrdl sz6l6 sorozatokkal (Baritok kozt, J6baritok) csupin egyetlen gon-
dom van: az &ltaluk sugallt minta nem annyira hétkéznapi, mint azt szeretnék
készitsi. Minden lany és fit szép, ardnyos, a lanyok mind karcstiak, nem hordanak
szemiiveget (vagy elvétve, kivéve Betty, a csiinya lany, aki azutdn a mesék riit
kiskacsdjaként teljes dtviltozdson megy keresztiil), nincsenek pattandsaik, termé-
szetes, hogy van mobiltelefonjuk és a legtijabb divat szerint 6ltoznek. Ez egy ideali-
zalt kép. Kdzépiskolai tandrnd ismer8s6m azért nézi, vallja magar6l, hogy a fiata-
lokkal kapcsolatos (iskolai, csalddi) problémidk megolddsira példdkat kapjon.
Hossz id6 tapasztalatét lesziirve: reménytelen. Nincsen ilyen benniik, nem adnak
megoldésokat, ,.elmaszatoljik” a problémit.
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Szamitégép-hasznalat, avagy varidciok képernyére

Milyen célra haszniljak a szdmitégépet tanuléink?

Legtébben jitszanak a szamitégépen. A szdmitastechnikai jsdgok szimtalan
jatéktipust mutatnak be, a kiilénbdz6 stratégiai, akci6-jatékok, az aktudlis filmeket
leképez6 (Csillagok haborija, Matrix), valamint véres-61doklés jatékokat. Kézked-
veltek az autéversenyek is, valamint az un. szerepjatékok, mikor is kiilénbozé ala-
kokat éltve kiildetéseket kell végrehajtani a misztikum vildgdban jatsz6do6 torténet-
ben. Ezek a modern jétékok egyre komolyabb konfiguriciét igényelnek, a szimité-
gép rendszeres bovitését. Az ezzel val6 Iépéstartss egyre tobb anyagi dldozatot
jelent. Ki fizeti mindezt? Es példdul miért nem nyelvérikat vesznek e helyett a
fiatalok? Es sorolhatn&m még a lehetSségeket...

A szovegszerkesztés a mdsodik helyen &ll: 11. osztdlyban mdr egy tobb oldalas
beadandé hazi dolgozatot illik, de mindenképpen konnyebb elkésziteni széveg-
szerkesztével. A szakkdzépiskoldsok pedig két évig 6rakeretben gépirdst (ma szi-
mitdstechnikai alapismeretek a tantirgy neve) is tanulnak.

Csevegésre, chat-re nem sokan vesztegetnek idét - ez drvendetes, hiszen az é16-
szdban folytatott beszéd és metakommunikdcié nem ér f6l egy monitor vill6dzé
fényénél vadidegennel folytatott ,betfivaltidssal”. Elektronikus levelezésre, e-
mailezésre inkdbb a gimnazistik és a szakkozépiskolasok haszndljik a szdmitégé-
pet. (Talan a szakiskoldsok j6l mérték ol képességeiket: a kérdsiveken vélaszaik
szfikszaviak, és a helyesirassal is voltak némi gondok.) A csevegéshez a Net-en
elég néhany kellSen gyorsan odavetett sz6, esetleg jel, mely a metakommunikaciét,
gesztust fejezi ki. Egy elektronikus, de barmilyen levél megirdsihoz mar jéval bs-
vebb székincs sziikséges. Kezdve a megszdlitissal, befejezéssel, mindazzal, ami egy
papir formétumii levélnek is Ghatatlan formai velejirdja. A fitik ltaldban is ritkdb-
ban leveleznek, ez inkdbb a lanyok miifaja. Ezért tartom érthetének, hogy miért a
szakiskoldsok — akik mind fitik - leveleznek legkevesebben.

Az Interneten val6 bongészés is rajuk jellemzd legkevésbé, Jéval nagyobb ardnyban
szorfoznek a vilighalon a masik két iskola didkjai, s igy utélag mér sajnalom, hogy nem
kérdeztem rd arra, miket olvasnak, milyen weblapokat keresnek f6l. Tanuldshoz vagy
kikapcsolédashoz hasznéljék-e elsdsorban az Internetet, mennyire érték- és helytalls,
hiteles az onnan gyftijtétt informéci6. Gyorgy Péter irja errSl: ,,A Net, mikézben az
egyik oldalon az iskolatdl teljesen egészében fliggetlen eljdrasokat és protokollokat
hasznltat a tanuldkkal, azaz j6 vagy rossz esetben az iskoldnak gyakorlatilag semmi
kize, befolydsa nincs a tanulék legfontosabb tudaselsajatitasi csatorndjdnak kommuni-
kdciés protokolljaira. ... Az, hogy a Net dltal felkindlt hierarchia és strukhiramen-
tes...”halmazon” beliil ki milyen tevékenységet folytat, illetve milyen titon halad, arra
vonatkozdan az iskoldnak tbbet sem technolégiai, sem morilis értelemben nincs be-
folyasa. ...Nem nagyon tudjuk megmondani azt, hogy egy-egy kreativabb didk az
egyes ismereteket honnan szerezte be, a Net ltali ismeretek pedig sehol sem garantil-
tak... A magyar torténelmet okulé fiatalemberek szimdra mégsem mindegy, hogy
Szérényi Levente Web Sitejér6l értesiilnek Kun Laszl6 tetteirfl, vagy éppen Krist6
Gyula torténészi tanulmdnyaibdl”.!t Nagy a felel6sség, mind az iskola, mind a sziil3, de
a konyvtéaros, mint informacié-keresést tanit(hat)6 szakember részérél is: megmutatni, -
megtanitani a kereséséta Web-enis.
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Legaktivabban a szakiskol4sok élnek a szdmit6gép adta lehetSségekkel. Erde-
kesebbnél érdekesebb lehetdségeket soroltak, amit egy szadmit6gépen el lehet ké-
vetni: Auto-Cad R14 (amely egy komoly gépipari rajzoléprogram magyar verziéja),
CD-borité szerkesztése, rap-szovegek irdsa, zeneszerkesztés (MP3), programozis,
weblap-szerkesztés: csupa kreativ dolog! Vélaszaikat olvasva azt éreztem, ezek a
gyerekek mdr nem elragadtatott csodaléi egy jatékszernek, hanem szerszimként,
eszkdzként haszndljdk azt sajit alkoté fantizidjuk formdba ontéséhez. Egy weblap
megszerkesztése sok apré logikus, gondolkodést, fantaziat igényls 1épés, melyet
aztin egyetlen formdra, egyetlen oldalra 6sszehozni, egyetlen képpé szerkeszteni.

A masik két iskola tanuléi tobbnyire a zenehallgatast, filmnézést, szovegek, ké-
pek letsltését irtdk ehhez a kategéridhoz -~ tobbnyire tehét szérakoztaté jellegli
kikapcsoléddsra haszniljdk a szimitégépet.

Osszeadva a televizié-nézésre és a szdmitégép-hasznalatra forditott napi ids-
mennyiséget: ez hdrom 6rét vesz el a szabadidejiikb6l. Ezt soknak tartom. A ké-
zépiskolai 6raszdmok napi 6-7 érét jelentenek, napi kétszeri utazis, otthoni tanu-
13s, kiilonérak - olvasésra alig marad id6!
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