DEBRECENI BOGLARKA

Egy asszony monoldgja

Kupcsulik Agnes kotetérs

Elso kotetes szerzé munkdssd-
gaba nyerhetiink betekintést
az 1965-ben sziiletett Kupcsu-
lik Agnes versgyiijteményén
keresztiil, melynek cime Egy
asszony monoldgja. A kotet a
Palécfold Kinyvek sorozatban
jelent meg 2007-ben, boritdjdt
L. Presits Lujza Fatyolos hélgy
cima grafikaja disziti.

Kupivulih hgnas

Ejy assrony monolégia

legel6szor az jutott eszembe,
mintegy asszociativ mddon,
hogy szinte minden asszony
ismerG6som arrél panaszkodik
~ ha van férje, ha nincs -,
hogy magdban beszél. Ez a
magadban valé beszélés (kibe-
szélés) jelenik meg Kupcsulik
Agnes életszagyi lirdjaban, Nin-
csenek meghokkentd metafo-

A gytjtemény kis terje-
delmd, otven lirai alkotdst foglal maga-
ba, s a terjedelem csokkentésében nem a
nyomdai  koltségek  minimalizilisa
jatszott szerepet, mint a kiadds mindsé-
gének tekintetében, hanem Kupcsulik
Agnes oncenziirazoé tevékenysége hiizta
meg a hatirvonalat.

Egy asszony monolégja. A szerzd Osz-
szegez, tajékoztat, reflektdl, elmondja
gondolatait, szandékait kozonsége
szamdra, monologizdl, nem kivdnja
kiviilr6l szemlélni 6nmagit. Az eseme-
nyek hatdrozzik meg a lirai ént, s nem
az egyén irdnyitja az eseményeket, a
lirai én jellemzben materializdlodik
egyfajta dldozati szerepben. Nem hidba
vetette el a naturalizmus a magdnbe-
szédet, hiszen lélektani szempontbdl
csak dramaturgiailag felfokozott lelkidl-
lapotban vilhat hitelessé. A patetizmus
mellett azonban az egész ciklust belen-
g6, és a cimvalasztisban is titkroz6do
melankolikus hangvétel, s némi ciniz-
mus, onirénia fel-felvillantasa is jellem-
z6 a kotet hangvételére.

Amikor kezembe vettem Kupcsulik
Agnes kotetét és elolvastam a cimet,

riak, hasonlatok vagy alakza-
tok, sem csattandszerfi zdrlat, a minden-
napok sziirke viligdbdl kibontakozd,
érzésekkel telitett koltéi képekkel talil-
kozunk, néhol meghokkents, 6szinte
vallomadsokkal, jatékos széfordulatokkal,
s a kozpontozds elhagydasa nélkiil is
tisztin érzékelhet6 a koltdi szandék.

A szerzd legszemélyesebb élményein
keresztiil tudja érzékeltetni az dltala-
nost, s az olvasé akar magdra is ismer-
hetne, izlelgetvén sorait. ,mit fizetek /
pontosan tudom... kihullott kezembél a
porceldn / egy napon / zsircsepp a
mosogatdlében / éveim / vasalt napja-
im kozt / teszem a dolgom” (kockdzat
nélkiil)

Egy olyan tipusti személyiség képe
rajzoladik ki el6ttiink, aki tisztiban van
azzal, hogy hidba van koriilotte a csa-
lad, problémdival magdra marad. Ezek
a problémdk pedig altalinosak, sokszor
profanak, hétkéznapiak, hiszen barki-
vel, barmikor megtorténhet, hogy két-
ségbe ejti egy fészekb6l kiesett maddr-
fioka ldtvinya, hogy mosogatni kell,
beteg édesanyjdt dpolja, vagy sokévnyi
hdzassig utan elhidegiil a férjétol.
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+tizenhat évig gydloltelek... most a
tizenhetedikben / a nap gyomorforgaté
szagokkal kelteget / unokdiddal egy
apré szobdra itélt édesanyad topog /
topog a ldbszdarin leomlé vartyogd
halomban... fiird6kddba hajolva sza-
molok / mosdporthintdportveszekha-
maradpénzemkenyerettejet / szokik a
szerelem / konyékig sarga lében” (bom-
ldstermékek)

Semmi kimddoltsag, leirds, a’la natu-
re, olykor naturalisztikusan, olykor pe-
dig egy kis asszonyi bdjjal, modoros-
saggal faszerezve. Néhol azonban meg-
dobbentd az észintesége. ,mindennap /
fél hétkor elém all / arcomba fésiilko-
dik... rongyot fog / fényesre pucolja
dbrizatom / rdvillantom mosolyom /
csak nehogy lekopkodjon megint /
lenyeleti velem keser(i rincait... de egy
napon / ha Osszetor is dtmenthetének
hitt lényegemig / arciba oklendem
emészthetetlen fertelmeimet” (reggel)

Kupcsulik Agnes legutébbi felolva-
soestjén liltakozott a nOémdvészet -
véleménye szerint pejorativ tartalmakat
hordozé — jelz6 ellen, mellyel alkotdsait
egyfajta nem-béli kategéridba prébaltak
tuszkolni. Ennek ellenére munkdssiga
telies egészében magaban hordozza
ndiségét, asszonyi mivoltibdl eredez-
tethetd sajiatos vondsait. Személyiségé-
nek kettdssége folyamatosan dtszovi az
alkoté lirdjit, aki szinte meghasonlik
szerepei kozott, egyszerre kivin teljes
jogu koltd és j6 hdziasszony lenni. Kol-
tészetében szenzitiv modon ragadja
meg a mindennapi élet jelentéktelennek
tind, az élet szempontjabdl mégis fon-
tos pillanatait.

.Ra kell érni, fajni”, vallja a kolt, aki
mer olyan széfordulatokkal élni, me-
lyeket masok kiiktattak eszkoztarukbél,
a tobbdimenzids alkalmazasi feliileten
valé lecsapédds dltal eredményezett,
elcsépeltnek hangzé rezonancidk (uto-
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zongék /utdnérzések) miatt. , En nem az
éteribdl teremtek, hanem az anyagibdl.
Csak husbél, porbdl, piszokbdl tudok
teremteni” — vallja. Poézisét a minden-
napi élet taplilja, a tradiciondlis noi
szerepeket akarja szinre vinni.

A szerz0 nézbpontja, attitidje telje-
sen konkrét: énmaga origdja; az dltala
kifejezett tartalmak pedig hozzdsegite-
nek az emberi sorsok bizonyos mozza-
natainak a befogaddsiahoz. A gondolat-
foszlainyok mogott sejteni lehet az
anydt, a férjet, a szeret6t, kozéppontban
azonban az én dll, az asszony, aki oly’
sokszor kénytelen hallgatni, hogy egy-
szer csak beszélni akar, beszélni 6nma-
gdrol, elélép a paravinok mogiil. ,,nem
szabad hinnetek hogy beteg vagyok /
csak sziikségem van egy kis pihenésre
/ habos flirdét veszek / testemet illatos
kendcsikkel kényeztetem / bepelenka-
zom a lelkem tiszta leszek és gyonyori
/ olyan gyonyérii / hogy rim moso-
lyogtok / mosolyotokkal fényesre toro-
16m rosszatlité szemem / és édesen
gligyogok megint” (csak firadtsdg)

Kupcsulik Agnes lirdja nem tilsigo-
san sokrétii, ami témavilasztasat illeti;
minden egyetlen motivumnak van
alivetve, a féityol fellebbentetésének
(Fatyolos leleplezésnek), dm szindékira
mar cimvdlasztisival is felhivja a fi-
gyelmet. Sokat feltir 6nmagabdl, hibai-
bél, gondolataibdl és erényeibél, kitetét
olvasva mégsem timadt az az érzésem,
hogy kdzelebb jutottam volna személyi-
ségéhez. A szerzd tehdt mezteleniil,
egyben dllig begombolkozva dll olvaso-
jaelé. A tér dltalinos, az id6 dllandésa-
got sugall, annak ellenére, hogy a szer-
z6 sejteti az elmiilas kozeledését. ,te is
Graszdm {iltél a fotelben / csak a muszij
16kétt nagy ritkin odébb / de az még
igen / tehit nem voltdl teljesen remény-
telen eset... oOsszekapkodom arcom
szétszort darabjait / ja és hozz egy j6



vastag talpu papucsot nekem / nem
kérem ingyen / csak ne kelljen folyton
csupasz labbal / algazolnom az emleé-
kek alaltomos szilankjain / vagy so-
pord ki / azt is / meglizetem” (van kit
van bizonyosan)

Mindez ohatatlanul a lirai eszkoztar
besziikiilésél eredményezi. A besziikii-
lés csik-szegmense ugyanakkor szfora-
jaban elmélyiilést  jelent,  Kupcsulik
Agnes elénk tarta a hétkoznapi létezés
problémait, a noi szerepek arnyaltsagal,
differencialtsagat, ha agy tetszik, nyo-
maszto mivoltat, terheit. Azzal, hogy
kimondja, amit ¢éreztetni kellene, koz-
vetleniil reflektalo  magatartasmodol
alakit ki olvasojaban, a hiany kozvelle-
niil érzékelhetove vilik. Az altala kifej-
lesztell, egységes, egyeni beszédmod
éppen ezért [olzaklato.

A kotet harom részbol all. Az éffeli be-
tolakodokban a szerzo a természethez és
a csaladhoz valo viszonyil lérja elénk.
A kockizat nélkiil ciklus darabjail nem
tartalmi, inkabb formai kitételek kotik
ossze:  hagyomanyos  képversekkel,

szojitékokkal talalkozhat itl az olvaso.
A wvan kit van  bizonyosan  pedig,
Kupcsulik Agnes visszafogoll szerelmi
lirdjiba enged bepillantist. Ez a melan-
kolikus, félénk 6s felelmekkel athatott
szerelmi lira konokul sszekapesolodik
a nincs, az elmilas képzetével. A szerzo
nem rajong, nem mamoros, ritkan ero-
tikus, inkabb valamiféle fasull noiesse-
pet tar fel, rezignall, olykor beletorodo,
olykor cinikus felhangokkal. ,jo este
volt / és mi / és nemszereltitkegymast
/ észre sem vetted pedig” (csak sirnom
kellett volna)

A ciklus egyes darabjai mozaikként
kapcsolodnak egymashoz, igy adva egy
képet. Ez a kép hiteles, egyszerii, embe-
ri, ¢s a kotel cimado versében, amely
egyben a kotet zarcakkordja is, elkomo-
rul. ,mig elsétalok szalegyenesen a
kettds fasoron létezni... az elszant pos-
tasokért / hogy kézbesitsek az tizenelel
a névielennek / ki onmagaval levelez”
(egy asszony monologja)

(Palocfold Konyvek, Salgitarjdn, 2007)

Foldi Péter: Asszonyének 111, (1990)
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