Proza és vidéke

Tétényi Csaba

Violet Cox arca

(Részlet a DCI cim( regénybdl)

1.

Violet Cox arca nem gyermekarc. Olyan ember arca, aki tud valamit, és a kdrnyeze-
tében nincs senki, aki mélté lenne ra, hogy megossza vele a tudasat. Szenved a
bezartsagtol, de képtelen méasra gondolni, csak arra az egy dologra, és az elmonda-
saba nagyon nehéz lenne belekezdenie. Ugy vettem észre, szereti a szuleit, de latja
rajtuk, hogy nem lennének képesek megérteni, ha elmondana. Ha egyaltalan el
tudnd mondani, ugyanis a verbalis kifejez6készsége megfelel a kordnak. Nekem
kellene partnernek lennem, de ez szinte lehetetlen. Néha mar-mar elhittem, hogy
tényleg valami kiilsd tényez6r6l van sz6. A beszélgetéseink mar nem arra irdnyulnak,
hogy az éltalam felallitott diagnozisnak megfelel6 1épéseket megtegyuk, sokkal
inkabb a kolcsonos bizalmatlansag lekiizdésére, hogy legyen miért beszélniink. Nem
volt még ra példa a praxisomban, hogy egy gyermek ilyen helyzetbe hozott volna.

Egy-két perccel ezel6tt ment el. Ma tortént némi attorés, mivel felhasznaltam az
el6zetes informaciokat. Altalaban csak elbeszélésekre és orvosi leletekre alapozha-
tom az elképzeléseimet, sét, sokszor csupan a péacienssel folytatott beszélgetésekre.
De ezuttal a birtokomban volt a Pilar altal ismertetett kényvtarbéli eset, és a szeme-
lyes tapasztalat az azt kivalté targyrél. Akaratom ellenére a Violettel folytatott
parbeszéd ma nem a szok&sos pszichiater és paciens szerepeket osztotta rank. A
kislany megérezte rajtam a rendhagyo6 izgatottsagot, és hogy zavarban vagyok azt
illetéen, hogy a problémait ugy kezeljem-e, ahogy eddig. Blintudatot érzek. Valo-
ban elbizonytalanodtam, hogy mi a teendd abban az esetben, ha annak a gyanuja
merul fel, hogy a péciens nem beteg, csupan kulonlegesen érzékeny. Violet nem
latta, mi volt a ladaban, mégis olyasmit allitott réla, ami, ha a gyermeki széhaszna-
latat leforditjuk, valamilyen értelemben megfelelt a valosagnak. El6szor tortént
meg, hogy Violet a legelemibb médon elarult nekem valamit. A gyanimat az tap-
lalja, hogy ehhez meg kellett sejtenie, hogy tudni vélem, mirél beszél. Minden szo-
rongasa az arcara irodott, mikor furkészve ram nézett, vajon igazan értem-e a sza-
vait. Egy rémit6 pillanatra még az is megfordult a fejemben, hogy elmondom neki
az igazat. Nem szabad, ez drilet lenne. Tudom, hogy nem szabad hinnem, mert ha
tévedek, akkor mar nem fordithatom vissza a folyamatot. Marpedig valdszindleg
tévedek a gyanumat illetéen.

A megszokott modon kezdddott. Elhelyezkedett a karosszékben, és percekig
hallgatott. llyenkor azzal prébalkozom, hogy kénnyed fecsegésbe rejtett kulcssza-
vakkal eltereljem a figyelmét. Ha sikeril, ugy reagél, hogy maga sem tudja, mi
keltette fel az érdekl6déset. Ritkan valik be ez a modszer, és akkor sem kezd bele
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hosszabb mondatokba, csupadn néhany sz6t mond. Igyekszem tompitani, hogy
tulajdonképpen 6ra irdnyul a beszélgetés, vigyaznom kell, hogy ne vigyem tulzéas-
ba a kérdez6skodést. Ma végig az volt az érzésem, hogy latja rajtam a feszultséget,
azt, hogy valami egészen konkrét dologrél szeretnék kérdezni, és véarja, mikor ruk-
kolok el6 vele. Felesleges és feltling lett volna leplezni. Megkértem, mesélje el, mi
tortént vele az elmult napokban. Korulbelll tiz széban vélaszolt. Emlitette, hogy
jart a kényvtarban. Eldontdottem, hogy nem titkolom el, amit hallottam az esetérél.
Megkérdeztem, mit latott, és 6 azt felelte, két embert a ladaban. Ms. Guerrerénak
csak egyet mondtal, emlékeztettem, a nagypapéat. Hallgatott. A te nagypapadat
lattad, kérdeztem. Azt mondta, nem. Nyilvan id6és férfira gondolt, és azt a szot
hasznalta, ami legel6sz6r eszébe jutott errél, gondoltam. A masik gonosz, folytatta
kis szUnet utan, ram fuggesztve a tekintetét, mint aki titkot mond el. Aztan feltet-
tem azt a kérdést, amirdl, azt gondoltam, 6 is tudja, mire irAnyul: hogy hogyan
vehette észre, hogy egy bezart ladaban két ember van. Lattam, valaszolta olyan
meggy6z8en, hogy els6re azt gondoltam, mi sem természetesebb, hiszen csak a vak
nem latta. Nem rejtettem el, noha nem mondtam, hogy homalyos moédon ¢sszeér-
nek a titkaink, bar altaldban idegenkedem az ilyen bizalmaskodastdl, de ezuttal
nem err6l volt sz6. A kés6bbiekben mésrol is beszéltiink, de Violet nem adta jelét,
hogy magyarazatot var télem.

Csupan husz percet toltott itt, de nekem tobb 6ranak tlint. Nem tudtam feloldani
a nyomast, ami ranehezedik, s6t, veszélyes terlletre tévedtem; lehet, hogy megeré-
sitettem benne azoknak a dolgoknak a realitasat, amiket latni vélt. llletve 6 biztos
abban, hogy latta, én gondolom csak, hogy latni vélte 6ket. Lehet, hogy a latas itt
nem a sz0 szoros értelmében értendd. Borzalmas zavarban vagyok, blntudat és az
ismeretlentdl valé félelem valtakozik bennem. Rendeznem kell a gondolataimat.
Violet Cox tizéves, elzark6zo, hallgatag, és azt a gyanut kelti akaratlanul az ember-
ben, hogy szorny( titkot 6riz magaban, valamitél fél, amire nincs még sz6 gyerme-
ki szOkészletében. Mivel a tunetek okat mindenki benne keresi, bizalmatlan, nem
hiszi, hogy barki is képes lenne megérteni a félelme valddi - altala valédinak tartott
- eredetét, igy nem is igyekszik kommunikélni azt. Ez a félelem lathatbéan szlinet
nélklli, nincsenek nyugalmi periddusok. Egyedullétében sajatos ritussal probal
meg szembenézni szorongéasaival: retteg a tengertdl, ezért néha kimegy a partra, és
figyeli a vizet. Tébb esetben szamolt be arrdl, hogy egy embert vagy embereket
latott ott, ahol mas nem, ahogy a legutdbbi esetben is. Ha hinnék a szellemek léte-
zésében, azt mondanam, szellemeket latott. Kuléndsen idevagd lenne ez a mostani
latomésa vagy érzése, 1évén ezuttal olyasmit vélt érzékelni, amit a puszta 1atds nem
lenne képes. Ha jatszani akarnék a szavakkal, azt mondhatnam, beleérzés, és ez
annak a tudataban is értelmezhetd, hogy mit tartalmazott a 1&da, és mire utaltak a
targyak. Az inkvizitor a naplé tanlsaga szerint idds ember volt, mikor a kontinen-
sen partra szallt, ugyanakkor ez az esemény meglehetdsen régen tértént. EQy masik
embert Uld6zott, aki, fogalmazzunk igy, gonosz volt. Szellemek, vagy a targyak
aurdja, vagy csupan Violet fantasztikus meglatasa volt, gy gondolom, szavai er6l-
tetés nélkil értelmezhet6k ugy, hogy a talalt targyak léte és jellege megerGsitse
azokat. Magamban persze, eljatszhatok barmely lehetséggel, fenn is tarthatom a
bizonytalansagot, de ha Violettel beszélgetek, sem egy esetleges dontés, sem a don-
tésképtelenség nem marad titokban. Most tettem egy akaratlan, tétova Iépést a hit
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irdnyaba, és ez lehetetlenné teheti a kislannyal val6 jév6beni egyuttmikodésemet.
Nem lett volna szabad. De most legsajatabb vélekedéseim kertltek mérlegre, és
pont egy bizonytalan pillanatban. Még senki sem hozott ilyen helyzetbe.

2.

Felkeltem a foldr6l. Fekve néztem veégig a tulvilagi jelenetet. Osbome tavcsével
figyelte, és beszamolt mindenr6l. Nem tudom, mikor fordult el6 velem utoljara,
hogy gondolattalanul alltam tizenot percig. Ures voltam, azt hiszem, igy szoktak
mondani. Eszrevétlenul lett Grra rajtam a tagassag érzése, ugyanakkor a szamkive-
tettségé is, a maganyé. Az ujjaimban még éreztem a szoritast, a palast anyagat, a
fulemben pedig hallottam Morgand hangjat és az es6 dobolasat alkalmi ponyvankon.
Elmentek, ezt gondoltam el6szor, ki tudja, hova. Végul mégis volt célja az Utnak,
eljott a végs6 pillanat, megtudtam, mi fokozddott elviselhetetlentil. Ha nem is vagyok
tisztdban minden részlettel, akkor is érzem, hogy ez tudas. Menjunk, vége, szélt
valaki. Ekkor vettem észre, hogy nem tombol a vihar, szeliden, kitartéan esik csupan.
Alltam a vilagvégi helyen, ahogy korabban elképzeltem, megtisztulva, megbékélve
ketelyeimmel, ami e rettenet nélkil nem tortént volna meg. Még nem akartam menni.
Kés6bb egyszer(ibben gondoltam erre az allapotra, Ugy véltem, csupan annyi tor-
tént, hogy hosszu ideig tarto, sztinet nélklli szorongas utan akkor végre nem féltem.

Elértik az autot, és megallapitottuk, hogy az aszfalton térésnek nincs nyoma. A
varosba vezet6 Uton mindannyian a kardba huazott emberek felbukkanaséat vartuk.
Az egyik egy, az at folé 16g6 agu fa volt, az autd tetején ismét hallottuk a csattanast,
a masik helyén pedig egy madarijesztd allt. Ok négyen mégis megegyeztek abban,
hogy odafelé val6ban karGba huzott emberi testek alltak ott, én pedig nem szdéltam,
mert bar még mindig kisértett a magamban ismételgetett ,,kollektiv pszichézis"
kifejezés, emlékeztem, hogy mit éreztem, mikor Violet torz méasat meglattam a
hatsé szélvédén. Vajon el tudom-e donteni ezt valaha? Megéllapodtunk, hogy
masnap délutan talalkozunk Osbome lakasan, ekkor hajnali négy 6ra korul jart az
id6. Odaadtéak Pilarnak a ndluk maradt két targyat, a Malleus Maleficarumot és az
indian szobrocskat. Mindenkit hazavittem. A hirtelen jott megnyugvas végtelendl
ellazitott, mintha sokat ittam és belefaradtam volna. Val6ban ittam, de csupéan egy
pohar whiskyt a tegnap emlékére. Mindéssze az nyugtalanitott, hogy mar végképp
nem tudtam, mit mondhatnék Violetnek. Mert abban biztos voltam, hogy nem 6
volt az Gton, 6 kora este Gta az igazak almat aludta. Es az is biztos volt, hogy latni
fogja rajtam a véaltozast. Megnéztem a noteszomban, délutanra volt el6jegyezve.
Délben felkeltem, és még mindig nem tudtam, hogy lemondok a folytatasrél, vagy
- félretéve minden szakmai averziomat- (j alapokra helyezem a kezelést.

Aztan kora délutan telefonon kerestek a Cox-szulok, és kitoré6 orommel szamol-
tak be arrol, hogy Violet viselkedésében fordulat kévetkezett be. Reggel téle szo-
katlan vidamsaggal ébredt, hosszasan elbeszélgetett szlleivel, és j6 hangulatban
iskolaba ment. Meghivtak egy teara. Meglatogattam Oket, tarsalogtunk, szinte za-
varban voltam a hélajuktol. Egyrészt egyre ndvekv feszultséggel vartam Violetet,
akinek akkortajt kellett hazaérnie az iskolabol, mert a sajat szememmel akartam
latni a gyogyulésat, masrészt reméltem, hogy még csak utalnom sem kell az 6rém-
teli valtozas okéra. Megszabadult. Furcsa ezt gondolni, de megszabaditottuk, egé-
szen konkrétan az a bolond Osbome. Arra nézve nincs hatarozott elképzelésem,
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hogy hogyan is tartotta fogva az a valaki vagy valami, és miért pont 6t. Nem me-
rem tovabbgondolni, mi lesz, ha valaha talalkozom még mas hasonlé ,,betegekkel",
akiket hasonlé médon lehet csak ,,meggydgyitani”. Ez mar nem a szakmam. Egy
masik vilagba Iépink at. Nem tudom, hogy akarom-e.

Belépett Violet, és valéban ragyogott az elevenségtdl, egyszéoval Ugy festett, mint
egy egészséges, vidam gyerek. Lellt kozénk, és ahogy kdszontott, beigazoldédott a
sejtésem: latszott rajtam, az arcomra volt irva minden. Nagyon komolyan nézett
ram, és jelzés nélkil a tudtomra adta, hogy csatat nyertiink egyutt. Tisztaban va-
gyok azzal, hogy elfelejteni soha nem fogja, ami vele tdrtént, és talan évek mualtan
el is mondhatom neki, ami velem esett meg a csatatér egy méasik pontjan. Bar nem
biztos, hogy ez jot tenne vele. Azt is sejtem, hogy vilagos szamara, hogy nem maga
a kezelés okozta a valtozéast. Feltettem néhany 6vatos és elég jelentéktelen kérdést a
latszat kedvéért, O ugyanabban a szellemben valaszolt. Kdzben sajnaltam, hogy
négy tarsam nem lathatja az arcat. Azt azért megemlitettem, hogy Ms. Guerrero
udvozli, és szivesen latja megint a koényvtarban, noha Pilar nem kért meg erre.
Bucsuzoul kdzoltem Mr. és Mrs. Coxszal, hogy Violet tul van a nehéz idészakon, és
minden remény megvan ra, hogy nem kovetkezik be semmilyen visszaesés.

Most els6 6romoémben Osborne-hoz megyek. Valami arra késztet, hogy akarki is
ez az ember, megosszam vele az élményt. Aztan felkeresem minddjlket, bar csak
holnap esedékes a talalkozonk. Itt is vagyok. Eles cseng6hang. Semmi mozgas.
Ujra. Semmi. Nyilvan alszik, és még rajta van a sal. Majd holnap. Feltehet6en a
tobbiek is alszanak. Holnapig igazan varhatok. Akkor most hazamegyek, olvasok,
és iszom egyet az egészségukre.
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