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SZAVAT ATTILA

Lehet. Minden lehet.

(Rakjatok tiizet!)

Oktober els6 napjai. 2011.

Na. Végre. Meglep6en nyarias id6jaras, de benne van a jon még kutyara betonke-
ver$ érzése, gyandja, a folyoba doglott kutyara bolgar uszélyé. Mindenesetre, az
6szi nyar nincs tekintettel a naptari adatokra, hogy elég legyen mostma’, 6sz van,
kuss legyen.

Nappal 22-27 fok, hajnalban azért 6sszehtiz a hideg, visszahtizzék labszagukat a ré-
szeg 6szi bakterek a paplan ald. Annak fedezékébe. Vidam, szines g6zmozdonyok
vannak a paplanon, jonnek-mennek, rohognek, kolyokmozdonyok. Bertigott a raj-
zol6. Vagy csak az élettd] részegiilt meg, mint fiatalkorunkban mindannyian. Ha
csak pillanatokra is. Ilyenkor megtelt mézzel a sziv, azt 1okte tovabb az erekbe.

*

A magas vérnyomas, az olyan, mint a részeg vasutas az éjszakdban, nem latod,
nem f&j, de barmikor timadhat. El6ugrik a s6tétbél, kezében valami nehéz vasszer-
szam, és hatulrdl fejen iit. Bimm. (Piff.) Es akkor nincs kegyelem, nincs bocsanat,
csak térdre, imdra, az, ami van. Azt mondjdk bolcs szakemberek, hogy a magas
vérnyomads, az a lathatatlan gyilkos. Majdnem mint a devizahitel. A szerzé nemré-
giben elment az 6t foglalkoztaté nemzetkozi nagyvallalat tizemorvosi vizsgélatara,
ahol megallapitast nyert, magas vérnyomadsa van. Ezt a széken ugrélva kozolte az
asszisztens. Ult a széken, és elkezdett ficankolni, magas, magas, rugézott a kozép-
kord, testes n6. A végeredményt valami kiilonos kéjjel kozolte, végre tortént va-
lami. A lényeg, hogy sportolni kellene. Vagy gyoégyszert szedni. Inkabb a sport,
konyokkel gyomorszdjon vagni a Churchill-i elvet, ami a hosszt élet és a sport-
mentes mindennapok kozti 6sszefiiggésrél szol.

*
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Ezekben a napokban a kelleténél tobbszor gondolok a szivemre, erre a maréknyi
izgéga osztonre, erre a 30 dekas pumpahdsra, erre a lelkes rabszolgéra. Es azokra,
akik azzal foglalkoznak hivatasszertien, hogy gyogyitsak e nemes szerviinket.

*

Van az a fické az Indiana Jones és a végzet templomaban. A negativ manus, a lel-
kes amat6ér kardiologus, aki fél kézzel kiszedi az dldozatb6l a még dobogé szivét,
amit aztan megmutat kedvenc kozonségének, egy csapat olcsé indiai statisztanak,
hogy 6 milyen fasza gyerek. Azok meg azt hiszik, hogy tényleg, karjaikat fejiik fe-
lett 16bédlva orditoznak. Sokat gondoltam rd, miel6tt magas vérnyomdasommal el-
mentem a haziorvosomhoz. Uzemorvosi utasitasra.

Alvéashigiénés tanadcsok. Ez egy plakat az tizemorvosi varéban. Nyolcadik tandcs: A
halészobat csak alvésra és szexudlis tevékenységre hasznélja. Ne egyen, ne nézzen
TV-t, ne dolgozzon az agyban! Es akkor a barkéba? Azt se lehet? Szexuélis tevé-
kenység el6tt, kozben, utan? Sakk? He? Dominé? J6, azért ez nehéz lenne. Ha egy-
szer( is: megdonteni a hozzank legkozelebb lévét.

*

Kitilsz a foly6partra, és elképzeled, hogy a foly6 egy ér, valami nagy testben, van
valahol a sziv, a régi mozgat6, aminek nem szdmit, hogy nappal vagy éjjel, hogy
tavasz vagy nyéar (6sz, tél), csak htizza az igat (igét), nem véar semmi kiilonos ellen-
szolgaltatast, csak annyit, hogy vigyazzanak ra. Ha vannak kortilmények, a tobbit
mar intézi magétol, sajat koltségre. Es iilsz ott az aradas mellett, mozdulatlanul a
mozdulat peremén, nézed a lenyugvé napot és azt érzed, jol van.

*

A hiradésok szerint ez a hét (40.) lesz a valtas hete. Most még szinte nyér van, nap-
kozben 25-27 fok, ahogy kell (ahogy nem kellene), mindenki félreérti ezt. En is, és
aztan igy esek 4t egy laza megfédzason, takonyba falt éjszakak (2 és fél), tiisszenté-
sekben feloldédott nappalok, péras tekintet, lazas lélek, kamillatea, fokhagyma-
kura, cévitamin.

Natha. (Langyos, mézes malterba martogatott szivacs az agy.)

*

Van egy jo kis szekrényem. Rajta kézmtives talkdban gesztenyecsapat, véaci geszte-
nyék. Megérezték az 6szt és kiugrottak a kabatkakbdl. Zsupsz. Odalent figyelgettek
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a fa alatt, nem estek messze a fajuktol. A tehetségesebbek koziil osszeszedtem két
kabatzsebre val6t, hazavittem ket és kitettem a tédlkdba a vagany bandat. Ott fi-
gyelnek, lesegetnek, tucatnyi angyalszem, nagy fehér pupillakkal. Osszebtjnak és
néznek. Szevasztok.

Osz: szines krétarajzok az aszfalton, melyeket elmosott az elsd, hiivis es6 egy csii-
tortok reggel. Bemosott az it menti kavicsok kozé.

*

Oktober. lllatos, békés Duna-part. A fények mar jelzik, kdzeleg az 6sz, az avarszag,.
A hosszt drnyékok, lanynyakakba tekert meleg salak, 6szi csokok, 6szi szeretkezé-
sek. Oszi piritos kenyér kodos szombat reggeleken, mikor még nagyokat asitanak a
tévés bemondoéndk, csukott szdjjal, mikor nem 6ket veszi a kamera.

*

Vannak kisérletek, amik meglep6 eredményeket hoznak. Az 6sz a kisérletek évsza-
ka. Ilyen az, hogy becsukott szajjal tiisszenteni. F6leg olyannak, aki 33 évig nyitott
széjjal tuisszentett. Masodik napja, hogy szépen elfekiidt benned a nétha, jol érzi
magat, ellazult, tudta, 6vé a palya. Ez igy elég unalmas, mert mire hatni kezd a leg-
jobb orvossag is, az vagy két nap. Alaphangon. Hogy jobban teljen az id6, meg-
probalod szérakoztatni magad. Csukott szajjal tiisszentesz, és nem csodélkozol,
hogy mi és mennyi jon ki az orrodbdl. De nem rohogsz. Nem hangosan.

*

Elkezd6dnek az 6szi gazégetések. Az a jo fliszeres fiistillat. Régi nétincsi emlék, al-
lok egy nagy rakas osszehtizott gaz el6tt, vasvilla, mackdalso, ,,amit nem dobunk
ki, majd j6 lesz mamahoz a kertbe”, anydm mar ram meri bizni a gazhalom meg-
gyujtasat, 6rzését, a tiizeskedést, hadd szoéljon. El6szor nagy talzasokkal égettem,
majd megtalaltam az ardnyokat, mit hogy kell, hogyan érdemes. Mindig szembdl
fajja arcodba a fiistot a szél, barhova allsz a ttiz koriil. De nem baj, mert kozelrdl 1a-
tod a régi folyamatot, 4télni, ahogy d6l a hé, és a hiilye, tipikus emberi érzés, hogy
te iranyitod, a te kezedben van az tigy. Megigézve nézed, ahogy belobbannak a
szaraz novényi szarak, hogy pardzsként aludjanak el, a nedves részek sziszegését,
ahogy odaadja a nedvességet, ahogy atadja, j6l van, tessék.

*

2011. okt. tizenhat.
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Rakjatok tiizet!

*

Feszes, hideg napstitotteség.
Langyos buszbels6bél a legjobb nézni. Vasarnapi buszmeleg, vasarnapi utasok, va-
sarnapi sminkek a vasarnapi lanyokon. Azok a vasdrnapi atvetett labak.

*

Péar 6réra otthon hagyom a konyveket, a vasarnapot, kikapcsolom a naptari napo-
kat, kihtizom a hetet a konnektorbodl. Félretolom a félkész dramakat. Minden nap
egy félkész drama. Van, mikor elkésziil. Es ott 4ll mozdulatlan.

*

Lusta-barna szant6fldek. Almos mozdulatokkal 1okik el magukrél az 6szi mada-
rakat.

Az egyik késziil6 drama diszletét egy deakvari jatszotér ihlette. Két kopott, egykor
szociopirosra mazolt pad, el6tte homokozé, libikéka és egyéb, az ifjusig szérakoz-
tatdsat megcélz6 dolgok. Eldobott strosdobozok. Sorosdobozesorda a padok koriil.
Megitta, eldobta. Gondolom, otthon is térdig gazol a dzsuvaban. Széval, ilyen ez a
mikrokornyezet. Itt szoktak beszélgetni a népek. Vasarnap délutdnonként egyen-
ként szivarognak le a nyugdijasok. Kisnyugdij, kispokréc, kispletyka. Megbeszélni
a dolgokat. Fiatalok és kozépkortak is. A tervek szerint 6t karakter hozza majd
magat szituacioba, illetve a szerz6 azokat. Mindennapi szituinkat add meg nekiink.
Plusz lesz egy nem evilagi 1ény. Nem kell mindjart nagy dolgokra gondolni. Deak-
var, az Vac északi része. Két hetem van, hogy befejezzem a dolgot.

*

Ugy érezni magad az oktéber kozepi tajban, mint egy atfagyott hotérképkészits.

*

A sokaig kitartott nyar és a hirtelen betor6 6sz egyel6re fakon tarja a leveleket, ezt a
kiilonos, békés tarsadalmat. Am hamarosan lecsippentik ket az angyalok, egyen-
ként megszamoljak azokat, kozben konnyt fehérbort isznak. Aztan a megszdmol-
tak, akik mar tdl vannak rajta, boldogan egymasra fekiisznek. Megnépszamlaltak.
Es vannak persze a makacsok, a csakazértsék. Ezek ott maradnak makacssdgukban,
gorcsosen kapaszkodva a kapaszkodhatoba, hagyjatok békén. Nem megyek.

*
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A busz szobameleg légkorét megtolti egy illat. Szag. Valakib6l fokhagymas piritos
illata parolog. D6l. Omlik. Arad. Vagy csak az 6sznek, a vasarnapisagnak van at-
hat6 fokhagymaillata.

Egy frissen borotvalt tarkéranc. Itt il el6ttem. Zsirhurkak, ahogy ¢sszezérnak min-
den fékezéskor.

Kereskedelmi radiékban tgy mondjik a kellemetlen hireket, lel6tték, felrobbant,
megerdszakolta, lecsuktdk, mintha azok egy tinnep kellékei volnanak. Karnevali
tollboa.

Téncoljatok!

*

Ujra itt van egy puléverszagt 6sz, kezet fogsz vele, letegezed. Vigyorogsz, mint
egy tal sarga korte. A piarista templommal szemkozt, a Szenthdromsag téren va-
sarnapi turistak. Egyikitk mutogatja a szobrot, a tobbi nézi, néhanyan leveszik nap-
szemiivegjeiket, hogy jobban lassanak. Igy meg hunyorogni kénytelenek.

*

Power-joga, az meg mi. Lehet olyan, hogy avarjéga? Lehet. Minden lehet.

*

Harom fiatal rendér az aut6é mellett. Olyanok a mai rend6rauték, mint valami ver-
senykocsik. Két fitirendér és egy lanyrendér. Egyikiik termoszbél kavét ont a rend-
6rlanynak. A lany kissé talzé hanghordozéssal koszoni meg e nemes gesztust.
Kozben szeliden mosolyog. Kedves lanymosoly rendérruhaban, id6 kell, mig meg-
szokod a kett6t. Szokni kell a szemnek. A mi rendszervéltas el6tt kezd6dott szem-
léletiink nehezen szokja meg ezt. Nekiink inkdbb szoros tekintet(i, marcona férfiak
a rend6rok. Vastag barkds igazoltatasok, potkivanok, jogsitvanyt (bizonyos szé-
részleteket elvitt a forgalom zaja), forgalmit, mi meg néztiink ki a kispolszkibdl,
hogy ehe, ilyen egy rendér.
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Az avarjoga az olyan, hogy mosolyg6 lélekkel befekszel az illatos avarpokréc ala.
Es ott csindlod az olyanokat, amiket a jogasok szoktak. Sok szaz levéltes6 kozott.
Fedezékiikben.

Véac. Duna-part.

Elétted a foly6 locsogasa, hatad mogott harangziigas és a ketté metszéspontjaban
allsz, itt taldlkoznak, elvegyiilnek egymassal, tejbegriz a kamillateaval. Es te kozben
lirat latsz minden sirdly roptében, minden uszalyztgasban, a part menti 6gyelgsk
kézmozdulataiban, ahogy mutogatjdk, megbeszélik a siralyok roptét, az uszélyza-
gést, meg a tobbit. A harangziigast nem beszélik meg.

*

A Pilis katedralisat Gjrafestik a régi mesterek. Kozben jokedviikben osszecsapjak
szarnyaikat. Ecsetjeiken és fest6hengereiken az a jellegzetes, zoldesbarna massza.
Ujrafestik a katedralist, mint minden évben. Festék van elég, korlatlan mennyiségti
a raktarkészlet, id6 van b6ven, a hatdridé rugalmas. Az tizemet nem zavarhatja
meg sem gazdasagi recesszi6, ugyan mar, sem pedig belpolitikai harcok. Kit érde-
kel. A mesterek munka kozben htivos 6szi kisfroccsoket nyomatnak. A hattérben, a
nagy, régi radiobol vasarnap délel6tti sporthirek szélnak, pilisi szérnyasok, bor-
zsonyi patasok: 3-1.

Van az tgy, hogy az ember megmeéretik. Hozzak bizonyos, fent nevezett személyek
a nagy 06szi darut, felemelik az embert, megnézik, megmeérik, korbeszaglasszak.
Aztan elengedik, menjél, jatsszal szépen. De van, mikor nem engedik el egybdl.
Ottmaradni a hideg olajbtidosben, gépcsendben. Hogy hatha, mégis csak van va-
lami stly, van valami érték. Salynak lenni az anyagban.

*

Van az a fajta embertipus, aki gyerekeivel jon ki a véci ligetbe orditani. Kiabalni.
Vaséarnapi program. Gondolom, jot tesz a tiidének és a kisebbségi komplexusnak.
Erre a tipusra furcsa hatdssal van az 6szi természet csendessége. Hogy megallsz a
gyaloglassal, ledllsz az avarserregéseddel, megéllsz és kinyitod minden olyan szer-
ved, ami erre alkalmas: fiil, sziv, lélek, és szépen elkezded befogadni. Aztan, j6
esetben gy maradsz. Csendben. Fazék mézbe nyomott munkavédelmi kesztyd. Is-
ten hétmillidrd munkavédelmi kesztydje.

Szoéval vannak azok, akik kijonnek a harom gyerekkel, ki a természetbe és mind
az oten egyszerre beszélnek. Egyszerre és hangosan. Es ami megleps: nem veszek-
szenek. Ok igy beszélik meg a dolgokat. Megallok a gyalogtt mellett, megvarom,
mig elhalkul a csaladi visitas. Apuka sipitozott a leghangosabban, a legnéiesebb
hangszinen. Csapat magara hagyott zago-sivité kapalogép.
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Minden nap ajandék, amig széraz, tiszta id6t kapunk. Ahogy ez ma is megesett.
Délutédn négy, vasarnap, oktdber 16, kabé tizenot fok, madércsicser, rézsaszinpolés
fiatal apukédk ufofejti fiatal anyukakkal. Pingpongiitényi napszemiivegekben. Ki-
sminkeli magat a napszemiiveg (napszemi) ala. Bugyit meg nem vesz. Leguggol a
fehér kutyulihoz, épp, mikor mogé érsz, odanézel véletlentil és beldtsz a kanyonba.
Felbiifogod az ebédre megevett rantott halat. De nem baj, mert a végén tgyis hat-
radélsz, mélyen beszivod az avar langyos, fliszeres illatat, bAamulod a kondenzcsi-
kokat, repiilni, repiilni. Bevenni a leszaromtablettat, vagy épp hagyni elgurulni. A
két tett ardnyban tartdsa. Cselekedet.

Vannak ezek a kiilonos érzések, mikor valami kozlési vagy iit ki a szerzén. Egyféle
grafoman izé: megfogalmazni, megszovegezni valamit, ami ki akar jonni. Es nem
allni ellen, siman megadni magad a szavak dradasanak. Legut6bb a filoz6fusbol lett
buszsoférrel szaladt el a 16. Ujabban egy terjedelmesebb véfélyszoveg foglalkoztat.
Unnepélyes, kedélyes, 6riilt, lirai széveg. Mar napok 6ta érzem izét, szineit, hang-
jait, hangulatat. Most mar csak rogziteni kellene, megszsvegezni.

*

Percekig ttin6dni a pilisi naplementén, nézni, ahogy elalvés el6tt még tiizet raknak
a pilisi tiindérek.

Joccakat!
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