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SZIGETI JENO
Elek ap6 meséi

Szazotven kotetnyi életmivének egyharmada mesekonyv, regényeinek,
elbeszéléseinek jelentSs része ifjusagi és leanyregény, mert nem csupan
szorakoztatni akart, hanem nevelni: hitre, emberségre, az olvasas szerete-
tére. A nép életének, szive rezdilésének ismerete, a néphagyomany €16 és
eleven forrasa taplalta {rasait. Ezért lehetett nemzedékének tanitomestere.
Lengyel Dénes szerint a malt térténetekbe nemesiilt vilaga ,,ugy vette ko-
riil, mint a levegd. Edesanyja altatédalai, édesapia regéi, a falusiak mese-
mondasa, népdalai akkor hatottak ra, amikor a lelke a legfogékonyabb
volt.” Ekkor tanulta meg a kultira hagyomanyozasanak maig alapvetd
szabalyat, amit egyik {rasaban igy fogalmazott meg: ,,Valamint a hazat is
alulrol kezdik épiteni, azonképpen a magyar irodalom olvasokozonségé-
nek nevelését is alul, a gyermekeknél kell kezdeni.” Ma is megszivlelend6
alaptorvény ez.

Benedek Elek (Forras: Cultura.hu)
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Elek apo6rél — ahogyan még sziileim hivtak, akik a ,,cimborak” nemze-
dékéhez tartoztak — legszivesebben magam is igaz népmesét szeretnék ir-
ni. Kényveibdl tanultam olvasni, 6 tanftott meg a magyar mese- és mon-
davildg gyongyszemeire, mindezeket unokaim is lelkes figyelemmel olvas-
sak. Bzért hat kezdjink hozza Benedek Elek! bemutatasahoz tgy, aho-
gyan a meséi szolnak.

Hol volt, hol nem volt egy székely legényke, aki 1859. szeptember 29-
én — vagy talan egy nappal késébb, 30-an — sziletett egy kis udvarhely-
sz€ki falucskaban, az erd6vidéken, a Hargita tovében. A falucska neve
Kisbacon. Osei kisnemesek voltak, lovaskatonak, vagy ahogyan akkor
mondtak, csaszari huszarok. Nagyapja, Benedek Istvan példaul 24 esz-
tendeig szolgalta a csaszart, ildozte Napoleont és 1813-ban Parizsba is
bevonult. Mint vilagjart székely huszar tért haza sztl6falujaba, de a sok
kaland kozott azt is elmesélte, hogy a fény varosaban, ahogyan Parizst
hivtak, a szaraz, égett, eldobalasra itélt kenyérhajak mentették meg életét
az ¢henhalastol.

Hogy milyen is volt a falu, milyenek voltak az emberek, azt Elek apé me-
séi mondjak el. Régi, szabad székely szokas szerint a székelyudvarhelyi re-
formatus kollégium diakja lett, de ide is elkisérte a kisbaconi nétak meg a
mesék tiindérvilaga, amiket még az 6t dajkalé Rigd Anistél hallott téli esté-
ken. 1877-ben érettségizett. Ekkor mar készen volt a Sepsi Job nevt diak-
tarsaval egyltt gydjtott népmese-gydjteménye, mely 1882-ben, Székely tin-
dérorsgdg cimen jelent meg. De addig még sok kaland és kiizdelem vart ra.

A székely fitcska zekével a vallan, abaposzt6 nadragban Budapestre ke-
rilt egyetemi hallgatonak, és mivel sztl6foldjérdl tarsolyaban magaval
hozta a mesélSkedvet, szerencsét probalt az irodalom terén is. Végtelentil
johiszemien érkezett a kiegyezés utani Budapestre, ahol az ujgazdagok
falanksagaval, korrupt fénylzésével talalkozott, de nem idomult hozza-
juk, ahogyan oly sokan. Mindhalalig kisbaconi székely legény maradt. El-
s6 irdsa Jokai Mor hires lapjaban, az Ustikisben jelent meg, de ez csak
csondes kezdet volt. A nagy kaland ezutan kévetkezett. Gyulai Pal volt
ekkor a pesti irodalmi élet nagyhatalma ura. Hozza kopogtatott be egy
napon Benedek Elek, 6sszeszedve minden batorsagat. A Sandor utcai la-
kasaban fogadta ,,a félelmes kis ember”, ahogyan a kortarsak hivtak. A
hazat ma emléktabla jel6li.

— Nos, mit hozott baratom? — kérdezte t6le a nagyhatalmu irodalmi ur.

I Benedek Elekre emlékeziink sziiletésének 160. és halalanak 90. évforduléjan.
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— Székely népdalokat, balladakat, meséket — rebegte elfogédottan a le-
gényke.

— Aztan ismeri-e a [Vadrigsikat? (BEz volt Kriza Janos hires-neves nép-
ballada-gy(jteménye.)

— Gyerekkorom ota.

— Hat a Kisfaludy Tarsasag kiadvanyait?

— Azokat is.

— Az Erdélyi Janos gytjteményét is?

— Azt is. Ezek még sehol sem jelentek meg — mutatott a maga kéziratara.

— No, no, majd meglatjuk, hangzott a szkeptikus valasz, s a kéziratot el-
nyelte az {réasztalfiok.

Teltek a hetek és a honapok, de a siker elkertilte. Novellai, kisebb-na-
gyobb irasai kiadatlanul hevertek a kiadok fiokjaban. Nem t6rtént semmi.
Egyszer csak, amikor mar teljesen elkeseredett, Az ellendr cimt lap cimlap-
jan megjelent Benedek Elek nevével az elsé cikk. A kétségbeesést 6rom
valtotta fel. Benedek Elek abbahagyta egyetemi tanulmanyait, ujsagiré lett.
El6szor a Rakosi Jend altal szerkesztett Budapesti Hirlap munkatarsa lett.
Cikkei ala ezt a nevet irta: ,,Székely Huszar”. Itt sikert sikerre halmozott.
Ettél fogva halalaig mindig volt valamilyen lapja és hamarosan olyan nagy
népszeriiségre tett szert, hogy konyveinek sikere Jokai Mor regényeivel ve-
tekedett. Tréfejedelem lett, orszaggyilési képviseld, félelmes tolla Gjsagiro,
de mégis, lelke mélyén megmaradt nagy mesemondonak.

Az elsé vilaghabora vérzivatara utan erkolesi kotelességének érezte,
hogy visszatérjen szil6falujaba, mint a ,,fol-féldobott k6”. Fogadalom-
bél, egy all6 éven at ki sem mozdult a kertjébol. Majd feladva 6nként val-
lalt fogsagat, lazas tevékenységbe kezdett. Felvette a roman allampolgar-
sagot, és mindenkinél hamarabb rajétt, hogy Erdélyben csak ugy lehet el-
viselni az életet, ha roman és magyar k6zott igazsagos béke van, ami nem
a politikusokon, hanem a koéznapi embereken mulik. Meg kell tanulni a
békés egytittélést. Tudta, mit kell tenni. Mozgositani kell az erdélyi ma-
gyar kultara utjat, hogy a belsé ellenségeskedés meg ne mérgezze azt. A
munkat a legkisebbeknél kezdte, hiszen 6vék a jov6. Gyermeklapot szer-
kesztett, méghozza érdekeset, hogy az 4j nemzedék ne feledje anyanyel-
vét, magyarsagat, és tolerans legyen és maradjon minden emberi értékkel
kapcsolatban. Mozgésitotta az erdélyi irastudokat és {gy lett 6 az induld
erdélyi magyar irodalmi élet elsé katalizatora. Nemcsak ,,unokai”; hanem
,»f1ai” is voltak. Fel akarta ébreszteni az erdélyi irastudé értelmiséget, a te-
hetséges fiatal frokat kébultsagukbodl. Osszefogasra, irasra buzditotta
Oket, és munkaikat kivitte a nép kozé. Tudta, hogy az elrejtett érték az el-
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nyomokat segiti. Hamarosan fél Erdély a baratja volt. Nemcsak {rasai, ha-
nem emberi-erkélesi magatartasa volt az, ami hatott. Nem valdsagtol el-
rugaszkodott alom-ideologiakat kell gyartani, hanem meg kell tanulni Gjra
a koéznapi emberséget, ami aldl a térténelemnek semmiféle vihara nem
ment fel minket. Az & ,fiai” voltak: Tamasi Aron, Nyir6 Jozsef, Szantd
Gyorgy, Berde Maria, Bartalis Janos, Tompa Laszl6, Sipos Domokos, no
meg Dsida Jend. Nélkiiliik nem létezhetett volna a két vilaghabora ko-
z0tt erdélyl irodalom.

1922-ben megindult Benedek Flek maig emlékezetes gyermekujsagja, a
Cimbora, amely Elek ap6 szerint ,,a j6 gyermekek képes hetilapja” volt és
1929-ig — Benedek Elek halalaig — rendszeresen megjelent. Benniik nem-
csak mesék, hanem ismeretterjeszt6 irasok is helyet kaptak. Kevesen tud-
jak, hogy az a jol ismert mesefordulat, hogy ,,j6 tett helyébe jot varj”, Bene-
dek Elek tollan valt kézmondassa. Az a mondat, hogy ,,szerencséd, hogy
oreganyadnak szolitottal”, szintén az 6 keze altal valt szelid intelemmé. Mi-
vel a lap fennallasa soran mindig pénziigyi nehézségekkel kiizdott, Bene-
dek Elek a csaladtagjait dolgoztatta ingyenmunkasként. A Cimbora-unokak
— vagyis ifja olvaséi — nem tudtak meg soha, hogy a mindenki altal szere-
tett és kedvelt gyermekujsag nem azért sziint meg, mert Elek apé meghalt,
hanem Elek ap6 azért halt meg, mert megszint a Cimbora. Ahhoz, hogy a
lap megjelenhessen és a lap iréi a betevé falatjukhoz sziikséges honorariu-
mot megkaphassak, Benedek Elek bankkolesondket volt kénytelen felven-
ni egy szatmari banktol, 30%-os uzsorakamatra. Fs Elek apé hitt és re-
ménykedett. A bankarok alnokul, szélhamosok maédjara hitegették.

A Cimbora halt meg el6sz6r. Benedek Eleknek nem az anyagi cséd fajt,
hanem az, hogy Ujsag nélkiil maradtak a betlre ¢hes erdélyi gyerekek.
Ugy érezte, hogy végleg kicsavartak a fegyvert a kezébdl, megdlték honfi-
tarsai. A Cimbora és Elek ap6 haldoklasat fia, Benedek Marcell révidesen
megirta. Eletében elészor, a Cimbora megsziinésekor egyszerden nem volt
tobbé dolga ezen a vilagon. Nem jelent meg a lap, és ezért elapadtak a
Cimbora-unokak levelei. A napi 30-40 levélbél csak 2-3 levél maradt.
Leste a postast, de sokszor hiaba. Pedig Benedek Elek mindenkinek vala-
szolt, gyengéd szoval és Gszinte szivvel és mindig szép kerek betikkel ir-
va. Augusztus kézepén, rekkené héségben beallt arpat aratni. Nem lett
volna sziikség erre, de valami hasznos dologgal akarta magat elfoglalni.
J6 kaszas volt, bar mar jobbara az {réasztalhoz szokott. Intette is felesé-
ge: ,,Vigyazz, Elek, megart”. — | Birom én még, Istennek hala” — valaszol-
ta mosolyogva. Gyermekei igy vigasztaltdk az aggddo hitvest: ,,Hagyja
csak, Mamus, legaldbb nem emészti magat”. Augusztus 17-én is hajnal-
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ban kelt. Csikos fehér nadragban, hofehér ingben kaszalni indult. Tizérai-
ra hazatért. A tornac akkor 150 éves asztala minden joval megrakodva
varta, z6ldhagymaval, szalonnaval, irésvajjal, 1épes mézzel, friss borviz-
zel. Kolompszo6 hivta 6ssze a szétszéledt nagycsaladot minden étkezésre.
Nagyap6 is bejott, de nem lt le enni. Szobajaba ment levelet irni. Ekoz-
ben érte a halal.

Mi Benedek Elek titka? A valasz egyszer(: a soha nem feledett sziil6-
fold. Az urbanus gondolkodast Schépflin Aladar, aki sok mindenben
masként vélekedett, mint Benedek Elek, igy jellemzi {rasmtvészetét: ,,A
székely falusi élet, parasztok, fél-paraszt életét €16 kis-urak, a székely er-
dok és volgyek specialistaja volt, meghatott szeretettel, érzelmességre be-
allitva, a rokonszenvet keltés észrevehet6 szandékaval mondott el apro,
egyszerd bonyodalmu és lelki életet kevéssé feltard torténeteket a néprol,
melybdl szarmazott s melyt6l nem idegenedett el soha.”? Egy széval ezt
ugy mondhatjuk, hogy ember volt és ember maradt a meséiben, de még a
publicisztikaiban is. Ritka jelenség az irodalomban, hogy valakinek az ira-
sal és a maganélete teljesen azonos. Ez a patak-tisztasagd becsiiletesség a
titok nyitja. Az {rasaibol sugarzé emberi tisztasag ma is hat, mivel egyre
inkabb a leirt sz6 az emberi manipulalas eszkéze. Egyre kevesebb a leir-
takban a sziviinkbdl kiszakad6 szé. Benedek Elek gyermekei, csaladja
meg a kéznapi székely emberek szamara olyan volt, mint a védészarny.
Oltalmazott és magasra emelt. Azt tartotta, hogy valami gyényorkodte-
t6t, valami élvezeteset kell irni a gyermekeknek, olyant, amelynek nyil-
vanvalbéan egyszerl és emberséges az igazsaga. Irtézott a mesterségesen
kitalalt torténetektdl, a felszines moralizaldsoktdl, a szajbaragds tanulsa-
gokkal cicomazott tanmeséktSl. Meggy6z6dése szerint a valé életben van
minden szépnek és jonak az Gsforrasa.

A mese a lélek kenyere. Egyetemes emberi jelenség, mivel 6ceantol
6ceanig minden nép hagyomanyaban megtalalhatd. A valosag és a képze-
let hatairmezsgyéjén olyan alapigazsagokat fogalmaznak meg, amelyek
emberségiink szamara fontosak és elengedhetetlenek. Hidat épit a tuda-
tos ¢és tudattalan vildg k6zott. Megkisérli az alaktalan gondolatot térténet
formajaban megjeleniteni. Ha megvonjuk gyermekeinktdl a mesét, képze-
letiik, vagy ahogyan ma divatosan mondani szokas: ,,innovacids képessé-
giik” nem fejlédik ki. Az embernek nemcsak a valdsag talajan kell tanulni
jarni, de a képzelet szarnyan is meg kell tanulni reptilni. Ezért a Bibliaban

2 A magyar irodalom torténete a XX. sgazgadban. 1937. Grill Karoly Konyvkiadé Val-
lalata, Bp.
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is vannak mesék. A legnevezetesebb koziilik Jotam verses formaji mesé-
je arrél, hogy a fak hogyan mentek el kiralyt valasztani (Jozs 9, 8—15). Jé-
zus is hasznalt tanftasdban mesei elemeket, elég itt a gazdag ember és a
szegény Lazar példazatara gondolnunk (Lk. 16, 19-31).

A mese akkor jo, ha erkolcesi értékeket képvisel. Nem az egyes cseleke-
deteket boncolja, hanem egyetemes erkolcsi értékeket ragad meg és torté-
netek formajaban beépiti gondolkodasunkba. A mesék szimbolumvilaga-
ban testet Sltenek erkolesi vilagunk szabalyozé eszméi. A mesék hései
el6szor ,,aldozatok”, kiizdelmek aran, probatételek vallalasaval kikertilnek
ebbdl a szerepkorbol: A mesehésok bolyongasaik és probatételeik soran
bejarjak az égi és foldi, valamint a féldalatti—tengermélyi vilagot. Kiilonle-
ges utazasaik alatt sajat személyiségiik rejtelmeivel és adottsagaival ismer-
kednek meg. Benedek Elek meséib6l mindezt megtanulhatjuk.

Befejezésiil hadd idézzem Ranschburg Jend egy nagyon mai, megsziv-
lelend6 gondolatsorat. ,,Napjainkban sok sz6 esik arrdl, hogy a képerny6-
6l arado erészak milyen sokat art a gyerekeknek. Ez kétségtelenil igaz
allitas, de nyitva hagyja a kérdést: mi a helyzet a tindérmesékkel? Hiszen,
aki olvasta vagy gyerekkoraban hallgatta 6ket, pontosan tudja, hogy pél-
daul Grimm meséi tele vannak erészakos cselekményekkel (...) A televi-
zioban frocskolé miavér és a tindérmesékbe rejtett erdszak kozott a leg-
fontosabb kilonbség az, hogy az utdbbit a sziilé meséli gyermekének, az
agy sz¢élén tldégélve. Ilyenkor a gyermekben a nap folyaman Shatatlanul
felgytileml6 félelmek, agressziv indulatok a mesebeli hés kalandjaihoz
kapcsolédnak, és a — sziil6 biztonsagot, nyugalmat, szeretetet araszt6 ko-
zelében — fel is oldodnak a szerencsés befejezés katarzisa soran. Biztos
vagyok benne, hogy a televizié sem tudna artani, ha a szil6k — beszélge-
tésre készen — ott tlnének gyermekeik mellett, és fognak a keziiket, mi-
kézben egytitt nézik akar a Tom és Jerryt, akar a Hiradot” (A zindérmesék
lélektana).



