KEREKES ENDRE LASZLO
EGY FELVIDEKI POLIHISZTOR PESTIS ELLENI AMULETTJE

Johann Weber: Amuletum, azaz révid és sziikséges oktatas a Dég-halalrél

Magyarorszag kora ujkori torténete soran az oszmanokkal zajlé folyamatos habo-
ruzas, illetve kiilonb6zd belviszalyok kapcsan sorra talalkozunk olyan folyama-
tokkal, amelyek hatalmas emberveszteséggel jartak. A hadi- és politikai esemé-
nyek mellett azonban szdmos olyan tényezd volt megfigyelhetd, amelyek jelen-
tdsen befolyasoltak akar regionalis, akar orszagos szinten a halalozasi szamokat.
A legfontosabb ,,tényezék” minden bizonnyal a kdzépkor 6ta akar par évente is
visszatérd pestisjarvanyok voltak. A jarvanyok altal okozott, helyenként igen
magas mortalitdsban bizonyithatdan kozrejatszott az idészakosan megfigyelhetd
rossz termés, ugyanakkor az ezaltal generalt megnovekedett termény- ¢€s élel-
miszerarak is. Abban pedig, hogy a jarvany a korabeli kozlekedési viszonyok
kozott képes volt akar az orszag egész teriiletén is elterjedni, nagy szerepe volt
az emlitett hadi eseményeknek, tovabba az élénk kereskedelmi életnek, amely
Also- és Fels6-Magyarorszagot, valamint Erdélyt és a veliikk kapcsolatban allo
régiokat jellemezte.

A tanulmany XVII. szazad kozepi forrasokra fokuszal. A pestis ebben a sza-
zadban tért vissza a legtobbszor Magyarorszagra. Mar a szazad els6 évébol, 1601-
bol is talalunk feljegyzéseket az orszag tobb teriiletén megfigyelhetd jarvanyese-
ményekrdl — fokét az alsd-magyarorszagi banyavarosok, valamint Dél-Erdély
tertiletérél. A XVIII. szdzadi jarvanyokkal szemben azonban ebbdl a korszakbol
lényegesen kevesebb dokumentacidval talalkozunk. Ennek ellenére szamos olyan
forras all rendelkezésiinkre, amely alapjan rekonstrualhaté az egyes jarvanyese-
mények lefolyasa, terjedési utvonala, ugyanakkor képet kaphatunk az epidémia
altal generalt haldlozés tarsadalmi hatterérdl is. Fontos azonban megjegyezni,
hogy sem a XVIIL., sem a XVIII. szdzad els6 évtizedeibdl szdrmazd személyes
vagy tudomanyos irdsok nem vetették el a tobb évszazados ,,Isten biintetése” to-
poszt a jarvannyal szemben. A toposz ellenére viszont talalkozunk olyan, a termé-
szet- és az orvostudomany teriiletérdl szarmazo munkakkal, amelyek a hatalmas
tombbdl kitlinve figyelemreméltdé modon tartalmazzak a kor jellemz6 szemléletét
az orvos-beteg kapcsolatrol, az orvosi hivatas fontossagardl, valamint empirikus
moédon kozlik a pestis szimptodmait €s a jarvany idején javasolt preventiv és gyo-
gyitd metodusokat. Hazank orvostorténetében jelentds helyet foglal el a politikai
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gondolkoddként is ismert Johann Weber (1612—1683) eperjesi orvosdoktor, pa-
tikus és fobir6 Amuletum, azaz rovid és sziikséges oktatas a Ddg-halalrol cimii
munkaja.'

Tanulméanyom fokuszaban a Weber altal alkotott orvostorténeti forras pestisrol
kozolt gondolatai, orvosi eljarasai allnak, tovabba kitérek a miiben felvetett orvo-
si-mesterségbéli, valamint tarsadalom- és vallasetikai kérdésekre is. Eloljaroban
kiemelhetd, hogy Weber miive néhany helyen eltér a korabeli orvosi metoédusok-
tol. Tobbek kozott a sajat koraban elterjedt, tobbszaz éves orvosi modszerekkel,
példaul a phlebotomiaval, azaz az érvagassal szemben is némi kritikaval élt.

Az orvos, mint tarsadalmi szerepl6 a kora ujkorban

Ahhoz, hogy megértsiik, hogy Weber a pestisrél szolo traktatusaban miért fo-
galmazott meg az orvosi hivatas fontossagardl sz616 gondolatokat, elengedhetet-
lennek tartom rdviden attekinteni a kora tjkori Magyarorszag orvosi hatterét. A
tanulmany tartalmi keretei miatt csupan az orvosi ¢letpalya altalanos jellemzdire
térek ki.

A hazai gyogyitas kdzpontjai, csakugy, mint Nyugat-Eurépaban a varosokban
koncentralodtak.> A nagyobb varosokban a sebészet ¢és a laikus orvoslas képvi-
sel6i egyarant jelent voltak. Mar a kdzépkor végén megjelentek a varosokban
az ispotalyok, amelyek nem csak jarvany idején lattak el betegeket. A XV. sza-
zad végén is, de a kés6bbi évszazadokban is ritkasagnak szamitott, ha egy varos
képes volt orvost fogadni, aki a telepiilésen és vonzaskorzetében latta el tisztét.
A stajerorszagi szarmazasu Johann Saltzman (Salius) a Bécsi Egyetem orvo-
si fakultasan szerezte meg tudasat, majd az 1500-as évek els6 évtizedében ér-
kezett Szebenbe,? ahol a varosi orvos tisztét latta el. Az 1510. évi dél-erdélyi
pestisjarvany idején a varos teljeskort blokadjat sikeresen megoldotta, mig a kor-
ny¢kbéli telepiiléseken a jarvany tobbezres aldozatot kovetelt. Tapasztalatait és
ismereteit két izben is publikalta: 1510-ben eldbb latin nyelven, majd 1521-ben

1 Noha Weber ,,hungarus” szerzonek tekinthetd és a késdbbiekben elemzett munka 1645. évi
kiadasanak cimlapjan is Weber Janos formaban olvashato a neve, tovabba tobb tanulmany is igy
hivatkozik az eperjesi orvosdoktorra (pl. Bubryak, 2002., Erdds, 2017.) mégis, a tanulmanyban
a felvidéki medicus szarmazasat figyelembe véve a Johann Weber alakot hasznalom. Ugyanezt
a format valasztotta H. Németh Istvan is 2020-as irdsaban. H. Németh, 2020.

2 Kincses, 2020. 12. p.

3 Offer, 2020.37. p.
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német nyelven.* Saltzmann késdbb egészen a bécsi orvosi fakultas rektori ciméig
emelkedett a ranglétran.’ Az 6 példaja egy kirivo eset arra, hogy egy varosi orvos
megbecsiiltsége és munkdja révén feljebb is Iéphet a tudomanyos hierarchidban.
Altalanossagban meriil fel tehat a kérdés, hogy milyen palyaja volt a kora Gjkori
Magyarorszagon egy orvosnak?

Kincses Katalin Maria megallapitasa szerint a rangos, nyugat-europai egyete-
meken tanult orvosok a tarsadalmi hierarchia legfelsd, am legvékonyabb szintjén
helyezkedtek el.® Mivel Magyarorszagon nem volt universitas jellegli oktatas,
igy az Eurdpa szamos pontjan megszerzett orvosi tudassal és végzettséggel ren-
delkezd, talnyomorészt idegen nemzetiségli — példaul német anyanyelvii —
szakembereket alkalmazhattak a varosok a telepiilés orvosaként. Fordulépontot
hozott azonban a reformacio, illetve az Gjszerti természettudomanyos érdeklédés
térhoditasa, amely jelentds szaml magyar peregrinus megjelenését eredményezte
javarészt német, illetve németalfoldi egyetemek teologiai és orvosi fakultasain.’
Altalanossagban kijelenthetd, hogy az itt megszerzett orvosi ismereteket itthon
kivantak kamatoztatni, nemegyszer varosi orvosi tisztségben, azonban talalunk
olyan orvosokat is, példaul a XVII. szdzad masodik felében mtikodé Papai Pariz
Ferencet vagy Gorgey Palt, akik maganiskolakat hoztak 1étre, hogy egy kisszdmu,
de jelentés magyar orvosi réteget képezzenek ki.* Mindazonaltal fontos megélla-
pitani, hogy a maganiskolai oktatds nem potolta az egyetemi képzést és fokoza-
tot, mégis, a maganiskoladban szerzett ismereteknek a hallgatok minden bizonnyal
nagy hasznat vették példaul bécsi, bazeli vagy utrechti stidiumaik soran.

A varosi orvosi tisztség elvallalasdhoz elengedhetetlen volt, hogy az illetd
polgarjogot kapjon. A polgari eskii letételével egyidejiileg egy meghatarozott
Osszeget kellett kifizetnie a varosnak ahhoz, hogy praxist allithasson fel, és elfog-
lalhassa hivatalat. Mindebbdl az latszik, hogy a varosi orvosoknak jelentds toké-
vel kellett rendelkezniiik munkajuk elkezdéséhez.” A magisztratus masik elvarasa
volt a varosi orvos felé — vagy ahogyan a korabeli varosi iratok hivatkoztak

4 Saltzmann, Johann: De praeservatione a pestilentia. Bécs, 1510. és Ein nutzliche ordnung und
regiment wider die Pestilentz. Bécs, 1521. Itt szeretném kifejezni koszonetemet Dr. Magyar
Laszl6 Andras orvostorténésznek, hogy lehetéséget adott betekinteni Saltzmann szdveginek
frissen elkésziilt forraskiadvanyaba, valamint a kisérétanulmanyokba.

Magyary-Kossa, 1931. 136. p.
Kincses, 2020. 26. p.
Kapronczay, 2017. 71. p.
Schultheisz, 1997. 93. p.
Kincses, 2020. 27. p.
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rajuk, magister physicus vagy egyszertien physicus —, hogy rendelkezzen allando
lakassal. A varosi polgarjog és az orvosi hivatas szilard tarsadalmi statuszt, vala-
mint biztos anyagi hatteret adott viseldjének. A varosok altalaban egy adott, elére
meghatarozott anyagi és természetbeni juttatast biztositottak az orvos szdmara,
ez azonban nem mindig tortént meg.'® Szamos, a korszakbol szarmazo levélvaltas
tanuskodik arrél, hogy a magisztratus nem mindig biztositotta az eldre megha-
tarozott fizetséget. Johann Armbruster 1617 augusztusa és 1619 juniusa kozott
levelezett a kassai magisztratussal elmaradt 25 forintos negyedéves fizetsége €s
a favaltsag fejében jaro o6t forintja ligyében. Emellett folyamatos probléma volt
Armbruster szamara, hogy a patikariusok jelentds tobbletfizetést kérnek egyes
orvosi cikkekért, amely természetesen nem volt megengedett. A varos ezt azzal
kivanta orvosolni, hogy feliilvizsgaltak a patikariusok munkajat és arszabasat."
Barmennyire is magas tarsadalmi rangot jelentett az orvosi tisztség a varosok-
ban, nem volt egységesen pozitiv megitélésiik a varosi tarsadalom tagjai kozott.
Altalanos jelenség volt, hogy akar vészmentes, akar jarvanyos idészakrél volt
sz0, az orvosi tanacsokat egész egyszertien a lakossag nem fogadta meg. Ugyan-
ilyen ellenérzéssel volt a lakossag mindennemi orvosi gyégymadd és orvossag
ellen, hiszen azoknak a gydgyszereknek nem mindegyik alkotdelemét ismerte az
atlagember, éppen ezért vagy potencialis veszélyt lattak benne vagy hatastalan-
nak gondoltak. A laikusok altal dsszeallitott medicinakat sokkal tobbre tartottak,
pedig ezek hatékonysagat nem egy esetben a praktizald orvosok is megkérddje-
lezték, néha egyenesen tilalmaztak hasznalatukat. A korbankevés képzett szak-
ember volt és szdmos varosi orvosi hivatal betdltetleniil maradt a kora Gjkorban,

10 Szamos esetben fordult el6, hogy tobb varos egyiitt fogadott fel tisztségre orvost. Ez tortént
1615-ben is, amikor a hét als6-magyarorszagi banyavarosegylittesen kérte fel varosi orvosnak
az italiai szarmazasu Giovanni Maria Trotellit, aki ezért a pozicioért évente 100 magyar forintot
kapott, amely megfelelt egy atlagos magyar varosi orvos éves fizetésének, nem szamitva a tobbi
juttatast. Tobb elvarast tamasztottak a physicus felé: a betegekkel szembeni tisztességes eljaras
kotelezettségét, hogy nem fogja sarcolni betegeit, valamint azt, hogy egyéves proba-szolgalata
utan csupan gy vallalhat tisztséget, ha rendezi hazassagi problémait. Ernyei, 1905. 775. p.
Arrol, hogy egy varosi orvos milyen nem anyagi juttatasban részestilhetett, részletesen tudosit
minket egy 1688. évi kassai adat: a 100 forint fizetés mellett ,,az akkori sziik idokben” kapott 6
kobol buzat, 6 kobol gabonat, 1 hordé alfoldi, illetve kassai bort, valamint 1-1 hordé alféldi és
kassai 16rét. Magyary-Kossa, 1931. 428. p. Az a tény, hogy az orvosi ellatasért a betegek sza-
mos esetben nem fizettek, altalanos jelenség volt a kora tjkorban. A késoébbi fejezetekben majd
lathatjuk, hogy Weber nem véletleniil értekezik részletesen az orvosi hivatastudat fontossagarol.

11 Kolosvari, 1890. 169. p.
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amely kifejezett veszElyt jelentett tobbek kdzott a pestisjarvanyok elleni védeke-
z¢&s soran. 2

Johann Weber, Eperjes polihisztora

,»-.. hagy tudds ember volt mind a’ Sz. irasban, mind a’ Térvényes dolgokban, mind
az Orvoslasnak mesterségében, kivalt az Orvossagok’ készittésekben; az honnan
neveztetett Caesare per Hungariam Pharmacopceusnak.”'3 A rovid leirds Bod Péter
1766-ban megjelent Magyar Athenas cimii miivében olvashato. Lathatjuk, hogy
még halala utdn nyolcvan évvel is emlékeztek nevére és tevékenységére, amely
a kortars beszamoldk és visszaemlékezések alapjan mindig is kifejezett célja
volt.'* Noha Bod Péter idézete alapjan feltételezhetnénk, hogy Weber kifejezetten
pozitiv szerepet toltott be a XVII. szazadi Eperjes kdzgondolkodasaban, politikai
torekvései és céltudatossaga okan személyét egyik legfontosabb politikai irasa-
nak cimével is jellemezhetnénk: lanus Bifrons.

Az egykort forrasok alapjan Bubryak Orsolya’, Erdés Zoltan'é és Lengyel
Julia'” kivaloan felvazoltak az eperjesi orvos életrajzat, igy tanulmanyom ezen
fejezetében csupan a legfontosabb életrajzi adatok, orvosi tevékenysége, illetve
elemzett miivének, az Amuletum keletkezési koriilményeinek bemutatasara szo-
ritkozom. Sem sziiletési évérdl, sem annak helyérdl nincs tudomasunk. A fentebb
emlitett lanus Bifrons cimii politikai irataban (1662) talalhat6 egy abrazolas: a
felirat tantisaga szerint a szerzot 6tvenévesen abrazolja, igy az utokor az 1612.
évet jelolte meg sziiletési datumaként.'® Ifjikorarol nem rendelkeziink szamot-
tevd informacioval, azonban Weber Amuletum cimi{i miivében maga hivatkozott
arra, hogy egy kozelebbrdl meg nem nevezett alfoldi telepiilés patikdjaban lett

12 Ezt az esetet igazolja tobbek kozott Sopron varos 1623. évi statitumanak harmadik pontja. A
szOveg szerint a varos kozossége felszolitja a tanacsot, hogy rendezzék az orvoshianyt a varos-
ban, mivel a varos egyetlen orvosa nem tudja ellatni teljességgel feladatat. Kolosvari, 1904.
161. p.

13 Bod, 1766. 326. p.

14 Bubryak, 2003. 225. p.
15 Bubryak, 2003.

16  Erdds 2017.

17 Lengyel, 1995.

18  https://regiritka.oszk.hu/apponyi-metszetek/weber-janos-orvos-derekkepe/ (Utolso letdltés da-
tuma: 2021. szeptember 21.)
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segéd, amikor 163 1-ben szembesiilt a pestis pusztitasaval. Minden bizonnyal ez
volt az az epidemiolodgiai krizis, amely soran szamos tapasztalatot szerzett kés6b-
bi orvosi és gyogyszerészeti tevékenységéhez.!” Nem rendelkeziink informaciok-
kal arrél sem, hogy hol és mikor szerzett orvosi végzettséget, azonban miivében
gazdag olvasottsagrol és szakmai tudasrol tesz tanubizonysagot.

Orvosi tapasztalatai bévitése mellett szilard elképzelése volt karrierépitését
tekintve is, hiszen olyan ismeretségekre tett szert, amely kapcsan az 1630-as
években szamos alkalommal hivtdk meg Bécsbe. Kapcsolatai révén kotott késébb
hazassagot is. Az igy szerzett hozomany azt is eldsegitette, hogy a késdbbiekben
tobb jelentds tisztséget tolthessen be Eperjes kozéletében, illetve a varos egyik
legfontosabb mecénasa lehessen. Weber a dan kiraly és a szasz herceg ligyvivo-
jének 6zvegyét, Jane Elizabeth Weston angol kolténd lanyat vette el 1643-ban.
Hazassaga el6tt négy esztenddvel kapott polgarjogot Eperjes varosaban, illetve
megnyithatta patikajat is.2’ Mar a varos orvosaként és gyogyszerészeként vészelte
at az Eperjes kornyékén is grasszalo pestisjarvanyt, amely utan egy évvel, 1645-
ben kiadatta pestisrél szol6 traktatusat.?! Noha mtivét nem reprezentativ célokra
szanta, mégis ligyelt arra, hogy Fels6-Magyarorszag valamennyi nemzetiségéhez
eljusson mive: az Amuletumot megjelentette magyar, német, illetve biblikus cseh
nyelven is.?

Kivaloé diplomaciai érzékének kdszonhetéen, 1644-ben ismeretséget kotott az
ekkor Eperjesen tartézkodd Wesselényi Ferenc nadorral és feleségével, Széchy
Mariaval, akikkel hosszi évtizedekig tartd kapcsolat alakult ki. Webert mar
Eperjes eloljarosagaba is bevalasztottak (1655-ben), amikor Wesselényi nador
kinevezte személyes orvosava. Levelezésiikbél nem csupan az altalanos beteg-
orvos kapcsolat vazolhaté fel, a nador akkor is szamitott véleményére, amikor
egy kivald hangszer vagy hadi eszkoz kertilt figyelme kozéppontjaba.? A nador
mellett I. Lipot német-romai csaszar és magyar kirdly (1657-1705) is kitiintette
figyelmével. Kozéleti aktivitasanak koszonhetden Eperjes kdveteként mar részt
vett Lipot korondzasan (1655), majd 1662-ben a kiraly Fels6-Magyarorszag
orokos gyogyszerészévé avatta. Varosi karrierje is felfelé ivelt, hiszen 1661-ben
megvalasztottdk Eperjes fobirajava is.2* Karrierjének egyik legfontosabb allo-

19 Erdés, 2017. 477. p.

20 Bubryak, 2003. 228. p. H. Németh, 2020.
21 Weber, 1645.

22 Bubryak, 2003. 228. p.

23 Bubryak, 2003.272. p. 17.1].

24 Erdés, 2017. 465. p.
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masa minden bizonnyal 1663-ban érkezett el, amikor magyar nemességet kapott
I. Lip6ttol. Felivel6 palyajanak reprezentaciojaként jelentette meg 1662-ben a
lanus Bifrons cimii miivét, ahol az Amuletummal ellentétben tigyelt tarsadalmi
statuszanak bemutatasara, igy kotetét a korabbiakban emlitett portréja mellett a
birdi beiktatasarol késziilt metszettel is diszitette. Kdzéleti tevékenysége mellett
jelentds allomas volt palydjan gydgyszerészeti maganiskoldjanak a megalapitasa,
ugyanakkor kiemelkedd szerepet toltott be az eperjesi evangélikus liceum alapita-
si eljarasaban is, amelyet igen magas, 2000 forintos adomannyal segitett.?

Johann Weber Eperjes kora ujkori torténetének egyik legjelentdsebb szerep-
16je volt. Politikai karrierje mellett folyamatos figyelmet szentelt hivatasanak, az
orvoslasnak ¢és a gydgyszerészetnek, amely hivatastudatnak egyik korai lenyo-
mata az Amuletum, a késdbbiekben pedig mecenturaja és iskolalapitasi torekvése.
Palyajanak kései szakaszat bearnyékolta két felségsértési perben vald részvétele
(1670, 1682), valamint az a tény, hogy két alkalommal véltott hitet (1673-ban
katolizalt, 1682-ben pedig ismét felvette az evangélikus hitet). Eppen ezek kap-
csan lehetett kortarsainak kettds képe az eperjesi polihisztorrdl, akit Bod Péter a
magyar gyogyszerészet Caesarjanak nevezett.”’

Az 1644—1646. évi pestisjarvany

Noha a XVII. szazadra a magyar peregrinus didkok sora tért vissza Nyugat-
Eur6pabol, hogy hasznositsdk megszerzett orvosi ismereteiket varosuk vagy
kozosségiik hasznara, emellett a gazdagabb varosok szdmos esetben alkalmaztak
kiilfoldi physicusokat is, azonban a kozépkor ota folyamatosan visszatérd pestis

25  Magyary-Kossa, 1931. 317. p.
26  Erdds, 2017. 476. p.

27  Hogy hogyan is ,,bant el” az utokor Weberrel, illetve hogyan lehetett korrigalni a kortars le-
irasok pontatlansagait, nagyszer(i igazolas Weszprémi Istvannak, a magyar orvostorténetiras
atyjanak Magyarorszag és Erdély orvosainak rovid életrajza els6 kotetében olvashatd szoveg
az eperjesi orvosrol. Weszprémi Czwittinger David 1711-es Specimenjére, illetve Bod Péter
Magyar Athenasara hivatkozik, amikor kijelenti, hogy mindkett6 szerz6 pontatlanul mutatja
be Weber halalanak évszamat és okat. Czwittinger és Bod egyontetiien kijelentette, hogy a
hiitlenségi perben halalra itélték és 1686-ban lefejezték. Rezik Janos, eperjesi iskolaigazgatod
munkajara, a Theatrum Eperiense-re hivatkozva jelenti ki, hogy Weber az allitasokkal ellentét-
ben természetes halallal halt meg néhany évvel korabban. Emellett Weszprémi kiemeli, hogy
ugyancsak Rezik az, aki hangsulyozza Weber hitbéli megingasat és politikai nagyravagyasat.
Weszprémi, 1960. 397. p.
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Gijra és ijra magas halalozasokat eredményezett. Eppen az ebben a szdzadban ta-
pasztalhat6 pestisjarvanyok voltak azok, amelyeknek gyakori visszatérése olyan
demografiai csokkenést eredményezett, amely mutatot a népesség csupan tobb
évtized alatt tudta visszaforditani pozitiv iranyba. A népességszam csokkenése
mellett ugyancsak demografiai krizist okozott a hazassagok ¢s a sziiletett gyer-
mekek csokkend szama is.?® Ezt a tendenciat a tarsadalom csupan a XVIII. szazad
kozepére tudta megforditani és indult meg a természetes szaporulat ndvekedése,
ebben azonban kozrejatszott a jarvanyos id6szakok csokkend szdma is.

A pestisjarvanyok a magyar teriiletekre rendszerint két irdnybol érkeztek: el-
sddlegesen az oszman teriiletek és Dél-Erdély kozotti kereskedelmi kapcsolatok
okan, éppen ezért ez a hatarszakasz, illetve az erdélyi szasz varosok kornyezete
a kora ujkori pestisjarvanyok egyik legfert6zottebb tertiletének szamitott, sét ki-
jelenthetjiik, hogy az epidémia kisebb kihagyasokkal folyamatosan jelen volt a
térségben. A masik legfontosabb érkezési utvonal a Lengyel Kiralysaggal hataros
fels6-magyarorszagi teriilet volt. Gyakori volt ennek okan a lengyelekkel vald
kereskedés tilalmazasa is jarvanyvészes idokben. 1653 nyaran Wesselényi na-
dor a régi6 legfontosabb kereskedelmi elosztd varosanak, Kassanak egyenesen
megtiltotta, hogy lengyel kereskeddket és arukat engedjenek be a varosba, ennek
ellenére a jarvany megjelent ott és két évig pusztitotta a lakossagot. A varos ke-
reskedelmi szerepe miatt az innen szarmazé cikkekkel az orszag északi tjaira is
eljutott a jarvany, igy Lécsére is.”’

Az 1644—1646. évi pestisjarvany a fentebb felvazolt érkezési iranyt tartva,
tehat Erdély déli teriiletétdl indulva az egész orszagra elterjedt. Az 1644. év elso
felében jelent meg, teriileti infekcids epicentruma Nagyszeben volt.*® Szebenbdl
kiindulva az év tovabbi részében megjelent a Tisza és a Bodrog vidékén, Sa-
rospatakrél is maradtak korabeli feljegyzéseink a jarvany pusztitasarol. A pes-
tis oktoberben érte el Eperjest ¢s Kassat, amelyrél Hain Gaspar szepesi kroni-
kaja tudosit.’! Ennek ellenére, a fert6zott teriilet kozelében 16vé Lécsét csupan
a kovetkez0 év nyaran, 1645. junius 21-én érte el a jarvany. Errdl igy szamol
be a forras: , Junius 21-én kezdodott Locsén a pestis, eloszor egy Richter Valad
ovkésziténél az Uj utcaban iittte fel a fejét, hat gyerekével egyiitt nyolc napon
belll meghalt. Ugyanigy Leibicban, Iglén sth., végig egész Szepességben sokan

28 Ori, 2005. 115. p.

29  Magyary-Kossa, 1931. 372. p.
30  Sigerius, 1930. 14. p.

31 Hain, 1910. 207.
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haltak meg; ezért nem tartottdk meg a Jakab-napi vasart sem.”? 1644 janiusa-
ban mar a rezidencialis varost, Pozsonyt is elérte a jarvany, ahol egészen 1646
masodik feléig jelen volt az epidémia, a legkritikusabb év azonban az orszag
tertiletén elterjedd jarvany tekintetében 1645 volt. Csupan Besztercebanyan 1645
augusztusatol 1646 januarjaig 342 ember halt meg pestisben®?, Lécse apropdjan
azonban sokkal radikalisabb adatokkal talalkozunk a korabbiakban emlitett sze-
pesi kronikdban: 1645-ben csupan 109 gyermek sziiletett, ezzel szemben 2214
halalesetet regisztraltak 6sszesen.**

A jarvany komoly biztonsagi el6késziileteket eredményezett a varosokban.
Kormdcbanya tanacsa statitumot hirdetett, amely rendelkezett kozbiztonsagi és
gazdasagi kérdésekrol. Meghagytak, hogy a varos hatarait még nagyobb elévi-
gyazatossaggal 6rizzék, hiszen a Kérmocbanya kornyékére érkezd idegenek sora
potencialis fert6zésveszélyt jelenthetett, tovabba a szegények konnyebben meg-
fertdzdodtek életkoriillményeik miatt. Emellett a statitum megengeddleg elrendel-
te, hogy a hatdsagi arszabast feliilirva, a varos vendéglatdipari egységeiben a bor
arat egy dénarral emelhetik, négy dénarrdl 6t dénarra, igy tehat a magisztratus
némi segitséggel kivant élni a vendéglésok felé. >

Az Amuletum felépitése

Ahogyan lathattuk Weber palyajat, Eperjes gyogyszerészeként, valamint a varos
egyik legfontosabb embereként érte 6t az 1644-ben kitort pestisjarvany, amely
mar az év nyaran fertdzni kezdett a varosban. Minden bizonnyal a grassza-
16 epidémia ¢€s a hivatastudat vezette Webert miive megirasara. A kdnyv végiil
1645-ben keriilt kiadasra magyar nyelven Bartfan, Kl6sz Jakab nyomdajaban. Az
Amuletum, mint mar korabban emlitettem, kiadasra keriilt német, illetve biblikus
cseh nyelven. Annak ellenére, hogy a kotet nem tiikr6zi a késobbi Weber-konyvek

32,21 Junj hatt die Pest zur Leiitsch angefangen vnd erstesmahl eingerissen, bey einem gtirtler in
der Neiigassen nahmens Valten Richter ist mit 6 Kindern innerhalb 8 Tagen gestorben. So hatt
es auch in der Leybitz, Neiidorff etc. ja vimb und vmb in gantzen Zipsz gestorben; So hatt mann
auch den Jacobj Marckli deszwegen nicht gehalten.” A magyar sz6veg: Hain, 1988. 198. p., az
eredeti szoveg Hain, 1910. 210. p.

33 Magyary-Kossa, 1931. 365. p.

34 Diesesz Jahr sind in allen, bey dieser Stadt Personen gestorben 2214, gebohren sein 109.”
Hain, 1910. 211. p.

35 A kdrmocbanyai véarosi tandcs 1645. jinius 25-i statatuma. Kolosvari, 1897. 423. p.
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reprezentacios jellegét (vo. a lanus Bifrons gazdagon diszitett kiadasaval), a kii-
16nb6z6 nyelvii kiadasok minden bizonnyal azt a célt szolgaltdk, hogy Weber
egyébként is jo szakmai reputdcidja még kdzismertebb legyen a térség nemzeti-
ségei korében, ugyanakkor szemléletét és preventiv, valamint gyogyitasi modsze-
reit minél tobben megismerjék.

A mii cime beszédes, hiszen utal a kor egyik elterjedt pestis elleni védelmet
ado eszkozére, a pestistallérokra vagy pestisamulettekre.®® fgy tehat miivének
megirasat valoban a jarvany elleni segitségnytjtas vezérelte. Weber nem csak
konyvének egészében rejtette el az ,,pestisamulett jelleget”, hiszen a mi végén
talalhato egy pestis elleni védelmet ado6 ,,amulettminta”, valamint az amulettek
egyik jellemz6 mondatformulaja: Sit Jesus nobis amuletum sitque Nepentes, il-
letve az Uram Jézus légy orvosunk, banat ellen viddmsagunk segélykéré ima.’’

Munkéjat a kor elvarasainak €s szokéasainak megfelelden egy ajanlassal kezdi,
amelyben Saros varmegye vezetdségét, alispanjat és minden joakardjat nevezi
meg. Konyve megirdsara a hozza fordulé emberek testi és lelki gondjainak orvos-
lasa késztette, ugyanakkor az a tény is, hogy a nagykozonség szamara elérhetévé
tegye gondolatait és itmutatasait, amelyet ,,...meg-tartvan épen / Megh-tartatik
pestis ellen”. Maga a szerz6 is utalt arra, hogy mar a maga koraban is szamos
mii értekezik a pestis ellen hasznalhat6 legfontosabb preventiv intézkedésekrdl és
karakrol, mégis, a mii bevezetdjében leszogezi, hogy ezzel a traktatusaval nem-
zetének és kornyezetének kivan szolgalni, az akkori haborts és ddgletes (értsd:
jarvanyos) iddszakban segitséget adni az embereknek. Az Amuletum bevezetd-
jében Weber hangot ad mély vallasossaganak, hiszen az isteni gondviselés és a
fohaszok, valamint a biinbanat fontossagat szamos alkalommal emliti. Az isteni
gondviselés mellett azonban, amint azt az eperjesi gyogyszerész kijelenti, nagy
szerepe van az orvosi eszkozoknek és tanacsoknak is a pestis elleni védekezés-
ben. Gondolatat egy bibliai analdgiaval, Ezékias kiraly torténetével illusztralja,

36  Noha Eurdpa egyes teriiletein, példaul Milanoban 1577-t6l tiltott volt mindennemii pestisamulett
viselése ¢s birtoklasa, Weszprémi Istvan szamos XVIII. szazadi leirast hagyott rank a Kozép-
Eurdpa térségében fennmaradt ¢s elterjedt pestistallérokrol. A tallérok 1étjogosultsagat az is
megerdsitette ugyancsak Weszprémi leirasa alapjan, hogy szamos alkalommal egyhazi tiszttel
rendelkezd személyek, papok arusitottak a lakossag szamara ezeket. Méginkabb noveli ezen
érmék értékét az a tény, hogy napjainkra viszonylag kevés példany maradt fenn. Koztudott,
hogy a pestistallérok ikonografidja igen valtozatos, hiszen a Magyarorszagon elterjedt érméken
gyakran talalkozunk a védelmet ad6 tau betiivel, mellette a vas és a higany alkimiai jeleivel
és Szent Rokusra utald szoveggel, ugyanakkor taldlkozhatunk Szent Gyorgy alakjaval is.
Magyary-Kossa, 1931. 461—462. p.

37  Weber, 1645. 147. p.
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aki ugyancsak nem vetette meg az orvosi segitséget ¢lete meghosszabbitasara. Ez
az eset is nagyszeriien mutatja Weber alkotoi eljarasat: a legfontosabb téziseit és
kijelentéseit a Szentirasbol vett citaitumokkal tdmasztja ald, ugyanakkor talalunk
olyan példakat, ahol Lutherre és Savonarolara hivatkozik. Ezeket a citatumokat a
torzsszoveg melletti marginélis jegyzetekkel jelolte meg. Erdemes azonban azt
is megjegyezni, hogy Weber sajat miivét dsszefoglald jellegli munkanak tartja,
bemutatja benne mindazt, amelyet a legnagyobb orvoselddok, Hippokratész,
Galénosz és Avicenna, valamint a legfontosabb kortars orvosi munkak vallottak
a pestis eredetérdl, terjedésérdl és lehetséges gyogymodjairol. Kihangsulyozza
azonban azt, hogy miivében csupan olyan jellegii ismereteket mutat be, amelye-
ket 6nmaga is kiprobalt, tapasztalt és hatasosnak vélt.®

Az 1645. évi magyar nyelvil kiadas szovege eldtt egy latin, illetve magyar
nyelvil szinopszis talalhato, amely bemutatja miivének felépitését és legfobb fe-
jezeteit. Erdekes modon nem kévette az altalanos indexek formajat, a jobb szem-
1éltetés okan egy csoportositas alapjan felépitett tartalomjegyzékkel talalkozha-
tunk. Maga a tdblazat konnyen attekinthetd, logikailag teljesen kdvethetd, kivalo
kivonatat adja Weber miivének. Ez a fajta szemléltetési mod minden bizonnyal
a Nyugat-Europaban mar elterjedst, illetve Magyarorszagon az 1600-as évek els6
felében is megjelend, Petrus Ramus (Pierre de la Ramée) altal meghonositott, tin.
ramista tankonyvek szemléltetési modszerét tiikrozi.*® Ezeknek a tablazatoknak,
Osszefoglalasoknak elsdsorban pedagogiai haszna ismert, a kdnnyen tanulhatosa-
got, a konnyebb attekintést segitik, ugyanakkor f6 szempont a logikus besorolas
és csoportositas elve.** Az Amuletum szinopszisa is ugyanezt a gondolatmenetet
koveti, hiszen egymas ala sorolja be az egyes fejezetcimeket, amelyek legtdbb-
szOr tartalmazzak az adott alfejezet tételgondolatat is. A tablazat alapjan lathato,
hogy Weber miivében megjelenik az isteni és az orvosi gondviselés kettdssége:
miive tartalmaz mind a lelki egészség megorzését elésegitd tanacsokat, mind az
orvosi eljarasokat tartalmazé fejezeteket is. A szinopszisbol kitlinik, hogy mii-

38  Uo. XL p.

39  Pierre de la Ramée (latin nevén Petrus Ramus, 1515—1572) francia szarmazasu humanista filo-
z6fus, matematikus és egyetemi tanar volt. Tanulmanyait Parizsban végezte el, ahol megismer-
kedett tobbek kozott az arisztotelészi logikaval. Radikalis gondolkodasmodja miatt I. Ferenc
francia kiraly betiltotta tanainak hirdetését, viszont az 0j uralkodo, II. Henrik viszont feloldotta
ezt a tilalmat, 1551-ben a Collége Royal professzora lett, ahol retorikat és filozofiat oktatott.
Meghataroz6 miivei az arisztotelészi dialektikat megkérd6jelezé Dialecticae partitiones és
Animadversiones Aristotelicae cim@ munkak.

40 A ramista tankonyvekben hasznalatos tablazatok egyik német analogiajat mutatja be: Kecske-
méti, 2019. 37. p.
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vében a pestis elleni gyogymddok mellett figyelmet szentel az orvosi hivatés
fontossaganak bemutatasara, ugyanakkor kitér az orvosok munkajanak korabeli
leirasara is. Mindebbdl az kovetkezik, hogy az Amuletum megirasat megeldzte
egy mély tdjékozodasi folyamat, ahol vallési, vallasfilozofiai, moralis kérdéseket
¢és orvosi témakat érintd olvasmanyok is szerepeltek, ugyanakkor ismerte a Ma-
gyarorszagon még akkoriban ujdonsagnak szamito, a peregrinusok altal megho-
nositott rdmista prezentaciés modot.

Weber képe a pestisrol

Noha Weber a munkajaban igyekszik az orvos és gydgyszerész szemiivegén
keresztiil vizsgalni a pestist, mint epidemioldgiai krizist, ahogyan korabban
lathattuk, mély vallasos tartalom is athatja gondolkodasmodjat. Bevezetdjében
Osszefoglalja koranak valamennyi nézetét, amely a pestis eredetére és okai-
ra vonatkozik. Gondolatmenetében megtalaljuk a laikus orvoslasban tovabbra
is divatosnak szamitd asztrologiai megkozelitést, amely szerint a bolygdk és a
csillagok kiilonleges allésai, illetve az évek és az égbolt mozgésa okozza a jar-
vanyt. A vallasi megkozelitésben megjelenik a pestis, mint Isten biintetése toposz,
amely valamennyi kdzépkori és kora ujkori pestisrdl sz6l6 munka ,kotelezd”
formulaja volt. Weber szerint Isten mozgatja a csillagokat, 6 ,,igazgatja jarasu-
kat”, amely folyamatok megerdsitik az el6bbiekben vazolt asztrologiai felfogast,
emellett az eperjesi orvos azzal indokolja Isten ezen szandékat, hogy az emberek
folyamatos gyarlosagukkal és biineikkel kiérdemlik ,,Isten ostorat”, a blindket
pedig kiegészitik az el-elmarad6 penitencidk, amelyek ugyancsak okként szol-
galnak a pestis jelenlétére.*! Eppen ezért az egyik legfébb gyogymédként, mivel
isteni hatalom ellen az ember semmit sem tehet, a blinbanatot, a moralis felfogas
megvaltoztatasat, egyszdoval az Istennek tetszo életet jeloli meg.

Ebbdl is lathatd, hogy Weber szamara a hit felsdbbrendiinek szamit, hiszen az
Istenben valo hit és meggy6z6dés nélkiil egyik medicina sem lesz hatasos. Eppen
ezért felfogésa szerint az orvos munkajat és gyogyszereit, tanacsait jelentdsen
kiegésziti az el6bb emlitett szilard vallasossag és konyorgések sora, egyik sem
1étezhet a masik tényez6 nélkiil.*? Weber orvosi felfogasaban keveredik a korabbi
évszazadok tradicidira tAmaszkodo orvoslas gyakorlata, a hivatasos és laikus or-
vosi eljarasokat kritikusan szemlélé gondolkodasmdddal. Kijelenti, hogy az em-

41 Weber, 1645. V=VL p.
42 Uo.5.p.
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berek — tdmaszkodva a laikus és babonas gyo6gyitasi eljarasokra — szamos olyan
karat probalnak ki, amelyet mind 6, mind az orvoslas hivatalos formajat végzok
elitélnek, s6t, egyenesen istentelennek bélyegeznek meg.* Fontosnak tartja, hogy
amennyiben a betegek hathatdsan akarnak a pestis ellen védekezni, csupan kipro-
balt és hatasosnak mondott gyogymodokat kdvessenek.

Weber szamara kozponti kérdés a pestis eléli menekiilés lehetdsége. A kora
ujkor gondolkodasmodjaban kritikus kérdésnek szamitott ez a lehetdség, amely a
felekezetek kozott is kiilonbozo értelmezésben volt megtalalhato. Koranak egyik
felfogasat kozli veliink, amikor arrdl ir, hogy egyes hitszonokok a pestis el6li
menekiilést egyenesen perditio-nak, vagyis arulasnak mindsitik. A keresztényi hit
egyik alappillérét, a felebarati szeretetet hozza példanak ennek cafolasara, hiszen
senki nem kivanhatja a masik embernek vesztét, sot, a legfontosabb az legyen,
hogy megmentse magat és kdrnyezetét egy ilyen jellegli csapastol.* A pestis el6li
menekiilést tobb példaval tdmasztja ald, miért is szolgdlhat ez a késdbbiekben
haszonnal, miért tamogatando ez a ,,védekezési mod”. A desertio lehet6ségét el-
sOsorban azért szorgalmazza, mivel ezzel a 1épéssel egy olyan tarsadalmi réteg
is megmenekiilhet a veszedelemtdl, akik a késdbbiekben eldsegithetik az orszag
szellemi fejlédését és felviragozhat altaluk a tudomanyos ¢élet. Ennek bizonyita-
sara hozza Démoszthenész példajat, aki ugyancsak menekiiléssel kivanta megvé-
deni magat és tehetségét a jarvany eldl és visszatérése utan a kovetkezo indokkal
védte igazat: ,, Az ember, melly a’ Pestis eldl el-ment volt, visszajohet, s ismét
sz6lgalhat hazdjanak.”* A jarvany el6li menekiilés lehet6ségét egy masik, szem-
1életes példaval is igazolja, amely koranak egyik legfontosabb politikai kérdésére
is megoldasként szolgalhatott. Ugy vélte, hogy minél tobb ember marad életben,
annal nehezebb dolga lesz az orszagra tord ellenségnek, tobb ember tud erét fordi-
tani a védekezésre — itt természetesen az oszman veszélyre hivatkozik — és igy
a legfontosabb, hogy egy fert6zott helyen minél kevesebb ember tartézkodjék.*

Természetesen eléfordulhatott, hogy bizonyos esetekben az ember jarvany
idején is helyhez kotott volt. A tisztségviseldk, akik egy kozdsség életét igazgat-
tak, kotelezettségeik miatt nem tehették meg, hogy elhagyjak az adott telepiilést.
Eppen ezért Weber hangstlyozza, hogy ezek az emberek ki vannak szolgaltatva
az isteni akaratnak, az 6 védekezési lehetdségiik az orvosi gyogyszerek és tana-

43 Uo.3.p.
44 Uo.7.p.
45  Uo. 10. p.
46 Uo. 11.p.
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csok egyiittes hasznalata volt.*” Weber olvasataban azonban 1étezett egy lehet6-
ség, hogy a tisztségviselok mégis elhagyhassak a varost jarvany idején, ezt Luther
gondolatmenetére alapozza. Luther szerint, aki tisztséget vallal, jarvany idején
megteheti, hogy 6nmaga helyett mast nevez ki ennek viselésére, igy megmentheti
magat a jarvany pusztitasa eldl és a késdbbiekben visszatérhet, amikor a jarvany
mar elhagyta az adott helyet. Az eperjesi orvos hatarozottan kijelenti, hogy a pes-
tis eléli menekiilés semmiképpen sem egyenlé arulassal. Szembehelyezi ezt a
hadiallapot idején vald elmenekiiléssel, amely valdban aruldsnak mindsiil, hiszen
egy kozosséget hatraltat abban, hogy sikerrel vissza tudja verni az ellenség tama-
dasat. Weber olvasataban a megszallas idején kotelezd a kdzosség iranti hiiség és
alazat, jarvany idején azonban sokkal tobbet segit azzal az egyén, ha minél ke-
vesebb ember tartézkodik a fertdzott helyen, ezzel meggatolva a jarvany tovabbi
terjedését.

Weber nézetében, amely a pestis terjedésének lehetdségét taglalja, 6tvozo-
dik a miazmista és a késébbiekben kontagionistanak nevezett szemléletmod. A
miazmista elmélet alapjan Weber a fert6zott levegdben ¢és a fertézott vizben latja
a pestis terjedésének okat, emellett miivében azt is hangsulyozza, hogy jarvany
idején tilalmazni kell az emberek taldlkozasat, igy minél kevesebb kontaktlehe-
tdséget kell teremteni. A jarvanyos idészak idején példaul tiltani kell a kozfiirdok
latogatasat.*® Erdekes modon a fiirdok latogatisanak tilalmazasat egy kordbbi
szazadokban megfogalmazott tapasztalatra alapozza: Hippokratész és Avicenna
is megfigyelte, hogy konnyebben megfert6zodnek azok a személyek, akik pestis
idején a felkeresik a kozfiirdoket, azonban a két orvos nem talalt még kapcsolatot
az emberek érintkezése és a jarvany terjedésének lehetdsége kozott.

Mi a teend6 pestis idején?

Noha Weber kijelentette, hogy munkajaban javarészt a hatdsosnak vélt orvosi el-
jarasokra kivan koncentralni, semmint Gtmutatast szabni jarvanyvész idejére, mii-
vében talalunk olyan részeket, amelyben a magisztratusok szamara tanacsadassal
¢l, mit és hogyan érdemes tenni pestis idején.

Elsddleges célként fogalmazza meg, hogy barmennyire is kritikus allapoto-
kat teremt a jarvany, a tisztségviselok feladata, hogy tovabbra is biztositsak a
megfeleld életkoriilményeket a lakossdg szamara, valamint biztositsak a varos

47  Uo. 8. p.
48  Uo. 11.,58. p.
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rendes mitkodéshez sziikséges rendeleti hatteret.*” Mint azt mar korabban lattuk
Kormdcbanya példajan, a magisztratus altalaban statutumokkal kivanta megte-
remteni a jarvany idején érvényes rendeleti hatteret. Kifejezetten fontosnak tartja
Weber, hogy a magisztratus rendelje el, hogy az emberek gyakrabban latogassak a
miséket és az istentiszteleteket, ezzel is fenntartva a lehetdséget a blinok meggyo-
nasara, a penitencia felvételére, ugyanakkor az életmod és gondolkodas egyetem-
leges megvaltoztatasara.® Ehhez a rendtartashoz tartozik minden erkélcstelen te-
vékenységnek tilalmazasa, igy Weber szerint kemény biintetésben kell részesiteni
azokat, akik jarvany idején tobzodnak, atkozddnak, vagyis Isten szemében blinds
¢letet €élnek. A legtobb esetben a varosvezetés ezt ugy kivanta orvosolni, hogy a
vendéglatohelyek nyitvatartasat korlatoztak vagy be is zarattak azokat, ugyanak-
kor a korhely életmodot folytaté embereket bortonbe zartak, valamint — mint az
koztudott — tiltottak a mértéktelen alkoholfogyasztast is.

Az emberi életmddot befolyasold tényezdk szabalyozasa mellett Weber ki-
fejezetten javallotta, hogy a varosvezetés ligyeljen a lakohazak és kornyezetiik
higiénés viszonyaira, azokat tartassak tisztan, valamint biintessék azokat, akik
nem figyelnek ezen koriilményekre.' Weber koraban szamos olyan statitumot
fogalmaztak meg, amely kifejezetten tigyelt a varosok koztisztasagi viszonyaira,
eloirtak, hogy a vizelvezetd arkokat tisztan kell tartani, a szemetet az arra kijelolt
helyre kell szallitani, ugyanakkor a porta tisztasagara is tigyelni kell. Aki ezeket
figyelmen kiviil hagyta, komoly pénzbiintetésben részesiilt. Az ilyen jellegii kiha-
gasokra maga Weber is utal a miivében, kihangstlyozza, hogy az emberek nem
iigyelnek a magisztratusi rendeletekre, ugyanakkor nem fogadjak meg sem a ve-
zetdség, sem az orvosok tandcsait és ettdl a renitens gondolkodastol a kiilonb6zo
er6sségll biintetések sem tartjak vissza a lakossagot.? A koztisztasagi tanacsok
mellett Weber szorgalmazza, hogy a varosvezetés ligyeljen minden olyan hivatast
tizére, amely folyovizet hasznald és kiilonbozo élelmiszereket, hasznalati cikke-
ket eldallitod hivatast 1iz6 iparosra és személyre. Felismerte ugyanis, hogy a rossz
mindségl italok, illetve a nem megfelelden feldolgozott hus is veszélyforras lehet
jarvanyvész idején.>

Ahhoz, hogy megfelelé orvosi hattérrel rendelkezzen a varos, Weber két in-
tézmény felallitasat tartotta kifejezetten fontosnak. Megfogalmazta, hogy egyes

49  Uo. 18. p.
50  Uo. 19.p.
51 Uo. 20.p.
52 Uo.21.p.
53 Uo. 20.p.
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orszagokban — 0 a respublika kifejezést hasznalja — hagyomanya van olyan
intézmények feldllitisdnak, amelyek kiilon a jarvany idején megfert6z6dott
betegeket kiiloniti el, ezzel is segitve az epidémia elleni védekezést. Itt Weber
minden bizonnyal a jarvanykorhazak felallitdsat szorgalmazta, amelyek létesité-
sét a XVI-XVIL. szazad soran kiadott Pest-Ordnungok (pestisrendeletek) el6 is
irtak a fontosabb varosokra vonatkozdan. A korhazi hattér mellett ahhoz, hogy az
orvos akadalytalanul tudjon dolgozni, kifejezetten fontosnak tartja a gyogyszer-
tarak biztositasat.>*

Az orvosi eljaras pestis idején

Amennyiben a pestis elérte a varost, az egyik legfébb feladat az orvosra harult,
hiszen az 6 kezében volt valamennyi polgarnak az élete. Weber indokoltnak tartja
kijelenteni, hogy az az orvos, akit arra koteleztek, hogy pestises beteggel foglal-
kozzon, mas betegekkel ne talalkozzon, ugyanis azzal el6segitené a jarvany terje-
dését. Ezt a kijelentését alatamasztja a papok hivatasaval is, ugyanis az 6 esetiik-
ben is kifejezetten fontos, hogy a fertézott személyekkel talalkozéd pap — példaul
az utolso kenetet feladd egyhazi személy — ne taldlkozzon az istentiszteleteket
latogatd egészséges emberekkel. ™

Weber olvasataban az orvos kétfajta medicinaval élhet jarvany idején:
megel6z0 €s gyogyitd orvossagokat készithet. Szamara a preventiv orvoslas
fontossagat jelenti a korabbiakban emlitett miazmista felfogds, tehat a levegd
tisztan tartasa, ugyanakkor a testet megerdsitd, egészségmegorzd gyogyszerek
alkalmazasa, hogy az infekcid ne torténhessen meg.> Eppen ezért gondolhatjuk
igaznak Galénoszra alapozott nézetét, mely szerint az egészségmegdrzé orvos
feljebbvalonak szamit a gydgyitd orvosnal is. Az elébb emlitett preventiv eljarast,
a levegd tisztan tartasat Weber kiilonféle gyogynovények, mirha, tdmjén, tirom
vagy babér levelének égetésével, fiistolésével kivanja elérni.’” Ez a fajta fert6tle-
nitési eljaras még a XIX. szazad elsé évtizedeiben is hasznalatos volt, noha ha-
tasossagat mar az el6z6 szazadokban is megkérddjelezték egyes nyugat-eurdpai
orvosok, tobbek kozott a nagy londoni pestis idején (1665) tevékenykedd William
Boghurst is. Az eperjesi orvos a levego tisztasaganak fontossagat abban is latja,

54 Uo.23.p.
55  Uo.26—27.p.
56  Uo.31.p.
57  Uo.33.p.
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hogy orvoselddjeinek munkait olvasva felismerte, hogy az ¢él61ényeket koriilvevo
Heltetd ég” elengedhetetlen az élethez. Ugyancsak érdemes megjegyezni, hogy
Weber felismerte, miszerint mas betegségek terjedésében is fontos szerepe volt a
levegdnek. A lepra terjedésénél — Weber a bélpokolsag kifejezést hasznalja — is
leszogezi, hogy a fertdzott betegek a levegot ki- és beszivtak, ezzel megfertdz-
ve az Oket korililvevo kornyezetet. Emellett az aer tisztasaga tekintetében Weber
megfogalmazza azon tapasztalatat is, mely szerint az egy légtérben €16 pestises
betegek mindegyike meghalt, igy ennek is szerepe lehet a jarvany terjedésében.>®

A preventiv gyégymddok mellett fontos Weber szamara a mértékletesség.
Megfogalmazza, hogy ahhoz, hogy a testben a karos nedvek ne szaporodjanak
el, mind az étel mind az ital fogyasztasaban irdnyad6 a mértékletesség. Nem tiltja
kifejezetten bizonyos ételeknek a fogyasztasat, ellenben hangsulyozza, hogy
ezeknek az ételeknek ¢€s italoknak biztositania kell a test egészségét. Példanak
hozza a borfogyasztast, a ,,j6 bor jo doktor” mondatra hivatkozva kijelenti,
hogy napi egyetlen pohar bor orvosi célzatu fogyasztasa is képes megvédeni a
szervezetet a pestis ellen. Weber az tirmos bor mértékletes fogyasztasaban latja
ennek kulcsat.” A mértékletesség elvét kovetve jelenti ki tovabba, hogy jarvany
idején ecetes, jo izléssel elkészitett ételekkel kell élni és kertilni kell azokat az
ételeket, amelyek megfekszik a gyomrot. Itt a szerz6 kifejezetten a zsiros és ne-
héz ételekre gondol. Amennyiben ezeknek az ételeknek fogyasztasat elkeriiljiik,
a karos nedvek — Weber olvasataban — nem fognak elterjedni szervezetiink-
ben, igy megdrizhetjiik egészségiinket. A mértékletesség mellett Weber kifeje-
zetten javallja bizonyos gyogyndvények és gylimdlesok fogyasztasat, amelyek
ugyancsak biztositjdk az egészség megmaradasat. Petrus Albanusra hivatkozva
javallja a verbena — szaporafli — folyamatos ragasat pestises betegek kozelé-
ben, ugyanakkor kifejezetten hatdsosnak tartja a citrom fogyasztasat, azonban a
szegényeknél ezt felvalthatjak az Gin. magyar citromok, vagyis a fokhagyma és a
retek fogyasztasa.*

A mértékletességet Weber nem csak az étel €s ital fogyasztasaban tartja el-
engedhetetlennek. Véleménye szerint a mértékletesség fontos olyan hétkéznapi
tevékenységekben is, mint az alvas, illetve a munkavégzés is. Ahhoz, hogy az
egészséget meg tudjuk tartani, keriilni kell a hossz, henyéléssel és almodozassal
toltott iddt, ugyanakkor figyelni kell arra is, hogy a szervezetet a tilzott munka ki

58  Uo. 36.p.
59 Uo.44.,47.p.
60  Uo. 38.p.
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ne farassza, mivel — ahogy azt Weber is felismerte — a legyengiilt szervezetet
hamarabb megtamadja a betegség.*!

Ahhoz, hogy az orvos sikerrel meg tudja menteni a betegét, a gyogyito el-
jarasok soran szamos tényezore iigyelnie kell. Weber Johannes Pontanusra és
Galénoszra hivatkozva jegyzi meg, hogy a pestis idején tapasztalhaté hideglelés
az egyik legveszedelmesebb jelenség, ugyanis a legtobb esetben a hidegleléssel
jaré pestis halallal végzoédik, viszont veszélyt jelent az orvosra is a fertézés lehe-
tdsége miatt. Az orvosnak fel kell ismernie a pestis szimptémait, amelyek koziil
Weber fontosnak tartja a lazat, a tartds fejfajast, az erds mellkasi fajdalmat, az
étvagytalansagot, az almatlansagot, illetve utolsé jelként a mirigyek megduzza-
dasat a fil mogott vagy a test mas pontjain.®? A pestis idején tapasztalt magas
halalozasok mutattak, hogy az esetek jelentds részében a beteg menthetetlen volt.
Weber miivében felsorolja azokat a jeleket, amelyekbdl kivehetd, hogy a fertdzés
a betegnél halallal fog végzddni. Tobbek kozott ilyen jelnek tartja, hogy ételt
¢s italt nem fogad be a szervezete, ezzel egylitt nem fogadja be a szervezete az
orvos altal hasznalt orvossagokat. Ugyanilyen jelnek tekintette, ha a beteg testén
megjelend kelések kifakadnak, valamint ilyen jelenségnek tekintette a beteg orr-
vérzését, amely rovid id6n beliil nem all el. Mivel az egyik legfontosabb tényezd,
hogy a beteg szervezetébdl kiliriiljon a ,.karos nedv”, azt is kritikus jelenségnek
kezelte, ha a betegnél ez az {iritési folyamat nem torténik meg.®

Weber két gydogymod fontossagat emeli ki. Szamara az els6dlegesen alkal-
mazand6 medicina a purgalas volt, amelyet alkalmazott izzasztassal, valamint
kiilonboz6 hashajto fozetek hasznalataval. Az egyik altala hasznalt purgalé folya-
dék tartalmazott rebarbarat, illetve un. purgalo rézsa vizét, azonban megjegyezte,
hogy a fézetek elkészitésénél ligyelni kell a beteg fizikai allapotara, ugyanakkor
fizikai tulajdonsagaira.®* Ezekhez a purgacios folyadékokhoz Weber alkalmazta
még a bezoart is, amelyrdl tigy nyilatkozott, hogy értéke egyes gyogyszertarak-
ban az aranyéval vetekedett, ugyanakkor hasznalta még ezekhez a f6zetekhez a
kaliumantimonatot, amelyet az alkimistak felismerése utan kezdtek az orvosok

61  Uo.51-52.p.

62  Természetesen ezek a szimptomak mind ismertek voltak mar Weber idejében is, azonban egyiit-
tes megfigyelése valoban elengedhetetlen volt, hogy iddben izolalni lehessen a beteget. Egyes
tiinetek elmaradasa vagy masokkal valo kiegésziilése okan gyakran osszekeverték a pestist mas
betegségekkel. Uo. 66—67. p.

63 Uo. 68—69. p.
64 Uo.74.p.
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alkalmazni pestises betegek kezelésére.® A kozépkor és a kora tjkor egyik leg-
fontosabb gyogymodjaval, az érvagassal szemben azonban kritikaval élt Weber.
Ugy gondolta, hogy csupan azoknél a betegeknél alkalmazand6 ez az eljaras,
akik jo fizikai allapotban vannak, bdségesen rendelkeznek vérrel, ugyanakkor
¢letkorhoz is kdtotte ennek a gyogyitasi proceduranak alkalmazasat. Az érmetszés
medicinajat azért is illeti kritikaval, mivel a korabeli kalendariumok eldirtak azt
is, hogy mely eret mikor érdemes ¢és javallott megvagni, hogy a testben 1év6 ka-
ros nedvek eltavozzanak a szervezetbdl. Felvinczy Gyorgy 1693-ban kiadott A
Salernitana scholanak jo egésségrdl irott konyve cimii munkajanak XCIV. ver-
sében ugyancsak olvashatunk arr6l, hogy mely honapokban, illetve a Hold mely
allasaban javallott az érmetszés medicinajaval éIni.®® Valamennyi ilyen jellegii
munka tartalmazott megallapitasokat, amelyek utaltak arra, mely betegség esetén
mely eret kell megvagni az emberen, Weber azonban a phlebotomiat az egyik
legvégsé esetben alkalmazandé médszernek titulalta.” Amennyiben mégis érva-
gas maodszerével kell élni, Weber ugyancsak megnevezi azokat az ereket, amelyet
meg kell vagni, azonban ligyelni kell arra, a test mely pontjan talalhatok a kelések.

Az orvosi hivatas és a betegekkel valo kapcsolat Weber miivében

Miel6tt megismerjiik az eperjesi orvosdoktor szemléletét az orvosi hivatas fon-
tossagarol, illetve képet kapunk az orvos-beteg kapcsolat weberi értelmezésérdl,
elengedhetetlen altalanosan is attekinteni ezt a kérdéskort. Simon Katalin 2017-es
tanulmanyara hivatkozva kijelenthetjiik, hogy Weber leirasa illeszkedik a témat
(is) taglalo irasok kliséjéhez. A kora ujkori vonatkozo forrasok egysiku képet fes-
tenek le: Johann Weber csupan az orvos szemszdgébdl mutatja be az orvos-beteg
kapcsolatot, illetve a beteghez fiiz6dé gondolatokat.®® A hazai torténetiras errél a
jelenségroél leginkabb céhprivilégiumok, egészségiigyi szabalyozasok, tankdny-
vek vagy traktatusok oldalai alapjan tud ismereteket szerezni: a forrdsok gyakran
utalnak az orvosi etika alapszabalyaira, a helyes orvos-beteg viszonyra, ugyanak-
kor az orvosdoktorok hivatasanak fontossagara is.® Az Amuletum nem allt meg a
szimpla kapcsolati rendszer bemutatasanal, amelynek alapjat az un. hipokratészi

65  Uo. 76—77.p.

66  Felvinczy, 1983. 347. p.
67  Weber, 1645. 74. p.

68  Simon, 2017. 15. p.

69  Uo.22.p.
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haromszog adta.”” Ahogyan a korabbiakban lathattuk, Webert munkaja megirasa-
ban jelentdsen elésegitette orvosi hivatastudata, amelyet mar az Amuletum ajan-
lasaban is megfogalmazott. Szamara az orvos munkaja Istentdl is fliggott, hiszen
véleménye szerint az orvos azokkal az eszkozokkel dolgozik, amelyet Isten meg-
teremtett, igy az pacienseknek egyenesen kotelessége az orvos altal alkalmazott
gyogyszereket elfogadni és tanacsait megfogadni. Mégis, az Amuletum tartalmaz
szamos olyan megallapitast, amelyben Weber egy fontos tényez6t hangstlyoz: az
orvosnak akkor is el kell latnia hivatalat, ha az veszteséggel is jar.

Tapasztalatai alapjan az emberek tobbre becsiilik a spekulativ orvoslas kép-
visel6it, mint azokat a szakembereket, akik megfelel6 szakmai tudassal rendel-
keznek. Eppen ezért tapasztalhaté az a fajta ellenérzés az orvosokkal szemben,
amely a korszakra oly nagyon jellemz6 volt. Weber miivében az orvosok harmas
abrazatjarol besz¢l: amikor a betegnek mégis sziiksége van orvosi segitségre €és
megérkezik a beteghez, az Angyalt latjak az orvosban, Isten kiildottét, aki képes
gyogyirt adni az embernek. Amennyiben a beteget sikeriil meggyogyitani, igy az
orvosban valdsagos Istent vélnek felfedezni €s az egekig magasztalni munkajaért.
Ezzel szemben, ha a beteg mégis meghal, gy mindenért az orvost okoljak és kar-
hoztatjak, ekkor mar nem Istent latnak az orvosban, hanem magénak, az 6rdognek
megtestesiiléseként aposztrofaljak. Noha, az orvosnak altalaban a varos éves fi-
zetést adomanyoz, mégis, az physicus szamara munkaja folyamatos kiadassal jar,
sOt, a medicinak elkészitéséhez beszerzendd hozzavalok miatt hivatasa jelentds
veszteséggel is jarhat. Ennek ellenére kotelessége, hogy ellassa munkajat, amiért
az emberektdl fizetséget remél. Szamos esetben az emberek azonban csupan hi-
tegetik az orvost, hogy szolgaltatasat kelléképpen megfizetik, egyes esetekben el
is marad a koltségek megtéritése, annak ellenére, hogy a beteg gyogyulasa esetén
felmagasztaltak az orvos személyét.”

Weber meggy6zddése, hogy egyes emberek azért is vélik hiteltelennek az or-
vosi hivatast, mivel el6fordul, hogy a fert6zd betegek kezelésekor maguk is meg-
fert6zddnek és belehalnak a betegségbe. Hippokratészra hivatkozva fogalmazza
meg, hogy az isteni eredetli csapasok — példaul a pestis — felett még az orvos
sem tud diadalmaskodni, igy 6 is aldozatava valik a jarvanynak. Eppen ezért az
orvosnak vallalnia kell a kockazatat annak, hogy a pestises beteg kezelésekor ¢

70 A hippokratészi haromszog cstcsaiban az orvos, a beteg €s a betegség allnak. Ez a szellemiség
mar a kdzépkori, foként gorog-romai orvoslasra épiild medicina szellemiségét is nagyban meg-
hatarozta.

71 Weber, 1645. 82—83. p.
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is megfert6z6dik.” Az orvos kotelessége — Weber olvasataban —, hogy ne csak a
természettudomanyokba vetett hite legyen meg, hanem rendelkezzen egészséges,
Istenbe vetett hittel is. Mivel ez a kettésség nem minden orvosnal talalhaté meg,
Isten ezért is rendelheti el azokat a csapasokat és kriziseket, amelyeken még az
orvosok sem tudnak uralkodni és nem tudnak ellene eredményesen fellépni: az
isteni akarat felett ember nem kerekedhet feliil.

Az Amuletum irasanak idején is altalanos jelenség volt, hogy egyes tomegek
az orvosi munkat értéktelennek vélték, nem volt becsiilete a hivatasnak. Weber
szamos okra vezeti vissza ezt a jelenséget. Elsddleges okként fogalmazza meg a
vallasossag dimenzidjaban, hogy az emberek lelkét az 6rddg hatja at, aki minden
rend ellen hangolja 6ket, hiszen az orvos isteni eszkozokkel dolgozik. Hasonlo
érvként, de mar a mindennapok szintjén allapitja meg Weber, hogy az egészséges
ember — legyen az barmilyen hivatés viseldje — addig nem fogadja el az orvos
tanacsat, amig nincsen kifejezett sziiksége ra, igy az kifejezetten az orvosi hivatas
ellen nyilatkozik. Mégis, Weber szerint az orvosi hivatas fontossaga abban all,
hogy medicinait felhasznalva személyre szabottan képes az emberek betegsége-
it kezelni, akar életiiket is meghosszabbitani, ugyanakkor ezzel a szolgalatukkal
varosok ¢és orszagok hasznara is tudnak lenni. Mindezen tevékenységét pedig az
Istent6l kapott eszk6zokkel képes csak véghez vinni.”

Amint azt lathattuk, Johann Weber munkéssagaban €s orvosi palyajaban a kor
physicusi hivatdsképének mintazata jelenik meg. Ahhoz, hogy lathassuk, milyen
ut vezet az orvosi fakultastol a varosi orvosi pozicidig, attekintettiik a kora tjkori
Magyarorszagra jellemz6 folyamatot. Az 1645-ben kiadott Amuletum mintapél-
danyéul szolgal a kor jelent6sebb orvosi munkainak: a korabbi orvosi megal-
lapitasokat egyéni megfigyeléseken alapuld tézisekkel egészitette ki, amelyeket
a tudomanyos igényesség mellett bibliai ¢és filozofiai citatumokkal egészitett ki.
Weber miive alapjan képet kaptunk a XVII. szdzadi pestissel kapcsolatos preven-
tiv és kurativ gyogymodokrdl, az orvosi hivatastudat korabeli ismérveirdl, illetve
megismerhettiik a szerz6 viszonyuldsat olyan moralis kérdésekhez, mint a pestis
el6li menekiilés ténye.

72 Uo. 120. p.
73 Uo. 126. p.
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