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*

-

-

rendelkezésre álló élelmiszerforrásokat.

munkáskezet,1 -
2 a városi piacokon. A lakosság számára az 

felvásárlás pedig még inkább gerjesztette a drágulást. A közvélemény mindezek 

* A tanulmány az MTA Prémium posztdoktori kutatói program támogatásában a Bölcsészettudo-
mányi Kutatóközpont Történettudományi Intézetében végzett munkám alapján született.

1 Hajdú Tibor – Pollmann Ferenc
2014. 163. p. (a továbbiakban Hajdú – Pollmann Bódy Zsombor: Élelmiszer-ellátás 

éppen meglovagló, sokszor az adott kereskedelmi ágba frissen belevágó elemek, akik egymásra 
-
-



Tanulmányok

ármaximálások3 bevezetésében öltött testet.4 Mindezzel azonban az áremelkedé-

-

-
-

került sor az 1114/1915. ME. rendelettel. Ezt követte júliusban a búza, a rozs, a kétszeres, az 

-
berében Budapesten maximálták a kenyér és a zsemle árát is. Ez utóbbival kapcsolatban érde-

-

-
tásáról számolnak be. Lásd: A tanács jelentése a közélelmezés állapotáról FK 1915. október 

4551/1915. ME rendelet kiterjesztésére a tengelyen való szállításokra, 1916. január 16. BFL 

4993/1916-VIII. isz. (14/1916-VIII. levt. sz.)

-
-
-

1897. p. 
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Az élelmiszercikkek ára általában a gabona, illetve a liszt árán keresztül a ke-

5

6 Így a gabona-ellátottság 
szempontjából is kiszolgáltatottabbá váló Budapest a saját beszerzései mellett 

újabb formája, a kevert lisztek alkalmazása7 -
élelmezési stratégiájában. 

5 A gabona áremelkedése az 1913. évi rossz termésre, valamint a gabona és a liszt ára között mu-
tatkozó aránytalan különbségre, a „spannungra -

Közleményei, FK melléklete 6. sz., 1914. október 30. 10. p. 

-
ság ellátásáról, miközben az állam is megkezdte a maga felemás rekvirációs politikáját. 1915 

-
dasági Bizottságot, amely elvileg maximált áron, (gyakorlatban az önkéntes beszolgáltatóknak 

Szabó Ferenc -

Hajdú – Pollmann, Egry Gábor: Kukoricakenyér, 

Szerk.: Kaba Eszter, Budapest 2017. 291–313. p. (305-306.)

a Községi Kenyérgyár is átállt a kukoricakenyér gyártására: A Közélelmezési Bizottság ülése, 

Umb-
rai Laura
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-
leségeket.

Elnevezés Tartalom
100 kg ára 

1915 január-
jában

Nem kevert lisztek

-
taliszt*

68 K 68 f

árpaliszt 44 K 18 f

kukoricaliszt 44 K 32 f

burgonyaliszt 42 K

rizsliszt 44 K 32 f

Kevert lisztek

** 58 K 46 f

kenyérliszt 46 K 16 f

kenyérliszt 45 K 07 f

kenyérliszt 50 K 07 f 

teljes liszt 47 K 10 f

teljes liszt 47 K 17 f

teljes liszt 46 K 01 f

teljes liszt 51 K 01 f

kevert rozsliszt 44 K 12 f

1917. 267–301. p. (297.)
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Elnevezés Tartalom
100 kg ára 

1915 január-
jában

kevert rozsliszt 44 K 28 f

kevert rozsliszt 46 K 01 f

kevert rozsliszt 48 K 12 f

a 0-s lisztért álltak sorba. „Amióta a 0-s liszt árusítása be lett szüntetve, a közönség a kenyér 

-

-

-

Forrás: Hirdetmény a lisztnek legmagasabb áráról, FK. 1915. február 28. 1. p.

-
zsal kevert búzaliszt a szegényebb rétegek eledele volt, a takarmánynövényként 
ismert kukorica pedig kifejezetten idegen volt a budapesti gyomornak. „A kuko-

a közönségnek.”8
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A mindennapokban addig, amíg nem alakult ki a lisztellátás megszokott 
-

se. „Vannak olyan malmok, amelyek lisztárusítással foglalkoznak, ott ezrekre 
-

nak lisztet.”9 A liszt elosztása sokáig az iparosok között sem volt egységes. „Aki 

liszt kiadását, így be kell szüntetni az árusítást.”10 De a fogyasztási szövetkezetek 

-
delettel megállapított maximális árnál jóval drágábban a métermázsa keveretlen 

tagjainknak a lisztet és adjuk 73 K-ért.”11 
A lakosság lisztellátásának biztosítása érdekében Budapesten 1915. május 16-

12 -
13

14 

10

11
VIII.isz. (59/1915-VIII. levt. sz.) 

12

lisztjegyüket. A közélelmezési bizottság ülése FK.1915. május 14. 920. p. 

13 1916 januárjában már 24 dkg fejadaggal számolva vezették be az új liszt- és kenyérfogyasztási 

január 28. 172. p. 

14 A Közélelmezési Bizottság ülése FK 1915. április 9. 684. p. 



Umbrai Laura 

A jegyrendszer bevezetésének feladatával a tanács a Statisztikai Hivatal igaz-
-

ügyelete mellett.15

16

-
ság lisztellátását a mindennapokban.17

-
tók feladata lett az összeírások alkalmával a lisztjegyre jogosultak számbavétele. 
Minden budapesti lakos jogosult volt lisztre, de csak az kapott közülük lisztje-
gyet, akinek már elfogytak a tartalékai.18 A lisztellátás megszervezése érdekében 

-
írás tartottak.19

15 -
-
-

tásának utalványozási rendszer mellett való szervezése, FK 1915. május 7. 881. p. 

16
-

Buziássy Károly -

17 -

18

19 -

-
-
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a lakosság lisztjegyekkel kapcsolatban felmerült problémáit.20 A munka dandárja 
-
-

-
osztási jegyzékek összesítése, majd az elszámolás elkészítése.21

22 naponta 
-
-

A malmok naponta jelentették aktuális lisztkészletük nagyságát az utalványozó 
23

-

kikeverve a liszt.24

1916 elején a 1915. december 31-i 4586/1915. ME rendelet alapján a kenyér- 

-

20

21

részt vett. A jegykiosztás természetesen az iskolai szünetek alatt is folytatódott, amire a tanítók 
-

22
mindegyikben azonos számú, összesen 85 kg lisztre szóló jegy kerüljön. 

23

24 Pénzügyi bizottság ülése, FK 1915. 27. 827. p. 
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-
-

-
gyeket állapítsanak meg.25

-

A rendelet értelmében 1916. január 10-én Budapest lakosságának körében 
ismételten lisztösszeírást tartottak. 26 -

töltenie.27

1916 nyarára az eredetileg csak a lisztjegyek kiadására alapított, alig egy éves 
múltat maga mögött tudó lisztbizottságok feladatai megsokszorozódtak.28 Amel-

-

25 Kenyérjegyrendszer életbeléptetése: FK 1916. január 11. 66–67. p. 

26
lakos megkapta a lisztjegyét, azon túl viszont csak azok, akik a bejelentés alapján nem rendel-
keztek saját lisztkészlettel. A lisztközpont ugyanis az összeírások alapján minden egyes család 

-
tás) igénybevételekor csak azokra adták ki a terményeket. Liszt és kenyérjegy életbeléptetése, 
FK 1916. január 7. 47. p. 

27 -

28 A lisztbizottságok ügyfélforgalma megalakulásuk idején rendkívül csekély volt, mert leginkább 
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a liszt elszállítására vonatkozó intézkedések, szállítási igazolványok kiadása, 
majd a tejigazolványok kezelése, a rizs és babjegyek életbeléptetése, illetve az 

tanítóktól.29 

-

-

jegyek ellenében a lakosság rendelkezésére bocsájtott. Ez utóbbi akció eredmé-

-
-

30 -
metlensége folytán, mely sajnos immár egészen az ablakbedobásig fokozódott.”31 

29

isz. (26/1916-VIII. levt. sz.)

30
-

-

november 30. BFL IV.1407.b. 117651/1916-VIII. isz. (1579/1916-VIII. levt. sz.)

31
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Bemegy a kávémérésbe kér egy kis kávét, kenyeret. Nincs megint jegy, nincs 
megint kenyér. Megissza a kávét kenyér nélkül, elmegy nagy búsan dolgozni, 

már tele van a gang várakozó népséggel, de szegény munkásnak munkába kell 
mennie, elmarad a kenyérjegy, és érte megint 6 óra után odamegy. Megint sokan 
vannak, minden 10 percben két darabot kiállítanak, bent nevetnek, cigarettáznak 
a lisztbizottsági tagok, és kint a sok szegény ember, asszony és gyermek, korog 

-

öregúr, akit igazgatónak szólítanak, mindenkinek nyom egy céldulát a markába 

-
dár utca 27. 1916. december 15.”32

Már 1916 nyarán napirenden volt egy újfajta igazolványrendszer bevezetésének 
gondolata,33 -

32 -
-
-

-

(1813/1917-VIII.levt. sz.)

33 -
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-

jegyrendszer. Az élelmiszerigazolvány 1916 novemberi bevezetése idején34 már 
-

-
35 Az élelmiszeriga-

azért, mert lisztjeggyel csak az rendelkezett, akinek saját készletei nem voltak. 

-
ket. 1916 decemberében a lisztbizottságok munkáját szinte megbénította a to-

36

június 23. 1231. p. 

34 -

kézbesítették az aktuális lisztjegyekkel együtt. Élelmiszerigazolvány életbeléptetése, FK 1916. 
október 10. 1865. p. 

35

36

-
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a borsó, a lencse, a rizs, a cukor, a kávé, a zsír és egyéb ételzsír, a burgonya, a 
37

38 és az 
igazságosabb készletelosztás érdekében 1916. november 21-én zsírjegyek kerül-

-

39

-

-
-

ban 1916. november 30. BFL IV.1407.b. 117651/1916-VIII.isz. (1579/1916-VIII. levt. sz.)

37
-

maga töltötte ki, keltezte és aláírta. Az ívet november 19-én vasárnap kellett kitölteni, és más-

levt. sz.) Népesség összeírása és élelmiszerek bejelentése, FK 1916. november 17. 2167. p. 

38 -
-

-
léklet, 2. p. 

39
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Az összeírás csak a budapesti állandó lakosokra vonatkozott, és azért kellett 

valamint menekültek is nagy tömegben érkeztek Budapestre. A város 1917. ja-

40

-

41

-
42 A 

vett fel.43

44 A vizsgálat 
-

1916. november 24. 2204. p. 

40 -

41

vizsgálatára szükséges bizottságok kiküldése tárgyában, BFL IV.1407.b. 9988/1917-VIII. isz. 
(43/1917-VIII. levt. sz.)

42

43 -

-

levt. sz.) 

44

-
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45 Egy ilyet azonban érdemes rész-
leteiben is megismerni:

-
-

letbejelentés tárgyában 1917. április 28-án megjelent Önagyméltósága lakásában 

család jogtanácsosával Dr. Márton ügyvéd úrral való tárgyalás alapján a követke-

összeíró ívet dr. Márton ügyvéd állította ki, a készletekre vonatkozólag a cseléd-

írta alá. Ekkor csak minimális készleteket jelentettek be, és a jogtanácsos szerint 

-

-
járt, pótbejelentést állított ki, amelyben a cselédséget bejelentette, ennek azonban 

-

alatti lakásban, és ott tekintélyes készletet talált. Önagyméltósága, aki már akkor 

-

-

45 -

13. BFL IV.1407/b. 2865/1917-VIII. levt. sz.
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folyamatosan megkapták a liszt és kenyérjegyeket a cukorjegyet, és január 31-e 

-
tás egyáltalán nem szolgáltatott vissza jegyeket”.46

A februári vizsgálattól függetlenül voltak olyanok, akiket feljelentések nyo-

19-én tartott összeírás alkalmával 100 kg lisztet, 10 kg babot, 1 kg rizst, 15 kg 
cukrot, 2 kg kávét, 10 dkg zsírt, 200 kg burgonyát és 1,5 kg szappant vallott be. A 

-
gálására kiküldtük, kik 1917. március 27-én a lakásban a bizottság megjelenvén, 

-
-
-

lyiségekben semmiféle élelmiszercikket nem találtak.”47 
„Szabó János lakásán összesen 12 kg lisztet talált a bizottság. A nevezett fél 

-

-
tás november 19-én nem jelentett be lisztet, és állításuk szerint csak jegyek útján 

egyszerre adja ki a jegyek ellenében.
-
-

46
75558/1917-VIII. isz. (2865/1917-VIII. (levt. sz.)

47
VIII. isz. (1760/1917-VIII. levt. sz.)
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-

jelentett. Ellene a készletek eltitkolása miatt eljárás indult.”48

-
gyeit,49

-

50 

az aktuális élelmiszerkészletek felmérése mellett egy út típusú elosztási rendszer 
-

de ugyanígy a lakosság vállaira is. „A jegykiadás rendszerében gyökeres válto-

48
-

gálatok által kiderített készletek eltitkolása tárgyában magának tartotta fenn a intézkedés jogát, 

-
sa, BFL IV.1407.b. 77918/1917-VIII. isz. (1887/1917-VIII. levt. sz.)

49 A munkások pótjegyeit például a munkaadónak kellett igényelnie két példányban kiállított jegy-
zék mellett, amelyen a munkás neve, lakása és foglalkozása szerepelt. Az igények feldolgozása 

munkások plusz ellátásáról már 1916 elején megszületett a döntés. Ekkor a városi lakosság 20 
-

A liszt és kenyér pótjegyek kiadásában változás, FK 1917. május 22. 952. p. 

50
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a lisztjegynél már kezdetek óta van.”51

A lakosság életét rendre megkeserítette a napokon át tartó ácsorgás az élelmi-
-

letek területileg kontrollált elosztásával kívánta orvosolni. A külföldön, Ausztria 
és Németország több nagyvárosában is már alkalmazott rayonálás elve alapján, a 

-
nem az élelmiszerárusítás decentralizálásával, a sorállások elkerülése érdekében 

-

a fogyasztók körzetek szerinti beosztását szolgáló rayonálás52 bevezetését. 
53 

1917. december 11-én megtartották a már említett összeírást. Ez alkalommal a 

51
BFL IV.1407.b. 117651/1916-VIII. isz. (1579/1916-VIII. levt.sz.)

52 -
ber 3. BFL IV. 1407/b. 123275/1917-VIII.isz. (1750/1916-VIII. levt.sz.)

53

-

-

123275/1917-VIII .isz. (1750/1916-VIII. levt. sz.)
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boltban szeretnék54

is vásároltak.55 
Az összeírás feldolgozása megint csak a lisztbizottságokra maradt, melyeknek 

-

pontos megállapításával.56 A problémák azonban már az összesítések készítésekor 
-

-
ember 18–20) befejezni nem bírták. Ennek oka volt, például a beérkezett anyag 

-
többje 1-2 napos késedelemmel, de befejezte a feldolgozást. Voltak olyan bizott-

57 

54 -

-

55
-

-
árusító Üzem üzletei mellett ezentúl a zsír árusítással foglalkozni fog. Fogyasztókörzeti beosz-

3414/1918-VIII. isz. (355/1916-VIII. levt. sz.)

56
-

57 „Volt, aki a tanács által elrendelt munka elvégzése ellen lázította társait és a tanács intézkedé-

-
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Az eredeti elképzelés szerint a Központi Lisztbizottságnak össze kellett állíta-

-

-
jegyeken kívül a vásárlási igazolványt is magukkal vinni, amelynek alapján a 

58

és egy ciklus folyamán csak egyszer. Emellett a füzetben fel kívánták tüntetni a 

igényt tartanak a kedvezményes árú cikkek vásárlására. Ez azonban csak azon 

400 koronát.59

-

21–30. közötti napokra szól.60 
-

-

58
bevásárló csoport is. Az Általános Fogyasztási Szövetkezet igazgatóságának levele a raktárno-

59 -
-

-
sáról, 1918. június 19., 82090/1918-VIII. isz. (7089/1918-VIII. levt. sz.)

60 -
ber 3., BFL IV.1407.b. 123275/1917-VIII. isz. (1750/1916-VIII. levt. sz.)



Umbrai Laura 

61 Mindez a 
-
-

elveszíti rálátását az elosztási rendszerre. 

62 miközben a liszt elosztását nem is tervezték 
bekapcsolni a rayon-rendszerbe: „Az eddigi egységes liszt és kenyérjegy ugyanis 

63 

64 mellett a másik tanulság 

61 -

-
gekbe ütközne, és nem keltene közmegnyugvást sem a közönség, sem az árusok körében” De a 

-

VIII. isz. (355/1916-VIII. levt. sz.)

62

63 -
ber 3., BFL IV.1407.b. 123275/1917-VIII. isz. (1750/1916-VIII. levt. sz.)

64

-

a bejelentéseiben egyrészt a szertelenségig megy, másrészt saját legfontosabb közélelmezési ér-
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volna.
-
-

ellátásra szorulók érdekét. A kialakult rendszer szerint ugyanis a liszt kivételével 

-

65 Az összeírás eredményeinek megis-

is elfogadott.66

Az egységesített élelmezési jegy bevezetésére 1918 februárjában került sor, 
ugyanekkor a liszt- és kenyérjegyek kiadásával kapcsolatban is fontos változás 

-
-

-
ségleteit zavarok és fennakadás nélkül nem lesz képes kielégíteni.” Fogyasztókörzeti beosz-

3414/1918-VIII. isz. (355/1916-VIII. levt. sz.)

65

-
csolatban 1917. december 3. BFL IV.1407.b. 123275/1917-VIII. isz. (1750/1916-VIII. levt. sz.)

66 -
let, 27. p. 
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67 Emellett az addigi négy 

érvényes egyesített élelmezési jegyet, viszont a korábbi petróleum- és gyertyaje-

68 Az egyesített élelmezési jegy 

69 A termék elnevezéssel 
-

pan)70

 71 
Az egyesített élelmezési jegy aktuális szelvényeit minden alkalommal a ke-

úton már biztosítva volt, eleve a zsír vagy burgonya szelvény nélkül kapták meg 
72 

67 Az új élelmiszerjegyek kiosztása, FK 1918. január 4. 2. p. 

68 Új élelmiszerjegyek FK 1918. január 4. 3. p. 

69 Kivételt képezett ez alól a szappan, amelynek szelvényei 20, illetve a kávé és dió, amelyekre 
vonatkozóan 30 napi érvényességgel került kiállításra.

70 Ort János: Budapest központi városigazgatása a 
polgári demokratikus forradalom és a Tanácsköztársaság idején. In: Levéltári Közlemények, 29. 
(1959) 277. p. (a továbbiakban Ort, 1959.)

71

-

-

Ort, 1959. 

72 Az úgynevezett liszt- és kenyérjegyet, amelyek egészen 1919. március 1-ig érvényben marad-
-
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-

-
sával a kisebb egzisztenciák szociális védelmét biztosították, és egyben a vásár-

73 

liszt, vagy 14–14 dkg kenyér vásárlására. Egy újabb vonal további negyedekre osztotta a szel-

-
-

73 -

-

-

-

1918. május 3. BFL IV.1407.b. 56235/1918-VIII. isz. (7195/1918-VIII. levt. sz.) Alacsonyabb 

-
latban 1917. december 3. BFL IV.1407.b. 123275/1917-VIII. isz. (1750/1916-VIII. levt. sz.) 



Umbrai Laura 

74

megsemmisülését, de minden egyes élelmiszerjegy pótlásra vonatkozó kérelmet 

-
-

A Szerecsen utcában lakó Klein Józsefné élelmiszerjegyei például 1916 

a lakásban a cselédlány felügyelete tartózkodó kisunokája felvagdosta mind a 

ponton a panaszoséval. Ekkor további vizsgálatot rendeltek el, amelynek során 
-

-

kiutalt családja számára 5 db élelmiszerigazolványt.75 

VIII. levt. sz.)

74 Az egyesített élelmezési jegyek beváltásának új rendje, FK 1918. július 5. 1304. p. 

75
(20/1917-VIII. levt. sz.) 
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után a jegyet visszaadta, azt Haller az asztalára tette, de „valaki ellopta, valaki 
rendszeresen lop onnan,” pedig a 8 darab jegy még négyszeri vásárlásra jogosí-

-

jegyek pótoltatni nem fognak.”76

-
-

77

az összes jegyeimet ellopták, szóval élelmezési, zsír, kenyér, liszt, cukor, kávé, 
petróleum szappan szénjegy, egy ritikülben voltak és ellopták. A két iskolás gye-

-

78

A liszt- és kenyérjegyekkel, valamint a többi élelmiszerjeggyel történt csa-

-
-

-

76 Ellopott cukorjegyek 1917. július 4. BFL IV.1407.b. 68171/1917-VIII. isz. (496/1917-VIII. 
levt. sz.)

77 Elveszett lisztjegy pótlása 1917. augusztus 23., BFL IV.1407b. 84785/1917-VIII. isz. (703/1917-
VIII. levt. sz.)

78 -

IV.1407.b. 111242/1917-VIII. isz. (945/1917-VIII. levt. sz.)
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álló nyomozó csapat.79

-
-

-

-

80 -
-

-

és lepecsételve, de mégis éjjeleken át is szabadon vannak.”81

79

80 Hamis cukorjegyek ügye 1917. december 29. BFL IV.1407.b. 132524/1917-VIII. isz. 
(2025/1917-VIII. levt. sz.)

81 -
ember 3. BFL IV.1407.b. 137203/1917-VIII. isz. (2033/1917-VIII. levt sz.)
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-
ként, általában csak a boríték súlyát mérték le, aminek grammra egyeznie kellett 

-

82

-

is így volt, a lisztbizottságokba való betörések mind nagyobb számban, és mind 

-

-
-

-
laszolga a zárak feszegetésének zajára felébredvén, revolverlövésekkel elriasz-

Hasonlóan eredménytelen kísérlet volt a február 27. éjszakai a Lovag utcai 

-
nyát, összesen 230 korona értékben elvitték, amely kárának megtérítését a Köz-

-
-

82 -
va Hajós Bertalan pékmester visszaélési ügye 1916. február 10., BFL IV.1407.b. 12644/1916-
VIII. isz. (61/1916-VIII. levt. sz.)
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83 
-
-

-

84

-

-
85 Az 

adták ki. Ezt azután az 1920. januárban tartott újabb készlet- és népösszeírást 
-

-

86

83
IV.1407.b. 35809/1918-VIII. isz. (7186/1918-VIII. levt. sz.)

84

85 -
-
-

Budapesti Munkás- és Katonatanács Hivatalos Közlönye, 1919. június 27. 534. p. 

86 -
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87

-
ra állítása érdekében a szabad forgalom visszaállításának igénye, vagyis a kor-

-

 

külön kenyérjegyeket adott ki az ellátatlanok részére.88 Így továbbra is élelmiszer-

-
mek munkásai, a segéd nélküli kisiparosok, és mindezek családtagjai, valamint 

teljesen keresetképtelenek és a közsegélyre szoruló vagyontalanok.89 -

május 26. 1433. p. 

87 Az új élelmiszerjegyek kiosztása, 8 Órai Újság, 1920. június 27. 6. p. 

88
-

sági Évkönyv számára, BFL IV.1407.b. 74433/1926-VIII. isz. (1700/1926-VIII. levt. sz.)

89 -
kök, alkuszok, kofák), a vállalkozók, kereskedelmi alkalmazottak, a segéddel dolgozó iparosok, 

felterjesztésében 1921 nyarán kifejtette szociális aggályait a lisztellátás új rendjével kapcsolat-
-

tásból, sokszor sokkal rosszabb körülmények között élnek, mint közalkalmazott társaik miköz-

közé tartozó alkalmazottaik érdekében szólalt fel az 1920-as alapítású, a keresztény iparosok 

-
rultak az utólagos felvételüket. A lisztbizottságnak leadott kérvényt, a lisztbizottság véleménye-

-

-
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sági lisztellátásban nagyjából a polgári lakosság fele részesült,90

-

-

91 
-

92 

-

szabályozta az ellátatlanok lisztellátását. Az ezt megállapító rendelet ismételten 
-
-

levele, BFL IV.1407.b. 8657/1921-VIII. isz. (1122/1921-VIII. levt. sz.) 

90 -

dolgozókét. A Lisztjegyesek száma 1922 májusában, BFL. IV.1407.b. 64932/1922-VIII. isz. 
(1719/1922-VIII. levt. sz.)

91 -

2500K-t az összes pótlékkal együtt. Az igényjogosultaknak ugyanúgy a lisztbizottságon kel-
-

tósági lisztjegyeket. Hatósági karácsonyi lisztkiosztás BFL IV.1407.b. 152621/1921-VIII. isz. 
(1872/1921-VIII. levt. sz.)

92

-
-

Rendelet a lisztellátásról FK.1921. július 8. 1224. p. 
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lisztellátást biztosításával továbbiakban is támogatta az állami és városi tisztvi-
93

-
94 

-
-

95 „Az el-

elöljáróságoknál ezekért az igazolásokért. A közgyámok a legjobb tudásuk szerint 

93 -

-
-

-

lisztellátás az 1922/23. gazdasági évben, FK 1922. augusztus 4. 2104. p. 

94 A rendelet a nyugdíjasoktól is elvette az ellátást, bár utóbb a kisnyugdíjasok visszakapták azt. 
-

129823/1922-VIII. isz. (1040/1922-VIII. levt. sz.) 

95
-

-

utasítás az elöljáróságok részére, BFL IV.1407.b. 8155/1923-VIII. isz. (19/1923-VIII. levt. sz.) 
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96

97

keretében megszervezett Élelmiszerjegyközpont végezte.

2. táblázat Budapest élelmiszerjegyei 1915–1924

Típus Megjegyzés

lisztjegy 1915. május 16. 1916 januárig

tejjegy 1915. november 
15.

0,5-1 liter a betegek-
nek és a 2 év alatti 
gyermekeknek, ké-

1917. januárjától a 
tejet rayonálás alap-
ján biztosítják az 
ellátottaknak.
1924-ig.

rizsjegy 1915. december -
ciója

babjegy 1915. december -
ciója

1920-1921-ben.

liszt- és kenyér-
jegy

1916. január 1918. január 31-ig

96
2279. p. 

97
VIII. levt. sz.)
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Típus Megjegyzés

Élelmezési iga-
zolvány

1916. november 1924-ig

zsírjegy 1916. november 
21.

1921 tavaszáig

petróleumjegy 1916. december -

villany vagy gázvi-
lágítás

1921 tavaszáig

cukorjegy 1917. január * 1921 májusáig

szilvajegy 1917. február 
25.

aszalt, vagy lekvár 

1917. február 1921 tavaszáig

szappanjegy 1917. március 1919-ig

burgonya jegy 1917. április 22. -
letek függvényében saját akciójában

1917 nyári idény A család nagyságától 
**

1917–1918

malátakávé jegy 1917. december

egyesített élel-
mezési jegy

1918. február 1919. december 
31-ig

liszt- és kenyér-
jegy

1918. február 1919. december 
31-ig

gersli jegy 1918. február
szelvények beváltá-
sa esetén 1919-ig

vajjegy 1918. március 
15.

1921 tavaszáig zsír-
jegy ellenében
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Típus Megjegyzés

1918. május 1. Havi 62 étkezésre az 
egyesített élelmezési 
jegy leadása ese-
tén.***

1921-ig

1918. szeptem-
ber beváltásával 

-
ciója.

tojásjegy 1918. november vaj szelvény ellené- -
ciója.

1919. május 5.
ellenében árusítot-
tak. 

Jegy nélkül a csont 
-

tók el.

egyesített liszt- 
és kenyérjegy

1920. január 1. 20 dkg/nap -
nye****

* 1917 márciusától 100 dkg, 1918 januárjától 75 dkg. 

** 1918 nyarán személyenként 75 dkg.

-




