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A kozossegi
oldalak
elonyei,
hatranyai,
Veszélyei
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A KETEZRES EVEKBEN
(LEGFOKEPPEN AZ UTOBBI OT-Tiz
EVBEN) ROBBANASSZERU
VALTOZAS VALT MEGFIGYELHETOVE
A MINKET KORULVEVO VILAGBAN.
A DIGITALIS ESZKOZOK
MEGJELENESE FELGYORSITOTTA

A KOMMUNIKACIOS CSATORNAK
ATALAKULASAT, MEGVALTOZTATVA
EZZEL AZ EMBEREK KOZOTTI
KAPCSOLATTARTAS EVSZAZADOK
OTA KIALAKITOTT, HAGYOMANYOS-
NAK MONDHATO FORMAIT.

A DIGITALIS ROBBANAS ALTAL

AZ INTERNET, A SZAMITOGEP ES A
SZAMITASTECHNIKA ELETUNK
LEGTERMESZETESEBB RESZEVE
VALT. MINDENNAPJAINKAT MAR
EL SEM TUDJUK KEPZELNI GEPEK
ES A VIRTUALIS VILAG NELKUL.
AZON KERESZTUL TAJEKOZODUNK
A MINKET KORULVEVO VILAGROL,
OTT NEZZUK A FILMEKET,
SPORTKOZVETITESEKET, ES OTT
TARTJUK A KAPCSOLATOT
BARATAINKKAL, ROKONAINKKAL,
ISMEROSEINKKEL.
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technologiai  dtalakulas teljesen
és lényegre hatéan alakitotta 4t a
tarsadalmat és a vildgot. Ez a leg-
jobban a ,digitalis bennsziloéttnek”
szamito fiatalokon érhetd tetten. Szamukra a
szamitégép mar teljesen természetes szerke-
zet, és ennek hasznalata a vilag legtermészete-
sebb dolga. Tobb kutatds is azt mutatja, hogy
a legfiatalabb korcsoport kommunikacios sta-
tusza a legmagasabb, és ¢k rendelkeznek a
legnagyobb szamban a legujabb technikai esz-
kozokkel. Ezért terjednek rohamos mértékben
az okostelefonok, tabletek és azok a konstruk-
ciok, amelyek minél tobb (eddig kalén-kilon
hasznalt) eszkoz tulajdonsagait 6tvozik eggyé.
Ma mar alig lehet olyan fiatallal talalkozni,
akinek a kezében, zsebében ott ne lapulna
egy okostelefon. De mire haszndljak ezeket
a késziilékeket? A vilag legtavolabbi pontjain
torténd események fel-
deritésére, vagy valami
teljesen masra?

Az a kedves Olvaso,
akinek kozelében él fi-
atal, vagy aki maga is
fiatal, pillanatok alatt
ravagja kérdésemre a
valaszt: teljesen masra.
Ez a ,mas” pedig a ko-
z6sségi oldalakon tor-
ténd  kapcsolattartds,
tevékenység. A facebookozads” és a ,chatelés’
az, amivel a legtobb idét tolti az ifjusag (az ido-
sebbek is sok id6t toltenek a kozosségi aktivi-
tasukkal, azonban a téma kapcsan a fiatalok
azok, akik a legérintettebbek, ezért ket emel-
tem ki).

A kozossegi oldalak kozil hazankban és Euro-
paban is a Facebook az egyeduralkodé. Euré-
paban toébb mint 223 millio személy van fent a
Facebookon, mig Magyarorszagon ez a szam
az idei év marcius elején végzett vizsgalat ada-

DE MI VALTOZOTT
MEG AZZAL,
HOGY BEROBBANT
AZ ELETUNKBE

AZ INTERNET?

KIHIVAS

tai alapjan 5,26 millio. Hazankban kordbban
az iWiW és a myVIP vonzottak a felhaszna-
l6kat, azonban a Facebook térhoditdsa nem
hagyott teret az emlitett oldalaknak.

Mi az, ami ennyire vonzza az embereket a
Facebookban? Ezt a kérdést minden kozépis-
kolai osztalyban feltettem mar, ahol eléadast
tartottam a témaban, és a valasz rendkiviil
egyoldalu volt. Mindig a tarsas kapcsolato-
kat emelték ki: fontos, hogy tudjak, mit csindl
éppen az ismerésuk, bardtjuk; és a megkér-
dezettek is szeretik megosztani azt, ami veliik
tortént. Ez adja a kozosségi oldalak legvon-
z6bb tulajdonsagat, hiszen ha egy tavol - akar
hataron tul - él6 baratoddal jelentds esemény
torténik, rogton naprakész lehetsz, ha isme-
résok vagytok a Facebookon. A tér szerepe
jelentdsen megvaltozott, nem okoz problémat
egy masik kontinensen
élovel beszélgetni, illet-
ve a szocidlis tér is ki-
tagult: révid idén beldl
vagy akar parhuzamo-
san rengeteg emberrel
léphetiink  kapcsolat-
ba. Ez azonban Ujfajta
szocidlis kényszert is
magaban hordoz. Mi-
vel a kortérsak ttlnyo-
moé tobbsége fenn van
a kozosségi oldalakon,
de te nem, akkor ,kilégsz a sorbél”. Tobb olyan
fiatallal beszéltem mar munkam sordn, akik
kozosségioldal-ellenesek voltak sokaig, azon-
ban ra kellett jonniiik arra, hogy az osztalyko-
z0sség szélére sodrodnak, ha ,nincsenek kép-
ben” az aktudlis trendekkel, ha nem tudjak,
hogy éppen mi az, ami ,mend” a szocidlis mé-
didban, igy végil 6k is regisztraltak az oldalra.

Altaldnosan jellemz6 még a kozosségi oldalak-
ra az, hogy fizikailag teljesen szeparalva van-
nak egymastél a résztvevok. Még a legpezs-



g6bb vagy legintimebb online kommunikacio
koézben is a felhasznalok jorészt egyedil Glnek
a gép eldtt, fizikai valdjukban tavol a beszélge-
topartnereiktol. Ebbél kovetkezden megfigyel-
het6 az a tendencia, hogy a kézosség jelentds
mértékben virtudlis, nem ,valodi” kozosséget
jelent. Vannak természetesen olyanok, akik
a valosagban is ,baratok”, de az is el6fordul,
hogy a fiatalok csak az internetes vilagban
tartjak egymassal a kapcsolatot. A vilaghalon
csak annyit és olyan mddszerrel jelenit meg
valaki sajat tulajdonsagaibdl, gondolataibdl,
ahogy azt 6 helyénvalonak tartja. A kozossé-
gi oldalakon nagyon kevés olyan felhasznalo
van, aki elénytelen profilképpel rendelkezik, és
olyan fotét tolt fel magarél, amelyen szama-
ra kellemetlen kézegben lathatd. Csak ritkan
lehet olyan képet taldlni, amelyen az adott
személy munkabol hazaérve, leizzadva, kécos
hajjal fotozza le 6nmagat. Valamilyen szinten
mindenki manipuldlja az 6t kortlvevé kozeget

azzal, hogy a jot emeli ki és a rosszat elfedi.
Tobb esetben azonban pont ez okozza a leg-
nagyobb probléméat. Mi torténik akkor, ha va-
lami, ami kellemetlen, kiker(l a virtualis térbe?
Mik a kovetkezményei annak, ha egy olyan
kép, torténet valik nyilvanossa, amely a késéb-
biekben szamunkra kellemetlenné valhat?

Az internetes kommunikacié egyfajta biz-
tonsagot nyujt, hiszen lehetdség van dlarc
mogé rejtdzni. Tobben alprofilt hasznalnak,
sot ellentétes neml névvel tevékenykednek.
Alarcban az ember mar nem fél annyira at-
tol, hogy milyen kovetkezményei és stlya van
annak, amit éppen tesz. Az utdébbi években
sajnos nagy szamban olvashatok és lathatok
hirek olyan esetekrdl, melyek soran ilyen rossz
szandékd emberek pont a legsériilékenyebb
célcsoportot, a fiatalokat veszélyeztették. A
rohamosan terjedd cyberbullying (online zak-
latds, ejtsd: szajberbulliing) a szocidlis szak-
emberek, szll6k, kortarscsoportok szamara
is a bantalmazas egy Uj és eddig nem ismert
formdjat hozta be a koztudatba. Mi is az a
cyberbullying? A szakszovegek idézése helyett
egy sokak altal ismert torténeten keresztiil
mutatom be azt, hogy miért kifejezetten veszé-
lyes a zaklatas ezen formdja.

Egy tizenharom éves kanadai lany, Amanda
Todd esete azzal kezdddott, hogy webkameran
beszélgetett egy szamdra ismeretlen férfivel. A
férfi bokolt és udvarolt neki, majd hirtelen azt
kérte, mutassa meg neki a mellét. A lany nem
gondolt a kovetkezményekre, és megtette azt.
A férfi egy évvel késébb felkereste Amandat.
Senki se tudja, miért akarta pokolla tenni egy
fiatal kislany életét, de ezt tette: Amanda min-
den ismer6sének elkildte a fotot, és a profil-
képének is azt dllitotta be a Facebookon. Az is-
koldban kikészitették a lanyt emiatt. Tobbszor
kellett iskoldt vdltania, de mindenhova eljutott
a kép. Fehéritot ivott, mar abban reményke-
dett, hogy meghal, de nem igy lett.

EMBER

A kérhazban kiderult, hogy megsériilt a nyel6-
csove, de ennyi”. A torténtek utan a kozosségi
halén a halalat kivantdk. Senki sem sajndlta
meg, épp ellenkezéleg, azt kivantak, tgyesebb
legyen a kovetkezd ongyilkossagi kisérleténél.
2012 szeptemberében készitett egy videot,
ahol az életérdl mesélt, és segitséget kért. A
kilencperces rovidfilmet a YouTube-on barki
meg tudja tekinteni, akar magyar felirattal is. A
lany nem kapott segitséget, igy oktéber 10-én,
végso elkeseredésében, véget vetett életének.
Tehetetlen édesapja masnap hajnalban talalta
meg holttestét az agyan, mellette egy késsel és
a bucsulevelével. A lany tizenot évet élt. Eh-
hez hasonlo, tragikus kimenetel(i zaklatasok
sajnos rendszeresen el6fordulnak vildgszerte.

De hogyan lehet elkertilni az ilyen és ehhez ha-
sonlé szituaciokat? Hogyan lehet kikeriilni az
utébbi idében oly nagy nyilvanossagot kapd
Kék Balnat? (Az utobbi a fiatalokat zsarold, a
végén ongyilkossagba kényszerité, feltételezett
online jaték.) A vdlasz 6sszetett, mégis egy-
szer(. Els6 [épésként a kozosségi oldalon nem
ajanlatos olyan felhasznaldkat visszaigazolni,
akiket egyaltalan nem ismeriink. Bandlis lehet,
azonban tébb esetben is lejatszodott koztem
és egy-egy fiatal kozott az alabbi parbeszéd.
,Hdny ismeréséd van a Facebookon?” ,Olyan
hdrom-négyezer.” ,Es mindegyiket ismered?”
JAd, dehogy, még a felét sem.” ,De akkor mi-
ért jelélted be, igazoltad vissza?” ,Tetszett a
profilképe/kiirdsa.” Az ilyen és ehhez hasonlé
esetekben rejlik a legnagyobb veszélyforras. A
masodik 1épés a sziirés mellett, hogy idét kell
szanni az adatvédelmi bedllitasokra. Hossza-
dalmasnak tdnik, azonban a késébbiekben
hasznos lehet, akar egy dllasinterju kapcsan,
vagy az esetleges megkeresések szlrése kap-
csan. A harmadik és egyben legfontosabb
Iépés pedig az, hogy csak és kizarolag olyan
bejegyzéseket, képeket osszunk meg, ame-
lyekrdl bizton allithatjuk, hogy a kés6bbiek-
ben nem fog visszdjara elsilni azok jelenléte.
Amennyiben ezt a harom Iépést betartjuk, és
kortltekintéek vagyunk a kozosségi oldalakon,
biztosak lehettink abban, hogy nem valunk al-
dozatta.

Osszefoglalva elmondhato, hogy
remek taldlmdny a Facebook és
a kozésségi média, azonban ezt
is meértékkel és megfeleld koril-

tekintéssel kell haszndlni, hiszen
kénnyen dt lehet billenni a I6 tulso
oldaldra, amelynek nem vdrt ko-
vetkezményei lehetnek!
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