CSODAORSZAG
tuleles es zarandoklat,

avagy igy s
nyaralhatnak
a fiatalok!

Beszamolod a nyari gorogkatolikus

ifjusagi programokrol

OBBAGY LACus

AMIKOR VEGET ER A TANEV, FEJE TETEJERE ALL A VILAG: NEM
KELL KORAN KELNI, LECKET iRNI, KULONORARA MENNI, ZH-
RA TANULNI, SOT, MAR AZ EV VEGI VIZSGAK 1S LEMENTEK,
A FIATALOK PEDIG MAR JAVABAN A KULFOLDI UTAZASAIKAT
VAGY A KULONBOZO FESZTIVALOK PROGRAMJAIT ES AKCI-
OS JEGYVASARLASI LEHETOSEGEIT LESIK ARGUS SZEMEK-
KEL. IGENIS MEG KELL BECSULNI, AKI NEM iGY TESZ, S AKI
GOROGKATOLIKUS EGYHAZUNK IFJUSAGI PROGRAMJAIT 1S
BEIKTATJA A NYARI SZUNETEBE. NAGY OROM SZAMOMRA,
HOGY HOSSZU EVEK OTA NAGY A KiNALAT, VAN MERITESI
LEHETOSEGE FIATALJAINKNAK, TUDNAK MIBOL VALASZTANI,
HA KERESZTENY KOROKBEN KERESIK A KIKAPCSOLODAST. AZ
ALTALANOS ISKOLASOK SZAMARA IDEN IS EGETT HAJDUDO-
ROGON A GOROGTUZ (AZ, HOGY MASFEL EVTIZEDE MINDEN
EVBEN TOBB MINT SZAZ GYEREK RESZVETELEVEL ZAJLIK,
ONMAGAERT BESZEL), SIOFOKON LASSAN HAGYOMANNYA
VALIK A SZINTEN IGEN NEPSZERU CSALADTABOR, EMELLETT
IGENYUK SZERINT AZ ELMELYULESRE VAGYOK ZSOLOZSMAS-
TABOROKBAN, KANTORTABORBAN, ZARANDOKLATOKON IS
RESZT VEHETTEK, S AKKOR A DAMJAN TABORROL ES A TUL-
ELO TABORROL MEG NEM IS BESZELTEM. HA MINDEN NYA-
Rl PROGRAMROL MEGEMLEKEZNEK, ,UGY GONDOLOM, AZ
EGESZ VILAG SEM TUDNA BEFOGADNI A KONYVEKET, AME-
LYEKET iRNI KELLENE” (N 21,25B), iGY CSUPAN ARRA A NEGY
NYARI ESEMENYRE FOKUSZALOK, AMELY SZERINTEM LEGIN-
KABB HATASSAL LEHETETT A FIATALOKRA.
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~Amig esak lesznek helevalé
gorogkatolikus fiatalok,
lesz Tal-Elé tabor is!”

A Tul-El§ tabor eredetileg Gorogtiiz+nak indult, azaz a Gorogtlizbol
kibregedd, de oda visszavagyd gimnazistak voltak a célszemélyei. A ta-
bor kigondoldja és fészervezdje Kovacs Csaba atya volt, aki annak
idején maga is tobb ehhez hasonld taborban részt vett, illetve éveken
keresztiil oszlopos tagja volt a Gorogtiz csapatanak is. ,Ifjusagi refe-
rensként, hdla Istennek, sok programot »6rokéltem«, melyek megszer-
vezése segitett belerazodni ebbe a szamomra Uj tipust szolgdlatba.
Mégis régota szerettem volna egy kicsit masmilyen tabort, amely fizi-
kailag még inkabb kizokkenti a fiatalokat a megszokott keretek kozul.
Egyfajta aktivizalo taborként segitene kilépni a komfortzonabol, meg-
keresni a sajat fizikai és lelki hatarainkat, mindezt belevald, bator és
kitarto fiatalokkal. Innen is tamadt a név étlete: TAl-El6 tébor, igazan
él6 fiataloknak. Helyszine Tokaj volt, itt ugyanis minden adott, hogy
foldon, vizen, levegében tamadjuk korlatainkat. A Bodrogot kenuval,
a Tokaji-hegyet gyalog hdditottuk meg, de felejthetetlen élményt je-
lentett a tarcali Krisztus-szobor naplementében, a »Fun-train«, azaz
bulivonattal utazas Timarra, ijaszkodas, lovaglas, keszegevés a Tisza-
parton, a hajnalig tarté » Tokaj by night« tura, és a végén naplementével
zarni a napot. Mindezt meghitt beszélgetésekkel, tabortizzel tarkitva, s
k6zos imaval, énekléssel adtunk halat minden kozosen eltdltott napért.
A TUI-El6 tabor értéke taldn az, hogy dsszefoglalja és megmutatja a
tévesen sokszor elvontnak vagy merevnek gondolt valldsos élet élet-
szagUsagat és lazasagat: hiszen ha tudod az életcélod, ha latod a csu-
csot, ahova fel akarsz jutni, az olyan tartdst ad az életednek, mely nem
megkoti az életed, hanem valddi felszabadulast ad, mert tudod, hogy
melyik Uton akarsz jarni. Bizom benne, hogy amig csak lesznek belevald
gorogkatolikus fiatalok, lesz Tul-El6 tabor is!”

Sarkadi Luca egy a belevald gorogkatolikus fiatalok kozdl. De vajon mi
vette rd arra, hogy ,tulélévé” valjon, s miért marad emlékezetes szama-
ra ez a hétvége? ,Fogalmam sem volt, hogy mi var ram, sosem voltam
még ilyen taborban. A kordbbi években jartam a Gorogtlizbe, s tetszett
a tabor neve, hogy Gorogtlz+... Otthonosan, csalddiasan éreztem ma-
gam mar az érkezés utan. Hamar 6sszekovacsolddott a csapat. Nehéz
kiemelnem egy dolgot, hogy mi a legkedvesebb élményem. Hatalmas
élmény volt kajakozni, megdllni egy stégnél és lepihenni.




A Tisza mellett vacsordzni, egyltt részt venni vasarnap a liturgian. Hal-
lani azt, hogy nem csak engem érdekel, hogy szélamokban énekeljiink
egy-egy szertartason, az, hogy ugyanazok a témdk foglalkoztatnak
benniinket, hogy mindenki nyitott... Ezek is abban erésitettek, hogy jo
helyen vagyok. Koszonom a Joistennek és mindenkinek, aki segitette a
tabor létrejottét!”

»A tabor egy hete
egy csodaorszag!”

A Szent Damjan tabor idén jubildlt, huszadik éve szervezték meg kis-
papok, illetve 6nkéntes fiatalok fogyatékkal él6k szamdra, azzal a céllal,
hogy a sértilteket kiszakitsak egy hétre megszokott kornyezetikbdl és
életritmusukbol, a sziléket pedig néhany napra tehermentesitsék. Aki
egyszer is részt vett mar a Damjan taborban, tudja, mekkora fizikai és
lelki megterhelést vesz igénybe, viszont aki egyszer részt vesz ebben
a taborban, azt megfertézi és magdba szippantja az a szellemiség és
lelkalet, ami itt van, s tobbszér mar nem akarja kihagyni. Kurucz Kitti
a Damjan tabor egyik legrégebbi motorosa, az idei mar a tizenegyedik
tabora volt, évek 6ta erre a hétre dldozza a szabadsagat. Hogy miért?
,2007-ben egyetemistaként jelentkeztem elészor a tdborba 6nkén-
tesnek. Azdta nyaranta a tabor egyhetes idépontja fix program
szamomra. Hogy kertltem én ebbe a korbe? Miért aldozok
egy hetet a nyarambol arra, hogy enyhe és kozépsulyos fo-
gyatékos, sértilt gyerekek taboroztatasanal segitsek? Mi-
ért valasztom a nyari fesztivalok helyett a Szent Damjan
tabort? A tabor egy hete egy csodaorszag! Felejthetet-
len élmény nemcsak a taborozoknak, hanem a segit6k-
nek is! Megfogalmazni nehéz, atélni nagyon jo dolog!
Egy hét arra, hogy hordozzuk egymds terhét! Egy hét
szeretet, orom, boldogsag, egy mosoly, figyelem, meg-
értés, ragaszkodas, odaadas, segitség, puszik, olelések,
beszélgetések, rengeteg jaték, programok. Kiszakadds a
megszokott hétkdznapokbol. A végén mindenki azt mondja,
hogy nem akarok hazamenni, j6 nekiink itt lenni. Blcstzaskor
oromkonnyek; mikor taldlkozunk Ujra? - tessziik fel a kérdést, és
elindul a visszaszamlalds, hany nap van még a kovetkezo taborig.”

Kittivel ellentétben Magyar Richard, elsééves papnévendék idén volt
életében eldszor a Damjan taborban - de vélhetéen nem utoljara...
,El6szor is szeretnék koszonetet mondani a kispap testvéreimnek, hogy
meghivtak és befogadtak a tabor segit6i kozé. Fantasztikusan szép egy

hetet tolthettem el a tdborozokkal és természetesen a segitékkel is,
akik egytdl egyig csodalatos emberek. Nagyszeriien éreztem magam.
Bevallom férfiasan, az elején picit féltem ett6l az egésztol, de amikor
fogadtuk a taborozdkat és elkezdddott a hét, ugy éreztem, mintha
mar husz éve ezt csindlnam. Nagyon valtozatosak voltak a programok,
amelyek koziil nekem, és tgy gondolom, hogy még sokan masoknak
is, az esti tancok tetszettek a legjobban. Sok és szép élménnyel gaz-
dagodtam, rengeteg szeretetet kaptam, amelybél, igy gondolom, hogy
egészen a kovetkezé Damjan taborig tudok tartalékolni, még akar kol-
cson is tudok adni. Van még mit tanulnom az elkdvetkezendd években
a taborozoktol.”
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.Ebben az életkorban a fiatalok
mar nemesak utkeresok,
hanem uton lévok...”

Az ezredfordulé 6ta eltelt kozel két évtized egyik legmeghatdrozébb
nyari programja az ifjusagi zarandoklat, mely kezdetben elsésorban
egyetemistak és dolgozo fiatalok terepe volt, am az évek alatt a korosz-
taly kicserél6dott, és Ujabb generdciok ,sziilettek”, ami egyaltalan nem
baj, hiszen ez is azt sugallja, van jovénk, vannak fiataljaink! Am sziikség
volt zarandoklat terén is a megujulasra, hiszen fogalmazzunk ugy, az
,idosebb” fiatal korosztdlyt a hagyomdnyos zarandoklattal, ahova in-
kabb gimnazistak jarnak, mar nemigen lehetett megszolitani. Salai Sza-
bolcs diakonus atyat, az egyik fészervez6t kérdeztem a 22+-os zaran-
doklat létrejottérol: ,Mar évek ota fenndllt az igény az egyetemista és
a mar munkavallalé fiatalok részérél, hogy szivesen zarandokolndnak
ismét az Istensziiléhoz Mariapdcsra, kicsit masképp. Gorogkatolikus
egyhdzunk (zarandok)palettdja ezdltal egy jabb szinnel gazdagodott.
Egy alkalommal Atanaz piispok atydval beszéltink errél a zarandoklat-
rol, és arra jutottunk, hogy nincs mire varni, igy a harom egyhdzmegye
ifjusaggal foglalkozd papjaival, munkatarsaival el is kezdtik a szervezé-
sét. A 22 év feletti korosztalyt céloztuk meg, igy a mar munkdban lévé
fiatalokra gondolva rovidebb idétartamd, cstitortok estétél kezdédé s a
bucsui liturgidval zarulé zardndoklatot szerveztiink. Ebben az életkor-
ban a fiatalok mar nemcsak utkeresék, hanem »uton lévok«, akiknek
szlikségiik van lelki tdmogatasra, kozosségre, kozosen megélt proba-
tételekre és a bennlinket tamogatok szeretetének megtapasztaldsara.
Mivel elsé alkalommal hirdettiik meg ezt az eseményt, nem vartunk tul
sok embert. Egy héttel a zarandoklat kezdete el6tt kaptam egy cetlit
egy zarandoklatvezet6t6l, melyen ez llt: »Az Ur az égbél az emberekre
tekint, hogy lassa, van-e még, aki érto lelkli, van-e még, aki keresi az
Istent« (Zsolt 14,2). Ekkor a fiatalokra gondolva azon tiinédtem, vajon
mennyien tudnak eljonni, hogy kozdsen imadkozva Mdriapocs felé el-
induljunk, felfedezziik Isten jelenlétét énmagunkban, a masikban és
a természetben. Hala Istennek, Mdriapdcs hatdrait tébb mint hetven
lelkes fiatallal egyitt [éptiik at, akiknek a lelkesedése és imadsagos lel-
kiilete nélkdl aligha sikertlt volna ilyen jol ez a két nap. Tokajbol Nyir-
egyhazara egy elég hosszu Utszakasz vart rank, ahol az egyik mocsaras
tertleten traktor és potkocsi segitségével keltiink at szarazon. Imaérak-
kal, elmélkedésekkel, csendes szakasszal szinesitettiik a lelki készlletet
az Illés bucsura. Bizom benne, hogy hagyomanyt teremtve jévére is ha-
sonl6 modon jarulhatunk a mariapocsi Sztizanya kegyképe elé.”

Jager Nikoletta évek ota aktiv résztvevoje az ifjusagi programoknak, igy
szamdra az sem volt kérdéses, hogy szabadda teszi magat erre a hétvé-
gére. ,Nem kellett sokat gondolkoznom azon, hogy ott a helyem a 22+-o0s

zarandoklaton! Tudtam, hogy jo kozosségbe megyek, ahol az emberek
eloitéletek nélkiil elfogadjak egymast. Rengeteg 6rom és boldogsag volt
a hdrom napban, de az érzés, hogy a Szlizanyahoz megyek, és a Jdisten
atjan jarok, elmondhatatlan! Az ember nemcsak sok baratot szerezhet
egy ilyen zarandoklat alkalmaval, hanem kozelebb is kertilhet Jézushoz,
akiben valojaban én a legjobb baratomat taldltam meg. Tudom, hogy ez
Isten Utja, és errél soha nem akarok lemaradni.”

»Lenyugozo,
mekkora hitiik van ezeknek
a fiataloknak!”

Sokan vannak, akik az ifjusagi gyalogos zarandoklatrél nem akarnak
lemaradni: az idei volt immar a 15. zarandoklat, Vatamany Dorina éle-
tében pedig a harmadik, és egyben a legmeghatdrozobb! ,Minden év-
ben nagyon élvezem, de az idei kilénosképpen tetszett. Mar maga a
tény, hogy Nagyvaradrol volt az indulds, nagy Ujdonsag volt szamunkra.
Rengeteg hataron tuli magyar emberrel taldlkoztunk, akik nagy szere-
tettel fogadtak a faradt zarandokokat. Igazan felemel6 volt 1atni, hogy
egy orszaghatar nem tudja szétvalasztani a magyarokat. A vallds, a hit,
a szeretet és a nemzet dsszetarto ereje soha nem fog tudni minket el-
szakitani egymastol. Tényleg ez volt életem eddigi legjobb zarandokla-
ta. Sok emberrel megismerkedtem, a barataimmal pedig még jobb lett a
kapcsolatom. De nem elég, hogy csak beszélgetiink, imadkozunk is egy-
masért! A hét folyamdn probaltam minden bardtomért imadkozni, akar
egy-egy csotki elkészitése kozben, és hiszem és tudom, hogy a Jdisten
meghallgatja fohdszainkat. Persze esténként és reggelente mindenki
nagyon faradt volt, de azért a vecsernyéken és a néha tényleg hajnali
utrenyéken is tobben részt vettek, mint ahogy el6re gondoltam. Megvolt
a lelki része a zarandoklatnak, de a kozos firdézések, az éneklések,
amikor hdromszaz fiatal egytt énekli a semmi kézepén érsek atya ve-
zetésével a Nemzeti dalt, amikor egyitt tancolnak a papok és a zardn-
dokok - egyszertien leirhatatlan élmény volt. Hidba a labfdjas, éhség,
szomjlsag a 35 fokban, megérkezve a Sztizanydhoz Mariapocsra, nem-
csak testileg, de lelkileg is sikertilt megpihenniink, végiggondolnunk ezt
a csodalatos hetet, hogy miért is indultunk el Nagyvaradrél és réttuk a
kilométereket. Megérte meghozni az 4ldozatokat, megérte minden reg-
gel felvenni a cip6t, amiben mar lehet, hogy masodik nap fajt a labunk,
de egymdst segitve és biztatva orommel térdeltiink le az Istensziil§ 13-
bai elé. Koszonjiik Neki, az Egieknek és a szervezoknek is a faradsagos



munkat, amivel hozzdjarultak életiink felejthetet-
len zardndoklatdhoz. Mivel Budadrson élek,
tobb olyan ember van, akikkel csak ilyenkor
tudok talalkozni, de ugy érzem, hogy ez az
egy hét feltdltédés igazan sokaig ki fog tar-
tani. Jovore, remélem, ugyanitt!!!”

Kevesebbet beszéliink rola, mégis na-
gyon fontos tagja évrél évre az ifjusagi
gyalogos zarandoklatnak a LEGOTT
Gorogkatolikus  Mentdcsoport.  Tagjai
kozil Kristof Imrét, kozkedvelt nevén
,Murphy’-t arrol kérdeztem, hogyan ke-
riltek kapcsolatba a zarandoklattal, és
hogyan érzik magukat koézottink. ,1993
ota specidlis mentéssel foglalkozom, a za-
randoklatra nagyjabol tiz éve jarunk. Amikor
a mariapocsi kegytemplomot feltjitottak, tlizol-
toként dolgoztam ott, akkor keriltem kapcsolatba
a gorogkatolikus egyhdzzal, ott ismerkedtem meg Kiss
Toni és Bubrik Miki atydkkal. Rajtuk keresztil pedig Fiilop pus-

pok atyaval, gyakorlatilag ¢ alapitotta meg a LEGOTT Gorogkatolikus
Ment6csoportot. Karitativ szervezet vagyunk, a metropolia és a Szent
Lukacs Szeretetotthon tamogatasaval miikodink. Mivel sz(ikos a keret,
nehéz bekertilni a csapatba, tizenketten vagyunk 6sszesen, s kovetel-
mény nalunk, hogy kozéttiink csak szerény és a szakmajukban profi
emberek lehetnek. Egy allami szervezet vezet6je mondta rélunk, hogy
a LEGOTT Magyarorszag legszegényebb mentdcsapata, és a legered-
ményesebb is. Elismertek vagyunk, rengeteg kulfoldi bevetésiink is van,
tobbek kozott jartunk mar Nepalban, Ecuadorban és Indonézidban is.
Buszke vagyok arra, hogy évrél évre részt vehetiink a zarandoklaton,
pozitiv csalodds mar a kezdetektél. El6szor azt hittem, hogy néhany
fiatal csak sétal egy kicsit, de nem... Ennél sokkal tobbrél van szd! Le-
ny(igoz6, mekkora hitik van ezeknek a fiataloknak! Volt egy lany, aki-

Amikor

véget ér a nyari sziinet,

feje tetejére all a vilag: ujra koran kell kelni,
leckét kell irni, kezdédnek a kiilonorak,

és hamarosan jon a zh-idészak... De megnyugtatok mindenkit:
a nyari vakaciot nem lehet elég koran elkezdeni tervezni.

TE MELYIK IFJUSAGI PROGRAMOT VALASZTOD JOVORE?

nek a ldba mar elsé nap kikészult, azt tana-
csoltam neki, hogy inkabb ne folytassa, tljon
kocsiba. De nem, 6 menni akart! Néhany éve
volt egy nagydarab srdc, akit mar én sajndltam meg,
mindennap mondtam neki, hogy megnézem, lekezelem a vizho-
lyagjait, sebeit, alig birt mar jarni, de nem engedte. Csak utolsé nap
volt hajlandé megnézetni magat, mondanom sem kell, az egész labarol
leszedtik a bért, olyan csunya volt. De végigkiizdotte az egész hetet,
és nem adta fel! Ez a hét szamomra felt6ltodés is: szeretek beszélgetni,
megnyilnak nekem az emberek, ez gyakran még jobban is esik, mint egy
seb bekotozése. Negyvenéves, kétgyermekes csaladapaként én is gyak-
ran megkonnyezem a mariapdcsi beérkezést. Ugy gondolom, hobbiként
kezdtiik, de ebbél hivatds lett..” Nem birtam ki, hogy ne kérdezzek ra
arra, honnan jott a ,Murphy” becenév. ,Az els6 mentékutydmat hivtak
Murphynek, amellyel tizenhdrom évig dolgoztam egyiitt. Mivel azt, hogy
Kristof Imre, nem tudtak megjegyezni a mentdsok, tgy szélitottak en-
gem, hogy a »Murphy kutyds«. Hat ez a nevem révid torténete...”
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