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ANYASAG - SZERZETESSEG

A szerzetesi élet kezdetekor a lelkes jelolt tobbek kozott lemond a
csalddi kotelékekrél. Hamarosan azonban megldtja az Ur szavai-
nak beteljesedését, aki azokat nevezte anyjdnak és testvéreinek,
akik Isten igéjét hallgatjdk és megtartjdk (Lk 8,21). Nemcsak azért,
mert a szerzetesi kozésségben sokszorozédva megtaldlja a testvé-
ri, gyermeki kotelékeket, de a szentek kardhoz is kicsit kozelebb
keriil, szorosabb bardtsdgok alakulnak ki. Mindenekelétt azonban
az Atya 6lel6 karjai is érezhetébbek azoknak, akik nem e vilagban
toltekeznek a vigasztald érintéssel. Az Istensziilé anyai kézelsé-
gét pedig jobban észreveszik a hétkéznapokban azok, akik emberi
kapcsolataikban is a visszafogottsdgra torekszenek.

Liturgikus naptarunkban a nagyobb Ginnepek masnapjan meg szoktunk
emlékezni az adott Ginnep egyéb szerepléirdl is, igy kardcsony masnap-
jan Szliz Maria istenanyasagat tnnepeljik. A szerzetes elétt a Szent
Sz(z mint tokéletes példakép jelenik meg, akinek anyasdga nem termé-
szetes, hanem természetfeletti modon teljesedett ki.

Megtérésinkben, amikor mar eltokélt szandékkal keressuk az egyhdz-
ban a hivatasunkat, hasonlitunk ahhoz a nazareti Mariahoz, aki Isten
jelenlétében élve egyszerli hétkoznapjait, egy varatlan pillanatban an-
gyali szot hallott. Sokan vannak, akik hasonléképp, egy konkrét élet-
helyzetben ismerték fel, hogy milyen cél felé kell tovabb indulniuk. Akik
a csalddalapitasra kapnak hivatast, azok lehet, hogy egy bontakozo
szerelmi kapcsolatban latnak jelet, hogy hazassagban kell torekednitik
a megszentel6désre. De vannak, akik egy rejtett dtra kapnak elhivast,
valami belsé bizonyossagot érezve. Sokban hasonlit ez az allapot a
varandés Maridéhoz, aki még jegyesével, Jozseffel sem tudja, hogyan
0ssza meg, mi torténik vele. Ugyanigy a vilagban él6 testvérekkel is ne-
héz eleinte megértetni, hogy miért kell egy nem szokvanyos utra Iépni.
A szerzetesi meghivds mindenki életében nagy titok, ami csak lassan
bontakozik ki.
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A szerzetes elso évei boldog varakozasban telnek. Ugyanakkor a fele-
|6sségteljes hozzaallds és az aldozatkészség novekedésének az ideje
is ez. Ahhoz, hogy Krisztust vilagra hozzuk, sok szenvedésen és meg-
prébaltatason kell &tmenni. De ahogy az anyasag megsokszorozza az
er6t ahhoz, hogy gyermekét védelmezze és felnevelje az asszony, Ugy a
szerzetesi élet nehézségein is dtsegit egy titokzatos eré. Az Istensziilé
ugyanis részesiti természetfeletti anyasagaban azokat, akik buzgon ké-
rik 6t, hogy tegye 6ket hozza hasonlova, engedje, hogy az 6 atjan jarja-
nak. igy teljesl Izajas jovenddlése: ,Ujjongj, 6 meddé asszony, ki nem
szllsz, énekelve ujjongj és kidlts, ki nem vajadtal, mert tobb gyermeke
van az elhagyottnak, mint annak, akinek férje van!” (1z 54,1)

Az, aki hosszu éveken 4t az Istensziilé anyai gondoskodasaban bizva
felismeri a killonb6zo élethelyzetekben Mdria partfogasat, el6bb-utobb
magaéva teszi azt a gyengéd, figyelmes és aldzatos magatartast, aho-
gyan 6 segit benniinket. Ez teheti alkalmassa akar a férjezett asszonyt,
akar a szerzetesnét a lelki anyasagra. A lelki anyasag olyan kapcsolat,
amit a Lélek hat at. Segédkezni egy ember (tkeresésében, felismerni és
felismertetni a Lélek vezetését az egyes élethelyzetekben, nagyon mély
és bensoséges kapcsolatot feltételez, ami alkalmas szintere az anyasag
kiteljesedésének. A szerzetesi kozosségben a Lélek megnyithatja valaki-
nek ezt az utat, képessé teheti 6t arra, hogy a hozza fordulé névéreknek
segitséget nyujtson ahhoz, hogy megsziilessen a lényiik legmélyén min-
dig jelen lévé Krisztus, hogy ez a krisztusi élet kibontakozzon benniik.

Nem mindnyajan kapnak erre meghivast a szerzetes ndvérek, nem ré-
szesedik ilyen jellegli feladatokban mindenki. Ugyanakkor a szerzete-
si kozosségben, ami igen szoros és zart életk6zosség, helyzet mindig
adadik, hogy ezt az anyai 6sztont, a masikrol valé gondoskodas 6ro-
mét megéljék. Mindig van egy elesettebb, aki testi vagy lelki gyenge-
sége folytan nagyobb gondoskodasra szorul, vagy akin csak nagyon
leleményes mddon lehet segiteni. De az egyszer(i hazimunka végzése
kozben is eléttik allhat Maria, amint vezette a haztartast, csendben
és aldzatosan végezve a teenddket, igy szolgalva a mindennapokban a
rabizottakat.

Végezetiil pedig meg kell emliteniink a kereszt alatt allo Sziizet, aki
anyai fajdalmaban zokogva nézi Szent Fia szenvedését. Liturgikus him-
nuszaink, az innepkoron kiviili szerdai és a pénteki istenszildi énekek,
amelyeket fajdalmas istensz(il6i énekeknek (sztavrotheotokion) is ne-
veziink, rendszeresen felelevenitik eléttiink ezt a képet. Az elengedést
is meg kell tanulniuk a szerzeteseknek Mariatol, aki ezt nem elfojtva,
de nem is kétségbeesetten élte meg, hanem szentiil viselte el, ahogy
atjarta szivét a Simeon dltal megjovendolt tér. Nem torte meg 6t a ha-
romnapos csend, hanem hite altal 6 is felismerte Jézus foltdmadasat.

Adja Isten, hogy mi is, a mindenkorsz(iz Istenszilé példajat kovetve
tudjunk ujra és Ujra erét meriteni a kezdetek kegyelmeibdl, hogy hitiink
tlizprobajaban miis allva tudjunk maradni a kereszt alatt, és igy méltok-
nak taldltassunk elérni a Szent Feltdmadast!



