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Mar nyolc éve, hogy a hajdiiboszorményi
egyhazkozségbdl egy fiatal gorogkatolikus lany
gy dontott: koveti Isten hivogato szavat,

és szerzetesi életet kezd. A ,mi Méninkbol”

igy lett Makrina néveér a franciaorszagi Karmelben.

Tobb év telik el, mig a szerzetesi élet irant érdekl6débél novicia, a novi-
ciabol szerzetes lesz. Makrina névér igy harom éve mar kisfogadalmat,
november 21-én pedig érokfogadalmat tett Saint Rémyben. Hivatalosak
voltunk a ,menyegzére”; a csaldd, a baratok, a boszérményiek.

Nem konnya megoldani, hogy mindenki ott legyen, aki szeretne. Ossze-
fogtunk a baratokkal, atgondoltuk a Makrina névérhez valé viszonyun-
kat, emlékeinket, neki kiildhet iizeneteinket; majd néhanyan, a csalad-
dal egyttt - akik tudtunk erre id6t szakitani -, imdinkban és sziviinkben
hordozva az itthon maradottakat is, nekivagtunk a nagyvilagnak, hogy
egy(tt innepeljink.

Utunk egyszerre volt kirandulds, zarandoklat, ndszmenet. Igen, nasz-
menet. Nehéz lenne nem észrevenni ezt a parhuzamot - a szerzetes
teljes életével hozzakapcsolédik Krisztushoz, és fogadalmat tesz a vele
valo hiiségre.

Makrina névér otthonara lelt Saint Rémyben. A kézdsség bizanci ritusu
(Szent Liturgidjuk, szertartasaik lényegében ugyanazok, mint a mieink),
ugyanakkor karmelita, vagyis a Romai Katolikus Egyhdzhoz tartozik, s
igy a ,Karmel reguldja” szerint mikédik. Mindéssze négy ilyen van a
vildgon; Franciaorszagban is ez az egyetlen.
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Sajatos kiildetésiiket a II. Vatikani Zsinat 6kumenizmusrol szl dekré-
tumanak megvalésitasa irdnti hév alapozta meg; tébb évtizede buzgon
munkalkodnak az egyhazon belili egységért, Kelet és Nyugat egysé-
géért. Rendjik szemlélédd, vagyis hangsulyos a kozosségi és egyéni
ima (szertartasok, csondes ima), a Szentiras-olvasas és az ahhoz kap-
csolodo elmélkedés. Napjaik szigoru rend szerint telnek; a nap vdza a
liturgikus és belsd ima, a kozotte lévo id6ben fizikai és szellemi munkat
végeznek (ebbe beletartozik az alkotds, festés is).

Az orokfogadalom elokésziiletei mar megérkezéstink estéjén kezdod-
tek. Minthogy a fogadalomtétel az Istensziilé templomba vezetésének
Unnepére esett, eldzd este mar vigilidval késziltink, ,hangolédtunk”, és
vartuk az tinnepet.

Hol lehet a vilag legfinomabb étkeit fogyasztani? Kolostorban! Ez a
tapasztalat itt is meger6sitésre tallt, bar jelen esetben a szalldshe-
lytinkon voltunk olyan kegyeltek, hogy fogyaszthattunk mesés, Ginnepi
vacsorat. A ndvérek nagylelk(i baratainak hala, nemcsak étkeztetéstink
volt megoldva, hanem egy kozeli kis telepiilésen otthonos szallasunk is.

Masnap reggel imadrara gyiilekeztiink — magyarok, francidk, flaman-
dok: baratok, ismer6sok, atyak, hivek -, e kozben megérkezett a hely-
béli, dijoni érsek. Itt egy szép kis esemény tarkitotta az egyébként is
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szines, csaladias 6sszejovetelt: Makrina névér
egykori hittandra - az elézd este, kb. harom-
perces kurzus keretében elsajatitott harango-
zotudomannyal - rogtonzott, égi dallammal
szolaltatta meg azt az ot harangot, ami az
érsek tinnepélyes fogadtatasahoz hozzajarult.

A Szent Liturgia tébb nyelven zajlott - igazod-
va az egybegyiltek nyelvéhez: francidul (gorog
Kyrie eleisonokkal), magyarul és egy kevés ima
szlavul. Osszesen nyolc atya (hdrom magyar
gorogkatolikus, harom francia bizanci és két
latin ritust) végezte a Szent Liturgiat. Néhany
konyorgés, a haromszorszent, az evangéli-
umi szakasz (a francia mellett) és az amboni
ima magyarul hangzott el. A szintén magyar
Amanda anya, a k6zosség eloljaroja forditotta
az érsek atya prédikaciojat is. A fogadalom-
tétel végén Makrina névért a tarsai megolel-
gették, mi pedig kézben magyarul énekeltiink
sztihirdkat. Erdekes, hogy ez a két nyelv egy
szertartason beliil milyen jol megfért egymas-
sal, holott mas dallamvildg jellemzi mindkett6t.
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Ez a szép éneklés nem johetett volna létre, ha
nincs Amanda anya, aki igen jo karvezetének
is bizonyult.

Makrina névér orokfogadalma tehat egy Szent
Liturgia keretében tortént. A liturgia egy pont-
jan a foldon fekve, a ,vilag” szamdra meghalt
szerzetest az érsek atya kézen fogta, feldllitot-
ta, és hosszt parbeszédbe kezdett vele, hogy
megbizonyosodjon afeldl: a szerzetes alapo-
san megfontolta-e, amire véllalkozik. A fran-
cia nyelven zajlé parbeszédet a kinyomtatott
magyar szoveg segitségével szintén nyomon
tudtuk kovetni.

Megrenditd volt ez a beszélgetés, aminek
fultanui lehettiink. Megrendit6, mert mélysé-
gesen igaz, és mert egy életeszményt foglalt
egyszer(i szavakba.

,Te lemondtdl a csalddodrol, testvéreid-
rél és néveéreidrél, a hdzassdgrdl, a gyer-
mekekrdl, a nagysziilékrél, rokonokrdl,
tdrsakrdl, a bardtokrdl, a vildgban szokd-
sos mulatozdsokrol, a gondokrdl, a sze-
rencsérél, a gazdagsdgrdl, a kénnyelmdi
élvezetekrdl, a hasztalan dicséségrol; de
nemcsak errél kell lemondanod, hanem a
sajdt életedrdl is, az Ur szavai szerint: »Ha
valaki kévetni akar engem, tagadja meg
magat, vegye fel keresztjét, és kovessen
engem!« Tehdt ha teljes igazsdgban kivd-
nod kévetni Ot, és vdgysz hazugsdg nélkiil
az ¢ tanitvdnydnak neveztetni, késziilj fel
ezentdl, ne az élvezetre, a gondtalansdgra,
drdgasdgokra, sem a btibdjokra, sem a fol-
di kellemekre, hanem a lelki kiizdelmekre, a
test megfékezésére, a lélek megtisztitdsd-
ra, a szegénységre, a mértékletességre, a
szent téredelemre, minden nehézségére és
kesertiségére az életnek, ami 6romteli Isten
szerint. Mert szenvedni fogsz az éhségtdl,
szomjusdgtol, nélkilozéstdl, szidalmaktdl,
gunyoldddsoktdl, gyaldzdsoktdl, dldézeé-
sektdl, és el kell viselned minden mdsfajta
megprobdltatdst, amelyek jellemzik az Is-
ten szerinti életet. Es amikor ezeket szen-
veded, drvendj, mondja az Ur, mert a te
jutalmad nagy lesz a mennyekben.”

Ez a nem e vildgi 6rom, amit mi ott jelenlétiink-
kel tdmogattunk, nem pusztan a lemondasbol
fakad, hanem a tiszta, Istennel ,egybekelt” élet
folotti 6rvendezésbdl is:

,Orvendve 6rvend;, lelkem az Urban, mert
az ldvésség ruhdjdba oltoztetett, befedett
az ujjongds ruhdjdba, mint egy uj vélegény
gyémdntkorondban, és mint egy ékszerei-
vel diszitett menyasszony.”

Elgondolkodtatd az, ha valaki szerzetes lesz
ma, a 21. szazadban. Meghokkenti, sét meg-
doébbenti kornyezetét. Ma Magyarorszagon
ez valamiféle rendkiviiliséget hordoz. Vannak
helyek és korok, ahol és amikor sokkal ter-
mészetesebb a hivatds, mint manapsag mife-
[énk. Misztérium ez is, és nem is szeretném
mds helyett megfejteni. Nekem, mint ,szim-
patizansnak”, nagyon tetszik az, ahogy Barsi
Baldzs atya hatdrozza meg, hogy mirél is van
sz0: ,A szerzetes olyan megkeresztelt hivo,
akit a Lélek arra kényszerit, hogy szinte meg-
botrankoztatéan radikdlisan és kizarélagosan
tartozzek Jézus Krisztushoz, aki érte meghalt
és foltamadt.”

Halas vagyok, hogy Makrina névér érokfoga-
dalman jelen lehettem. Boldog voltam; ugy
éreztem, mintha egy kicsit elévételeztiik vol-
na a mennyorszagot. Ortltem, hogy az Isten
részesitett minket ebben a tapasztalatban,
hogy a tiszta, angyali élet iranti elkotelezodés
szemtanui lehettlink. Nem kivanhatok mast:
Isten tegyen erdssé és dllhatatossa mindenkit
abban a hivatasban, amire meghivast kapott!
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