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Szabad napok

2018-2019. tél (liturgikus naptar)

DECEMBER
1. Szo Nahum pr.
2.V Piink6sd u. 30. vasarnap — Habakuk pr. — 3. hang
3.H Szofonids pr.
4. K G Borbdala nvtno, Janos szé.
5.8z + Szdva szé.
6. Cs @ Csodatevo Miklos fopap
7.P Ambrus fp.
8. 570 Anna csoddlatos fogandsa eil. - Patapiosz szé.
9.V + Piinkosd u. 29. vas. — Anna csoddlatos foganasa - 4. h.
10. H Méndsz, Hermogenész és Evgrafosz vtk.
Mn.K Daniel szé.
12.Sz + Szpiridon fp.
13.Cs Eusztratiosz és tsai. vtk., Lucia vtn6
14.P Tirzusz és tsai. vtk.
15.5z0  Elevteriosz fszvt.
16. V Osatyak vasarnapja - (Aggeus pr.) - 5. hang
17. H Daniel pr. és a harom ifju
18. K Sebestyén és tsai. vtk.
19. Sz Bonifac vt.
20.Cs  Ignac fszvt. - Kardcsony eli. kezdete!
21.p Ed. - Julianna vtné
22.Szo  Karacsony e. szombat - EU. - Anasztazia vtn6
23. V. Oszovetségi szentatyak vas. - Eii. - (A krétai tiz vt.)
- 6. hang
24, H Kardcsony eldestéje ~ Eugénia vtné - Kirdlyi imaorak
- Bojti nap!
25. K @ Jézus Krisztus sziiletése (Karacsony)
26. Sz G Az Istensziilé emlékezete - Uil.
27.Cs  + Istvan fédiakonus és elsé vt. — Uii. - (Tivadar szé.)
28.P Ui. - A nikomédiai vtk. o
29.Sz0  Karacsony u. szombat - Ud. S8
- Aprészentek vtk., Marcell szé. & =
30. V Karacsony u. (Az Ur rokonai) és Vizk. e. vasarnap
- Uii. - (Anizia vtnd, Meldnia sza.) - 7. hang
31.H G Kardcsony Unz. Szabad nap
JANUAR
1. K + Az Ur koriilmetélése — Nagy Szent Bazil fp. - Polgdri djév
2.5z Ed. - Szilveszter fp.
3.Cs Ed. - Malakids pr., Gordiusz vt.
4.p Ed. - A 70 apostol, Teoktisztosz szé. - Kirdlyi imadrdk
5.Sz0 Vizkereszt e. szombat - Vizkereszt elGestje - Teopemptosz
és Teonasz vtk., Szinklétika sza. - Megtartoztatas!
6.V @ Istenjelenés (Vizkereszt) - (8. hang)
7.H G UU. - Keresztel6 Janos pr.
8.K Ui. - Gyorgy szé., Domnika sza.
9.5z Ui. - Polieuktosz vt. - (Eusztratiosz szé.)
10.Cs . - Nisszai Gergely fp., Markidnosz szé. - (Dometianosz fp.)
n.p + Uil - Teoddziosz szé.
12.Sz0  Vizkereszt u. szombat - Ul. - Tatjdna vtné - (Eupraxia sza.)
13. V Vizkereszt u. vasarnap - Uii. — Hermilosz

és Sztratonikosz vtk. - (A sinai és raithi vtk.) - 1. hang

14. H G Istenjelenés iinz.

15. K Pal rem., Janos rem.

16. Sz G Péter ap. bilincsei

17.Cs + Antal rem.

18.P + Atanaz és Cirill fpk.

19.Sz0  Makariosz rem., Arzéniosz fp. - (Eufrozina sza.)

20. V * Piinkdsd u. 30. vasarnap — Eutim szé. - 2. hang

21.H Hitvalld Maximosz szé., Neofitosz vt.

22.K Timoteus ap., Anasztaziosz vt. - (Manuel fszvt.)

23.5z Kelemen fszvt., Agatangelosz vt.

24.Cs Xénia sza.

25.p + Nazianzi Gergely fp.

26.5z0  Xenofon szé. és tsai.

27. V + Piinkdsd u. 31. vasdrnap - Aranyszaju Janos fp.
ereklyéinek atvitele — 3. hang

28.H Efrém szé.

29.K Igndc fszvt. ereklyéinek atvitele

30. Sz * A hdrom fépap - (Ipoly fszvt.)

31. Cs  Cirusz ésJanos ingy. orv. vtk.

FEBRUAR

1.P Taldlkozas el. - Trifon vt.

2. Szo @ Az Ur talalkozasa Simeonnal

3.V Piinkosd u. 32. (Zakeus) vasarnap - Uii.
— Simeon és Anna prk. - 4. hang

4. H Ul. - Izidor szé.

5.K Ul. - Agota vtnd

6.5z ud. - Bukolosz fp.

7.Cs Ud. - Partheniosz fp., Lukacs szé.

8.P ud. - Tivadar nvt., Zakarids pr.

9. Sz0 G Talalkozas tinz. - (Nikéforosz vt.)

10. V Vamos és farizeus vasarnapja - (Karalamposz fszvt.)
- 5. hang

1. H Balazs fszvt.

12.K Meletiosz fp. 5

13. 57 Martinianosz szé. =

14.Cs  Auxentiosz szé. 8

15.P Onezimusz ap. 3

16.5z0  Pamfilosz és tsai. vtk.

17. V. Tékozl6 fit vasarnapja - (Tivadar nvt.) - 6. hang

18. H Led fp.

19.K Arkhipposz ap.

20. Sz Led fp.

21.Cs Timoteus szé., Eusztathiosz fp.

22.P Az eugénioszi vtk. ereklyéinek megtaldlasa

23.5z0  Halottak emlékezete - (Polikarp fszvt.)

24.V *+ Hiashagyé vasarnap - Ker. Janos pr. fejének I.
és 1. megtaldldsa - 7. hang

25.H Taraziosz fp.

26.K Porfiriosz fp.

27.5z Proképiosz szé.

28.Cs Bazil rem., Kasszian szé.



Az utcak kirakatai mast javasolnak. Ké-
sziiljiink a karacsonyra inkabb vasarlas-
sal! Szerezziik be idejében az ajandékokat,
az iinnepi asztal alapanyagait, az iinnepre
valo ruhdt! Szervezziik meg jo elére az iin-
nepi nagytakaritast! Nem ezek volnanak
az értelmes elékésziileti miiveletek? Ehhez
képest mit ad a lemondds, a bojt? Talan
azt, hogy a kevesebb evés eredményezte
stlycsokkenés hasznos ovintézkedés az
iinnepi lakomdk miatti sdlyosabb karoso-
dasok eleve elhdritasara? Ha innen néz-
ziik, még valami haszna is lehet a bdjtnek.
De miért kell a biinbanat? Mit szomorkod-
junk elére? Talan ez is valami lélektani
el6késziilet arra, hogy a bekdszoné iinnep
orome nagyobbat széljon?

Furcsa kérdések, érdekes folvetések ezek.
Kuloncséglk abban all, hogy két egészen el-
téré szemlélet szolal meg bennik egyszerre.
Nyilvanvaléan masként készil a vildg az ajan-
dékozonben duskald ,fenysfaiinnepre”, mint
a hivd ember Krisztus Urunk jaszolban valo
megszUletésére. Mégis, hatha tanulhat egyik
a masiktol. Mar az is szembeotld, hogy a vi-
lagi készulet hamarabb kezd8dik, hosszabban
tart, mint a lelki. Az advent négy hetét joval
megel6zik a karacsonyi diszek a kirakatokban,
forgalmasabb utcakon. Igaz, mi is hamarabb
kezdiink a magunk negyven napjdval, de alig
valoszinli, hogy a gordgkatolikus szokdsok
tarsadalomra gyakorolt hatdsa mutatkoz-
nék abban, hogy még adventnek hire sincs,
a hangszorok és kirakatok mar a karacsonyi
készilletet harsogjak. Mit tanulhatunk télik?
Szemlatomast joval nagyobb benniik a buzgo-
sag. Jézus nem rostelli folhivni a figyelmiinket,
hogy a vilag fiai a maguk médjan okosabbak a
vilagossag fiainal.

Persze, valdszinti, nem tanacsos az idében ver-
sengeni vellk, s mondjuk, a nagyobb buzgdsag
végett megkétszerezni az adventi id6 hosszat.
Megvan a négy hétnek, a negyven napnak a
maga bolcsessége, azon vdltoztatni kar len-
ne. De nézzik a kereskedelmi karacsony ha-
tékonysagra torekvését! Mikor van benniink,
keresztényekben akkora céltudatossag a na-
gyobb haszon elérése érdekében, mint amit
naluk latunk? Nemde gyakran akar a bojtot,
akar az egyéb lelki torekvést csak immel-am-

FULOP METROPOLITA

FLOSZO

Miért bijttel és biinbanattal
késziiliink a karaesonyra?

mal, huzédozva teljesitjik, jelentés mértékben
élve az Isten irgalmaval, vagy éppen visszaélve
azzal? Lehet, hogy mar ekkor is gondolunk a
hasvét éjjelén felhangzd kidltasra: ,Béjtolok
és nem bojtélok, vigadjatok ma”? Nos, milyen
hasznot remélhetne a fenydfa-kereskedd, a
csillagszérd arus és tarsaik, ha ezzel a tétova
bizonytalansaggal készilnének az iinnepre
és az Uzletre? Valdszintileg hamar meglatsza-
na az izleti mérlegen, hogy az idén nem volt
olyan dsszeszedett és elszant késziilet.

Nem tudom, j¢ hir-e, vagy sem, de pontosan ez
a helyzet a lelki dolgokkal is. Amilyen a vetés,
olyan az aratds. Amilyen a bojt, olyan az in-
nep. Amilyen a binbanat, olyan a féloldozas s
az abban valé megkonnyebbuilés.

Szent XXIII. Jdnos paparol tartjak, hogy soha
nem tudott senkirél sem rosszat mondani. Egy-
szer bardtai probara tették, s azt kérdezték:
,Szentatya, az 6rdogrél mit mondana?” A ra
jellemzd rejtélyes mosollyal valaszolt: ,Tanul-
hatndnk a buzgdsdgdbdl.” Nem biztos, hogy
a kereskedelmi tevékenység minden elemét at
kellene venniink, de hogy a céltudatos elszant-
sag, az 6sszeszedett odaadas a lelki életben is
jol hasznalhato - volna -, az bizonyos.

Talan azért is feledkeziink meg errél, mert
mindig, de kilénésen is kardcsonykor jolesik
firdézni az ajandékozas ingyenességében. Ez
helyénvalo is. Az Isten nem kér t6liink semmit.
Nem varja el az ajandékokat, sem a sajtocs-
kat, sem az aranyat-témjént, de még az imad-
sagunkat sem. Folkindlja nekink ©nmagat,
Onzetlendil, tiszta szeretetbdl.

Valéban, az a kardcsony izenete, hogy az
Isten ingyen, feltételek nélkil nekink adja on-
magat. Ugyanis nem a kis Jézust tinnepeljiik,
nem sziiletésnapot Glink. A karacsonyi ajan-
dék nem a fa alatt van, hanem a betlehemi ja-
szolban. Nem holmi ajandékot kapunk téle,
hanem 6t magat. S hogy erre mit valaszolunk
- nos, ez a kardcsony iinnepe, vagy legaldbbis
annak megfelelden tudjuk azt értékelni. Annal
nagyobb az Gnnep, minél inkabb befogadom
6t, a Megsziletettet. Azért van szikség az
elokésziileti kitresitésre, hogy minél tadgasabb
helye legyen szivemben a hozzam érkezének.
A késziiletem mértékében valok képessé erre a

befogaddsra. Ez mindent megér, megérne min-
den bojtot, lemondast, 6nfeldldozast. Ezt tette
6 is, isteni dicsdségébol tokéletes modon ki-
iresitette onmagdt. Ugy jott kozénk, mint egy
a legszegényebbek kozul. Ezért tudunk koze-
lebb keriilni hozza a magunk szegénységével.
Ez az, amit nem lehet elég hamar elkezdeni,
nem tudjuk olyan odaadassal végezni, hogy ne
lehetne még azt fokozni.

PR At W

Készitstink-e kardcsonyi mérleget, hogy meny-
nyire sikerGlt a bojt, mire vezetett az el6ké-
szlilet? Egészen bizonyosan téves eredményre
jutnank. Mert az Isten mindig tobbet ad, sok-
kal tobbet, mint megérdemelnénk, mint amire
magunkat képessé tudnank tenni. Bojtom,
odaadasom, szeretetem mar csak ezért sem
lehet szamito. Hiszen mindig tobblettel zarul,
karacsonyi tobblettel, isteni tobblettel. Vajon
mikor jutunk el oda, hogy ezt a mindent tul-
szarnyalé igazsagtalansagot valamelyest is
megeérthetnénk? Bizony, majd csak odaat. De
addig ehhez a folismeréshez bojtrél bojtre,
tnneproél Ginnepre, karacsonyrdl karacsonyra
hatha mégis mindig kozelebb keriltink. Jus-
sunk kozelebb az idén is ehhez az igazsaghoz,
amely ott fekszik a hideg betlehemi barlang-
ban, abban a szegényes jaszolban!

Az idei karacsony is vigyen minket
egy lépéssel kozelebb az igazsag
és a szeretet Istenéhez!
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LELEK GONDOLAT

SzABO-Kiss BEATA
Telen nagyon
hideg van...

,Télen nagyon hideg van,
Nydron nagyon meleg van,
Soha sincs jé id,

Mindig esik az esé.”

Vége a nydrnak, és vele egyitt a vég nélkiili panaszkoddsnak a meleg
miatt. Noha igazi 6szlink alig volt, most bekdszontott az 6szies tél, az
esds, kodos, szeles, fagyos idészak. J6 hir, hogy igy tjabb indokot talal-
hatunk arra, miért van rossz kedviink, és miért sajnaltatjuk magunkat.

Ha van valami, amit nehezen viselek, az az id6jarasrol folytatott részle-
tes elemzés. Az idojarasrol mindig lehet valami kellemetlen informaciot
bedobni egy-egy taldlkozas alkalméval, ami megalapozhatja a tovabbi
beszélgetés hangulatat. Kedvencem, amikor julius kézepén megallapit-
jak, hogy meleg van. Igen, meleg van. Nyar van. Az lenne a furcsa, ha
nem lenne meleg. Vagy amikor télen az embereket varatlanul éri a ha-
vazas. Ha meg nem havazik, vilagvége-hangulatot kredlnak a k6zosségi
oldalakon.

Az iddjaras adott. Viszont van egy jo hirem: nem vagyunk cukorbdl, és
hal’ Istennek nem novényeknek lettiink teremtve, azaz mi magunk dont-
hetjiik el, hogy az id6jaras befolydsolja-e a kedviinket, vagy sem. A |élek
akkor vilik igazan szabadd4, ha a jora vald torekvésben nem ingathat-
nak meg benniinket a kiils6 korilmények. Ahhoz, hogy ezt a gondolatot
alaposabban szemUgyre vehessiik, tisztdznunk kell néhany kérdést. Az
egyik a szabadsag kérdése. Azt hiszem, ez a fogalom a legjobban félre-
értett a mai liberdlis vilagunkban, de talan régebben is sokan masként
magyaraztak.

Szabadnak lenni azt jelenti, hogy életiink soran minden elnyomas nélkiil
ugy fejlédhetiink, élhetiink, ahogy Isten megalmodta. A szabadsag esz-
méjét éppen ezért sokan dsszekeverik a szabadossaggal, amikor min-
den fegyelem és szabaly nélkiil az ember azt teszi, amihez éppen kedve
tamad. Sokan elfelejtik azonban, hogy ezzel a viselkedéssel éppen rab-
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szolgava teszik magukat, mert olyan kedvteléseknek hodolnak, amelyek
hosszu tavon rabba teszik 6ket. Itt nemcsak az olyan klasszikus fliggo-
ségekre gondolok, mint cigaretta, alkohol vagy jatékszenvedély, hanem
egészen hétkoznapi dolgokra. Lustasag, torkossag, panaszkodas, ame-
lyek az adott pillanatban szabadsagvagyunkat igyekszenek kielégiteni,
hosszu tavon viszont bilincset kotnek a csukldnkra. Példaul reggel nincs
kedvem felkelni, mert faradt vagyok. Jogom van hozza, hiszen szabad
vagyok. Viszont a lustasdgom miatt lemaradtam valami fontos pillanat-
rol, amitdl jellemem fejlddhetett volna. Vagy: ,nem megyek el templom-
ba, mert rossz id6 van”.

Toth Tihamér veszprémi piispok 1925-6s, ,A jellemes ifju” cimi munka-
jabdl remekil meg lehet érteni, mi a kiilonbség a szabadsag, fiiggetlen-
ség és a szabadossag kozott. ime, egy nagyszer mondat a kdnyvbol:

,Flggetlenség alatt a rendetlenséget, a parancs aldl valé men-
tességet értik, s nem azt a bensé fiiggetlenséget, mely erét,
szabadsdgot, uralmat ad a bensé kedvetlenséggel, szeszéllyel,
lustasdggal s az 6szténds élet egyéb kindvéseivel szemben.”

Nehéz megérteni, hogy igazan szabadda akkor valunk, ha Isten
szolgaiva lesziink. Amikor tessziik a jot barmi dron, és nem szamit mas,
csak az az at, amelyet kijel6lt szamunkra. Ahhoz azonban, hogy igazan
szabadda valjunk, feldl tudjunk emelkedni a mindennapi akadalyokon,
és feltlrol tudjuk latni az életiinket, bizony komolyan edzentink kell.
Bojttel, imaval, apré lemondasokkal készitentink kell a lelkiinket arra,
hogy éles, veszélyes helyzetekben megdlljuk a helytinket. Nehezen ér-
tettem meg korabban, hogy a béjt nem egy tisztitokura, ahogy azt a mai
vilagban oly gyakran emlegetik, hanem a Iélek edzése. Amikor komoly
versenyre késziltnk, akkor is felkelink reggel, masként étkeztink, tor-
nazunk, gyakorlunk. A bojt is valami hasonlo, amellyel felkészilink az
igazan komoly lelki megprobaltatasokra, hogy szabadok tudjunk ma-
radni, és ez ltal eljussunk a mennyek orszagaba.

Mindennap arra kell torekedniink, hogy felszabaditsuk a lelkiinket vala-
mely kotottség aldl, amely nem az épuilését szolgdlja. Ha rossz idé van,
nem érdekel, felveszem az id6jarasnak megfelel6 oltozetet, bakancsot,
esernyGt vagy barmit, ami sziikséges, és megyek. Stt a nap? Ortlok a
napsitésnek, napoztatom az arcom. Esik a h6? Fogom a szankot, és
lesiklok vele a domboldalon. Esik az es6? Felveszem a gumicsizmat, és
belegyalogolok a pocsolydba, kozben élvezem, ahogy ram hull a hisité
viz. Teszem a dolgom, és szabadnak érzem magam, mert tudom, hogy
nem hat rdm az ismert, fent idézett népdal.




HALLJAD MEG, EG, ES VEDD FULEDBE, TE, FOLD,
RENDULJENEK MEG A FOLD ALAPJA|,

TELJEK BE FELELEMMEL AZ ALVILAC,

MERT A TEREMTO ISTEN TESTI ALAKOT VETT MACARA,
S KI A TERMESZETET HATALMAS KEZZEL MECALKOTTA,
TESTI ALKOTASKENT JELENIK MEC.




Paprp SZABOLCS

Vannak helyzetek, amelyekbél em-
berileg nem lehet jol kijonni. Akar
bizonyos téren sajat tul jo képes-
ségeink kovetkeztében, vagy pont
ellenkezdleg, annak hidnya miatt;
akar meggy6z6désiink, hittink miatt
egy ellenséges kornyezetben. Van,
amikor lehet lavirozni, ha lehetséges
teljesiteni az ezt meg kell tenni, és
azt sem elhagyni” (Mt 23,23) elvet, ha
lehetségesnek tartjuk a hitiinkkel el-
lentétes ellenfelek gondolkodasanak
megvaltoztatasat vagy legaldbbis a
kolcsonos emberi tiszteleten alapuld
békés egymas mellett élést. Az igazi
bolcsesség abban all, hogy felismer-
juk, meddig lehet a kompromisszu-
mokban elmenni gy, hogy lelkiink ne
sériiljon, és mi az a pont, ahol hataro-
zottan vallalnunk kell az tildoztetést,
akar a vértanusagot is hitiinkért.

Szent Tivadar nagyvértanu a kisazsi-
ai Efkhaita vdrosabdl szarmazott.
Rendkivil nemes képességekkel fel-
ruhazott és igen szép kinézet(i férfi
volt. Isten kegyelmébdl eljutott a ke-
resztény igazsagok megismerésére.
Legenddja szerint messze vidéken
ismertté lett batorsaga, amikor kard-
javal megolt egy hatalmas kigyot,
mely az Efkhaita melletti szakadékos
hegyvidéken élt, sok embert és alla-
tot elpusztitva terrorizalta a kornyék
lakoit. O ezt a gydzelmét is arra hasz-
nalta fel, hogy Krisztust dicsditse az
emberek kozott.

Hivatasara nézve katona volt,
Heraklea varosdban fokozatosan
elérehaladt a rangban, és mar fiata-
lon a varos katonai parancsnokanak
(stratilatos) nevezték ki. Igazsagos-
sagaért és batorsagaért rajongtak
érte katondi, 6 pedig a katonai szol-
galatot az evangélium hirdetésével
kototte 6ssze az aldrendelt poga-
nyok kozott. Hite, melyet személyes
keresztény élete is megerdsitett,
sok embert forditott el a balvanyok
tiszteletétdl, Ggyhogy szinte egész
Heraklea keresztény lett.

Ugyan a milanoi ediktum 313-ban
vallasszabadsagot hirdetett a kereszténység-
nek, a birodalom keleti felén folytatédtak az
uldozések. Licinius csaszar (312-324) gyllolte
a kereszténységet. Mivel fenyegetdnek érezte
az Uj hit terjedését a poganysagra, kiilondsen
a kereszténységhez djonnan megtértek ellen
inditott adaz Gldozést. Ezek kozott volt Szent
Teodor is, akinek hire eljutott a csaszarhoz.
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SZINAXARION

STRATILATOS

(Hadvezér)

Szent Tivadar
nagyvertanu

(Februar 8.)

Liciniust nyugtalanitotta, hogy az akkori f6-
varoshoz, Nikomédidhoz viszonylag kozel, a
pontuszi Heraklea mar keresztény. Ezért le-
velet irt Tivadarnak, melyben kifejezte kivan-
sagat, hogy a szent menjen a févarosba, és
dldozzon a pogany isteneknek.

Tivadar, aki tudataban volt a csaszar
elszantsaganak, tisztan latta, hogy
immar nem folytathatja eddigi életét
mint hadvezér és keresztény. Ezért
hosszas toprengés utan cselhez fo-
lyamodott. Valaszlevelében azt kérte,
hogy inkabb Licinius jojjon el hozza
Herakledba a legértékesebb balvany-
szobraival egyitt, s igy egytt mutas-
sanak be dldozatot a nép el6tt.

A csdszar megoriilt a levélnek, s olyan
elvakult gyulolet irdnyitotta tetteit,
hogy megbizott Tivadar szavaiban,
és nyolcezer katondval elindult
Herakledba. A szent a Licinius érke-
zése el6tti éjjel hosszan imadkozott,
hogy terve, az Ur melletti tandsag-
tétel sikeriiljpn. Almaban hallotta
Krisztus hangjat, aki megerdsitette
6t, és megigérte, hogy mindig mel-
lette lesz. A csdszdr elégedetten di-
csérte mind Tivadart, mind az aldo-
zatbemutatdsra kijelolt stadiont, és
buzditotta a hadvezért, hogy kezdjen
is neki. A szent azt kérte, hogy ma-
gaval vihesse a szobrokat, és el6-
szOr a sajat hdzaban mutasson be
aldozatot, és majd visszatérve a nép
eldtt. Licinius beleegyezett, Tivadar
azonban otthon darabokra térte az
arany- és eziistszobrokat, s azokat
szétosztotta a szegényeknek. Ami-
kor kevéssel késdbb az egyik ezredes
egy szegény kezében latta Aphrodité
szobranak a fejét, jelentette rogton a
csaszarnak, aki mérhetetlen haragra
lobbant.

Tivadar batran allt elé, s megkérdezte:
,Miért vagy diihés a balvanyaid pusz-
tuldsa miatt? Latod, hogy csak élet-
telen arany- és eziistszobrok voltak.
Ha igazi istenek lettek volna, tudtak
volna magukon segiteni. Te élettelen
szobrokat imadsz, én Krisztust, aki él
mindorokké.”

Természetesen ezutan Teodort ke-
gyetlen kinzasoknak vetették ald.
Tobb szaz Gtést mértek ra, vasvesz-
szovel Utotték, testét éles szogekkel
szurkaltak, sebeit faklyakkal égették,
és megvakitva egy hétre étlen-szom-
jan bortonbe vetették. Csak az isteni kegye-
lem tartotta életben. Majd Ujra a csaszar elé
hurcoltak, ahol kitartott hite mellett. Végul ke-
resztre feszitették, ott is folytatva az emberte-
len kinzasokat. Tivadar is eljutott ereje végéig,
s mar kérte Istentdl a halalat.




Isten azonban nagy kegyelmében azt akarta, hogy Tivadar haldla még a
tiszta életénél is gyiimdlcsozobb legyen. Ejfélkor az Ur angyala levette
testét a keresztrél, meggyogyitotta sebeit, és megerésitette 6t: ,Krisztus
veled van! Be kell teljesitened vértantisagodat! Var a neked készitett gyo-
zelmi korona.” Reggel a csaszari katondk élve és épen taldltak 6t. Az egész
nép lelkesen vallotta Krisztust valésagos Istennek, ahogy az az jabb 300
katona is, akit a csaszar Tivadar kivégzésére kuldott.

A szent gyogyuldsanak szemtandi, a hatalmas témeg a csaszar elleni la-
zadads hataran volt. Azonban Tivadar nem akart elmenekilni a vértantsag
alol, igy onként feladta magat Liciniusnak, és megakadalyozta, hogy fella-
zadjanak a kinzo ellen, ezekkel a szavakkal: ,Kedveseim, alljatok meg! Az
én Uram, Jézus Krisztus a kereszten fliggve visszatartotta az angyalokat,
és nem engedte meg nekik, hogy bosszut élljanak az emberi nemen.”

A kivégzés el6tt Tivadar igy szdlt szolgajahoz, Varuszhoz: ,Jegyezd fel
vértanisagomat és haldlom napjat, majd sztl6foldemen, Efkhaitaban te-
mesd el a testem. Barmi is torténjék, tartsd meg a Krisztusban valo hitet.”
Ezutdn nyakat a kard ald hajtotta, és lefejezéssel nyerte el a vértanisag
korondjat. Ez 319. vagy 320. februdr 8-an tortént.

Szent Tivadar hadvezér vértanu
kozbenjarasara,

Isteniink, konyoriilj rajtunk!

Ma szUletik a Sz0ztél a minden teremtményt fenntartd Isten,

és emberként polydba takarak a természete szerint testnelkulit.

Jaszolban fekszik az Isten, aki egykor, kezdetben megszilérditotta az egeket.

Emlok tejevel taplalkozik, ki a pusztdlban manndt drasztott a népre.

Bolcseket hiv magdhoz az Egyhdz jegyese.
Aiandékukat elfogadia a Sziznek Fia.
Leborulunk a te szUletésed eldtt, Krisztus!

MUTASD MEG NEKUNK A TE DICSOSECES ISTENJELENESEDET 13!
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TATA1 ZOLTAN

Szuz Maria
istenanyasaga

December 26-an, kardcsony masodik napjan
gorogkatolikus egyhazunk az Istenszild
Sz(iz Maria istenanyasagarol emlékezik meg.
Az ,Istenanya” elnevezés a gorog

Theotokosz (Istensziilé) szébol ered.

A ,theotokosz” kifejezést az Efezusi Zsinaton
431-ben fogadtdk el. A zsinat Mdria istenanyasagat
nem Ujdonsagként hirdette ki,

csupan csak megvédelmezte az eretnekek
tamadasaival szemben azt az igazsagot,
amelyet az Egyhaz kezdett6l fogva vallott

a kinyilatkoztatas alapjan.
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Theotokosz... A Szlizanya méltésaga és minden kivaltsaga talan ezzel
a szoval érthetd meg a legjobban, talan ez a szé az, amely a legtoké-
letesebben kifejezi szamunkra mindazt, hogy ki is valéjaban Maria.
Alexander Schmemann ortodox teolégus szerint ,ha a Szentirdsbol
semmi mast nem tudnank, csak azt, hogy Krisztusnak, az Istenember-
nek van egy édesanyja, és ezt Marianak hivjak, ez az egyetlen kijelentés
elég lenne ahhoz, hogy az egyhdz szeresse és tisztelje 6t.”

Az Efezusi Zsinat Szliz Mdria istenanyasagaban lzaids proféta joven-
dolésének beteljesedését latta, mely megjelenik Maté és Lukacs evan-
gélistandl is: ime, a sziz méhében fogan és fiut szil, s Emmanuelnek
fogjak hivni (12 7,14).

Szent Maté evangélista elmondja, hogyan figyelmeztette az angyal Jo-
zsefet dlmdban: ,Jézsef, David fia, ne félj attol, hogy feleségul vedd Ma-
riat, hiszen a Szentlélektdl van aldott allapotban. Fiut fog sziilni, akit te
Jézusnak nevezel, mert 6 szabaditja meg népét blneitdl. Mindez pedig
azért tortént - folytatja az evangellsta -, hogy beteljesedjék, amit az
Ur a proféta szavaval mondott: »ime, a sz(iz méhében fogan és fiat
szll, és Emmanuelnek fogjak hivni.« Ez azt jelenti: Veltnk az Isten.”
(Mt 1,20-24)

Szent Lukdcs evangélista elbeszélésébdl egyértelmien lathato, hogy
az Istent6l megigért Emmanuelt Sz(iz Mdria foganta a Szentlélektél és
szllte a vilagra. Az angyal ezt vdlaszolta Maria kérdésére: ,A Szentlélek
szall rad, és a Magassagbeli ereje megarnyékoz téged; s ezért a Szentet,
aki toled sziiletik, Isten Fidnak fogjak hivni” (Lk 1,35). Mas szoval Sz(iz
Mdria valésaggal Istensziilé, azaz Isten anyja.

Amikor Maria latogatoba érkezik rokondhoz, Erzsébethez, ¢ is a Szent-
lélektdl megvildgositva, Mariat az Ur anyjanak, azaz Isten anyjéanak ne-
vezi. Es tortént, hogy amint Erzsébet meghallotta Méria koszontését,
felujjongott méhében a magzat, és Erzsébet eltelt Szentlélekkel. Han-
gosan felkialtott: Aldott vagy te az asszonyok kozott, és dldott a te mé-
hednek gytimélcse! De hogyan torténhet velem az, hogy az én Uramnak
anyja jon hozzam? Mert ime, amint fillemben felhangzott koszontésed
szava, felujjongott a magzat méhemben. Es boldog, aki hitt, mert be fog
teljesedni, amit az Ur mondott neki.” (Lk 1,41-43) Az utolsé mondat is
nagyon fontos, hiszen Mariarol szdl, aki hitt az angyal szavanak, aki
nem kételkedett, hanem aldvetette magat az Isten akaratanak.

Az Ujszovetségben Szent Pl apostol emlitést tesz Sz(iz Maria isten-
anyasagarol. Azt mondja, hogy az Isten Fia ,test” szerint David nemzet-
ségébol sziletett.

A galatdkhoz irt levelében (Gal 4,4) még erételjesebben fejezi ki Sz(iz
Maria istenanyasagdt: ,De mikor elérkezett az id6k teljessége, Isten
elkildte Fiat, ki asszonytol sziiletett.” Hangstlyozza, hogy ,asszonytdl
szlletett”, ugyanis Isten szdmdra semmi sem lehetetlen. Meg is teremt-
hette volna, de az asszonyi szlletés azért sziikségszer(i, hogy Jézus egy
legyen az emberek kozil, mert igy az emberek jobban be tudjak 6t fo-
gadni. Szent P4l Isten Fidn a sz6 szoros értelmében a Szenthdromsag
masodik személyét, az Igét érti, s ez félreérthetetlendl kifejezi Sz(iz Ma-
ria istenanyasagat.

A Szentirds Szliz Mdria istenanyasagat kozvetve is kifejezi: nyolc alka-
lommal nevezi Mariat Jézus anyjanak. Masrészt ugyanazt a Jézust Isten
Fidnak is hirdeti. Ebbél egyértelmien lehet kovetkeztetni: Szliz Maria
valéban az Isten anyja.

Maria szeretete kisérjen minket életiink minden napjan!



-/ LELEK

sisindor: AldoU az asszonyok kozott

Mentél, amerre hizodott az 6svény
Galilednak napaszalta foldjén.

Es kiviragzott Iépteid nyoman
A bokavérzé Hegyes Tartomany.

A sziklak istenverte szurdokan
Tejarcl rozsat hajtott a bogancs,

A késziklabol csorgd méz fakadt,
A ciszternakban él6viz patak.

S a porszemecskék, mig sarudra lestek,
Tuicsok mddjara muzsikalni kezdtek.

Karjaid 6sszefonva kebleden
Mentél s mosolyogtal édesdeden.

Mérhetetlentl mély volt és komoly
Es mondhatatlan édes e mosoly.

Palyazati
felhivas

Egy felajanlo palyazatot hirdet a ,DUDAS MIKLOS
PUSPOK (1939-1972) PUSPOKI TEVEKENYSEGE. A
SZABADSAGBOL AZ ELNYOMATASBA” cimmel a Szent
Atanaz Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskola dsszes
hallgatéja (teologus, hittanar, kantor, levelezés), vala-
mint gorogkatolikus kozépiskolas diakok szamara.

Mentél. Folotted a hallgatag égbolt.
A csepp angyalok, mint a rendelés szolt,

Elkuporodtak a sziklak kozébe
Ujjacskaikat ajakukra téve.

A titokzatos Hang is hallgatott,
A Lélek, aki megarnyékozott,

Es néma volt még O is, az Egyetlen,
A szived alatt él6 Erthetetlen.

Mentél, magad, és nem sejtette senki
A titkot, amely a mindent belengi.

Erzsébet sem, a meghitt asszonytestver,
Még az sem, aki drva tlizhelyednél

Virrasztja jottod, az Elgydrizott:
Hogy dldott vagy az asszonyok kozott.

A palyam(ivek leaddsanak végso

idopontja: 2019. jl:lniUS 15.

A dolgozatokat tudomanyos
igényesséeggel kell elkésziteni, és
kinyomtatva, egy példanyban kell

bekiildeni a Hittudomanyi Féiskola

Tanulmanyi Osztalyara.

A palyamUveket szakmai zs(iri fogja elbiralni.
Az eredményhirdetés a tanévzaron torténik.

A palyamvek dijazdsa:
I. dij: 100.000,- Ft
Il. dij:  60.000,- Ft
1. dij:  40.000,- Ft

A palyazat koordinaldja:
Dr. lvancsé Istvan 42/597-605
ivancsoi@atanaz.hu
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’ ® ’ do , d P o ” b ’”
Karacsonyi radioadas az urbo
OTVEN EVE NEM MINDENNAPI TEVEADASNAK VOLTAK TANUI EMBEREK MILLIOI A FOLDON: AZ A‘PQLLO—s

HOLD KORULI UTJAT KOVETHETTEK NYOMON, S DECEMBER 24-EN A VILAG TALAN LEGMEGHATC’)BB‘
UZENETET HALLHATTAK AVILAGURBOL. A HAROM AMERIKAI URHAJOS BATRAN TANUSAGOT TETT HITEROL

AFOLDLAKOINAK A BIBLIABOL OLVASTAK. . -
; ), WU - :
Y 'S Vv

Lw e

senyben az amerikaiak és-a szovjetek kozott.

emberes (rrepllés (1961, Vosztok-1, Jurij Ga-
, garin) ota a szovjetek voltak lépéselényben:
nindent az amerikaiak el6tt értek el. (Gaga-
n valos (rrepulését tobben kétségbe vonjak,
hogyan az Apollo-11 holdra szallasat is, de
inkben most nem a vélemények ttkozte-
t, erdsitgetését vagy cafolasat tartjuk fon-
. o'gﬁak ) Az amerikaiak nagyon szerettek volna
zenforditani, ezért Kennedy elnék 1961-ben
';te ki, hogy az Amerikai Egyeslt Alla-

dr!m@;ggfoive a szoweteket

- alatt;foldi talaj |dzarl'at okozott tuzet

s mivel megnévelt knnylse *oxtgen volt az
u’hajokame:In azo
trhajosok is:.Mire sikerlt kintrél kinyitni az
_ajtot, a Iegen‘};seg mar nem élt. A programot,, .
. ezértember nélkli tirhajokkal folytattak, csak
Az Apollo-7 vitt magaval trhajosokat, akiknek
“az (irhajo tesztelése volt a feladata Fold korur
palyan. Ez a kiildetés sikeres volt. ‘
__Inditds Az Apollo-7 sikere utan kovetkezhetett a to-
W 9 sitményének (toloerejének és gyorsuldsanak)
\! tesztje, valamint az Apollo Grhajé kiprébalasa
a Hold kordl. Sietni kellett, ugyanis a szovjetek
terveiben is szerepelt a Holdhoz valé mielébbi
eljutas: a Zond-program. Az amerikai kémek
kideritették, hogy a szovjetek 1968 decem-

L a Hold megkertilését. A szovjet holdkomp fej-
: lesztési késedelmei miatt azonban ez tolédott,
és nyilvanvalova valt, hogy az amerikaiak el6tt
ott all a kedvezé lehetdség a SZOVJetek meg-
el6zésére.

1968. december 21-én a kilovoallasrol fel is be-

ték el emberek a masodik kozmikus (rsebes-

Legénység séget, el6szor dlltak palydra egy masik égitest

‘ korl, és elsokent hagytdk el ezt a palyat.
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Az Ur 1968 éve nagyoﬁ fontosiolt az'(irver-

A Szputnyik-1 felbocsatasa (1957) és az elsé -

tized végéig embert juttasson a -

‘ Az Ap(ﬁb‘prpgm mlnd aﬁt egy tragédidval s .
Jndult az Apolfo =1 urha;oban méga tesztek

m@ﬂ minden elégett, az .‘

vabbi lépés: a Saturn-V hordozdrakéta telje-

berére iranyoztak el6 a sajat Grhajosaiknak <

csatottak az Apollo-8 (irhajot, mely a legtobb -
L,elséséget” besopro kildetés volt: elészor ér- -

" Alegénység tagjai lathattak el6szor sajat sze-

mukkel a Hold tdloldalat (mely a Foldrél a
Hold kotott keringése miatt sosem latszik), és
szintén 6k lattak elészor bolygoként a Foldet.
Az (Gt sordn semmilyen komolyabb probléma
nem Iépett fel, igy akildetést teljes siker ko—
ronazta az.amerikaiak szamara. Tobb élo té-
véaddsra is sor kerult az (irhajobol, valamint
elkészitették az els6 olyarrf@ykepfelveteleket
a Foldrol, amelyeken csak egy taVQII bolygo-
nak latszik. &

e

Fold-felkelte, 1968. december 24.

,,lnngw yezve a Fold

egy hatalmas odzis

Ira az r végtelenjében”
L
e . » . —mondta James Lovell
i 15, parancsnokiegység-pildta. --,_,;'r.,‘
N o



Szamunkra azonban valami még e fantasztikus teljesitménynél is érte- ; 7
kesebb volt a kiildetés soran: a legénység karacsonyi iizenete az tirbél. . 7

William Alison Anders holdkomp-piléta (holdkompot azonban a siet6s
kildetés miatt végll nem vittek), James Arthur Lovell parancsnokiegy-

ség-pilota és Frank Frederick Borman parancsnok €él6 adasban olvas-
tak fel a teremtéstorténet elsé verseit a Biblia elso lapjarol. Mikozben
a kivalasztott részleteket olvastak, a Hold horizontjan felkelt a Fold.
William Anders igy szolt: ,Ahogy kel fol a Fold, az Apollo-8 legény-
sége szeretne egy iizenetet kiildeni minden embernek a Foldon.”

AZ UZENET iGY SZOLT:

Kezdetben teremtette Isten az eget és a féldet. A fold kietlen és puszta

volt, és sotétség volt a mély szinén, de Isten lelke lebegett a vizek felett. .

Akkor ezt mondta Isten: Legyen vildgossdg! Es lett vildgossdg. Ldtta BN G e R (s e (o E 1Al 1A

Isten, hogy a vildgossdg jo, elvdlasztotta tehdt a vildgossdgot a sotét-  FelinERN Ll ec ol dolt (et p4ol ik

ségtdl. Es elnevezte Isten a vildgossdgot nappalnak, a sotétséget pedig ~ FEIEvATalo[fe{d el

éjszakdnak nevezte. gy lett este, és lett reggel: elsé nap. Azutdn ezt SIS E

mondta Isten: Legyen boltozat a vizek koz6tt, hogy elvdlassza egymds- a5 :

tol a vizeket. Meg is alkotta Isten a boltozatot, s elvdlasztotta azokat 3 T . .
a vizeket, amelyek a boltozat alatt voltak, azoktdl, amelyek a boltozat £ R Tics1] .k' A '" g1 % 5 0 it ;
felett voltak. Ugy is lett. Isten elnevezte a boltozatot égnek. Akkor este [ B ik az Apofio SEcInscge Jo €L . -

és reggel lett: a mdsodik nap. Azt mondta ezutdn Isten: Gydiljenek egy * ‘sok szerencsét, boldog karacsonyt és Isten atda-
helyre a vizek, amelyek az ég alatt vannak, és tinjék eld a szdraz! Ugy if sat kivanva - mmdenkmek mmden kinek a draga
is lett. Isten/elnevezte a szdrazat foldnek, az egybegytilt vizeket pedig | Foldon i

tengernek. Es Idtta Isten, hogy ez jo. i

-

Eza kozvetités elnyerte a m(]@észeti és tudomanyos televiziézds leg-
magasabb szakmai kltunte.téset az Emmy-dijat, amelyet a televiziés
;produkuok Oscar-dijanak is szoktak nevezni. 5 3

yizic')adés végeztével'az utolso, tizedik keringés kévetkezett a Hold
ajd az tirhajosok hazafelé vették dtjukat. Kardcsony napjan is-
dst sugroztak, majd felbontottak ajéndékaikat, amelyeket
k készitettek szamukra, és mindaddig tilos volt kinyitniuk.
ni pedig vakuumcsomagolt valodi pulykahus (a va-
golds a‘kkorlban a hadsereg Iegujabb és legkorszer(ibb
SE olt) toltelék és afonyalekvar-volt az addigi iztelen drha-
~ joskoszt helyett, mellé ﬁarom kis tveg brandyvel - utobbiakat még- .
sem fogyasztottak el az urhaJosok tartva a’negativ sajtovisszhangtdl. - ;
A leszallasra a Csendes-6ceanon kerilt sor december 27-én,.a hajnali
orakban. A legénység harom tagja soha nem lépett a Holdra, a késébbi .
kildetések soran sem (Lovell - a sikeres mentéakciordl hiressé valt és,
megfilmesitett - Apollo-13 kiildetése soran majdnem). H|tuk azonban
példaadé szamunkra. : =

- ok

Okostelefonja segitsegével
olvassa be ezt a kédot, és ha
az eredeti (izenetet magya fell
Ha nincs ilyen késztileke, irja be ¢
YouTube keresdjébe:
Apollo 8 kardcsony.

Manapsag a Mars-expedici¢ kordbban elérhetetlen és megvald-
sithatatlan sci-fi témaja egyre inkabb kézkozelbe keriil. S a mai
fejlett vilagnak sikertlt a politikai korrektség jegyében eljutnia
a teljes vallastalansagig és a keresztény hit megtagadasadig, il-
letéleg nyilvanosan fel nem vallalasaig. Vajon a Marsra lépé em-
berektol (ha ugyan lesznek ilyenek) is megtapasztalhatjuk a hit

kincsét?

“
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FULOP METROPOLITA

Az Eucharisztia tisztelete a magyar
gorogkatolikus egyvhazban

z Eucharisztia teologidja és a hozza kapcsolodo lelkiség terén

nincs lényegi kiilonbség a gorogkatolikus és az ortodox egyha-

zak kozott. Nem lehet elkiloniteni az ortodox egyhazi lelkiséget
és teoldgiat attol, amit mi a katolikus egyhdzon belil keleti ritusiként
megéliink. Ha korabban voltak is jelentésebb kiilonbségek ebben, ma
mar erdteljes torekvés van arra, hogy ezek a valos vagy latszélagos k-
[6nbségek minél jobban feloldodjanak. Ezen a téren vilagosan fogal-
mazott az azéta szentté avatott 1. Janos P4l papa az Orientale Lumen
kezdet(i papai buzditasaban:

,Mivel valéban hissziik, hogy a keleti egyhdzak tiszteletremélto és 6si
hagyomdnya Krisztus Egyhdza 6rokségének szerves részét alkotja, a
katolikusok elsé feladata ennek a megismerése, hogy ez mindenki szd-
mdra lehetséges modon tdpldlja és vigye elére az egység folyamatdt.
Keleti katolikus testvéreink tudatdban vannak annak, hogy az ortodox
testvérekkel egyitt él6 hordozéi ennek a hagyomdnynak.”

A két évvel késébb megjelent Liturgikus Instrukcio pedig ugyanebben a
szellemben eleveniti fol azt, amit mar a I1. Vatikani Zsinat keleti egyha-
zakrol szo16 konstitucioja is megfogalmazott, hogy ha a keleti katolikus
egyhdzak az eredeti hagyomanyaiktél a ,korviszonyok vagy személyi
kéralmények miatt eltértek volna, vissza kell térniiik ési hagyomdnya-
ikhoz”. Egyébként ugyanez a gondolat mar joval hamarabb megjelent
a lengyel papa tanitdsaban, akinek minden bizonnyal korabbi egyha-
zi szolgdlata soran is volt kapcsolata a gorogkatolikus egyhazzal. A
Apostoli Szentszék szildrd dlldspontjdnak jelképét Idtja, amely mellett
nyomatékosan kitartott a Zsinat, amikor azt kérte az ugyanezen Szent-
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székkel kézosségben levé keleti egyhdzaktdl, hogy legyen bdtorsdguk
ujra folfedezni 6nazonossdguk hiteles hagyomdnyait, és ahol sziiksé-
ges, dllitsdk helyre az eredeti tiszta dllapotot.”

Az emlitett Instrukcié magyarazatot is ad arra, hogy miért kell kerdlni
az egyébként dnmagaban értékes, de mas ritushol atvett ajtatossagi
gyakorlatokat. igy fogalmaz: ,A keleti katolikus egyhdzak [...] szdmos
olyan djtatossdgot vettek dt, amely csak a latin egyhdz sajdtja, s nem
képezi részét a keleti istentisztelet hagyomdnyos rendjének. Nem he-
Iyes, ha a hivek lelki életét képezo dhitatgyakorlatok eltdvolitjdk ket
az egyhdzuk sajdt 6rokségétdl. Ha ettdl flggetlendil fejlédnek, ebbél
kénnyen »pdrhuzamos« lelkiségi formdk sztilethetnek. A sajdtjogu egy-
hdzak felsébb hatésdgainak a feladata, hogy segitsék a hivek hiteles
misztagogikus nevelését.”

Ennek szemléltetésére jo példa a szentségimadas ajtatossaga. Jolle-
het, a Romaval egyesiilt keleti egyhdzakban kezdettél fogva megvolt az
igény a sajat hagyomanyok hlséges megtartasara, az évszazadok soran
mégis a romai katolikusokkal valé kozos élet, a latin szemindriumok-
ban valé kozos papképzés eredményeképpen egyre vonzébbnak tlint
- egyéb djtatossagok mellett — a szentségimadds, amely ennek ered-
ményeképpen a gorogkatolikus egyhdzakban is elterjedt, igy nalunk,
Magyarorszagon is. Mégis figyelemremélto, hogy hogyan. Mindjart az
elsé kilonbség és ebbél fakado nehézség abban all, hogy a keleti litur-

giaban az Eucharisztidhoz kovaszos kenyeret haszndlunk. Mig a romai
katolikusoknal mar évszdzadok 6ta hasznaljak a monstranciaban jol
elhelyezhetd szent ostyat, addig a keletiek Szent Kenyere erre szinte
teljesen alkalmatlan. Voltak ugyan probalkozasok, hogy késziljon olyan
szentségtartd, amelybe a négyzet alaka szaritott kenyeret helyezzik,
de taldn éppen azért nem terjedt el ez széles korben, mert érezhetd
volt ennek visszdssdga. Ez a célirdnyos szdritas méltatlannak tanik az
Elet Kenyeréhez. Az emlitett nehézség miatt a gorogkatolikus templo-
mokban egyszer(ien a megmaradt Eucharisztiat tartalmazo kelyhet he-
lyezték ki az oltdrra, hogy az elott imadkozzanak. Viszont az imadsag is
inkabb hasonlitott barmely mas, énekelt szertartashoz, mint a rémaiak-
nal ismert elmélkedéshez. Ezt az énekelt szertartast a jezsuita szerzete-
sek allitottak dssze, és a bazilita atydk terjesztették nagy buzgosaggal,
mert a keleti ritust embernek valahogy nem esett jol mas, mint az ének.
Ha csendes imarol van szé, annak sokkal inkabb a Jézus-ima felel meg,



amely bizony jelent8sen hattérbe is szorult a latin szertartasok terjedé-
sével. Hala Istennek, napjainkban ennek djjaéledését éljiik, igy még in-
kabb érthet6, hogy a szentségimadas gordgkatolikus templomainkban
mar csak nyomokban taldlhaté meg, alig néhdany helyen.

Mintha a keleti lelkiség 6sztonszeriien vonzdédna ahhoz, amit a Szent
Liturgidrol szolo zsinati konstittcio tanit: ,A keresztény nép dhitatgya-
korlatainak alkalmazkodniuk kell a liturgidhoz, mintegy abbdl fakad-
janak, és arra készitseék fel a népet; a Liturgia ugyanis természeténél
fogva messze félétte dll valamennyinek.”

Mindezek alapjan megérthetjiik, hogy félrevezetd volna a sajat magyar
gorogkatolikus lelkiségi és liturgikus gyakorlatunkat az ortodox egyhaz
hagyomanyaitol fuggetlendl értelmezni. Anndl is inkdbb, mivel mar a
legelsé unids torekvések idején megjelent az az alulrél, tehat a hivek
és papsag korébdl ugyanigy megfogalmazodé szandék, hogy a rémai
Szentszékkel valo egyesiilés ne érintse a keleti egyhdzi hagyomanyokat,
azokat a Katolikus Egyhazzal egységre 1ép6 keletiek maradéktalanul
megdrizhessék. Ez a torténelmi tény hitelesen fejezi ki azt az igényt,
hogy a Romai Katolikus Egyhdzzal valé egyesiilés nem csorbithatja,
nem modosithatja a keleti egyhdz ritusat. A ritus nem csupan a szertar-
tast foglalja magaban, hanem 4tfogd élet- és gondolkoddsmddot jelent.

A gorogkatolikus gyakorlatot megismerve vilagossa valik, mennyire
erds és mélyen gyokerezd a keleti egyhdzban is az Eucharisztia minden
mast feltlmulo tisztelete. Sokat elarul errél példaul az az eléiras, hogy
azokat az edényeket, amelyek érintették a szentséget, csak folszentelt
személy, diakénus vagy pap foghatja kézbe, mas nem. S ez a nagy foku
tisztelet azokra a targyakra is kivetil, amelyek elékészitik a szentséget.
Ezt lathatjuk a Szent Liturgia elején végzett proszkomidiaban, ahol el6-
készitjuk azt a kenyeret, melyet majd nagy tinnepélyességgel az oltarra
visziink, hogy abbol legyen az Eucharisztia. Egyszer(i buzakenyérrél
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van sz6, amelynek viszont mar az elkészitése is imadsagokkal tlizdelt
szertartdsszer(i cselekmény. Példdul nem keveredhetnek az egyéb
konyhai dolgok kozé azok az eszkozok, amelyekkel ezt a kenyeret,
az un. proszforat készitik. A gondosan elkészitett kenyérbdl aztan a
proszkomidia soran a pap az el6irt imadsagok kiséretében vagja ki és
helyezi a diszkoszra azt a részt, amelyet Baranynak neveziink. Ebbél
részesiilnek az aldozok. A proszfora megmaradt részei pedig, amelye-
ket nem teszlink fol a diszkoszra, szentelménynek tekintenddk, nem
torténhet veliik méltatlan dolog, nem szabad szemétbe dobni. Tehat
pusztan annak a kenyérnek a maradékat, amelybdl az Eucharisztidra
szant kenyeret kivagjuk, ennyire nagy tisztelet veszi koril! Sok helyen
ezt a ministransok fogyasztjak el, illetve a pap vagy diakonus részesiil
beldle, hogy az Eucharisztia vétele utan ez legyen az elsd, amely étel-
ként a szajaba kertl. Ugyanilyen okbdl szoktuk a hiveknek is kioszta-

ni ezt a megmaradt kenyeret a Szent Liturgia végén. Talan még csak
kevés helyen allando gyakorlat, de szépen terjed annak a szokasa is,
hogy nemcsak litids iinnepeken osztunk proszforat, hanem minden
Szent Liturgia végén keresztcsokolds mellett kiosztjuk a hiveknek ezt
a megszentel6dott kenyeret.

Erdemes megvizsgalnunk azt a szertartast, amely talan leginkabb par-
huzamba allithato a romai katolikusoknal kialakult szentségimadas
gyakorlataval. Ebben ugyanis - kicsit a latin szokdshoz hasonléan - a
korabban konszekralt és késébbi alkalomra félretett szentséggel talal-
kozunk. Igaz, nemcsak hodolat céljabol, hanem kifejezetten azért, hogy
a hodolds utan magunkhoz is vegyik azt. Arrél a blnbdnati szertar-
tasrol van szo, amelyet egyhdzunk az an. aliturgikus napokon végez. A
husvétot megel6z6 szent negyven nap hétkoznapjain ugyanis altalaban
nem végziink Szent Liturgiat, csak szombaton és vasarnap. Ezeken a
napokon mas imadsagokat énekliink, sok bojti imaval gazdagitva, de
szerdan és pénteken olyan szertartasokon vehetiink részt, amelyeknek
végén megdldozhatunk. Ehhez a szentséget a megel6z6 vasarnap te-
szi félre a pap és helyezi el az oltaron, s az Elészenteltek Liturgidjan
szamtalan hodolassal Ovezve veszi eld, és részesiti bel6le a szental-
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dozashoz jarulokat. A teljesebb nevén ,Elére megszentelt dldozatok
Liturgidja” név is arra utal, hogy itt mar egy korabban megszentelt,
vagyis konszekralt oltarkenyérrél és borrdl, Krisztus Testérél és Vérérol
van szd. Az Eucharisztia nagy foku tisztelete még erételjesebben meg-
mutatkozik ezen a szertartason, példaul még tobbszér van tomjénezés
eléirva. Minden alkalommal, amikor a pap eléveszi a szentséget, el6tte
hddoldsokat végez, és tobbszor is megtémjénezi ezeket az elére meg-
szentelt adomanyokat.

Két kormenetet tartunk vele. Az egyik rej-
tett, amikor a pap a szentséghazbdl kiveszi az
Eucharisztidt, és zart kirdlyi ajto és fliggdny mo-
gott atviszi az elékészileti asztalhoz, hogy ott a
részeslléshez elokészitse. Ezt megel6zi harom
tomjénezés: egyszer, amikor az oltar kozepén
szétnyitott antimenzionra helyezi a pap, utana
haromszor az egész oltart korultomjénezi, majd
az atvitelkor folyamatos tomjénezéssel kiséri az
asszisztencia az el6készileti asztalig. Ez tehat
zart kirdlyi ajto mogott torténik, ezalatt a temp-
lomhajoban zsoltarolvasas folyik, tehat a hivek
elvileg ebbdl semmit nem latnak. Nem is nekik
szol, nem a latvanyossagot keressiik vele, hanem a lehet6 legnagyobb
hodolatunkat probaljuk ezzel is kifejezni. Az elékésziileti asztalnal
végzett rovid cselekmény nem keverendé ossze a proszkomididval, bar
vannak hasonlé mozdulatok, példaul a bor kehelybe éntése, de ezek
alatt a pap nem mond semmilyen mas imat, csak minden egyes moz-
dulathoz azt ismétli: Uram, irgalmazz! Ezzel fejezi ki a szertartds, hogy
itt nem koézonséges él6 kenyérrel torténik az elékészilet, hanem ez
mar elére megszentelt dldozat. Itt marad a szentség egészen a nagy-
bemenetig, s az addig tartd részben folyamatosan gy kezeljik ezt az
asztalkat, mint egy oltart, soha nem lehet elmenni mellette metania,
azaz meghajlas nélkdil.
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Miel6tt diszes menetben, most mar a templomhajon keresztil a kiralyi
ajton at djra visszahoznank a szentséget az oltarra, még sok metaniat
végziink, énekelt ima kozben a pap és a hivek is tobb alkalommal a fold-
re borulnak. Igaz, ez ekkor inkdbb a mély biinbanat kifejezoje, mégis
szorosan az Eucharisztidhoz kéthetd, hiszen az egész szertartds arra
épul fol, abban csticsosodik ki, hogy bar nincsen eucharisztikus Szent
Liturgia, mégis ebben a blinbanati szertartasban részesiilhetiink az él6
Kenyérben, az Eucharisztidban.

Hosszadalmas lenne tovabb részletezni e gyonyor bojti szertarta-
sunkat, amire nincs méd e rovid frasban. E néhany elem félvillantasa
mégis hozzdsegithet, hogy megértsiik: a keleti egyhaz - ha nem is a
latin ritusban ismert szentségimadast alkalmazza - nagyon fontosnak
tartja, hogy a lehetd legodaadobb modon fejezze ki ezt a minden mast
felilmulo hdédolatot az Eucharisztia irant. S mikdzben megtartja an-
nak alapvetd lényegét - vagyis hogy az taplalékul szolgald, ,mennybél
alaszallo él6 kenyér’-, megtaldlja a modjat ennek az egyediil Istennek
kijaro hédolatnak.

A Magyar Gorogkatolikus Metropdlia sok mds lelki torekvése mel-
lett egyik jol megfogalmazhatd célkitiizése a 2020-ban rendezend6
Eucharisztikus Kongresszussal kapcsolatban, hogy erre a jeles eszten-

dére elérjik hiveink nagyobb buzgdsagat az Eucharisztia irdnt, mely
foként abban fejezédik ki, hogy minden megkeresztelt hiviink szama-
ra természetessé valik — hacsak valami sulyos ok ebben nem gatolja
- az Eucharisztikus Liturgian valo részesedés, vagyis a minden Szent
Liturgidn valo megaldozds. Ebben Nagy Szent Bazil tanitdsa vezet ben-
niinket, aki szerint Krisztus Szent Testében és Vérében részesilni az
Ur szavai szerint jo és hasznos dolog, s nem vonhato kétségbe, hogy a
gyakori dldozas megsokszorozott életet jelent. E gyakorlat elémozdita-
sa érdekében sokat kell még alakitanunk a hivek eucharisztikus felfoga-
san, kezdve a kisdedek dldoztatasatol a rendszeres szentgyondson at a
minden Szent Liturgian valé megaldozasig.
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A karaesonyi
kiralyi
imaorak

AMIKOR A KIRALY! IMAORAKAT
IMADKOZZUK, NAGYON MELY
TARTALMU ES SOKATMONDO

SZERTARTAST VEGZUNK.

A BIZANCI CSASZAR IS RESZT VETT
RAJTA, INNEN KAPTA AZ
ELNEVEZESET IS.

IVANCSO ISTVAN

izanci szertartast egyhazunkban
Baz imadrdk a pap zsolozsmaja-

hoz tartoznak, gyokerei az 65z6-
vetségbe nyulnak vissza. A keresztény
egyhdz imadsdggal szenteli meg a nap
kiilonboz6 szakait. Az apostolok atvet-
ték az oszovetségi hagyomanyt, majd
késobb kialakult az imadérdk mai rend-
szere: az elso, a harmadik, a hatodik és a
kilencedik imaora. Ezeknek rendes vég-
zésiideje 7,9, 12 és 16 ora. Evente harom
alkalommal Gnnepélyesen végezzik az
imadrakat: karacsony és vizkereszt el6-
estéjén, valamint nagypénteken.

A kardcsonyi kirdlyi imaordk is (nne-
pélyesebbek a szokdsosndl. Részben
nyitott kiralyi ajtok mellett végezziik. Ez
jelzi, hogy Krisztusnak az égbdl a fold-
re valo érkezésével megnyilt az ut az
ember elétt is, hogy a foldrél eljuthas-
son az égbe. Az Evangéliumos konyvet
kihelyezzik az ambonra, azt jelképez-
vén, hogy Krisztus minden ember el6tt
felragyog. A harom zsoltar kozil kett6
mindig kifejezetten az (nnepnek szdl.
Az imadrak zsoltdrai utan tnnepi han-
gulata troparokat éneklink, majd 6szo-

vetségi (profétai) olvasmany kovetkezik,
s utdna a beteljesedésrol szolo apostoli
és evangeéliumi szakasz.

Az els6 imadraban a 44. (messiasi) zsol-
tar emelkedik ki. Isten mindenekfolott
kente fel a Megvaltot, hogy uralma 6rok-
ké megmaradjon. Az apostoli szakasz
idézi a zsoltar gondolatait, s elmond-
ja, hogy Isten a végsd idokben is sajat
Fia altal szélt hozzank. Mikeds préféta
szovege pedig megjovenddli a Megvalto
szlletésének helyét.

A harmadik imadraban a 86. zsoltar ar-
rél szol, hogy Isten vdrosa, Jeruzsalem,
egykor minden nemzet szamdra a vallasi
egység kozpontja lesz. Ennek beteljese-
dését mondja el az apostoli szakasz: a
Jézus Krisztusban valo hit altal mind-
nydjan egyek vagyunk. Az dszovetségi
olvasmany Baruk konyvébol valo: Isten
elészor a bolcsességét adta at az embe-
reknek, aztan megjelent kozottik és ve-
luk tarsalkodott. A kolt6i sztihirdk szinte
sz6 szerint ismételgetik ezt.

A hatodik imadra zsoltdrai is tartalmaz-
nak jovendoléseket. A 71. zsoltarban egy
nagy kirdlyrél van sz, akinek Isten at-
adja a kormanyzas jogat. O ezt ugy fogja

gyakorolni, hogy az igazsag kiviragzik, a
szegények megszabadulnak a jogta-
lansagtol, és bdség lesz a foldon. Eh-
hez kapcsolodik az apostoli szakasz az
orokké megmarado Istenrél. A sztihirdk
tovabb fejtegetik ezeket a gondolatokat.
A 131. zsoltarban Isten Davidnak tett es-
kijérdl van szo. Ehhez az 6szévetségi ol-
vasmany (Izajas) f6 gondolata tarsul: Is-
ten maga ad Ddvidnak jelet: a méhében
fogand és fiut szil6 Szlizet. A gyermek
neve Emmanuel, veliink az Isten.

A kilencedik imaodraban a 109. zsoltar a
Messids-kiralyrol szol, akinek Isten atad
minden hatalmat, akit a hajnali csillag
elott sziilt, és aki Melkizedek rendje sze-
rinti fopap. Izajas jovendolése veszi fel
Ujra a gondolatot: megsziiletett a Sz(iz-
tél a csodalatos Gyermek, akinek a val-
lan ott van a fejedelemség. O az erés, az
Isten, aki David tronjan Gl. A 110. zsoltar
Isten nagy tetteirél szdl. A legfontosabb:
Vdltsdgot kiild az Ur az 6 népének.” Az
apostoli szakasz a Megvalté emberi ter-
mészetérdl szolo tanitast hangsulyozza.
A sztihirdk kozul kilénésen az utolsd
beszél errél.

Mind a négy imadrahoz tartozik evan-
géliumi szakasz, természetesen ezek a
Megvalto sziiletése korili eseményekrol
szolnak. Az elsében még csak az el6zmé-
nyeket halljuk: Jozsef megdobbenését
Mdria aldott allapotan, majd azt, hogy
az angyal megnyugtatja. A masodik el-
beszéli Jézus szliletését: a csaszari pa-
rancstol kezdve a pasztorok megérkezé-
séig. A harmadik arrol tudésit, hogy az
idegenek is eljonnek Jézus imadasara: a
harom napkeleti bolcs, akiknek ajandé-
kai egyarant szélnak az Istennek és az
embernek. A negyedik pedig a betlehemi
gyermekgyilkossagot beszéli el, s hogy
Jézus utana Nazaretbe kerilt.

Aki részt vesz a karacsonyi imaorakon,
mindezt mélyebben és részletesebben
atélheti. Megéri a faradsagot, hogy még
teljesebb innepiink legyen.
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LELEK EPIPHANIA

»Abban az idében eljott Jézus a gali-
leai Ndzdretbdl, és megkeresztelkedett
Jdnosndl a Jorddnban. Amint feljott
a vizbél, ldatta, hogy megnyilik az ég,
és a Lélek galamb képében rdszdllt. A
mennybdl pedig ez a szé6zat hangzott:
Te vagy az én szeretett fiam, benned
telik kedvem.”

(Mk 1,9-11)

Az Ginnepnek kettés jelentdsége van: egyrészt
Krisztus keresztelésekor nyilvanult meg a tel-
jes Szentharomsag, mégpedig nemcsak lelki
modon, hanem érzékszervekkel is felfoghato-
an. ,A Jorddnban valo keresztelkedésedkor,
Urunk, kijelentetett nekiink a Szenthdromsdg
imddtatdsa, mert az Atydnak szézata bi-
zonysdgot tén rola, kedves Fidnak nevezvén
téged, a Szentlélek pedig galamb képében ) )
meger6sité a szézat csalhatatlansdgdt...” BAcsoka PAL
- énekeljlik az nnepi troparban. Krisztus
isteni mivolta ezzel vezeti be a keresztséget.

Vizkereszt ikonjanak fels6 részén egy sotét,
de sugarakkal attort félkor lathato, mely a
megnyild eget jelképezi. Ebbdl indul ki a szé-
les fénysugar, kozépen a galamb képében
megjelend Szentlélekkel. A folyoparti sziklak
gy zarodnak Krisztus alakja mogott, mintha valami barlangban lenne
az Ur. Emlékeztet ez a sir sziklabarlangjdra, hiszen amint az apostol
mondja: ,Vele temettek el a keresztségben, vele is tdmadok fel az Isten
erejébe vetett hit dltal” (Kol 2,12). Az Ur jobbjaval megaldja a Jordan vi-
ét, jelezve ezzel, hogy a viz ezentul nem a halal, hanem az ujjasziiletés
helye lesz: ,Krisztus megszentelést hoz a vizekre, és azt a lelkek meg-
tisztitéjdvd teszi” (utrenyei sztihira). A régi ikonokon - liturgikus éneke-
inknek megfeleléen - Krisztust ruhatlanul abrazoljak. Ez a ruhatlansag
is beletartozik isteni ,kitritésébe”, Isten megaldzkoddsaba, és ezdltal a
megvaltads mlvébe. Krisztus meztelenségével
oltozteti fel a bin altal meztelenné valt em-
bert: ,J6jjetek azért, Addm meztelen ivadékai
mindnydjan, 6ltsik magunkra Ot” (ikosz).

Az ikon jobb oldaldn szolgdlé angyalokat
latunk, akik kendot tartanak keziikben. Je-
lentheti ez a vizbdl feljovo Krisztus szamara
elékészitett ruhat, de lehet a tisztelet jele is:
az Ur mellett letakart kézzel szolgalnak az
angyalok.

Az Unnep gordg neve - epiphania - meg-
jelenést, kinyilvanitast jelent. Megjelent
a Szenthdromsag, és megnyilvanult Jézus
isteni mivolta. Van azonban az iinnepnek egy
masik neve is: vizkereszt. Ez az elnevezés fi-
gyelemremélto. Sehol a vildgon nem nevezik
igy az tnnepet, csak Magyarorszagon. Rado
Polikdrp, a neves liturgiatorténész irja Az
egyhdzi év cimi munkajaban: ,A bizdnci liturgidban a nagy vizszen-
telés ezen a napon van. A Jorddnban vald keresztelkedés emlékére
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URJELENES

- vizkereszt iilnnepe

folydvizet szentelnek meg, a keresztet,
Krisztus jelképét a vizbe bocsdtjdk.”
Hogy mennyire megvolt nalunk, kozép-
korunk hajnalan, a latin kereszténység
kétségtelen uralma mellett a bizanci
hatds is, ezt mutatja a 11. szazad vé-
gén Gyorott irt, ugynevezett Hartwick-
legenda. Ebben ugyanis epifania napjan
megtaldljuk a ,vizszentelést a gorogok
modja szerint”. Csak toredékesen is-
mert kozépkori magyar-rémai liturgi-
ank nyilvan megtartotta ezt a szokast,
ezt onnan lathatjuk, hogy az iinnep leg-
népszertibb magyar neve, a vizkereszt
is erre utal. Semmi mas ez, mint a gorog
hagiasmos szénak 6szldv kozvetités-
sel valé magyarositasa, 6szldv nyelven
ugyanis vodoszvijatye, azaz vizszente-
lés, magyarosan a viz megkeresztelése,
azaz megszentelése. Magyar kodexe-
inkben tulnyomoan ezt a nevet taldljuk
wyzkerezt formaban.

A megszentelt folyo vizével elindultak
hazat szentelni. Ez a szokas leginkabb
Dél- és Kelet-Magyarorszagon maradt
meg, noha II. Jézsef kordig az egész
orszagban szokds volt. Balint Sandor
idézi Bod Péter szavait, aki 1757-ben
Pozsonyban igy ir: ,Ezen a vizkereszt
napjdn, még mikor legelsébb kereszté-
nyekké lettek a magyarok s elegyeslek
voltak a pogdnyokkal, tgy rendelték a magyar fejedelmek, hogy a pap
minden ember hdzdhoz elmenjen a kereszttel, valami dlddst mondjon,
s akkor kitanulja, ki a keresztény.”

Szazadunkban a karacsony kissé elhalvanyitotta vizkereszt Ginnepének
fényét, de ne felejtsiik liturgiank figyelmeztetését: ,Fényes volt ugyan
az elmdlt iinnep, de dicséségesebb a mai nap...” Karacsonykor az
Isten Fidnak emberi szilletését innepeljik, vizkeresztkor az 6 isteni
megjelenését.

(Megjelent a Gorogkatolikus Szemle 1991. janudri szamdban)



MIT HOZZUNK NEKED, KRISZTUS ISTENUNK, AMIERT MEGJELENTEL
A FOLDON, MINT EMBER, ERETTUNK, MERT

MINDEN TEREMTMENYED HALAT AJANL FEL NEKED:

AZ ANGYALOK AZ ENEKET, AZ EG CSILLACOT, A BOLCSEK
AJANDEKOKAT, A PASZTOROK CSODALATOT, A FOLD BARLANCQ,
A PUSZTA A JASZLAT, MI PEDIC A SZUZANYAT. OROKKEVALO
ISTENUNK, KONYORULJ RAJTUNKI :




Rengeteg izgalom volt bennem az ottléttel kap-
csolatban. Vajon olyan gazdag ott mindenki,
mint ahogyan azt sokan elképzelik? A hires
,<amerikai dlom” valéban annyira dlomszer(i? A
gyiimolcsok tényleg izetlenek? Ehhez hasonlo
kérdések fogalmazodtak meg bennem, melyek
kozUl az egyikre hamar valaszt kaptam: a meg-
érkezéskor meleg fogadtatas vart, az asztalo-
mon egy elére csomagolt gylimoélcsésdoboz
fekiidt. A hosszd Ut utdn élvezettel haraptam
bele egy barackba - valéban nagyon izetlen
volt.

A mindennapokat az apatsag kortl és a fois-
kola didkjai korében toltottik. A szerzetesek
kozdl a legtobben tudtak, kik vagyunk, hiszen
az elézé években rendszeresen utaztak oda
pannonhalmi didkok egy évre. Sokan mosoly-
lyal fogadtak ottlétiinket, elvittek moziba vagy
kertészkedtiink veliik. Szerencsénkre be is mu-
tattak néhany hallgatonak, ezzel segitve a be-
illeszkedést. Persze nem ment minden siman,
mert nem a didkokkal laktunk, hanem az apat-
sagban kaptunk vendégszobdt, és nem tud-
tunk minden 6rara bejarni, ezért mindennapos
feladat volt megszolitani fiatalokat, baratkoz-
ni, programokat keresni: kozeledni a helyiek-
hez. Hamar rd kellett débbenniink, hogy az
amerikaiak egész mashogy miikodnek szociali-
san, mint amit mi tapasztaltunk Magyarorsza-
gon. Altaldnosan is elmondhat6, nemcsak a
bencések, hanem a diakok korében is: érdeklo-
déek voltak. Szivesen beszélgettek veliink, mo-
solygdsak voltak. Néha szinte sztarnak szami-
tottunk, mert Europabol jottink. Elészér nem
is értettiik, hogy miért ér fillig legtobbijiik szaja
minden egyes alkalommal, amikor taldlkoznak
veluink, és miért kérdezik meg, hogy vagyunk.
Milyen kedvesek — gondoltuk. Ott az a szokas,
hogy ha valaki k6szon, akkor az nem csak egy
egyszer(i ,jo napot!”, hanem megkérdezi, hogy
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vagy. Erre a valasz szabdlyszeriien a ,k6sz6-
nom jol! Es te?” Erre pedig megint csak kote-
lezben a jol, fantasztikusan, kivaléan lehet a
valasz. Eleinte leny(igézott, hogy milyen vidam
nép az amerikai, mindenki kedves, érdekl6dé.
De szembesiltink azzal, hogy ez csak a lat-
szat, valéjaban egydltalan nem érdekli 6ket
(persze lehetnek kivételek, de nem ez az al-
taldnos), hogy ténylegesen hogy érzi magat a
masik. Illik megkérdezni, hogy ki hogy van, de
ott vége is a beszélgetésnek. (Ha folytatjak, és
kideriil, hogy valaki nagyon rosszul van, akkor
isillik a,készénom joI™-nak elhangzani.) Volt is
egy-két vicces élményem, amikor kdszéntem a
folyosén egy atyanak, 6 visszakdszont, s mo-
solyogva megkérdezte, hogy vagyok. Lelkesen
el akartam kezdeni mesélni neki, de 6 meg sem
allt, csak tovabbment. Az ebédlében egy enni
késziilg lanyt szolitottam meg - akivel mar
taldlkoztam elétte —, hogy beszédbe elegyed-
junk, baratkozzak, leiljek hozza az asztalhoz,
de ott sem jutottam tovabb a semleges , kdszo-
nom, jol vagyok™nal. Hidba koszontem, alltam
meg és kérdeztem, hogy mi Ujsag, 6 ezt min-
dennapi koészonésnek vette: nagy mosollyal
visszakoszont, megkérdezte, hogy érzem ma-
gam, de valaszt nem vart, még csak meg sem
allt, hanem ment tovabb. R4 kellett dobben-
nunk, hogy nem is annyira egyszert beszélge-
tést kezdeményezni. Az a bizonyos nyitottsag
sokszor épp arra volt tokéletes eszkoz, hogy
a felszinen tartsa a kommunikaciot, s ne be-
szélgessiink komolyabban semmirdl (tisztelet
természetesen a kivételnek).

Az ebédl6 is a megszokottol eltérd volt. A
rendszer az volt, hogy be kellett fizetni koral-
bellil ezer6tszaz forintnak megfeleld 9sszeget,
s amig bent voltunk, korldtlan mennyiséget
fogyaszthattunk barmibél. Az ebédlé oldal-
falainak nagy része valamilyen ételes pultbél

SinounNE.

Mindig is vagytam arra, hogy utazzak,
felfedezzek tavoli és kiilonleges helyeket.
A gimndziumi évek alatt tébbszor/meriilt
fel bennem, hogy egyetemi tanulmanya-
im ‘megkezdése el6tt egy kis kitekintést
tegyek — lehetdleg kiilfoldre. A Pannon-
halmi Bencés Gimnazium végzos diakja-
ként szamos hataron tuli intézménybe
sz0l6 utazast pdlyazhattam meg. Ezek
koziil egyik az amerikai egyesiilt allamok-
beli Saint Vincent Archabbey (Féapatsag)
altal fenntartott féiskolaba szélt. Mint-
hogy ez jo lehetéségnek bizonyult, hogy
egy nagyobb szeletet lassak a vilagbol,
elhataroztam, hogy belevagok. Nagy 6r6-
momre egy volt osztalytarsammal minket
valasztottak ki az utra, s az el6késziiletek
elvégzése utan 2013 szeptemberében el-
utaztunk Pennsylvania allam egy kis va-
rosaba, Latrobe-ba.

allt: hamburger, hot-dog, siilt krumpli, szend-
vicsek, hatalmas saldtavalaszték, gabonape-
hely, tdit6k, pizza és még sorolhatnam. Min-
den megtalalhaté volt, amit csak el tudtunk
képzelni, legnagyobb banatomra azonban
levest szinte egyaltalan nem esznek. Sok idot
toltottink a menzan, hiszen az egyik legjobb
baratkozasi lehet6ség volt szamunkra, mindig
massal ettlink, érdkat toltottink el azzal, hogy
egyik asztaltarsasagtél a masikhoz csapéd-
tunk (be kell ismernem: a magyar gimnaziumi
mentk utan a korlatlan hamburger is csabité
volt a baratkozas mellett). Megdébbentd volt
szamunkra az, hogyan viszonyultak a pazar-
lashoz. Vagyis hogy pontosabban fogalmaz-
zak: nem tudtak, mi a pazarlds. Ez nem ugy
értendd, hogy nem pazaroltak, hanem hogy
nem tudatosul benniik, hogy azt csindljak.
Egyik kedves baratunkkal ettiink, aki nem ette
meg a salatdjanak a végét, a tanyérja aljarol
egy réteg érintetlen jégsalata landolt a kuka-
ban. Megkérdeztik, hogy miért dobja ki. Azt
mondta, hogy mert nem szereti. Nem értettiik,
hogy akkor miért szedett, ha nem is szereti?! O
pedig értetlenkedve magyarazta, hogy annyira
furcsan néz ki, ha nincs a tanyér aljan semmi.
Gyakorlatilag diszitésbél rendszeresen dobta



ki a salatat. Egy masik baratunk két ugyan-
olyan muffint tett a tanyérjara, és mind a ket-
tonek a felét ette meg. Amikor kerek szemekkel
néztiink ra, hogy mit csindl, azt lattuk, hogy 6
maga is elgondolkodik, mintha akkor jétt vol-
na ra, hogy valojaban kidobja az ételt, masnak
meg nem jut. Tébb hasonld élményink volt
még, és mindig azt tapasztaltuk, hogy sosem
gondoltak igazan végig, hogy milyen pazarld
vilaghan élnek. Hasonlo volt az elektromos
drammal is. Minden épliletben folyamatosan
égtek a villanyok, ment a tévé. A nagy és (ires
tarsalgo hajnali egykor is ki volt vildgitva, nya-
ron annyira hivos volt a folyamatosan iize-
mel6 klima miatt, hogy sokszor gyakorlatilag
faztunk. Megszokott, hogy a tizenkilenc éves
didkoknak sajat autéjuk van, sokszor nem is
kicsi (az amerikai auték hiresek a fogyaszta-
sukrol...), és sokszor bannak nagyon pazarlé-
an az izemanyaggal. Sok ilyen kis aprésagon
éreztiik azt, hogy lassan mar tdl nagy a jolét
- vagy csak nem tudjak aldzattal kezelni.

Erdekes volt ugyanakkor szamunkra, hogy
amennyire nem éreztiik az aldzatot az étel- és
energiapazarlds kapcsan, nagyon megéreztiik
a munka és tanulds kapcsan. Amerikaban a
didkok vagy valamilyen 6sztondijjal finanszi-
rozzdk az egyetemi tanulmanyaikat (ami lehet
példaul sport - a kosarlabda és az amerikai
futball annyira népszer(i, hogy egy-egy egye-
tem vagy foiskola az egész képzését fizeti va-
lakinek, ha az intézmény csapataban jatszik),
vagy a csalad példaul elad egy hazat, amikor
a gyermeke egyetemre megy, hogy legyen
pénzik kifizetni a tanittatasat, vagy kolcsont

vesz fel hozza, és maganak fizeti a diak. Eppen
ezért — azokon kivul, akik tehetds csaladbol
szarmaznak - nagyon megbecsilik az egyete-
mi vagy féiskolai tanulmanyaikat. Tudjak jol,
hogy ez valakinek komoly dsszegbe keriil, és
ahhoz, hogy utdna elismert helyen tovdbbta-
nuljanak vagy dolgozzanak, ahhoz komoly tel-
jesitményt kell produkalniuk. Szamunkra néha
megmosolyogtatd volt, hogy egy-egy teszt
miatt mar napokkal el6tte nem akartak eljon-
ni veliink focizni vagy megnézni egy filmet,
ugyanakkor becsultiik benntik, hogy odatették
magukat, és nagyon komolyan vették az egye-
temet. Nem volt ritka, hogy a nyarat munkaval
toltotték, ami hidba a magyar munkabér tébb-
szordse volt: maga a tény, hogy kérdés nélkil
dolgozik valaki, mert ez a tanulmadnyai finan-
szirozasahoz kell, nekem nagyon szimpatikus
volt. Olyan veliink egykoruval is talalkoztunk,
aki foéiskola elott tobb évig dolgozott, hogy
arra a néhany évre megteremtse maganak az
egzisztencidjat. Le a kalappal!

Osszesen nyolc honapot toltottem az Egyesiilt
Allamokban. A kint toltott ido vége felé koze-
ledve egyre tobb minden fogalmazdédott meg
bennem az ott latottakra reflektalva — magam-
mal, az otthonommal, a csalddommal, barata-
immal és még sorolhatnam, mennyi mindennel
kapcsolatban. Megfogalmaztam magamnak
példaul, hogy oriilok annak, hogy Magyaror-
szagon nem folytatok felszines beszélgeté-
seket a nem létezd jokedvemrdl. Ezt még az
ottani barataink is megfogalmaztdk: szeretik
benniink, magyarokban azt, hogyha valami
problémank van, azt kifejezziik a masiknak, és

6szinték vagyunk. Rajottem, hogy az amerikai
alom a tokéletesnek ting laképarki hazakban
sokszor rideg és maganyos, viszont jobban
meg kellene becsiilném az ingyenes oktatast,
amiben itthon részesilhetek. Pannonhalman
nincs valaszték a menzan, de jobban értékel-
jik az ételt, és sokkal kevesebbet pazarlunk.
Lattam, hogy Amerika hihetetlendl nagy, szi-
nes és osszetett, emellett pedig a miénktdl ki-
csit idegen szocidlis valésaggal bir, én mindeb-
bél pedig csak egy apré szeletet éltem at, ami
alapjan nem mondhatom, hogy ,az amerikaiak”
ilyenek vagy olyanok. Végiil - és azt hiszem, ez
a legfontosabb - hatdrozottan fogalmazé-
dott meg bennem, hogy csoddlatos volt kint
tolteni annyi idét, de nem oda tartozom,
és haza kell jonném, hogy az uj tapaszta-
lataimmal itthon lehessek jobb ember. Et-
tél fuggetlendl tanulsagosnak gondolom djra
és Ujra atgondolni mindazt, amit megéltem a
kint toltott idészakban, és természetesen nem
felejtek el halat adni a Joistennek mindazért,
aminek részese lehettem, és hogy ilyen Utrava-
|6t és a mai napig meglévd baratsagokat kap-
tam az élethez.
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EMBER

DoBos KLARA

Célba suhano MAGYAR
NYILAK

Sokszor gy joviink az edzésekre, hogy kozben az autéban
imadkozunk. Halat adunk, hogy egyiitt lehetiink, és kérjiik a Jo-
istent, vigyazzon rank, tartsa meg szeretetben a csaladtagokat
és a csapatunkat is — meséli Maucha Gergely, aki két idésebb
gyermekével egyiitt lovasijasz vilagbajnoki cimmel biiszkélked-
het. Egyik legutébbi nagy 6rome, hogy négy gyermeke koziil mar
a harmadik, a tizenkét éves Janka is kezd komolyabban beszall-
ni az 6smagyaroktol ,,6rokolt” sportba: édesapjaval, batyjaval
és névérével részt vett egy 6szi németorszagi edzétaborban. Es
bar Vince, a legkisebb még csak nyolcéves, neki sincs sok esélye
kimaradni e jobdl...

- Télen is edziink - mondja Gergd -, amig a hideg engedi, de mi-
nusz 5 fok alatt nem lovagolunk, kiméljik a lovak tiidejét. A pdlya
is jeges sokszor, ilyenkor csak foldrél I6viink, illetve olyan lovas fel-
adatokat igyeksziink taldlni, amelyek biztonsdgosan végezhetok.

Atéli bemelegités” utan visszatértink a nydrba, ami igazan emléke-
zetes marad a Maucha csaldd szamara: a Pomazon megrendezett I.
Nyilt Lovasijdsz Vilagbajnoksagon a tizenhét éves Agnes junior kor-
osztalyban, a tizenkilenc éves Levente a felndttek kozott lett elso.
Edesapjuk - a csapatarany részese - egyéniben a 13. helyen zarta
a versenyt.

LEGIGFUTVA” A PALYAT

Huszondt orszag tobb mint szaz lovasijasza mérte dssze tuddsat.
Most is bebizonyosodott, hogy a magyar tényleg igazi lovas nemzet,
s hogy az a fohdsz is jogos, melyet kalandozé dseinktdl rettegve
mondogattak a nyugatiak: ,A magyarok nyilaité| ments meg, Uram,
minket!” A nyilvesszék suhané majd puhan csattano hangjat hallva
most persze csak azért nyilallt a fajdalom a versenytarsak szivébe,
mert érezhették: nincs sok esélyuk velik szemben.

A felnétt vilagbajnok - aki szeptember 6ta a Pazmany Péter Ka-
tolikus Egyetemen bionikat tanul - mesél csapatukrol, a Némethy
Lovasijasz Akadémiardl.

- Nagyon szeretem az itteni erésen Gsszetarto tdrsasdgot. A vildg-
bajnoksdgon is, amikor egy csapattag ment a pdlydn, mindig volt
valaki, aki segitett - vizet, tandcsot adott, vagy éppen a nyilvesszo-
ket keresgélte. De ezen a versenyen a legnagyobb ellenfelek kézétt
is csalddias, bardti kapcsolat alakult ki. Nagyon hangulatos volt,
mikor az egyik este a versenytdrsakkal egyiitt menttink ki edzeni.
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A kilonleges versenyhangulatot az ifju vilag-
bajnokok édesapja is orommel emliti.

- Voltunk mdr néhdny versenyen, és bizony
jellemzé volt a ,konyoklés”, az eredmény ér-
dekében az egymdson vald dtgdzolds. Nyil-
vdn nem csak a mi érdemiink, hogy ez most
igazdn bardti taldlkozéra sikerdlt, bdr — mint
szervezok - természetesen mindent igyekez-
tiink megtenni ezért. Nagyon szép volt, ahogy
mindenki drukkolt mindenkinek, biztattdk
egymdst a torok, a lengyel, a japdn stb. ver-
senytdrsak. Ennek a megalapozdsdban taldn
részink volt, de aztdn a legtébben dtvették
ezt a metédust.

SOKAT SZAMIT A SZELLEMISEG

Er6ltetettnek tiinhet a kérdés, hogy van-e egy
adott sportban konkrét jelentésége annak,
hogy aki izi, vallisos-e - am a vélasz igazolja:
egy egész lovasijasz-csapat hozzaallasat val-
toztatta meg a keresztény szellemiség.

- Mikor elkezdttink ide jdrni, elég rossz volt a
hangulat, rossz irdnyba mentek erkélcsileg a
dolgok - emlékezik Agnes. - T6bb olyan fiatal
edzett itt, akik folyamatosan beszélogattak a
mdsiknak, mindenki csak a sajdt 6nz6 érdeke-
it nézte, nem segitettek egymdsnak. Mi a test-
véremmel akkor még nagyon fiatalok voltunk,
nem szélhattunk, a batydm meg eleve nagyon
csendes. Egy id6 utdn aztdn én kezdtem el
Lirdnyitgatni”, szévd tettem, ha valami rosszat
tapasztaltam. Egyre komolyabban figyeltiink
arra, hogy szlinjon meg a csunya beszéd,
mindenki segitsen mindenkinek. Mostanra
részben le is cserélédott és meg is vdltozott
a csapat: mindenki fut, szedi a nyilvesszét,
nincs olyan tag, aki csak tl, és nem csindl sem-
mit... Persze nem mindenki gyakorld katolikus,
ennek ellenére sokat szdmit a szellemiség.
Rdaddsul azért lehetiink hitelesek, mert mdr
bizonyitottunk is a sportban, ezért szivesen
kovetik a példdt, amit adni prébdlunk.

KARACSONYI KALAND

A lovasijaszat a Maucha csaladban a lovaglas-
sal kezdédott.

- Fiatalkoromban két nagy szerelmem volt
hobbi terén: a barlangdszat, ami geologus
édesapdmtdl ered, és a lovaglds, amit kézép-
iskolds koromban kezdtem el - meséli Maucha
Gergely. - Természetes volt, hogy a gyerekeket
is kiskoruktdl vittik lovagolni... Az ijdszatra
pedig gy taldltunk rd, hogy a sogoromék ol-
vastdk a modern lovasijdszat sportvdltozatdt
kidolgozd Kassai Lajos kényvét. Az egyik kard-
csonyra kaptam téliik egy ijat, aztdn mi is vet-
tiink a gyerekeknek. Otthon I6v6ldéztiink, kéz-
ben jdrtunk lovagolni, s azon gondolkodtunk,
milyen j6 is lenne dsszepdrositani a kettét. A
feleségem unta meg, hogy csak beszéliink, be-
széliink, és lépett: folhivott hdrom helyet, ahol
lehetett lovasijdszkodni, s a legszimpatikusab-
bat kivdlasztottuk és ,ott ragadtunk’...

-...egy kardcsony el6tt tortént - veszi at a szot
Agnes. - En nyolcéves voltam. Egy hideg, téli
napon jéttink ide kiprobdini a lovasijdszatot.
Nekem nem tetszett, mert fdradt voltam és
nagyon fdztam is. Viszont apukdmnak meg
Levinek szerelem lett elsé taldlkozdsra, 6k el is
kezdtek jdrni. Hdrom hénappal késébb aztdn
én is csatlakoztam.

Agnes a Németh LdszIl6 Gimnaziumba jar. A
vilagbajnoksag eldtti id6szak nagyon nehéz
volt szamara: a rengeteg edzést 6ssze kellett
egyeztetnie a tanuldssal és a hazimunkaval,
igy szabadido, pihenés alig maradt. Hogy
sikeresen megbirkézik mindennel, az jelzi,
hogy minisztériumi kitiintetést kapott az is-
kolaban és a sportban egyarant kiemelkedd
eredményéért.

LOVON IS A JOISTENNEL

A négygyermekes csalddban a vallds, a hit
fontos szerepet jatszik. Kotddnek példaul a
Fokolaré mozgalomhoz is.

- Nem dolgozunk aktivan a Fokoldréban, de
szivvel-lélekkel veliik vagyunk, részt vettiink
jo pdr programon, és amikor tudunk, segitiink
- mondja Gergely. A vasdrnapi szentmise-
latogatas természetes, Levente pedig a temp-
lomukban - a kaposztasmegyeri Szentha-
romsag-plébanian - gyerekcsoportot vezet és
ministral. Ott volt nydron a rémai ministrans-
taldlkozon is, ahol halat adott kit(iné vilagbaj-
noki szerepléstkért is.

- Nagyjdbdl harmincan vagyunk ministrdn-
sok. Komolyan vessziik a szolgdlatot, de
emellett jo bardtsdgot dpolunk, sokat beszél-
getiink... Az oltdrndl dllva tényleg (gy érzem,
hogy kézelebb vagyok a Joistenhez. Furcsa
érzés, amikor mdshol megyiink szentmisére,
és én nem ministrdlhatok. Természetesen a
versenyek el6tt is imddkozunk, ami még tébb
er6t ad a megmérettetéshez. Ha mdr lovon va-
gyok, teljesen a pdlydra koncentrdlok, s arra,
hogy pontos legyen a lévés. Ilyenkor mdr nem
szoktam imddkozni, de nagyon j6 az a tudat
és az az érzés, hogy bdrmit teszek, velem van
a Joisten.

A szerzo fényképeivel
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A szinddus az okeresztény egyhazig
visszavezethetd intézmény, mely a
keleti egyhdzakban fennmaradt,
és maig rendszeresen tartjak a ta-
nacskozasnak e formajat. Szent
VI. Pal papa a Il. vatikani Zsinat
végén, 1965. szeptember 15-én kelt
intézkedésével (motu proprio) tette
egyetemessé a rendszeres piispoki
szinodust a katolikus egyhazban,
mint az egyhaz egyik legfontosabb
szervét — melyben a piispokok el6-
re meghatarozott témakorben segitik a papat az iranymutatasok
megalkotasaban. A papa hivja dssze, vezeti, feliigyeli, és a végén 6
zarja le. Harom fajtaja van: a rendes teljes szinédus, mely az egész
egyhdzzal kapcsolatos iigyeket targyal, a rendkiviili teljes szinédus,
mely az egész egyhazat érintd, siirgds kérdés(eke)t targyal, és a
részleges szinodus, mely bizonyos régiok, foldrészek iigyeit targyal-
ja. Az idei volt a tizenotddik rendes szinddus, emellett harom rend-
kiviili és tiz részleges szinodust tartottak eddig az egyhaz piispokei.
A részt vevé piispokok a szinédus végén adjak be javaslataikat
(harom témat lehet megjeldlni), amelyekbdl a papa valasztja ki a
kovetkezo rendes szinodus témajat. Az idei téma, az ifjisag és hit
kérdése jol illeszkedett az el6z6, csaladokat targyalé szinodushoz.
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E Hogyan torténik a szinddus 6sszehivasa,
és kik vesznek részt rajta?

A szinddust a papa hivja 6ssze, minden orszag piispoki kara kap meg-
hivét. A kisebbek egy tagot, a nagyobbak huszonét foként plusz egyet
delegdlhatnak (tehat egy huszonhat f6s plspoki kar mar kett6t). A
Magyar Katolikus Piispoki Kar Palanki Ferenc plspok atyat kildte. A
puspoki konferencidk dltal kildott fopasztorok mellett meghivast kap-
nak a keleti katolikus patriarkak, nagyérsekek és a metropolitai egyha-
zak metropolitdi - igy keriltem én is a szinddus tagjai kozé. Kildottek
atjan képviselik magukat kilonbézo protestans felekezetek és ortodox
egyhazak vezetoi, valamint jelen vannak az adott szinodus témajaval
foglalkozd egyhazi és vilagi szakemberek, illetve szerzetesi vezeték. Az
idei szinéduson mintegy harminc fiatal is jelen volt, akik az elokészito
munkakban is részt vettek. Marciusban volt egy elészinédus, melyen
haromszdz fiatal (koztik gorogkatolikus részrél Szaplonczay Maté pap-
novendékiink) vett részt, és kozosen fogalmaztak meg egy munkado-
kumentumot, melyet a szinddus alapjaul szantak. Ez a dokumentum
igen fontos, mert tartalmazza a fiatalok véleményét, de ez csak egyik
része volt az un. Instrumentum Laboris-nak, amely a szinddus kiindu-
|6pontjat képezi, és adott esetben a zarédokumentum magja is lehet.
A fiatalok véleményének 6sszegzése mellett a piispoki konferenciak is
megfogalmaztdk dllaspontjaikat, és a szakértok is osszedllitottak ilyen
munkakat. S6t, idén el6szor, a vilaghalon keresztil is barki hozzaszol-




hatott a témahoz. Tobb mint haromszazezren éltek e lehetéséggel.
Mindezekbdl allt dssze a végleges munkadokumentum, mely mar joval
a szinodus el6tt megjelent, barki elolvashatta.

E Ez mar a harmadik szinddus, mely a fiatalokrol szolt.
Miért van sziikség id6rél idére visszatérni e témahoz?

A vilag valtozik. Az elsd, fiatalokkal foglalkozo zsinat 1977-ben volt,
akkor merében mas volt a vildg, masok voltak a problémak, a fiatalok
élethelyzete. A szinddus munkadokumentuma harom lépésre épiilt:
nézziink szét, milyen a vilag és benne a fiatalok helyzete; prébaljuk ezt
értékelni és a miértekre vdlaszt keresni; valamint adjunk irdnymutatast
nekik. Ezek idérél idére vdltoznak, s elérkezett az id6, hogy a mai, sok-
szor érték nélkalivé valo, énkodzpontu, digitalis vildgban djra dtmutatast
adjunk e harom Iépés mentén.

PH  Hogyan zajlott a szinddus?

Igen szerencsés voltam, mert én a Kisded Maridrél nevezett szerzetes
névérek vendéghdzaban kaptam helyet, a Szent Péter tér szélén. Ez
nemcsak a kozelség miatt volt jo, de kivalé alkalom volt a tébbi pis-
pok és vilagi szakérté megismerésére is, akik szintén ott kaptak szal-
last. Az oktdber 3-ai nyité szentmise a bazilikaba volt meghirdetve, de
olyan sok hiv jelent meg, hogy véglil a Szent Péter téren mutatta be a
Szentatya. A hdromszdzotven szinddusi résztvevd ezutdn a szinddusi
teremben kezdte meg a munkat. Mindenkinek névre sz6l6 helye van,
ahol a szinddusi dokumentumok mellett szavazogép, mikrofon és hat-
nyelv(i tolmacsgép taldlhatd. (A forditast tobb évtizedes tapasztalat-

tal rendelkezé szinkrontolmdcsok végezték.) Maga a szinddus nagyon
jol fol volt épitve. A munkadokumentum harom nagy fejezetét harom
kalon szakaszban targyaltuk. Mindig ismertették az aznapi részt, majd
ezekhez hozza lehetett szélni. A nyitollésen a papa azt kérte, hogy
nagyon figyeljiink egymas folszdlaldsara, és néhany félszélalast kove-
téen tartsunk mindig harom perc sziinetet, amikor emészteni lehet a
hallottakat, vagy csak pihenni, kikapcsolni, imadkozni. Ez a rendszer
nagy nyugalmat és lendiletet adott az egésznek, mashol is be kellene
vezetni. A Szentatya szinte minden lésen végig jelen volt, mellette a
szinddus fotitkara, Baldisseri biboros ilt, és az ot levezeté elnok. A dél-
elotti tlés reggel kilenctél fél egyig, a délutani fél 6ttél fél nyolcig tartott.
A napi program és az adott dokumentum ismertetése utan a folszola-
lasok kovetkeztek. A munkadokumentum pontokba volt szedve, elére
jelezni kellett, hogy melyikhez szeretnénk négy percben hozzdszolni
(s6t, a hozzaszdlast irasban is le kellett adni elére.) Az esti Glésen bar-
ki, el6zetes jelentkezés nélkil harom percben hozzaszolhatott az adott
témdahoz, gombnyomdssal jelezve szandékat. A Szentatya is tobbszor
hozzdszolt ilyenkor. (Ndla nem kapcsoltak be az 6rdt, de 6 sem beszélt
néhany percnél hosszabban.)

A munkadokumentum els6é harmadat harom nap alatt targyaltuk meg,
utdna kovetkezett harom nap kiscsoportos munka, ahol az elhangzot-
tak alapjan értékeltiik a hozzaszélasokat. A csoportvezeté elndk mind-
ezt Osszegezte, amit a végén még egyszer megvitattunk. A kovetkezd
munkanapon az igy sziiletett 6sszegzé dokumentumot egyenként tiz
percben ismertette a szinddussal mind a tizennégy csoportvezeté. A
masodik héten a dokumentum masodik, a harmadik héten a harmadik
részét targyaltuk igy meg. A csoportok altal irt 9sszegzést egy szalézi és
egy jezsuita szerzetes vezette csoport kezelte, melybe a papa harom fét,
a piispokok pedig minden vilagrészb6l egy-egy piispokot delegdltak. A
szinddus végeére ez a csoport fogalmazta meg a zarédokumentumot.

PH  Mirdl szolt az elére jegyzett hozzaszolasa?

A fiatalok hivatastisztdzé kérdéséhez széltam hozza a migranskérdés
elhallgatott vetiiletének tikrében. Elmondtam, hogy nagyon szép dol-
gokat mondunk arrol, hogy segitentink kell a fiatalokat hivatasuk kiala-
kitadsaban, de vajon hogy fog rataldIni a hivatasara az, aki elszakadt a
csaladjatol, hazajatol, kultarajardl, egyhazatol, és egy idegen orszag-
ban kot ki? Ennek kapcsan elmondtam, hogy a Kozel-Keletrél Europaba
menekdilt keleti ritust keresztények nem tudjak megélni sajat hittket,
hiszen tobbnyire, legjobb esetben is a romai katolikus egyhdzat taldljak
meg, a sajat ritusuk szerint tovabb éIni alig van remény. Folhivtam a
figyelmet arra, hogy nemcsak a befogadds keresztény kotelességunk,
hanem a visszatérésik segitése, és lehetéség szerint annak elérése,
hogy ne kényszeriljenek elhagyni hazdjukat. Palanki Ferenc plspok
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atya arrol beszélt, hogy a nyugat-europai orszagok nagyon sok magyart
elcsabitanak. Mi kiképezziik dket, tanitjuk 6ket, de mas orszagban ka-
matoztatjak tudasukat (gyakran nem a szakmdjuknak megfelelét), igy
nem tudnak kiteljesedni, és a befogado6 orszdg sem azt a szaktudast
kapja, amit az illet6 nydjtani tudna.

A szinédust mindig egy végsé dokumentum zarja le.
Meséljen errél!

Ahogy emlitettem, a szindédus munkajat végigkiséri egy szakértok altal
vezetett csoport, amelybe a piispokok foldrészenként maguk kozdl je-
I6lnek egy-egy személyt, illetve még a papa is kijeldl melléjik néhanyat.
Ez a munkacsoport szerkeszti meg a zarészoveget. Azért nagyon fontos
és nehéz a zarédokumentum megalkotdsa, mert az egész vilag kereszté-
nyeire kell, hogy vonatkozzon. Mi gyakran hajlamosak vagyunk eurdpai
szemmel nézni az egyhdzat, ahol nagy a baj, hiszen a fiatalok sorra hagy-
jak el hituket, egyhazukat, a mai vilag ezernyi kisértésétél vezérelve. De
példdul Azsia és Dél-Amerika fiataljainak (akik sokkal tébben vannak,
mint az eurépaiak) j6 része nagyon is ragaszkodik az egyhdzhoz, s az 6
problémaik sokszor egészen eltérnek az europaiakétol. A most megal-
kotott zarédokumentum ive nagyon szép: az emmauszi tanitvanyok tor-
ténetére épiil. A bibliai torténetben két tanitvany Krisztus haldla utan
elhagyja Jeruzsalemet, és csalddottan hazafelé tartanak. Hozzajuk csat-
lakozik Jézus - akit nem ismernek fol -, és kérdezgeti, beszélteti 6ket a
torténtekrél, majd megvildgositja 6ket, hogy mindennek miért kellett igy
torténnie. Olyannyira, hogy a két tanitvany nem akarja elengedni, kérle-
lik, hogy tartson veliik. igy is tesz, s csak a kenyértoréskor ismerteti meg
magat. A vele val¢ taldlkozas aztan missziondriussa teszi éket, rogton
visszamennek Jeruzsalembe, és hirdetik, hogy talalkoztak a Foltama-
dottal. A szinddusi 6sszegz6 dokumentum lényege, hogy az egyhdznak
is ehhez hasonldan kell a fiatalokhoz viszonyulni: csatlakozni hozzjuk,
kérdezni, beszéltetni oket, s a kinyilatkoztatas segitségével megvilago-
sitani az élethelyzetiiket, elvinni éket addig a pontig, amikor mar nem
akarjak elengedni az egyhdzat s altala Krisztust, s 6k is missziondriu-
sokka valnak. A dokumentum kiemeli, hogy a legjobb missziondriusok
éppen a fiatalok, akik tantsagot tesznek kortarsaik el6tt Krisztusrol.
Ez a kép tehat nagyon szép, de maga a szdveg kicsit hosszu és szerte-
agazo lett. Nem a fiataloknak szél, hanem a papoknak, piispokoknek,
hogy mire figyeljiink az ifjisagpasztoracié soran. A hatvanoldalas, 167
paragrafusbol allé zarédokumentum minden egyes pontjat egyenként
olvastdk fol oktober 27-én, a szinddus zdronapjan, és egyenként kellett
szavaznunk roluk. Végil mindegyik megkapta a sziikséges kétharmados
tobbséget, igy az egész zarédokumentumot Baldisseri biboros atnyuj-
totta a papanak, aki engedélyt adott a kozlésére.
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A kozosségi médiaban naponta részletesen beszamolt
a szinddus torténéseirél. Miért valasztotta ezt a
tajékoztatasi format?

A korabbi szinédusokon titoktartdsi kotelezettsége volt a résztvevok-
nek. Ferenc papa ezt azonban fololdotta a 2015-6s csalddszindduson,
mert nyilvanvalo, hogy Ugyis kiszivarognak a hirek. Mindenki nyilat-
kozhatott és tudosithatott a sajat nevében a rendszeresen megtartott
hivatalos sajtétajékoztatdn tul is. Mivel azonban ezek a hivatalos sajto-
tajékoztatok nemigen jutnak el a magyar emberekhez, ezért gondoltam,
hogy ezzel a személyes hangvétell beszamoloval folyamatos tajékoz-
tatast adok. Ugy vettem észre, hogy sokakat érdekelnek az egyhdznak
ezen torténései.

(N ]

| -



PH  Mivel toltotte szabadidejét?

Tal sok szabadidénk nem volt, a délutani sziesztat legtobben pihe-
néssel, sétaval toltottik, mert szellemileg azért igénybe vett minket az
egész napos figyelem. Ha tudtam, meglatogattam kispapjainkat, veliik
egyltt végeztem az utrenyét, vecsernyét, a Keleti Kongregdcioban vet-
tem részt Szent Liturgian. Nagyon élveztem, hogy egy kicsit szerzetesi
életet élhettem: volt egy kis cellam a ndvéreknél, koran keltem, végez-
hettem az iméakat, reggeli utan ebédig munka, utdna imadsag, pihenés,
estig megint munka, aztan vecsernye, vacsora, imadsag és alvas. Vasar-
nap kilonb6z6 gorogkatolikus helyeken vettem részt Szent Liturgian:
gorogoknél, oroszoknal, egyszer pedig orosz katolikus szerzetes nové-
reknél. Palanki Ferenc plspok atyaval egyik nap a Vatikani Mizeumba
is elmentink.

Az egyik Ulés végén az olasz Fisichella érsek folszolalt, és arrél beszélt,
hogy manapsag a fiatalok szeretnek zarandokolni, a zarandoklat egy
megujulo, igen hatékony hitéleti forma. A fiatalok ilyenkor egyutt van-
nak, jol érzik magukat, egymastol tanuljdk az imadsagokat, az éneke-
ket, kozosen vesznek részt szertartasokon, egyutt élik meg a hittiket.
Milyen jo volna, ha mi is zarandokolnank egyet. Elmehetnénk valahova,
és onnan zarandokolhatnank Szent Péter sirjahoz. Oridsi lelkesedéssel
fogadtuk a javaslatat. A szervezok néhany nap alatt olyan profi zaran-
doklatot szerveztek, amilyet ritkan latni. Otnyelv, lelkigyakorlattal
folérd zarandokfiizetet, egyensapkat és egy remek kis hatizsakot kap-
tunk, és buszokkal vittek el minket a gydnyor( kornyezetben lévo, Roma
melletti dombra, ahonnan aztan visszazarandokoltunk a Vatikanba. Itt
is voltunk legalabb harom-négyszazan. Hihetetlen, hogy milyen helyek
vannak Romaban, az ut kétharmad részét erddben tettiik meg! Utkoz-
ben énekeltiink, zsoltarokat imadkoztunk, és persze alkalom nyilt be-
szélgetni olyan résztvevokkel, akikkel addig nem is talalkoztunk.

EMBER

PH  Talilkozott a papaval?

Mindennap. Végig veliink volt, a szinédus minden napjan. Kozottiink
sétalt a sziinetekben, egyitt kavéztunk, lifteztiink, agy beszélgettiink
rendszeresen, mintha naponta taldlkoznank. Hihetetlenul kozvet-
len ember. Egyszer Palanki Feri atydval épp a kozelében voltunk, s
hivott, hogy menjiink vele, mégse menjen a lift szinte Gresen. Meg is
jegyeztem neki, milyen szerencsés vagyok, hogy éppen Szent Ferenc
napjan két Francescoval utazhatom egy liftben. Ezen jot nevetett.
Egy masik alkalommal a papa megkérdezte télem:

- ,Tudtdtok, hogy a magyar az 6rokkévaldsdg nyelve?”
- Miért? - kérdeztem. - ,Hdt mert egy 6rokkévalosdg kell,
hogy megtanulja az ember.”

Ezzel meg 6 nevettette meg a liftben 1év6 biborosokat. Ezt a pillanatot
orokitettem meg egy szelfivel.

MM MIASZINODUS FO UZENETE?

Az egyhdz legyen meghallgato, kilonosen figyeljink oda a fia-
talokra, hallgassuk meg 6ket, és az 6 nyelviikon beszéljink ve-
luk. Egy masik fontos szempont, amely elékeriilt, a szinodalitas:
kozosen kell megfogalmaznunk a feladatainkat, amelyhez
mindenki hozzdszolhat, persze tovabbra is a papa és a pus-
pok testiiletének vezetésével. Arra is folhivja a figyelminket a
zarészoveg, hogy mennyire megvéltozott a vildgunk a digitalis
forradalommal. Latnunk kell, hogy a technolégia fejlédése, a
telekommunikacio teljesen 0j kultarat teremt; megvaltoztatja
az emberi kapcsolatokat, gondolkoddsmédot. Meg kell taldlni
a mai digitalis vildgban is a fiatalok hangjat, nyelvét, kilonben
minden j6 szandékunk ellenére nem fogjuk tudni atadni nekik
az evangélium Gzenetét. A legfébb hangsuly pedig a hivatds-
tisztazasra helyezédott - ki kell alakitanunk a hivatasszemléle-
tli ifjusagpasztoraciot. Segitentink kell a fiataloknak megtalalni
hivatasukat, azon keresztul sajat, igazi énjiket. A hivatasszem-
[élet azt jelenti, hogy Isten szemével nézem sajat életutamat.
Ehhez kell hozzasegiteni a fiatalokat. Az ¢ nyelviikon kell meg-
szolitani 6ket, meghallgatni a torténetiiket, gondjaikat, s ezen
keresztl folismertetni, hogy 6k is szeretve vannak, hogy nem
céltalan az életiik. Ennek a célnak a keresése és folyamatos
megélése az ember feladata, amely egyre kozelebb viszi 6t ah-
hoz az Istenhez, aki a létbe hivta, és akinek terve is van vele.
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Star Wars és a
meztelen kiraly, avagy

magaslat és
melyseg

madridi modra

Az arab vildg pénze kedvéért eltiint a kereszt
a cimerbdl

Real Madrid mindig a Real Madrid marad. A klub, ahol olyan legendak oltotték magukra a mamoros mezt, mint Puskas Ferenc,

Alfredo di Stefano, Gento vagy az ujkorban Raul, Zidane és Cristiano Ronaldo. A klub, amely tizenharom BEK/BL-elséségével a

vilag legeredményesebb futballcsapata. A klub, amelynek rivalizalasa a Barcelonaval évrél évre a legizgalmasabb futballcsemege az

inyencek szamara. A klub, amelyet vagy nagyon szeret az ember, vagy ki nem allhat. En kozel husz éve az elébbi csoportba tarto-
zom, elfogult is vagyok a habfehérekkel, de azokat is meg tudom sajnos érteni, akik ellenszenvvel kozelitenek a kiralyi egylet felé. Mert ez az
a klub, ahol a ,disznéfejii nagyur”, Florentino Pérez olyan erkolcstelen pénzszorast vihet végbe és nagybevasarlasokat tarthat, ami valéban
bicskanyitogaté. Ez az a klub, ahol olyan legendaktol lehet lelkiismeret-furdalas nélkiil megvalni, mint Hierro, Raul és Iker Casillas. Ez az
a klub, amelyet gyakran az idénként alattomosan és sunyin futballozé Sergio Ramosszal azonositanak. Ez az a klub, amelynek a cimerébél
néhany éve levették a keresztet, hogy a muzulman orszagokban is jobban tudjiak népszertisiteni a csapatot. A Real Madrid mindig a Real
Madrid marad, s bar év végi futball-dsszefoglalé gyanant akar a vildgbajnoksagrél, akar a magyar valogatottrél vagy a MOL Vidi sikeres
Eurépa Liga-szereplésérél is lamentalhatnék, engedjék meg a Gorogkatolikus Szemlélet magazin olvaséi, hogy madridi idéutazasra hivjam
Onoket - redlis értékelés, realos gondokkal...

Nem volt nehéz Real-szurkoléva véalnom, hi-
szen az ezredforduld pdros éveiben a madri-
diak nyerték a BL-t, igy a vilag akkori legjobb
klubcsapataba ,szerettem bele”: 1998-ban,
2000-ben és 2002-ben is a Santiago Bernabeu
vitrinjébe kertlt a trofea. A 2003-as bajnoki
cim utan azonban egyditt repllt a csapatkapi-
tany, Fernado Hierro és a sikeredzé, Vicente
del Bosque, s velik egytt a sikerek is elszall-
tak. A kétezres években a mosolyom nem min-
dig volt 6szinte a Barcelona diadalmenetét
latva. A trend némiképp Cristiano Ronaldo
2009-es érkezésével, de igazabdl csak Carlo
Ancelottival vadltozott: 2014-ben tizenkét év
varakozds utan lett meg a Bajnokok Ligdja-
serleg, s a legutobbi harom trofea is a madridi
vitrinben pihen.

Mar a tavalyi BL-gy6zelemmel is torténelmet
irt a Real Madrid, hiszen korabban egy klub-
csapat sem volt képes megvédeni a cimét, mi-
ota igy hivjak a sorozatot (1992/93-as szezon
6ta). Pedig probalkozo akadt béven az elmult
két és fél évtizedben: akar a Real Madrid, de a
Carlo Ancelotti-féle Milan, a Sir Alex Ferguson
irdnyitotta Manchester United vagy Pep
Guardiola Barcelondja is siman véghezvihette
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volna a térténelmi bravurt. Am 6k nem tették,
helyettiik az a zoldfild Zinedine Zidane torte
meg az atkot, akinek a kinevezését minimum
szkeptikusan fogadta a mindig kényes (és igen
igényes) madridi publikum. Aztan racafolt a
kételkedSkre: az algériai-francia mesternek
immar tobb BL-gyézelme van, mint ahdny évet
eltoltott feln6tt csapat kispadjan! Volt valéban
tizenkét sziikos éve a Real Madridnak, amikor
a BL-serleg megszerzésére nagyjabol annyi

volt az esélye, mint arra, hogy Pajkaszeg és
Pajkarét polgarmestere eldssak a csatabardot
A mi kis falunk cim( sorozatban, de megérte
varni, mert az elmult 6t évben negyedszer iilt
fel a kirdlyi alakulat Eurépa trénjdra - ez pedig
nem lehet a véletlen miive! Mi vezetett ezek-
hez a diadalokhoz, illetve most, hogy kulcs-
emberek tavoztak és teljes a kdosz a madridi
fejekben, vajon milyen lehet a kozeljovo?




NAGYVILAG

A SIKER KULCSA:
A KERET EVEK OTA
EGYUTT JATSZIK

Elmualtak azok az idok, mikor Florentino Pé-
rez erdfitogtatds céljabol évente vett egy
vilagsztart. Ez az Gzletpolitika nem valt be,
és még finoman fogalmaztam, hiszen hia-
ba jatszott egyszerre a brazil Ronaldo, Figo,
Zidane és Beckham is habfehérben (Casillas,
Roberto Carlos és Raul mellett, micsoda név-
sor..), annyi sikerélményben volt részik,
mint George Leekensnek magyar szovetségi
kapitanyként (persze a ,blancok” azért néha
nyertek meccseket). Talan azért, mert csak
sztartalalkozo volt Madridban, de ez az
Osszegyurt egyveleg nem mukodott
csapatként. Am lathatjuk az elmdlt
évek tendencidjat: Cristiano Ronal-
do idén nydrig kilenc éven keresz-
tl volt a csapat jatékosa, Gareth
Bale 2013-ban, Keylor Navas

és Toni Kroos 2014-ben igazolt
Madridba; az elmult négy évben
nem vasarolt nagy dsszegért a
Real, mert nem volt rd sziiksége!

A mai keretbél mar a 2014-es
BL-dont6ben kezd6ként [épett
palydra Ramos, Varane, Carvajal,
Modric, Ronaldo, Benzema és
Bale, csereként pedig Marcelo és
Isco, tulajdonképpen csak egy Uj
kapus, a kozéppalyara pedig Kroos és
Casemiro épllt be az egytittesbe 2014 6ta!
Sét, ha a két évvel késébbi (vagy ha tgy job-
ban tetszik: két évvel ezel6tti) BL-dont6 kez-
do tizenegyét nézziik, megallapithatjuk, hogy
kilenc (!!!) helyen megegyezett az idei kezd6-
vel: akkor Pepe és Bale kezdett, most Varane
és Isco. Mi az allanddsag, ha nem ez?

NEM RONALDO A
LEGFONTOSABB LANCSZEM?

A verhetetlenség mitosza azért nem alakult
ki Madridban, mert a hazai pontvadaszatot
csak egyszer huztak be az elmult 6t évben,
a Bajnokok Ligdja volt egyértelmlien az 6
felségteriiletlk, arra specializalodtak. S ez a
keret alkalmas is volt a célok megvaldsitasa-
ra: Keylor Navas a vilag egyik legjobb kapusa
(bar idén posztrivalist kapott a belga Courtois
személyében), Varane szépen, lassan a vilag
egyik legjobb belsé védéjévé nétte ki magat,
Marcelo a legnagyobb fanatikusokkal is elfe-
ledtette az egykori kedvencet, Roberto Car-
lost, Cristiano Ronaldo pedig... Ot, azt hiszem,
senkinek nem kell bemutatni, ugyanakkor azt
hiszem, mégsem 6 volt a legfontosabb darab a
dominéban...

A gblokat a csatar szerzi, a lovéseket a kapus
védi, de a kozéppalyasokrol hajlamosak va-
gyunk megfeledkezni - gyakran akkor vesz-
szik észre 6ket, mikor nincsenek... Nos, a
Real Madrid kozéppalyasai is pont azok kozé
a zongoracipelok kozé tartoznak, akiknek a
jatéka egyaltalan nem latvanyos, de akik ugy
képesek szervezni a jatékot és kiszolgalni a
csatdrokat, mint a vildgon senki mds. Nem
kell ahhoz messzire menni az idében, hogy
felidézzik a néhdany évvel ezelétti Barcelonat,
ahol egy Xavi és Iniesta testesitették meg azt,
amit jelenleg Madridban Modric és Kroos.

Xavi és Iniesta mogott volt még egy labda-
szerzé kozéppalyds is, egy bizonyos Sergio

Busquets - no, 6 jelenleg a Real Madridban
Casemiro. Csaknem egy évtizedbe telt, mig
Madridban felismerték, hogy védekezé ko-
zéppalyas nélkil nincs dtmenet a védo és a
tamadé jatékosok kozott, ami elengedhetet-
len a modern labdarigasban. Amikor Claude
Makelélé 2003-ban nem kivanatos személlyé
valt a Santiago Bernabeu kozelében, és ezért
eligazolt Madridbol, nagy Grt hagyott maga
utan, s gyakorlatilag Sami Khedira 2010-es
érkezéséig nem jatszott vilagklasszis védekez6
kozéppalyds a Real Madridban (ha nem lenne
az, nem latott volna benne fantaziat példaul
Jose Mourinho, Joachim Low és Massimiliano
Allegri..). Aztan Khedira utdn megérkezett
Casemiro (pontosabban visszajott Portébdl,
mert ott jatszott kdlcsonben), s 6sszedllt a vi-
lag taldn legerésebb kozéppalydja.

Persze azért ne vegyiik el Ronaldo ér-
demeit sem, aki tizenot golt idén is
bezizott (ezzel hetedik alkalommal
lett BL-gdlkiraly), raadasul nem
egy rekordot megdontott. O az
els6 labdartgo, aki egy naptari
évben tizenhét golt szerzett a
Bajnokok Ligdjaban (2017-ben
tarolt), s ezzel 6sszefligg az a
rekordja, hogy 6 az els6 labdard-
g0, aki mind a hat csoportmecs-
csen betaldlt. S6t, mivel a tavalyi
BL-dontdben a Juve ellen két golt
szerzett, aztan idén az egyenes ki-
eséses szakaszban a Paris St. Germain
és a Juventus ellen oda-vissza gélt 16tt,
egymast kovetd tizenegy BL-meccsen szer-
zett golt - osszesen tizenhetet! Ezek utan
megkérddjelezi még valaki, hogy a Bajnokok
Ligaja tényleg Cristiano Ronaldo sorozata?
Ronaldéra harmincharom évesen mar ra lehet
fogni, hogy lassubb, mint korabban, kevesebb
golt 16 tavolrol, nem mindig jonnek be a cselei,
de hogy ne lenne ugyanolyan motivalt, mint 6t
BL-gy6zelemmel ezelétt; s hogy ne hajtandk az
Ujabb és tjabb rekordok, azt nem mondhatjuk.
Es azért legyiink 8szinték: Gianluigi Buffonnak
olyat ollézott Torinoban, amiért nem véletlentl
tapsolta dllva az egész Juve stadion.

ZIDANE
LEGNAGYOBB BRAVURJA

S kit tapsolt két és fél éven keresztul a Santi-
ago Bernabeu kozonsége? Zinedine Zidane-t,
akinek a kozismert Illés-szam refrénje élet-
mottdja is lehet: ,az ész a fontos, nem a haj...”
Mert bizony, a kopasz mester haszndlta az
eszét... Erdekes, hogy Cristiano Ronaldo tavaly
és idén is tavasszal volt igazan éles. Egyrészt
szembet(ind, mennyire feldobja 6t a nagy tét,
mikor mar nincsenek limonadémeccsek, mas-
részt az Zidane érdeme, hogy képes volt meg-
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értetni finoman szolva is enyhén narcisztikus
jatékosaval, hogy bizony a csapatérdek meg-
kivanja, hogy néha kimaradjon az egyuttesbdl.
Mivel Ronaldo nem az a kispadra leiild fajta,
ilyenkor inkdbb el sem utazott a csapattal...
Viszont ezért maradt friss a szezon legfonto-
sabb szakaszara! ,Egyszertien nem kapja meg
a neki jdro elismerést, pedig egy szenvedo,
rosszul miikédé csapatot vett dt, melynek a
jdtékosai nem voltak boldogok a kinevezése
elétt. Ezt kovetéen két Bajnokok Ligdjdt nyert
vele a csapat. Ha mindezt Pep Guardiola érte
volna el, mindenki a legnagyobb elismerés-
sel széIna az edzé munkdjdrdl” - ezek Steve
McManaman szavai, aki kordbban jatszott a
Liverpool és a Real Madrid egyittesében is,
s aki kimondta a lényeget: a kopasz mester
azéta megszerezte harmadik BL-gyézelmét
is, mégsem volt akkora hepaj korulotte,
mint Guardiola barcelonai idészakdban.
Mindéssze két olyan edzé volt korab-
ban, aki haromszor is megnyerte a
legrangosabb eurépai kupasoroza-
tot: Bob Paisley és Carlo Ancelotti.
Es most mar Zinedine Zidane is,
aki még csak két és fél évig ira-
nyitott felndtt csapatot! Jo volt

az alapanyag, ezt ne vitassuk

el, de Zizou sem lehetett rossz
szakacs, kulonben nem beszél-
nénk réla agy, mint a Real Madrid
torténetének egyik legeredménye-
sebb edz6jérdl...

BALJOS ARNYAK

Ha az 1965/66-0s szezon végén bezsebelt
BEK-trofedt nem szamitjuk, a Real Madrid
tizenhdrom BEK/BL-gy6zelmét harom kor-
szakban szerezte. Az elsd 6t kiirast kivétel
nelkil megnyerte (az 1955/56-0s szezon és
az 1959/60-as szezon kozott), aztan az ez-
redfordulén haromszor (1998-2002), majd a
legutobbi 6t évben négyszer is diadalmasko-
dott. A mostani sikeregylttes méltan tekint-
het6 korszakos csapatnak, a dominanciat mi
sem bizonyitja jobban, mint hogy a torténelem
soran el6szor fordult el6, hogy nyolcan is be-
kerultek a klubbol az Aranylabda-esélyesek
harmincas listjara - nos, a dontéshozdk alig-
ha szamoltak azzal, hogy a BL-cimvédé olyan
szt fog produkalni, amilyet... Nem vagyok egy
Star Wars-rajongo, de azt tudom, hogy a so-
rozat egyik része a Baljos drnyak cimet viseli.
Nos, a Real Madrid idei nyardra sem taldlha-
tunk ennél jobb jelz6t: bizony, béven volt ,bal-
jos arny” a szezonelon.

El6bb a hdromszoros BL-gyéztes sikeredzo,

Zinedine Zidane jelentette be a tdvozasat,
majd a klub golrekordere, 6tsz6ros Aranylab-
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dasa, Cristiano Ronaldo is dobbantott. A vb
elétt botranyt kavaré modon lett U edzdje a
csapatnak: Julen Lopetegui szerzédtetését két
nappal a rajt el6tt jelentették be; a gubanc a
torténetben, hogy 6 volt a spanyol szovetségi
kapitany ekkor. A szovetség rogton kirdgta, s
bar nem allithatjuk, hogy csak emiatt ért vé-
get a hispanok szamdra idé elétt a torna, de
hogy nem tett jot a kozhangulatnak és a csa-
pategységnek, az a napnal is vilagosabb. Az-
tan elmaradt a szokdsos nagybevasarlas is: se
Hazard, se Mbappé (de még az akkor klub nél-
kili Dzsudzsak Balazs sem érkezett), ellenben
a belga Courtois igen, aki maximum arra volt

jo, hogy generdljon egy kis belsé fesziiltséget
kapusposzton, mert Keylor Navas személyé-

ben eddig is a vilag egyik legjobb kesztyUse
védett habfehérben (Dzsudzsak pedig maradt
haknizni az arab vildgban). Hogy az eddig oly
bokezlien pénzt sz6r6 presidente, Florentino
Pérez miért a Lyontol visszavasarolt Mariano
Diazban latta a megoldast, taldn 6 maga sem
tudja, mindenesetre az onbizalmdval nincs
gond a fiatal csatdrnak: ahogy lehetett, lecsa-
pott arra az ikonikus hetes mezre, amelyet az
elmult huszondt évben Ratlon és Cristiano
Ronaldon kivil nem hordott mas. Onbizalma
van, képessége viszont még ahhoz sincs, hogy
kiszoritsa Benzemat a kezdébdl, aki olyan a
Madridban, mint nalunk a harlekinkatica: sen-
ki nem tudja, hogyan kerilt oda, de rendkivil
idegesitd a jelenléte. (Persze 6sszességében
nem rugott kevés golt a francia, meg azért csak
itt van mar kilenc éve, de soha nem tartottam
6t vilagklasszis csatarnak, a helyzetkihasz-
naldsa pedig szerintem félelmetesen po-
csék.) Az utolso nyari baljos arny az
Eurdpai Szuperkupa-donté elveszité-
se volt az Atletico Madriddal szem-
ben, de ez maximum azért fajt
barkinek is, mert a vérosi vetély-
tarstol kikapni sosem j6 dolog.

Aztan elkezd6dott a szezon,
szeptember kozepéig nagyjabol
rendben is mentek a dolgok, uta-

na viszont semmi - és ez nagy-
jabol sz6 szerint is értendd. Tobb
mint 400 percig nem ragott golt
a Real, kinos vereségbe futott bele
Moszkvaban BL-meccsen, kikapott az
Alavéstol és a Levantétdl is, a Barcelona
pedig még Messi nélkil is atgyalogolt rajta.
Lopetegui 139 napig volt a Real Madrid edz6je,
s amilyen dicsteleniil valt azzd, olyan cstufosan
tdvozott onnan - megérte vajon tonkretenni
miatta a spanyolok vb-jét? Ez mar sosem fog
kidertlni, mindenesetre a tizoltas céljabol
ideiglenesen kinevezett Santiago Solari els6




négy meccse olyan meggy6zére sikerilt, hogy
véglegesitették — ha egydltaldn a madridi
kispadon barki végleges megoldas lehet...
Ismerds a szitudcio, hiszen 2016 janu-
arjdban Rafa Benitez helyére vész-
megoldasként érkezett volna a klub
egykori jatékosa, a fiatalokat tre-
nirozo6 Zidane, a tobbi pedig mar
torténelem. Nos, Solari is volt a
Real Madrid jatékosa, és a fia-
taloktol érkezett... Es itt vége is

a parhuzamnak! 1dén nem lehet

cél a BL-gydzelem (igaz, Zidane-

nal sem volt az), Uj csapat épi-
téséhez turelem kell, ez olyas-
valami, ami Madridban sosincs.
Nemcsak Lopetegui btine és hiba-
ja, hogy bestilt Madridban, tulajdon-
képpen rosszkor volt rossz helyen, s
kénnyen lehet, ez a néhany honap egész
edzoi karrierjét bedrazta. Solariét pedig el-
indithatja - igaz, nem volt 6 akkora jatékos,

EMBER

mint Zidane, de Mourinho és Jirgen Klopp
ota tudjuk, hogy nem kell ahhoz vilagklasszis
jatékosnak lenni, hogy valaki kivalo edzé le-
hessen. Es aki ot évig lehetett a Real Madrid
jatékosa, s tizenkétszer magdra olthette az
argentin cimeres mezt, csak nem olyan ku-
tyaiité. Solarinak fel van adva a lecke, de a
debutaldsa eddig tébb mint biztato, s ha még
olykor vadolhaté is azzal, hogy ,a kirdly mez-
telen”, a negyvenkét éves argentin segithet
abban, hogy Uj ruhat kapjon - csak némi vér-
frissités, Benzema helyére meg egy Uj csatar
sziikségeltetik, és a sikerek is jonnek majd.

ar oseink sokat mesélhetnek a
BPuskés—Di Stefano—Gento-harmas
dics6 tetteirdl, aztan Michel,
Butragueno, Hugo Sanchez generaci-
ojarol, emlékeinkben mar frissen él
a Morientes—Raul csatarparos, de
vitathatatlan, ez a mai Real Mad-
rid szintén torténelmi jelento-
ségli, csupa nagybetiis CSAPAT
lett! Navas — Carvajal, Ramos,
Varane, Marcelo — Casemiro,
Modric, Kroos - Isco/Bale,
Benzema, Ronaldo. A kispa-
don: Zinedine Zidane! Nem
kell mindenkinek szeretnie ezt
a csapatot. De tisztelnie illik,
mert csak szerencsével, csak
jatékvezet6i hatszéllel, csak su-
lyos sériiléseket okozé mészaros
kozéphatvédekkel nem lehet hdrom
éven keresztiil a futball Oliimposzan
maradni.
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SzEMAN-TotH TEODORA

Gyvermek

szuletik...

Csoddlatos dolog

a gyermekvdllalds.
Beszéliink a csoddrdl,

az 6romrél, a gyermekek
nyujtotta szépségrdl, arrol,
hogy a gyermek a jov,

az élettink dlddsa,

a nemzet reménysege.
Sokan - akik nem vdllalnak
nagy csalddot

- megkapjdk a kérdést:

»Miért csak egy
gyereked van,

hiszen lehetne
tobb is?”
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ikor keresztényként kortilnézink az ismeretségi kortnk-

ben, akkor bizony akaratlanul is furcsalljuk, hogy vajon

miért nem vallal egyik-masik csalad tobb gyermeket - vagy

egyaltalan gyereket. Nincs is szebb a tébbgyermekes nagy
csaladoknal. Orom rajuk nézni, racsodalkozni a koztuk 1évo egységre,
boldogsagra. De vajon 6nz6ség lenne egy-két gyerek utan azt mondani,
hogy ,koszonjik szépen, ennyi elég”?

Bizony, sajnos nem kevesen vannak, akik a gyermek elé helyezik az
anyagi jolétet, a mindennapi kényelmet. Szamukra inkabb nylig a gye-
rek, mint aldas. Inkabb csak egy ,projekt”, pipa a bakancslistan. Masok
azt mondjak: ,azért nem vallalunk tébb gyereket, hogy mindent meg
tudjunk adni ennek az egynek”. Butasag. Az ilyen gyerek garantaltan el
lesz kényeztetve, arrél nem beszélve, hogy testvéreknél nem lehet tob-
bet adni egy gyermeknek. Magam is nagy csaladban néttem fel, még-
sem éreztem semmit abbol, hogy milyen egyszer(i anyagi koriilmények
kozott neveltek minket a szdileink.

Ezt a tendenciat ldtva természetes, ha gyermektelen vagy egygyer-
mekes csalad lattan elsé gondolataink kesertek, esetleg sajnalkozok.
De soha nem szabad itélkezniink masok felett, mert bizony szamtalan
olyan eset van, amikor keményen meg kell kiizdeni azért, hogy egy ha-
zasparnak gyermeke lehessen.

Amikrol ritkan beszéliink

Az egyik - ma mar tarsadalmi - problémdnak tekinthetjik a meddésé-
get. N és feérfi is lehet medd6. Az orvostudomanynak készonhetéen
a medd6ség ma mar nagy aranyban kezelhetd. (Gondoljunk példdul a
PCOS-betegségre, mely ma nagyon sok nét érint. Vannak, akik nem is
tudjak, hogy emiatt nem képesek aldott allapotba kertilni.) Sajnos sok
hazaspar a mesterséges megtermékenyitést valasztja végsé elkesere-
dettségben, ahelyett hogy megtaldlnd a medd6ség igazi okdt, és segit-
séggel probalndk kezelni azt.

Nem konnyU elfogadni azt, amikor bizonyos egészségiigyi komplika-
ciok vezetnek egy édesanya meddéségéhez - példaul el kellett tavo-
litani a méhét vagy mas olyan helyzet dll fenn, ami miatt biologiailag
képtelen gyermeket kihordani. (Ugyanigy az édesapa is valhat nem-
z0képtelenné.)

Szoktunk beszélni a sziilést kovetd depressziorol is. Ez is lehet olyan
tényezd, amelynek kovetkeztében a parok nem tudnak tobb gyermeket
vallalni. A kivildllok nem is szoktak tudni ennek |étezésérél. Nem be-
széliink rola, ma tabunak szamit, de igenis |étezé probléma. Nehezen
lehet beldle kijonni, nagy az esély a visszazuhandsra is, akar 6rok seb is
maradhat. Talan kevesen hallottunk réla, de a sziilést kovetd depresszio
mellett [étezik egy masik, gyermekvallalassal dsszefiiggd probléma, a
terhességi depresszid. Nagyon nehéz észrevenni, mivel tobb olyan ti-
nete is van, melyet 6sszekeverhettink a varandéssaggal jaré hormondlis
valtozasok altal kivaltottakkal (ingadozo kedélyallapot, faradtsag, le-
vertség stb.). Létez6 probléma, mellyel nem egyszert megkiizdeni. Valt-
hat ki olyat a nébél, aminek kovetkeztében nehezen vagy egyaltalan
nem képes tobbet gyermeket vallalni.

EMBER

Hogyan reagaljunk?

Amikor taldlkozunk egy minket csak kozvetett médon érinté probléma-
val, minden bizonnyal szeretnénk tenni valamit, hogy masok fajdalmat,
kizdelmét, nehézségét enyhitsiik. Mit tehetiink ilyenkor? Amivel bizto-
san nem arthatunk, az a meghallgatas. Hallgassuk meg azokat a noket,
férfiakat, parokat, akiknek nehézségekbe titkdzott a gyermekvallaldsuk.
Nem gondoljuk, de ilyenkor mar részesei vagyunk egy terapias folya-
matnak. Sokszor ennyi is elég.

Arra nagyon oda kell figyelni, hogyan osztunk tandcsokat, vagy egy-
altalan sziikséges-e. Keresztény értékeket kovetd embereknek szinte
természetesnek tiinik azt a tandcsot adni, hogy ,fogadjatok 6rokbe”.
Kérdezzik inkabb igy: ,nem gondolkoztatok az 6rokbefogadason?”
Meglep6 vélaszokat kaphatunk, melyekre magunk sem gondolunk.
Olyan egyszert(inek tiinik az orokbefogadas, de valéjaban sokkal, de
sokkal bonyolultabb lelki folyamat. Nem mindenki képes ra. Bln ez?
Egyaltalan nem.

Mit tehetiink?

Mindenképpen fontos, hogy legytink elfogadok magunkkal és masokkal
szemben is. A fajdalomnak és szomortsagnak van egy olyan nehézsége,
hogy nem minden esetben tudunk megfeleléen reagalni az események-
re, a kornyezetiinkre. Ezt mindenképpen szem el6tt érdemes tartani.

A legjobb ,orvossag” és ,gyégymdd” az imadsag. Nem kell hokuszpo-
kuszra gondolni, ha az imara hivja fel barki is a figyelmet. Az ima segit,
dltala szorosabba valik a kapcsolatunk Istennel. Mindig meghallgatasra
kertl az a nehézség, amivel éppen meg kell kiizdeniink. Az ima segitség
akkor is, amikor tgy gondoljuk, hogy mar nincs més kitt, minden lehe-
toséget megragadtunk, nem tudjuk masképpen kezelni a gondjainkat,
csak a beletorédéssel.

Ha sehogyan nem adatik meg egy hazasparnak, hogy gyermeke sziiles-
sen vagy gyermeke legyen, abban az esetben is van célja az életiiknek.
Egy nem vart pillanatban kapnak majd feladatot. Nagyon szép hivata-
sok sziilethetnek igy.

Ha tehetjlik, vallaljunk tobb gyermeket, hiszen egy gyermek olyan ke-
gyelmi ajandék, ami szinte felfoghatatlan. Nem gondolunk a rengeteg
nehézségre, mert annyi 6romot ad az életben, hogy minden mds fele-
désbe mertl. Nem kénnyd a gyermeknevelés, de semmi massal 6ssze
nem hasonlithat6 boldogsag. Az Isten koré éptlt csalad mindennél fon-
tosabb kapocs. Az ember életét, gondolkoddsmodjat, masokhoz vald
viszonyat hatarozza meg. Ha dgy adddik, adjunk lehet6séget annak is
csaladban felnéni, akinek csekély esélye van rd!

Keresztényként nemcsak azért vallalunk gyermekeket, mert a gyermek
a szerelem gytimolcse, hanem azért is, hogy felnéve 6k is Krisztus evan-
géliumanak hirdetdi legyenek. De ne itéljik el azokat a keresztény csa-
ladokat, amelyek bizonyos okok miatt nem tudnak gyermeket vagy tobb
gyermeket vallalni. Nem tudhatjuk az okat.

Az Istensziil6 Sziiz Maria engedelmessége, az istalloban didergd
Szent Csalad kitartasa és az allatok lehelete kozt jaszolban meg-
testesiilt Isten Fia alazatossaga adjon minden csaladnak példat,
er6t és kegyelmet a csalados életszentség megélésében!

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET 31



EMBER

HomoryA DANIEL

TEA

Magyarorszagon tobb mint hisz deka-
grammnyi, azaz mintegy négy-ot kis do-
boznyi tedt fogyasztunk egy fore vetit-
ve. A kavéhoz hasonléan a tea egyben
fontos vilagkereskedelmi termék is, forrd
hémérsékleten vald fogyasztasa pedig
még inkabb arra 0sztokél, hogy beszél-
gesslink hozzatartozoinkkal, magunkba
mélyedjink, és a csondben kortyolgatva
Istent is izleljuk.

A nyari szamban megjelent kavés gondolataim utan szinte ter-
mészetesen adodik, hogy a teardl irok a folytatasban. A tea
a teacserje (Camellia sinensis) szaritott leveleibdl vagy riigyei-
bol késziilt fozet. Teanak (plantateanak) nevezzik ezenkivil a
tealeveleket nem tartalmazo, mas szaritott névények, tovabba
gyogynovények, fliszerek vagy gylimoélcsok fozetét is. A tea-
cserje Azsidban honos, a tea innen terjedt el az egész vilagon.
A kovetkezékben harom dologrol irok: elészor is a tea torténe-
térél, masodszor a gazdasagi vonatkozasokrol, végul a hitlink-
kel, illetve tarsas kapcsolatainkkal kapcsolatos dolgokrol.

A tedt eredetileg egyfajta gyogyszerként hasznaltak, és mint
gyogyitd novény kertilt be elészor a napi italok kozé. Tobb tor-
ténet kering arrol, hogyan is fedezték fel a teat. En azt emel-
ném ki, amivel elészor taldlkoztam: a hagyomany szerint az
idészamitdsunk el6tti 28. szazadban Sen Nung kinai csaszar
forro ivovizébe utazasa kozben egy vad teanovényrdl levelek
hullottak, sargasbarna folyadékot eredményezve. A csaszar

A japain leaszerlartisoknak a kereszitony szerlarlisokkal kizis lulajdonsdgai vannak




kivancsi volt, megkdstolta a ke-
veréket, és megkedvelte izét és
frissité hatasat. Az els6 nyugati
emlitések a tedrdl a 9. szazadbol
szarmaznak, amikor egy arab
utazd emlitette, hogy Kantonban
a so és a tea volt a legnagyobb
jovedéki forras. Marco Polo is
megjegyezte, hogy a kinai pénz-
igyminisztert azért mondattak
le, mert 6nkényesen intézkedett
a tedra kivetett vamokat illetéen,
és tul magasra emelte az arat. A
14. szdzadtél az europaiak egyre
jobban felfedezték a Tavol-Ke-
letet, a hollandok egy utazasrol teacserjével
tértek vissza és azzal a hirrel, hogy ezekbdl

lentik ma is, a legkdzismertebb
kamillateatdl a kevésbé ismert,
specidlisabb  termékekig, pl.
mdriatovis-tedig. Jo példa erre
a bakonybéli és a pannonhalmi
bencés kozosség is.

A kereskedelmi aspektusokra
ratérve kiemelném, hogy a tea
a legnépszeriibb ,gyartott” ital
termék, mennyiségét tekint-
ve kiadja a kavé, csokolddé,
alkohol és egyéb uditoitalok
Osszességét. Barmennyire is
meglepéen hangzik, de a tea-
kereskedelem torténelmi események mozgatd-
rugoja is volt. A19. szazadra a britek hatalmas

a levelekbdl pompas udito italt féznek. Az- Kozosség teakereslete nagy kereskedelmi hidnyt okozott
tan majdnem kétszaz év elteltével, 1610-ben ‘ Kinaban, ezért a Brit Birodalom a meghdditott
megérkezett Eurépaba az elsé szallitmany tea ‘ Indidban beinditotta sajat teafeldolgozasat. A
a Holland Kelet-indiai Tarsasag révén, amely megOSZtCIS, kinaiak csak ezlstért és zenéld orakért arultak
aztan monopoliumot szerzett a tea szallitdsa- a tedt. A kereskedelmi hidnyt az indiai 6pium
ra. igy Europaban a hollandok ismerték meg ] ] eladasaval prébaltdk kiegyenliteni Kindval,
elészor a teat igazan. A tealevelek haszndlata maSOk SZOIgGIG ta’ ami az 1838-1842 kozotti opiumhdborthoz ve-
kalonféle volt, eldszér nem ismerték a hagyo- . . ’ zetett. Ma a mintegy hatmillié tonnds éves ter-
manyos kinai vagy japan teaszertartdst, ezért pCI r pel’ C pl heneS melés kétharmadat harom orszdg adja: Kina

eléfordult, hogy magat a leforrazott tealevelet

ették meg kenyérrel. 1568-ban Londonban mar

lehetett teat kapni a kavéhazakban, és hama-

rosan helyes haszndlata is elterjedt egy ujsagcikk eredményeképpen.
A legpatindsabb céget 1706-ban Thomas Twining alapitotta, a most is
mikodd Arany Oroszlan nevil teahdzban nemcsak fogyasztani lehet a
teat, hanem vasarolni is.

Fontos megemlitentink, hogy a tedzas térténetéhez tobb szallal kapcso-
l6dik a kereszténység. A japan teakultirat meghatdrozé teaszertartast
bevezetd Rikyu mesterre nagy hatdssal voltak a jezsuita misszionari-
usok. Az 1500-as években Japanban Xavéri Szent Ferenc és testvérei
nem nagy, de annal kitartdbb csoportot vonzottak Krisztushoz. Rikyu
mester felesége is katolikus hitre tért, akarcsak harom kovetéje. Ami
jol szimbolizdlja a japan teaszertartasok keresztény szertartasokkal
valo kozos tulajdonsagait: kozosség, megosztds, masok szolgdlata. A
tea és a kereszténység masik fontos kapcsolatat a gyogyteak jelentik:
szamos kolostor fontos termékét a gydgynovénytedk jelentették, és je-

(2,4), India (1,3) és Kenya (0,5). Osszességé-

ben Indidban fogy a legtébb tea, de egy fére

vetitve a torokok dllnak az élen (haromnegyed
kg/f6/év). Mara a legnagyobb teaimportdrok: Oroszorszag, Egyestlt
Kirdlysag, az USA és Pakisztan.

A killonféle tedk mas-mas eltéro tulajdonsaggal rendelkezhetnek, ezért
fogyasztasuk el6tt érdemes megvizsgalni, hogyan hathatnak az embe-
ri szervezetre. Altaldban kedvezétlen mellékhatasuk nincs, de élénkitd
hatasuk miatt okozhatnak almatlansagot. A gyogynovények tedjanak
hatdsai az adott ndvény gydgyitoerejét hordozzak magukban, igy rend-
kivil valtozatos és kiilonbozd betegségekre hatd tedkat kulonithettink
el. Mindezek mellett két fontos momentumot emelhetiink ki a teanal is.
Egyrészt amennyiben valakit tedzni invitalunk, az egy j6 alkalmat jelent
egyUttlétre, kozos beszélgetésre, problémak megbeszélésére. Masrészt
- ha nem is a tea 6nmagaban, de a pillanatnyi nyugalom, par perc pi-
henés - segithet magunkba mélyedni, szeretteinkre, embertarsainkra
figyelni, és a kuilvilagot kicsit kizarva imainkat is segitheti.

tus szlletésével

az Isten a foldo

z ég és a fold dsszekottetésbe léptek.
gjelent, és az e

aki isteni term
eljik neki: Di
ezt ajdndékozta a

mennyb.e folemelkedett.
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SzZEMAN-TOTH TEODORA

Gondolatok

a parokialis kozosségekrol

AZ EGYHAZNAK NAGY SZEREPE VAN A HELYI KOZOSSEGEK MEGEROSITESE-
BEN ES FEJLESZTESEBEN. EZ NEM UJ DOLOG, HISZEN AZ EGYHAZ SZOCIALIS
GONDOSKODASA MAR A KERESZTENYSEG MEGJELENESEVEL ALLANDOSULT
TEVEKENYSEG VOLT. EGY KETEZER EVES ,HAGYOMANY”, MELYNEK MIND-
ANNYIAN RESZESE VAGYUNK VALAMILYEN FORMABAN.

A tarsadalom fenntartasanak és fennmarada-

sanak kulcsfontossagu tényezoi a kisebb-na-
gyobb kozosségek. Magatol értetodik, hiszen
a tarsadalomnak, mint nagy egységnek, az al-
kotoeleme a sok-sok kozosség, csoportosulas.
Nincs olyan ember, aki ne lenne legalabb egy
kozosségnek a tagja. A csalad példdul az a ko-
z6sség, amibe belesziletiink. A kilonféle ko-
z6sségek kozott érintkezés, kapcsolat ll fenn,
ennek értelmében a tarsadalom egy hatalmas
nagy halézat.

Nekiink, vallisunkat gyakorl¢ keresztények-
nek, nem csupan annyi a dolgunk, hogy
eljarjunk  kozosségben imadkozni, vagyis
rendszeresen latogassuk a templomot és az
imalehetéségeket, hanem az, hogy - lehet6sé-
geinkhez mérten - részt vegylink az egyéb ko-
z6sségi alkalmakon. Kozosségben egymdsnak
vagyunk, egymasra tudunk tdmaszkodni.
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A parokidlis/egyhazkozségi kozosségek ten-
gelye nem a pap, hanem az adott kdzosséget
alkotdk, vagyis mi. A pap jelenléte fontos, de
nélkile is makodnie kell az adott kozosségnek.
Nem dél 6ssze példaul egy kozosség, ha a pa-
pot elhelyezik.

Sokszor féliink, nemcsak a rossztdl, de az aj-
tol, az Ujdonsagtdl, azoktdl a lehetdségektdl,
melyekkel még soha élettinkben nem taldlkoz-
tunk. Merjunk valtoztatni, merjink Iépni, pro-
baljunk viszonyulni a valtozdsokhoz, és ezdltal
merjunk csatlakozni egy-egy parokidlis kozos-
séghez. Olyan Uj lehet6ségeket kaphatunk,
melyekrdl nem is tudtuk, hogy léteznek.

Minden ember mds; minden ember masban jo,
masban tehetséges. A kozosségek ereje abbol
is adodik, hogy a tagjai dltal hordozott érté-
kek, er6sségek Osszegzédnek. Néha annyira

KOZOSSEG

jo masban felfedezni azt a pluszt, amivel tud
adni a kozosségnek. Nem feltétel, hogy valaki-
nek minden hib4jat elfogadijuk, de értékelntink
kell azokat a tulajdonsagokat, eréforrasokat,
melyekkel rendelkezik. Kézosségben tanulha-
tunk magunkrél a legtobbet, olyan dolgokat
is megtudhatunk magunkrol, melyekrél nem is
gondoltuk, hogy rendelkeziink. Mindannyian
értékesek vagyunk!

A kozosségnek mindig vannak céljai: kisebb-
nagyobb, rovid és hosszu tavu. Nagyon fontos,
hogy mindig tudjunk megfogalmazni Ujabb és
Ujabb célokat, feladatokat. Gondoljunk csak
bele: a csalad is igy mikodik. Vannak tjabb
tervek, tennivalok.

Nemcsak adhatunk egy kézosségben, hanem
mi magunk is tobbé valunk. Hihetetlen, de
nemcsak mi hatarozzuk meg a k6zosséget, ha-
nem a kozosség is meghataroz minket. Eggyé
valunk vele, a célkittizésével, a kozvetitett ér-
tékekkel. A pszichologidban ezt ,mi”-tudatnak
nevezik.

Egyhazkozségeinkben szamtalan kozos-
ségi lehetdség kindlkozik. Merjiink csat-
lakozni, akar tobbhoz is. Jarjunk el a
kozosségi alkalmakra, vigyiik csaladun-
kat is, hiszen a kozosség boldogga és ki-
egyensulyozotta tesz. Higgyiink ebben!



1.

SZERVEZZUK MEG

KOZOSSEGI ELETUNKET

Minden kozosségnek legyen célja! Néha elegendé csak annyit a
kozosség funkcidjaként megfogalmazni, hogy olyan kozeget nyujt-
son, amely kimozdit a hétk6znapok egyhangtisdgabol. A kozosség
segit felfrissiteni az életlinket, megujitani akar a csalddunk muiko-
dését is.

2. Legyen mindig valamilyen kozosségi tevékenység! Nem feltét-

lendl kell nagy dolgokra gondolni: egy bogracsozds vagy éppen
egy mély beszélgetés egy pohdr bor mellett. Erdemes évente egy
nagy ,projektet” is megvalésitani: k6zos nyaralds, kirandulds, za-
randokut vagy valamilyen jotékonykodds. A felsoroldst hosszan

3. Legyiink nyitottak! Nehéz tjakat befogadni egy mar 6sszeszokott

kozosseégbe, és nehéz beilleszkedni is. Vegyik észre azt, hogy kinek
lenne sziiksége arra, hogy egy kozosséggé valjon veliink. Nem is
hissziik el, de életet menthetiink vele: boldogga tehetjiik maganyos
embertarsunkat, vagy segithetiink feldolgozni egy-egy traumat

vagy gyaszt.

. Tudjon rélunk mas is! Erdemes vasarnaponkeént kihirdettetni az

egyhazkozség papjaval, hogy létezik a kozosség, hiszen masok is
kedvet kaphatnak ahhoz, hogy csatlakozzanak, vagy mas kézossé-
geket szervezzenek. Hivjuk meg a papunkat is a kozosségbe: 6 az,
aki segiteni tud egy-egy kérdés megvalaszoldsaban, forrasok eléte-
remtésében vagy a kozos ima vezetésében. Jelenléte azonban ne
legyen feltétele a csoport miikodésének.

lehetne folytatni.

NEHANY OTLET, MIKENT TOLTHETJUK EL KOZOSEN
A SZABADIDONKET PAROKIALIS KOZEGBEN

TARSASJATEK: Nagyszer(i szorakozasi lehe-
toség, mely rossz id6 esetén is kivalé idotol-
tés. A legkisebb gyerekeket is bevonhatjuk,
ahogyan az iddseket is. Fejleszt és nevettet,
megtanit nyerni és vesziteni, énzetlennek len-
ni. Hatranyként talan azt emlithetnénk, hogy
egy-egy tarsasjatékkészlet eléggé meg tudja
terhelni a pénztarcankat. Miért ne készitstink
magunknak egyet?

TESZTAKESZITES: A kézzel készitett sza-
raztészta finom és egészséges. A kilonféle
tésztak elkészitésének nagy mesterei az idoés
holgyek. A mai rohano vildgban az iddigényes
konyhai miveleteket inkabb kihagyjuk, tarsa-

sagban azonban jol megy a munka. Osszegy(il-
hetlink, és készithetjik kozosen is a levesbe
valot nevetéssel, sztorizgatdssal egybekotve.
Nincs jobb, mint a j6 hangulatd kozos teveé-
kenység.

TERMESZETJARAS: Nincs jobb, mint felfe-
dezni a teremtett vildg csoddit, a természet
sokszinliségét és szépségét. A kozos tlraza-
sok, kirandulasok nemcsak tanitanak benniin-
ket, de rendszeres testmozgast biztositanak
mindenki szamdra. Mehetiink gyalog, de ke-
rékparral is. Osszekothetjik zarandoklattal is
az utunkat.

KEZMUVES IDOTOLTES: Sokan dgy tudnak
kikapcsolodni, hogy valamilyen alkotast hoz-
nak létre. A himzés, varrds és egyéb kézmUves
tevékenység nemcsak a léleknek tesz jét, ha-
nem kozosen is végezhetjiik. Egymas tehetsé-
gének megismerése mellett mi is fejlodhetiink
és tanulhatunk. A kisgyermekeket is bevezet-
hetjiik a kézzel készitett, ma ugynevezett DIY-
termékek létrehozdsanak oéromébe. Adventi
ajtodisz, kardcsonyi mézeskaldcs, husvéti hi-
mes tojds, anydk napi képeslap: csak par a sok
lehetdségbol.

Te tartozol
egyhazkozséged
valamelyik
esoportjahoz?
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KIRALY ANDRAS

Krisztusért vallalni
a kereszl_;et

OTVEN EVE TETT OROKFOGADALMAT

Agota nover

Mdriapocshoz szervesen hozzatartoznak a bazilita névérek. Tizenét éves miikédés utdn azonban,
1950-ben a kommunista dllamhatalom a rendhdzukat elvette, a névéreket szétkergette. A tizennyolc
éves Imre Margit ekkor titokban 6ltézott be és lett novicia. Kélcsonkapott ruhdjat csak a rendhdz-
ban hordta, s ekkor még nem sejtette, hogy legkézelebb negyven év miilva lesz rajta ismét szerzetesi
ruha. Ujabb tizennyolc évnek kellett eltelnie, hogy érokfogadalmat tehessen - titokban. Kérnyeze-
tétél, csalddjatol elszakadva, a tdvolban tanitott harminc éven dt, teljes magdnyban. Zaklattdk,
meghurcoltdk, lenézték, de Krisztusért boldogan vdllalta a gyétrelmeket. Mdr nyugdijas volt, mikor
ujra bedltozhetett, s haszndlhatta rendi nevét. Agota névér hosszii éveken dt volt a Nagy Szent Ba-
zil-rendi névérek hdzfénéke — ,mert éppen nem volt mds”, ahogy mondja. Rendtdrsa, Bazilia névér,
a szerzetes atydk és a hivek jiniusban készontotték 6t 6rokfogadalmdnak étvenedik évforduléjan -
mely hatvanhét lenne, ha nem zavarjdk szét a névéreket. Az iinnepen a rend generdlisa személyesen
Idtogatta meg és kdszontétte Agota névért.
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GOROGKATOLIKUS CSALADBA SZULETTEM
HAJDUDOROGON. KET LANYTESTVEREM
EGY HET ALATT HALT MEG TOROKGYIKBAN,
ES HETEVES VOLTAM, MIKOR EGY HONAP-
PAL A HATODIK GYERMEK SZULETESE UTAN
EDESANYAM IS MEGHALT. EZ A KISHUGUNK
NYOLC HONAPOT ELT. KOZBEN KITORT A
MASODIK  VILAGHABORU, EDESAPAMAT
1940-BEN BESOROZTAK - ERDELYBEN SZOL-
GALT -, MINKET ADDIG A SZOMSZEDOK,
ROKONOK NEVELTEK. LESZERELESE UTAN
EDESAPAM EGY OZVEGYASSZONYT VETT
FELESEGUL.

UT A NAGY SZENT BAZIL-RENDI
NOVEREKHEZ

Edesapam masodik felesége orsolyita szer-
zetes szeretett volna lenni fiatalon, de az
édesanyja nem engedte, mondvan: elég egy
szerzetes a csaladban, tudniillik a novére is
orsolyita volt. Sokszor mesélt roluk, s lassan
érlelédott bennem is a gondolat, hogy szerze-
tes legyek. Tizennégy évesen kertiltem Pdcsra,
mint leendd szerzetesjeldlt. A bazilita névé-
reknek arvahazuk volt itt akkor, ott laktam én
is. Noha a légkor mar feszilt volt, s az allam
egyhdzellenes megnyilatkozasai miatt tartot-
tunk attdl, hogy baj lesz, 1950-ben posztulans
(hivatalosan jel6lt) lettem - nagyon boldog
voltam. Hamarosan jottek a hirek szerzetesek
elhurcoldsarol, ezért a fiatalokat nyaron ha-
zakildték a névérek, hogyha baj torténik, ne
legytink ott. Augusztusban visszalopakodtam,
és kértem a fénoknodt, hogy bedltézhessek.
A szerzetesrendeket ekkor mar betiltottak,
két névér maradt csak a rendhdzban. Dudas
plspok engedélyt adott, s szeptember 10-én a
rendhdz kapolnajaban, egy reggeli Szent Litur-
gian Hegedus Jodkim atya bedltoztetett. Egy
hétig hordtam a rendhdzban a kolcsonkapott
ruhat. Legkozelebb negyven év mulva olthet-
tem magamra...

ZARDA HELYETT OTP-LAKAS

Olga névériink szeptembertél a debreceni
Svetits-gimnaziumban lett tandr, engem is ma-
gaval vitt, hogy tanulhassak. Mivel 1948-50-ig
nem tanultam, tizennyolc évesen kezdtem a
gimnaziumot. Pénzink nem volt a kollégi-
umra, ezért otthondl, Hajduidorogrél jartam
be. Hajnali négykor kellett kelnem, hogy a
vonattal idében beérjek Debrecenbe, ezért
aztan az orakon legtébbszor aludtam. Edes-
apam valahogy terményadomanyt szerzett
a gimnaziumnak, ezért helyet kaptam - nem
a kollégiumban, hanem a szerzetes ndvérek
jeloltjeivel lakhattam. Egy évet nyertem ma-
gantanuloként, igy 1953-ban érettségiztem.
1957-ben matematika-fizika szakos diplomat
szereztem a debreceni egyetemen. Szerettem
volna ott maradni, de egyetemvaros lévén na-

EMBER

gyon hamar elkelt az 6sszes tanari hely, igy az
albertirsai altalanos iskolaba kertltem. Mivel
a kis kozosségben nagyon figyeltek mindenkit,
ott nem tudtam templomba jarni, ezért rend-
szeresen kértem, hogy Budapesthez kdzelebb
helyezzenek, mert vagy a févarosba, vagy Ceg-
lédre kellett utaznom vasarnaponként. Volt
olyan is, hogy elutaztam Ceglédre, de megval-
tozott a szertartasrend, igy lekéstem a szent-
misét. (Ritkan jutottam el gérégkatolikus szer-
tartasra.) Az iskoldban azonban sziikség volt
ram, igy a kérvényem ott maradt az igazgato
fiokjaban... Két év utan, 1959-ben aztan sike-
rilt Pomazon helyet kapnom, ahol harom évig
tanitottam. Az 1962-63-as tanévben Budakald-
szon tanitottam, majd a Budapest 1V. keriileti
Aprilis 4. téri 4ltaldnos iskoldba keriiltem, ahol
1988. januari nyugdijazasomig, huszonnégy
évig tanitottam. Ekkor mar volt egy kis OTP-la-
kasom Budapesten, amelynek hitelét rendben
visszafizettem.

TORTENELMI PILLANAT A RADIOBAN

Az allamhatalom nem engedte ki Dudas pus-
pokét a II. Vatikani Zsinatra, csak az utolso
iilésszakra. O pedig gondolt egy merészet, és
jelezte, hogy szeretne magyar nyelvii Szent Li-
turgidt végezni a zsinat egyik napjan a Szent
Péter-bazilikaban. Hidba alakult meg ugyanis
1912-ben a Hajdudorogi Egyhdzmegye, tilos
volt magyarul végezni a Szent Liturgiat. Persze
a nagy részét mindenhol magyarul végezték, a
tobbszori tiltas ellenére is, de az atvaltoztatast
és az eldtte [évd papi imakat mindig gorogul
mondtak. Dudas puspok azt mondta, hallgas-
suk a kozvetitést, s ha magyarul mondja az at-
valtoztatast, attél kezdve mindenki mondhatja
magyarul. Hidba zavartak az adast, éridsi bol-
dogsag volt, hogy élében hallhattuk ezt a tor-
ténelmi pillanatot.

KABATBA VARRT ENGEDELY ROMABOL

Természetesen semmiféle szerzetesi kozosségi
életet nem élhettiink, egymas lakasara jartunk
idénkeént. Levelezni veszélyes volt, telefonalni
gyszintén. Tanitdsi sziinetekben Nyiregyhd-
zara utaztam, a pdcsi rendhdzbdl kitelepitett
névéreink ugyanis a pispokség konyhdjan
dolgoztak. Ez volt a rendiink titkos ,kdzpont-
ja”. Vigyazni kellett itt is, mert a hatalom em-
berei a plispokségen is jelen voltak. A névérek
nem is engedték, hogy vellik ebédeljek, nehogy
szemet szdrjon valakinek — mindig folhoztak a
szobdmba az ennivalot.

Az egyik n6vériink Romadban jart turistaként,
és a generalis anyatol irasos engedélyt kapott
a beoltozéstinkre, amit a kabatjaba varrva
csempészett be az orszagba.

OROKFOGADALOM UTCAI RUHABAN

Terézia anyank, a rendfénokiink 6sszehivta
az egész kozosséget Nyiregyhdzara. Dudas
puspok megromlott egészségi allapota miatt
Svdjcban kezeltette magdt, ezért a testvére,
Dudas Bertalan Ldszl¢ bazilita tartomanyfo-
nok atya (a kommunistak 1950-ben megfosz-
tottak ettdl a cimétdl) tartott lelkigyakorlatot
nekink, s ennek végén, 1968. junius 26-an a
nyiregyhazi papneveld intézet kapolnajaban
gyonyor(i Szent Liturgia keretében négyen
titokban orokfogadalmat tettiink - civil ruha-
ban. Az egyéves novicidtusbol tizennyolc év
lett, de nagyon boldogok voltunk, hogy vég-
érvényesen is szerzetesek lettiink. Ezutan -
mintha semmi sem tortént volna - mindenki
ment a dolgdra, nekem hamarosan kezdédott
a kovetkez6 tanévre valo folkészulési idoszak.
Rendi nevemet (Agota) természetesen nem
hasznalhattam.
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EGY KOZULUNK

A NEP NEVEBEN

Két év mulva, 1970-ben, a nydri sziinet kezdete el6tt egy rend6r alezre-
des kopogtatott az ajtémon, és az 6rokfogadalmam feldl kezdett faggat-
ni. Mindenre kivancsi volt. Kik voltak, hogyan tortént, stb. Amikor nem
akartam valamire valaszolni, 6 vdlaszolt helyettem. Mindent tudott. Be-
vitt a rendérdrsre és tovabb faggatott. A nyaram hatralévé része igy telt.
Mindenhova kovetett valaki, mindig allt valaki az ajtémnal, rendszere-
sen vallattak, este tizkor is ellendrizték, hogy otthon vagyok-e. Még a
templomba is kovettek. Finoman tudattédk velem, hogy templomba jar-
hatok, de Nyiregyhdzara nem szerencsés. Egy alkalommal az alezredes
- mindig 6 faggatott - ezt mondta: Tudja mit? Jdrjon csak Nyiregyhd-
zdra, aztdn, amikor visszajén, mindenrdl szamoljon be nekink. Oriasi
lelki erét kaptam ekkor, és ezt mondtam neki: Ne haragudjon, én ezt
nem vdllalom. Ideges lett: Mi az, hogy nem vdllalja? S akkor elmondtam
neki, hogy én gyerekként keriiltem ezekhez a névérekhez, akik engem
folneveltek, s én lennék a legjellemtelenebb ember a vildgon, ha roluk
barmit is mondanék. Ezzel aztan egyszeriben abbamaradt minden zak-
latds, kovetés, megfigyelés, vallatds. Tobbet nem kerestek. Meg voltam
gy6zbdve arrdl, hogy szeptembertél mar nem lesz dlldsom, de meglepe-
tésemre nem rugtak ki. A parton kivili igazgat6 csak mosolygott ram (az
iskolaban is er6sen érdeklédtek utanam az allamhatalom emberei), a
parttitkar kicsit hizta a szajat, de nem tortént semmi. Az igazgatd a tel-
jesitményemet nézte, és azzal nem volt baj. Amikor egyik tanitvanyom
elsé lett a kertileti fizikaversenyen, megjegyezte: Magdnak ez most na-
gyon jol jott, Margitka. Osztalyfénok évekig nem lehettem, elismerést,
kitlintetést, fizetésemelést nem kaphattam.

RENDSZERVALTAS

1989-ben a templomban értesiiltem a rendszervaltasrol. 1990 volt mar,
mikor egy Gzletben vettem anyagot, és varrtam magamnak szerzetesi
ruhat, 1950 6ta vartam erre a pillanatra. Ezutan mar beoltozve jartunk
az utcan, nyilvanosan taldlkoztunk, imadkoztunk a tébbi névérrel. Ori-
asi boldogsag volt.

A szerzetesrend Ujrainditdsa hosszadalmas procedura volt, elkobzott
ingatlanjaink visszaaddsa pedig még hosszabb. 1991 janudrjaban elsék

ATANAZ piispok

CURIA GENERALIZIA
DELL'ORDINE DELLE SUORE BASILIANE

To Venerable
Sister Agota Margit Imre, OSBM
on the joyful occasion of the
50" Jubilee of the Perpetual Profession of Vows
on JUNE 26, 2018
in the Order of the Sisters of Saint Basil the Great
our prayers for God's continuous blessings,
the protection and guidance of the Mother of God of Mariapocs,
and
the loving care of our Holy Founders, Saints Basil and Macrina,
be yours!

Your Sisters in Christ,

oo R Maoind bspm
m. Dia Stasiuk, OSBM

i . o5 s
Sister/Lydia Anna Sawka, OSBM Sister Maricla Rotzgn, QSBM

vy Sptlrogli £ 0SP Iy
Mykhayliuk, OSBM

kozott kaptuk vissza a mariapocsi rendhdzunkat. Janius 24-én, Keresz-
teld Szent Janos szlletése iinnepén szentelte fol Szilard plspok a ka-
polnat és a rendhazat. Akkor tizenheten voltunk, ma mar csak ketten
maradtunk Bazilia n6vérrel. Régen mindig voltak jeldltjeink, tébben is
egyszerre, de sajnos a negyven év kommunizmus megtette hatdsat:
megvaltoztatta az emberek gondolkodasat, tartasat, erkdlcsét; nagyon
kevés a szerzetesi hivatds. A mai vildg a szabadossdg csimborasszoja.

Budai tanarnd — Szent Bazil-rendi szerzetes

Imre Margit Agota névért papnévendékként még mint budai tanarnét ismerhettem meg. A févéros gorgkatolikus lelki életének
egyik fontos szerepl6je volt 6 akkor is, ha nem hallatta kiilonosebben a hangjat a tereken. Liturgidinkon, vecsernyéinken bizton
szamithattunk rd, Biblia-6rakon és lelki programokon épité tagja volt a kozosségnek. De tudhattuk, hogy az ujlaki templom
kozelében nemcsak a lelki, hanem a szellemi életnek is fontos szerepléje: a redltargyak jo tandra a kozépiskolaban.

A nyolcvanas évek derekan még nem is képzelhettik, hogy valaha a pdcsi rendhazban latjuk majd viszont, s hogy szerzetesi

életének java része majd az Ujraszervezddott kozosségben telik el.

Azdta Agota névér neve a Szent Bazil-rendi néi szerzeteshaz életével fonodott Gssze. Sokat lathattuk atra kelni, hogy Satoral-
jatjhelyben, a Szent Anna-otthonban is megtegye, amit csak lehet. De otthona immar Mariapécson volt, ahol bucstkon és lel-
kigyakorlatok alkalmaval sokan talalkozhattunk vele. N6vérei faradhatatlan gondozdjaként immar nem tantargyak oktatdsadval,
hanem Krisztus Urunk mondataval foglalkozott: ,Tanuljatok t6lem, mert szelid vagyok és aldzatos sziv(, és nyugalmat talaltok
lelketeknek.” El6ljaréként is aldzatos szolgalatban taldlhattuk és lathattuk megannyiszor, mert tanult a Mestertdl, és htiséges
tanitvanyanak is bizonyult évtizedeken at. Jubileuma alkalmabol ISTENUNK BOSEGES KEGYELMET KIVANJUK NEKI.
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KRISZTUSERT VALLALNI A KERESZTET

Azt, hogy gyotortek a hivatasomért, ha kony-
nyek kozott is, de elviseltem, ugyanakkor belsé
oromot is adott, hogy Krisztusért szenvedek.
Nehéz volt az ideoldgiai propaganda, amivel
tomték a fejlinket, még pedagdgus-tovabb-
képzéseken is. Olyannyira erés volt, hogy az
egyetemen egy marxizmus-leninizmus 6rdn
meginogtam a hitemben. Rettent6 nehéz volt,
hogy nem olthettem magamra szerzetesi ruha-
mat, hogy a névérekkel nem élhettiink k6zos-
ségben. Sosem ismerték el a pedagégiai telje-
sitményemet, sosem léptettek eld, én kaptam
a legkisebb fizetést, évtizedekig éreztették
velem, hogy lenézett, megtiirt személy vagyok
arendszerben. Hétszer jeldltek elismerésre, de
a nevem tiltélistan volt. Az Uj igazgaté - ezut-
tal parttag - azt mondta, addig nem nyugszik,
mig ki nem harcolja nekem a jutalmat. Sikeralt
neki: nyugdijba vonuldsom elétt, nyolcadik
eléterjesztésre  kitintetésben  részesiltem.
Mindezt el lehetett viselni. Krisztusba kapasz-
kodva mindent 4t lehet vészelni. Belsé nyugal-
mat és biztonsagot adott az Istenhez tartozas.

Férjhez is mehettem volna, a csaladom tobb-
szor probalt is meggy6zni, de belattak, hogy
hasztalan. Még a tantestiletben is probaltak
férjhez adni: volt egy kollégam, akivel dssze

Egy telefonhivas

akartak boronalni. Rendes fiatalember volt.
Ugyeleten direkt egymas mellé osztottak be
minket - mintha nem lettiink volna egyitt
eleget a tanariban. Egyszer el akart kisérni a
villamosig, de azt mondtam neki: Gyuri, maga
csak maradjon itt... Evekkel késdbb, mikor mar
rendi ruhat dlthettiink, nyolc-tiz névértarsam-

mal sétaltunk az Ull6i uton. Szembe jon velem
egy ur, megall, és er6sen néz. Akkor ismertem
meg: Gyuri volt, akivel dssze akartak borondlni
a tantestuletben. Csodalkozassal vegyes meg-
nyugvassal vette tudomdsul kikosarazasanak
okat: Margitka, most mdr mindent értek!

Némi nyomozds utén sikeriilt telefonon elérnem Agota névér egykori munkatarsat, Fericsan Kalmannét, aki harminc évig dolgozott ugyan-
abban az iskoldban, a rendszervaltas utan igazgato is volt. Faradt hangon vette 6l a telefont. Ne haragudjon, hogy nem tudok most fény-
képet keresni - pedig biztosan van -, pontosan egy hete halt meg a férjem. Nagyon szomoru vagyok. Persze hogy emlékszem Margitkdra,
a legtiineményesebb asszony volt, akivel valaha taldlkoztam. Rajongtak érte a gyerekek, az én két fiamat is tanitotta. Kitind tandr volt,
és kitliné munkatdrs. Soha nem volt olyan rendezett a fizikaszertdr, mint az 6 keze alatt. Nagyon régen taldlkoztam vele Mdriapdcson.
Gyotorte a rendszer, sosem ismerték el pedagdgiai tevékenységét, de ez a kis maddrcsontu asszony sosem volt megtérve. Egy tiinemény
volt. El sem tudom mondani, mennyire 6rilék, hogy hivott. Nagyon nehéz most nekem... De most egy kis 6rém ért a szomortsdgban. Hadd
kérjem el Agota névér telefonszdmdit, ugy szeretnék vele beszélni!

igy tortént, hogy nem sikerlt fényképet szereznem Agota névér tanar kordbdl; egy gyaszold, megtort asszony szeret szavaival azonban
masfajta képet adott rola: olyat, mely drokre emlékezetemben marad.

(Készonet Kdfer Gyérgy drnak, a Szent Jdnos Apostol Katolikus Altaldnos Iskola igazgatdjdnak

a telefonhivds létrejottéhez nyujtott segitségeért.)

ABEL piispék

Héléval tartozom a j6 Istennek Agota névérért, mert szerzetesi hivatdsom kialakula-
saban, megerésitésében nagyon nagy szerepe volt. Bolcs tandcsaival és mindennapi
imadsagaival mai napig erds lelki tdmaszomnak tartom.

ISTEN ALDASAT KEREM TOVABBI ELETERE.
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KALENDARIUMA

A Gorogkatolius Szemle'decemberi szamaval,
benne A Mi Csaladunk mellékletével,
a Gorogkatolikus Metropolia egyedi tervezesu
asztali és falinaptaraival kiegészitve,
a Kalendariumot ajanljuk karacsonyi ajandékcsomagkent is
szeretteik részgé

TAMASKA GYULA Mielétt eloltod a gyertyqt,

MONDD
EL!

s elmulik a kardcsonyi ldz,
tégy szamaddst djra magadnak;
Epiilt-e benned a lelki hdz?

Mondd el... Mondd el, ha nem is kérdik,
hogy taldlkozdsod volt vele

S ebben az dldott kardcsonyban,
szdmodra is volt (izenete.

Mondd el, hogy gazdagabb lettél,
s Benne hited szdrnyakat kapott,
és cserébe a rossz szivedért,
6nmagdbdl egy részt adott!

Mielétt eloltod a gyertyqt,

és becsukod csendben Biblidd,
készénd meg mindnydjunk nevében,
- az els6 kardcsony éjszakdt!
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NOI KEREKASZTAL

LASKAY ANNA

csalad: Egvhaz kiesiben

Hdrman iiljiik koériil az asztalt. N6k: feleségek és csalddanydk.
Beszélgetiink. Sokszor csak elmesélve a sajat torténetiinket, segit-
jiik egymdst tovdbb. Gondolatainkat kézreadva, reméljiik, sokan
magukra ismernek, s ,leiilnek k6zénk”.

Anna:

Andi:

Ildi:

Anna:

Az egyhazi év gydnydr(i ritmust ad az életinknek. Unnepeit
megélve toltekezhetiink. Edesanyaként azt is fontosnak tar-
tom, hogy tampontot kapunk a mindennapokhoz. Rdiranyitja
figyelmtinket a Iényegre: Mdria szerepére, az egyhdz tanitdsara,
a kisértésekkel szembeni kiizdelemre.

A mi csalddunk ezért rogziti mindig a szentbeszédeket. Par éve
kialakult nalunk, hogy felvesszik a prédikaciot, s az otthoni
csaladi ima keretében Ujra meghallgatjuk, megbeszéljik azt. Ez
persze sokat véltozott az id6k folyaman! Eleinte a férjem, egy-
fajta ,tanitoként” - féleg mikor teologidra jart - magyarazta a
hallottakat. Erre a legkisebb gyermekiink miatt is sziikség volt.
Azéta a nagyobb fiaink mar meghdzasodtak, a lanyunk is elke-
rilt otthonrél a munkaja miatt. De a férjem példaado szerepe
a bojtélésben, az imadsagban, a vallasgyakorldsban vitathatat-
lan. En is felnézek rd, s hdlas vagyok neki ezért.

Nalunk is a férjemnek van ilyen katalizatorszerepe, bar a la-
nyunk is hamar elkotelezetté valt. Akdr a templomba jaras,
akar egyéb egyhazkozségi programok terén az 6 lelkesedésiik
az, ami az egész csaladunkra hatott.

Erdekes, mert én sokszor dgy érzem, hogy a gyermekeink lel-
ki fejlédésére vald figyelem vagy az ezen valé aggédds az én
vallamon nyugszik. Persze ez az én érzésem, hiszen a férjem
mindenben tdmaszom. De az esti imara hivds, az innepekre
valo figyelmeztetés, a bojti fogadalmakra valé emlékeztetés és
hasonlok valahogy mindig az én szambdl hangzottak el. Aztan
az id6 mulasaval én is tapasztaltam, hogy mar a legnagyobb
Jvesz at” feladatokat ezen a téren is. Mostanra a kicsik is el-
jutottak oda, hogy igényiik van a rendszeres ministraldsra,
templomi éneklésre; kitaldljak, hogy miben tudnak egy-egy
bojti idészakban fejlédni (ebbe az édességrél vald lemondas-
tol a rendszeres egyéni iman at az egymasra figyelésig sok do-
log beletartozik); emellett pedig tudatosan térekszenek arra,
hogy jol viselkedjenek.

Andi:

1ldi:

A TOVABBGONDOLASHOZ:

Milyen mintakat latott otthon gyer-
mekként? Kinek koszonheti, hogy
hivd emberként él? Csaladjaban
milyen szerep harul Onre, mennyire
adja tovabb hitét és vallasossagat?

EMBER

Ez valéban érdekes, s nalunk a nagyokndl mar végigéltiik, hogy
elészor mi sziléként hatarozunk meg dolgokat, neveljik bele
6ket a vallasos életbe, aztan elkezd az egész visszahatni rank.
Egyre tobb feleldsséget vallalnak, s egyre gyakrabban lesznek
6k a motorjai a csalad lelki életének; ill. a sajat csaladjukat mar
ilyen alapokra helyezik. Akar olyan médon, hogy kell6 idében
elkotelez6dnek, szentségi hazassagot kotnek.

Alanyunk most készil az eskuvéjére, kozvetlenil a diplomdja
megszerzése utan. J6 latni, hogy halad az élete. S az Isten
aldasa mellett - szeretném hinni, hogy - szamit az, mire és
hogyan neveltiik 6ket, milyen a mi kapcsolatunk egymassal és
Istennel.

KERDESEK

Ha vdlaszait veliink is megosztand, kérjik, irja meg nekink!

Weboldalunk: hittp: //www.noi-kerekasztal.hu
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Szelhid drukkerek
és kiizdo jatekosok

PoOLYAKNE ToTH NORA
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Vendégsegben a Turgonyi csaladnal

Két gyermekkéz fonodik kezembe az ajtonyitas pillanataban. Mar tudjak a nevem, mikor hozzajuk hajolva bemutatkoznék.
Ugy fogadnak, mint régi vendéget, hisz sziileik - Zoltan és Zita - felkészitették oket latogatasomra. A harmadik gyermek is
megjelenik, s ha volna, bizonyara a harmadik kezembe is egy bizalommal teli szoritas fonédna e percben. Mindenki a sajat
birodalmaba, biiszkeségébe akar bevezetni. A gyermekszobakban — melyek a sziil6k letisztult izlését is tiikrozik - kiilonféle
sportot idézo berendezési targyak, focis szonyeg és a gyermekek kedvencei: gombfoci, sportmezek, sportos jatékok latszanak.
A legnagyobb fiti, Danika, karomra probalja apja vasemberes karkotojét. (Vasember=Ironman triatlon, a hosszutavu triatlon-
versenyek egyik fajtaja, mely megszakitas nélkili 3,8 km Uszasbol, 180 km kerékparozasbol és egy 42,2 km-es maratonfutasbdl
all) Mar latom, hogy itt meghatarozé szerepe van a sportnak. Ezt apa mar a nappaliban bebizonyitja, ahogy a gyerekek
szokészletében fellelhetd sportszakszotarrél beszél, no meg késébb, amikor a sajat teljesitményérél kérdezem.

<
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CSALAD

atlagos Turgonyi csaladot. Dani (7), Olivér (5), Zolcsi (4): a harom gyermek kozul

])e kezdjiik inkabb a legelején, hogy mindenki megismerhesse az egyaltalan nem

a két legkisebb mar abba a kdzegbe sziiletik, ahol egy Down-szindromas kisfiu
az els6szilott. S dket ez egyaltalan nem zavarja. Segitik és tamogatjak, szocializdljak a
batyot, aki a logopédusi és korai fejlesztéfoglalkozasoknak kdszonhetéen most kezd
beszélni. 2016 6ta integralt dvodai elldtasban részesdil, ahol szintén elfogadjdk és sze-
retik 6t. A vallasgyakorlds kezdete is ehhez a datumhoz kothetd, de ez nem azonos a hit
kezdetével, amely etté| mélyebb és joval meghatdrozhatatlanabb eredet(. Errél kérdez-
tem elsoként Zoltant, aki felnottként — idén husvétkor - volt elséaldozo.

Hogyan fogant meg az elhatarozas, hogy el-
s6aldozo legyél - felnottként?

Elséaldozasom torténete azzal kezdodik,
hogy nagyon oriltek nekink a Nyiregyhdza-
josavarosi Gorogkatolikus Egyhazkozségben,
amikor 2016-ban csatlakoztunk hozzajuk - ezt
foként a kicsik ovodajanak koszonhetjik. ,Fi-
atalok sok gyerekkel” - mondtak az egyhaz-
kdzségben. Lipcsak Tamds atya eljott hozzank
hazszentelésre, bar akkor még fogalmam sem
volt, hogy mi is az. ElImeséltiik neki torténetiin-
ket. Epp az idé tajt késziltek a parokian egy
zenés-tancos mulatsagra, melyre meghivast
kaptunk az atyatol, aki egy masik fiatal hazas-
par mellé iltetett minket. Nagyon jol éreztik
magunkat. Onnan kezdett rendszeressé valni,
hogy templomba jarunk. Leginkdbb én, akit
gorogkatolikusnak kereszteltek, de addig nem
gyakoroltam a valldasomat. Vasarnaponként
a csalad tobbi tagjat is megszolitom, de nem
kotelezem ket semmire. ,En megyek, ki jon
velem?” - szoktam kérdezni. - Van, hogy 6tod-
magammal megyek, és olyan is van, hogy csak
egyedul érkezem a templomba.

A harom gyermekem egyébként a nyiregyha-
zi Szent Miklos Gordgkatolikus Ovodaba jar,
ahol az 6vodasoknak mindennap lelki percek
keretében van lehetéség kozelebb keriilni az
Istenhez. A parékus atya ajanlott nekem egy
lelkigyakorlatos lehet6séget, s én 2016 novem-
berében el is mentem Mdriapdcsra a cursillora.
Ez hozta meg a fordulépontot. Ott sok min-
dent atgondoltam, atértékeltem. S mivel meg
voltam keresztelve és bérmalva, de els6aldozd
nem voltam, arra kértem az atyat, segitsen a
felkészulésben.

Hogyan élted meg az els6 szentaldozast,
mennyiben befolyasolta szemléletedet, és
hogyan hatott a csaladi életre?

A gyermekek elséaldozasa még nem feltétlendl
sajat valasztas kovetkezménye, felnéttként vi-
szont az ember maga donti el, hogy szeretné-e
felvallalni. S a dontésemet kicsit Daninak is
koszonhetem.

Husvétkor tortént meg az elsé szentdldozas,
s nehéz szavakba onteni az élményt. Sokan
eljottek a szertartdsra, bar nem volt nagy-

dobra verve az idépont. Mar az azt megel6z6
els6 szentgyonas is felemeld élmény volt, de a
szentdldozas még inkabb. S bar oriiltem, hogy
masok is osztoznak az oromomben, legszive-
sebben egyeddl lettem volna abban a pillanat-
ban. Késébb kérdeztem is a baratomtol: ,Te,
Zsolt testvér, ez mindig ilyen jo lesz?” Mivel
azéta mindig jarulok szentildozdshoz, mar
magam is tudom a valaszt.

Mit jelent szamotokra egy kozosséghez, az
egyhdzkozséghez valo tartozas?

Nagy ismerdsi koriink van, és szeretiink tarsa-
sagba jarni, mégis jo volt egy 0j kozosséghez
kapcsolodni, ahol mindenki 6nzetlendl segit a
masiknak, ahol kortol fuggetlenil jol érzik ma-
gukat az emberek, és szamitanak egymasra.
A kezdeti félelmiink az idésebb korosztalytol
alaptalannak bizonyult, hiszen elfogadjak és
varjak kozeledésiinket, s bar harom gyerekkel
nem tudunk minden alkalommal jelen lenni,
igyeksziink aktivan bekapcsolédni az egyhdz-
kozség életébe.

Hogyan tudjatok megszervezni a hétkozna-
pokat? Van segitségetek?

A mindennapokban Zita sziilei sokat segite-
nek, 6k aktiv nyugdijasok, akiknek a tdmoga-
tasa nélkal nem tudnank a feladatainkat ma-
radéktalanul ellatni, az én édesanyam is segit
a fézésben, a hétvégi gyermekfelligyeletben.
Szinte minden szombaton magahoz vesz egy
fiut a harombdl, vele egyutt féz, jatszik, igy a
nalunk maradt két gyermeket konnyebb ellat-
ni, valamint a testvéreink segitségére is barmi-
kor szamithatunk.

Milyen a viszony a gyermekek kozott?

J6 testvérek. Szeretik, segitik egymdst. Danit
kilonosen, akinél épp most indul a beszédfej-
l6dés. A masik két fit részérdl tapasztalunk
egyfajta érzékenységet Dani felé, és ugyanez
az érzékenyseg jellemz6 az 6vodaban is.

A nylizsgés nem szlinik, csak révid idére, amig
a gyermekek a vacsordjukat fogyasztjdk,
mindannyian 6ndlléan. Amikor anya mdr min-
denki elé letette a tdnyér ételt, beszélgetéstink
mintegy forduldponthoz érkezik. Azt a kérdést

EMBER

feszegetem, amely taldn legtébbiinket érde-
kel egy csalddrol, ahol egy Down-szindrémds
gyermek is él: hogyan fogadtdk a hirt az orvo-
soktol, hogy egy kromoszomdval tébb jutott a
babdjuknak? Zoli vdlaszol:

Sziiletés eldtt nem tudtuk, hogy mi van Dani-
val, hiszen minden vizsgalaton részt vettiink,
és semmi jel nem mutatott a szindrémara.
Még sziiletése napjdn sem, hanem harmadna-
pon, amikor bementem a kérhazba, Zita azzal
fogadott, hogy baj van. En pedig vigasztaltam,
hogy nincs itt semmi baj, hisz a tipikus downos
jegyek (a nyaki red, a bordazott tenyér) nem
lathatdak rajta. Persze a gyakorlott szem azo-
nositja, s két hét mulva bizonyossa is valt,
hogy Dani Down-szindrémds.

Anya megfordul, és ezt mondja: ,En a késébbi
leukémidt rosszabbul viseltem.” A fordulépont
e mondat dltal szdmomra koévetkezik be, hi-
szen a mllt-jelen bemutatdsdnak deriissége
nem vdltozik meg azzal, hogy a kézelmaltban
egy stlyos betegség is sujtotta mdr Danit.
Csak a téma lesz komorabb, de errél az djabb
teherrél, melyet az élet pdr éve a csaldd vdl-
Idra tett, még nem kérdezem a sziiléket, mert
Zoli csak ennyit mond: ,Ott még nem jarunk.”

Mi segitett a tény elfogadasaban? Hogyan
(ha egyaltalan) valtoztatta ez a koriilmény
a vilagotokat?

Zita: Nem volt szamunkra kérdés, hogy a csa-
lad elfogadja a helyzetet. Es valdban, minden
rokon azt kérdezte, hogy miben tud segiteni.
Am azzal tisztdban voltunk, hogy lesznek ne-
hézségek: hogyan fog beilleszkedni (hisz mar
akkor elhataroztuk, hogy amennyire lehet, in-
tegraltan szeretnénk nevelni), orvosként pedig
az aggasztott leginkabb, hogy milyen betegsé-
gek mertilhetnek majd fel idével. A Down-egye-
sulet vezet6jét kérdeztem, hogy akkor most mi
lesz. O csak ennyit mondott: ,Semmi. Van egy
gyermeketek, és mentek el6re.” Igaza volt. Mds
angolorara viszi a gyermekét, én meg logopé-
dushoz és gyogytornara. A feladat ugyanaz:
Danit is fel kell nevelni, mint a masik két gyer-
mekiinket. Az dvoda és az iskola utan be kell
vonni a tarsadalomba, olyan elfoglaltsagot ta-
lalni neki, mellyel nem taldlja haszontalannak
magat. Tudjuk, hogy nem lesz miniszterelnok
vagy épitészmérnok, de ha sikertl olyan éle-
tet taldlnia, amelyben boldognak érzi magit,
esetleg egy tarssal egyiitt, akkor minden rend-
ben van. A sziiléknek nincs mas feladata, mint
hogy olyan szakma felé tereljék a gyermeket,
amit 6 szeret csinalni.

Zoli: Az én életemet nagyon megvaltoztatta
Dani. Azelétt is segitékésznek gondoltam ma-
gam, de Dani szlletése utan még inkdbb azza
valtam. Korabban a versenyszféraban dolgoz-
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tam egy utazdsi irodaban, de amikor leukémi-
as lett Dani, el kellett jonnom. Rajottem, hogy
nekem mds utat szant a gondviselés. Valami
mds munkat kerestem: a Voroskereszthez
kerlltem vérado szervezOnek, s ez sem volt
véletlen. Dani tobbszor kapott vért a kezelés
soran, a véradas szervezését mdr személyes
indittatasbol csindltam, lelkiismeretesen és
szeretettel. Fontosnak éreztem, hogy példdul
az évodai gyermeknapokhoz kapcsolédva ki-
sérérendezvényként legyen véradasra leheto-
ség. Tobbekkel értettem meg ennek fontossa-
gat, hiszen mi személyesen tapasztaltuk mega
véradas jelent6ségét. Amikor Daninak sziiksé-
ge volt vérre, kapott a véradéban, és masnapra
jobban is lett. A véradas szervezése utan jott
egy még jobb lehetéség a terlleti gyermekvé-
delmi kézpontnal nevelésziildi tandcsadoként,
ami szintén segit6 szakma.

Hogyan fogadta a tagabb kornyezetetek
Dani érkezését?

Zoli: Természetes dolog volt szamunkra, hogy
mindenhova magunkkal vittik, s nem volt
olyan az ismerdseink kozott, aki elpartolt vol-
na télink Dani miatt. Volt, aki megkérdezte,
hogy ki fogja-e néni ezt a betegséget. De hisz
ez nem betegség! Midta Dani vellink van, ha
valaki a Down-kéros kifejezést hasznalja, kija-
vitom. Persze nem bantd szandékkal, hanem
azért, hogy értse a kilénbséget. Ez nem kor-
sag, nem betegség, hanem egy dllapot. Sze-
rencsénk volt abban, hogy Danindl a jarulékos
betegségek nem, vagy csak kisebb mértékben
jelentkeztek. A szive rendben volt, m(iteni nem
kellett, s épp akkor készlilt el a Szent Istvan ut-
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kaszaban 6nkéntesként mi is segitettiink, majd
szeptembert6l egyéni fejlesztésekre odavittik
Danit. A legjobb fejleszt6 a testvér - mondtak
sokan -, igy érkezett hamarosan Olivér, majd
Zolcsi.

Milyen Dani személyisége, és hogyan viszo-
nyul Dani a kérnyezetéhez?

Szerintem Daninak sokkal jobb dolga van,
mint nekink. Szerencsésebb, mert réla bizo-
nyos dolgok leperegnek, nem foglalkozik ve-
luk. Boldog a sajat kis vilagaban irigység és
harag nélkil. Persze 6 is csintalan olykor, s ha
kell valami neki, megszerzi. Huncutkodik, csi-
bészkedik ugyanugy, mint a tobbi gyermek, de
a sok negativ hatassal nem foglalkozik.

Amennyire én tudom, a downos gyerekek
duplan visszaadjak a rajuk forditott szere-
tetet.

Ez valoban igy van. A masik két gyermekiink
is ragaszkodd, de nem ennyire. Amikor megér-
kezunk az évodaba érte, ,édesanya, édesapa”
felkialtassal borul a nyakunkba. Soha nem
cserélnénk el 6t. Rengeteg szeretet van benne.
Nyitott személyiség. Amikor bekertl egy ko-
z6sségbe, megilletédik, de amikor megtaldl egy
embert, akihez kapcsolddhat, végiil mindenkit
az ujja koré csavar, 6 lesz a fénok. Igazi mo-
kamester. Barhol taldlkozik a barataival, cso-
porttarsaival, egymashoz futnak egy olelésre.
Ma mar az intézmények barmilyen hatrannyal
rendelkezé gyermeket fogadnak, s itt, az évo-
daban kezdddik a tarsadalom érzékenyitése. A
kicsik megtanuljak, hogy van, akinek segiteni
kell. Ebbe nének bele, s ez természetessé va-

lik a tobbség szamdra. A gyerekek, akiktdl az
ismerdsi kortinkben érdeklédink, mit gondol-
nak Danirol, nem tartjak masnak, hisz mindent
ugyanugy lehet vele csinalni, mint a tobbi gyer-
koccel, legfeljebb megkérdezik, hogy mért nem
tud még beszélni.

Milyen nehézségekkel kiizdottetek meg az
évek soran?

Zita: Nyiregyhdzan élnek mds Down-szindro-
mas gyermekek, szerencsére ¢k mar kitapos-
tak az utat szamunkra. Tartjuk a csaladokkal
a kapcsolatot.

A legkisebbet vartam, amikor 2014 juniusaban
kidertlt, hogy Dani leukémids. Ez nehezebb
volt, mint a Down-szindroma elviselése. Bar
a Down-szindréma miatt gyakran jartunk vér-
vételre, de a majusi vérkép még nem mutatott
eltérést. Aztan lazas beteg volt, antibiotikumot
szedett, s egyszer csak nem tudott labra allni.
Azt hittik, a virus megtdmadta a csipéiziiletét.
A vizsgélatok utan pénteken mentiink Debre-
cenbe az eredményekért, hétfén pedig kezds-
dott a kemoterdpia. Gyesen voltam Olivérrel
otthon, Zolinak pedig a kemo-kezelések miatt
bent kellett lennie a kérhdzban Danival. Mar
két és fél éve jol van, de teljesen gyogyultnak
csak akkor nyilvanitjak, ha eltelik még egyszer
két és fél év. Gyakrabban vissziik kontrollra,
mint ahogy kellene, csak a magunk megnyug-
tatdsa végett.

Dani élni akar. Annyi lehet6sége lett volna ra,
hogy ne legyen itt kozottiink. De Isten ide szan-
ta 6t hozzank. Sokan kérdezik, amikor vendég-
ségbe késziilnek hozzank, hogy mit hozzanak




ajandékba neki sziiletésnapjdra. Csak azt kér-
juk tolik, egyszer(ien jojjenek el, és legyenek
itt vele. Altala mi nagyon sokat tanulunk én-
magunkrdl, az elfogadasrol. Megtapasztaljuk,
hogy mennyi mindent kibir az ember, s hogy
mik a fontos dolgok. Nem szabad aggodni,
idegeskedni azon, hogy mennyi munkad van a
munkahelyeden, azt le kell tudni tenni, és min-
dennap hazajonni a gyerekekhez.

Sziiloként feltoltodik a ,szeretettank” a
gyermekekkel, de hogyan erésodtok meg
hazastarsként és egyénként a mindenna-
pokban?

Zoli: Elcsépelt szolamnak hangzik, de tény-
leg kell néha kettesben és egyedil is lenni.
Tobbszor is rank férne, de legalabb havonta,
kéthavonta igyekszink egy estére kettesben
elmenni valahovd. Egy-egy verseny kapcsan
is adodik ilyen lehetéség. 2012-ben kezdtem
el futni, 2014-ben triatlonozni. A megméret-
tetésekre a csaldd mindig elkisért. Abban az
évben felkésziltem az Ironmanre is, de két
héttel a nagyatadi verseny elétt kideriilt, hogy
Dani leukémids. A versenyt dobtam, mert jott
egy nagyobb verseny: Danié, ahol én lettem a

“ Triatlon, Levelek 2017 ~ befuto

szurkold, a kisegitd személyzet. Aztan ahogy
Dani helyrejott, tjra elkezdtem futni, amelyhez
jott a masik két sportdg is, az Uszas és a ke-
rékparozas. A triatlont minden tavon (sprint,
olimpiai és féltav) kiprobaltam. Most megint
neveztem a nagyatadi hosszutavua versenyre.

CSALAD EMBER

Ez a felkészllés most nagyon sok idémet fel-
emészti, igyekszem nem a csalddtol elvenni,
de olykor a 4-5 éras edzés belecstszik a csa-
ladi idébe is. Ezeken az edzéseken ugyanakkor
egyedul vagyok, tudok gondolkodni, ki tudom
engedni a fesziiltséget, s ha fizikailag el is fara-
dok, lelkileg feltoltddom. Zitanak most emiatt
kimarad a mozgas.

Zita: Most mindent ez hatdroz meg, de az
Ironmannek is vége lesz majd, s akkor jéhetek
én és a tovabbi célok - mondja nevetve.

Az utolsé kérdést vezeti fel ez a hallatlan
onzetlenség és aldozat, melyet egymasért
meghoztatok. Mitdél miikédik jol a csaladi
életetek?

Zita és Zoli: Szeretni kell a masikat, meg kell
prébalni odafigyelni egymdsra, a kolcsonds
tisztelet nalunk alapvet6. Mindent megbeszé-
[ink kozosen. Az embernek célok kellenek, volt
mar Down-szindréma: pipa; leukémia: pipa;
ezek utan egy Ironman 14 6ran belil, biztosan
menni fog. (Az interju elkésziilte utdn nem
sokkal mdr tudjuk, hogy ez is: pipa - 12 éra 54
perc 26 mdsodperccel). Mert ha nincs kézos
cél, ha nincs miért egy irdnyba menni, akkor
elkilontlnek az emberek. Nekiink az az élet-
filozofiank, hogy egészségiink legyen, a tobbit
meg tudjuk kdzosen oldani.

A képeket
a szerz6 készitette.
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Sok olyan népmese van, amely jo valasztds lehet konyvbél olvasasra,
de még inkabb fejbél mondasra! En példaul szivesen mesélek ilyenkor
a Szent Csalddhoz kapcsolddo torténeteket, szivesen mesélem el Jézus
szlletését, de a legendameséket is dszintén ajanlom erre az id6szakra!
A legendamesék elsésorban Krisztus személyével kapcsolatos komoly
és tréfas eseményeket mondanak el. Krisztus vagy az Uristen mellett
aldrendelt szerepet jatszik bennik Szent Péter, Szent Mihdly, az angyal
és az ordog. Szent Péter egyénisége, alakja ezekben a torténetekben
gyakran komikus.

Megosztom most a kedves olvasdkkal az egyik kedvenc legendame-
sém, amelyet 6zv. Lakatos Janosné sziletett Drabik Kldra Katalin
nyirparasznyai gorogkatolikus asszonytol, a nagymamamtél hallottam.
Most az dltalam ,Ujramesélt” (tehat mar textualizalt, olvashaté formaba
ontott) valtozatot kozlom.

SzABAD BOGLARKA

Mit meseljiink
karacsony
kozeledtevel

a csaladban?

Az adventi idészakban, Jézus Krisztus szlletésének tnnepléséhez ko-
zelebb érkezvén, egyre tobb olyan alkalom akad, amikor id6t forditunk
egymasra, beszélgetésekre, esti mesére, torténetmonddsra a csalddon
beltl. No de mit is meséljiink ilyenkor? A régi idok mesemondasi al-
kalmai olyforman voltak idéponthoz vagy még inkabb idészakhoz ko-
tottek, hogy az 6szi munkaalkalmakkor vagy csendesebb téli estéken
fondhazakban, esetleg nydron a mezén egy-egy munka kézotti pihend-
idében hangzott el a mese. Azt tudjuk, hogy a hagyomanyos paraszti
vildgban a mesemondds tematikus szempontbd¢l egyadltalan nem volt
meghatdrozott. Az igény a ,Marton-napi” (libas), a ,husvéti” (nyuszis
vagy tojasos), a karacsonyi” (kardcsonyos) mesék mondasara a mai kor
pedagogiai, kozm(ivelédési szemléletének eredménye, amely sordn min-
dig az adott iinnephez kapcsolodo mesét, témakat, szimbolikat varja el
a megrendeld. Ez nem ,hiba”, nem ,rossz”, de fontos megemliteni, hogy
nem kell, hogy ez feltétlen elvards legyen a csalddon beliili meséléskor.
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Mese a lusta juhaszrol...

gyszer tortént, még abban a régi iddben, amikor az Ur Jézus és Péter

a foldon jart, hogy szerettek volna eljutni Jeruzsalembe. De hidba
kérdezgették utkozben az embereket, senki nem tudta nekik megmon-
dani, hogy melyik Ut vezeti el 6ket Jeruzsalembe.

Ahogy mentek, mendegéltek, egyszer csak észrevettek egy ifju juhdszle-
genyt, aki egy fanak délve, az drnyékban pihent. A juhai ott legelésztek
kortlotte.
- Adjon Isten j6 napot, te legény! Lehet, tan tudndl nekiink se-
giteni! Mi a Jeruzsalem felé vezet6 utat keresstk! Meg tudnad
mutatni, merre van?

A juhdsz odakidltott nekik, s a 1abat a leveg6be emelte, azzal biccentett:
- Arra’el

Péter és az Ur Jézus megkoszonték az eligazitast, de ahogy tovabbmen-
tek, Péter odaszolt az Ur Jézus Krisztusnak:

- Krisztus Uram! Olyan lusta volt ez a legény, hogy még a tiszte-
letet sem adta meg, hogy koészonjon illendSen, s hogy szépen
megmutassa, merre van az Ut. Csak a labaval biccentett, a ka-
lapjat ki sem huzta a szemibdl, biza’ rank sem nézett!

Az Ur Jézus nem szélt semmit, csak csdndesen ment tovabb.

Egyszer csak, ahogyan tovabb sétaltak, meglattak egy lanyt, aki a folyo-
parton mosta a ruhait.
- Nézd csak, Péter! Ott van egy leany! Kérdezzik meg téle! Hatha
6 is tud segiteni rajtunk!
Péter odalépett a lanykdhoz.
- Adjon Isten j6 napot neked, higom! Meg tudnad nekiink mon-
dani, melyik Ut viszen itt Jeruzsalem fele?
- Adjon Isten maguknak is szép s j6 napot, kedves vandorok! Bi-
zony, megmondom én!

S azzal otthagyott csapot-papot a lany, ledobta a mosésulykot, a fehér
inget, s kézen ragadta a vandorokat.
- Tessenek csak utanam fele jonni!



AbpY ENDRE

’ Vd
Ment, mindig ment a lany, sietve vezette a két vandort. Az Ur Jézus és A U L4 k L4
Szent Péter alig birtak ot kovetni, olyan firgén [épkedett el6ttik... akdr- Z P el' ezese

csak egy katicabogar, szinte suhant.

Igen sokdig mentek egy 6svényen, mig végiil elérkeztek egy tisztdsra, Mikor e[hagytak
ahonnan egy masik Ut vezetett kifelé. : ’ ;
- It tessenek végig egyenesen menni, s ott mar megtalaljék Jeru- Mikor a lelkem roskadozva vittem,

zsalemet! Ott van pontosan az Ut végén! Csoéndesen és vdratlanul

Az Ur Jézus azt mondta a lanynak: Atélelt az Isten.
- Kbészonjik szépen, gyermekem!
- Isten dldja magukat! - kidltotta a lany nekik, s mar szaladt is
vissza a patakhoz, hogy befejezze az elkezdett munkat. Nem harsondval,

Mar épp a varos hatarandl jart a két vandor, amikor Péter megkérdezte HGneT’ jott nem?’ 1gaz Oleléssel,
az Ur Jézust: Nem jott szép, tizes nappalon

- g‘risztus uram! Mondd, milvel jutalmazzuk meg ’aZt aj|() lanyt? De hdboris e’jjel.

- Bizony mondom neked, Péter, azzal a lusta juhdsszal!

Es megvakultak

Hit szemeim. Meghalt ifjusdgom,
De 6t, a fényest, nagyszertit,
Mindorokre Idtom.

L

-
]
ez bizony azota is igy van, hogy egy serényebbet mindég egy kicsit
lassabbal, lustabbal paszit 6ssze a Jéisten. Mert mi lenne a vilaggal,
ha két lusta keriilne 6ssze? Bizony egész nap csak fekidnének, sem-
mit nem dolgoznanak. De ha meg két igen szorgalmatosat tenne 6ssze
mindég egy parnak a Joisten, akkor meg tul sokat dolgoznanak, a Jois-
tent dicsérni, a csaladdal térédni meg nem sok idejiik volna.

igy hat, amiota az Ur Jézus a lusta juhaszt a szorgalmas ldnnyal jutal-
mazta meg, azbta is ennek hasonlatossagara esnek szerelembe az em-
berek a foldon.
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Hova tegyiik?

Az etetét vagy madargolyokat olyan helyre
tegytk, ahol kutya, macska nem éri el, és a
kistest(i, félénk madarak is meg tudjak koze-
liteni. J6, ha a kozelben van bokor vagy egyéb
biavéhely, ahova a megrettent kismadarak me-
nekilhetnek.

A legegyszertibb madaretet a fara/ablakpar-
kanyra fagyos id6ben elhelyezett teavaj. Egy
kis kocka a gyongébb csérii kismadaraknak
akar egész télre elegendo zsiradékot biztosit.
A nem sozott szalonna agra szogelve/agrol
lelégatva, a félbevagott alma, a magvak mind
kivalo taplalékot jelentenek a szarnyasoknak.

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET
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Kihelyezhetjiik egy talcara az abliﬂz»
agakrol logathatjuk le, fabol keszult
rakhatjuk, de a gyumo[csoket‘ag@kv
hatjuk.

Hogyan készitsiik?

A boltban is kaphato cinkegolyo otthoni el-
készitése a gyerekek bevondsaval igazi téli
elfoglaltsagot jelent. Egy fémtalban kis lan-
gon olvasszunk fél zsirt, amig csomémentes,
sargas levet nem kapunk. Ekkor ontstink bele
kb. ugyanannyi magot (napraforgémag, mag-
keverék, dio), és néhany percig kavargassuk,
hogy a magok is atitatédjanak a zsirral. Le-
vessziik a langrél, és egy-két percet varunk,

hogy fé legyen tizforro. Ezutan beledntjik a

e kivant forméba, példaul mianyag poharakba,
ir- - italospalackba. A pohdr/palack teljes hosszé-

gassunk bele madzagot, és tigy ontsiik
- bele a keveréket, hogy a madzagot nem enged-
juk el. Miutan beleontottik, a pohar/palack
szélére leengedhetjik a madzagot. Megvarjuk,
mig megdermed, majd kiszedjik a formabol
(ha nem sikertil, vagjuk ki - a mGianyag szeme-
tet szigorian a szelektiv kukaba dobjuk!), és a
madzaggal folkétjik a kivant helyre. Célszer(i
egymastol tavolabb tobbet is kihelyezni, mert
vannak nagyobb madarak, amelyek szeretik
elzavarni a kisebbeket - igy tobbnek jut étel
egyszerre.




1) ALKOSSUNK EGYEDIT EGYUTT

i
, A BARKACSKONYVEKBEN ES AZ INTERNETEN IS HEMZSEGNEK A
TELI, ILLETVE KARACSONYI DISZEK, KEZMUVES OTLETEK, EZEK
& KOZUL MOST NEHANY NAGYON EGYSZERUT MUTATUNK BE, AME
S0 LYEKET A GYEREKEKKEL EGYUTT KESZITHETUNK EL, S LAKASUNK |

DISZEI MELLETT KIVALO AJANDEKOK 1S VALHATNAK BELOLUK.

Zold papirbol vagjunk ki egy haromszog alakot, majd harmonikaszertien |
hajtogassuk meg a hosszu oldalaira merélegesen. A kozepén szurjunk at hur-
i kapalcat, a fat pedig szines papirral, anyaggal diszithetjiik. Ne felejtstink a
. tetejére csillagot tennil A kis fat gyurmaba, gyufasdobozba allithatjuk, de jol |
mutat, ha az egészet raragasztjuk egy sotétebb, formara vagott papirra. S6t,
a tetejére hurkot erdsitve folakaszthato diszt kapunk.

Készitsiik ablakdiszt! Féleg szdraz, havat nélkiil6z6 téli honapokban vara-
' zsolnak igazi téli hangulatot az ablakba készitett fehér, havas tajra és ho- [\
esésre emlékezteto, egyszerti papirformak. Készithetiink kiilonb6zé méretd
fenyofékat, csillagokat, hazakat, hopelyheket, gyertydkat - a hatas garantlt.

Nemcsak az elkészitése, de a vele vald jaték is igen kreativ idotoltés: készit-
siink betlehemes papirbabokat! Rajzoljunk és vagjunk ki a képekhez hason-

16, tetszéleges méretii, szamu - Krisztus sziiletésének torténetéhez kapcso-
l6d6 - figurat. Szinezzik ki 6ket szép, élénk szinekkel, hatuljukra erésitstink N
hurkapalcat. Hagyomdnyos bdbozashoz csak egy paravant kell rogtonézni, és
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indulhataz eléadas. Ha viszont arnyékeldadasra késziiliink, a sotét szobdban -
iranyitsunk egy lampat a fal felé, és a lampa fényénél babozzunk, s a figurdk
N arnyéka a falon kel életre. (Minél kozelebb vagyunk a falhoz, anndl kisebbek
az arnyékok, minél tavolabb, anndl nagyobbak.)

A képen lathato,médon aranyos allatfigurakat készithetiink hasznalt tjsag-
papirbol. Vagjuk ki/a kivant allat formait (ne egybe, hanem darabokban, mint
a képen),'és ragasszuk egy szines lapra. A fiilek és szemek fekete papir hijan
fekete filctollal'is kivitelezhetok. A hattér tetszéleges lehet, télen azonban a
hoesés mutat jol. Allat helyett probaljunk meg Mikulast is késziteni!

Egy talkaba ontsiink stirdi, zold temperat. Egy miianyag villa hatuljat ecset-
| tel kenegesstik(iigyesebb kezliek magat a villat martogathatjak idénként a
festékbe, de vigyazzunk, ne legyen rajta tul sok, mert csopog és maszatol), a
villaval-pedig egy kardcsonyfa alakjat mintazzuk, melyet aztan ecsettel vagy
festékbe martott ujjunkkal | diszithettink”.

Egy kis méret(i papirt hajtsunk félbe;s az egyik oldalra rajzoljunk egy fél ka-
racsonyfat. Ezt vagjuk ki (Ggy;-hogy mindkét fél lapot vagjuk). Egy darabka
félbehajtott celluxot ragasszunkia\fa kozepére; evvel erdsitsik oda egy fehér
papirra. A-fat ekkor tetszoleges szind, strli festékkel beszinezett ujjunkkal
pottyozziik korbe, hogy szép legyen a-korvonala. A fehér lap tobbi részét
szintén tetszoleges szinbe martott-ujjunkkal szinesitsik. Ezutan dvatosan
szedjuk le a fat, és kész is a midatkotas. Ugy is csinalhatjuk, hogy fekete lapra
erositjik ra a sablont, ekkor fehér festékkel pottydzziik ossze a lapot, igy ho-
esesben allo fenyore'emlékeztet majd a végeredmény.
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KIRALY ANDRAS

4 ®
Egveves a londoni
(1] (1] o
magyar gorogkatolikus
o e/
misszi10

Egy évvel ezel6tt, 2017. oktober végén valosziniileg a torténelem elsé magyar nyelvii Szent
Liturgidjat végezte Abel atya Londonban, az ukran gorégkatolikus székesegyhazban. Az

alkalom nem egyszeri volt, hanem kezdete valami ujnak, valami szokatlannak: elindult a
magyar gorogkatolikus egyhaz elsé hataron tali misszioja.

A TAGAS TEMPLOMBAN FELHOMALY VAN,
KETOLDALT GYERTYAK SOKASAGA PISLA-
KOL, A PADOKBAN ITT-OTT IMADKOZIK VA-
LAKI. JACZKO SANDOR BUDAPESTI HELYNOK
ATYAVAL, A LONDONI MISSZI0 VEZETOJEVEL
AZ EGYIK PADBAN BESZELGETUNK.

,Londonban és  kornyékén igen  sok
gorogkatolikus él, ez adta az otletet, hogy a
nagy szamban itt él6 magyar gorogkatolikusok
lelkipasztori szolgdlatat elldssuk. Ennek elsd
allomdsaként tavaly, az eurdpai keleti ritu-
st katolikus piispokék londoni taldlkozéjat
kovetden Szent Liturgidt végeztiink, melyen
részt vett Filop metropolita és Abel apostoli
kormanyzo6 is. Az eseményt meghirdettiik a
honlapjainkon, kézosségi oldalakon, ennek
koszonhetden szép szammal jottink ossze.
igy indult a magyar gorogkatolikus egyhaz
elso kulfoldi lelkipasztori tevékenysége, ami
mérfoldké egyhazunk életében. Azota minden
hénap utolsé vasarnapjan London belvarosa-
ban, az ukran goérogkatolikus székesegyhdz-
ban végziink Szent Liturgidt. Példa szamunkra
az itt é16 ukran gorogkatolikusok ésszetartdsa
és hitikhoz valo ragaszkodasa, ezt a mintdt
probaljuk mi is kévetni. Van egyfajta fluktu-
acio, hasz és negyven fé kozott mozog a lét-
szamunk, de van egy ,keménymag’, akik allan-
doéan itt vannak. Ami fontos, hogy nemcsak
a Szent Liturgidn vagyunk egyutt, hanem a
templomon kivil is tartjuk a kapcsolatot, szo-
ros baratsagok alakultak a kozosségen beldl.
A Szent Liturgiat kovetd katekézis utan egy
pohdr mellett folytatjuk a kétetlen beszélge-
tést, amit dltalaban egy kis varosnézé sétaval
zarunk. Nydron kézosen grilleztink, de ami
talan a legfontosabb, hogy a kozos alkalma-
kon kivil is szerveznek maguknak a fiatalok
programokat. A jovére nézve az egyik tervem,
hogy a londoni katolikus kozosségekkel is
kapcsolatot alakitsunk ki, valamint hogy az
ukran testvéreket is meghivjuk egy-egy Szent
Liturgidra. Tudunk arrol, hogy Manchesterben
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és Németorszagban is mutatkozott igény ilyen
missziora, és ha komoly az érdeklédeés, bizto-
san megtaldljuk a modjat, hogy oftt is hasonld
szolgalatot inditsunk.”

Ekozben lassan egyre tébben érkeznek. Fia-
talok, csalddok, hazasparok. Néhanyan hoz-
zak barataikat, munkatarsaikat, reformatus
ismerdstket. A Szent Liturgia pontban harom
orakor elkezdédik, és sokadszorra is olyan
érzésem van, mintha otthon lennék. London
belvarosanak kellés kozepén magyarul szall
fel a Mennyei kirdly a hivek ajkairdl, a kinyom-
tatott kottakon mindenki kévetheti a dallamo-
kat, a batrabbak tercelnek is. Magunk latjuk
el a kantori feladatot, toreksziink a tudatos
és szép éneklésre, kovetve az adott vasarnap
szertartdsi utasitasait, és igazan szépen meg-
Unnepeljiik az Isteni Liturgiat. Utdna szentgyo-
ndsra, egyéni imadsagra van lehet6ség, majd a
hittanteremben kezdddik a beszélgetés. A mai
alkalom rendhagyo - az Gnnepé a fészerep:
egyéves a londoni misszié. Szokds szerint kor-

ben dltink, vidam beszélgetés moraja tolti meg
a termet. Egészen pici gyerkéctél az id6sebb
korosztalyig képviseljik magunkat. Mindenki
tegezddik. Beszélgetlink, valahonnan egy gitar
is elékerdl. Aztan torta keril az asztalra, tditd
és egy kis bor. Sandor atya meggyuijtja a gyer-
tyat, és harminc torokbol zeng az éljen sokd!
Pont ugy, mint otthon. A gyertydt koézosen
fujjuk el, és megkdszonjik Sandor atyanak az
egyéves faradozasat, hogy csalddja, munkaja
mellett minden honapban kiutazik hozzank.
Folytatédik a deriis hangulat, a zongoran ha-
mar hat kéz jatszik egyszerre.

Az itthon él6 testvérek lehet, hogy nem érzik
at ennek a misszionak az erejét, fontossa-
gat. Képzeljiink el egy olyan nagyvarost, egy
olyan életformat, ahol mindenhova atlagosan
egy orat kell utazni, ahol a minimalbérért még
hétvégén is dolgozni kell, ahol a megélheté-
sért sokszor karacsonykor is dolgozni kell. Egy
olyan vilagot, ahol nyolcmilli6 ember tapossa
az aszfaltot és a mozgdlépcs6t mindennap,
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ahol kuszkodni kell, hogy beférjiink a metro-
ba, vagy elére tudjunk haladni a sétaléutcan.
Egy olyan vilagot, ahol a kényelem és az ,én”
a legfontosabb, ahol minden gombnyomdsra
hazhoz rendelhetd, ahol az emberek csak a
pubban élnek kozosségi életet, ahol a Miku-
lds (Santa) hozza kardcsonyra az ajandékot,
ahol a massag az egyik legnagyobb erény. Egy
olyan vilagot, amelyben maradinak szamit, aki
templomba jér, ahol divat az ateizmus. Ebben
a vilaghan ha gorogkatolikusként templomba
szeretnénk menni, béven van lehetéségiink.
Minden kornyéken van anglikan templom, de
mehetiink a nehezebben talalhato, tavolab-
bi angol nyelvii katolikus templomba, idegen
nyelvli katolikus templomba, a varos masik
felén Iévd magyar nyelv(i katolikus szentmisé-

re, a szintén tdvoli magyar reformatus isten-
tiszteletre vagy a belvarosban taldlhaté ukran
nyelvii Szent Liturgidra. Ebben a viligban a
haverok a munkatarsak, a baratokkal ritkan
taldlkozik az ember, a csalddjat évente kétszer
latja idehaza. Ebben a vilagban a magyar nyel-
vii gorogkatolikus Szent Liturgia és maga a
misszi6 egyszerre jelenti az Isten hdzat, Krisz-
tus testét, az Egyhdzat, kozosséget, baratokat,
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csalddot, s mindezt - magyarul. Az ide jarok
segitik egymast munkaval, j6 tanaccsal, meg-
hallgatassal, baratsaggal. Egy olyan kozosség
jott létre a misszio ltal, amely csupa jot adott
hozza az itt dolgozd magyar gorogkatolikusok
életéhez.

A legtobben otthonrdl értesiiltek a misszio
induldsardl, szileik, parokusuk hivta fol a fi-
gyelmiket erre a lehetéségre. 1d6m rovidsége
miatt csak néhanyukkal sikerilt beszélnem.

Nagyon sokat kaptam ettél az egy évtél, alig
vdrom az djabb taldlkozdsokat - meséli Ibolya,
aki harom éve él Londonban. Végre magyarok
kozott lehetek, és végre a sajdt ritusom sze-
rinti szertartdson vehetek részt! Dori a barati

T—

kozosséget és Sandor atya kozvetlenségét em-
legeti. Mariann kiemelte, hogy mindenki barat-
sdgos a csapatban, és nagyszer( érzés havon-
ta egyszer vellk részt venni a Szent Liturgian.
Adriandt a baratndje értesitette Budapestrdl,
hogy misszié indul Londonban, azéta minden
alkalommal itt van. A legjobb dolog a vildgon,
hogy magyar nyelvii Szent Liturgidn vehetek
részt kétezer kilométerre Magyarorszdgtol! -
teszi hozza. Evat is otthonrdl értesitették, s ha
csak teheti, minden honapban itt van. A ba-
rdtsdg mellett nagy lelki tébbletet ad, hogy ide
johetek, és nem egy anglikdn templomba kell
elmennem - mondja. Anita - aki mar kilenc éve
él Londonban - a féegyhazmegye honlapjarol
értestilt a plispok atyak érkezésérél tavaly 6sz-
szel. A legnagyobb 6rom szamdra, hogy mar
nem kell mindig az ukran Szent Liturgidra jar-
nia, ahol nem érti a nyelvet. Kati és Tamds Re-
gina lanyukkal Karpataljarol érkeztek, minden
honapban itt vannak. Az otthoni parékus atya
szolt nekik a missziorél. Nehéz osszeegyez-
tetniiik, hogy mindketten szabadok legyenek

vasarnap, de mindent megtesznek, hogy ha-
vonta egy vasarnap itt lehessenek. Baratokra,
osszetartd kozosségre, lanyuk baratnokre lelt.
Mariann és Tamas tiz éve élnek Angliaban, kis-
fiukkal Szatmarnémetibdl jottek, nekik szintén
a parokusuk ajanlotta a londoni Szent Litur-
giat. Ok egy-masfél orat autéznak Lutonbol,
hogy itt lehessenek. Legnagyobb meglepeté-
stikre a csapatban talalkoztak egy masik szat-
marnémeti fiatalemberrel, Loranttal. Arnold és
Johanna Karpataljarol érkeztek, kislanyukkal
a kozosség oszlopos tagjai, nagyon jol érzik
magukat a csapatban. Petit, a csapat mdka-
mesterét is otthonrol értesitették a missziorol.
0O addiga Szent Istvan Hazba jart magyar nyel-
vl szentmisére, de minden hoénap utolsé va-
sarnapjan immar gorogkatolikus Szent Litur-
gidn vesz részt, egy fantasztikus tarsasagban,
ahogy mondja. A friss hdzas Maté és Edina
els6 gyermekiket varjak, felelésségteljes pozi-
cioik miatt azonban ritkan jutnak el az ukran
székesegyhdzba Szent Liturgidra, de a jofiild
csalddbol szarmazo Maté a testvérével és uno-
katestvérével az aprocska szegedi templom
utdn most a tagas londoni székesegyhazban
énekelhette egyiitt az énekeket harom szo-
harom és fél éves program keretében. Minden
alkalommal oda és vissza is két és fél érat uta-
zik, hogy itt lehessen - mint mondja: ez nem
is kérdés. Mindannyian nagyon vdrjuk ezt a
vasdrnapot - mondja. Lelkes és dsszetarto a
tdrsasdg, és mindig lehet egymdsra szdmitani.

Adja Isten, hogy
a Londonban és kornyékén
élé magyar gorogkatolikusok
mind tobben rataldljanak

e kozosségre, és a jovoben is

egyltt dicsoithessék

a mindenhato Istent

- magyarul!
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Ivancso BaziL

Visszatero

poganysag Izlandon

Nyugat-Eurépaban mar mindennapos jelen-
ség lett a keresztény templomok bezarasa,
mecsetté alakitasa vagy leromboldsa. Ke-
resztény ember ehhez nem szokhat hozza,
nem tiirheti mindezt el lelki fajdalom nél-
kiil. Keresztény kotelességiink nemcsak
a templomok pusztitasa elleni tiltakozas
lenne, hanem fenntartasa, természetesen
hitiink gyakorlasa altal. Ha ugyanis ezek a
templomok nem iiriilnének ki, akkor nem
keriilne rajuk lakat, nem rombolnadk le, vagy
nem alakitanak mecsetté.

Tragikomikum, hogy egy németorszagi temp-
lom leromboldsa ellen Greenpeace-aktivistak
tiltakoznak, és nem helyi hivé keresztények
ezrei. Az elébbiek pedig nem valldsos meggy6-
z6désbél, hanem a templom és kornyéke alatt
tervezett szénbanya megnyitdsa ellen.

Mar Szent Il. Janos Pal papa figyelmezte-
tett Europa hitvesztésére - amely szerinte
megtagadja keresztény gyokereit -, illet6leg
iszlamizaciojara. Az elsébél kovetkezik a ma-
sodik. Az elemzéi vélemények megoszlanak ar-
rél, hogy tul vagyunk-e mar a huszonnegyedik
oran ahhoz, hogy a valamikori keresztény Eu-
répa észhez térjen, és Ujra keresztény legyen;
vagy még nem.

Es most itt van a hitehagyds tjabb példdja: 1z-
land. A szigetorszag vellink és a lengyelekkel
egyszerre, 1000-ben vette fel hivatalosan a ke-
reszténységet, am mdr a 8. szazadtdl - ir ben-
cés szerzetesek téritése nyoman - folyamatos
ott a kereszténység jelenléte. Igaz, a vikin-
gekbdl, skotokbol és irekbél kialakult pogany
izlandi nép nehezen tlrte a téritést, az elsd
misszionariusokat megolték. 1000 kordl mar
a lakossag fele keresztény volt. A Thingvellir-
mezoén (amely most festdi szépségli nemzeti
park és a Fold egyik legérdekesebb helye ami-
att, hogy az eurdpai és az észak-amerikai tek-
tonikus lemezek taldlkozasanak helye) kellett
ebben az évben eldonteni Izland dllamvalla-
sat. Ezzel a feladattal a torvénymondot biztak
meg, aki tobbnapos gondolkodds utan dgy

52 I GOROGKATOLIKUS SZEMLELET

dontott, hogy bar 6 maga pogdny, Izland mégis
keresztény orszag legyen. Ezzel - azt remélte
- kevesebb lesz a belviszaly, és az akkor még
fuggetlen szigetorszag nem kertl dsszet(izés-
be a norvég kirdllyal, Olaf Tryggvasonnal, aki
amugy is erdteljesen szorgalmazta a keresz-
ténység felvételét a szigeten. A torvény szerint
a poganyok otthonaikba szorulnak vissza, de
a négy fal kozott gyakorolhatjak a keresztény-
tol eltéro vallasukat. A pogany térvénymondd
azonnal meg is szabadult amulettjeitél, po-
gany tdrgyaitdl, bedobta azokat Izland leg-
szebb vizesésébe - amely azo6ta az Istenek viz-
esése (Godafoss) nevet viseli. A kereszténység
felvétele utan ezen a tertileten épilt Izland
elsé temploma a 11. szazadban, majd ujabbak
is, mindenfelé a szigeten. Pogany templomok
tobbé nem éplilhettek. A torténet tehat szé-
pen indult.

A sziget 1262-ben Norvégia, 1397-ben pedig
Dénia uralma ald kerdilt. 1540-ben IIl. Keresz-
tély dan kirdly parancsara mindenkinek at kel-
lett térnie az evangélikus hitre. Izlandon ekkor
két katolikus egyhdzmegye volt, két puspokkel
az élén. A déli pispokség azonnal hajlando
volt az attérésre, az északi azonban nem. Jon
Arason plspok az ellenalldshoz 11I. Pal papa
és V. Karoly német-romai csdszar segitségét
is igénybe vette, dm 1550-ben a protestansok
kezére kerilt, akik november 7-én kivégezték.
Jon pispok kivételes miiveltségli ember volt,
az izlandi kényvnyomtatas elinditéja, két nor-
vég hittéritd misszion is részt vett. Tervei ko-
zott szerepelt a Biblia izlandi nyelvre forditdsa.
Ma lzlandon nemzeti hés, am nem a katolikus
hitéért vallalt vértandsaga, hanem a danokkal
szembeni bator ellendlldsa miatt.

1848-tol Ujra engedélyezett a Katolikus Egyhaz
a szigetorszaghan, amelyet 1855-ben alapitot-
tak djra, ezutan elkezdett terjedni. Jelenleg a
lakossdg 3,8%-a katolikus valldsa (kozaliuk
alig 1% izlandi, a tobbi vendégmunkas). Ma
csak egy egyhdzmegye és egy plspok van (a
szlovak szarmazast David Bartimej Tencer), a
székesegyhdz Reykjavikban taldlhato. A lakos-
sag 92%-a evangélikus.

Az izlandi pogdnysag azonban évszdzadokon
at megmaradt, mivel a torvény lehet6séget
adott ra (,otthon, a négy fal kozétt"). Az iz-
landiak fennmarado 4,2%-a egyéb vallasok
hive, amelybél kozel 1% (2400 f6) a pogany
6si vallast jelenti, amely 1972 6ta létezik djra
hivatalos formaban is. Harom éve megkezd-
ték a pogany templom épitését, amelynek
befejezése az idei évre varhatd. Vagyis tobb
mint ezer év utan ujra pogany templom éplil
Izlandon, amelyben majd imddni lehet Thort,
Odint, Frigget és a tobbi viking istent. Az épu-
let 250 f6 befogaddsara lesz alkalmas, kor ala-
ku, ugyanakkor viking hajot formazo, kupolas
épllet, Reykjavik egy kiilsé keriiletében épiil
fel. Hegyoldalba, 4 méter mélyre vajjak ugy,
hogy a kupola dteressze a napfényt. A tervek
szerint a pogany templomban eskivék és te-
metési szertartdsok is lesznek. (A pogany ,egy-
haz’ ma azonos nemiieket is 6sszead.)

Az izlandi keresztények korében végzett koz-
vélemény-kutatas szerint a 25 év alatti fia-
talok koérében senki nem hisz abban, hogy
a vilagot Isten teremtette volna, helyette az
6srobbandst és az evoluciot fogadjak el tel-
jes mértékben. Az evangélikus izlandiak ma
egyaltalan nem valldsosak, rengeteg a hdzas-
sagon kivil sziletett gyermek, és egyre tobb
a kereszteletlen.

Mit mondjunk az egyre erésodd poganysag-
ra? Mondhatnank, hogy a multikulturaliz-
must noveli, de keresztény nézépontbdl vajon
jo ez? Szent Pal apostol megadja a valaszt:
»Amit a pogdnyok dldoznak, nem az Isten-
nek, hanem a sdtdnnak dldozzdk. Igazdn
nem Ohajtom, hogy kozosségetek legyen
a gonosz lelkekkel. Ti nem ihatjdtok az Ur
kelyhét is, meg a sdatdn kelyhét is. Nem ré-
szesedhettek az Ur asztaldrél meg a gonosz
lélek asztaldrol. Vagy ingerelni akarjuk az
Urat? Taldn erésebbek vagyunk ndla?”
(1Kor 10,20-22)




MIDON AZ UR JEZUS A SZENT SZUZTOL SZULETETT,
MEGVILAGOSITOTTA A MINDENSECET, A PASZTOROK
ZENCEDEZNEK, A BOLCSEK HODOLNAK, AZ ANGYALOK
ENEKELNEK, HERODES FELHABORODIK, HOGY

TESTBEN JELENT MEG ISTEN, A MI LELKUNK UDVOZITOJE
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ERTEK

FOLDVARI KATALIN

2. rész

A keleti egyhdzban nincsenek szerzetesrendek
gy, mint a nyugatiban. A keleti szerzetesség
lényegét tekintve a Nagy Szent Bazil dltal meg-
szervezett szerzetesség folytatdsa. A keleti
szerzetesek szamara éppen ezért nem sziiksé-
gesek a megkulonbozteto jelzék, hiszen nem
valtak kilénallo csoportokka. A ,bazilita” meg-
jelolés nyugati eredetd, és arra szolgdl, hogy
a nyugati szerzetesség rendjei kozott helyet
biztositson Nagy Szent Bazil kovetdinek. A mai
értelemben vett ,bazilita” jelz6 csak a gorog
szertartasu katolikus szerzetesekre vonatko-
zik, akiknek koz6sségét az 1596-0s unié utdn
Roémaban Ordo Sancti Basili Magni (Nagy
Szent Bazil Rendje) névvel illetik.

A bazilitdk elsdleges feladata Nagy Szent
Bazil szabdlyai alapjan az imaélet altali 6n-
megszentelédés volt, a mostani szabalyzatuk
tobbszori reformok soran, jezsuita hatasra
formdlodott ki. A Szent Bazil
reguldja alapjan élo szerzete-
sek els6 nagy rendi reformja
1596-ban kezdddott, melynek
sordn a Kijevtél nyugatra hu-
z6d6 monostorok centralizalt
felépitést szervezetbe kertil-
tek. 11. Jozsef 1782-ben kiadott
rendelete azonban, mely fel-
oszlatta a szerzetesrendeket,
a monostorok fuggetlenedé-
sét vonta maga utan. Mivel
az uralkodd megtiltotta a
kapcsolattartast Rémaval, a
rendhdzak magukra marad-
tak, a vezetés hidnya pedig
szellemi és anyagi karokat
eredményezett, a rendtagok
szama nagymértékben lecsokkent. 1882-ben
ezért Galicidban és Lengyelorszag teriletén a
bazilitak vezetéi sziikségesnek lattak a refor-
mot, magukat azonban nem tartottdk alkal-
masnak a végrehajtasara, ezért a jezsuitaktol
kértek segitséget. XIIl. Le6 papa engedélyét
kovetden Jézus Tarsasaganak tagjai tanulma-
nyoztdk a bazilita szabalyokat és a keleti szer-
tartast. A reform végrehajtdsa soran a munka
szellemét és a fegyelmet illesztették be Nagy
Szent Bazil szabdlyaiba, amely nem irt el bi-
zonyos id6szakokban elvégzendo feladatokat,
csupan altalanos szempontokat tartalmazott.
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A reformnak koszénhetéen a rend ismét virdg-
zasnak indult.

Magyarorszagon |Il. Jozsef rendeletei utdn
specidlis helyzet alakult ki, mivel itt a bazilita
monostorokban sohasem sz(int meg a centra-
lizacio, amennyire a kortlmények engedték,
tartottak egymassal a kapcsolatot. Ennek
ellenére 1890-ben a vezetdk hazdnkban is
stirgették a reformot a fegyelem és a szelle-
mi szinvonal emelése terén. 1906-ban kezd-
tek targyalni a jezsuitakkal, a vilaghaboru
azonban kézbeszolt. Trianon utdn a bazilita
monostorok kozil csak Mdriapocs maradt
Magyarorszagon, a tobbi rendhdz Csehszlo-
vakidahoz, kisebb részben Romanidhoz kertiilt.
Az 1920-as reform mar a galiciai bazilita atyak
vezetésével valosult meg, mely utan 1921-ben
megnyilt Munkdacs-Csernekhegyen a novici-
atus. Elsé novendékei kozott olyan késébbi

bazilita atyakat talalunk, mint Jécsak Maté,
Sandor Jozafat, Dudas Miklds, Liki Imre. A
kozel két évig tarté novicidtuson 1921-1943-ig
6sszesen 40 magyar novicius volt. A ndvendé-
kek dsszes koltségeit a mariapocsi monostor
viselte. 1944-t8l 1950-ig elébb Mariapdcson,
majd Hajdddorogon miikodott a novicidtus
papai engedéllyel.

Mariapécs 1923-ban fogadta el a reformot,
ebben az évben Maxim Atandz mint megre-
formalt szerzetes vette 4t a pocsi monostor
vezetését. A reform soran visszaallitottak a

A mariapocsi kegyhely gondozoi:

a Nagy Szent

fegyelmet és a szerzetesek sajat megszenteld-
désiikon kivil masok megszentelésébe, apos-
toli tevékenységbe kezdtek. Ennek eredmé-
nyeként a bazilita atydk 1924-48 kozott 302
lelkigyakorlatot, 1925-1950 kozott pedig 362
népmissziét vezettek nemcsak hazankban,
hanem a Felvidéken és Amerikaban is. A nép-
missziokra altaldban két atya ment el. A meg-
nyitd utan napi harom alkalommal tartottak
szentbeszédet, a lanyokat, legényeket, asszo-
nyokat, férfiakat és gyermekeket kiilon oktat-
tak. A missziot mindig egy gyertyas kérmenet
zarta szombat este, a szerzetesek vasarnap a
szentmisében bucsuztak el a hivektél. Sikeri-
ket mi sem mutatja jobban, mint az, hogy a
hajdddorogi bazilita rendhaz is egy ilyen misz-
szionak koszonheti létrejottét. Az atyak beszé-
deikkel, tanitasaikkal hivatasokat is ébresz-
tettek, a most 90 éves Erdei Jozsef atydban
példdul Regds Dénes bazilita atya nagylétai
missziéja hatdsara ébredt
hivatds a rendbe valé belé-
pésre. Az atydk a pocsi rend-
hazban, vidéki kozpontokban,
iskoldkban a nép széles réte-
gei mellett lelkigyakorlatokat
tartottak gorogkatolikus kan-
tortanitoknak  (1924), gim-
naziumi tanuldknak (1925,
Munkacs, 500 diak), szerze-
teseknek, papoknak.

A bazilita szerzetesek rendki-
vill fontos szerepet toltottek
be a mariapdcsi kegyhely gon-
dozasaban: ellattak a Pdcsra
érkezoket, gyontattak, prédi-
kaltak, emellett sziikség ese-
tén az egyhdzmegye papjait is helyettesitették.
A csodas kénnyezések hatdsara a mdriapocsi
bacstjarasnak az idék soran a monostorhoz
kapcsolédd hagyomdnyai is kialakultak. A
Nagy Szent Bazil Rendnek a monostor mellett
volt egy hdromholdas kertje, amelyet a nép
Mdria-kertnek nevezett. A sétanyokat szegé-
lyez6 sovényrdl a zarandokok kosarszamra
vitték a gallyakat, s hasonléképpen igyekeztek
vizet meriteni a kertben lévé Maria-katbdl is.
A Nagy Szent Bazil Rend tagjai a zarandokok
lelki gondozdsat kilonbozé kiadvanyok meg-
jelentetésével is igyekeztek el6segiteni, igy



SZERZETESSEG

Mdriapécson  zardndoknaptdr, hitbuzgalmi
folyoirat, imakonyv és kegyhelyismerteto flize-
tek jelentek meg. A malt szazad elején ez ugy
tortént, hogy a szerzetesek a kegytargyak és
kiadvanyok terjesztésével két helybeli - egy
Kelincsar és egy Vanyu nevezet(i — embert biz-
tak meg, akik kevés haszon ellenében bejartak
az orszagot.

A szerzetesek oktato-neveld tevékenységet is
folytattak, a parokidlis iskoldk mellé 1777-ben
tovabbi iskoldkat nyitottak. 1841-ben nyilt meg
a tanitoképz6, ahonnan késébb szamos kan-
tortanito keralt ki.

Amikor a 20. szazad elején a rendtagok szama
nagyon leapadt, a bazilitdk sziikségesnek lat-
tak, hogy 1912-ben Ungvaron létesitsenek egy
nagy rendi interndtust koézel szaz névendék-
kel. Az intézményalapitashoz és -fenntartds-
hoz nagymértékben hozzajarult a mariapocsi
monostor, az interndtus pedig az elsé vilag-
haboru végéig szolgdlta a rendet. Az 1900-as
évek elején a gazdasagot is korszerisitenie
kellett a pocsi monostornak azért, hogy ezeket
a ra nehezedd anyagi terheket elviselhesse. A
Karolyi altal adomanyozott nagybirtok — mely-
nek majorsaga a kozség koézepén volt szét-
szoérva - atszervezésre szorult, igy 1912-ben a
vasutallomas kozelébe telepitették a gazdasag
kozpontjat, ahova mezégazdasagi szeszgya-
rat, malmot, olajutot épitettek.

A mariapocsi bazilitdk az elsé vildghdboru
alatt ott igyekeztek segiteni, ahol csak tudtak
a vilagégés okozta nehéz helyzetben. 1915-ben
részt vettek a hadmuveletek soran elpusztult
felvidéki falvak ajjaépitésében. 1916 majusa-
ban a munkacsi plspok kérte a szerzeteseket,
hogy gondoskodjanak a hdbortban drvan
maradt gyermekek elhelyezésérél. Az atydk
ekkor hataroztak el az apacazarda alapitasat,
amire a nehéz korilmények miatt akkor nem
kertlhetett sor. Az drvak elhelyezése mellett
a kegyképmasolatokbol befolyt 6sszeg egy
részét az ellatasukra forditottak. Szerény ko-
rilmények kozott, kétnapos megemlékezéssel
tudtak megiinnepelni a csodatevé ikon 1715-6s
kénnyezésének 200 éves jubileumat 1917-ben.
A tervezett kapolnaépitést és a hatalmas tn-
nepséget a haboru utani évekre halasztottak.

Nagy halaval emlékeznek meg a korabe-
li hiraddsok arrol a bazilita szerzetesrdl, aki
1915-1918 kozott tabori lelkészként szolgalt
a fronton. Szkiba Teofannak, a 11-es honvéd
gyalogezred lelkészének, akit jo szerzetesnek,
kedvelt hitszénoknak és szocialis téren farad-
hatatlannak neveztek, a habort uj mikodési
teret nydjtott. Lelki vezetdje volt az ezrednek,
gyontatott, prédikalt - nemegyszer a l6vész-
arokban is -, emellett vezette az ezred iroda-
jat, levelezett az 6zvegyek, drvak érdekében.
Teofan munkajat, mellyel hirnevet szerzett a
Nagy Szent Bazil Rendnek, késébb négy kitiin-
tetéssel is elismerték.

Az elsé vildghdboru silyos anyagi karokat
okozott, melynek kovetkeztében a monostor
is stlyos anyagi helyzetbe kertlt. 1928-ban a
futohomok egy részén korszerti gyiimolcsost
telepitettek, melynek jovedelme nagyrészt a
kegytemplom és a monostor szigetelésének
nagy koltségeit fedezte. A pdcsi rendhdz ja-
rult hozza 1944-1945-ben Petrasovszky Mand
satoraljadjhelyi festémUivész munkainak elké-
szitéséhez részben bucsti bevételekbdl, ki-
l6n adomanyokbdl, amerikai gy(ijtésbél és a
mdriapocsi bazilitak birtokanak jovedelmébél.
A teljesen feldjitott templom ataddsara 1946.
szeptember 8-an, az els6 pdcsi csodalatos
kénnyezés 250. évfordulojan kertilt sor. E jeles
jubileumi innepség utan elérkezett az id6 arra,
hogy a bazilitak kérvényezzék XII. Piusz papa-
tol a pécsi templom basilica minor rangra valo
emelését. A magyar bazilitdk nevében Dudas
Bertalan tartomanyfénok irta meg a kérvényt,
melyet Mindszenty Jozsef biboros kilon be-
advannyal tovabbitott Rémaba 1947-ben. Xil.
Piusz papa brévéjét, melyben teljesitette a ké-
relmet, 1948. szeptember 8-an Dudéas Miklds
puspok olvasta fel.

Ezekkel az (nnepségekkel fejezédott be a
mariapocsi monostorban és Magyarorszdgon
kétszaz éven at mikodd bazilita szerzetesek
aktiv tevékenysége. Harom év mulva a kom-
munista allamhatalom a rendet foloszlatta,
épileteit elkobozta.




A KENYERSZAPORITAS TEMPLOMA

Bar Szent Janos evangéliuma sokban kilénbozik a tobbi haromtdl, a
kenyérszaporitas csoddjat ebben is olvashatjuk, tehat egyike azon cso-
daknak - s ezzel ritka példa -, amelyeket mindegyik evangéliumban (Mt
14,13-21; Mk 6,34-44; Lk 9,10-17; Jn 6-1-15) megtalalunk.

A torténet szerint Jézus egész nap tanitotta a sokasagot, akik kozul tob-
ben érkeztek messzirél. Szent Maté, Mark és Lukacs evangéliuma szerint
az apostolok 6ket féltik, amikor odamennek Jézushoz és figyelmeztetik:
eljart az idé, bocsasd el a sokasagot, hogy a kérnyékbeli falvakban és
tanyakon élelmet vegyenek maguknak. Szent Janos szerint pedig - aki
szeretett tanitvanyként minden |épését kovette mesterének, és mindent
alaposan megfigyelt, ezért evangéliumanak minden mondatabdl érez-
het6 a szemtanu leirdsa - maga Jézus kérdezi Fiilop apostoltdl, honnan
terveznek kenyeret szerezni, hogy enni adjanak a sokasagnak. Az apos-
tolok becslése szerint kétszaz déndr aru kenyér sem lenne elegendd az
egybegylteknek. (Hogy értsiik, mekkora 6sszeg ez: Jézus koraban egy
napszamos napi keresete egy dénar volt, vd. Mt 20,2.) Jézus ekkor se-
gitett a csodaval: feltekintett az égre, haldt adott, majd megaldotta a
kenyereket és a halakat, és megparancsolta az apostoloknak a kioszta-
sukat. Csak a férfiak voltak mintegy étezren, de ha az asszonyokat és
a gyermekeket is hozzajuk adjuk, akkor mindjart tizezernél is nagyobb
tomegrél beszélhetiink.

A négy leirdst harmonikusan 6sszeolvasva bontakozik ki eléttink a
teljes torténet. Egyedl Szent Lukdcs jeldli meg a helyszint: Betszaida
mellett egy maganyos hely (vo. Lk 9,10). Szent Janos szerint egy he-
gyen tortént a csoda, nem sokkal a zsidok husvétja elétt (vo. Jn 6,3-4).
Ugyanebbdl az evangéliumbél mds aprosagokat is megtudhatunk: a ke-
nyerek arpakenyerek voltak, s egy filicska hozta magaval a két hallal
egyltt, feltehetéen sajat maganak (vo. Jn 6,9). A csoda utdn a tomeg
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Galilea templomai II.

Megvaltonk nyilvanos miikodését megke-
resztelkedésétol kezdve szentfoldi koratjain,
csodain, példabeszédein at halalaig és felta-
madasdig - az evangéliumok alapjan — ha-
rom évre becsiiljiilk. Habar ezen évek alatt
is tobbszor felzarandokolt Jeruzsalembe a
zsidé iinnepekre, valamint foniciai tajakra
indulva még észak felé is elhagyta Galileat,
azért mégis ezen a tajon toltotte felnéttkora-
nak (de gyermekkoranak is) legnagyobb ré-
szét. Folytassuk a helyszinek megismerését!

er6szakkal akarta Jézust kirdllya tenni. Az indok egyértelmu: az embe-
ri gyarlésag. Azt vartak Jézustdl, hogy majd mindennap tomegeket fog
jollakatni, tehat nem kell tobbé dolgozni. Jézus azonban senkit nem ta-
nitott, nem nevelt ra az ingyeneélésre, ezért elvonult télik (v6. Jn 6,15).
A rogton utana kovetkezd csoda az éj folyaman a vizen jdras volt (Mt
14,22-33; Mk 6,45-52; Jn 6,16-21).

A csoda helyszine és az ennek emléket allitd, hegyteton épiilt templom
ma is lenyligdz6. Az oltar alatt hagytdk meg az eredeti sziklat 6rok bi-
zonysagul, amelyen a csoda tortént; el6tte, a padlomozaikon egy kenye-
rekkel teli kosarral és két hallal. A templom Tabgha mellett, a Galileai-to
északnyugati partjan fekszik.

A késébbiekben egyszer megetetett Jézus egy masik sokasagot, am ezt
a torténetet mar csak Szent Maté és Mark leirdsaban olvashatjuk (Mt
15,32-39; Mk 8,1-10). E torténet szerint hét kenyeret és néhany apro
halat dldott és szaporitott meg Jézus, illetve négyezer ember (Mk 8,9)
vagy négyezer férfi (Mt 15,38) lakott jol. Bar a csoda pontos helyszine
ma sem ismert, az biztos, hogy a Genezareti-té partjan torténhetett, hi-
szen ennek végeztével Jézus barkaba szallt, és Magadan vidékére ment
(Mt 15,39). Magadan a té nyugati partjan huzodo dus legeléjli vidék
volt. A Mark-evangéliumban emlitett Dalmanuta (Mk 8,10) ennek a vi-
déknek lehetett az egyik faluja.

A SZINEVALTOZAS TEMPLOMA

Szenvedései elott Megvaltonk megmutatta harom kedvenc apostola-
nak az 6 mennyei dics6ségeét. A torténetet Szent Maté, Mark és Lukdcs
evangéliumaban olvashatjuk (Mt 17,1-8; Mk 9,2-8; Lk 9,28-36). A
harom leirds egyutt teszi igazan gazdagga az osszképet. Szent Mark
kiemeli, hogy Jézusbdl nemcsak a fény aradt, hanem ,ruhdja olyan
tiindoklo fehér lett, hogy a vildgon semmiféle kelmefesté nem tudnd
fehérebbé tenni” (Mk 9,3). Szent Lukacs azt is eldrulja, hogy Mozes
és Illés Jézussal a Jeruzsalemben bekovetkezendd halalarol beszélget-
tek (vo. Lk 9,31). Szent Maté szerint az Atya szézatanak hallatara ,a
tanitvdnyok arca borultak és igen megijedtek” (Mt 17,6). Ez nem is
meglepd, hiszen arrol van szo, hogy a gyarlé ember atérzi az Isten
kozelségeben a blneinek sulyat.

A Tabor hegyen ma is szép templom allit emléket a csodanak, mely
minden zardndokcsoport szervezett programjaban benne van. Noha az
evangéliumok magas hegynek nevezik a Tabor hegyet, tengerszint feletti
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magassaga minddssze 575 méter, ami korlbe-
lul a mi Zempléni-hegységiink cstcsainak felel
meg; dm a Genezareti-to partjarol szemlélve
(215 méter tengerszint alatti mélység) valoban
magasnak tlinhet.

Az esemény leirasat nem csak az evangéliumok
6rzik. A szinevaltozas Ginnepén (augusztus 6.)
minden évben meghaté Szent Péter mdsodik
levelébol olvasni a féapostol bizonysagtételét:
,Nem ravaszul kieszelt mesék nyomdn adtuk
nektek hiral Urunk Jézus Krisztus csoddlatos
erejét, hanem mint megdicséiilésének szem-
tandi. Amikor Isten, az Atya megtisztelte és
megdicséitette, ez a szézat hangzott le hozzd
a magasztos dicséségbdl: Ez az én szeretett
Fiam, akiben kedvem telik (6t hallgassdtok)!
Mi hallottuk ezt az égbél j6vé szézatot, amikor
vele voltunk a szent hegyen.” (2Pét 1,16-18)

KOROZAIN

Korozain a toparti Kafarnaumtdl négy kilo-
méterre északnyugatra fekvé galileai falucs-
ka. Mivel az evangéliumok tantsdga szerint

Korozain - a zsinagoga romje

Jézus huzamosabb ideig élt Kafarnaumban,
tobbszor megfordulhatott Korozainban is.
Am semmi kézzelfoghato csodat nem 6riznek
szamunkra az evangéliumok errél a helyrdl,
sét Betszaiddval egyiitt inkabb a hitetlenség
példaiként irja le Szent Maté és Szent Lukacs
evangéliuma. Az azonban bizonyos, hogy Jé-
zus mivelt Korozainban és Betszaidaban is
csodakat, hiszen Szent Maté szerint Jézus épp
azért korholja ezeket a falvakat, mert bar lat-
tak a csodait, a helyi lakosok mégsem hittek
benne (Mt 11,20). ,Jaj neked, Korozain! Jaj
neked, Betszaida! Ha Tiruszban és Szidonban
tortéentek volna a csoddk, amik ndlatok tor-
téntek, mdr régen szérzsdkban és hamuban
tartottak volna binbdnatot. De mondom
nektek: Tirusznak és Szidonnak tirhetébb
sorsa lesz az itélet napjdn, mint nektek.” (Mt
11,21-22; Lk 10,13-14) Ma csupan a korabeli
zsinagéga romjai latogathatoak, keresztény
templomot ne keressiink!

A MASODIK CSODALATOS
HALFOGAS TEMPLOMA

A masodik csodalatos halfogds Jézus utol-
s6 csoddja volt, amelyet mar a feltamadasa
utan tett. A torténetet egyedil Szent Janos
evangéliumaban olvashatjuk (Jn 21,1-14), s
zarasképpen Szent Péter apostol és Jézus be-
szélgetésével (Péter hitvallasaval) végzodik az
evangélium (Jn 21,15-25).

Hogy a Janos-evangélium ezen utolso fejeze-
tét mar nem Szent Janos apostol irta, hanem
- minden valdszintség szerint - az ¢ tanitva-
nyai, azt két dolog teszi valosziniivé: egyrészt
a 20. fejezet végén is van egy befejezés (vo. Jn
20,30-31), masrészt Szent Janos apostol sehol
nem emliti az evangéliumaban batyjat, Jaka-
bot, sem kett6jiiket gy, mint ,Zebedeus fiai”
(ez inkabb a tobbi harom evangélistara jellem-
z6). A 21. fejezetben pedig ezt olvashatjuk a
torténet bevezetéseként: ,Ezutdn ujra megje-
lent Jézus a tanitvdnyoknak, ezuttal Tibérids
tavdndl. Megjelenése gy tortént: egyiitt volt
Simon Péter, Tamds, melléknevén Didimusz, a
galileai Kdndbdl valé Ndtdndel, Zebedeus fiai
és még két tanitvdny” (Jn 21,1-2). Hogy az a
bizonyos masik kettd tanitvany ki lehetett, ar-
rél csak taldlgathatunk. Az egyik talan Andras,
Simon Péter batyja, mivel 6 is haldsz volt.

Jézus nem véletlentl kérdezi Pétert harom-
szor: ,Simon, Jdnos fia, szeretsz engem?”,
ugyanis Péternek ezzel a vallomassal kell hely-
rehoznia a hdromszori megtagadast: ,Igen,
Uram, tudod, hogy szeretlek.” Utoljara pedig
ezt mondja a legdszintébben: ,Uram, te min-
dent tudsz, azt is tudod, hogy szeretlek téged”
(Jn 21,15-17).

Ennek a vallomdsnak az emlékét ma is egy
szép templom hirdeti Tibérids tavanak part-
jan, Tabgha mellett. A templomhajo kozepén
van az a ké, amelyen Ulve reggeliztek a frissen
fogott halakbol, s amelyen elhangzott ez a val-
lomds. A templom neve Mensa Christi, vagyis
Krisztus asztala, és szoktak primatus templo-
manak is nevezni, amiért Szent Péter itt kapta
meg az egyhdz vezetésének feladatat Jézus
Krisztustol.

A Szentféldre elzardndokolva igen
szép dolog kézzelfoghatdan Idtni
és megélni az evangéliumok dltal
elbeszélt csoddkat és eseménye-
ket. Jézus Péternek mondott sza-
vai pedig nekiink is szélnak:

»Te kovess engem!”
(Jn 21,22)
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Bemutatkozik

a mariapocsi

BAZILITA
HARMADRENDI
CSOPORT
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rendje a férfiak szerzetesrendje, a masodrend a nok szerze-

tesrendje, vagyis az apacak csoportja. A bazilita harmadrend
a vilagi testvérek kozossége. Nagy Szent Bazil harmas feladatot ha-
tarozott meg a szerzeteseinek: dicsditsék Istent imaval - kilonosen
zsolozsmazassal, bojttel, és munkalkodjanak a sajat és embertarsa-
ik Udvosségén. A harmadrendiek szintén ezen feladatok szerint to-
rekednek a keresztény tokéletességre, az életszentségre az erények
gyakorlasa dltal, mindezt az elkotelezettséget a vildgban élve, csala-
dosként is megélhetik. A harmadrendi életmdd - vagyis a komolyabb
elkotelezdés az igéret ltal - a keresztény, katolikus életmodhoz, a
hitben valo fejlédéshez nyujt segitséget, igy ez a vilagi kdzosség a
sajatos bazilita lelki értékeket kozvetitheti kornyezete felé.

% Nagy Szent Bazilrol elnevezett bazilita szerzetesrend elsé

A bazilita rend vilagi dganak létrehozasat az Egyesiilt Allamokbol ha-
zatért Rakaczky Bazil szerzetes atya inditvanyozta 1993-ban, az els6
csoport Hajdudorogon jott létre. A mariapdcsi harmadrendi kozosség
megszervezését Szocska Abel akkori tartoméanyfénok (ma nyiregyha-
zi megyésplspok) kezdeményezte kozel tiz éve. Munkajat Keresztes
Bazilia ndvér, Kirdly Janos atya, illetve Rakaczky Bazil, Skinta Jozsef,
Kormos Illés és Szantai Miklos bazilita szerzetesek segitették. A jelen-
legi csoport lelki vezet6je Ihndth Janos szatmdri féesperes atya, vildgi
vezetdje Foldvari Katalin.

A bazilita harmadrendiek életprogramja a krisztusiva valds, az Atya-
val valé bens6séges, bizalmi kapcsolat kialakitasa, ezaltal a Jézushoz
valo odafordulds. A harmadrendi hivd szeretné az élete gyiimolcseit,
munkajat, dontéseit tanusagtételként atnyujtani az Atyanak és az
Istensztlének. A bazilita harmadrendi dsszejovetelek imaélményt
nyujtanak az imaorak, a rézsafiizér, a paraklisz, az akathisztosz ko-
z6s imadkozasa dltal, kiilon kiemelt imaszandék a konyorgés a papi
és szerzetesi hivatasokért. A harmadrendi csoport tagjai rendsze-
resen és gyakran gyonnak, aldoznak, olvassdk a Bibliat és lelkiségi
irodalmat, gyakoroljak a segit6 felebardti szeretetet. Hivatasukat az
életallapotuknak megfelelden, a vilagban élve teljesitik, elvégeznek
minden feladatot, melyet az egyhdz rajuk biz. Ez a lelki kozosség a
bazilita hagyomanyokbdl taplalkozik, melyhez hozzatartozik a lelki
programok szervezése is, pl. eléadasok a havi dsszejoveteleken, dog-
matikai, erkolcsteologiai témakban, lelkigyakorlatok, zarandoklatok
szervezése. A havi dsszejoveteleken a kisel6adasok nyitott kurzus,
muhelymunka-jellegliek, melynek a narrativdja csalddias érzelmg, a
hallottakra késébb is reflektalhatnak.

A bazilita harmadrend tgy gondolja, hogy Jézus nem rosszkedviien
utana bandukolé kovetoket kivan, hanem szabadon engedelmeske-
do, aktiv, jo életpéldat mutato, Istennek tetszo életet él6 szeretetko-
z6sséget. Ilyenné kivan valni a bazilita harmadrend tantsagtételével,
tevékeny részvételével az egyhdz életében.

A kozosségben, a kozosségeért végzett munka erejét, a feleldsségteljes
kozosségépités relevans kérdését a Vatikan az 1970-es évektol hang-
stilyozza. A lelkipasztorkodasban, a nyugati viligban a népegyhazi
strukttrak mar nem teherbiréak a problémamegoldds, egyittmiiko-
dés, kommunikacio, hivatdsébresztés, empatia tekintetében. A kis
lelki kozosségek csaladias légkorében kicsiben mikodik a nagyegy-
haz élete. A civilek a II. Vatikani Zsinat tanitdsa szerint részesednek
az egyhaz papi, profétai, kiralyi kildetésében, a Szentléleknek ko-
szonhetéen pedig részesednek a hitérzékben is, igy életpéldajukkal
segithetik az egyhdzat. Isten szavat gyakorlatra valtjak, er6t merite-
nek a Szentirdsbol a mindennapi élethez, a hitet ,atadjak” a kornye-
zetiiknek, a kovetkezd nemzedéknek, tanusagtételik kovaszként él,
misszionalnak, evangelizalnak mint kdzosség.
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A bazilita harmadrend a vildgban élve felmu-
tatja a keresztény, gorogkatolikus értékeket,
hitelesen megélve azt, igy a gorogkatolikus
egyhdz 6sszegylijtott lelki kincseit a vilagnak,
az Utkeres6knek kindljak. A rendszeres imaélet
elésegiti a lelki egészség fenntartasat, a cso-
port emellett szeretne hozzajarulni a teleptilés
kulturdlis hagyomanyainak fejlesztéséhez, az
emberek szokdsrendszerének alakitasahoz.

Pillantsunk most be a mariapocsi bazilita
harmadrendi csoport életébe. A kdzdsség
tagjai minden hénap utolsé szombatjan talal-

koznak, ezeket az 6sszejoveteleket a csoport
lelki vezetéje és vilagi vezet6je tervezi és szer-
vezi meg. A kozos paraklisz vagy akathisztosz,
rézsafiizér vagy imaorak elimadkozasa utdn
eléadasok kovetkeznek. A legutobbi eldada-
de hallhattuk Erdei Jozsef atya tobb, bibliai
témdjd tanitasat, hnath Janos atya pedig a
mariapocsi kegykép konnyezéserol, illetve a
vallasossagrol elmélkedett.

Az idei évben a csoport béséges kegyelmekben
részesilt. A tagok nagybojtben részt vettek a
bazilita harmadrend éves lelkigyakorlatan,
melyet Korzenszky Richdrd, a tihanyi bencés
apatsag volt eloljaroja tartott, mdrciusban
pedig latogatast tettek a misszids keresztnél,
amely alkalom lelkileg is megerdsitette, hitben
gyarapitotta 6ket. Ezt kovetéen Grommel tettek
eleget a meghivasnak Erdei Jozsef bazilita atya
gyémantmiséjére, majd lhndth Janos szatmari
foesperes atya aranymiséjére. Piinkosdkor ha-
lat adtak Foldvari Katalin Uj tag igérettételéért,
aki oktéberben a csoport Uj vilagi vezetéje lett.
A csoport majusban Sajopalfaldra is elzaran-
dokolt Tokaj és Miskolc érintésével.

A csoport imadsagos szeretettel vett részt az
Abel atya pispokké szentelése el6tti hitvalla-
si vecsernyén Mariapécson, mellyel kifejezték
szoros érzelmi kotodéstket a bazilita puspok
felé, majd Imre Agota bazilita névér érokfoga-
dalmanak otvenéves jubileumat nnepelték
meg. Szeptemberben megrendezésre keriilt az
éves bazilita harmadrendi zarandoklat, mely-
nek keretében az egész orszaghdl érkeztek

bazilita harmadrendi tagok Mariapocsra. A
zarandoklat ¢sszekapcsolédott a harmadrend
fennallasanak 25 éves jubileuma alkalmabdl
rendezett kidllitassal, amely az egyes csopor-
tok torténetét mutatta be.

Remélem, sikertlt kedvet hozni ezzel a sok
szép, szines programmal a harmadrendbe vald
belépéshez.

Gyere, ¢s ismerkedj meg

vehiik, Te is!
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KARACSONY
Ausztraliaban

Urunk sziiletésének iinnepére késziilodve érdemes egy kisebb nem-
zetkozi kitekintést tenniink, hogyan is telnek az iinnepek téliink ta-
vol, mas foldrészeken, mas nemzeteknél. A kereszténység kulturak
és népek egész sokasagat szentelte meg és tette fejlodoképessé,
szellemileg termékennyé. Az egyhdz valtozatossagat a hitbeli egység
mellett a kulturalis sokféleség csak noveli. Ausztraliaban él6 magyar
baratomat, Marikat kérdeztem az ausztral karacsonyi szokasokrol.

KULONLEGES ORSZAG AUSZTRALIA, HISZEN
EGYETLEN ORSZAG FEKSZIK A TELJES KON-
TINENSEN; MAS FOLDRESZEKEN ILYEN NEM
FORDUL ELO. UGYANAKKOR ELOVILAGA IS
VILAGHIRU: AZ ERSZENYES EMLOSOK MEL-
LETT A HAROM TOJASRAKO EMLOSFAJ IS
OSHONOS ITT. Ml JELLEMZO AZ AUSZTRAL
EMBEREKRE?

Ausztralia valéban a ,Land of Plenty” - ,a B6-
ségek Foldje”. Amiben pedig netdn mégsem
bovelkedik, azt az ott él6 emberek joindulatu
hozzddllasa teszi teljessé.

Mi értesz ezen?

Nemcsak a természet, a tdjak és az élgvilag
béségesen valtozatosak, egyediek és lema-
solhatatlanok, hanem az emberi kulturak is.
Ausztrdlia kulturdlisan nem egységes. Ne fe-
ledkezziink el az 6slakosokrol, akiknek most
mar minden joguk megvan, karpétlast kaptak
az évszazadok alatt (vagyis a felfedezés kora
ota) elszenvedett sérelmeikért. Egyébként az
ausztrdl emberek mindenkivel bardtsagosak és
nyitottak: kénnyen baratkoznak, de - talan a
tapintatos baratsagbol fakadoan is - évakod-
nak attol, hogy akar csak egy kicsit is beleszol-
janak masok életébe.
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igy aztan az Azsiabol betelepiilt emberek ird-
nyaban is - akik tobbnyire mas vallasok ko-
vetoi, és Jézus Krisztus szlletésének Ginnepe
szamukra semmit nem jelent - teljes a toleran-
cia. Az Azsidbol érkezett bevandorlok pedig
ma mar viszonylag sokan vannak.

Az 6slakosok és az Azsiabol érkezettek
kozott mennyire jellemzé
a kereszténység?

Az 6slakosok, akiket itt ,aboriginal”-oknak
neveziink, ma mar tébbnyire keresztények.
Noha kultarajukat igyekeznek 6rizni, a romai
katolikus vallast a legtobben felvették. Ha mar
a kulturdjukrél beszéliink, fontosnak tartom
bemutatni, hogy soha nem volt irasuk. Oseik
az utolso jégkorszak utan érkeztek ide, és az
emberiség negyedik (jelenleg legkisebb) alfaja
alakult ki beldlik. Hogy az emberi elme meny-
nyire csodalatos, az abbdl is lathato, hogy irds
nélkil is minden szamukra fontos és hasznos
tudnivalét at tudtak hagyomanyozni tanitas
és énekek atjan az jabb és djabb generdci-
oknak, nemzedékrol nemzedékre, évezredeken
at. igy példaul a tajékozodast, az allat- és no-
vényfajokat, a mindennapi élet velejarit, de
még a kigyomards gydgyitdsanak maédjat is.

Az Azsiabol érkezettekkel a mai ausztralok
szintén nagyon toleransan viselkednek. Bar
orszagunk a megalapitdsa ota keresztény,
ma mindenkinek megvan a joga a sajt valla-
sat gyakorolni, ebbe az itteniek nem szélnak
bele - de baratsagokat igy is lehet teremte-
ni. A kardcsony a nem keresztények szamara
nyilvan nem jelent semmit a szabadnapokon
tul. Ugyanakkor mas elénye is van az azsiaiak
jelenlétének: nemcsak kinai, hanem mindenfé-
le tavol-keleti konyha fellelheté nalunk, tehat
igencsak valtozatosakat ehetiink.

Hogyan telnek nalatok az iinnepek?

A teljes elfogadasbdl kiindulva mindenkinek
megvan a lehetdsége, hogy ugy toltse el az iin-
nepeket, ahogyan csak akarja: akar csaladdal,
akar egyeduil. Egy-egy csalad mehet templom-
ba, kardcsonyi hangversenyre vagy koncertre,
vagy akar egy szép kardcsonyi musorra a csil-
lagos ég alatt. Itt ndlunk ugyanis december 21.
a nyari napforduld napja (az északi féltekén a
téli napforduldé), vagyis a kardcsony nyaron
van, tehdt inkabb a meleggel kiizdiink, mint a
faggyal. Ezzel egyitt a gyermekek szamara az
iskolai nyari sziinet is elkezd6dik mar ekkorra,
a dolgozd felnéttek szamdra pedig a nyari sza-
badsagolasok ideje van.

Sokan ellatogatnak az écednpartra, ez per-
sze akkor van rendjén, ha el6tte a templomi
szertartasokon is részt vettek; nyilvan olya-
nokkal is taldlkozhatunk, akik ezt megtették a
délel6tt folyaman, és olyanokkal is, akik nem.
Mindenesetre a nydri forrésagban kulénésen
is vonzé az dcednpart. Karavanok témege
érkezik a kardcsonyi szabadnapok alatt a viz-
parti lakékocsiparkokba, satortdborokba vagy
nyaralékba. Ilyenkor sok esetben tobb bardti
vagy rokon csaldd vélasztja a kozos idétol-
tést, kiilonosen olyanok, akiknek maskor nincs
idejuk erre. Nemcsak beszélgetésre nyilik ott
lehetdség, hanem a kiilonleges tengeri ételek
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fogyasztasara is salatakkal, utana pedig torta,
fagylalt vagy jégkrém kovetkezik. Aztan min-
denki szorfozéssel, Gszassal, buvarkodassal,
jetskizéssel, hajokdzassal vagy horgdszassal
folytatja az idotoltést.

Eurépabol is sokan érkeznek ilyenkor, hogy
életikben legaldbb egyszer megtapasztaljdk a
meleg, tropusi, ausztral kardcsonyt.

Természetesen nem mindenki lakik kozel az
oceanhoz. Akik tavol vannak téle, azok barati
és csaladi korben toltik el az innepeket. Ok
tengeri ételek helyett inkabb a nehezebb huso-
kat és a kiilonleges siteményeket fogyasztjak.
Grillezni barhol és barmikor lehet, ha az id6-
jaras is megengedi, tehat éppen nincs esé, és
ilyenkor éjszakaba nyuléan adédik lehetéség
a beszélgetésre.

Vannak persze, akik nem utaznak el otthonrol;
tobbségében 6k mennek templomba kara-
csonykor. Este pedig egész utcak énekelnek
egyltt kardcsonyi énekeket, sokszor a ha-

zuk elé kitilve vagy egymdst meglatogatva. A
kerti medencét is szereti ilyenkor sok csalad
haszndlni. Kardcsonyi siteményeink kozott
meg kell emlitenem a Fekete-erdd tortdt, a
Pavlova-szeletet és a langol¢ kardcsonyi pu-
dingot. Persze gyerekzsivaj, hangos nevetések,
vizipisztolyharc és tizijaték nélkil nem lenne
teljes az este. Azt lehet mondani: az otthoni
Unneplés a templomi szertartdsok utan szép
példaja a szeretet megélésének.

Mi a helyzet az ajandékozassal?

Ez is kilonleges nalunk, mivel az ajandékozas
Jézus Krisztus szlletésének napjan, december
25-én torténik, és nem 24-én, mint Eurépaban.
A vigilia szertartdsain tébbnyire olyanok vesz-
nek részt, akik még kozel vannak az eurdpai
gyokerekhez. Betlehemet itt is szokas allitani,
és sok templomunkba eljut a betlehemi lang is.

A csalddi vacsora elétt kozos csalddi imat
szokds mondani, és csak a vacsora végeztével
szabad kibontani az ajandékokat. Féként a
gyerekek kapnak ajandékot.

Egyébként szinte mindenki nagy figyelmet
fordit a hdza kilsé és belsé diszitésére is. A
csaladok tobbsége igazi fat vasarol karacsony-
kor az illata miatt, de természetesen nalunk
is lehet mifeny6t valasztani. Sokszor a hegyi
gumifa (ausztral 6shonos fa, egydltalan nem
feny6féle) is ki van diszitve a kertekben fény-
fuzérekkel.

Egyvalami azonban nincs nalunk: a szaloncu-
kor. Van azonban sok mas sitemény, ami he-
lyettesitheti az Eurépaban megszokott édessé-
get, mint fentebb emlitettem.

Az dllam figyel az alacsony keresetUekre is, 6k
ilyenkor étkezési vagy vasarlasi utalvanyt kap-
nak, hogy nekik is szebb legyen az tinnep.

Mi jellemzé a késziilédésre?

Nalunk szinte minden katolikus adakozik ka-
radcsony el6tt: pénzzel, élelmiszerrel, ajandé-
kokkal vagy a szeretetszolgalatnak végzett
kétkezi munkaval. Ez a szép késziilddés uralja
az adventi id6szak hangulatat mind az isko-
lakban, mind a munkahelyeken. A szeretet-
szolgalat ilyenkor nagyon sok ajandékot kap;
nekik is nagy feladat, hogy a sok jatéknak,
ajandéknak megfeleld gazdat keressenek. Az
él6 kardcsonyfa drdnak egy részét is a szere-
tetszolgdlat kapja, hogy azt a szegényebbek
segitésére forditsak. Mert akarmennyire is jo-
[éti dllamban éltnk - és sokak szamara ez az
almok foldje -, szegények itt is vannak, még ha
nem is olyan nagy szamban, mint a Fold mas
tajain...

Egyébként kardcsony napjaiban a rémai
katolikusokndl nagyon sok nyelven lehet
szentmisén részt venni, tekintve, hogy itt
a Fold valamennyi orszagabdl megtaldlha-
tok a rémai katolikusok. Aki a sajat nyelvén
akar szentmisét hallgatni, annak alkalmasint
sokat kell utaznia, de vannak, akik ugy gon-
doljak, hogy megéri. Mdsok megelégszenek
az angol nyelvl szentmisével is. A keleti ka-
tolikus szertartdsok zome maronita, melkita
és ukran gorogkatolikus, de elvétve vannak
ormény, kald, kopt, orosz és szir katolikus
templomok is.

Mit iizensz az otthoniaknak?

Aldott,
boldog karaesonyt kivanok
minden otthon ¢16
magyar testvéremnek!
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BABITS MIHALY

A NAPKELETI BOLCSEK
PELDAJAT KOVETVE
KERESTE A BETLEHEMI
CSILLAGOT, ES HOSSZU

VANDORLAS, BOLYONGAS
UTAN VEGUL A KERESZTEN,

A SZENVEDESBEN

TALALKOZOTT JEZUSSAL,

A MEGVALTOVAL.

CSILLAG UTAN cimi

VERSEBEN MINDENT
ELMOND. LEIRJA, HOGY
EGY ESTE KINYITJA AZ
ABLAKOT, ES FELNEZ

A CSILLAGOS EGRE:

Ulék életunt szobdmban,
hideg tedt kavarok...
Koriilbttem fdjds-félés
kédhdloja kavarog.

Kikelek tikkadt helyembdl,
kinyitom az ablakot

s megpillantok odakint egy
igéretes csillagot.

O ha most mindent itthagynék,
mennék a csillag utdn,

mint rég a hdrom kirdlyok
betlehemi éjszakdn!
Gépkocsin, vagy tevehdton -
olyan mindegy, hogy hogyan!
Aranyat, tomjént és mirrhat
vinnék, vinnék boldogan.
Mennék szdz orszdgon dt, mig
utamat szelné a vdm.
LJAranyad tilos kivinni!”
sz6lna ott a vdmos rdm.
,Tomjéned meg, ami csak van,
az mind kell, az itteni

hazai hatalmak fényét
mélton dicséiteni.”

Szdzszor megdllitandnak, -
ortilnék, ha dtcsuszom:
arany nélkil, témjén nélkdil
érnék hozzdd, Jézusom!

Jaj és mire odaérnék,

hova a csillag vezet,

te mdr figgnél a kereszten
és a ldbad csupa seb,

s ahelyett hogy bélcséd kéreé
szérjak témjént, aranyat,

megmaradt szegény mirrhdmmal,

kesertiszagu mirrhdmmal
kenném véres Idbadat.

GOROCKATOLIKUS SZEMLELET

at betegségben toltott év keserves
gyotrelmei, a szervezetroncsold
és folyamatos fulladast okozo
rak, a mitétek és sugarkezelé-
sek, a lelki szorongasok és elso-
tétulések, ugyanakkor a felvillanasok és orok
reménykedések eredményeiként jelentek meg
utolso versciklusaiban a legértékesebb irodal-
mi gyongyszemek. A nagybeteg koltorél Rad-
noti irta a legmegrenditébben: ,Csak csont,
bér és fdjdalom.” Babits rakos betegsége alatt
felfedezi a szenvedés értelmét, és azt, hogy
aki nem akar szenvedni, kétszer szenved”.

Mdrai Sandor a Babits Emlékkonyvben irja a
Lélek cimU frasaban:

,Mikor Kosztoldnyi haldoklott, Babits mdr ha-
Idlos beteg volt. A haldlraitélt megldtogatta a
haldoklét. Sokdig ilt betegdgydndl, halkan,
fulladozva beszéltek. Mikor elment, azt mond-
ta Kosztoldnyi:

- Mind eljéttek hozzdm bardtaim, az irék és
koltok. De csak Babits tudott megvigasztalni.

LEGEZA JOZSEF ROVATA

Tudod, mit mondott? ... Ezt mondta: Ne félj,
Dide. Ne félj a szenvedéstdl. Valami értelme
van ennek!

Ldztdl csillogo szemekkel ismételte a kolté a
beteg bardt kiilénés, vigasztal szavait. Es
mosolygott. Taldn akkor mosolygott utoljdra.
Két mélyen hivé lélek érintkezett e pillanat-
ban. Mindketté végzetesen katolikus volt:
Kosztoldnyi katolicizmusa barokk volt, zsufolt
és pompds. Babitsban az elsé hitvallok mdg-
lydra lépd bdtorsdga Idngolt. A szenvedés gye-
henndjdban égtek mind a ketten, nem vigasz-
taltdk egymdst tres szavakkal. A valésdgrol
és az igazsdgrol beszéltek, a haldl pitvardban
is, olcso és gydva vigaszok helyett a szenvedés
értelmérdl beszéltek, arrdl, hogy a test semmi,
a lélek minden. Arrol, hogy a szenvedésnek
értelme van. Ugy beszéltek, mint a cinkosok.
Aztdn az egyik kélté meghalt, a szdzadforduld
nagy magyar szellemi csillagjdrdsdnak egyik
sugdrzo csillaga lehullott. Babits élt még, mu-
tétek, fuldokldsok, rddiumkezelések kozott,
hat évig.”




Babits végiil a halalfélelemtél eljutott a keresz-
tény reménységig. A Baldzsolds konyorgésé-
ben mar megseijti:

,Segits! Te mdr mindent tudsz,
tul vagy mindenen,
okos felnétt! Te jol tudod,

mennyi kint bir az ember, mennyit nem sokall

még az Isten josdga sem,

s mit ér az élet... S taldn azt is, hogy nem is

olyan nagy dolog a haldl.”

A keresztt6| visszatekintve megérti
a karacsony titkat is:

Szeress hdt minket is, koldusokat!
Lelkiinkben gyuijts pici gyertydt sokat.
Csengess éjlinkon dt, s csillantsd elénk

térékeny jatékunkat, a reményt.

(Kardcsonyi ének)

Akinek seb van a kezén, biztos, hogy nem tud
masokkal versenyt dolgozni, de az is biztos,
hogy nem fog zuzni, Gtni, ha a fajos kéz ta-
pintatdval nydl mindenhez. Fjos labbal nem
lesziink a sikfutas nyertesei, de nem is fogunk
dragonyos modra jarkalni, rugdosni, hanem a
sérilt 1ab ovatossagaval fogunk Iépkedni, el6-
rehaladni. Ha komolyan vessziik azokat, meny-
nyire emberivé érlelnek minket sebeink. Meny-
nyire mas lenne az élet, ha mindenki a fajos
kéz tapintataval és a sérilt 1ab évatossagaval
kozelitene a masikhoz. Az az ember, akinek
nincs semmilyen fajdalma vagy keresztje, nem
is mondhato teljesnek, élete pedig szenvedés
nélkal nem kerek egész.

Zelk Zoltan irja Mert igy igaz cim(i versében:

,Bardtaim azt hiszik, hogy fekszem,
nem tudjdk, mdr jdrni tanulok
megaddan, Isten oldaldn.”

Kivilrél nézve a kélté hosszt betegsége és
haldoklasa gyiimélcstelen, meddd passzivitas.
Semmittevésnek is tlnhet, de belul a legpro-
duktivabb, legtermékenyebb idészakava valt,
hiszen megtanult Isten oldalan jarni.

Chicagoban a Szent Palrol szol6 filmjét nép-
szer(isitve Jim Caviezel tobb ezer didk el6tt
tett tantsagot hitérél 2018 janudrjaban. Ko-
rabban, 2004-ben a Mel Gibson altal rende-
zett Passioban - melyet Magyarorszagon is
bemutattak - Jézust alakitotta. A film készi-
tése idején lehetdsége volt talalkozni I1. Janos
Pal papaval, aki megdldotta. A forgatas alatt
tobb kellemetlenséget is elszenvedett a szerep
kedvéért. Villaimcsapas érte, a kereszt hordasa

miatt kificamitotta a vallat, és hypothermids
allapotba keriilt. Legutobbi eléaddsa kezdetén
Caviezel a nevek jelentésérdl beszélt. Saulus
azt jelenti, nagy, Pal pedig, kicsi. A szinész
ezzel hangsulyozta, mennyire fontos kicsiny-
nek lenni ahhoz, hogy nagyok lehesstink. ,Ez
a szentek Utja, és igy lett Saulbol is Szent Pdl”
- tette hozza. Az Uj Ember 2018. januar 28-i
szamaban olvashattunk errél a tanisagtétel-
rol. ,Amikor ott voltam a kereszten, rdjéttem,
hogy megvdiltdsunk a szenvedésben van {...)
és mindenkinek fel kell vennie a keresztjét. A
hittinknek, a szabadsdgunknak dra van. A fel-
tdmaddst sok szenvedés, sok fdjdalom el6zte
meg, és a ti utatok sem lesz mds, dleljétek hdt
magatokhoz a keresztet, és fussatok a cél
felé” - figyelmeztet Jim Caviezel.

Tulsagosan kozhelyes talan a hasonlat, de a
természettudomany szerint az igazgyongy is
egy sérilésbdl sziletik. Abbol a fajdalmas,
rendellenesnek tind eseménybdl keletkezik,
amellyel egy idegen test, tobbnyire homok-
szem, sérti meg a kagyléallatot. A megsértett
allatka testének a fajdalom altal kivaltott re-
akcioja inditja meg azt a kivalasztast, melynek
végsd eredménye az igazgyongy. Nem drt néha
arra gondolni, hogy mi mindannyian gyéngy-
kagyléi vagyunk a vilagnak, amelyben éliink.
A vilag felkavart tengerfenék, amit sebzé ho-
mokszemekkel szort tele az Isten, hogy igaz-
gyongyokke valhassunk.

Babitscsal kezdtem, végezetil hadd idézziik

az eucharisztikus kongresszusra 1938-ban irt
versét:

LJAradj belénk hdt,
oh 6rok igazsdg
és szent szeretet!”

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET




épitésiikben szinte azonosak: az epitrahélionba és felonba

6ltozott pap a nyitott kirdlyi ajté el6tt elhelyezett négylabu
asztalkan (,tetrapod”) 1év6 uj templomi felszereléseket megtomjénezi,
aldo imd(ka)t mond, majd haromszor szenteltvizzel hinti meg azokat.
Ha a Szent Liturgiat megelézden torténik valamelyik Gj oltari edény
(pl. kehely, diszkosz) megdldasa, a pap a nyitott kirdlyi ajtén at a
szentélybe viszi azokat, a proszkomidia asztaldra helyezi, és elvégzi
az elokésziletet.

! szent edények megaldasdra kialakult rovid szertartdsok fel-

Valamennyi imadsag tartalmilag errél szol: a pap azért konyorog, hogy
ezek az eszkozok méltoak legyenek az isteni titkok és a szent oltar
szolgdlatara.

A DISZKOSZ: Aranybol vagy eziistbdl késziilt ,aldozati ta-

nyérka”, amelyre a Szent Liturgia el6készilete soran a pap a Baranyt
- amely az Ur Testévé valtozik at - és a tobbi részecskét helyezi el. A
keleti egyhaz gyakorlatdban a diszkosznak talpa is van. (A latin egyhdz-
ban ez a tanyérka a ,paténa”, ennek azonban nincs talpa.)

A diszkosz torténelmileg a kehellyel egyidds, az apostoli idéktél hasz-
nalatos. A megalddsakor mondott imadsag a mdzesi torvényre hivat-
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KANYO ARPAD

A SZENT EDENYEK = | rész

kozik: az Ur arany- és eziistedények készitését rendeli el Mozesnek a
Szent Sator szamara. Ujszovetségi alapjat Szent Mark evangéliuméban
lelhetjuk fel: 6 az, aki az evangélistak kozul beszamol arrol, hogy a tit-
kos vacsordn a tanitvanyi kérdésre Jézus az arulo személyét jelezve igy
szolt: ,A tizenkettd kozul az egyik, aki velem egyszerre mart a talbol”
(Mk 14,20). Ezt a mozzanatot a kdzép-bizanci idéktél az ikonogréfia is
hangsulyozza, de Krétai Szent Andras nagyszerdai haromodas kanonja
és a nagycsutortoki sztihirak is felemlegetik.

A ,szent tanyér’ az isteni liturgia soran tobbféle jelképiséggel bir:

- Kor alakja az égboltot szimbolizdlja. Germanosz pétridrka azt
mondja, hogy magat a ,mennyboltozatot jelenti, amely terjedel-
me révén befogadja Krisztust, a kenyérben megjelend lelki na-
pot”. Masutt azt olvassuk réla, hogy a mennyet jelképezi, ,mivel
kerek és menny urdt fogadja magaba”.

- Az el6készilet (,proszkomidia”) idején, amikor a pap a Baranyt
rahelyezi, ez a mozzanat jelenti Krisztus szlletését, a diszkosz
tehat ekkor maga a betlehemi jaszol. Eppen emiatt a diszko-
szon gyakran az Istengyermeket abrazoljak, aki a jaszolban fek-
szik. (Mas abrazoldsokkal is taldlkozhatunk, pl. az Istenszilé a
gyermekkel vagy a fiatal, tizenkét éves Jézus alakja stb.)
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- A nagybemenet és az azt koveté mozzanatok Krisztus szenve-
dését, halalat és sirba tételét elevenitik fel. Ekkor a diszkoszt
Golgotanak is nevezik; amikor pedig a sirban 1évé kovet abra-
zolja, amelyre a halott Mestert fektették, a diszkosz nem mas,
mint az Udvozitd sirja. Germanosz patriarka szerint az adoma-
nyok oltarra vitelekor ,Jozsef és Nikodémus kezét helyettesiti”.
De magyarazhat6 a mennyei korokkel is, ,mely kicsiben abra-
zolja nekink a lelki napnak, azaz Krisztusnak lathato, kenyér
alakjaban torténd bevitelét”.

- Sok esetben a diszkosz peremére vésik az alapitas kezdészava-
it: Vegyétek, egyétek, ez az én testem.”

A diszkosz szerepe kiemelkedéen fontos: a rajta elhelyezett kenyér-
részecskék révén mar a Szent Liturgia kezdetétdl teljes képet nyujt a
mennyei és a foldi, a dicsdséges és a kiizd6 Egyhazrol, annak teljes egy-
ségérdl Krisztus Jézusban.

A szent tanyért a diszkosztakaré fedi be. ,Annak a szemfedének felel
meg, melyet Krisztus fejére helyeztek a sirban, hogy betakarjak vele ar-
cat” - mondja Germanosz patridrka.

Az orosz hagyomanyban két masik talp nélkili szent tanyér is haszna-
latban van. Az egyiken az Ur keresztjét abrézoljak, a pap ezen vagja ki a
liturgia elokésziiletében az elsd proszforabdl a Baranyt; a masikon pe-
dig az Istensz(il6 dbrazoldsa lathato, erre helyezve emeli ki a pap a tob-
bi proszforabél meghatarozott rend szerint a részecskéket: elsoként az
Istensziilé, majd a szentek, végul az élok és a megholtak emlékezetére.

A diszkosz egyéb szertartasi alkalmakkor is kiemelt funkcioval bir:

- A templom szentelésének szertartasdban az oltarasztalban
elhelyezendd szent ereklyét a diszkoszra helyezve hordozzak
kordl a templomon.

- A Szent Kereszt (innepein (szeptember 14-én, nagybojt 3. va-
sarnapjan és augusztus elsején) a kereszt kivitele, ill. felma-
gasztalasanak szertartdsa elején a pap az elékészitett keresztet
a diszkosszal egyiitt a feje folé emeli, és az oltart jobbrol meg-
kertlve az ikonosztazion északi ajtajan at az ambonra, majd a
fennhangot kévetéen onnan a tetrapodhoz viszi.

A KEHELY: Az a szent edény, amelybe a Szent Liturgia el6-
késziiletének idején a pap bort és néhany csepp vizet ont. Szerkony-
viink szentelési imdi mellett a Nagy imadsagos konyv mds imadsagokat
is emlit, s ott jelen van a kehely miroval valé megkenése is éppugy,
mint a latin egyhaz gyakorlataban. Az ,Oktato Ismeret” - a diszkosszal
egyetemben - el6irja: ,arany legyen vagy ezst, vagy legalabb 6n: de ne
legyenek semmiféle rézbél, vasbol vagy fabol, mert aki ezekkel szolgal,
vétkezik és piispoki biintetés ald esik.”

Az Ustav szerint a kehely emlékeztet az 6szovetségi Melkizedek tettére,
aki kenyeret és bort hozott Abraham elé és megéldotta. A gorog bib-
liaforditas szerint Abraham ,midén pedig a Khodollogomor és a vele
szovetséges kirdlyok folott aratott gyézelembdl visszatért, kijott Szo-
doma kirdlya az 6 fogaddsara a Savé volgyébe, amely a Kirdly volgye.
Melkizedek, Salem kiralya pedig kenyeret és bort hozott ki eléje. O
ugyanis a magassagbeli Isten papja volt.” (Ter 14,17-18) Ebben a mozza-
natban a Teremtés kényvét magyarazd egyhazatyak mar az Eucharisz-
tia eloképét lattak.

Az elokép felelevenitése utdn a magyardzatokban egyértelmi, hogy a
szent kehely a titkos vacsora kelyhe, melyrdl els¢ tuddsitds Szent Pal
apostol korintusiakhoz irt levelében talalhato (1Kor 11,23-26). A vacso-
rarol késdbb Lukacs evangélista igy szamol be: ,Azutan fogta a kelyhet,
halat adott, és igy szolt: Vegyétek ezt, és osszatok el magatok kozott.
Mert mondom nektek: mostantdl fogva nem iszom a sz616 termésébdl,
amig el nem jon az Isten orszaga. Aztan fogta a kenyeret, halat adott,
megtorte, és odaadta nekik ezekkel a szavakkal: Ez az én testem, mely
értetek adatik. Ezt tegyétek az én emlékezetemre. Ugyanigy a vacsora
végen fogta a kelyhet, és azt mondta: Ez a kehely az Uj szovetség az én
véremben, amely értetek kiontatik.” (Lk 22,17-20)

Germanosz patriarka a nagybemenetet értelmezve azt mondja, hogy a
kehely azt az edényt szimbolizdlja ,amibe Jézus vérét felfogtak”. Ez a
vér ,orvossag’ a mi szamunkra, de ,a bolcsesség edényét is jelképezi,
ami maga az Ur’. Mas kommentarok emlitik, hogy a kehely néhany pil-
lanatra az Ur szent sirjat is jeloli.
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A kezdeti évszazadokban, amikor a hivek mindannyian a kehelybdl is
ittak, olykor egészen nagy, fullel kialakitott kelyhekkel taldlkozni, amit
két szolgalattevd tartott.

A kelyhet az erre szolgalé kehelytakaréval takarjéak be, mely az isteni
titok befodésére szolgdl. Szenteld imdja a 103. zsoltart felidézve szin-
tén erre figyelmeztet benniinket. A szimbolikus értelmezésben e takaré
nemcsak az égboltot, hanem a kisdedet takard polyakat és a siri leple-
ket is jelképezi.

Jol ismert aldozasi versiink szerint: ,Az idvosség kelyhét veszem, és
az Ur nevét segitségiil hivom” (Zsolt 115,4). A liturgikus értelmezésben
az ,idvosség kelyhe” maga Krisztus Teste és Vére, valamint az Ur szen-
vedéseinek dsszessége. Nagyon érdekes viszont, hogy a keletiek &si
hagyomanya az iidvosség kelyhének nevezi magat az Istenszilé Sziiz
Mariat is, akit az Ur kegyelmébe fogadott, aki telve van malaszttal és
irgalommal, és kiarasztja azt mindazokra, akik segitségiil hivjdk az Ur
nevét.

Gyakran tapasztalni Kelet sokszin(i szokdasvilagaban, hogy a hivek az is-
teni titkokban valo részesilést kovetéen a kehely talpat csokkal illetik.
Ertelmezéstikben e mozzanat a Mester landzsaval megnyitott oldalanak
megcsokoldsét jelenti: az Eucharisztidban vald részesedés az Ur oldala-
bél nekiink adott ajandék. (Az ikonografidban is lathaté, hogy bizonyos
abrazolasokon egy angyal a kezében kelyhet tartva felfogja a Megvalto
oldalabal kicsorduld vért.) Mopszvesztiai Teodor szerint ,amikor az al-
dozok a kehely széléhez érnek, mintha az életado oldalhoz érnének’.

A keleti gyakorlatban hangsulyos az ,egy kenyér - egy kehely” Bazil-
anaforaban is megfogalmazott elve: ezért a Szent Liturgidban egy nagy
kehelyben taldlhaté a Szent Vér, és - ha az dldozék nagy szama miatt
szlikséges - abbdl meritik szét tobb kisebb kehelybe.
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Amikor tobb pap végzi egyiitt az isteni liturgidt, a diakdnust a legfia-
talabb pap aldoztatja meg a szent kehelybdl, vagy az, akire az eléljaro
ezt rabizza.

A hdazassagkotés (korondzas) bizanci szertartdsaban jelen van egy
specidlis pohar, amelyet a hdzassagra 1épdk kapnak. Ezt ,kdzds pohdr”
vagy ,koz0s kehely” elnevezéssel illetik.

Osi alapelv Keleten, hogy a szent edényeket a diakdnus, a pap, esetleg
az alszerpap érintheti (akinek feladata az oltar meg a szent edények
tisztitasa is). A szlav ,Oktato Ismeret” szerint az oltar és a proszkomidia
asztaldnak és eszkozeinek tisztitasa (,gyakran toroljék a portdl, ugy-
szintén a nedvességtol”) csak az eldbb emlitettek dolga, ,hogy biin alatt
ne érintse a szent dolgokat fel nem szentelt kéz". Tesszalonikai Szent
Simeon tuddsitdsa szerint a Szent Liturgia nagybemenete sordn a pa-
pok res edényeket is vittek a kérmenetben, a hivek pedig a foldre bo-
rultak. Ennek értelmét elmagyardzva a szent edények méltosagarol igy
ir: ,Az isteni edények miatt is le kell borulnunk a papok elétt, akkor is,
ha néhdny ezekbdl az edényekbdl res, hiszen a megszentelddésben
mindegyiknek része van, mivel ezekben torténik az atvaltoztatas.” Még
ha Uresek is, a papok ,az isteni adomanyok irdnt valo tiszteletikbdl
tartjak ezeket, hiszen minden és mindenki megszentelédik, akit latnak
vagy hozzdjuk kozeledik.”

Ezért ovjuk, tartsuk tisztelethen és
banjunk méltoan az isteni titkokat szolgalo
szent edényekkel!



MARIAPOCSI

Bucsk es zarandoklatok

RENDJE, 2019

Februar 2. Gyertyaszenteld Boldogasszony - A megszentelt élet vilagnapja
Aprilis 6-7. Egyhdzkozségi képvisel6-testiiletek zarandoklata
Aprilis 19. Mariapécsi passio (nagypéntek)
Méjus 5. Az anyak és nok zarandoklata
Majus 11. Gyermekbucsu
Médjus 12. Ozvegyek és egyediil él6k zarandoklata
Méjus 18. Futézarandoklat
Majus 26. Betegek orszagos zarandoklata
Junius 10. Piinkosdhétfé - Mariapocsi Esperesi Kertilet zarandoklata
Janius 15. Romdaniai magyar ajku gorogkatolikus kozosségek zarandoklata
Janius 16. NagyszUlék és unokdk zarandoklata
Janius 22. A szlovakiai magyar esperesi ker(let zarandoklata
Janius 23. Pedagdgusok halaado zarandoklata
Janius 29. Motorosok zarandoklata
Jalius 20-21. Karpataljai gorogkatolikus kozosségek gyalogos zarandoklata
Jalius 21. llés proféta bucsuja, a Miskolci Egyhdzmegye zarandoklata
Jalius 28. A Debrecen-Nyiregyhdzi Egyhazmegye zarandoklata
Augusztus 12-17.  Ifjusagi gyalogos zarandoklat
Augusztus 17-18.  Nagyboldogasszony-napi bucsu
Szeptember 5. A kegykép hazahozataldnak emléknapja
Szeptember 6-7. A Munkdcsi Gorogkatolikus Egyhazmegye bucsuja
Szeptember 7-8. Kisboldogasszony-napi bucsu
Szeptember 15. A Szent Kereszt felmagasztaldsanak bucsuja
A katolikus cigany kozosségek zarandoklata
Szeptember 21. A szlovakiai szlovak ajku gorogkatolikusok zarandoklata
Szeptember 27-28. A Kdrpataljai Romai Katolikus Egyhdzmegye zarandoklata
Szeptember 28. Apdk zarandoklata
Szeptember 28. A bazilita harmadrend zarandoklata
Szeptember 29. Az Istenszilé oltalma - A hdzaspdrok és csaladok zarandoklata
Oktober 5. Méaramarosi Gorogkatolikus Plispokség roman ajku
kozosségeinek zarandoklata
Oktober 5-6. Egészségiigyben dolgozok zarandoklata
Oktober 12. Szeretetszolgalatok zarandoklata
Oktober 19. Erd6k, mez6k szolgdinak zardndoklata
Oktober 24. Erettségizok zarandoklata
November 4. A kegykép elsé konnyezésének emléknapja
November 10. Szent Mihdly féangyal innepe - A kegytemplom bucsuja
November 24. Az Istensziilé templomba vezetésének bucsuja
December 8. Szent Anna csodalatos fogandsanak emléknapja
- Gyermekaldast varok-kérék zarandoklata
December 24. Pocsi betlehemes

SAJOPALFALAI BUCSUREND - 2019

Majus 9. Plinkosdvasarnap
Oktéber 20. A kegykép hazahozataldnak emléknapja
Augusztus 25. A magyarorszagi ruszin nemzetiség bucsuja
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ERTEK

itkan nézek thrillert, mert a félelem és a

rettegés visszatart. A dan filmmUvészet

irdnti rajongdsom miatt azonban az el-

sofilmes Gustav Moller rendezésével,
A biindssel (Den skyldige) - amely alacsony
koltségvetése ellenére a 2018-as év egyik
legnagyobb meglepetéssikere - kivételt tet-
tem. A film kézonségdijat kapott a Sundance
Filmfesztivalon, ami azért hatalmas elismerés,
mert az igényes zsuri valogatasaba csak mu-
vészi értékkel bird alkotasok kertlhetnek be.
Ez az esemény az Amerikai Egyesiilt Allamok
legnagyobb fliggetlen filmfesztivdlja, de nem-
zetkozi szinten is szakmai korokben a vildg
legjelentdsebb fiiggetlen filmfesztivaljaként is-
merik el. Fontosabb feladatnak tekintik, hogy
Uj tehetségeket adjanak a vilagnak, mintsem
hogy az ismert filmeseket még nagyobb sikerre

_Hiaba furosztod onmagadban,

Csak masban moshatod meg arcodat.”

A film helyszine a rendérség telefonos segély-
kézpontja, ahova a 112-es vonalon érkeznek a
segélyhivasok. Az egész torténetfolyam sordn
csak halljuk a betelefonalokat, de nem latjuk
6ket, sem azokat az eseményeket, amelyeket a
vonalon keresztil elmesélnek.

Az egyetlen, akinek az arcat mindvégig latjuk,
az egyik készenléti diszpécser, Asger Holm (Ja-
cob Cedergren). O felfiiggesztett rend6r, akit
az utcardl a figgében 1évd kétes tigye miatt a

(Den skyldige)

(Jozsef Attila)

- Tudja, hogy a 112-es segélykézpontot hivta?

- Természetesen kicsim, nemsokd otthon le-
szek.

- On alkohol hatdsa alatt dll?
- Nem.

Mindvégig érzi az ismeretlen nén, hogy siras
fojtogatja.

segitsék. A blinés az ,A” kategorids Rotterdami
Nemzetkozi Filmfesztivalon is kézonségdijas
lett, ahol megkapta az ifjusagi zstri dijat is, és
bejarta a vilag filmfesztivdljait, ahol tovabbi
elismeréseket kapott.

Evek ota irok filmajanlokat, s ha valaki rend-
szeresen olvassa a Mozivdszon elé6tt rovatot,
a dan alkotasokkal szembeni elfogultsagom
egyértelml lehet szdmdra. Amikor Danidban
jartam, s baratokat szereztem a kis orszagban,
vagy amikor a filmjeiket néztem, mindig meg-
erdsodott bennem az az érzés, hogy a danban
van valami nagyon rokon a magyar lélekkel.
A vilag jelenségeire hozzank hasonlé médon
rezdulnek.

Ezt a filmet még azoknak is ajanlom, akik nem
birnak szérnyiségeket, hatdsvadasz, lelkileg
megterhel6 képeket nézni, ugyanis a rendez6
rakényszerit minket arra, hogy a sajat fan-
taziankkal dolgozzunk, és a képzeletinket
haszndljuk. Nem mutat ugyanis semmit az
eseményekbdl. ,Egy elséfilmes ddn rendezé-
nek 6sszejott az, ami egy sor hollywoodi éreg
szakmabelinek hisz évben legfeljebb egyszer:
akciojelenetek, fegyverek és statisztdk serege
nélkil elképesztd izgalmat vardzsolni a vd-
szonra” - irja réla az egyik kritika.
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telefonos kozpontba rendeltek. Az akciébdl
atvezényelték a nyugalmas hattérmunkara.
Minden rendér tudja, hogy a telefonkézpont
nem a legizgalmasabb kihivas, de Asgernek
mar csak egy napja van hdtra a masnapi tar-
gyaldsaig, s ha az jol sikeril, végre napokon
belil visszakerilhet az utcara. Nem tudni, mi
miatt ker(lt felflggesztésre, de magabiztos-
nak tlnik a felmentésében, hiszen kollégdi is
mellette tanuskodnak.

Ez a varhatéan utolsé nap is éppolyan unal-
masnak tlinik, mint a tobbi: egyik pitidner gy
a masik utdn. Egy részeg kerékparos elesett,
kiment a térde, és Asgeren koveteli a mentot.
Egy pojdca a voroslampas-negyedbdl jelentke-
zik be, mert az affér utan meglopta az egyik
utcaldny. Ehhez hasonlo esetekkel farasztjak
6t a betelefonalék. Mar csak par 6ra van hat-
ra, amikor egy né segélyhivdsat fogadja.

- Tessék, ez a segélyhivo kézpont.

- Szia, drdgdm.

A rend6r meglepddve folytatja a beszélgetést.
Fulelve a hattérzajokat, azt hallja, hogy auték

haladnak el, tehat valoszintleg autdpalyan le-
het a hivdja.

- Van ott valaki Onnel, akir6l nem akarja, hogy
tudja, hogy a segélyhivot hivta?

- Igen.
- Ont elraboltdk?
- lgen...

A vonal hirtelen megszakad. A szamitogépnek
a hivds alapjan sikerilt azonositania, hogy
egy Iben (Jessica Dinnage) nevi né telefonalt,
és még azt is, hogy mely korzetbél inditotta
a hivast. Asgerben felpezsdil a rendérvér,
és a korabbi esetekkel ellentétben most par
masodperc alatt érintetté és motivaltta valik
az emberrablé utani nyomozasra. Prébalja
visszahivni a telefondlot, de kikapcsoltat je-
lez. Ez a rovid beszélgetés az egyetlen nyom,
amin elindulhat a rendérség, de a diszpécser
személyes kildetésének tekinti, hogy az tgy
végére jarjon. Mivel a gép kidobta a hivé cimét
és otthoni telefonszamat, kévetkezd lépésként
odatelefonal. Akkor vonddik be csak igazan ér-
zelmileg is, amikor a cimen a hatéves Mathilde
nev(i lanyka veszi fel a telefont. Elmondja,
hogy egyedul van otthon, csak féléves kisocs-
cse, Oliver alszik a masik szobaban. A kislany
zavaros beszédébdl, gyermeki elmesélésébdl
kiderdl, hogy dulakodds utdn az apukdja,



MOZIVASZON ELOTT

Michael (Johan Olsen) elrabolta az anyukajat.
Asger az informdciok megszerzését kovetéen
mar tenné is le a kagylot, amikor hallja, hogy
a gyerek elsirja magat: ,Nagyon félek! Haza-
joén még valaha anyu?” Még Asger zord szivét
is megérinti a gyermek kiszolgdltatottsaga,
igy segiteni probal. Megigéri, hogy édesanyja
haza fog térni hozzajuk, és azt javasolja neki,
hogy menjen be az 6ccséhez a szobdba, és ott
varja a renddr bacsikat, akiket odakiild, hogy
ne legyen egyedil, amig a mamaja hazatér.
Megérzi a mindig magabiztosnak tind férfi,
hogy most jot tehet, hogy most mekkora stlya
van minden lépésének, hiszen az 6 kezében
van valaki élete. Befejezve a hivast, azonnal
kikaldi Iben cimére a kollégait, felvazolva nekik
az esetet. A kislany emlékezett az apja mobil-
szamara fejbdl, igy beszélgetésik utan Asger

A rend6ér szemink el6tt alakul at a torténet
elején még a telefondldkkal flegman pimasz-
kodo, magabiztos férfibél megtort, érzékeny
emberré, akinek a lelkét megérinti masok sor-
sa, és a szakmai kihivason tul az is érdekli, mi
torténik a szereplékkel. Félelmeiben, aggodal-
mdban és telefonbeszélgetéseiben meglatjuk
a gyenge, esendd embert. Arcanak minden vo-
nasat megismerjik, hiszen csak azon keresztul
kovethetjik az eseményeket. Iben elrabldsan
tul egy-két mozzanat megvillan a felfiiggesz-
tett egyenruhds életébél is. Az események ko-
zepette hivast kap egy kivancsiskodo Gjsagiro-
tol a masnapi targyalasrél. Meglepd, mennyire
felkavarja. A tarsa pedig, akit holnap tandként
beidéznek, szintén felhivja, nem titkolva félel-
mét és kétségeit: ,Akkor maradunk az eredeti
sztorindl, amit megbeszéltiink, igaz?”

A torténet vége dramai. A nének sikeril meg-
szoknie elrabléjatdl. A rendérrel folytatott te-
lefonbeszélgetésébol kideril, hogy a folyton
siro csecsemé hasfajasan akart konnyiteni, és
a pocakjaban 1év6 kigyoktol” akarta megsza-
baditani gyermekét. Tettére radobbenve kidll
egy hid tetejére, hogy a mélybe ugorva véget
vessen életének. Asger az egyetlen, akiben
még bizalma van, és akinek felveszi a telefont,
hisz ha csak tavolrdl is, de 6 volt vele végig.
Az 6 kezében van lben sorsa. Azt mondta
Mathildének, hogy hazamegy hozzd az édes-
anyja. Nem szegheti meg a gyereknek tett igé-
retét. Le kell beszélnie az anyat az éngyilkos-
sagrol, pusztan a szavak erejével.

megprobalja felhivni az elrablot. ,Nem tudom
ki maga, de maradjon ki ebbél!” - hangzik a
gyors elutasitds. A diszpécser tovabbmegy.
Sajat mobiljarél felhivia az egyik kollégdjat,
és megkéri, hogy menjen ki az apa cimére, és
tartson hazkutatdst Michael lakdsaban, pro-
béljon valami nyomot keresni. Minden infor-
macié szamit, hiszen versenyt fut az idével a
nd életéért. Minden kévet megmozgat azért,
hogy segitsen, és bevdltsa igéretét a hatéves
kislanynak, és megtaldlja az anyjat.

A rendez6 mesterien képes mind Asgert, mind
a néz6t manipuldlni. Mindenki csak taldlgat,
mi torténhetett. Nagy fordulat a filmben, ami-
kor sikertl telefonon elérni a hazhoz kikdl-
dott jaréroket. Halljuk Iépteiket, a hattérben
a kislanyt, és hogy egyik szobarél a madsikra
térképezik fel a terepet. Egyszer csak elakad a
szavuk. ,A kisbaba halott” - mondjak dobben-
ten. ,Biztos ez? Menjetek oda, nézzétek meg
a pulzusdt!” - utasitja kollégait a hivokozpon-
tos. Ekkor mar ordit a helyszinelé: ,Nem érted,
hogy halott? Fel van vdgva kézépen a hasdndl,
vérben uszik.” Asgerben felforr az indulat. O
maga kildte Mathildat az dccséhez a szobd-
ba. Mardossa a lelkiismeret: segiteni akart, de
ilyen szérny( traumat okozott a gyermeknek.

Fogalma sincs a nézének, mi pontosan Asger
ugye, de az egyértelmd, hogy simlisség van
mogotte.

A hazkutatast végzé rendértars pszichiatriai
kezelések papirjait taldlja a gyanusitott apa
lakdsan, melyek a né kezeléseit mutatjak.
Minden vilagossa valik: az anya megolte a kis-
babéjat, a férfi pedig beliltette a kocsiba, hogy
bezdrassa egy pszichiatriai intézetbe. Az apat
Ujra eléri a renddr, hogy meggydzze, ne egye-
dul intézkedjen az 6riilt anydval kapcsolatban,
de a férfi korabbi tapasztalataibdl kiindulva
nem bizik tobbet a rendérségben. Zokog kisfia
elvesztése miatt.

Most nem lendiilhet akcioba, most nincs nala
fegyver, sem mas eszkoz, csak a telefonkagyld
és a nd belé helyezett bizalma.

A mindvégig titokzatos Asger szint vall, mert
ez az egyetlen, ami maradt, hogy meggy6zze
az 6rilt asszonyt. Bar elborzad a nd tettétdl,
de latja esendéségét, és azt, mennyire szen-
ved, amikor tiszta pillanataban radébben
tettére. Ezzel azonban az ¢ sorsa is megpecsé-
telédik. ,Iben, én embert 6ltem. Egy hiszéves
fiat. Szinte még gyerek volt. Sok rosszat tett, s
ligy gondoltam, véget vetek ennek. Pedig nem
volt sziikségszerti 16n6m. Pusztdn azért 6l-
tem, mert megtehettem, nem volt 6nvédelem.
Maga azonban nem akarta Olivert megélni.”
Meg akarja menteni az asszony életét a meg-
olt huiszéves aldozata életéért cserébe, de va-
l6jaban ezzel mentheti meg a maga életét és
lelkiismeretét is. Eszre sem veszi, hogy mikoz-
ben a no életéért kiizd, dnmagat is kénytelen
valahogy megvaltani. Iben elfogadja a rendér
segitségét, és lejon a hidrol. A masnapi targya-
las sorsa eldélt. A nd ezzel a mondattal zarja
utolsd beszélgetését a telefonkdzpontossal:

L#Asger, maga jo ember.”
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B .I(Ail((")T(”) MikLos BERTOLD

JAKI ENEKEL,

KETSZERESEN IMADKOZIK!”

kérus  megalakulasanak id6-

pontjat illetéen nincsenek pon-
tos adataink. Amit biztosan tudunk,
hogy koriilbelul kilenc évvel ezel6tt
vetddott fel az otlet, hogy a jo hangu
papnovendékek korusba verbuva-
l6djanak. Az otlet legféképpen azért
vetédott fel, hogy a Gorogkatolikus
Papnevel6 Intézetnek legyen egy
korusa, mely liturgikus alkalmakon
és koncerteken énekel majd. Kilenc
papnovendék le is tette az alapokat.

A kezdeti célok hamar tovabbi cé-
lokkal is béviiltek. Egy év mulva mar
rendszeres jotékonysagi hangver-
senyturnékat szerveztek az akkor
mar évtizedes multra visszatekintd
Szent Damjan tdbor anyagi hatteré-
nek megteremtéséért. A taborrdl ér-
demes tudni, hogy a kezdetektdl fog-
va teljesen ingyenes a részvétel mind
a taborozok, mind pedig az dnkénte-
sek szamdra. Természetesen a korus-
sal teljesen ma sem tudjuk atvallalni a szervezéssel jaré koltségeket,
csupan csak toredékét, egy kicsike szeletet tudunk tenni az egészhez,
azonban hala a jo szandéku hiveknek, adomanyozoknak, egyhdzkozsé-
geknek, akiket a Joisten b8séges szeretete vezérel, ez a kevés is elég,
hiszen igy kozosen, mindenki hozzatéve azt, amit tud, minden évben
megvaldsulhat a csoda a Damjan taborban. A papnévendékek ,névte-
len” korusa (eleinte ,gérogkatolikus papnovendékek kamarakorusanak”
nevezték 6ket) taldn a taborral valo szoros kapcsolata miatt kapta a
Szent Damjan korus nevet.

Az ,allandd” csapat kortilbell tiz fobdl all, akik mindig az aktudlisan
a szeminariumban tanulmanyokat folytatéd névendékek soraibol kerl-
nek ki. A felmené rendszerek, kilfoldi tanulmanyok miatt folyamato-
san valtozik az dsszetétel. Nem tagadjuk, ez igen jelent6és mértékben
megneheziti a kozos munkat, hiszen minden szeptember gy indul,
mintha mindent el6lrél kellene kezdentink. A tagok cserélédése mellett
nehézséget jelent a korus vezet6i szerepkérének betoltése is, ugyanis
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IDEN NAGYSZERU HIRREL SZOLGALHATUNK
AZOKNAK, AKIK SZERETETTEL ES OROMMEL
HALLGATJAK GOROGKATOLIKUS PAPNOVEN-
DEKEINK KORUSANAK ENEKET, A SZENT DAM-
JAN KORUST, HISZEN ELKESZULT ELSO CD-LE-
MEZUK. DE MIT ERDEMES TUDNUNK ROLUK?

legtobbiink az dltalanos zenei kép-
zettségen kivil nem rendelkezik mas,
az efféle feladatok ellatdsahoz sziik-
séges ismeretekkel. fgy az aktualis
vezetének mindig bele kell tanulnia,
bele kell razédnia ebbe a folyamatba,
s legjobb tuddsa szerint végezni ezt a
nemes feladatot. A fentebbi hidnyos-
sagok kiegészitésére legtobbszor
csak az o6nszorgalom, a lelkesedés
és az elszantsag szolgal. Azonban a
korabbi évek tapasztalatai azt mu-
tatjak, hogy mar ezek is elegendéek,
hiszen a képzettség hidnya sem okoz
fennakadast a korus eredményes
mikodésében. Természetesen eh-
hez nagymértékben hozzdjarulnak a
heti prébak, a csapat elhivatottsaga
- hiszen a cél nemes -, valamint az
a kilsé szakmai segitség, azok a jo
tandcsok is, amelyeket mar évek ota
Ordog Maria tanarn6tél és Dobos
Andras atyatél kapunk.

Evente (beleszamitva a nyari id6szakot is) kortilbeliil husz-huszonot
koncertiink van, persze felkérés ennél joval tobb érkezik hozzank. Saj-
nos tanulmanyaink, szemindriumi kotelezettségeink igen sz(ik keretet
szabnak lehetéségeinknek. Természetesen igyeksziink egyetlen felké-
rést sem visszautasitani, hanem azoknak mas idépontban eleget tenni.
Legtobbszor egyhazkozségekbe, azok programjaira szoktunk meghivast
kapni, de a kérustalalkozoktdl egészen a varosi kulturdlis programokig
szinte mindenhol képviseltettik mar magunkat. A fellépéseket tekintve
az tinnepkorokhoz kapesoldddan a karacsony és hasvét kornyéke a leg-
intenzivebb idészak korusunk életében. A kérus kilencéves torténete
alatt megfordult mar az orszdg szinte minden tajan, de tobbszor ép-
tink mar fol Karpataljan és a Felvidéken, Ausztridban, Németorszag-
ban és Lengyelorszagban is.

Hihetetlen lelki élmény és feltoltodés az, amikor egy-egy kozségbe, an-
nak hiveihez elldtogatva azt tapasztaljuk, hogy mennyire értékelik, amit
tesziink, mennyire szeretnek benninket, mennyire elragadjak 6ket a




kulonféle, tobbnyire a keleti ritushoz kothetd
dallamok. A koz6nség szemeiben megcsilland
kénnycseppek, a biztaté és imadsagos tekin-
tetek, szavak a mi lelki jussunk, hiszen koru-
sunknak az is célja, hogy az eléadott miveken
at Isten dics6ségét, nagyszer(iségét hirdesse.

Augusztusban a csapat egy igen régi és nagy
vagya teljestlt azzal, hogy néhany nap lefor-
gdsa alatt Mariapdcson az Istenszilé el6tt
felénekelhettiik els6 kiadasra keriild lemeziink
hanganyagat, amely elérheté mar a nagyko-
z6nség szamara is. Természetesen a lemezki-
adds motivacioi kozott az egyik a tabor segi-
tése, ugyanis a megvasarolt hanglemezekbdl
befolyd Osszeget szintén a Damjan taborra,
annak szervezésére szeretnénk forditani.
Ugyanakkor mar régen szerettlink volna a kor-
nyez6 orszagok kispapi kérusaihoz hasonléan
valamilyen formaban megérokiteni azokat a
mUveket, darabokat, amelyeket sok munkaval
sajatitott és sajatit el korusunk. Erre a néhany
napra hosszu egyeztetések és szervezés utan
sikertlt megszdlitani a koérus torténetének
szinte majdnem minden tagjat. Még ha nem
is tudott mindenki jelen lenni, igy is korilbell
hasz jelenlegi és kordbbi korustag vett részt
a hanganyag lemezre éneklésében: papok,
tanulmanyvégzett, kulfoldi tanulmanyokat
folytatd, valamint Nyiregyhdzan tanulé pap-
novendékek.

Engedjék meg a kedves olvasok, hogy kifejez-
zem halankat és koszonetiinket a kérus nevé-
ben: elészor is jelenlegi és egykori tagjainknak,
akik sird nydri elfoglaltsagaik mellett, azokat
félretéve lelkesen és elszantan kapcsolddtak
be nagyszabast dlmunk megvaldsitasanak
folyamataba; az ¢ csaladjaiknak, akik azzal ja-
rultak munkankhoz, hogy a nyar utolsé napja-
iban is elengedték szeretteiket. Koszonet illeti
még azokat a személyeket és intézményeket is,
akik, amelyek a kiilonféle hattérfolyamatok le-
bonyolitdsdban jatszottak igen nagy szerepet.
igy koszonet illeti a Gorogkatolikus Médiakoz-
pont munkatarsait, Osvath Zoltan hangmér-
nok urat, Kondds Sandor atyat és fiat, Kristé-
fot, akinek hala, videofelvételek is késziiltek
korusunk nagy pillanatairol. Koszonjuk a
Mdriapocsi Nemzeti Kegyhelynek, Orosz Ist-
van atyanak és kedves csalddjanak, hogy be-
fogadtak benniinket, és lehetévé tették, hogy
ilyen csodadlatos koérnyezetben, a mariapécsi
bazilikaban, az Istenszilo szine el6tt énekel-
hettiink, készithettlk el ezt a lemezt. K6szon-
jlk tovabba a bazilita rendhaznak, Illés tarto-
manyfénok atyanak, hogy rendelkezésiinkre
bocsatotta a rend gyonyorl kapolnajat. Ko-
szonjik szemindriumunk, a Gorogkatolikus
Papneveld Intézet tdmogatdsat, a Hajdidorogi
Gorogkatolikus Metropdlia és fétisztelendd
Fllop metropolita atya segitségét, aki azonnal
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felkarolta és tamogatta adlmunkat, valamint
készonet tovabbi, a kiadds folyamatanak lebo-
nyolitdsaban valé segitségéért, segitségikeért.

Bizunk benne, hogy ez a lemez, kérusunk léte
tovabbra is a Damjan tabor és a kedves hall-
gatésag szolgdlatara lehet majd, hogy imad-
sagos lelkiletiinknek megfeleléen tovabbra
is megvaldsithassuk, megélhessik Szent
Agoston mondatat: ,aki énekel, kétszeresen
imadkozik!”

NN
' SZENT RAMLJAN

ALDJAD EN LELKEM AZ

A lemezkiadas folyamatarol,
koncertjeinkrél, rélunk a hamarosan
indul6 ,Szent Damjan Korus” nevl
Facebook-oldalon, valamint
egyhazkozségeinken keresztiil
informalodhatnak majd.

Barmilyen kérdéssel, kéréssel a

szentdamjankorus@gmail.com
e-mail-cimen fordulhatnak hozzank.
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BIRO ISTVAN

240 éves

a makoi
gorogkatolikus
templom

LA jelennek alapja a multban gyokerezik, s a jelen
elékésziti a jovot” - irja Juhdsz Gyorgy kantortanitd
1878-ban, templomunk folszentelésének

100. évforduldjan.

Az 1526-0s mohdcsi vész utan hazank tébb mint masfél évszazadig a to-
rok uralma ald keriilt, az addig virdgzo varosok nagy részét elpusztitot-
tak. A Szegedtdl harminc kilométerre fekvé Mako is ennek lett dldozata.
A megszallo hatalom csak 1718-ban hagyta el a varost.

A gorog szertartasu katolikusok létszama ekkor még csekély, ezért a
rémai katolikus kozosség részeként éltek, mert sem templomuk, sem
lelkipasztoruk nem volt. 1740-re olyan tekintélyes lett a hivek kozossége
és anyagi helyzete, hogy a kozosség vezetdje, Safran Demeter imahaz
épitésébe kezdett. Stanislavich Miklés csanadi piispok 1743-ban ruszi-
nokat telepitett Makéra. Dr. Janka Gyorgy alapos munkajanak kdszon-
het6en ma részletesen olvashatunk a kezdeti nehézségekrél és belsé
feszliltségekrol. Makon ugyanis jelent6s roman ajku unitus élt, akik ro-
manul végezhették a szertartasokat, szemben a magyarokkal, akik csak
szlavul. De nemcsak nyelvi ellentétek voltak az unitus kozosségen bellil,
hanem nemzetiségiek is.

1747. janudr 6-an a kdzosség vezetdje a kantorral és a gondnokkal gya-
log indult Temesvdrra a csanadi pispokhoz - mint Maké féldesurahoz
-, hogy a templom szamara foldteriletet kérjen. Harom hénap malva
megkaptak 6seink azt a teriletet, ahol a templomunk ma is all. 1748-

72 I GOROGKATOLIKUS SZEMLELET

ban mar egy zsindelytetos, valyogfalti templomban imadkozhattak. Ek-
kor inditottak el az iskoldjukat is, amely egészen az 1948-as allamosita-
sig az egyhdz intézménye volt.

Safran Demeter, majd Papp Demeter utdn a koz6sség a nagyvaradi pus-
pokhoz fordult, hogy Kovesdi Mihdly kantortanitot szentelje fol sza-
mukra papnak. Ettél kezdve Mako a nagyvaradi puspok fennhatosaga
ala kertilt.

A kozosség évrél évre gyarapodott, és latva, hogy a varos tobbi feleke-
zete templomot épit, 6seinkben is felmerilt a vagy egy sajat kdtemp-
lom irant. Hasz csaladfé ezért gy dontott, hogy kétheti kaszalasbal
gyljtott napszamat ajanlja fol azért, hogy a keleti ritust katolikusok-
nak is legyen kétemploma Makoén, am az 6sszeg kevésnek bizonyult.
Elszantsaguk nem ismert akadalyt, ezért Maria Terézidhoz fordultak
segitségért. A kéréstik meghallgatasra taldlt, igy Sarkadi Matuz parokus
vezetésével 1776-ban megkezd6dhetett a templom épitése. 1778. okto-
ber 13-an (6naptdr szerint oktdber 1-jén) az Istensziil6 oltalmdnak tisz-
teletére szentelték fol a templomot.

1844-ben a templom tetejére zsindely helyett cserép kerlt, és 0j to-
ronysisakot kapott. Ebben az esztendében latogatta meg a kdzosséget
Erdélyi Vazul makoi sziletés(i nagyvaradi plspok (1794-1862), aki az
ezlistfoglalaty faragott keresztet hozta ajandékul.

Folszentelésének 100. évforduldjara a templomot 1878-ban kibévitet-
ték, mivel kicsinek bizonyult: 0j kérus, toronyfoljare és sekrestye éplilt,
amely Janka Gyorgy parékus vezetésével 1978-ban, majd 2010-ben is-
mét megujult.

A centendriumra készitett emlékirat beszamol arrol, hogy ebben az id6-
ben mar magyarul végzik a szertartasokat, a forditast helyi hasznalatra
a kantor, Brezan Demeter készitette el.

A templom belsejében rokoko stilust ikonosztdz taldlhato, ami sokaig
az egyszer( belso egyetlen disze volt, miutan a mennyezet eredeti fes-
tése megsemmistilt. Az ikonosztaz 1887-ben megsértlt, amikor villam



csapott a templomba. A mai képeket a makai
szarmazasu és itt nyugvo Gosztincsar Ferenc
festette. FOoltara téglaépitmény, befalazott
ereklyés kével, szentséghdzzal.

1933-ban Kis Szent Teréz tiszteletére a hivek
adomanyaibdl mellékoltart készitettek, amely
Choma Jozsef makoi sziletésti miskolci festd
alkotdsa. A templomot 1928-ban az ugyancsak
makoi Torma Imre festette ki neobarokk stilus-
ban.

A templom tovabbi érdekessége a téglakerités,
mely tobb mint kétszaz éves multjaval egye-
dalallé a maga fajtajaban.

Az éplilet fobejdrata folott emléktabla talalha-
to: ,Isten dicséségeére épittette dicsé emléki
Mdria Therézia csdszdr s kirdlyné 1778-ban a
gorog katolikus hiveknek. Bels6ség megtijitta-
tott 1887-ben.” Az éplilet miemléki védettsé-
get élvez.

A kezdeti idoktol Mako volt a mai Dél-Alféld
régio gorogkatolikus kozpontja, filiaként Sze-
ged is hozza tartozott. A 20. szazad elejére tigy
meger6sodott a szegedi kozosség, hogy 1936-
ban sajat Iabra allt. A makoi ma is az egyik
legnagyobb terilet(i parékia. Fél Csongrad és
teljes Békés megye lelkipasztori gondozdsa
rd van bizva. Battonyan sajat gorogkatolikus
templomunk van, a tébbi varosban a helyi
rémai katolikus templomban végziink évi két-
harom alkalommal Szent Liturgiat (Hédmez6-
vasarhelyen, Szentesen, Szarvason, Békéscsa-
ban, Oroshdzan és Gyulan).

Az egykor viragzo lelki és kozosségi élet, amely
a kaplani szolgdlatot is megkivanta, megsiny-
lette a rendszervaltast. Az 6si kozosségnek, az
egykori nagynevi gorogkatolikus csaladoknak

sok esetben mar csak a torténetével taldlkoz-
hatunk. A véros demografiai hanyatlasaval
parhuzamosan fogy a gorogkatolikusok Iét-
szama is. A modern kor szamldjara irhatoan
pedig soha nem latott k6zony neheziti a gya-
rapodast.

Ha valaki utra kel és ellatogat Makéra, a varos
egykori dicsé multjaval, éIni akard jelenével
taldlkozhat. Ezt a lelkletet taldlja a templom-
ban is. Bar maroknyi a kozosség, mégis élni és
éltetni akar. A multjat nem akarja feledni, a
fiatalokat pedig nem akarja elengedni, amely
munkaban sziintelenil keresi a kézosséget a
varos kilonbozo felekezeteivel és vezetésével

v

egyarant. Ennek egyik legjobb példaja a kilén-
boz6 allami rendezvényeken és ékumenikus
imaalkalmakon tul a Muazeumok Ejszakdja-
hoz kapcsolodoan életre hivott ,Templomttra
két keréken” nevet visel6 este. A varos bator
keresztényei 6sszejonnek, hogy egy éjszakai
kerékpdrozds alkalmaval végigjarjak a vdros
imadsagos helyeit.

Legnagyobb 6réomém mégis az, hogy ugy tu-
dunk a romai katolikus testvéreinkkel kézos-
séget alkotni ezen a tertleten, amelyet ko-
rabban sehol nem tapasztaltam. Templomunk
cimiinnepe ihlette azt a kezdeményezést,
hogy oktober 1-jén latin ritusu testvéreinkkel
templomunkban koszontjik az Istenszilot, és
kozoésen virrasztva kerjik védelmét a kozos-
ségeinken tul varosunkra is. Felemeld érzés
volt szamomra idén a majdnem teljesen meg-
telt templomban énekelni az akathisztoszt és
imadkozni a rozsafiizért.

2016-ban azzal a céllal szerveztiink hangver-
senyt a templombucsinkhoz kapcsolédéan,
hogy minél tobbeknek el tudjuk vinni az 6rom-
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hirt, és hogy hiveink er6sodjenek 6ntudatukban, biszkék lehessenek
arra, hogy 6k Makon gorogkatolikusok. Akkor a Szent Efrém férfikar
adott koncertet. A rendezvénybdl hagyomdny lett, s az idei - immar
harmadik - hangdhitatot a Lautitia gyermekkardval tartotta a vilaghir(
férfikorus, amelyre ismét megtelt a templomunk.

Maké egy kilonleges - alféldi - egyhdzker(let része. Szegeddel, Szol-
nokkal és Kecskeméttel barati a kapcsolatunk, egymds rendezvényeit
minden alkalommal kozdsen Gnnepeljiik. Ezeket a kozosségeket a hit-
testvéri dsszetartozason tul sok esetben csalddi kotelékek is erositik.
A kozelség miatt kulon is ki kell emelnem a szegediekkel valé kapcso-
latunkat, hiszen az orszagnak ebben a szegletében egymast erdsitve
kiizdink a mindennapok kihivasaival.

Az egykor viragzo, de az ideoldgiai és tarsadalmi rombolas altal meg-
tépazott maroknyi kozosség él! Ennek tandja az, hogy tobb mint szaz
gyermek vesz részt az alapfoku oktatasi intézményekben szervezett hit-
oktatason. Az oltar kéril minden alkalommal négy-o6t gyermek szolgal,

74 I GOROCKATOLIKUS SZEMLELET

SZORVANY

a karacsonyi musorban pedig tizendten-hiszan vesznek részt. A leg-
nagyobb siker szamunkra a napkézis tabor, melyen 2018 nyardn kozel
negyven gyermek vett részt. Az dltalanos iskolai hittanorak mellett mar
a kozépiskolasok és egyetemistak szamara is van ifjisagi hittan, az id6-
sebb korosztalynak pedig bibliakért inditottunk.

Jovébeni terveink kozott harom dolog
szerepel: latva a Békés megyében év6
gorogkatolikus hivek igényét, elengedhetet-
len szamukra egy olyan kozosség, melyben
gylimolcsozéen élhetik meg Krisztushoz
tartozasukat. Reméljiik, hamarosan szerve-
z6lelkészség alakulhat szamukra. Nagyon
fontos lenne a templom szekkoinak restau-
raldsa is és a kerités egykori méltésaganak
visszadllitasa. Azt is tudjuk, hogy egy kozos-
ség akkor tud hosszu tavon egyiitt maradni,
ha van ,otthona”, ahol a vendégeit is fogad-
hatja, igy harmadikként egy kozosségi haz
is a vagyaink kozott szerepel, ahol majd a
hozzank érkezoket is fogadhatjuk.




KARPATALJAI KARACSONYI LEVES

HOZZAVALOK (6 személyre): - 2-3 dkg szari-
tott vargadnyagomba - egy kb. 50 dkg-os huisos
orjacsont - 40 dkg sertésdagadé - 20-25 dkg lan-
golt kolbasz - 40 dkg savanyu kaposzta - marék-
nyi drpagyongy (gersli) - 1 voroshagyma - 2 gerezd
fokhagyma - s6, 6érolt fekete bors.

A talalashoz: tejfol, kapor
ELKESZITES:

1. A szdritott gombat 20-30 percre annyi langyos
vizbe aztatjuk, amennyi ellepi. Az orjacsontot és
a 2,5-3 centis kockakra vagott dagadot forrdsban
[évd vizbe rakjuk 3-4 percre. Leszrjtk, ledblitjik,
majd egy fazékban, annyi friss vizben, amennyi
béven ellepi (kb. 3,5 liter), foltessziik féni.

2. A kdposztat néhdny vagdssal révidebbre ap-
ritjuk, megkdstoljuk, ha tul savanytnak talaljuk,
atmossuk. A levesalaphoz adjuk a megmosott ar-
pagyonggyel egyiitt. A hagymat és a fokhagymat
megtisztitjuk, elébbit félkarikakra vagva, utobbit
elkaparva szintén belerakjuk. Megsozzuk, meg-
borsozzuk, levével egyiitt hozzatessziik a gombat
is. Nagy langon folforraljuk, majd kis rést hagyva
lefodjuk, és egy éran at fézzik.

3. A kolbaszt kétujjnyi darabokra vagjuk, a le-
veshez adjuk, tovabbi kb. 20 percig fézzik. Ta-
laldskor tejfolt kindlunk hozza, és meghinthetjik
finomra vagott kaporral is.

JO ETVAGYAT

ERDELY! SERTESTOKANY

HOZZAVALOK: - 15 dkg fiistélt szalonna - 2 fej
voroshagyma - 1 tv paprika (inyenceknek néhany
karika hegyes, erds) - 2 kisebb paradicsom - 1 kg
sertéslapocka - 3 gerezd fokhagyma - 1 ek. fliszer-
paprika - 1 kg vagott zoldbab - 2 kisebb krumpli - 6
dlviz - 5 evékanal tejfol - izlés szerint s¢ és frissen
6rolt tarka bors - izlés szerinti koret

ELKESZITES:

1. Az apro6 kockdra vagott szalonndt stissik zsir-
jara, majd adjuk hozza a szintén kockara vagott
hagymat, és piritsuk iivegesre. Ezutan hozzdadjuk
a felkockazott paprikat, s amikor elkezd 6sszeesni,
hozzaadjuk a felapritott paradicsomot is, és meg-
paroljuk az egészet.

2. Ha elkésziilt az alap, raontjik a felkockazott
hast, fehéredésig paroljuk, majd mehet hozza az
apritott fokhagyma, a fliszerpaprika, a s¢ és a
bors. Osszeforgatjuk, hozzaadjuk a zoldbabot, a
felkockazott krumplit, felontjik a vizzel, és taka-
réklangon kb. 50-60 perc alatt készre fozziik.

3. Ha a hus és a bab is megpuhult, elkeverjik ben-
ne a tejfolt, dsszeforraljuk, és frissen kifétt koret-
tel kindljuk.

Készithetlink hozza habarast, de nem létkérdés.
Ha kell6en slir(i a szaftja, elég kikeverni a tejfollel,
tgy is nagyon finom.

MANDULAS HOKIFLI

HOZZAVALOK: - 300 g finomliszt - 85 g porcukor
- 250 g vaj - 150 g dardlt mandula - 1 csipet fahéj
- 1 csipet sO

A tetejére: - 20 g porcukor - 30 g vanilids cukor
ELKESZITES:

1. A lisztet, porcukrot, sot, fahéjat és a mandu-
lat keverjik at. Mehet hozza a vaj (puha legyen,
gy gyorsabb a munka). Ajanlatos turmixgéppel
keverni, mert a kéz melege olvasztja a vajat, nem
tesz jot a tésztdnak. Ha mar morzsalékos a tészta,
ledllitjuk a gépet, és kézzel nagyon gyorsan 9sz-
szegyurjuk.

Csomagoljuk be és rakjuk hiitébe egy érdra.

2. A porcukrot és a vanilids cukrot keverjik 6sz-
sze. A siitét melegitsiik eld 175 fokra. Egy ora le-
telte utan vegyutk ki a hitébdl a tésztat. Csipjink
le beléle egy darabot, ujjnyi vastagsagu hurkat
sodrunk beléle, 2-3 centis csikokra vagjuk, és kis
kiflit formazunk beldlik. A tészta mennyisége két
tepsire valo kiflire elég. A kifliket a stitépapiros
tepsibe helyezziik (nem tul kozel egymashoz, mert
dagadnak), és 10-12 percig sitjik. (Nem tovabb,
mert szétrepednek.)

3. Ha kész, vegyiik ki a tepsiket, és 3-4 percig
hagyjuk htilni, majd hempergessik meg a kifliket a
cukorban. (Ha tal sokat hagyjuk hilni, nem tapad
ra a cukor.) Zarhato fémdobozban napokig puha
marad.

KIVANUNK!
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HAJDUDOROG!
FOEGYHAZMECYE

Filop metropolita Debrecen-
ben diakonussa szentelte Kaplar Marton ta-
nulmanyvégzett papnovendéket.

Huszonot éves jubileumat dn-
nepelte a bazilita harmadrend Mariapdcson,
mely alkalombadl kidllitas is nyilt Nagy Szent
Bazil Rendjének vilagi agarol.

A Nyiregyhdzi Egyhdzmegye
papi csapata 23-1-es golkulonbséggel nyerte
a ll. TET kupat Nyiradonyban. A torna legjobb
kapusa Kocsis Daniel, a nyiregyhazi székes-
egyhaz kaplanja, a golkirdly Magyar Richard
papnovendék lett.

A tavalyindl is tobb didk za-
randokolt Hajdddorogrol Mdriapdcsra a Szent
Bazil Gorogkatolikus Kozépiskola szokasos év-
kezd6 zarandoklatan.

Romai és gorogkatolikus

szertartasokkal koszontottiik az Istensziilot
szlletése napjan Mariapocson.
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Abel puspok Nyiregyhazan
diakonussa szentelte Ignacz Gyula alszer-
papot.

Az Europai Néppart és a
Miniszterelnokség altal szervezett menekiilt-
ugyi konferencian tartott eléadast Fulop met-
ropolita.

A debreceni javitéintézetben
tett latogatast Filop metropolita, és hosszu
tava lelkipasztori ellatasrol allapodott meg a
vezetoséggel.

Mintegy hetvenen vettek
részt az édesapak zarandoklatan Debrecen és
Mdriapocs kozott.

Csaladok és hazasparok bu-
cstija volt Mariapocson az Istensziilé temp-
lomba vezetésének tinnepén.

Fulop metropolita is részt vett
a Vatikanban a XV. piispoki szinoduson, mely
a fiatalok hitérdl és hivatastisztazasarol szolt.

Gorogkatolikus orvosok és gyogy-
szerészek tartottak lelkigyakorlatot Mariapo-
cson Atandz puspok vezetésével.

Atandz pispok Miskolc-Gorémbo-
lyon diakénussa szentelte Dorcsinec Laszlot.

A Kelet-Magyarorszag megyei he-
tilap dltal inditott szavazas eredményeként a
mariapdcsi kegytemplom beker(lt a megye hét
csoddja kozé.

Abel piispok Nyirkaraszon diako-
nussa szentelte Karako Roland alszerpapot.

Halaadé zarandoklaton vettek
részt a gorogkatolikus motorosok Sajopalfa-
lan.

Nagykalléban rendezték meg a
Nyiregyhazi Egyhdzmegye szireti baljat.



EZ TORTENT..

Novemler 27=29.
g7

-

Teremtésvédelmi konferen-
ciat és tovabbképzést tartottak Edelényben
Ferenc papa Laudato si’ kezdetU enciklikdjara
tamaszkodva.

A pécsi egyhazkozség szervezett
zarandoklatot férfiaknak a Mecsekben.

Négy kispap olthette magdra a
reverendat Mdriapécson.

Otodik allomasahoz érkezett a
,Ciganypasztordci6 a Gorogkatolikus Egyhdz-
ban” cim( konferenciasorozat a Szent Atanaz
Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskolan.

Hargita megye és Szabolcs-Szat-
mar-Bereg megye kozos vallasturisztikai kon-
ferencidt tartott Csiksomlyon, melyen eléado-
ként vett részt Abel piispok és Orosz Istvan
mariapdcsi kegyhelyigazgato.

A szocidlis munka napjan az
Orszaghazban Pro Caritate dijjal tiintették ki
Balogh Gydz0 rakacai helyettes lelkészt.

A Nyiregyhdzi Egyhdzmegye
papjai Mariapdcson vettek részt lelkigyakor-
laton.

A Lautitia koéruscsalad
Szivarvany gyermekkara masodik helyen, a
gyermekkar és az ifjusagi vegyes kar pedig els6
helyen végzett sajat kategdridjaban a Kodaly
Zoltan VIIl. Magyar Kérusversenyen.

Kétszdz tanulo versengett
a VII. Hajdudorogi Gorogkatolikus Ifjusagi
Taldlkozon.

Létavértesen volt a kanto-
rok idei masodik lelkigyakorlata.

Hazasparok lelkigyakorlata volt
Sajopalfalan.

A metropdlia vendége volt a
hajdudorogi székesegyhdzban Michael August
Blume, a Szentszék Uj, magyarorszagi apostoli
nunciusa.

A Szent Atandz Gorogkatolikus
Hittudomanyi Fdiskola adott helyet a Nyir-
egyhdzi Egyetemmel és a Debreceni Egyetem
Egészségiigyi Kardval kozosen szervezett éves
doktoranduszkonferencianak.

Eucharisztikus konferen-
ciat tartottak Esztergomban, melyen Filop
metropolita a Magyar Gorogkatolikus Egyhaz
Eucharisztidhoz kapcsolodd hagyomanyairol
tartott eléadast.

Atandz puspok Sajopélfalan

diakonussa szentelte Pasztor Gergely alszer-
papot.
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ERTEK

November 8-an - az dnaptdr szerint Szent Demeter nagyvérta-
nd Gnnepén - nyilt meg a Budapesti Torténeti Mizeum budavari
kozponti épiiletében a SZERB SZEKESEGYHAZ A TABANBAN
— AZ ELTUNT RACVAROS EMLEKEZETE cimii kiallitas, amely-
nek fokuszaban a I1. vilighabortban komoly karokat szenvedett,
de még helyredllithato, ennek ellenére 1949-ben politikai okok-
bdl lerombolt ortodox székesegyhdz torténete all, azon bell
is kiilénos hangsuly esik az egykori ikonosztazion fennmaradt
festményeire, Teodorovics Arsza (Arsenije Teodorovi¢) mUveire
(1. kép, BTM Kiscelli Mtzeum).
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restaurdltak, a mostani kiallitason lathato ikonvalogatasnak ko-
szonhetden a hazai kozonség most taldlkozhat elészor ennek a
nagyszabdst munkanak az eredményeivel. A teljes anyagot érint6ké-
pernydkon lehet tanulmanyozni, amihez Széke Baldzs elkészitette az

Q kozel 70 darab ikont az utobbi években Ujvidéken szakszer(ien

Csaki Tamas, tarskuratorok Golub Xénia, Vukovits Koszta és jomagam.

Budanak a Gellért- és a Varhegy kozott eltertld Taban nevi varosré-
szében a torok hodoltsag idején mar biztosan jelentés szamu ortodox
népesség élt, akik tobbségében racok, feltehetéen szerbek voltak. A 16.,
de inkabb a 17. szazadtdl sajat ptspokiikre is van adat. A tabani szer-
bek 1étszama 1690-ben, az Arszenije patridrka vezetésével zajlo nagy
bevandorlas soran jelentésen megnovekedett, j templomot is emeltek,
amelyet Szent Demeter tiszteletére szenteltek. 1742. majus 1-jén kezd-
tek hozza a sokkal nagyobb, Mayerhoffer Adam pesti épitdmester altal
tervezett templomhoz, amelynek ugyanazon év novemberében mar ké-
szen dllt a boltozata és a tet6zete is. 1751-ben szentelték fel (innepé-
lyesen a Szenthdromsag tiszteletére, a korabbi védészent kultuszat a
nyugati karzaton kialakitott Szent Demeter-kapolna apolta tovabb, a 19.
szazadban pedig az ikonosztaz egyik alapképe (3. kép). A monumentalis
épilethez ill6 reprezentativ berendezés elkészitésére varni kellett még
majd” harom évtizedet.

1810 szeptemberében a Tabanban oridsi tiiz pusztitott, amelynek dldo-
zatul esett az ortodox székesegyhdz barokk berendezése is. A kataszt-
rofat kovetd helyredllitas évekig tartott. 1813-ban az egri Padics Péter
(Petar Padic) faragdval szerzédtek az Uj ikonosztaz elkészitésére, aki
az egész munkaért hatezer forintot kapott. A diszesen faragott faépit-
ményt két év milva dllitottak be (1. kép). Padics az ezt kovetd években
gorogkatolikus templomok szamadra is dolgozott: biztosan az 6 mive az
abaujszantéi és az abodi gorogkatolikus templom ikonosztaza, 6 vagy




MUVESZET

mestere, Jankovics Miklés dolgozott a szeren-
csi és az egykori sajopalfalai képfalon és a
még allo, eredeti féoltaron is. A monumentalis
budai ikonosztazion faragott allvanyzata nem
volt olyan szerencsés, mint az ikonok: madra
csupan néhany tagozat, oszlopok, képkeretek
és a harom ajté maradt fenn.

A képfal elkésziltérol hallva a pancsovai sziile-
tésii, de ekkor mar Ujvidéken él6, a bécsi m-
vészeti akadémian 1788 és 1792 kozott tanul-
manyokat folytaté Teodorovics Arsza festo irt
levelet Vitkovics Janos (Jovan Vitkovi¢) budai
parokusnak, amelyben a ,szerb nemzet els6
festéjeként” ajanlja magat a festéi munkak
elvégzésére. Teodorovics valoban tapasztalt,
elismert mlivésznek szamitott, ekkor mar pon-
tosan hisz ikonosztaz megfestésén volt tul. A
budai kozosség 1817. majus 28-an szerzédott
vele a képfal 68 ikonjanak, marvanyozasanak,
aranyozasanak, illetve egyéb fest6i munkak
elvegzésére, az egész megbizasnak 1818. ma-
jusi kezdéssel két év alatt kellett (volna) eleget
tennie. A megallapodas szerint 6sszesen 9000
eziistforint jart neki, amelyet tobb részletben
kapott meg. Teodorovics nem egyediil dolgo-
zott, muhelyében szamos segédet foglalkoz-
tatott: 6 készitette a vazlatrajzot és festette
az alakokat, a segédek a hattereken és mads
részleteken dolgoztak, itt a szerzédésben azt

is probaltak kikotni, hogy ,sajat kezlleg” fes-
sen. Az oriasi munkaval 1820-ra késztltek el.

Azért is tartom fontosnak felhivni Teodorovics
Arsza munkdssagara a figyelmet, mert tobb
megbizast  gorogkatolikus  megrendeldktél
nyert el. Feltehetén még bécsi tanulmanyai
alatt kertlhetett kapcsolatba a csdszdrva-
rosban gyakran megfordulé Bacsinszky And-
ras munkacsi ptspokkel (1772-1809), akinek
anamorfikus portréjat is elkészitette. Sajnos
a rajz ma mar nincs meg, csupan Készeghy
Elemér muvészettorténész 1941-ben felvett
hazai ingosagleltaraban emliti, mint az ungvari
puspokségen 6rzott matargyat. Pontos leirdsat
és fényképét sem mellékelte az adatgyujtés-
kor, feltehetden kilonleges készitéstechnikdja
okan tartotta emlitésre méltonak. Az
anamorfozis olyan, szinte a felismerhetetlen-
ségig torzitott képet jelent, amely csak egy ra-
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helyezett tikortargy (pl. henger) segitségével
valik értelmezhet6vé, a kompozicio ugyanis
csak a tikortargy feliiletén megjelend képben
LJall 6ssze”. Teodorovics festoi bravirnak sza-
mit6 portréja alapjan ugy sejthetjik, hogy jo
viszonyban lehetett a munkdcsi pspokkel. Az
is elképzelhet6, hogy a portré az egyik korai,
délvidéki megrendeléséhez kapcsolodott: 1795
és 1797 kozott mar 6 festette a bacskereszturi
Szent  Miklés  gorogkatolikus — templom
ikonosztazionjat (4-5. kép). Ide néhany évti-
zeddel korabban Mdria Terézia kirdlyn6 éppen
a munkdcsi egyhdzmegye teriletérél telepitett
be rutén jobbagyokat, Bacsinszky hiveit.

Teodorovics Arsza elsd nagyobb megbi-
zasa a bajai Szent Miklos szerb templom
ikonosztazionjanak megfestése volt, a képek
egy részével 1793-ban mar elkészilt (6. kép).
Errél azért kell megemlékezniink, mert az
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1810-es években a hajdudorogi ikonosztazion képein dolgozo egyik
festd, Hittner Matyds bajai szairmazasunak vallotta magat, s joggal fel-
tételezhetjiik, hogy lathatta, részben ismerhette Teodorovics munkas-
sagat is. Fest6i stilusuk a korszakra jellemz6, késé barokk, idonként a
hagyomanyos bizanci ikonografiara is reflektalé mivészet. Arra vonat-
kozo adatunk nincs, hogy Hittner jart volna akadémiara, inkabb a hazai
idosebb mesterek tanulmanyozdsara szoritkozhatott, tobbek kozott
Teodorovicséra.

Teodorovics Arsza nem csupan a munkdcsi, hanem a nagyvaradi
gorogkatolikus egyhazmegyében is kapott megbizasokat. O festette a
belényesi Szent Demeter gorogkatolikus templom képfaldt 1811-ben
(7-8. kép, Toth Zsuzsa felvételei). A belényesi uradalmat, ahol jelentés
|étszamu romansag élt, a nagyvaradi gérogkatolikus plispok 1781-ben a
latin egyhdzmegyétél kapta meg, hogy biztositva legyenek a piispokség
fenntartasanak koltségei. Az itteni Uj templom épitése a nagyvaradi szé-
kesegyhaz épitésével parhuzamosan folyt. A belényesi ikonosztazion
formailag egyébként rokon megoldasokat mutat a nagyvaradi ortodox,
Un. Holdas templom képfalaval, amelynek festésére 1816-ban szerzo-
dott szintén Teodorovics Arsza, mig testvére, Alexander kisebb volume-
nd faragdsi munkakat vallalt fol ugyanekkor.

soran félszaz ikonosztazion megfestésében vett részt mint ve-

zetd mester. Ez oridsi szam, hatdsa ennek koszonhetéen még
haldla utan is meghatarozo volt. Aki szeretné alaposabban megis-
merni fémavének, a budai ikonosztazionnak a legjelentésebb tab-
laképeit, 2019. februdr 17-ig megteheti, ha ellatogat a budapesti
Torténeti Mlzeum kiallitasara.

Teodorovics Arsza tobb mint harom évtizedes alkotoi palyaja
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Minden évszaknak megvan a maga szine. A tavasz szép-
ségét a viragok tarkasaga adja. A nyadr szine az egyre
mélyiilé zold. Osz a lombhullas ideje, ilyenkor a természet
aranysargaba, majd egyre komorabb barnaba 6ltozik. A telet
mi jellemezhetné jobban, mint a ho fehérsége?

A szines évszakok ezer tevékenységet kindlnak. Larmasak,
mozgalmasak. A téli bezartsag, a hosszu esték talcan kinaljak
az idét a lelki életre.

Egyhdzunk is segit abban, hogy télen tobbet torédhessink
lelkiinkkel. A tél elején a karacsonyi késziilet idejét allitja
elénk. Bemutatja Krisztust, aki Adamot megszabaditja az
eredeti atoktol. Az elesett embert jon foltdmasztani. Megté-
résre hiv, blinbanatra vezet, hogy méltoképpen dllhassunk a
kozénk sziiletd Krisztus elé.

A tél derekdn Keresztel6 Szent Janost halljuk, aki az
Urjelenésre késziti fel a népet: ,Tartsatok binbanatot, mert
elkozelgett a mennyek orszaga!”

A tél vége a nagybojt ideje. A biinbdnat ajtajat nyitja meg
szamunkra. Egyitt kozosségben és egyéni életiinkben Isten
felé kialtunk: Konyordlj rajtunk, Urunk, a te nagy irgalmas-
sagod szerint!

A téli fehérség esziinkbe juttatja a blinbanati zsoltar szava-
it: ,moss meg engem és a honal fehérebb leszek!” ,Ebressz
bennem, Isten, biinbanatot, draszd ram kegyelmedet!”

Blneim skarlatjat tisztitsd hofehérre! Lelkem legyen fehér,
mint a csillogd téli taj. Amint a ho fehérsége visszatikrozi
a napot, Ugy tikrozze vissza lelkem fehérsége Istent, az
Igazsag Napjat.



IME A SZUZ AZ EGEKNEL TERJEDELMESEBB, MERT A HOMALYBAN LEVOKNEK
TOLE TUNDOKLOTT FEL A VIAGOSSAG, ES AZ ALAZATOSAKAT FOLEMELE,
KIK ANGYALI MODON ENEKLIK:

DICSOSEG A MAGASSAGBAN ISTENNEK!
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