A szinddus az okeresztény egyhazig
visszavezethetd intézmény, mely a
keleti egyhdzakban fennmaradt,
és maig rendszeresen tartjak a ta-
nacskozasnak e formajat. Szent
VI. Pal papa a Il. vatikani Zsinat
végén, 1965. szeptember 15-én kelt
intézkedésével (motu proprio) tette
egyetemessé a rendszeres piispoki
szinodust a katolikus egyhazban,
mint az egyhaz egyik legfontosabb
szervét — melyben a piispokok el6-
re meghatarozott témakorben segitik a papat az iranymutatasok
megalkotasaban. A papa hivja dssze, vezeti, feliigyeli, és a végén 6
zarja le. Harom fajtaja van: a rendes teljes szinédus, mely az egész
egyhdzzal kapcsolatos iigyeket targyal, a rendkiviili teljes szinédus,
mely az egész egyhazat érintd, siirgds kérdés(eke)t targyal, és a
részleges szinodus, mely bizonyos régiok, foldrészek iigyeit targyal-
ja. Az idei volt a tizenotddik rendes szinddus, emellett harom rend-
kiviili és tiz részleges szinodust tartottak eddig az egyhaz piispokei.
A részt vevé piispokok a szinédus végén adjak be javaslataikat
(harom témat lehet megjeldlni), amelyekbdl a papa valasztja ki a
kovetkezo rendes szinodus témajat. Az idei téma, az ifjisag és hit
kérdése jol illeszkedett az el6z6, csaladokat targyalé szinodushoz.
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E Hogyan torténik a szinddus 6sszehivasa,
és kik vesznek részt rajta?

A szinddust a papa hivja 6ssze, minden orszag piispoki kara kap meg-
hivét. A kisebbek egy tagot, a nagyobbak huszonét foként plusz egyet
delegdlhatnak (tehat egy huszonhat f6s plspoki kar mar kett6t). A
Magyar Katolikus Piispoki Kar Palanki Ferenc plspok atyat kildte. A
puspoki konferencidk dltal kildott fopasztorok mellett meghivast kap-
nak a keleti katolikus patriarkak, nagyérsekek és a metropolitai egyha-
zak metropolitdi - igy keriltem én is a szinddus tagjai kozé. Kildottek
atjan képviselik magukat kilonbézo protestans felekezetek és ortodox
egyhazak vezetoi, valamint jelen vannak az adott szinodus témajaval
foglalkozd egyhazi és vilagi szakemberek, illetve szerzetesi vezeték. Az
idei szinéduson mintegy harminc fiatal is jelen volt, akik az elokészito
munkakban is részt vettek. Marciusban volt egy elészinédus, melyen
haromszdz fiatal (koztik gorogkatolikus részrél Szaplonczay Maté pap-
novendékiink) vett részt, és kozosen fogalmaztak meg egy munkado-
kumentumot, melyet a szinddus alapjaul szantak. Ez a dokumentum
igen fontos, mert tartalmazza a fiatalok véleményét, de ez csak egyik
része volt az un. Instrumentum Laboris-nak, amely a szinddus kiindu-
|6pontjat képezi, és adott esetben a zarédokumentum magja is lehet.
A fiatalok véleményének 6sszegzése mellett a piispoki konferenciak is
megfogalmaztdk dllaspontjaikat, és a szakértok is osszedllitottak ilyen
munkakat. S6t, idén el6szor, a vilaghalon keresztil is barki hozzaszol-




hatott a témahoz. Tobb mint haromszazezren éltek e lehetéséggel.
Mindezekbdl allt dssze a végleges munkadokumentum, mely mar joval
a szinodus el6tt megjelent, barki elolvashatta.

E Ez mar a harmadik szinddus, mely a fiatalokrol szolt.
Miért van sziikség id6rél idére visszatérni e témahoz?

A vilag valtozik. Az elsd, fiatalokkal foglalkozo zsinat 1977-ben volt,
akkor merében mas volt a vildg, masok voltak a problémak, a fiatalok
élethelyzete. A szinddus munkadokumentuma harom lépésre épiilt:
nézziink szét, milyen a vilag és benne a fiatalok helyzete; prébaljuk ezt
értékelni és a miértekre vdlaszt keresni; valamint adjunk irdnymutatast
nekik. Ezek idérél idére vdltoznak, s elérkezett az id6, hogy a mai, sok-
szor érték nélkalivé valo, énkodzpontu, digitalis vildgban djra dtmutatast
adjunk e harom Iépés mentén.

PH  Hogyan zajlott a szinddus?

Igen szerencsés voltam, mert én a Kisded Maridrél nevezett szerzetes
névérek vendéghdzaban kaptam helyet, a Szent Péter tér szélén. Ez
nemcsak a kozelség miatt volt jo, de kivalé alkalom volt a tébbi pis-
pok és vilagi szakérté megismerésére is, akik szintén ott kaptak szal-
last. Az oktdber 3-ai nyité szentmise a bazilikaba volt meghirdetve, de
olyan sok hiv jelent meg, hogy véglil a Szent Péter téren mutatta be a
Szentatya. A hdromszdzotven szinddusi résztvevd ezutdn a szinddusi
teremben kezdte meg a munkat. Mindenkinek névre sz6l6 helye van,
ahol a szinddusi dokumentumok mellett szavazogép, mikrofon és hat-
nyelv(i tolmacsgép taldlhatd. (A forditast tobb évtizedes tapasztalat-

tal rendelkezé szinkrontolmdcsok végezték.) Maga a szinddus nagyon
jol fol volt épitve. A munkadokumentum harom nagy fejezetét harom
kalon szakaszban targyaltuk. Mindig ismertették az aznapi részt, majd
ezekhez hozza lehetett szélni. A nyitollésen a papa azt kérte, hogy
nagyon figyeljiink egymas folszdlaldsara, és néhany félszélalast kove-
téen tartsunk mindig harom perc sziinetet, amikor emészteni lehet a
hallottakat, vagy csak pihenni, kikapcsolni, imadkozni. Ez a rendszer
nagy nyugalmat és lendiletet adott az egésznek, mashol is be kellene
vezetni. A Szentatya szinte minden lésen végig jelen volt, mellette a
szinddus fotitkara, Baldisseri biboros ilt, és az ot levezeté elnok. A dél-
elotti tlés reggel kilenctél fél egyig, a délutani fél 6ttél fél nyolcig tartott.
A napi program és az adott dokumentum ismertetése utan a folszola-
lasok kovetkeztek. A munkadokumentum pontokba volt szedve, elére
jelezni kellett, hogy melyikhez szeretnénk négy percben hozzdszolni
(s6t, a hozzaszdlast irasban is le kellett adni elére.) Az esti Glésen bar-
ki, el6zetes jelentkezés nélkil harom percben hozzaszolhatott az adott
témdahoz, gombnyomdssal jelezve szandékat. A Szentatya is tobbszor
hozzdszolt ilyenkor. (Ndla nem kapcsoltak be az 6rdt, de 6 sem beszélt
néhany percnél hosszabban.)

A munkadokumentum els6é harmadat harom nap alatt targyaltuk meg,
utdna kovetkezett harom nap kiscsoportos munka, ahol az elhangzot-
tak alapjan értékeltiik a hozzaszélasokat. A csoportvezeté elndk mind-
ezt Osszegezte, amit a végén még egyszer megvitattunk. A kovetkezd
munkanapon az igy sziiletett 6sszegzé dokumentumot egyenként tiz
percben ismertette a szinddussal mind a tizennégy csoportvezeté. A
masodik héten a dokumentum masodik, a harmadik héten a harmadik
részét targyaltuk igy meg. A csoportok altal irt 9sszegzést egy szalézi és
egy jezsuita szerzetes vezette csoport kezelte, melybe a papa harom fét,
a piispokok pedig minden vilagrészb6l egy-egy piispokot delegdltak. A
szinddus végeére ez a csoport fogalmazta meg a zarédokumentumot.

PH  Mirdl szolt az elére jegyzett hozzaszolasa?

A fiatalok hivatastisztdzé kérdéséhez széltam hozza a migranskérdés
elhallgatott vetiiletének tikrében. Elmondtam, hogy nagyon szép dol-
gokat mondunk arrol, hogy segitentink kell a fiatalokat hivatasuk kiala-
kitadsaban, de vajon hogy fog rataldIni a hivatasara az, aki elszakadt a
csaladjatol, hazajatol, kultarajardl, egyhazatol, és egy idegen orszag-
ban kot ki? Ennek kapcsan elmondtam, hogy a Kozel-Keletrél Europaba
menekdilt keleti ritust keresztények nem tudjak megélni sajat hittket,
hiszen tobbnyire, legjobb esetben is a romai katolikus egyhdzat taldljak
meg, a sajat ritusuk szerint tovabb éIni alig van remény. Folhivtam a
figyelmet arra, hogy nemcsak a befogadds keresztény kotelességunk,
hanem a visszatérésik segitése, és lehetéség szerint annak elérése,
hogy ne kényszeriljenek elhagyni hazdjukat. Palanki Ferenc plspok
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atya arrol beszélt, hogy a nyugat-europai orszagok nagyon sok magyart
elcsabitanak. Mi kiképezziik dket, tanitjuk 6ket, de mas orszagban ka-
matoztatjak tudasukat (gyakran nem a szakmdjuknak megfelelét), igy
nem tudnak kiteljesedni, és a befogado6 orszdg sem azt a szaktudast
kapja, amit az illet6 nydjtani tudna.

A szinédust mindig egy végsé dokumentum zarja le.
Meséljen errél!

Ahogy emlitettem, a szindédus munkajat végigkiséri egy szakértok altal
vezetett csoport, amelybe a piispokok foldrészenként maguk kozdl je-
I6lnek egy-egy személyt, illetve még a papa is kijeldl melléjik néhanyat.
Ez a munkacsoport szerkeszti meg a zarészoveget. Azért nagyon fontos
és nehéz a zarédokumentum megalkotdsa, mert az egész vilag kereszté-
nyeire kell, hogy vonatkozzon. Mi gyakran hajlamosak vagyunk eurdpai
szemmel nézni az egyhdzat, ahol nagy a baj, hiszen a fiatalok sorra hagy-
jak el hituket, egyhazukat, a mai vilag ezernyi kisértésétél vezérelve. De
példdul Azsia és Dél-Amerika fiataljainak (akik sokkal tébben vannak,
mint az eurépaiak) j6 része nagyon is ragaszkodik az egyhdzhoz, s az 6
problémaik sokszor egészen eltérnek az europaiakétol. A most megal-
kotott zarédokumentum ive nagyon szép: az emmauszi tanitvanyok tor-
ténetére épiil. A bibliai torténetben két tanitvany Krisztus haldla utan
elhagyja Jeruzsalemet, és csalddottan hazafelé tartanak. Hozzajuk csat-
lakozik Jézus - akit nem ismernek fol -, és kérdezgeti, beszélteti 6ket a
torténtekrél, majd megvildgositja 6ket, hogy mindennek miért kellett igy
torténnie. Olyannyira, hogy a két tanitvany nem akarja elengedni, kérle-
lik, hogy tartson veliik. igy is tesz, s csak a kenyértoréskor ismerteti meg
magat. A vele val¢ taldlkozas aztan missziondriussa teszi éket, rogton
visszamennek Jeruzsalembe, és hirdetik, hogy talalkoztak a Foltama-
dottal. A szinddusi 6sszegz6 dokumentum lényege, hogy az egyhdznak
is ehhez hasonldan kell a fiatalokhoz viszonyulni: csatlakozni hozzjuk,
kérdezni, beszéltetni oket, s a kinyilatkoztatas segitségével megvilago-
sitani az élethelyzetiiket, elvinni éket addig a pontig, amikor mar nem
akarjak elengedni az egyhdzat s altala Krisztust, s 6k is missziondriu-
sokka valnak. A dokumentum kiemeli, hogy a legjobb missziondriusok
éppen a fiatalok, akik tantsagot tesznek kortarsaik el6tt Krisztusrol.
Ez a kép tehat nagyon szép, de maga a szdveg kicsit hosszu és szerte-
agazo lett. Nem a fiataloknak szél, hanem a papoknak, piispokoknek,
hogy mire figyeljiink az ifjisagpasztoracié soran. A hatvanoldalas, 167
paragrafusbol allé zarédokumentum minden egyes pontjat egyenként
olvastdk fol oktober 27-én, a szinddus zdronapjan, és egyenként kellett
szavaznunk roluk. Végil mindegyik megkapta a sziikséges kétharmados
tobbséget, igy az egész zarédokumentumot Baldisseri biboros atnyuj-
totta a papanak, aki engedélyt adott a kozlésére.
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A kozosségi médiaban naponta részletesen beszamolt
a szinddus torténéseirél. Miért valasztotta ezt a
tajékoztatasi format?

A korabbi szinédusokon titoktartdsi kotelezettsége volt a résztvevok-
nek. Ferenc papa ezt azonban fololdotta a 2015-6s csalddszindduson,
mert nyilvanvalo, hogy Ugyis kiszivarognak a hirek. Mindenki nyilat-
kozhatott és tudosithatott a sajat nevében a rendszeresen megtartott
hivatalos sajtétajékoztatdn tul is. Mivel azonban ezek a hivatalos sajto-
tajékoztatok nemigen jutnak el a magyar emberekhez, ezért gondoltam,
hogy ezzel a személyes hangvétell beszamoloval folyamatos tajékoz-
tatast adok. Ugy vettem észre, hogy sokakat érdekelnek az egyhdznak
ezen torténései.
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PH  Mivel toltotte szabadidejét?

Tal sok szabadidénk nem volt, a délutani sziesztat legtobben pihe-
néssel, sétaval toltottik, mert szellemileg azért igénybe vett minket az
egész napos figyelem. Ha tudtam, meglatogattam kispapjainkat, veliik
egyltt végeztem az utrenyét, vecsernyét, a Keleti Kongregdcioban vet-
tem részt Szent Liturgian. Nagyon élveztem, hogy egy kicsit szerzetesi
életet élhettem: volt egy kis cellam a ndvéreknél, koran keltem, végez-
hettem az iméakat, reggeli utan ebédig munka, utdna imadsag, pihenés,
estig megint munka, aztan vecsernye, vacsora, imadsag és alvas. Vasar-
nap kilonb6z6 gorogkatolikus helyeken vettem részt Szent Liturgian:
gorogoknél, oroszoknal, egyszer pedig orosz katolikus szerzetes nové-
reknél. Palanki Ferenc plspok atyaval egyik nap a Vatikani Mizeumba
is elmentink.

Az egyik Ulés végén az olasz Fisichella érsek folszolalt, és arrél beszélt,
hogy manapsag a fiatalok szeretnek zarandokolni, a zarandoklat egy
megujulo, igen hatékony hitéleti forma. A fiatalok ilyenkor egyutt van-
nak, jol érzik magukat, egymastol tanuljdk az imadsagokat, az éneke-
ket, kozosen vesznek részt szertartasokon, egyutt élik meg a hittiket.
Milyen jo volna, ha mi is zarandokolnank egyet. Elmehetnénk valahova,
és onnan zarandokolhatnank Szent Péter sirjahoz. Oridsi lelkesedéssel
fogadtuk a javaslatat. A szervezok néhany nap alatt olyan profi zaran-
doklatot szerveztek, amilyet ritkan latni. Otnyelv, lelkigyakorlattal
folérd zarandokfiizetet, egyensapkat és egy remek kis hatizsakot kap-
tunk, és buszokkal vittek el minket a gydnyor( kornyezetben lévo, Roma
melletti dombra, ahonnan aztan visszazarandokoltunk a Vatikanba. Itt
is voltunk legalabb harom-négyszazan. Hihetetlen, hogy milyen helyek
vannak Romaban, az ut kétharmad részét erddben tettiik meg! Utkoz-
ben énekeltiink, zsoltarokat imadkoztunk, és persze alkalom nyilt be-
szélgetni olyan résztvevokkel, akikkel addig nem is talalkoztunk.

EMBER

PH  Talilkozott a papaval?

Mindennap. Végig veliink volt, a szinédus minden napjan. Kozottiink
sétalt a sziinetekben, egyitt kavéztunk, lifteztiink, agy beszélgettiink
rendszeresen, mintha naponta taldlkoznank. Hihetetlenul kozvet-
len ember. Egyszer Palanki Feri atydval épp a kozelében voltunk, s
hivott, hogy menjiink vele, mégse menjen a lift szinte Gresen. Meg is
jegyeztem neki, milyen szerencsés vagyok, hogy éppen Szent Ferenc
napjan két Francescoval utazhatom egy liftben. Ezen jot nevetett.
Egy masik alkalommal a papa megkérdezte télem:

- ,Tudtdtok, hogy a magyar az 6rokkévaldsdg nyelve?”
- Miért? - kérdeztem. - ,Hdt mert egy 6rokkévalosdg kell,
hogy megtanulja az ember.”

Ezzel meg 6 nevettette meg a liftben 1év6 biborosokat. Ezt a pillanatot
orokitettem meg egy szelfivel.

MM MIASZINODUS FO UZENETE?

Az egyhdz legyen meghallgato, kilonosen figyeljink oda a fia-
talokra, hallgassuk meg 6ket, és az 6 nyelviikon beszéljink ve-
luk. Egy masik fontos szempont, amely elékeriilt, a szinodalitas:
kozosen kell megfogalmaznunk a feladatainkat, amelyhez
mindenki hozzdszolhat, persze tovabbra is a papa és a pus-
pok testiiletének vezetésével. Arra is folhivja a figyelminket a
zarészoveg, hogy mennyire megvéltozott a vildgunk a digitalis
forradalommal. Latnunk kell, hogy a technolégia fejlédése, a
telekommunikacio teljesen 0j kultarat teremt; megvaltoztatja
az emberi kapcsolatokat, gondolkoddsmédot. Meg kell taldlni
a mai digitalis vildgban is a fiatalok hangjat, nyelvét, kilonben
minden j6 szandékunk ellenére nem fogjuk tudni atadni nekik
az evangélium Gzenetét. A legfébb hangsuly pedig a hivatds-
tisztazasra helyezédott - ki kell alakitanunk a hivatasszemléle-
tli ifjusagpasztoraciot. Segitentink kell a fiataloknak megtalalni
hivatasukat, azon keresztul sajat, igazi énjiket. A hivatasszem-
[élet azt jelenti, hogy Isten szemével nézem sajat életutamat.
Ehhez kell hozzasegiteni a fiatalokat. Az ¢ nyelviikon kell meg-
szolitani 6ket, meghallgatni a torténetiiket, gondjaikat, s ezen
keresztl folismertetni, hogy 6k is szeretve vannak, hogy nem
céltalan az életiik. Ennek a célnak a keresése és folyamatos
megélése az ember feladata, amely egyre kozelebb viszi 6t ah-
hoz az Istenhez, aki a létbe hivta, és akinek terve is van vele.
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