épitésiikben szinte azonosak: az epitrahélionba és felonba

6ltozott pap a nyitott kirdlyi ajté el6tt elhelyezett négylabu
asztalkan (,tetrapod”) 1év6 uj templomi felszereléseket megtomjénezi,
aldo imd(ka)t mond, majd haromszor szenteltvizzel hinti meg azokat.
Ha a Szent Liturgiat megelézden torténik valamelyik Gj oltari edény
(pl. kehely, diszkosz) megdldasa, a pap a nyitott kirdlyi ajtén at a
szentélybe viszi azokat, a proszkomidia asztaldra helyezi, és elvégzi
az elokésziletet.

! szent edények megaldasdra kialakult rovid szertartdsok fel-

Valamennyi imadsag tartalmilag errél szol: a pap azért konyorog, hogy
ezek az eszkozok méltoak legyenek az isteni titkok és a szent oltar
szolgdlatara.

A DISZKOSZ: Aranybol vagy eziistbdl késziilt ,aldozati ta-

nyérka”, amelyre a Szent Liturgia el6készilete soran a pap a Baranyt
- amely az Ur Testévé valtozik at - és a tobbi részecskét helyezi el. A
keleti egyhaz gyakorlatdban a diszkosznak talpa is van. (A latin egyhdz-
ban ez a tanyérka a ,paténa”, ennek azonban nincs talpa.)

A diszkosz torténelmileg a kehellyel egyidds, az apostoli idéktél hasz-
nalatos. A megalddsakor mondott imadsag a mdzesi torvényre hivat-
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kozik: az Ur arany- és eziistedények készitését rendeli el Mozesnek a
Szent Sator szamara. Ujszovetségi alapjat Szent Mark evangéliuméban
lelhetjuk fel: 6 az, aki az evangélistak kozul beszamol arrol, hogy a tit-
kos vacsordn a tanitvanyi kérdésre Jézus az arulo személyét jelezve igy
szolt: ,A tizenkettd kozul az egyik, aki velem egyszerre mart a talbol”
(Mk 14,20). Ezt a mozzanatot a kdzép-bizanci idéktél az ikonogréfia is
hangsulyozza, de Krétai Szent Andras nagyszerdai haromodas kanonja
és a nagycsutortoki sztihirak is felemlegetik.

A ,szent tanyér’ az isteni liturgia soran tobbféle jelképiséggel bir:

- Kor alakja az égboltot szimbolizdlja. Germanosz pétridrka azt
mondja, hogy magat a ,mennyboltozatot jelenti, amely terjedel-
me révén befogadja Krisztust, a kenyérben megjelend lelki na-
pot”. Masutt azt olvassuk réla, hogy a mennyet jelképezi, ,mivel
kerek és menny urdt fogadja magaba”.

- Az el6készilet (,proszkomidia”) idején, amikor a pap a Baranyt
rahelyezi, ez a mozzanat jelenti Krisztus szlletését, a diszkosz
tehat ekkor maga a betlehemi jaszol. Eppen emiatt a diszko-
szon gyakran az Istengyermeket abrazoljak, aki a jaszolban fek-
szik. (Mas abrazoldsokkal is taldlkozhatunk, pl. az Istenszilé a
gyermekkel vagy a fiatal, tizenkét éves Jézus alakja stb.)
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- A nagybemenet és az azt koveté mozzanatok Krisztus szenve-
dését, halalat és sirba tételét elevenitik fel. Ekkor a diszkoszt
Golgotanak is nevezik; amikor pedig a sirban 1évé kovet abra-
zolja, amelyre a halott Mestert fektették, a diszkosz nem mas,
mint az Udvozitd sirja. Germanosz patriarka szerint az adoma-
nyok oltarra vitelekor ,Jozsef és Nikodémus kezét helyettesiti”.
De magyarazhat6 a mennyei korokkel is, ,mely kicsiben abra-
zolja nekink a lelki napnak, azaz Krisztusnak lathato, kenyér
alakjaban torténd bevitelét”.

- Sok esetben a diszkosz peremére vésik az alapitas kezdészava-
it: Vegyétek, egyétek, ez az én testem.”

A diszkosz szerepe kiemelkedéen fontos: a rajta elhelyezett kenyér-
részecskék révén mar a Szent Liturgia kezdetétdl teljes képet nyujt a
mennyei és a foldi, a dicsdséges és a kiizd6 Egyhazrol, annak teljes egy-
ségérdl Krisztus Jézusban.

A szent tanyért a diszkosztakaré fedi be. ,Annak a szemfedének felel
meg, melyet Krisztus fejére helyeztek a sirban, hogy betakarjak vele ar-
cat” - mondja Germanosz patridrka.

Az orosz hagyomanyban két masik talp nélkili szent tanyér is haszna-
latban van. Az egyiken az Ur keresztjét abrézoljak, a pap ezen vagja ki a
liturgia elokésziiletében az elsd proszforabdl a Baranyt; a masikon pe-
dig az Istensz(il6 dbrazoldsa lathato, erre helyezve emeli ki a pap a tob-
bi proszforabél meghatarozott rend szerint a részecskéket: elsoként az
Istensziilé, majd a szentek, végul az élok és a megholtak emlékezetére.

A diszkosz egyéb szertartasi alkalmakkor is kiemelt funkcioval bir:

- A templom szentelésének szertartasdban az oltarasztalban
elhelyezendd szent ereklyét a diszkoszra helyezve hordozzak
kordl a templomon.

- A Szent Kereszt (innepein (szeptember 14-én, nagybojt 3. va-
sarnapjan és augusztus elsején) a kereszt kivitele, ill. felma-
gasztalasanak szertartdsa elején a pap az elékészitett keresztet
a diszkosszal egyiitt a feje folé emeli, és az oltart jobbrol meg-
kertlve az ikonosztazion északi ajtajan at az ambonra, majd a
fennhangot kévetéen onnan a tetrapodhoz viszi.

A KEHELY: Az a szent edény, amelybe a Szent Liturgia el6-
késziiletének idején a pap bort és néhany csepp vizet ont. Szerkony-
viink szentelési imdi mellett a Nagy imadsagos konyv mds imadsagokat
is emlit, s ott jelen van a kehely miroval valé megkenése is éppugy,
mint a latin egyhaz gyakorlataban. Az ,Oktato Ismeret” - a diszkosszal
egyetemben - el6irja: ,arany legyen vagy ezst, vagy legalabb 6n: de ne
legyenek semmiféle rézbél, vasbol vagy fabol, mert aki ezekkel szolgal,
vétkezik és piispoki biintetés ald esik.”

Az Ustav szerint a kehely emlékeztet az 6szovetségi Melkizedek tettére,
aki kenyeret és bort hozott Abraham elé és megéldotta. A gorog bib-
liaforditas szerint Abraham ,midén pedig a Khodollogomor és a vele
szovetséges kirdlyok folott aratott gyézelembdl visszatért, kijott Szo-
doma kirdlya az 6 fogaddsara a Savé volgyébe, amely a Kirdly volgye.
Melkizedek, Salem kiralya pedig kenyeret és bort hozott ki eléje. O
ugyanis a magassagbeli Isten papja volt.” (Ter 14,17-18) Ebben a mozza-
natban a Teremtés kényvét magyarazd egyhazatyak mar az Eucharisz-
tia eloképét lattak.

Az elokép felelevenitése utdn a magyardzatokban egyértelmi, hogy a
szent kehely a titkos vacsora kelyhe, melyrdl els¢ tuddsitds Szent Pal
apostol korintusiakhoz irt levelében talalhato (1Kor 11,23-26). A vacso-
rarol késdbb Lukacs evangélista igy szamol be: ,Azutan fogta a kelyhet,
halat adott, és igy szolt: Vegyétek ezt, és osszatok el magatok kozott.
Mert mondom nektek: mostantdl fogva nem iszom a sz616 termésébdl,
amig el nem jon az Isten orszaga. Aztan fogta a kenyeret, halat adott,
megtorte, és odaadta nekik ezekkel a szavakkal: Ez az én testem, mely
értetek adatik. Ezt tegyétek az én emlékezetemre. Ugyanigy a vacsora
végen fogta a kelyhet, és azt mondta: Ez a kehely az Uj szovetség az én
véremben, amely értetek kiontatik.” (Lk 22,17-20)

Germanosz patriarka a nagybemenetet értelmezve azt mondja, hogy a
kehely azt az edényt szimbolizdlja ,amibe Jézus vérét felfogtak”. Ez a
vér ,orvossag’ a mi szamunkra, de ,a bolcsesség edényét is jelképezi,
ami maga az Ur’. Mas kommentarok emlitik, hogy a kehely néhany pil-
lanatra az Ur szent sirjat is jeloli.
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A kezdeti évszazadokban, amikor a hivek mindannyian a kehelybdl is
ittak, olykor egészen nagy, fullel kialakitott kelyhekkel taldlkozni, amit
két szolgalattevd tartott.

A kelyhet az erre szolgalé kehelytakaréval takarjéak be, mely az isteni
titok befodésére szolgdl. Szenteld imdja a 103. zsoltart felidézve szin-
tén erre figyelmeztet benniinket. A szimbolikus értelmezésben e takaré
nemcsak az égboltot, hanem a kisdedet takard polyakat és a siri leple-
ket is jelképezi.

Jol ismert aldozasi versiink szerint: ,Az idvosség kelyhét veszem, és
az Ur nevét segitségiil hivom” (Zsolt 115,4). A liturgikus értelmezésben
az ,idvosség kelyhe” maga Krisztus Teste és Vére, valamint az Ur szen-
vedéseinek dsszessége. Nagyon érdekes viszont, hogy a keletiek &si
hagyomanya az iidvosség kelyhének nevezi magat az Istenszilé Sziiz
Mariat is, akit az Ur kegyelmébe fogadott, aki telve van malaszttal és
irgalommal, és kiarasztja azt mindazokra, akik segitségiil hivjdk az Ur
nevét.

Gyakran tapasztalni Kelet sokszin(i szokdasvilagaban, hogy a hivek az is-
teni titkokban valo részesilést kovetéen a kehely talpat csokkal illetik.
Ertelmezéstikben e mozzanat a Mester landzsaval megnyitott oldalanak
megcsokoldsét jelenti: az Eucharisztidban vald részesedés az Ur oldala-
bél nekiink adott ajandék. (Az ikonografidban is lathaté, hogy bizonyos
abrazolasokon egy angyal a kezében kelyhet tartva felfogja a Megvalto
oldalabal kicsorduld vért.) Mopszvesztiai Teodor szerint ,amikor az al-
dozok a kehely széléhez érnek, mintha az életado oldalhoz érnének’.

A keleti gyakorlatban hangsulyos az ,egy kenyér - egy kehely” Bazil-
anaforaban is megfogalmazott elve: ezért a Szent Liturgidban egy nagy
kehelyben taldlhaté a Szent Vér, és - ha az dldozék nagy szama miatt
szlikséges - abbdl meritik szét tobb kisebb kehelybe.
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Amikor tobb pap végzi egyiitt az isteni liturgidt, a diakdnust a legfia-
talabb pap aldoztatja meg a szent kehelybdl, vagy az, akire az eléljaro
ezt rabizza.

A hdazassagkotés (korondzas) bizanci szertartdsaban jelen van egy
specidlis pohar, amelyet a hdzassagra 1épdk kapnak. Ezt ,kdzds pohdr”
vagy ,koz0s kehely” elnevezéssel illetik.

Osi alapelv Keleten, hogy a szent edényeket a diakdnus, a pap, esetleg
az alszerpap érintheti (akinek feladata az oltar meg a szent edények
tisztitasa is). A szlav ,Oktato Ismeret” szerint az oltar és a proszkomidia
asztaldnak és eszkozeinek tisztitasa (,gyakran toroljék a portdl, ugy-
szintén a nedvességtol”) csak az eldbb emlitettek dolga, ,hogy biin alatt
ne érintse a szent dolgokat fel nem szentelt kéz". Tesszalonikai Szent
Simeon tuddsitdsa szerint a Szent Liturgia nagybemenete sordn a pa-
pok res edényeket is vittek a kérmenetben, a hivek pedig a foldre bo-
rultak. Ennek értelmét elmagyardzva a szent edények méltosagarol igy
ir: ,Az isteni edények miatt is le kell borulnunk a papok elétt, akkor is,
ha néhdny ezekbdl az edényekbdl res, hiszen a megszentelddésben
mindegyiknek része van, mivel ezekben torténik az atvaltoztatas.” Még
ha Uresek is, a papok ,az isteni adomanyok irdnt valo tiszteletikbdl
tartjak ezeket, hiszen minden és mindenki megszentelédik, akit latnak
vagy hozzdjuk kozeledik.”

Ezért ovjuk, tartsuk tisztelethen és
banjunk méltoan az isteni titkokat szolgalo
szent edényekkel!



