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APRILIS JUNIUS
15. H Nagyhétfo 1.Szo  Ul. - Jusztinosz és tsai. vtk.
16. K Nagykedd T — T
2.V Az elsé (nikeai) egyetemes zsinat igaz hitii atydinak
17.52 Nagyszerda emléke - Uil. - (Nikéforosz hv. fp.) - 6. han
18. Cs Nagycsitortok — A titkos vacsora emléke - - P-) = - hang
19.P + Nagypéntek — Jézus Krisztus kereszthaldla 3.H Ud. - Lukillidnosz és tsai. vtk.
- Kirdlyi imadrdk - Szigord bojt! 4.K ud. - Metrofan fp.
20.Sz0  + Nagyszombat - Jézus Krisztus siri nyugalma 5.5z Ud. - Dorotheosz fszvt.
21.V @ HUSVET - Jézus Krisztus feltamadasa 6.Cs UG~ Tivadar nvt grekly?lnek dtvitele
- (Visszarion és Hilarion szé.)
22. H + Fényes hétfo 7.P & Mennybemenetel iinz. - (Teodotosz fszvt.)
23.K + Fényes kedd - Gyorgy nagyvértand 8.5z0  Halottak emlékezete
24. Sz F Fényes szerda r— - —
25 Cs + Fényes csiitortok - Mark ap., evta. 9.V @ Piinkdsdvas. — A Szentlélek eljovetele - (Cirill fp.) - (7. h)
26.P + Fényes péntek 10. H G Piinkdsdhétfé — A Szentharomsag iinnepe
27.5z0  * Fényes szombat - (Sandor és tsai. vtk., Timoteus fszvt.)
: : ; ; — 11.K G Ul. - Bertalan és Barnabds apk.
By - —_ -_ +—
28.V Tamds-vasarnap - (Jazon és Szozipater apk.) - 1. hang 1257 Ui, - Onufriosz rem., Péter szé. T
29.H A kizikei 9 vt., Memnon szé. 13.Cs Ud. - Akvilina vtn6 §
30.K G Jakab ap. 14. P Ut. - Elizeus pr., Metod hv. N
15.5z0 G Piinkdsd {inz. - (Amosz pr.)
MAJUS 16. V Mindenszentek vasarnapja - (Tikhon fp.) - 8. hang
1.5z Jeremias pr. 17.H Manuel és tsai. vtk. - Apostolfejedelmek btinb. id6 kezdete!
2.Cs G Atanaz fp. 18. K Leontin vt.
3P Timoteus és Mora vtk. 19.Sz G Judas ap.
4.Sz0  Peldgia vtné 20.Cs  Metdd fszvt.
; : : ; p 21.p Julidn vt.
5.V Kenethozo asszonyok vasarnapja - (Irén vtné) - 2. hang 22 520 Ozséb feavt.
6.H Job pr. — : — -
2 K A Szent Kereszt jeruzsalemi megjelenése 23.V Piinkdsd u. 2. vasarnap — Agrippin vtné - 1. hang
8.5z F Janos ap., evta. 24.H + Keresztel6 Janos pr. sziiletése
9.Cs Izajds pr., Kristof vt. 25.K Ud. - Febronia vtné
10. P & Simon ap. 26. Sz David szé.
11. Szo + Boldog Hopkd Bazil fszvt. - (Mdkiosz fszvt.) 27.Cs Samson Szé.
: P — - 28.P Cirusz és Janos ingy. orv. vtk.
12.V I_n;sazl;agdt vasarnapja - (Epifaniosz és Germanosz fpk.) 29.570 @ Péter és Pal féapostolok
134 Glikéria vind 30.V G Piinkdsd u. 3. vasarnap — A tizenkét apostol - 2. hang
14. K Izidor vt.
15. Sz + Az Otvened kozepe - (Nagy Pakhomiosz szé., Akhillész fp.) JULIUS
16. Cs ud. - Tivadar rem.
17.P Ui. - Andronikosz és Junia apk. 1.H + Kozma és Damjan ingy. orv. vtk.
18.5z0  UU. - Péter és tsai. vtk. 2.K G Az Istensziil6 kontosének elhelyezése
19.V Szamariai asszony vasarnapja — Uii. - (Patrik fszvt. és tsai.) 3.5 JacmF vt., Anatoliosz fp.
_ 4. hang 4.Cs An(jras fp.
- 5P G Athoszi Atandz és Lampdsz szé. atydk
20.H ua. - Thalleleosz vt. 6.5z0  Sziszoész szé.
21.K + UU. - Konstantin és llona tarsapk. —— - TR -
22.5z G az Otvenedkozép unz. - (Baziliszkosz vt.) 7.V G Piinkosd u. 4. vasarnap - Cirill és Metod fpk. — 3. hang
23.Cs Mihaly hv. fp. 8.H G Prokop nvt.
24.p Simeon rem. 9.K Pongrac fszvt.
25.5z0  k Ker. Janos pr. fejének I1l. megtaldlasa 10. Sz A nikapolyi 45 vt., Barlanglako Antal szé.
= r : ; 11.Cs G Eufémia vtné
26.V Vakonsziiletett vasarnapja - (Karpusz ap.) - 5. hang 12.p proklosz és Hildrion szé.
27.H Helladiosz fszvt. 13.5z0 G Gabor féangyal, Istvan szé.
28.K E_Utlk, fSZ,Vt.'. . - . 14.V Piinkdsd u. 5. vasarnap - Az elsé hat egyetemes zsinat
29. Sz G Husvét iinnepzarasa - (Teoddzia vtnd) . o . X L ) )
. o igaz hitd atyainak emléke - (Akvildsz ap., Jozsef sz¢é.)
30.Cs  ® Az Ur mennybemenetele - (1zsdk sz¢é.)
. ~ - 4. hang
31.P Ud. - Hermiasz vt.



FLOSZO

FULOP METROPOLITA

Husvé éjézakéjén, hajnalan ezt énekeljik:

LEZ AZ EJSZAKA

A FELTAMADAS NAPJANAK
HAINALFENYU ELOHIRNOKE,
MELYEN AZ OROK VILAGOSSAG
TESTILEG MINDNYAJUNKRA

vildgossag testileg sugarzik! Hogyan lehetséges
Aez7 Ugy, hogy a vildg vildgossaga testté lett, és

kozottink lakozott. Az isteni fény a foldre kol-
tozott, hogy beragyogja azt, a foldre szallt, hogy teremt-
ményeit belllrél ragyogja at. Immar nemcsak a mennyei
Jeruzsalem tiindoklik, hanem a f6ldi is, amely most mar
Uj Sion-heggyé valik. Az isteni élet a foldre koltozott.
LA vilagossag a vildgba jott” (Jn 3,19). Igaz, hogy a vilag
nem fogadta be, ,am akik befogadtak, azoknak hatal-
mat adott, hogy Isten fiaivd legyenek” (Jn 1,12). Az isten-
filsag hatalom. Isteni hatalmat kap az ember.

Ez a hatalom sugdrzik az egész hasvéti szertartasunk-
bdl. A vilagossag hatalmaé, az 6rom hatalmaé, a gyd-
zelem hatalmaé. Mint a szurkolok, akik ujjongva kial-
tozzak tele a varost: ,Gydztiink!” Holott a palyan sem

KISUGARZOTT A SIRBOL.”

voltak. De lélekben egyesiilnek a kizdékkel. Krisztus
sajat haldlaval legyézte a haldlt. Mi ugyan nem mara-
dunk a pélyan kivil, de a gy6zelmet mégis 6 vivta ki
helyettiink. Nekiink csak csatlakoznunk kell hozza.
Csatlakozzunk a gydztesekhez, csatlakozzunk az ujjon-
gokhoz! Csatlakozzunk a Féltdmadotthoz! Ez a gydzel-
mi fény sugdrzik rank hasvét hajnalan, ez a kozos 6rom
tolt be mindnyajunkat ezen a szent Ginnepen.

Legyiink a fér
a hatalom, a gyézelem hirdetéi
—és ne esak ezen az iinnepi napon!
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ATANAZ PUSPOK

LA foldrol

az éghe
atvitt minket
Krisztus”

S KIK AZ O GYOZELMET ENEKELJUK” - FEJEZODIK BE HUSVETKOR
A FOLTAMADASI KANON ELSO ODAJA. GONDOLTUNK-E MAR VALA-
HA IS ARRA, HOGY EZ A ,GYOZELMI ENEK” NEMCSAK DAMASZKUSZI
SZENT JANOS OTA, HANEM SZINTE ,OSIDOKTOL” FOGVA TARTOZIK
HOZZA A HUSVETI UNNEPLESHEZ? A PASZKA SZAMUNKRA MAGA
KRISZTUS, DE UGYANAKKOR A FOLTAMADAS NAPJA, S EGYUTTAL A
NAGY ,ATMENET” UNNEPE IS, MELYEN ,A HALALBOL AZ ELETRE, ES
A FOLDROL AZ EGBE” VONULHATUNK AT KRISZTUSSAL. MARPEDIG A
KIVONULAST NEMCSAK AZ ELSO KERESZTENY HUSVET OTA, HANEM
TOBB MINT HAROM EVEZREDE TORETLENUL A BIBLIAI HAGYOMANY
SZERINT SZOKAS MEGUNNEPELNI.

4 I GOROCKATOLIKUS SZEMLELET

A Kivonulas konyvében ugyanis 6rok érvény(i rendelkezést hagyott
Isten az 6 népére: ,Ez a nap legyen szdmotokra emléknap, és ljétek
meg ugy, mint az Ur tinnepét!” (Kiv 12,14) S a Biblia kovetkezo fejezete-
iben ma is megtalalhatjuk Izrael Egyiptombol valo szabaduldsanak tor-
ténetét, amelynek felolvasasa tébb mint harom évezrede hozzatarto-
zik minden husvét éjszakajanak megtinnepléséhez. Az tinnepld zsidék
Niszan honap 14-ére virrado éjjel olvastak fel a kivonulds torténetét,
annak magyardzatdval egyitt. Mi, keresztények Krisztus féltamadasat
innepelve sem feledkezhetlink meg errél. Sot, a gorog egyhaz husvéti
virrasztasanak elsé fénypontja épp a kivonuld valasztott nép ,gydzelmi
éneke” lett. A nagyszombatesti olvasmanyok kozott mindig kiemelked6
helyet foglalt el a Kivonulds konyvének 15. fejezete, amelynek felolva-
sasakor Mdzes énekének verseire az innepld keresztények mar egyutt
énekelhetik a refrént: ,Enekeljink az Urnak, mert dics6ségesen fol-
magasztaltatott!” S a felolvaso sorban foleleveniti Isten dicsoségének
megnyilvanulasait: ,A lovat és a rajta Gl6t tengerbe vetette... Jobbod,
Uram, félmagasztaltatott, jobbod, Uram, megverte az ellenséget!... Az
én erésségem és dicséretem az Ur, mert § lett nekem szabaduldsom.”

De hogyan kerilhetett a zsido torténelemnek ez a tagadhatatlanul fon-
tos epizodja a keresztény egyhdz husvéti tinneplésének kozepébe?

Mondhatnank azt, hogy a Véros-tengeren valé atvonulds torténete elég
koran ,meg lett keresztelve”, vagyis hogy a zsidokbol lett elsé kereszté-
nyek mar Uj értelemmel toltotték meg a régi husvétnak ezt az alapvetd
emlékiinnepét. De még ennél is tobbrol van szo, hiszen mar az 6segyhaz
is a kivonulds egész torténetét Krisztusban latta beteljesedni, és a ten-
geren at menekdilt zsidésag szabaduldsa csakhamar a husvéti kereszte-
lés el6képe lett. Szent P4l a korintusiakhoz intézett soraiban leszogezte,
hogy ,a mi Pdszkdnk Krisztus,” ,hasvéti bdrdnyunkat, Krisztust megél-
tek” (1Kor 4,7). igy az apostoli egyhdz mar a kivonulas egész torténetét
Krisztus feltamadasanak tavlataban értette meg: ,mind dtkeltek a ten-
geren..., megkeresztelkedtek a felhében és a tengerben..., a lelki italt
ittdk. Ittak a lelki sziklabdl: a szikla Krisztus volt.” (1Kor 10,2-4)

llyen szemmel olvasta fel a keresztény egyhaz husvét éjjelén ugyanazt
a torténetet, mint az Unnepld zsidésag. De szamukra mar ,az egyéves
Bdrdny: a mi dldott korondnk, Ur Jézus, ki mindannyiunkért énként fel-
dldozta magdt...” S az j ital mar nem a pusztai vandorlas kezdetén
sziklabol fakasztott viz, hanem

»a Krisztus sirjabol csorgedezo
halhatatlansag forrasa”.

A kivonulas bibliai torténetének kulcsa Jézus Krisztus dicsdséges fol-
tamadasa lett, amely mar nemcsak a rabsagbol a szabadsag felé tartd
vandorlas kezdetét jelentette, hanem végleges atlépést a halhatatlan-
sag orszagaba. Az egyhdzatydk hasvéti beszédei az ,atmenetet” tn-
neplik: a biin homalyabol Krisztus soha le alkonyodo vilagossaga felé.
Ez valésul meg hasvét éjszakajanak szentségében: a keresztelésben
és bérmadldsban, s az tinnepld kozosség husvéti szentaldozasaban. De
ez valosul meg lelki szinten mindazokban, akik ,megtisztitva érzékei-
ket” talalkoznak ,a foltamadas megkozelithetetlen fényében tindoklg”
Krisztussal, s ennek folytan erkoélcsileg is dtalakulnak. Mdzessel egyiitt
6k mindnydjan ,gy6zelmi éneket énekelhetnek”, mert életiik atalakulasa
mutatja, hogy ,az Ur dics6ségesen megdicsoiilt”.

A cikket Atandz piisp6k chevetogne-i noviciusként irta,
megjelent a Gorogkatolikus Szemle 1992. dprilisi szamdban.



JERTEK, MERITSETEK FENYT

A SOHA LE NEM ALKONYODO
VILACOSSACBOL,

ES DICSOITSUK KRISZTUST,

KI FOLTAMADOTT HALOTTAIBOLI




LELEK

PaArpr SzABOLCS

Keleti egyhdazunkban az Istensziilé
tisztelete folytonosan jelen van szer-
tartasainkban. Himnuszaink az Ige
megtestesiilésében betoltott szerepét,
életszentségét, tisztasagat magasztal-
jak, vagy kozbenjarasat kérik szamunkra
egysziilott Fianal. Szerdan és pénteken
az ugynevezett sztavrotheotokionok,
nem egész pontos forditasban ,faj-
dalmas istensziil6i énekek” a Krisztus
szenvedése folott érzett anyai fajdalmat
abrazoljak.

A nagybojt 6t péntekjén az akathisztosz
himnusz éneklésével tiszteljik az Isten-
szUl6t. Az els6 négy pénteken a kis esti
zsolozsmdban egy-egy stdciot, vagyis a
himnusz negyedrészét énekeljik, az 6to-
dik pénteken, az este végzett szombat
reggeli utrenyében a teljes himnuszt vé-
gigénekeljik (a gorog és a roman egyhaz-
ban a pap énekli, a hivek csak a refréne-
ket). A b6jt nehéz az ember szamdra, ezért
ebben is kérjik Sziiz Maria segitségét. 1116
tehat, hogy a nagybojt utan a husvét utani
fényes pénteken is tnnepeljik égi édes-
anyankat.

Az életado forrds Ginnepe eredetileg a go-
rog egyhdz sajatja, ami aztan egy Istenszi-
16 ikontipust is megjelenit. Tulajdonképpen
nem konkrét eseményre emlékezik, hanem
6sszefoglalja az IstenszUlé tiszteletét, amely
egyhazunkban mindig Jézus Krisztusra mutat.

Az 5. szazad kozepén egy Leo nevi katona
Konstantinapoly egy kiilso, erdés tertletén
jart. Itt taldlkozott egy vak emberrel, aki inni
kért téle. Led beljebb ment az erdébe, hogy
forrast keressen, de j6 ideig nem talalt. Ekkor
néi hangot hallott: ,Van a kézelben viz.” Mi-
utdn Led még mindig nem taldlt, Ujra hallotta
a hangot: ,Led csdszdr, menj kicsit beljebb az
erdébe. Vegyél beldle a kezedbe, és itasd meg
a szomjazé vakot. Majd kenj bel6le a szemére.
Akkor megtudod, hogy ki vagyok én.” Le6 valo-
ban megtaldlta a forrast, kovette a hang utasi-
tasait, a viz érintésétdl pedig a vak visszanyer-
te latasat. Led, aki egész életében irgalmas és
josagos volt, az Istensziilé hangjat hallotta.

Késobb Ledbdl ,a thrak” melléknévvel valoban
csaszar lett (457-474), ahogy megjovendolte
koszontésével az Istenanya, és a forras mellett
sajat koltségén gyonyorl templomot épittetett
az Istensziil§ tiszteletére. A templom felszen-
telésére fényes hét péntekjén kerilt sor. A
szent vizforras a tovabbiakban is szamos cso-
danak lett részese, egyszer(i emberektol kezd-
ve kirdlyok és fépapok nyertek itt gydgyuldst.

6 I GOROCKATOLIKUS SZEMLELET

Istenszulo

Szuz Maria,

az ¢letado
forras
(Fényes hét péntekje)

Az Istensziil§ az életadd forrds, mert testileg
sziilte meg Krisztust, aki az Elet és az Elet for-
rasa. A gorog nyelvben két szd van az életre.
Az egyik a ,viosz’, ami a fizikali, testi életiinkre
vonatkozik, és elkertlhetetleniil a halallal vég-
z6dik. A masik a ,zof”, ami az élet teljességét
jelenti. Ez Istentdl| szarmazik, |élekkel teli. Mi
emberek annyiszor megragadunk az élet csu-
pan fizikai sikjan, ahol azonositjuk a boldogsa-
got az egészséggel, sikerekkel, anyagi gondta-
lansaggal. Jézus azonban a kenyérszaporitds
csoddja utan azt mondja magdrél, hogy 6
mennybél leszallott él6 kenyér. Tanitasarol

TRADICIO

azt allitja, hogy lélek és élet, a megtérést
a feltdmadashoz hasonlitja. Nehezen hisz-
szlk el, hogy ha a ,zoi” szerint éliink, ami
az onzetlen szeretet Utja, a leghétkozna-
pibb dolgok is tartalommal telnek meg.
Ahogy a szeretd gondoskoddssal készitett
ételnek finomabb az ize, ahogyan a ti-
relemmel meghallgatott békétlen ember
maga is lassan tirelmesebbé valik, ahogy
betegen vagy megaldzottan is megmarad
méltosagunk, ha Isten gyermekének érez-
zik magunkat. Az Istenszlé Sziiz Maria,
amennyire emberileg lehetséges, Isten to-
kéletes hajléka lett, ezért kozvetiti mind a
mai napig szamunkra Isten kegyelmét.

A konstantinapolyi templom féldrengé-
sekben és habortkban tébbszor elpusz-
tult, de Ujraépitették. A torok uralom alatt
a17-18. szazadban a forrds is eltomédott,
de késoébb kitisztitottak, és Ujra templo-
mot emeltek. A gérog szabadsagharc utan,
1825-ben a janicsarok teljesen elpusztitot-
tak, majd Il. Mehmet szultan engedélyével
I. Konstantin patridrka mindossze tizen-
négy honap alatt Ujra felépittette 1833-34-
ben. Sajnos az etnikai és vallasi ellentétek
Ujra és Ujra el6kertlnek. 1955-ben vallasi
fanatikusok megszentségtelenitették a
templomot, azéta a mellette lévé kdpolna-
ban végzik a szertartasokat.

A templomot, forrast és monostort ma-
gaban foglalé komplexum ma Balukli néven
ismert. A ,baluk” torok szé, azt jelenti, ,hal”.
Az elnevezés oka egy tragikomikus eset. 1453.
majus 23-an egy szerzetes serpeny6ben ha-
lat sutott a forras mellett, amikor hirt hoztak
neki Konstantindpoly elestérél. O azonban
azt valaszolta, hogy csak akkor hiszi el, hogy
a torokok bevették a varost, ha a serpeny6ben
siilé hal a forras vizébe ugrik. Es a hal valéban
életre kelt, és a forrasba ugrott. Ugyanakkor
a szentkut medencéjében mindmaig tartanak
hét halat, egy leirds szerint olyan a kinézetiik,
mintha az egyik oldaluk félig meg lenne siitve.

A te templomod, Istensziilé, Para-
dicsomkertnek mutatkozott, mint
mindig él6 folyd, mely gyogyulast
forrasoz a hittel oda jaruléknak.
Beléled, mint életado forrasbal,
megszentelést és orok életet me-
ritiink, mert te kdzbenjarsz értiink
a toled szuletett Udvozitd Krisz-
tusnal, hogy udvozitse lelkiinket.
(Az innep tropdrja, 1. hang)



artalmilag hasonlé a harom ima bevezet6je. Isten magasztaldsa, igazi dicsoi-

tés az, ahogyan altaluk megszolitjuk Istent. © az, aki megvildgosit a Szentlélek
vilagossagaval. O az, aki megkotozi a satant, és nemcsak megtanit minket helyesen
kérni, hanem teljesiti is kéréstinket.

Ugyancsak azonos gondolatot tartalmaz mind a harom ima befejez6 része: mivel a
vecsernyében mondijuk el azokat, értheto, hogy befejezésként estiimadsagot mon-
dunk, éjjeli nyugalom kérését csatoljuk a térdhajtasi imakhoz. Ezek kozil masodik-
ként a nagy esti zsolozsmabol Nagy Szent Bazil imajat vessziik at, a harmadikhoz
pedig az aldozépapok esti imajabol mondjuk el a nyolcadikat.

MM AZ ELSO térdhajtasi ima sajatos mondanivaldja a binbanat. Ebben az imé-
ban tehat a multra tekintiink.

E A MASODIK ima elére tekint. A Szentlélek segitségét kérjik benne, hogy
nyissa meg ajkainkat, tanitson meg arra, hogy miért kell imadkoznunk. Kor-
manyozza életlinket, mutassa meg az utat, amelyen jarnunk kell, adja meg
szamunkra az értelem, az istenfélelem és az igazsag lelkét. O ugyanis minden
jotétemény bokezli megadoja.

MK A HARMADIK ima a piinkdsdszombati halottak napjahoz kapcsolédik. A ke-
leti egyhdzban piink6sd szombatjan vagy az iinnep napjan keresik fel legtob-
ben elhunyt szeretteik sirjat. Ezért e harmadik ima els6 részében halottainkrol
emlékeziink meg. Istent kérjik: nyugtassa meg elhunyt szeretteink lelkét.

Azutan dnmagunkért imadkozunk. Krisztus csalhatatlanul megigérte a mi foltama-
dasunkat, mi tehat reménykediink, reméljik, hogy elnyerjik az 6rok élet jutalmat.

Pinkosdkor szertartasunk a vecsernyével, a térdhajtasi imakkal hosszabb a meg-
szokottnal. Vegyiink részt rajta ennek ellenére 6rommel és tiirelemmel. Imadkoz-
zunk egyiitt Istent dicsditve és magasztalva blineink bocsdnataért; egy, a Szentlé-
lektol iranyitott értékesebb életért, elhunyt szeretteinkért, a jo halal kegyelméért
és az Orok életért.

A térdhajtasi imak lényegében azt jelzik, hogy a hasvéti, 6rvendezé és tinnepld
iddszak véget ért, Ujra raszorulunk a blinbanatra, melynek egyik jele a térdeplés.

Ezzel kapcsolatban Balint Sandor néprajzkutato kozli a 18. szazadi reformatus
prédikator, Bod Péter irasat, amelyet azért tartunk fontosnak, mert megmutatja,
hogy a bizanci liturgia szelleme mennyire éreztette még a reformdcio idején is a
hatdsat. ,A pdskabdrdnynak megétele utdn 6rven napot szdmldltak, az 6tvenedi-
ken az Istennek dldozatot mutattak a mezei dlddsért, amely tnnep volt és goro-
glil pentekosté - 6tvenedik, ami nyelviinkon abbdl formdlodott, széval mondatik
plinkéstnek. Ez nevezetessé tétetett osztdn, midén a Szentlélek az apostolokra el-
kildetett. Nemcsak az étvenedik napot tartottdk pedig innepnek, hanem az egész
o6tven napokat, amelyekben nem bojtoltek, térdet nem hajtottak, hanem fenndllva
kényorgottenek, szent énekléssel toltotték idejiket, amelyet a negyven napi béjt
idején nem cselekedtek. Szent Ambrus igy szolt: Az Ur rendelte, hogy a negyven
napokon szomorkodjunk, az étvenedik napokon pedig érvendjiink.”

A terdhajtasi
imak

0S| HAGYOMANYA EGYHAZUNKNAK, HOGY PUN-
KOSDKOR, NYOMBAN AZ ALDOZATI LITURGIA
VEGEN MEGKEZDJUK A VECSERNYET. A VECSER-
NYEBE HAROM IMAT IKTATUNK BE. AZ IMAKAT
TERDELVE VEGEZZUK (SOK KELETI EGYHAZBAN A
PAP A HIVEK FELE FORDULVA TERDEPEL), EZERT
NEVEZZUK EZEKET TERDHAJTASI IMAKNAK. PUN-
KOSDRE KESZULVE ERDEMES ELORE ATGONDOLNI
E HAROM IMA TARTALMAT, iGY JOBBAN TUDUNK
RAJUK FIGYELNI.
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LELEK

DoBos ANDRAS

A kereszténység els6 idejébdl
alig maradt rank irdsos emlék
az Eucharisztiardl. Ennek oka
az a félté gond, mellyel

Krisztus kovet6i hitiik
legféltettebb misztériumat
ovtak, nehogy illetéktelen
személyek, a kozosségen

kival allok tudomdsara jusson
olyasvalami, amit ugysem érthet
meg a titokba beavatatlan
hitetlen, meg sem sejthet

bel6le semmit a keresztség dltal
még fol nem vilagosult értelem,
hiszen még a hivo elme sem lesz
képes soha folfogni azt.

Ot perchen 6sszefoglalni tehat
mindazt, amit tudni kell rola,
tobb mint merész vdllalkozas.
Mégis, minthogy id6vel az
Eucharisztia koruli titoktartas
megszunt, komolyan kell
vennunk Péter apostol intését:

»Mindenkor legyetek készen
arra, hogy vdlaszolni tudjatok
mindenkinek, aki a bennetek
lévé reménység okdt kérdezi
toletek” (Pét 3,15).

Ez a rovid irds abban a reményben
fogalmazodott meg, hogy segitségére lesz
masoknak, ha netalan hitikrol kérdezik
Oket, s néhanyak szamdra talan olyan
megvilagitasba is helyezi ezt a
misztériumot, amelyben eddig

nem szemlélték.
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zenvedésének eldestéjén az Ur Jézus
Selfogyasztotta tanitvanyaival az Gnnepi

vacsorat. A zsido szokdsoknak megfe-
leléen mondta el az dldasokat az étel és ital
folott. Egyetlen Uj mozzanat volt ezen a lako-
man. Amikor kezébe vette a kenyeret, ezekkel
a szavakkal nyujtotta tanitvanyainak: ,Vegyé-
tek, egyétek, ez az én testem, mely érettetek
megtoretik a blinok bocsanatara.” A borral teli
kelyhet pedig igy adta 4t nekik: ,Igyatok ebbdl
mindnydjan, ez az én vérem, mely érettetek és
sokakért kiontatik a binok bocsanatdra.” A
kenyérbél és borbdl vald részesedés dltal ta-
nitvanyai az ¢ testében és vérében, vagyis az 6
életében részesiiltek. Jézus elére jelezte nekik:
6 hal meg helyettiik, 6 adja sajat életét értiik a
keresztfan, hogy nekik orok életik legyen. Es
nemcsak nekik, hanem a népek sokasaganak,
hisz ,Isten tgy szerette a vilagot, hogy egyszu-
[ott Fiat adta, hogy aki hisz benne, el ne vesz-
szen, hanem 6rok élete legyen” (Jn 3,16).

De hogyan hat rank mindaz, ami kétezer év-
vel ezel6tt tortént? Hogyan részesilink mi

GONDOLAT

HITVALLAS az

Eucharisztiarol

Jézus megvalto halalaban, mi, akiket a ke-
resztségben a Lélek dltal az Atya gyermekeivé
fogadott, de akiket kétezer év és haromezer
kilométer valaszt el a Golgota hegyi esemé-
nyekt6l? Jézus azt is mondta tanitvanyainak
azon a titkos vacsoran: ,Ezt cselekedjétek az
én emlékezetemre.” Ennek a végrendeletnek
engedelmeskedve gydlink 6ssze idérél id6re
mi is, a krisztushivek mai kézossége, s a ke-
reszthaldl és foltdmadas mar nem egy térben
és idében elszigetelt esemény szamunkra, ha-
nem belehelyezkedés Isten érok jelenébe. igy
amikor egybegy(iliink a Szent Liturgidra, az
Eucharisztidra, Krisztus titokzatos, de nagyon
is valésagos modon ott van kozottiink. Jelen
van el6szor is az tnnepld Egyhdzban, amely
az 6 teste (1Kor 12,27). Azutan, amikor a szer-
tartds szovegei és cselekményei altal megem-
|ékeziink az 6 életének mozzanatairdl, azok
valosagga valnak szamunkra, hiszen a liturgia
alatt Isten idétlen idejében leledziink. Végul,
Krisztus annyira jelen akar lenni kéztink, hogy
a kenyérben és a borban, melyet magunkhoz
vesziink, sajat testét és vérét adja nekiink is.



.

A Szent Liturgia tehdt nem egy a sok imadsag
kozul. 1gaz, egy nagy imadsag koré épul fol az
egész szertartds. El6szor Isten igéjét hallgat-
juk a szentirdsi szakaszokbol, majd mintegy
felelettl halaadasunkat (innen a gorog erede-
tu ,Eucharisztia” sz6) és kéréseinket visszik a
pap szaja altal éelébe. A liturgia, ahogy a go-
rog eredet(i, amolyan kdzmunkat jelenté elne-
vezés is utal ra: egy kozos mli, amelyen Krisz-
tus sajat testét, az Egyhazat épiti a Szentlélek
dltal.

Az anafordnak nevezett kozponti imaban a
pap a Mennyei Atya elé viszi a hivek kozos-
ségének kérését. Ennek az imdnak ma csak
néhany részletét halljuk, a tobbi részét kilon-
boz6 és bonyolult okokra visszavezethet szo-
kds szerint a pap csondben mondja. A Szent
Liturgia azon pontjan kezdédik, amikor a pap
dldassal koszonti az egybegyiilteket: ,A mi
Urunk Jézus Krisztus kegyelme, az Atyaisten
szeretete és a Szentlélek kozoltetése legyen
mindnydjatokkal’; a lezardsa pedig az a dicsé-
ités, melyre minden jelenlévé ,amen™-nel vala-
szol: ,Es add, hogy egy szajjal és egy szivvel
dics6itsitk és magasztaljuk a te legtisztabb és
folséges nevedet..” A pap ebben az imaban a
hivek konyorgése altal megtdmogatva leesdi a
Szentlelket az adomanyokra, a buzakenyérre
és a kevés vizzel kevert szél6borra, hogy azok
Krisztus testévé és vérévé legyenek, s hogy
azokat magunkhoz véve mi is mind szorosab-
ban egybeforrjunk az 6 testében, az Egyhaz-
ban. Az Atya pedig egészen biztosan meghall-
gatja ezt a nagyszer(i imat, hiszen a pap, hogy
kérésének nyomatékot adjon, maganak az Ur
Jézusnak a szavait idézi: Vegyétek, egyétek...
Igyatok ebbdl...” Az 6 utolso kérése, az 6 testa-
mentuma volt, hogy igy cselekedjtnk.

A liturgian valé részvétel akkor teljes, ha
mindannyian, akik erre az imdra rafeleltuk az
,<amen’-t, meg is dldozunk, vagyis magunkhoz
vessziik a Szent Testet és a Szent Vért, melyet
a pap egy kanadlka segitségével nyuijt ajkunk-
hoz. Egy gorogkatolikus kereszténynek ezért
mindig torekednie kell a teljes részvételre, ha
pedig valami sulyos biin miatt kizarnd magat
a részvételbdl, igyekeznie kell, hogy binbana-
tot tartva a szentgyonds altal djra bebocsa-
tast nyerjen az eucharisztikus kozosségbe. S
noha Krisztus asztalahoz értelemszer(ien csak
Egyhazunk tagjai kapnak meghivast, reméljuk,
hogy altalunk, akik a vildagban mint ,Krisztus
s6ja” vagyunk jelen, valahogy minden joaka-
rati ember egybekapcsolddik dvele. Sét, a
Szent Liturgian kézosségben lehetiink elhunyt
szeretteinkkel is, hiszen mig a templomban
vagyunk, Isten 6rok orszagaba kapunk be-
lépést, a feltdmadott Krisztus jelenében va-
gyunk. ,Aldott az Atya, a Fit és a Szentlélek
orszaga..” - ezekkel a szavakkal veszi kezde-
tét minden eucharisztikus tinnepléstink. Ezért

emlékezink meg meghalt testvéreinkrol, és
ezért végziink liturgiat szentjeink, megdicsoult
testvéreink égi sziletésnapjan is, tudva azt,
hogy semmilyen mas médon nem ker(lhetiink
ilyen kozel hozzajuk ezen a vilagon.

Az Egyhdz szeretén gondoskodik azokrdl a
tagjairdl is, akik valami oknal fogva nem ve-
hetnek részt az Eucharisztia tnneplésén. Szi-
lard hittel vallja, hogy Krisztus, ha mar egyszer
atadta magdt nekink a kenyérben és borban,
nem masitja meg szavat, és jelen marad azok-
ban. gy részesedhetnek beléle a tavollévok is.
Az Eucharisztia jelenti tehat egyrészt magat a

szent cselekményt, melyben megiinnepeljiik
Krisztus életét, haldlat és feltdmadasat, és je-
lenti az adomanyokat is, a bort és a kenyeret,
amelyeket mi - felajanlva az Atyanak - vissza-
kapunk, de immar a Szentlélek altal az ¢ Fia
testévé és vérévé dtvdltoztatva. Ezeket Orzi
minden egyhazkdzség a maga templomdban,
hogy sziikség esetén, ha liturgiat nem lehet-
ne Gnnepelni, megerdsithessék vele magukat
a szenvedok: elsésorban a betegek és azok,
akiknek ez lesz uti eledeltik a masik vilagba ve-
zetd (ton. De ezzel a megdrzott Szent Testtel
vigasztalédunk azokon a napokon is, amikor,
jollehet osszegyiilink a templomban, a bojt
komorabb hangulata miatt ési hagyomany sze-
rint mégsem Gnnepelhetjik sem az Aranyszaju
Szent Janos, sem a Nagy Szent Bazil atyank
altal rank hagyomdnyozott Szent Liturgidt.
llyenkor, az igynevezett El6szenteltek Liturgi-
djan, az eléz6 vasarnapi vagy innepnapi félre-
tett adomdnyokat vehetjiik magunkhoz.

Keresztény 6seink ragaszkodtak ahhoz, hogy
egy és ugyanazon a napon egyetlen Szent
Liturgidt nnepeljenek ugyanabban a temp-

lomban. Ennek a szokdsnak az alapja nem
valami elvont teolégiai elv volt, hanem az a
szildrd meggy6z6dés, hogy akik Krisztus tes-
tében részesiilnek, azok az ¢ tagjaiként valo-
ban beéplnek Krisztus testébe, az Egyhazba.
Mdrmost ez a ,test” nem csupan egy jambor
kép, hanem valosag: Krisztus testének tagjai
él6 és igazi kozosséget alkotnak, melynek elsé
lathaté szintje az egyhazkdzség. Az eucha-
risztikus Unneplés helye ezért alapvetéen a
parokialis kozosség, s ha ma mar nem is kivi-
telezheto, hogy minden Szent Liturgian a ko-
z6sségnek minden tagja részt vegyen, mindig
torekedniink kell arra, hogy lehetéség szerint

VEGYETEK, EG

EZAZEN TESTEM..

egybegyiljink az tnneplésre, amikor csak
tehetjik. Az Eucharisztidban valo részesiilés
nemcsak erkolcsi feltételekhez kotott, hanem
mordlis kovetkezményekkel is jar: ha a Szent
Liturgidn azért konyorogtink, hogy a Szentlé-
lek egy testté forrasszon minket, nem lehetiink
kozémbosek vagy, ami még rosszabb, ellensé-
gesek ugyanannak a testnek a tagjaival szem-
ben, amelyhez magunk is tartozunk. Az Eucha-
risztia nem maganiigy, nem privat imadsag;
tavol all téle minden 6nzés, individualizmus,
széthlzas vagy viszdly, mert az maga a leg-
teljesebb kozosség Isten és ember, ember és
ember kozott, ami csak lehetséges e vilagon.

Az els6 krisztushivok szamdra a vasdrnapi
Eucharisztian val¢ jelenlét éppen ezért nem is
volt kérdés. Erre a napra vartak egész héten, s
ebbdl a napbol éltek aztan tovabb egy hétig.
Ez volt az ¢ aldozatuk az Urnak. Nekiink is ez
a legtobb, amit az Atyanak felajanlhatunk, és
a legnagyobb ajandék, amit téle kaphatunk.
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KANYO MARIA

,Eld a husvet oromet”

Mai felgyorsult vilagunkban sokszor

nagy nyomast érzink a fejinkben, és mar
nem nagyon tudjuk, mihez folyamodjunk,
ami valami mast, valami harmonikusabb

csendességet nyujt.

A hétkoéznapi feladatok sora, a programokon vald részvétel,
a csaladi események... — mind olyan élethelyzetek, amelyek
fontosak és értékesek, ezért szivesen jelen lesziink azokon.
Vvilagunk hangos zajai, a cikazo fények, a bevilland képek, az
informaciok sokasaganak hatdsa egy bizonyos szintig lehet
hasznos, praktikus, s egy ideig akar (iditd is. Az ember szama-
ra informdciok tomkelege adhat a technika fejlédésével ilyen-
olyan valaszokat a fejében dulé gondolataira. Az informacio-
aradattal azonban, ha nem vigyazunk, agyunk teljesen raall
erre a gépezetre, és szinte robotemberként teleimportalodunk
sokféle ember mindenféle erdltetett, raciondlis és érzelmi ha-
tasaval.

Amikor egy napon gy éreztem, hogy tul sok az ismeret, hir,
ember, aki/ami terheléen hatott ram, a kényvespolcon kezd-
tem kutatgatni, és megakadt a szemem egy kényv cimén:
,A mennyorszdg benned kezdddik” - és elolvastam a konyv
hatoldalan talalhato 6sszefoglalot:

,Eppen egyre ridegebbé vdlo tizleti vildgunk kelt
benntink vdgyakozdst egy olyan lelkiség irdnt,
amely a belsé szabadsdgba vezet benndiinket,
amely arra hiv minket, hogy fedezziik fel ma-
gunkban a csend terét, amelybe nem léphet be
ennek a vildgnak a zaja.” (Anselm Griin)

igy talaltam ra Anselm Grun konyveire, majd hangoskonyveire,
amelyeket a tavasz bontakozé sugarainak fényében a szabad
leveg6n is szivesen lapozgatok.

Keresztényként nyilvan Krisztus szava, a Szentirds olvasdsa
nem hanyagolhato el, de mellette ezek a konyvek - korunkbeli
nyelvezettel — megerésithetik a Biblia Gizenetét, és gondolat-
ébresztd gyanant szolgalhatnak. A konyveket hatasosabbnak
érzem, azonban a hangoskoényv is j6 lehetéség azok szamara,
akik nem vagy gyengébben latnak, de szeretnének értékes
gondolatok meghallgatdsa soran feltoltédni. A hangoskonyvek
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KONYVAJANLO tavaszi feltdiilés gyanant

nagyon jo lehet6séget biztosithatnak az egyhazkozségekben
tartott lelki napok eseményeinek kiegészitésére is, példaul
idésotthonokban kivalo lelki feltoltodés laksink szamara.

Az olvasas kezdetén tartottam attol, hogy — mivel egy szerze-
tes atya frta - nagyon nehéz, teoldgiai és szigord, ,életmentes”
lesz, igy megfordult a fejemben: lehet, hamar félbe is fogom
hagyni... Aztan azt vettem észre, hogy egyre tobb oldalt aka-
rok magamba szivni, s egyre nehezebben teszem le a miivet.
igy kezdtem el a szerzé tobb konyve utan is kutatni, és azok-
bl erét meriteni. Azért tartom jobb valasztasnak a lapozhaté
kényv olvasasat, mert a csendben - a hangsulyozo felolvaso
hatdsatol nem befolyasolva - a sorok kozt is raeszmélhetiink
egy-egy nekiink iranyzott Uzenetre. Akar jegyzetelhetiink is
kozben, vagy lefényképezhetijiik a szamunkra értékes monda-
nivalét tartalmazo oldalakat.



KONYVAJANLO LELEK

A koényvek killeme is igen figyelemfelkelté szamomra. A kdnyv
témaja vonzéva valik egy hozza illé képpel, mely kivancsiva te-
heti olvaséjat a tartalom irant. Egy irdnyba mutatd, de mégis
tobb Gt lehetdségét elénk taro, sokrétl témat nyuijté lelki ol-
vasmanyok ezek. Szerzénk koényvei kilonbozo terjedelmiek,
igy ha valaki csak belekdstolni szeretne, egy révidebb terjedel-
mU iras kivalasztasaval megizlelheti a szerzetes atya stilusat.
Muvei részekre oszlanak, tehat igyekszik |ényegre tord tago-
lassal, alcimekkel felkelteni az olvaso figyelmét. Vannak olyan
kérdés-valasz” tipusu irasai, melyekben egy-egy oldalon fejt
ki, valaszol meg kérdéseket (Vdlaszok kényve; Az életmtivészet
kényve). Tobb témat érint, cimei alapjan ki-ki megtaldlhatja az
éppen szamara aktualis gondolatokat tartalmazoé olvasmanyt.
ir a boldogsagrol, melyre minden ember vagyik (Minden na-
punk Gt a boldogsdghoz). Utmutatot ad a kiilonbozé beteg-
ségek — kiégeés, félelmek - megeldzésére, kezelésére (Hogyan
kertiljik el a kiégést; Vdltoztasd dt félelmedet). Lelkigyakor-
lat-jellegli frasaival segiti olvaséjat a lelki élet formdldsaban,
és felkészitést adhat egy-egy tnnepre valo késziilet kapcsan
(Hétkéznapok lelkigyakorlata; Hét szo az életért). Feldolgozza
a nyolc boldogsag mondanivalojat (Isteni boldogsdg). S akar

ajandékkonyvként is adhato mivével is megismerkedhetiink
(Gondolatok sziiletésnapra). S mindezek csak - az altalam is-
mert - toredékei azoknak a mtveknek, melyeket tobb nyelvre
is leforditottak.

Szamomra azért nagy 6rom, hogy rataldltam ezekre az olvas-
manyokra, mert szabadidés kikapcsolodasom értékes részévé
valtak. Egy olyan ,maganyos’, szabadidds tevékenység, mely-
ben mégis azt érzem, beszélgetek kozben valakivel, aki tana-
csot ad, magyaraz, elgondolkodtat, lelkesit, nyugtat... s nem
utolsésorban hitet ad, és jokedvre derit. Nem nehéz a nyel-
vezete, nem kell hozza komoly teoldgiai tudassal rendelkezni.
A komoly teoldgiai tuddsa atya az egyszer(i ember szamara is
felfoghato gondolatmenetével tudja atadni spiritudlis témait.

illetve husvét tinnepének alkalmabdl legaldbb egy sze-

letét izlelje meg e csodalatos gondolatokat tartalmazo
konyvek egyikének — mely a kivalé bencés szerzetes ir¢ tolla-
bol szarmazik -, hogy ne csak elteljen szamodra, hanem ,éld a
hasvét érémét”!

Szivbél ajanlom mindenkinek, hogy tavaszi feludiilésként,

Z. PINTYE ZSsoLT

LAZAR-SZOMBAT

A hatodik péntek...
A hatodik pénteken mar lezarul a nagybdéjt, mivel
az azt koveté Ldzdr-szombat és virdgvasdrnap egy kiilon

kis szigetet alkotnak a nagybdojt
és a még szentebb nagyheti napok kézott.
S fe—

K'N\ )
o ()
CAE <1

x ”
,,JOJJ Kl' - sz6| ellentmondast nem tiirve,

mégis tirelemmel. JGjj ki... JGjj... - visszhangzik a
sziklasirban. Es egyszer csak feltinik Lazar meg-
kotozve, arca kendével leboritva. Aki latja, el sem
hiszi! Visszafojtott |élegzetek, hitetlenkedés, almél-
kodas. A félelem hangjan zsibong, fecseg a nép. A
négy napja elhunyt Lazar pedig ott all kdztlk. A bat-
rabbak tapogatjak, rangatjak, megérintik, olelgetik.
Masok a félelemtdl egyszertien visszahokolnek...

0 ”
,,J O.U Kl ... —milyen egyszeriien szél a pa-
rancs. Csak ki kell jonni a fényre. Csak hallgatni kell

a hivo széra. Csak fel kell allni, és jarni kell...

|\

Néha ez a legnehezebb: kijonni, felallni, jarni. Ujja

)\

kell sziletni hozza, le kell gyézni 6nmagunk, el kell
hinni, hogy tudunk jarni, hogy képesek vagyunk [é-
pést tenni. El6re menni.

Hinni kell, hogy meg tudjuk tenni mi is. Mert a pa-
rancs mindannyiunknak szol: kelj fel, jjj ki és jdrj...

Indulj el, légy ujbol ember. Mert mint Lazar, kapsz
még egy esélyt, hogy higgy, remélj, szeress...
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Amit a Nemzetkozi Eucharisztikus

Kongresszusrol tudni erdemes

A kérdésekre FABRY KORNEL, a Nemzetkizi Eucharisztikus Kongresszus (NEK) dltaldnos titkdra vélaszol.

Mikor lesz a budapesti Nemzetkozi Eucha-
risztikus Kongresszus (NEK)?

2020. szeptember 13-20. koz6tt rendezik meg
Budapesten az 52. Nemzetkézi Eucharisztikus
Kongresszust.

Mit jelent az eucharisztikus kongresszus
kifejezés?

Egy olyan nagyszabdsu, nemzetkézi - azaz
tobb orszagbol érkezd vendégek részvételé-
vel zajl6 - esemény, melynek kozéppontjaban
Krisztus érttink vallalt aldozata, megvaltasunk
titka all, melyet az Oltariszentség testesit meg.

Miért iec2020.hu a kozponti honlap cime,
miért nem nek2020?

Nemzetkdzi esemény lévén, az angol nyel-
vii  megnevezés (International Eucharistic
Congress) kezddbet(ib6l alltak a korabbi
kongresszusok domainnevei (iec2012, iec2016
stb.). Ezt a hagyomanyt vittik tovabb. Hazai
kommunikaciéban ugyanakkor haszndljuk a
NEK roviditést is.

Miota vannak ilyen talalkozok?

Az eucharisztikus kongresszusok kezdemé-
nyez6je Emilie Tamisier dél-franciaorszagi
asszony volt, aki eleinte zarandoklatokat
szervezett az Eucharisztia jegyében, elsé alka-
lommal 1874 juniusaban Avignonba, majd egy
hénappal késébb Arsba, Vianney Szent Janos
egykori szolgdlati helyére. A kévetkezd évben
Douai-ban gy(ltek 8ssze Tamisier asszony
felhivasara, a szervezok oromére otvenezer
hivo és 6t pispok vett részt a zarandoklaton.
E sikeren felbuzdulva a francia eucharisztikus
mozgalom vezetdi elhataroztak, hogy a zaran-
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doklatokat minden évben megtartjak, s kiilon
kongresszussal zarjak le oket. igy kerilt sor
1875 szeptemberében az els6 nemzeti eucha-
risztikus kongresszusra Faverney-ben.

Milyen id6kozonként rendeznek ilyen ese-
ményeket?

Ma mar négyéves gyakorisaggal rendezik a
Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszusokat
(az olimpiai jatékokkal azonos évben). A kez-
deti idészakban még nem volt ilyen periodi-
ka benne. Megesett, hogy az egymast kovetd
évek mindegyikében volt Nemzetkozi Eucha-
risztikus Kongresszus, de eléfordult az is, hogy
a torténelmi helyzet miatt évekig nem tudtak
ilyen eseményt szervezni.

Milyen célbél szervezik meg a kongresszust,
és milyen hatassal lehet annak a kéz6sség-
nek az életére, mely megrendez egy ilyen
alkalmat?

A Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszus
célja az Oltariszentség kozoés unneplése, az
Eucharisztia megismerésének és tiszteletének
elmélyitése. A kongresszus szervezése, meg-
tartasa ajandék és egyben lehet6ség arra, hogy
tanusagot tegyiink Krisztusba vetett hittinkrél,
hogy megmutassuk a vilagnak, mi a hittnk va-
l6di kincse. Az Oltariszentség megvaltasunk
misztériumat hordozza. Ennek k6z6s tinneplé-
se igazi kozosségi élmény. A rendezvényre vald
felkészilés alkalmat ad az egység megélésé-
re, hitiink elmélyitésére, valés istenkapcsolat
megélésére, és arra is, hogy megmutassuk a
vilagnak keresztény hitiink valddi értékeit.

A mas vallasuakat és a nem hivoket is hiv-
jak erre a rendezvényre?

Mdr az el6készitési idészakban is tobb olyan
rendezvényt szerveziink, amelyekre nemcsak
katolikusokat, hanem mas felekezetek hivoit,
eléadoit is hivjuk, varjuk. Ezaltal az Eucharisz-
tia azon dimenzidjat is lathatéva tudjuk tenni,
miszerint Krisztus egységgé, kozosséggé for-
mal mindannyiunkat.

Forrds: Baranyai Béla, Magyar Kurir

Természetesen a nem hivdket is varjuk a ren-
dezvényre. Szamos olyan program lesz, amely
révén betekintést kaphatnak a keresztény
kozosségek életébe. Az eseményen elhangzd
tanusagtételek, beszélgetések pedig segitenek
megérteni azt, hogy mit jelent életiinkben az
Oltariszentség, hogyan lesz mindez életiink
valodi forrdsa.

Milyen felkészité események varhatok?

Evente tobb nemzetkozi szentségimadast szer-
veziink, ami azt jelenti, hogy egy el6re megha-
tarozott napon a vilag minden pontjan egyoras
elcsendesedést tartanak. Emellett szamos plé-
banian folytatédik a ,Szentségimadas iskolaja”
rendezvénysorozat is, minden érdeklddét ba-
toritunk a bekapcsolodasra. Tovabba a misszi-
0s kereszt — mint a kongresszus szimbdluma
- orszagjdrasat is szamos esemény és program
kiséri. Vannak helyi rendezvények, eléadasok,
beszélgetések, valamint magam és munkatar-
saim is tobb telepulésre ellaitogatunk, hogy a
jovo évi eseményrél és annak lelkiségérél be-
széljink az érdeklédokkel. Az ifjusag szamdra
tabort szerveziink a liturgia és a zene kap-
csolatarél, valamint szeptemberben hatezer
fiatalt varunk a Forraspont rendezvényre. Az
el6z6 évekhez hasonloan idén november 26-
28. kozott is eucharisztikus pasztoralis konfe-
rencidt tartunk Esztergomban. Ezenfelil tobb
olyan eseményt is tervezink, amelyekkel nem-
csak a hivoket szeretnénk megszolitani, ha-
nem a tarsadalom tobbi tagjat is, betekintést
adva a keresztény kozosségek életébe, a Ma-
gyar Katolikus Egyhdz mlkodésének sokszi-
nlségébe. Az eseményekrdl az eucharisztikus
kongresszus honlapjan és Facebook-oldalan is
folyamatosan tajékozédhatnak az érdekl6dok.

Mik lesznek a kongresszus fébb eseményei
Budapesten?

Természetesen a szentmisék allnak a fokusz-
ban, emellett lesz kozos els6aldozas is, amely-
re idén majus 20-ig lehet jelentkezni minden-
kinek a sajat kozossége plébanosan keresztil.
Ezenfelul szdmos teologiai témaju eléadas,
tandsagtétel és kilonbozo fakultaciok is lesz-
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Minden forrdsom beldled fakad. (Zsolt 87,7)
52. NEMZETKOZI EUCHARISZTIKUS
KONGRESSZUS

udapest, 2020. szeptember 13-20.

L

nek, valamint tobb kulturdlis és evangelizaciés eseménnyel is készii-
link. Minden korosztdlyt szeretnénk megszoélitani, ennek érdekében
csaladi napot is rendeziink a Margitszigeten, és ifjisagi programra var-
juk a fiatalokat, orszagos taldlkozora a ministransokat. A jovo évi ren-
dezvény eseményeir6l bévebben az iec2020.hu oldalon olvashatnak.

Hol tartjak meg a rendezvényeket?

A mar emlitett programtablandl fel is tiintettiik az események helyszi-
neit. A févaros kiemelt pontjain kapnak helyet a rendezvények: Puskas
Ferenc Stadion, Hungexpo, Papp Laszl6 Sportaréna, Kossuth tér, Hosok
tere, Szent Istvan-bazilika.

Mikor lesz a nyit6 szentmise?

A nyit6 szentmise 2020. szeptember 13-dn 16 orakor lesz a Puskas Fe-
renc Stadionban. A szentmise el6tt kertl sor az esemény iinnepélyes
megnyitojdra.

Ezen a szentmisén lesz els6aldozas is?

Igen, ezen a misén ker(l sor a fentebb mar emlitett elsdaldozasra is. A
kongresszus kozponti tizenete, célja az Oltariszentség kozos tinneplé-
se, a tanusagtétel. Mi lehetne szebb nyitéeseménye egy ilyen rendez-
venynek, mint azokkal a fiatalokkal egyitt Gnnepelni, akik ekkor veszik
életiikben el6szér magukhoz Krisztus testét. Ahogy mar emlitettik, a
kongresszus nyitomiséjén tartando elséaldozasra idén majus 20-ig le-
het jelentkezni, mindenkinek a sajat kozossége plébanosan keresztiil.
Csatlakozzunk minél tobben a kozds iinnepléshez, feledhetetlen él-
mény lesz, mutassuk meg a nagyvilagnak a kozosség erejét, a kozos
Unneplés 6romét.

A sziil6k is részt vehetnek gyermekiik elséaldozasan?

Természetesen. Az elséaldozason részt vevd fiatalt barmennyi csalad-
tag elkisérheti az eseményre. A fentebb mar emlitett jelentkezéssel
egy(tt kell leadni a kiséré csaladtagok varhaté étszamat, a szervez6k
ezeket az adatokat plébanidnként dsszesitik. Az utazassal, az esemé-
nyen vald iltetéssel és a lebonyolitassal kapcsolatban bévebb informa-
ci6 az iec2010.hu oldalon olvashato.

Kiilhoni (hatdron tuli) magyarokat is varnak az elséaldozéasra?

Természetesen. Ok is ugyanugy jelentkezhetnek; Srommel latjuk a hata-
ron tuli magyar elséaldozokat is hozzatartozdikkal egytt.

A fébb programokon tiil lesznek lelkipasztori programok is?

A fobb programokon tul a plébanidkat is szeretnénk bevonni, valamint
a templom falain kivil is evangelizalni utcai szinpadokon, mint a 2007-
es varosmisszion.

Szeretnénk a templomokat is nyitva tartani egész héten, az oda betéro-
ket nemcsak idegenvezetéssel varni, de evangelizalni is. Lesznek imak,
szentségimadasok, tanusagtételek, és minden, amit egy-egy kozosség,
egyhdzkozség, szerzeteskdzosség adni tud hitébdl, szeretetébdl.

Hol lesznek a szakmai programok?

A szakmai programok kiemelt helyszine a Hungexpo lesz. Hétfétol pén-
tekig (2020. szeptember 14-18.) mindennap lesz reggeli ima, tanitas,
tanusagtétel, szentmise, ebéd és fakultaciok.

Csak Budapesten lesznek rendezvények?

A rendezvényhez kapcsolddd felkésziilési események orszagszerte zaj-
lanak, a jové szeptemberi rendezvény programjai azonban a févarosra
és Esztergomra koncentralédnak.

Milyen kulturalis eseményeket tartanak a kongresszus hetében?

A kulturdlis programok véglegesitése még zajlik, de lesznek koncertek
(a teljesség igénye nélkil példaul Csik zenekar, Szent Efrém kérus,
Moszkvai Patriarkatus korusa, 100 Tagu Ciganyzenekar, komolyzenei
koncertek a Zeneakadémian, keresztény kénnyiizene), sziniel6addsok,
vetitések, kidllitasok és sok olyan program, melyet az e hétre esé Ars
Sacra Fesztival keretében rendeznek meg.

A kongresszus hetében szervezik meg 2020-ban
az Ars Sacra Fesztivalt?

Igen, a fent emlitett programok koziil is sok olyan lesz, melyet az e hétre
esO Ars Sacra Fesztival keretében rendeznek meg.

Milyen eseményekre varjak a fiatalokat?

Az egész hétre varjuk a fiatalokat, de foként a rendezvény id6szaka-
nak masodik felére koncentralodnak a nekik szolo rendezvények, zenés
programok, koncertek: cstitortok este kozosségek szentségimadasa a
Szent Istvan-bazilika el6tt, pénteken ifjusagi est a Papp Laszlé Sport-
arénaban. Ezeken tul is minden kdz6s programra varjuk a fiatalokat.
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Lesz kiilon rendezvénye a csaladoknak?

Terveink szerint lesz egy kiemelt nap a csald-
dokra fokuszalva, ennek helyszine a Margit-
sziget.

A gyermekeket milyen programokra varjak?

Koruktol fliggden a nyito szentmisére, a csala-
dos napra, a ministransokat a hétvégi talalko-
z76ra, a faklyas, eucharisztikus kérmenetre és a
zarémisére is a HOsOk terére.

Lesz-e a rendezvény idején kormenet?

Igen, 2020. szeptember 19-én 17 6rakor kezd6-
dik a szentmise a Kossuth téren, majd ezt ko-
vetéen faklyas, eucharisztikus kérmenet lesz a
H&sok teréig.

Hol lesz a zaro6 szentmise?

Szeptember 20-dn 11 6ratol a H6sok terén
lesz a Statio Orbis, azaz a rendezvényt lezaro
szentmise.

Késziil esetleg kiilon énektar erre az alka-
lomra?

Igen. Terveink szerint idén év végéig elkészil
egy Uj énektar, de a kifejezetten a hét liturgi-
ain énekelendd darabokat kilon fiizetben is
kiadjuk, hogy minél tobben be tudjanak kap-
csolodni az énekekbe.

A kozlekedést hogyan fogjak megoldani?

Természetesen az illetékes szolgdltatokkal
egyeztetve keressik azt a megoldast, amely
kozlekedés szempontjabdl a leghatékonyabb
lesz. A rendezvényen részt vev6k szamara
szeretnénk a kedvezményes utazas feltételeit
megteremteni, mind a févarosiak, mind a vi-
dékrél érkez6k szamdra. Az egyes helyszinek
megkozelitését a varoson beliil kozosségi koz-
lekedéssel javasoljuk, melyek jaratstr(iségi
igényét a BKK vezetésével eldre egyeztetiik.

A szdllaslehetdségekrol lehet mar valamit
tudni?

Kulonféle szallastipusokat fogunk kindlni a
szeptemberben induld regisztracios feliileten
az egyszer(itél a 3-4-5 csillagos szalloddkig, de
fiatalok esetében néhany éjszakara a laticeles,
tornatermi szallast sem zarjuk ki.

Ingyenesek lesznek a rendezvények?
A kongresszuson valo részvétel regisztracio-

hoz lesz kotve, melynek lesz egy regisztracios
dija. Cserébe egy zarandokcsomagot adunk,
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melynek része lesz a belépé, az ebéd, a ko-
z6sségi utazasi jegy, programfizet, liturgikus
fuzet stb. Ennek a dija még alakul a felmeri-
16 koltsegek fliggvényében. Emellett szamos
program ingyenes lesz.

Kell majd regisztralni az eseményekre?

Igen, lesz olyan program, amely eldzetes re-
gisztraciohoz kotott, minden erre vonatkozo
informacio az iec2020.hu honlapon elérheté.

Kik segitik az elokésziiletet az egyhazme-
gyékben, plébaniakon?

Folyamatos a kommunikacio és az egytttm(-
kodés az egyhdzmegyék kommunikacios kép-
viselSivel, valamint minden egyhdzmegyében
van NEK-megbizott atya és majdnem minden
egyhdzmegyében egy fodllasu munkatars, aki
segiti az el6késziletet. Az Esztergom-Buda-
pesti Féegyhdzmegyében a plébdnidkon és az
iskoldkban tgynevezett misszids kuldottek se-
gitik az elékészuleteket.

Varnak onkénteseket a rendezvényre?

Igen, jelentkezni lehet majd az iec2020.hu
oldalon.

Hol lehet tajékozodni a kongresszusrol?

Minden informacio elérhet6 az iec2020.hu
honlapon és a rendezvény Facebook-oldaldn.
Az |EC2020 kommunikdciojat YouTube-
csatorna is segiti, frissitése tavasszal varhato.

Hogyan lehet hozzajutni az eucharisztikus
kongresszussal kapcsolatos kiadvanyok-
hoz?

Idén tervezzik a webshop létrehozasat és
elinditasat. Addig a kiadvanyok mindegyike
megrendelhetd és dtvehetd a NEK Titkdrsa-
gan. Erdeklddni lehet a titkarsag@iec2020.hu
e-mail-cimen.

Ferenc papa is eljon a Nemzetkozi Eucha-
risztikus Kongresszusra?

Ferenc papat a jové évben Budapesten meg-
rendezendd kongresszusra meghivtak mind
az llami, mind az egyhazi protokoll szerint,
aki fogadta az invitalast, de a valaszara még
varnak. Nem kizart, hogy a meghivasra csak
késdbb reagdl majd, hiszen a juniusban esedé-
kes erdélyi latogatdsa is nemrég kerult nyilva-
nossagra. Az azonban biztos, hogy a Vatikan
legaldbb egy papai legatus személyében képvi-
selteti magat a budapesti kongresszuson.

Kiséri-e boldogga avatas
az eucharisztikus kongresszust?

Erdé Péter biboros szerint bizakodni lehet, hogy Mindszenty Jozsef biboros
boldoggdavatadsi eljdrdsa tijabb Iépést tesz a 2020-as magyarorszdgi eucharisztikus
kongresszusig. A biboros a vatikdni tandcskozdsai végén Ferenc pdpa csiksomlyéi
Idtogatdsdrol is nyilatkozott februdr 15-én az MTI-nek.

Erd6 Péter elmondta, hogy vatikani tartézkodasa soran koszonetét fejezte ki Ferenc
papanak, hogy szerddn engedélyezte a Szentté Avatdsi Kongregdcionak, hogy dekré-
tumban tegye kozzé Mindszenty Jozsef hdsies erényeinek elismerését. A biboros besza-
moldja szerint Ferenc papa 6rommel reagdlt és kijelentette, hogy Mindszenty biboros
boldoggdavatasi eljarasa ,nagyon jol elé volt készitve”. Erd6 Péter szerint ez arra utal,
hogy az eljards szentszéki szakasza hosszd, de minden tekintetben kimerit6 volt. Az il-
letékes kongregacio rengeteg dokumentumot, irdst, amerikai diplomaciai jelentéseket is
dtvizsgalt.

LA Szentszék elismerte Mindszenty Jozsef hdsies erényeit, ami lényegében annak elis-
merése, hogy nincs kétség, a biboros Istent, egyhdzat, hazajat, népét nagyon szerette,
az alapvet6 emberi jogokert akkor is felemelte szavat, amikor ez szamara veszélyesnek
igérkezett” - mondta Erd6 Péter.

Hozzatette: ,...nagyszerti lenne, ha az eucharisztikus kongresszust boldogga avatas
is kisérhetné.” Azt mondta, ebben ,bizakodni lehet”, bar Mindszenty Jozsef boldogga
avatasahoz még egy csodat is el kell ismerni, és ennek megallapitasa orvosi bizottsagra
var, de ,ne szabjunk hatart a kegyelemnek”.
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A KOVETKEZO EUCHARISZTIKUS
KONGRESSZUS.

DE HOGYAN KESZULUNK M,
GOROGKATOLIKUSOK

ERRE AZ ESEMENYRE?

Mint minden mds katolikus hivé: azzal, ha nem csupan a kongresz-
szusra, hanem sokkal inkdbb magdra az Eucharisztidra késziltnk.
Amely, vagy inkdbb aki, természetesen, nem csak egyszer, 2020-ban
latogat meg benniinket. Azt szeretnénk elérni, hogy egyhazunkban min-
dennapos természetességgel legyen jelen ez a rendkiviili csoda.

A csoda lényege nem az, hogy a kenyér atvaltozik Krisztus testéve, és
a bor atvaltozik Krisztus vérévé, hanem hogy mindez értiink torténik,
mégpedig azért, hogy mi valtozzunk 4t Krisztus testévé és vérévé. A leg-
nagyobb csoda pedig az, hogy ez lehetséges. A nagy csoda abban rejlik
tehdt, hogy Isten minden méltatlansagunk ellenére kozosséget vallal
vellink, és mindent megtesz, félretolja a maga alkotta fizikai torvénye-
ket is, csak azért, hogy a vellink valé egyesiilése megtorténhessek.

Ennek a titoknak minél mélyebb megértését és befogadasat, ilyen ér-
telemben véve minél hétkoznapibba tételét tiiztiik ki célul az eldttiink
all6 idészakban. Ennek érdekében kettés célt fogalmaztunk meg. Az
egyik, hogy minden gorogkatolikus hivé minden Szent Liturgian
megaldozzék. Mindmaig sokakban él az a szemlélet, hogy bar részt
vesz a Szent Liturgidn, bar nincs valos és lekiizdhetetlen akadalya an-
nak, hogy részesiljon az Eucharisztidban, mégis Gnmagaban ugy gon-
dolja: ,most nem megyek aldozni”. Legtobb esetben bizonydra ebben
sajat méltatlansaganak folismerése vezeti, amely minden bizonnyal hi-
teles is, am mégsem ok arra, hogy az ember tavol tartsa magat ett6l az
isteni ajandéktdl. Az Eucharisztia nem a jok jutalma, hanem a blindsok
orvossaga. Epp azért szorulunk ra, mert biindsok vagyunk. Epp azért
kindlja nekiink 6nmagat az isteni josag, hogy megszabaduljunk btineink
kotelékétdl. A helyes eucharisztikus szemlélet és lelkiilet formaldsa ér-
dekében 2020 szeptemberéig tobb konyvet, flizetet, cikket, ismertetét
tesziink kozzé. Errél jelennek meg irdsok a kilénb6zé kiadvanyaink-
ban, igy a Gorogkatolikus Szemlében és Szemléletben is, ilyen tartalmd
rovidfilmek és misorok lesznek majd a médiafeliileteinken.

Kongresszusra keésziilve

KESZULET LELEK

A Nemzetkozi

Eucharisztikus
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A masik célkitiizésiink ehhez szorosan kapcsolédik. Régi adéssa-
gunk hiveink felé, hogy egyhazunk hivé szavat kovetve térjink vissza
ahhoz a nagyon 6si gyakorlathoz, hogy a keresztség és bérmalas
szentségét egyiitt iinnepeljiik az Eucharisztiaval. Ezzel kapcso-
latban mar sziletett rendelkezés, mely az idei év januar els6 nap-
jatol elrendeli, hogy minden felnétt keresztelése esetében a meg-
felel6 folkészités utdn a hdrmas bevezetd szentségeket egyszerre
kell Gnnepelni. Ehhez kapcsolva szeretnénk eljutni oda, hogy ez a
kisgyermekek esetében is legyen természetes. Ma még talan sokan
furcsalljak ezt az egyhazban egyébként évszazadokon keresztil él6
6si gyakorlatot. Ennek érdekében szintén kiadvanyokban, tanitasok-
ban, katekézisekben fogunk beszélni errél a fejlédési lehet6ségrol.
A mostani husvéthoz k6tédoé idében hdrom puspoki katekézist
tesziink kozzé, amely biblikus, patrisztikus és lelki-lelkipasztori
szempontok alapjan magyardzza, miért hasznos és fontos bevezetni
magyar gorogkatolikus egyhdzunkban a kisdedaldoztatast.

Kérjuk, kisérjék figyelemmel a Tamds-vasarnapon, a szamariai asszony

vasarnapjan és a mindenszentek vasarnapjan megjelend puspoki
katekéziseinket.
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SEREGHY XENIA

Szentségimadas
Keleten eés Nyugaton

Az Eucharisztia szentsége a hivé keresztény ember életében az egyik legfontosabb szent-
ség, mellyel élete folyamdn legtobbszor taldlkozik a szentdldozds sordn. A szentség fontos-
sdga abban is megnyilvanul, hogy a hivék kiilénleges tiszteletben részesitik. Ugyanakkor,
az Eucharisztia kultuszdt tekintve, eltérés mutatkozik a latin és a keleti gyakorlat kozott.
A keleti tradicio is ismeri az Eucharisztia imdaddsat, ez azonban a keleti egyhdzakban kiilon
liturgikus formdban nem mutatkozik meg, szorosan ésszekapcsolodik a Szent Liturgidval.
Ahhoz, hogy megértsiik, miért alakult mdsképpen a latin és a keleti egyhdzak gyakorlata a
szentségimddds terén, elengedhetetlen egy révid térténelmi dttekintés.

z Eucharisztia a kezdetektél fogva az egy-

haz életének kozéppontja, a szentségek-
nek a csucsa, hiszen maga Jézus Krisztus van
jelen szubsztancidlisan az Eucharisztidban. Ez
a jelenlét meghatdrozza a hivé ember életét.

A keresztény dkorban az egyhaz életének a
kézpontja az urvacsora volt. Minden vdros
keresztény gyilekezete az Grnapjan tartotta
ezt a megemlékezést. A keresztények kozos-
ségi életének az Eucharisztia volt a forrasa.
Ennek koszonhetden az dkorban nem szile-
tett olyan tévtanitas, mely az Eucharisztidra
vonatkozott volna. Bar a hivék hitték, hogy a
konszekralt kenyér és bor Krisztus valdsdgos
teste és vére, gy tekintettek ra, mintha egy
szent targy lenne.
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A 4. szazadtdl figyelheté meg Keleten, hogy
a hivék részt vesznek az Eucharisztia meg-
Unneplésén, de nem jarulnak szentdldo-
zashoz, ugyanakkor a nyugati egyhdzban
tovabbra is minden hivé magdhoz veszi az
Oltdriszentséget, aki részt vesz a misén. Ennek
az oka abban keresend6, hogy a keleti atyak
az Eucharisztiat egy félelmetes szentségnek
nevezik, és komoly elékésziletet kovetelnek
attdl, aki magahoz akarja venni Krisztust.

A kozépkor elsé szazadaiban az egyhdz jelen-
tette az allandésagot az emberek szdmara. A
vasarnapi misének volt a legfontosabb kozos-
ségformdlo ereje. A 6. szazadtol jelentek meg
olyan torvények, melyek kotelezték a hivéket
a vasar- és (innepnapi misehallgatasra, a IV.

Laterani Zsinat pedig 1215-ben elrendelte az
évenként legaldbb egyszeri, kotelezé szental-
dozast, mivel a hivék egyre kevesebbszer vet-
ték magukhoz az Oltariszentséget. A 9. és 10.
szazadban kezdtek elterjedni olyan nézetek,
hogy az Eucharisztia az nem Krisztus teste,
hanem csak a jelképe. Ettél kezdve a kozépkor
egyik komoly kérdése volt Krisztus valdsagos
jelenléte az Eucharisztidban. A IV. Laterani
Zsinat hitvalldsban 6sszegezte a katolikus hit
alapvetd tételeit a tévtanitasokkal szemben,
kiilonos figyelmet forditva az Oltariszentségre.

A 13. szazadban jott szokasba az urfelmuta-
tas, ebben a korban épiltek a templomokban
a diszes szentséghdzak, késziiltek szebbnél
szebb monstrancidk, és szokasba jott a ki-
tett Oltariszentség nyilvdnos imdddsa. A IV.
Laterani Zsinat elrendelte, hogy minden temp-
lomban biztonsagos, zarhato helyen kell érizni
az Oltariszentséget. 1264-ben bevezetésre ke-
rilt az drnapja tnnep. Ezen torténések ered-
ményeképpen a figyelem djra raterel6dott arra
a tényre, hogy az Eucharisztia nem pusztan
egy targy, hanem egy személy, maga Krisztus.

Az Ujkor elején az egyhdznak szembe kellett
nézni a reformacié mozgalmaval, melynek ko-
vetkeztében a protestdns egyhdzak elszakad-
tak a Katolikus Anyaszentegyhdztol. A Trentdi
Zsinat (1545-1563) a reformaciora adott va-
laszt, az 0j protestans egyhazaknak ugyanis
teljesen mas felfogasuk volt az Eucharisztia-
rél. A zsinat legfontosabb hittételei kimondtak,
hogy Krisztus valéban, lényegileg, igazan jelen
van a kenyér és a bor szine alatt; Krisztus
mindkét szin alatt jelen van; a megszentelés l-
tal a kenyér Krisztus testének lényegévé, a bor
Krisztus vérének lényegévé valtozik. A zsinat
el6irta azt is, hogy az eucharisztikus dldozatot
mélté moédon kell bemutatni.

A Trento6i Zsinat utdn a gyors varosiasodas
kovetkeztében egyre csokkent a rendszere-
sen misére jarok szama, az eucharisztikus élet
ennek ellenére fellendilt. Ujra szokdsba jott a
gyakoribb aldozas és az Eucharisztia tisztele-
tének megnyilvanuldsai, példaul negyvenords
szentségimadasok, szentségi aldasok, kérme-
netek.

A 20. szdzad elejétdl elindult egy liturgikus
mozgalom, mely arra irdnyult, hogy a hivé ke-
resztény nép és az Eucharisztia kozti viszonyt
helyredllitsa.

Lathatd, hogy az Eucharisztia tisztelete a kez-
detektdl fogva jelen volt az egyhdz életében,
sajat liturgikus formdja azonban csak a ko-
zépkortol kezdett kialakulni. Az Eucharisztia
6rzése mar a korai idékben ismert mind a la-
tin, mind a keleti egyhdzakban, de mig Nyu-
gaton kilon szentségimadasi szertartds is
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kialakult, addig ez Keleten nem tortént meg,
annak ellenére, hogy tobb szerz¢ is allitja, ez
a szokas Sziriabol ered, és onnan keriilt at ez
a gyakorlat Nyugatra a 7. szdzadban. A keleti
egyhazakban a szentség 6rzése elsésorban a
betegek dldoztatdsa céljabol torténik. Annak
oka, hogy Keleten miért nem valt gyakorlatta
az Eucharisztia érzése (kivételt képez ez alél a
betegek dldoztatdsa), abban keresendd, hogy
a liturgia végzése és az dldozas kozott olyan
szoros kapcsolatot gondoltak, hogy emiatt
elképzelhetetlen volt az, hogy korabban at-
valtoztatott szentséget hasznaljanak, az eldre
megszentelt dldozatok liturgidjat kivéve (nagy-
bojt idején).

Az Oltériszentségben jelen lévd Krisztus
szentmisén kivili imaddsa a latin egyhdz-
ban a 13. szazadban bontakozott ki, miutan
1264-ben bevezetésre kerilt az drnapja tn-
nep. Ekkor valt szokdssa az urfelmutatas is
a szentmisén.

Ezekre az intézkedésekre azért volt sziikség,
mert Kelettel ellentétben Nyugaton tobb
olyan tévtan is napvilagot latott, melyek
Krisztus valosagos jelenlétét tagadtak az
Eucharisztidban.

Kialakult az a szokas is, hogy az atvaltoztatas
utan harangoztak, egyrészt azért, hogy a je-
lenlévoknek felhivjak a figyelmét arra a tényre,
hogy megtortént az atvaltoztatds; masrészt
azért, hogy azok, akik nem tudtak elmenni a
templomba, megallhassanak egy pillanatra,
és kifejezhessék tiszteletiiket az Eucharisztia

Y T e e Dy B R S 2y

irdnt. Az Oltariszentség liturgian kiviili tisztele-
tének két formdja alakult ki. Az egyik a szent-
séglatogatds, amely maganajtatossagi forma,
a masik a szentségkitétel, amely a szentség-
imadasnak a kozosségi, nyilvanos formdja.

A keleti egyhazakban (keleti katolikus és orto-
dox egyhdzak) nem alakult ki kalén liturgidn
kivilli szentségimadasi szertartds annak el-
lenére, hogy a keleti hagyomany is ismeri az
Oltariszentség kultuszat.

A szentségnek misztériumjellege van, ebbél a
jellegébdl fakadoan lathatatlan, és ezt a latha-
tatlant csak minimdlis mértékben szabad Iat-
hatova tenni, az aldozat bemutatasanal és az
aldozasnal, amikor is elkeriilhetetlen a szent-
ség bemutatdsa. A szentség misztériumjellegét
az is kifejezi, hogy elfliggdnyozik azt.

A keleti hagyomanyban az Eucharisztia imada-
sa szorosan dsszekapcsolodik a liturgiaval. Jo
példaja ennek az elére megszentelt dldozatok
liturgidja (nagybojt szerdain és péntekein),
amely egy vecsernye dldoztatdssal egybe-
kotve, ahol Ginnepélyes kormenetben viszi a
pap az el6zé vasarnapi Szent Liturgian atval-
toztatott szentséget a féoltarra, mikdzben a
hivok leborulnak. A kdrmenet végén maga a
pap is haromszor foldre borul az oltaron lévé
Eucharisztia el6tt.

A TEMABAN AJANLOTT OLVASMANYOK:
AZ EUKARISZTIA

A keleti egyhazak szentségi joga

Egy keleti egyhdzatya sem ajanlja kifejezetten,
hogy a hivok az Oltariszentség elé jaruljanak,
és eldtte imadkozzanak, de arra 0sztonoznek
minden hivét, hogy a megfeleld kontextusban
tiszteljék az eucharisztikus elemeket, ez pedig
nem mads, mint a liturgia.

A keleti egyhdzakban az Eucharisztia iranti
tisztelet olyan formaban is megnyilvanul, hogy
az ikonosztazion kozépsé ajtajan (kirdlyi ajto)
kizarolag felszentelt papok mehetnek at litur-
gikus diszben, nék pedig nem Iéphetnek be a
szentélybe. Az Eucharisztia iranti tisztelet jele
azis, hogy a keleti egyhazakban (kiilonosen az
ortodox egyhazakban) a szentségi bojt szigo-
rubb, mint a latin egyhdzban.

Kétség sem férhet hozz4, hogy az Eucha-
risztia tisztelete jelen van mind a keleti,
mind a latin hagyomdnyban, mas-mas forma-
ban. Ez a kilénbség féleg a szentségek saja-
tos szemléletmodjabol vezethetd le. A keleti
felfogds szerint a szentség misztérium, és
pont e miatt a titokjellege miatt csak minima-
lis mértékben valik lathatévd a hivék szamara.
A latin egyhazban azonban az Eucharisztia a
hivk szamara is jol lathato, akdr a szentmi-
sén, akar azon kivil. A szentségkitételnek az a
célja, hogy a szentségi Jézus jelenléte segitsen
a hivoknek tudatositani azt, hogy Isten jelen
van, kozel van.

A mai, szekularizalt vildgban is megvan az
emberekben a vagy, hogy érzelmileg is ko-
zelebb kertiljenek Krisztus misztériumahoz.
Az Eucharisztia a leginkabb alkalmas ezen
igény kielégitésére. Ez a nagy titok kotelez
benntinket arra, hogy az Eucharisztidban jelen
[év6 Krisztust hitlink és lelkiismeretiink szerint
tiszteljik és imadjuk.
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LELEK UZENET

MANUEL NIN
— Gorogorszag gorogkatolikus apostoli kormanyzéja -
2018-as husvéti tanitasa

Terjetek be mind

a hit iinnepi lakomajara!

A bizanci liturgikus hagyomany az Ur feltamadasanak hidsvéti iin-
neplésekor, a hajnali istentisztelet végén sajatos katekézist, Isten
misztériumaiba bevezet6 tanitast olvastat veliink, amelyet Arany-
szajui Szent Janosnak tulajdonitanak. Rovid, nagyon szép és mély
szovegrol van sz6, amely dsszefoglalja mindazt, amit keresztény-
ként iinnepliink és megéliink az Ur husvétjaban: az irgalmassagot,
a szeretetet, azt az 6hajt; mondhatni, azt a vagyakozast, amellyel
az Ur mindenkit vendégiil akar latni az 6 hisvétiinnepi lakomajan.
Az imaval, bojtoléssel vagy - ahogy a monasztikus hagyomany
fogalmaz - ,eréfeszitéssel és munkaval” végigkiizdott nagyboijti
utunk végén ez a rovid tanitas az irgalmassag és vigasztalas balzsa-
maként szolgalhat minden keresztény szamdra. Harom részre oszt-
va mutatjuk be a szoveget, mindegyikhez rovid megjegyzést fiizve.

1. ,Aki istenfélé és istenszeretd, oriljon ennek a szép
és derts linnepségnek! Aki értelmes szolga, menjen
be o6rvendezéssel Ura 6rémébe! Aki béjtoléssel fd-
radozott, élvezze most fizetségét! Aki az elsé oratdl
munkdlkodott, vegye el ma igazsdgos bérét! Aki a
harmadik dra utdn érkezett, innepeljen hdlaaddssal!
Aki a hatodik 6ra utdn jétt, ne ingadozzék, mert sem-
mivel nem kdrosodik! Aki a kilencedikig késlekedett,
habozds nélkil dlljon el6! S6t, még aki csak a tizen-
egyedik ordra érkezett meg, az se féljen késlekedése
miatt, mert bokezli az Uralkodo, és az utolsot éppen
ugy elfogadja, mint az elsét! A tizenegy orakor érkezét
éppen Ugy megpihenteti, mint az elsé oratdl munkdl-
kodot. A késén jovének megkegyelmez, az elsét pedig
megtiszteli. Ennek ad, de amazt is megajdndékozza.
A cselekedeteket elfogadja, és a szdndékot becstili; a
tettet értékeli, az elhatdrozdst dicseri.”

A szoveg kezdete meghivds, amely minden embert arra hiv, hogy vegyen
részt az tinnepen, az Ur husvétjan. Mintegy a joindulat félinditasaként
a szerz8 Maté evangéliumanak a gazdarol és szélémunkasairol szolo
példabeszédét tarja elénk (Mt 20,1-16), és ravilagit arra, hogy a bojt,
az aszkézis, a nagybojti faradozas mind olyan ,munka” és ,eréfeszités’,
amelyet mindig szivesen fogad az Ur. Ez az elfogadds azonban messze
meghalad minden emberi készséget és gondossagot, s6t még a késleke-
dést is, ,mert békezl az Uralkodd, és az utolsot éppen ugy elfogadja,
mint az elsét... a késén jovonek megkegyelmez, az elsét pedig megtisz-
teli.” Krisztus megvdltdsa, az 6 mérhetetlen szeretete nemcsak az em-
berek altal teljesitett feladatokat fogadja el, hanem nagylelkiiségében
értékeli mar az arra iranyulo vagyakat is. Jelen idejl igéket taldlunk:
elfogadja, becsili, értékeli, dicséri. Isten nagylelkisége felilmul minden
emberi szamitast és kotelességteljesitést.
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2. ,Mindnydjan lépjetek be az Ur 6rémébe, elsék és
késébbiek, élvezzétek jutalmatokat! Gazdagok és sze-
gények, egylitt drvendjetek! Mértékletesek és kénnyel-
muek, becstiliétek meg ezt a napot! Béjtél6k és nem
béjtolék, vigadjatok ma! Az asztal telis-tele van, egye-
tek rola mindnydjan! A hizlalt borjubdl béven van,
senki ne menjen hdt el éhesen! Elvezzétek mindannyi-
an a hit lakomdjdt! Részestiljetek mindnydjan a josdg
béségébdl! Senki ne sirdnkozzon a szegénysége miatt,
hiszen felttint a kbz6s orszdgunk! Ne keseregjen senki
binei miatt, mert félragyogott a sirbdl a bocsdnat! Ne
féljen senki a haldltél, mert megszabaditott minket az
Udvézité haldla!”

Aszbveg azt is hangstlyozza, hogy mindnydjan meg vagyunk hivva Isten
orszaganak Unnepi lakomdjara, az 6 b8séges asztalahoz, mindenkinek
folkindlja a hizlalt borjut, amely nem mas, mint az ¢ irgalmassaganak
és hatartalan szeretetének jelképe. Ez a lakoma csillapitja éhségiinket,
elveszi blneinket, feltdmaszt és megszabadit minket a halaltél. Azt is
vilagosan lathatjuk a tanitasban, hogy az isteni elfogadas mindenkire
érvényes: mértékletesekre és konnyelmiekre, bojtol6kre és nem bojto-
I6kre, gazdagokra és szegényekre. Az Ur nem méltatlankodik a hivat-
kozasul folhozott elfoglaltsag miatt, és nem utasitja el a szamitgato,
csekély értéku folajanlast sem. Az Ur sirjabol és feltamadasabol fakado
megbocsatas mindenkinek megadatik.



.

3. ,Amikor annak hatalma ald keriilt, 6sszetorte a ha-
Idl erejét. Leszdllt az alvildgba, és kifosztotta az alvi-
Idgot. Keserliséget okozott neki, amikor megizleltette
vele a testét. Ezt eldre jelezte Izajds, mikor e szavakkal
kidltott fel: »Az alvildg elkeseredett, amikor veled oda-
lenn taldlkozott.« Elkeseredett, mert vereséget szen-
vedett. Elkeseredett, mert szégyenben maradt. Elkese-
redett, mert haldlos sebet kapott. Elkeseredett, mert
megsemmisllt. Elkeseredett, mert fogsdgba esett. Tes-
tet ejtett zsakmdnyul, és Istennel taldlkozott. Féldet
ragadott meg, és éggel taldlkozott. Zsakmdnyul ejtette
azt, amit Idtott, és elbukott azdltal, amit nem ldtott.
Haldl, hol a te fulldnkod? Alvildg, hol a te gyézelmed?
Foltamadt Krisztus, és te elbuktdl. Féltdmadt Krisztus,
és lebuktak a gonosz lelkek. Foltdmadt Krisztus, és
orvendeznek az angyalok. Foltdmadt Krisztus, és mdr
diadalmaskodik az élet. Foéltamadt Krisztus, és nincs
mdr haldl a sirban. Foltamadt Krisztus halottaibdl, és
elsészilétt lett a halottak koziil. Ové a dics6ség és a
hatalom mindérokkén 6rokké. Amen.”

A katekézis harmadik része Krisztus alvilagba valé leszallasanak téma-
jat mutatja be ellentétes képekkel, amelyek szinte életre keltik a szo-
veget: Krisztus, elfogadvan a haldlt, és engedvén, hogy 6t elragadja,
megsemmisiti azt. Belépve az alvilagha megfosztja minden hatalmatol.
Engedvén, hogy az alvilag megeméssze, elnyelje, annak keser(i étkévé,
pusztuldsava valik, kijatssza, guny targydva teszi, lelancolja, legy6zi és
megsemmisiti. Isten Igéjének valédi megtestesiilése lett az alvilag ve-
resége, igy a mi megvaltasunk forrasa is: ,Testet ejtett zsakmanyul, és
Istennel taldlkozott. Foldet ragadott meg, és éggel talalkozott. Zsakma-
nyul ejtette azt, amit latott, és elbukott azaltal, amit nem latott.”

Végul a szoveg a megvaltast dicsoité gyézelmi énekkel zarul, melyet
Krisztus vitt végbe az 6 dicséséges feltdamadasaval: ,Foltamadt Krisztus,
és lebuktak a gonosz lelkek. Féltamadt Krisztus, és 6rvendeznek az an-
gyalok. Foltamadt Krisztus, és mar diadalmaskodik az élet. Foltamadt
Krisztus, és nincs mar haldl a sirban. Foltamadt Krisztus halottaibol, és
elsdsziilott lett a halottak kozil.” A tanitobeszéd végiil a bizanci hagyo-
many husvéti troparjat idézi:

»Foltamadt Krisztus halottaibdl,
legydzte halallal a halalt, és
a sirban lévoknek életet ajandékozott.”

Ima
a Nemzetkdzi Eucharisztikus
Kongresszusért

Mennyei Atyank, minden élet forrasa!
Kiildd el Szentlelkedet,

hogy az 6nmagat értiink felaldozo

és az Oltari veliink lev Kri
felismerjiik és egyre jobban szeressiik!

orvosunk és békességiink.

Adj batorsagot, hogy az 6 erejét és 6romét
elvigyiik minden emberhez!

Add, hogy a késziilet ideje

@s az Eucharisztikus Kongresszus iinneplése
egész hivo kozosségiink, fovarosunk, népiink,
Eurdpa és a vilag lelki megijulasara szolgaljon!

52. Nemzetkozi Eucharisztikus Amen.
Kongresszus - Budapest, 2020

-

iec2020.hu

G Urunk és Mesteriink, baratunk és taplalékunk,

MINDENEK URALKODOJA,

engedd, hogy Krisztusod szent testének és
vérének kozoltetése ébresszen benntink meg-
szégyenithetetlen hitet és tettetés nélkdili
szeretetet a bolcsesséqg teljességére, lelkiink és testiink gydgyuldsara,
minden rossznak el(izésére, parancsaid teljesitésére és majdan Krisztusod
rettenetes itél6széke elétt kedvesen fogadott védelemre. Mert te vagy a mi
megszenteléstink és téged dicséitiink, Atya, Fili és Szentlélek, most és
mindenkor s 6rokkon 6rokké. Amen.

(Szent Bazil liturgidja)
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A baranyok

Szaga

Legf6bb feladatunk, hogy ismerjik
masok fajdalmait és gydgyitsuk sebeiket

Az Ur megjelenése a tanitvanyoknak és Tamésnak (n 20,10-28)

Szent Janos evangéliuma elbeszéli, hogy az Ur megjelent tanitvanyainak
a hét elsé napjanak estéjén. Az ajtokat zarva tartottak, mert a tanit-
vanyok féltek, és azon tlinédtek, vajon hamarosan nem 6ket fogjak-e
letartoztatni és keresztre fesziteni. Eppen a teljes tehetetlenségnek eme
pillanatdban a feltamadt, de még mindig sebesiilt Jézus megjelenik ko-
zOttik. Miutan Gdvozolte dket a feltamadas tzenetével - béke veletek”
-, megmutatja nekik kezét és oldalat, melyeken nyilt sebek vannak. Csak
gy kaphattak meghivast a kiengesztelédés és megbocsatas kildetésé-
nek szolgdlatdra a Szentlélek erejével, ha kézelednek a sebeihez. Tamas
akkor nem volt velik. Hallgassuk meg a beszamoldt a feltamadt Ur és
Tamas talalkozasardl: ,Tamas, egy a tizenkettd koziil, akit Ikernek hivtak,
éppen nem volt veliik, amikor Jézus megjelent. igy szolt hozzd a tobbi ta-
nitvany: »Lattuk az Urat.« O azonban ezt mondta nekik: »Ha nem latom
a kezén a szegek helyét, és nem érintem meg ujjammal a szegek helyét,
és nem teszem kezemet az oldaldra, nem hiszem.« Nyolc nappal késébb
ismét odabent voltak a tanitvanyai, és Tamas is veliik. Bar az ajtok zarva
voltak, Jézus eljott, megdllt kdzépen, és igy szolt: »Béke veletek!« Azutan
Tamashoz fordult: »Tedd ide az ujjad, és nézd meg a kezem, nyujtsd ide
a kezed, és tedd az oldalamra, és ne légy tovabb hitetlen, hanem hivé!«
Tamés igy felelt: »En Uram, én Istenem!<«” (Jn 20,24-28)

QY
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Azoknak, akik kiildetést kaptak, érintkezésben kell lennitik
a sériilt emberiséggel

Figyeljétek meg, ahogyan Jézus felszdlitja 6ket, hogy nézzék meg se-
beit. Sét egyenesen er6skadik, hogy Tamas dugja bele az ujjat a kéz-
sebeibe, és érintse meg az oldalsebét. Probaljatok meg elképzelni, mit
érezhetett Tamas. De a feltamadt Ur sebeinek lattan kimondja a legna-
gyobb hitvallast, Urnak és Istennek ismeri el Jézust. Latni és megérinte-
ni Jézus sebeit - elengedhetetlen a hit aktusahoz és megvalldsahoz. Mit
tanulhatunk ebbdl az igen intim taldlkozasbol? Az evangélista kétszer is
megemliti ezt a mozdulatot, s ezzel vildgossa teszi, hogy azok, akik meg-
hivast kaptak keresztény hittink lényegének, vagyis Krisztus halalanak
és feltamadasanak hirdetésére, hitelesen csak akkor tudjak azt hirdet-
ni, ha allando érintkezésben vannak az emberiség sebeivel. Ez az egyik
tulajdonsaga szolgalatunknak. Ez érvényes Tamasra és minden kornak,
kilonosen a mi korunknak az Egyhazdra. Tomas Halik atya ezt irja:
,Krisztus odalép hozza, Tamashoz, és megmutatja neki sebeit. Ez azt
jelenti, hogy a feltdmadas nem a kereszt megsemmisitése vagy leérté-
kelése. A sebek mindig sebek maradnak.” Krisztus sebei megmaradnak
a vilag sebeiként. Halik atya hozzateszi: ,Vilagunk tele van sebekkel.
Meggy6z6désem, hogy azoknak, akik becsukjak szemiiket vilagunk
sebei elétt, nincs joguk azt mondani: »En Uram, én Istenem.«”
Szamdra Krisztus sebeinek meglatasa és megérintése az emberiség se-
beiben a feltétele annak, hogy hitelesen éljik meg hittinket. igy foly-
tatja: ,Nem vagyok képes hinni, amig meg nem érintem a vildg sebeit,
szenvedéseit, mert a vildg 6sszes fajo sebe, az emberiség dsszes nyo-
morusaga Krisztusnak a sebe! Nincs jogom megvallani Istent, ha nem
veszem komolyan felebardtom szenvedését. Az a hit, amely becsukja
szemét az emberek szenvedése eldtt, csak illizio.” A hit csak a megfe-
szitett és feltamadt Krisztus sebeibél sziiletik meg, és sziiletik meg Ujra,
amely sebeket az emberiség sebeiben latunk és érintiink meg. Csak a
megsebzett hit hiteles (Tomas Halik). Hogyan tudjuk megvallani Krisz-
tusba vetett hittinket, ha becsukjuk szemiinket a visszaélések altal oko-
zott sériilésekkel szemben?




UTMUTATAS LELEK

Mi forog kockan?

Az embereknek szikségik van arra, hogy kozeledjink sebeikhez,
hogy beismerjiik biineinket, ha azt akarjuk, hogy a feltdmadasba ve-
tett hitiinkrdl hiteles és hihet6 tantsagot tegyiink. Ez azt jelenti, hogy
mindannyiunknak személyesen fel kell vallalnunk a felelésséget, hogy
gydgyulast vigylink Krisztus testének sebeire.

A keresztre feszités altal okozott sebek a feltdmadt Uron szamomra a
vilag logikdjaval szembeni kihivast jelentenek. Ha megalkothatnank a
feltamadas koreografidjat, Jézus Herédes hazaban vagy Pilatus arkad-
csarnokaban jelenne meg, és kimondana a torténelem legnagyobb ,meg-
mondtam nektek” mondatat. Végsé gyézelmében Jézus eltintette volna
a szenvedés, az igazsagtalansag és a vereség legkisebb jelét is. Elérte
volna, hogy mindez a feledés homalydban maradjon, és sose keriiljon
napvilagra. De nem ez Jézus Utja. A feltdmadas nem illtziéba ringato
gyézelem. Jézus megmutatja sebeit tanitvanyainak, és ezzel helyreallit-
ja emlékezetiiket. Helyesen mondja Roberto Goizueta, hogy ,a Krisztus
dicséséges testén 1évd sebek azoknak a kapcsolatoknak a megtestesdilt
emlékezetét jelképezik, amelyek meghatdroztdk az 6 életét és haldlat”.

Jézus sebei a szegényekkel, a betegekkel, az addszeddkkel, a rosszhirt
nokkel, a leprasokkal, a zajongd gyerekekkel, a kivilallokkal és idege-
nekkel valo szeretd és egyittérzé kapcsolatanak kovetkezményei. Jézus
sebei annak a ténynek a kovetkezményei, hogy 6 megengedte maganak
amegsebz6dést, mikdzben masok sebeit érintette. Azért feszitették meg,
mert szerette ezeket a konkrét embereket, akik a tarsadalomtol és a val-
lastdl szereztek sériiléseket. Osztozott gyengeségiikben és sebeikben,
és igy egyuttérzd testvérré valt, és nem szigoru birdva. A zsidoknak irt
levél ezt mondja: ,Jéllehet 6 a Fit, szenvedéseibdl tanulta meg az enge-
delmességet, és miutan tokéletességre jutott, 6rok Uidvosség szerzéjéveé
lett mindazok szamara, akik engedelmeskednek neki” (Zsid 5,8-9). Az Ur
sebei arra a szeretetre emlékeztetik a tanitvanyokat, amely kész, hogy
megsebz6djon az emberi nem iranti egy(ittérzésbél. Sebei a tobbiek se-
bei, melyeket szabadon magara vallalt. © nem okozott sebeket masok-
nak, de kész volt, hogy sebeket kapjon masoktdl, irantuk érzett szeretet-
bl és kozosséget vallalva veliik. Ahogyan Frederick Gaiser mondta: ,A
pasztor, aki gydgyit, sosincs tavol a veszélyektél, sosincs védve azoktol
a bajoktdl és gyengeségektdl, amelyekt6l meg akarja védeni a nydjat.”
Csak a szeretet és egyuttérzés dltal szerzett sebek tudnak gyogyitani.

Ne féljetek!

Kedves testvéreim! Félre kell tenniink minden habozast, és kozeledniink
kell az emberek sebeihez, nem szabad félntink attél, hogy mi is sebeket
kapunk. Igaz, a sebek nagy része, melyeket kapunk, részét képezi az em-
lékezet helyredllitasi folyamatanak, melynek ald kell vetniink magunkat,

ahogyan Jézus tanitvanyai tették. A feltimadt Ur sebei emlékeztették a
tanitvanyokat az aruldsra, arra, amikor 6k maguk elarultak és elhagytak
Jézust, mert féltek, és menteni akartak az irhajukat. A veszély els6 jelére
eliszkoltak, rettegtek megfizetni annak arat, hogy az 6 tanitvanyai, Péter
pedig még azt is letagadta, hogy ismeri az Urat. Jézus sebei emlékezte-
tik éket és minket is arra, hogy a sebeket gyakran a nagyravagyasbol,
a legalizmusbol és a hatalommal valo visszaélésbél szarmazo vaksag
okozza, ami blindzéknek kijaré haldlra itélt egy artatlan embert. A felta-
madt Krisztus sebei az drtatlan szenvedés emlékét hordjak magukon, de
gyengeséglink és blindsségiink emlékét is.

Ha a gyogyulds segitdi akarunk lenni, el kell utasitanunk minden vilagias
gondolkoddsra jellemzé tendenciat, amely nem hajlandé észrevenni és
megérinteni masok sebeit, melyek Krisztus sebei a sebzett emberekben.
A megsérilt embereknek sziikségiik van arra, hogy mi most szilardak
legytink a hitben. A vilagnak hiteles tanusagtételekre van sziiksége
Krisztus feltdmadasarol, melyek a hit elsé aktusaként kozelitenek az 6
sebeihez. Szeretném hangsulyozni: a hit aktusakeént.

Roberto Goizueta azt dllitja, hogy a sebek és a haldl tagaddsa masok
haldldhoz és sajat haldlunkhoz vezet. Manapsdg az emberek szivében,
de sajat sziviinkben is, nagy félelem uralkodik, mely arra készteti a mai
emberiséget, hogy elker(lje vilagunk sebeinek megérintését, egyszeru-
en azért, mert féliink szembenézni sajat sebeinkkel, halandosagunkkal,
gyengeséglinkkel, blindsséglinkkel és sebezhet6ségiinkkel. Ernest Bec-
ker megjegyzi, hogy azért kertljik a fajdalmat és a szenvedést, mert
fajdalmasan arra emlékeztetnek, hogy sebezheték vagyunk. Elhitették
veliink, hogy ha van sok pénziink, megfeleld biztositasunk, szigorubb
biztonsagunk, figyelékamera-rendszertink, friss modelldi auténk, a leg-
Ujabb kitytnk és tagsagunk a fiatalité egészségklubban, akkor ezek hal-
hatatlannd tesznek benninket. Sajnos igy kizdrjuk a sérilt személyeket
is magunk kozdl, eltiintetjiik 6ket az utcakrdl, amikor fontos személyisé-
gek latogatasat fogadjuk, vagy barakkjaikat festett falakkal rejtjiik szem
elél. Elesen fogalmazva Roberto Goizueta kijelenti: ,Ha letagadjuk a ha-
lalt, akkor masoknak okozzuk azt. Ha letagadjuk a haldlt, akkor halalt
okozunk. De magunknak is halalt okozunk. A fajdalomtél és a sebezhe-
toségtol valo félelem, amely arra késztet, hogy kerljik az igazan emberi
kapcsolatokat, és elkeriljik azt a valodi szeretetet, amely mindig maga-
ban foglalja a masikkal szembeni megadast és sériilékenységet, végil
megdli belsd életiinket — a miénket! -, azt a képességiinket, hogy barmit
is érezziink, akar fajdalmat, akar 6romot, akar szeretetet.” A szeretetre
valo képességiink meghalhat. A sebektél valo félelem elszigetel minket,
és kozombossé tesz masok sziikségleteivel szemben. A félelem ergsza-
kos és irraciondlis viselkedésre készteti az embereket. A félelem véde-
kezésre készteti az embereket még akkor is, ha nem fenyegeti dket ve-
szély. Azok, akik félelmet keltenek
masokban és a tarsadalomban,
valojaban  6nmaguktol  félnek.
Amikor észrevessziik és megérint-
jlik a szenveddk sebeit, valojaban
sajat sebeinket és Jézust érintjik
meg. Valjunk egymas testvérei-
ve! Ismerjik el kozos blinlnket
abban, hogy sebeket okozunk az
emberiségnek és a teremtett vi-
lagnak! Halljuk meg a felszdlitast
a kiengesztelddésre! Vegyiik észre
a feltamadt Ur tiirelmes jelenlétét
megtort vilagunkban!

(Részletek LUIS ANTONIO TAGLE BiIBOROS, manilai érseknek
a 2018-as plispoki szindduson elhangzott beszédébél.
Forditotta: Tézsér Endre SP)
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»Bizony mondom nektek:
asszonyok sziilottei kozott

nem sziiletett nagyobb
Keresztel6 Janosndl” (Mt 11,11).

Ezekkel a szavakkal tett
tandsagot Jézus Krisztus

a keresztel6 mellett.

Oseink komolyan vették

a jézusi bizonysagtételt, és
évente hét emléknapot
szenteltek Janosnak.
Emlékezetét 4llitja elénk minden
esztendében a junius hénap,
amit naptaraink Szent Ivan
havanak neveznek. (lvan a
régies Jovanos, Ivanos alakbol
ered, mely a Janos gorog-héber
és szlav alakjanak
magyarositott valtozata.)

Szent Lukdcs evangélista tandsaga
szerint ,az Ur keze’, az isteni kiva-
lasztas, mdr szlletésében megnyilva-
nult. A papi szolgdlatat teljesitd oreg
Zakariasnak az Ur angyala adta hiril
fia sziiletését. Isten szolt bele a sziilok
életébe. Erzsébet, az édesanya is el6-
rehaladott korban volt mar. Zakarids
hitetlenkedve fogadta az angyali hir-
addst, amiért némasaggal blinhédott.
Némasagdt csak a gyermek sziletése
oldotta fel. Mindenki csodalkozott a
torténteken, és aki csak hallott rola,
istenfélelemmel jegyezte meg: ,Vajon
mi lesz ebbdl a gyermekbdI?” (Lk 1,66)

Miis lett beléle? O lett a ,pusztaban ki-

alto sz0”. Beleharsogta az Oszovetség
homalyaba: ,Tartsatok biinbanatot, mert kozel
van a mennyek orszaga! Mert a fejsze mar a
fak gyokerében van. Mert aki a nyomomba Iép,
az hatalmasabb nalam. O Szentlélekkel és tiiz-
zel fog benneteket keresztelni.”

Janos a megvaltd, Jézus Krisztus eléhirndke
(prodromosz) volt. O lett az, akit ,mar anyja
méhében eltoltott a Szentlélek.” Aki ,lllés szel-
lemével és erejével jar az Ur el6tt.”

Késobb 6 allt oda a hazassagtoré Herodes elé,
és kijelentette: ,Nem szabad testvéred felesé-
gével élned.” Ezért fogatta el Herodes és ve-
tette borténbe, ahol végil Herodids lanydnak
szemérmetlen tanca jutalmaként lefejeztette.
(Mk 6,17-28)

Eletében a Megvaltd eldkovete volt, hala-

laban az erkoélcsi igazsagrol tett tanusagot.
Haldla ezenfeliil némileg az isteni gondviselés
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mive volt, hogy 6 az alvildgban lévoknek is
az Udvozitd eljovetelét hirdesse — ahogy ezt
majd fejvételének Gnnepén (augusztus 29.)

a kontdkban énekeljiik. A juniusi és
augusztusi nyilvanos Gnnepen kivil
szeptember 23-an  fogantatdsarol
emlékezik meg a liturgia. Vizkereszt
masnapjan, janudr 7-én az Unnep
mellékszerepldjeként tiszteljuk. Eze-
ken kivil kétszer is megemlékeziink
fejének megtaldlasarol. A hagyo-
many szerint ugyanis kivégzése utan
tanitvanyai a holttestét Szamariaba
vitték, ahol Elizeus és Abdids profé-
tak mellé temették el. Feje azonban
Heroddes birtokdban maradt, palota-
janak kertjében astak el.

Hosszu id6 utan két, Jeruzsalembe
tartd jambor szerzetes ldtomdsaban
maga Keresztel§ Janos jelélte meg a
helyet, ahol feje elrejtve volt. A jele-
nés alapjan ra is akadtak, és Sziridba
vitték, ahol azonban Ujabb viszon-
tagsagok kozott ismét elveszett. 480
kordl talaltdk meg Ujra. E két megta-
laldsrol egyszerre emlékezink meg
februar 24-én. Ekkor igy énekliink:
,A foldbél eltinve az Eléhirndk feje
enyészhetetlenség sugarait drasztja
ki a hivek gydgyuldsdra.”

A dics6séges proféta és Elohirnok feje
az idék soran ismét elveszett, isteni
Utmutatdsra Igndc patriarka 867-ben
a kappadoékiai Kumanaeban harmad-
szor is megtaldlta, és Konstantina-
polyba vitte. Errél igy énekliink majus
25-én: ,Mint foldbe rejtett isteni kin-
cset, fodte fol eldttink Krisztus a te
fejedet, EI6hirnok, préféta.”

Mi volt Keresztelé Szent Janos titka?
Miért magasztalta 6t Jézus és emelte 6t az asz-
szonyok szUlottei folé? Mit adott hozza sajat
életével az isteni kivalasztashoz?

Titka az aldzatossag volt - ezért dicséittette
meg Jézus Krisztus. A nép nagynak tartotta.
Benne vélték felismerni a megvaltot. O azon-
ban megvallotta: sem a megvalto, de még csak
proféta sem vagyok. ,A pusztdban kidlté sz6
vagyok” (Jn 1,23). Elmondta, hogy az utdna
jovének, a Messidsnak még saruszijat sem
mélto megoldani. O csak eléfutar, a ,vélegény
bardtja’, aki ,szivbol oral a Vélegény hangjat
hallva.” Ki is jelenti Jézusrol: ,Neki névekednie
kell, nekem kisebbednem...” (Jn 3,28-30).

Szent Ilvan havdban, juniusban igy all el6ttiink
az Ur eldhiroke és profétaja. Az alazatos em-
ber, az erkolcsi igazsag hosies vértanuja, Jézus
Krisztus baratja.



TEGNAP VELED TEMETKEZTEM EL, KRISZTUS,
VELED EBREDEK MA, A FELTAMADOVAL:
TEGNAP VELED FOLFESZITTETTEM,
DICSOITS MEG ENCEM IS, UDVOZITO,

A TE ORSZAGODBANI




IvancsO BaziL

Kaland a Fold ..aljan”

OCEANATEVEZES KENUVAL, TUZHANGYA ES VITEZ NEVU KIS SULYU EVEZOS HAJOK,
GRONLAND-ATKELES - MEGANNY! SIKERTORTENET, AMELYNEK SORAN RAKONCZAY
GABOR EGESZ NEMZETUNK SZAMARA HOZOTT HIiRNEVET, MAR 2008 OTA MELTAN
LEHETUNK RA BUSZKEK. A KALANDOKAT AZONBAN TOVABB FOKOZTA:
2019. JANUAR 7-EN AZ ANTARKTISZ PARTJATOL INDULVA ELERTE A DELI-SARKPONTOT.
AZ ARCAN UGYAN FAGYASI SERULESEKET SZENVEDETT, DE BOLDOGABB,
MINT VALAHA — NYILATKOZTA A SIKERES EXPEDICIO KAPCSAN.
A DELI VEGEKEN SZERZETT KALANDJAIROL MESEL
A GOROGKATOLIKUS SZEMLELET MAGAZIN OLVASOINAK.

i vezetett ezekhez a nagy
M elhatarozasokhoz és az

elhatarozasok megvalositasahoz?
Nagyon sok gyerekkori dlmom volt, amiket
szerettem volna valésagga tenni. Ilyen volt mar
az Atlanti-6cedn dtevezése is, és persze a Déli-
sarkra valo eljutds. Mar tizenhdrom évesen el-
kezdtem tervezgetni az életemet, nagy vagyak
hajtottak. Ezek adtak a kitartast az életem
tovabb vezetéséhez. Ezek kozll mar tobbet
sikertilt megvaldsitanom, amelyek most mint
kilométerkovek jelzik életem eddigi utjat, és
persze eléttem is a tovabbiakat.

Mikor kezdted mindezt?

Tizenhdrom évvel ezelétt eveztem at elészor
az ocednt, akkor még parban. Azéta négy
oceanatvitorlazas, szold evezés is tortént...
Elkezdtem szaz-kétszaz kilométereket futni.
Az elmdlt évben keltem at Gronlandon ke-
let-nyugati iranyban. Tehat évek o6ta ezen az
extrém téren mozgok. Nyilvan egy-két ut latva-
nyosabb, jobb kommunikaciét kap, mas utak
pedig nem, vagy csak alig kapnak médianyil-
vanossagot.
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A Gronland-atkelés is maradandé élmény sza-
momra, ugyanakkor ez az Antarktisz ugrodesz-
kdja volt: szitkséges volt, hogy megkapjam az
engedélyeket ahhoz, hogy az antarktiszi expe-
dicién részt vehessek.

Jol értettem? Szaz-kétszaz kilométer
futas egy nap alatt?

Noha kétszaz kilométer nekem tobb mint egy
napig (24 6rdig) tart, a szdz kilométer tiz éra
kordl mozog.

Milyen engedélyek kellenek

az Antarktiszhoz? Nemzetkozi teriilet,
jogilag egyik orszagnak sem a birtoka
mind a mai napig.

Ha valaki csak pingvineket akar nézni egy tu-
ristahajobol, akkor ahhoz nem kell semmifé-
le engedély, legfeljebb sok pénz. Am ameny-
nyiben valaki masfél honapnyi idétartam
alatt be akar gyalogolni a kontinens szélé-
tél a sarkpontig, ahhoz komoly engedélyek
sziikségesek, épp azért, hogy az Gt soran ne
keriiljon bajba, és ne legyen sziikség men-
tésre. Jobban mondva legyen olyan profi,

hogy ez a leheté legminimalisabb eséllyel
torténhessen meg. Idén ezt hét szolo, egy
ketfés és a mi négyfés csapatunk kapta
meg, senki mads. (Rajtam kivil egy angol és
egy norvég férfi, valamint egy lengyel né volt
a csapatunkban.)

Téged hol tettek ki?

Egy orosz teherszdllitd repiilégéppel érkez-
tink a chilei Punta Arenasbol az antarktiszi
satortdborba. Innen szokds megmdszni a
Vinson hegyet is, amely az Antarktisz legma-
gasabb pontja (4892 méter). Egy kis géppel
repiltink tovdbb a selfjégre, onnan kellett
begyalogolnunk 917 kilométeren keresztil a
sarkpontig - ez 44 nap alatt sikeriilt is.

Milyen a Déli-sark? Atlagembernek
ott életben maradnia lehetetlen...

Fizikalisan valéban embert probalé. Naponta
tiznél tobb orat gyalogolni a fagyos koriil-
mények kozott, és huzni egy 92 kg-os szant
a hoban, ellenszélben, emelked6kon felfelé -
hiszen a sarkpont 2807 méteres tengerszint
feletti magassagban van. Emellett mentdlis
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A tobbi a sator és a technikai eszkézok voltak:
mUholdas felszerelés, telefon, nyomkoveté és
hasonlok. Ruham elég kevés volt. 44 nap alatt
egyszer cseréltem aldoltozetet és haromszor
zoknit. Zuhanyzasra nincs lehetéség, tisz-
talkodni is csak fertétlenitds torlokendével
lehetett. Mindezt ilyenkor el kell fogadnia
annak, aki ennyire extrém kortlmények kozé
készll. Még benzin volt ndlam, hiszen meleg
ételre is sziikségem volt mindennap. (A viz
minden mennyiségben rendelkezésre allt ho
formdjaban.)

llyen koralmények kozott oranként kellett en-
nem, mert hétezer kaléridra volt szitkségem

kihivas is, mert teljesen ingerszegény kor-
nyezetben kell az embernek teljesitenie ezt a
kihivast.

Milyenek az idéjarasi viszonyok?

A legmelegebb a partok mentén van, itt mi-
nusz 16 fok vart minket. Az 4tlaghémérséklet
azonban minusz 20 és 25 fok kozott volt szin-
te végig. Az utolsé héten pedig - amikor mar
kozelitettiik a sarkpontot - minusz 30-ra esett
le a hémérséklet. Ehhez jott egy er6s szél: az
Antarktiszon a kozéppont feldl aramlik a leve-
g6 a part felé. Emiatt folyamatos ellenszélben
kellett végig haladnunk.

Az Antarktisz a Fold legszarazabb kontinen-
se. Vannak olyan részei, ahol becslések sze-
rint ezer éve nem esett ho. Ennek ellenére
sokszor el6fordult, hogy hatalmas héban kel-
lett haladnunk.

Az ingerszegény kornyezet még azt is jelenti,
hogy allatok sem voltak sehol. (Még a pingvi-
nek szamara is csak a partvidékek élhet6ek.)

Hogyan voltal képes ilyen extrém
koriilmények kozott életben maradni?
Emlitetted az ingerszegény kornyezetet,

a minusz 20 fok alatti hideget, az erételjes
ellenszelet és az emelkeddket... Hogyan
maradt meg az elhatarozas, hogy eléred

a kitiizott célt? Miért nem adtad fel?

Erre fel lehet (és kell is) késziilni. Emiatt kel-
tem at 29 nap alatt Gronlandon, ami egy hat-
szaz kilométeres expedicio volt. Az Antarktisz
pedig gyerekkori almom volt. Kell6 kitartassal
az elménk is edzhet6, hogy az elhatarozast
semmiképp ne adja fel. Az emberi elme cso-
dalatos alkotds. Amikor béven vannak kilsé
informaciok, akkor azokat dolgozza fel; ami-
kor azonban nincsenek ilyenek, akkor befelé

fordul, és a bels6 emlékeket veszi el. Mert az
agynak mindig mikodnie kell. Eléfordul persze
olyan - amikor ,lelassul” az agy -, hogy 6rak
telnek el, mire az embernek eszébe jut bar-
miféle gondolat. Amikor befelé fordul, akkor
eléjonnek a klasszikus filozéfiai gondolatok
az élet értelmérdl és ilyenekrol. Akar valldsos
az ember, akar nem, ilyenkor részt vesz egy
,belsé utazason” is, sokkal jobban megismeri
sajat magat is, mint egy ilyen expedicié nél-
kdl. Nagy vonalakban tudnam a spanyolor-
szagi El Camino-zarandoklathoz is hasonlitani
a helyzetet, bar az egyaltalan nem nevezheté
ingerszegény kornyezetnek.

Megfordult-e a fejedben barmikor,
hogy feladod?

Ugy gondolom, veszélyes dolog, ha egy pil-
lanatra is felmeriil ez az emberben. Ha errél
elgondolkodik, akkor hamar bajba keriilhet,
vagy akar johet az elhatdrozas, hogy kimen-
teti magat. Szamomra sosem opcio a feladds,
mindamellett lehetnek sakk-matt helyzetek.

Milyen felszerelés volt a szanodban?

A felszerelésem 92%-a élelem volt, dehidratalt
formaban. (A viz csak a sulyt novelte volna.)

mindennap. Ugy lehet ezt elképzelni, hogy
mentem a csapattal egy 6rat, aztan megalltunk
enni tiz percre. Majd ismét egy ora gyaloglas,
tiz perc evés, és igy tovabb.

Mennyire volt valtozatos az étrended?
Gondolom, ilyen helyen semennyjire...

Azt azért nem dllitanam, hogy semennyire
(vagyis hogy mindig ugyanaz), de nem valo-
gathattam akkora valasztékbol sem, mint ott-
hon. Reggelire és vacsorara ettiink meleget, ez
a kettd volt a fo étkezés, napkozben pedig (a
tizperces étkezések alkalmaval) csak egy-két
energiaszelet ment le gyorsan.

Az Antarktiszon eltdltott 44 napod minden
perce teljes nappali vilagossagbal allt,
hiszen ilyen a nyar a Déli-sarkon. Ilyenkor
megvaltozhat az ember bioritmusa.
Kovetted a 24 6ras megszokott napi ritmust
(valamelyik id6zéna szerint), vagy atadtad
magadat a belsd, bioldgiai oradnak?

A csapatjellegb6l adodéan nem allhattunk
le a 24 6rds napi ritmusrol. Muszdj volt
egyitt csindlnunk mindent. De nagyon jo,
hogy ilyen kalandokban is részem lehetett a
kozelmultban.
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SzEMAN-TOTH TEODORA

A panamai Ifjasagi

Vilagtalalkozon
jartak fiataljaink

NEM MINDENNAPI ELMENYBEN VOLT RESZE AZOKNAK A FIATALOKNAK, AKIK A VILAG
MINDEN TAJAROL ELUTAZTAK A JANUAR 24-27. KOZOTT TARTOTT PANAMAI IFJUSAGI
VILAGTALALKOZORA (IVT). A MAGYAR FIATALOK MAROKNYI CSAPATANAK TAGJA VOLT HAT
GOROGKATOLIKUS TESTVERUNK IS. VELUK BESZELGETTUNK ELMENYEIKROL.

Gondoltatok volna valaha, hogy eljut-
tok K6zép-Amerikaba, hogy egyiitt tolt-
setek néhany napot a vilag katolikus
fiataljaival?

Trestydnszki Rita: Almomban sem gondoltam
volna! Lehet, hogy kozhelyesen hangzik, de
tényleg igy van. Természetesen hallottam mar
a talalkozérdl, de azt gondoltam, hogy nincs
tulsagosan kozel, és igy le is zartam magam-
ban a dolgot.

Nagy Réka Emese: Nem igazan. A taldlkozd
alatt voltak pillanataim, amikor ra kellett esz-
mélnem, hogy nem dlmodom, és tényleg része-
se lehetek ennek a csodanak.

Az MKPK (Magyar Katolikus Piispoki
Konferencia) Ifjusagi Tanacsa szerve-
zésében volt szerencsétek kiutazni.
Hogyan jott a lehetéség, hogy éppen
ti képviselhettétek az itthoni katolikus
fiatalokat?

Rita: Nekem személy szerint Atanaz puspok
atya szolt, hogy a Miskolci Egyhazmegye Ifju-
sagi Bizottsaga javaslatara ketten képviselhet-
nénk — ha mi is szeretnénk — a Miskolci Egy-
hazmegyét az IVT-n.

Réka: Engem Abel pispok atya valasztott ki
személyesen, palydzat utjan.

Hogyan képzeljiik el az utazdst? Mi-
lyen elékésziiletekre volt sziikség ré-
szetekrél?

Réka: Elséként replltem, bevallom, tartottam
a tizennégy 6ras repiléuttol, de mar lelkiekben
itthon rahangolédtam az tra, illetve sziikség
volt néhdny komolyabb oltdsra a biztonsa-
gunk érdekében.

Rita: Janudr 5-én részt vettlink egy itthoni el6-
taldlkozon Budapesten, a HungaRio kavézd-
ban. Oda a csapat nagy része el tudott jonni,
bemutatkoztunk egymasnak, és az MKPK ré-
szér6l a szervez6k bemutattak a helyszineket,
a programokat, hogy mire, hogyan késziiljink.
Példaul oltasokat kellett kapnunk, voltak kote-
lez (sargaldz) és ajanlott véddoltasok. Termé-
szetesen nyari ruhadarabokkal is készilni kel-
lett, gyogyszerekkel stb. Mivel Costa Ricaban
volt az un. el6talalkozd, ezért els6ként oda
replltink. Hajnal négykor talalkoztunk janu-
ar 17-én a Liszt Ferenc repilétéren, és hatkor
szalltunk fel. Fél kilencre megérkeztiink Parizs-
ba, ahol 6t 6ra varakozas utan, délutan ketto-
kor szalltunk be a Costa Ricaba tartd gépbe. A
hétdras idoeltolodas miatt, ottani id6 szerint,
este fél hétkor érkeztiink meg.

(MEGJEGYZES: a fiatalok egyhdzmegyei tdmogatdssal, az egyhdzmegyéket

Costa Rica-i vendéglatditok a helyiek
voltak. Milyen volt talalkozni az otta-
niakkal? Hogyan fogadtak titeket? Ho-
gyan élnek a koézép-amerikai emberek?
Vittetek-e nekik ajandékba valami ittho-
ni jellegzetességet?

Rita: Mind a Costa Rica-i, mind a panamai fo-
gadtatas nagyon meghat¢ volt. Costa Ricaban
a Szent Vincent-plébanidhoz tartoztunk. Ami-
kor megérkeztiink a templomba az esti 6rak-
ban, sorfalat alltak bent a fogado csaladok
és a helyiek, és szinte mindenki kezében volt
egy transzparens, rajta a neviinkkel. Akkora
orémot, szeretetet kaptunk mar a megérkezés
pillanataban, hogy alig hittiik el. Egyszer(i és
csupa sziv emberek, bardtsagosak, kozvetle-
nek voltak. Amelyik csaldd nem tudott ango-
lul, ott a Google-forditét hivtuk segitségiil, de
mindig megértettiik egymdst. Természetesen
vittiink kis ajandékcsomagot: kalocsai pap-
rikaérleményt, Boci csokit, hiitémagneseket.
En példaul vittem egy spanyol nyelvii szakacs-
konyvet, amelyben magyar ételek vannak.
Nagyon oriilt az ottani ,anyukam”, mert szeret
fozni, és jol is foz.

Réka: Nem voltak elvdrdsaim, tudtam, hogy
vendégszeretd, kedves emberek fognak be-
fogadni, és igy is lett. Harom dolgot tudnék
kiemelni az ottani emberekrol. Vidamak, fiata-
losak és merik megeélni a hitiket a mindennap-
jaikban. En a Hungarikum ajandékboltban va-
saroltam szuvenireket, amire nem szamitottak,
és nagyon ortiltek nekik, igy hazankbol egy kis
darabot elvihettem Kozép-Amerikaba.

képviselve jutottak ki a 2019-es IVT-re.)
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Milyen programokkal kedveskedtek nektek az elétalalkozon?
Mi volt az, ami leginkabb megfogott titeket, amire sok-sok év
multan is fogtok emlékezni?

Réka: Panama el6tt volt lehetdségiink az Izart-vulkanhoz is ellatogatni,
ami nem mindennapi élmény volt a magyar csapatnak.

Rita: Nagyon szines volt a program az el6taldlkozon: természetesen
voltak lelki programok: szentmise, szentségimadas, kérmenet - de volt
koncert, kirdndulds és varosnézés is. Foldrajztanarként az Irazt-vulkan
meglatogatdsa sokat jelentett nekem, valamint hogy lathattam a Csen-
des-oceant. Lelkiekben pedig a Desamparados varosrész bazilikdjaban
tartott szentségimadas, a Szentlélek arad¢ és érezhett szeretete ha-
gyott maradandé nyomot bennem.

Réka: A programok utan esténként kozosen beszélgettiink a csaladok-
kal. Volt egy napunk, amit mindenki maga tervezhetett meg a csalad-
javal - hova szeretne menni, mit csindlni -, amolyan csaladi nap volt.
Sokan az 6ceanparthoz mentek, néhanyan tarazni, vizesésben is sztak
egyesek, minket a hegyekbe vittek el egy festoi szépségu helyre.

Costa Ricabdl Panamaba utaztatok, hogy Panamavarosban
részt vegyetek a nyité szentmisén. Milyen volt megérkezni a
talalkozo helyszinére? Milyen volt a taldlkozas a tobbi orszag
fiataljaival?

Rita: Mar Costa Ricaban belekostoltunk a panamai hangulatba, abba,
hogy tobb orszag fiataljaival egy(tt dicsdithetjik az Urat. Taldlkoztunk
brazilokkal, mexikoiakkal, olaszokkal, akiknek szintén Costa Ricaban
volt az elétaldlkozo. Aztan Panamaba érve a nemzetek szama megsok-
szorozédott, egyszerre rengetegen lettiink, mindenki nagyon mds volt,
egyben mégis hasonlitottunk: keresztény fiatalok vagyunk, és ide jot-
tiink egy(tt imadkozni, egyiitt toltekezni lelkiekben.

Réka: Ahogy a lehet6ség adta, beszélgettiink és ismerkedtink mas
nemzetiségli fiatalokkal, erre leginkdbb akkor volt alkalmunk, ami-
kor masfél-két orat gyalogoltunk a plébanidtol a virrasztas helyéig,
és utkozben belebotlottunk kisebb-nagyobb csapatokba. A virrasztds
napjan épp Ferenc papat vartuk, amikor izgalmas beszélgetésbe keve-
redtiink egy ausztral fitval. Latta a polonkon a magyar cimert, odajott
hozzank, és kideriilt, hogy nem is all téle messze a magyar vér, ugyanis
Kiss-Rigo Laszlo (szeged-csanadi piispok) az 6 nagybatyja. Kicsi a vildg!

‘HE AQUI LA S}
DEL SENOR HAG
M SEGUNTU

Itthon olvastuk, hogy sokan onkéntesként vettek részt a talal-
kozon. Elokészitették a helyszineket, szemetet szedtek. Mit le-
het még tudni az dnkéntesekrél, milyen visszhangja volt még a
szolgalatuknak?

Rita: Személy szerint én annyit tudok, hogy haroméves elékészitd
munka el6zte meg a talalkozét, mindenki megkapta a maga feladatat.
Megkulonboztetd pdléban voltak, igy mindig tudtuk, kihez forduljunk,
ha segitséget akartunk kérni. De sokszor &k jottek oda hozzank, ha bi-
zonytalansagot véltek felfedezni az arcunkon. Nagy tobbségiik tudott
angolul, igy konnyen ment a kommunikacio.

Réka: Tobb mint huszezer panamai és kétezer kiilfoldi onkéntes vett
részt az IVT-n, akik a legkisebb részletre is odafigyeltek, mint példaul
egy pohar viz. Fontos 6ket kiemelni, mert mas tevékenységet is valaszt-
hattak volna, de arra szantdk az idejiket és energidjukat, hogy megter-
vezzék és el6készitsék a taldlkozot.

A kinti hangulatot nyilvan nehéz visszaadni. Megprobalnatok
elmesélni, hogyan képzeljiik el?

Réka: Akarmerre néztél, széles moso-
lya, életvidam embereket lattal, akik
allanddan énekeltek és tancoltak, még
az utcakon is. Az egész vdrost atjarta
az IVT hangulata, igy mindennap tgy
telt, mintha Gnnepelnénk. A magyaro-
kat nem volt nehéz kiszurni, hiszen az
elején még kissé félve csatlakoztunk
be egy hosszabb vonatozasba, de azt
is mindenki észrevette, hogy ahol bra-
zilok voltak, ott a hangulat is kétszer
akkora volt, mint amagy.
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Tobb nyelven zajlottak katekézisek a
talalkoz6 alatt. Mi volt a f6 mondaniva-
16? Mit emelnétek ki?

Réka: A Bocskei Laszlo plspok atya altal tar-
tott elmélkedéshdl két kérdést emelnék ki, ami
elhangzott egy déleldtti katekézis soran. Mi az,
ami a kdrnyezetemben segit jobban megismer-
ni dGnmagamat, ami j6 irdnyba mozdit - és mi
az, ami megakadalyozza?

Rita: A katekézisek kozponti témdja a meghi-
vas volt: Sdmuel meghivasa és az angyali tid-
vozlet torténete allt a kozéppontban. Plspok
atya ezeken a szentirdsi torténeteken keresz-
tll mutatta be azt, hogy a mai keresztény fia-
talok mennyi értéket kozvetitenek a vilagban,
mennyire fontosak a kozosségek. Nyitottnak
kell lenntink arra, hogy meghalljuk Isten hivo
szavat, és befogadjuk életiinkbe 6t.

Milyen egyéb lehetéségetek volt Pana-
maban? Milyen programokon tudtatok
részt venni?

Réka: Panamaban a délelétti érakban a ro-
maniai fiatal zarandokokkal k6zosen vetttink
részt Bocskei Laszl6 nagyvaradi megyéspus-
pok katekézisein, aki magyar és roman nyel-
ven tartotta nekiink az elmélkedéseket. Dél-
utanonként a pdpaval kozds programokon
vettiink részt.

Rita: A katekéziseken kivil volt varosnézés,
nyité szentmise Ferenc papaval, voltunk a
Csendes-6ceannal, virrasztason, zard szentmi-
sén. Karitdszélmény is volt, ugyanis a panamai
San Pedro-plébdnia plébanosa azt kérte, hogy
hagyjuk ott a kézlenyomatunkat a plébania fa-
lan, hogy igy emlékezzenek rank, és imadkoz-
zunk értiik. Nagyon meghat6 esemény volt.

A taldlkozé egyik csticspontja az volt,
amikor a papa megérkezett. Ez hogyan
tortént? Milyen volt a hangulat, mit
éreztetek akkor?

Rita: Egy személyes élményemet mondandm
el: a program szerinti hivatalos ifjusagi ta-
lalkozd a papaval janudr 24-én volt. De én
mar a megérkezésekor, januar 23-an lattam
6t. Nagyon hosszt sorokban mar kora dél-
utantél kiiltek a kordonhoz a zarandokok,
helybéliek, kicsik és nagyok, hogy elséként
koszontsék a Szentatydt. A jelenlévék tan-
coltak, énekeltek, a papa nevét skandaltak.
Mindenki szive egyszerre dobbant meg,
amikor megjelent a helikopter, mert akkor
mar tudtuk, hogy kozel a Szentatya. Amikor
elvonult a papamobillal, a szemekbdl konny
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szokott ki, a tomeg ddvrivalgasban tort ki.
Nagy kegyelme a Joistennek, hogy megajan-
dékozott engem ezzel az élménnyel.

Réka: Masfél-két oraval hamarabb megérkez-
tink a helyszinre, és mar mindenki nagyon
izgatott volt, a fiatalok énekeltek, zenéltek és
lengették a zaszloikat. Felemel6 érzés volt lat-
ni Ferenc papat, mert aradt bel6le a kedvesség
és szerényseég.

Meséljetek a panamaiakrol! Hogyan él-
nek, miben mas az életiik, mint nekiink,
hogyan élik meg a hitiiket?

Réka: Teljesen mas kultdra, mint amivel eddig
taldlkoztam. Egyszer(i és szegény emberekrdl
van sz6, akiknek nem a kilséségek szami-
tanak, hanem a bels§ értékek. Meghato volt
latni, hogy a szentmiséken 6rommel vesznek
részt kicsik-nagyok egyarant, teljes lélekkel.

Ferenc papa azt mondta, hogy az ,,6rom
és a remény” iinneplése a panamai
Ifjusagi Vilagtalalkozo. Ti hogyan élté-
tek ezt meg?

Rita: Az 6rom mar Costa Ricatdl kisért minket.
Annyi szeretetet kaptunk, hogy néha alig bir-
tuk el. Ennyi boldog embert még sohasem lat-
tunk egyutt, egymasért imadkozva, 6romben,
boldogsagban. A remény pedig elengedhetet-
len a mai fiatalok életében. Ha az nincs, mar
letértiink az atrél. Ahogy a katekézisekben is
hallgathattuk, sohasem szabad feladni, men-
ni kell azon az Uton, amelyet a Jéisten kijeldlt
szamunkra. Ugy vélem, a reménynek és az
oromnek kéz a kézben kell jarnia.

Réka: Ram nagy hatdssal volt Ferenc pdpa
beszéde, igazan lelkesitd és jelentdségteljes
volt. Leginkabb az a mondat gondolkodtatott
el, hogy mi nem a jovd, hanem a jelen vagyunk.
Foglalkozzunk a ,most™tal, és téltsiink tobb
idét a szeretteinkkel, mert ha mindig a jovére
gondolunk, nem tudjuk teljes lélekkel megélni
a jelen csodait. Ne hagyjuk kihunyni magunk-
bl a szeretet langjat!

Visszagondolva az el6z6, krakkéi Ifji-
sagi Vilagtalalkozora, az imavirrasztds
volt mindig a legmeghittebb, legszebb.
Panamavarosban is igy volt?

Rita: Nekem ez volt az els¢ vilagtalalkozém,
még nem tudtam, mire szamitsak. Az biztos,
hogy hatalmas, hompolygd tomeg érkezett
a virrasztas helyszinére, és ha nehezen is,
de sikeriilt elfoglalni a helytinket. Eleinte kis
koncertek voltak, majd szentmise és szent-
ségimadas. Ami leginkdbb megfogott, az a
szentségimadas volt. Amikor mindenki lebo-
rult, elcsendesedett, gondolataiba, érzéseibe
feledkezett, és csendben hallgatta, mit mond
neki az Ur.

A zar6 szentmisén a hirek szerint nyolc-
szazezren vettek részt. Ferenc papa ezt
mondta homilidjaban: ,Ti kedves fiata-
lok, nem a joévo vagytok! Nem, ti a jelen
vagytok!” Milyen érzés volt hallgatni a
papat, ahogy a fiatalokhoz szolt?

Rita: Nagyon lelkesit6 volt, buzditott, ugyan-
akkor hangsulyozta, hogy mekkora felelésség-
gel jar ez, de nekiink, fiataloknak ez az utunk.
Azt jelolte ki szamunkra az Ur, hogy példaként
jarjunk eldl a felndvekvé nemzedékek el6tt.

Réka: Bar korat tekintve a Szentatya idds,
mégis hihetetlen fiatalsaggal és szellemiséggel
szolt hozzank, amire egy életen keresztil em-
[ékezni fogok.

Eljott a pillanat, amikor haza kellett in-
dulni. Mi volt a legnehezebb szamotok-
ra a talalkozo kapcsan?

Rita: Elvalni a helyiektél és egymastol. Na-
gyon jo csapat jott dssze, sok hasonlo érdek-
l6désii fiatal, egyUtt |élegeztiink ez alatt a két
hét alatt. igy Budapesten a repiilétéren szinte
mindenki konnyes szemmel bucstzott.

Réka: Sosem szerettem a bucstzkodast, min-
dig nehéz, és itt is hasonléképpen volt. Olyan
kedves és jo6 embereket ismertem meg, akikre
most is mosolyogva gondolok. Viszont Pana-
maban és Costa Ricaban is hagytunk magunk-
bol egy kis darabot, emléket magunkbdl a
helyieknek a kis ajandékokon keresztiil, és a
panamai San Pedro-plébania falan még a kéz-
lenyomatainkat is elhelyeztiik, amelyek sokaig
ott fognak diszelegni.




Ferene papa
uzenete
a fiataloknak

Januadr 24-27. kozott rendezték meg Panamavarosban
az Ifjusagi Vvilagtalalkozot. A tengerparton tartott
nyitélinnepségen a Szentatya arra kérte a mintegy
kétszazotvenezer fiatalt, hogy ne engedjék kialudni

a vilagban az 6ket éltet6 kozos almot, és

legyenek a taldlkozas kulturajanak épitéi.

KEDVES FIATALOK, SZEP ESTET KiVANOK!

Milyen j6 Gjra talalkozni, és épp ezen a foldon, amely oly sok szinnel és
melegséggel fogad benniinket! Egybegy(ilve Panamavarosban az Ifju-
sagi Vilagtalalkozo ismét az orom és a remény innepe az egész Egyhdz
szamdra, és hatalmas tanusagtétel a hitrél a vilag szamara.

Emlékszem, hogy Krakkoban megkérdezték télem, ott leszek-e Panama-
varosban, én pedig ezt feleltem: ,Azt nem tudom, hogy én ott leszek-e,
de Péter biztosan ott lesz, Péter ott lesz.” Ma oriilok, hogy azt mondha-
tom nektek: Péter veletek van, hogy innepelje és megujitsa bennetek
a hitet és a reményt. Péter és az Egyhdz veletek jar, és szeretnénk azt
mondani nektek, hogy ne féljetek, hanem haladjatok tovabb ezzel a
megujito energidval és ezzel az dllandé nyughatatlansaggal, amely se-
git és megmozgat benniinket, hogy vidamabbak és készségesebbek, az
evangélium jobb tandi legytink. Menjetek elére, de ne azért, hogy egy
parhuzamos, egy kicsit ,szorakoztatobb” vagy ,menébb” egyhazat hoz-
zatok létre egy ifjlisagi rendezvényen, néhany diszitéelemmel, mintha
ez boldoggd tenne benneteket! Ha valaki ezt gondolna rélatok, az azt
jelentené, hogy nem tart tiszteletben benneteket, és nem tartja tiszte-
letben mindazt, amit a Lélek rajtatok kereszttl iizen nekiink.

Epp ellenkezoleg! Szeretnénk veletek egyiitt Ujra felfedezni és felébresz-
teni az Egyhaz dllando Gjdonsagat és fiatalsagat, megnyilva egy j piin-
kosd elétt (vo. Puspoki szinddus az ifjusagrol: Zdrédokumentum, 60).
Ez csak akkor lehetséges — ahogy azt nemrég megéltik a szindduson
-, ha tudunk egymast meghallgatva jarni, és egymas meghallgatasaval
egymast kiegésziteni, ha tudunk tantisagot tenni, hirdetni az Urat test-
véreink szolgalataban, konkrét szolgalatban.

Tudom, egydltalan nem volt konnyl, mig iddig elértetek. Ismerem,
mekkora eréfeszitést tettetek, mennyi aldozatot hoztatok, hogy részt
vehessetek ezen a vilagtalalkozon. Sok napon at dolgoztatok dldoza-
tosan, kozosen gondolkodtatok, és imataldlkozékon vettetek részt,
ezek egyltt nagyrészt karpotoljak utatokat. Nemcsak az tanitvany, aki
megérkezik egy helyre, hanem az is, aki hatarozottan indul, az is, aki
nem fél kockdzatni és ttnak indulni. Ez a legnagyobb 6rome: az, hogy
uton lehet. Ti nem féltetek kockaztatni és utnak indulni. Ma pedig mar
unnepelhetiink, mert ez az tinnep mar régota elkezdédott minden ko-
z6sségben!

Kilénboz6 kultarakbol és népekbdl jovink, kilonbozé nyelveket beszé-
lunk, kilénb6z6 ruhdkat viseliink. Népeink eltéré korilmények kozott
kiilonboz6 torténelmeket éltek meg. Hany dolog kiilonbdztethet meg

benniinket, de egyik sem akaddlyozott meg abban, hogy taldlkozzunk
és boldognak érezziik magunkat egy(tt. Ez azért lehetséges, mert tud-
juk, hogy van valami, ami egyesit, van valaki, aki egymds testvéreivé
tesz bennuinket. Ti, kedves barataim, sok aldozatot hoztatok, hogy ta-
ldlkozhassatok, és igy a taldlkozas kulturajanak igazi tanitdiva és mes-
tereivé valtatok. Gesztusaitokkal és attittdjeitekkel, pillantasaitokkal,
vagyaitokkal és kilonosen érzékenységetekkel megcafoltatok és visz-
szautasitottatok az 6sszes olyan beszédet, amely arra koncentral és
arra torekszik, hogy megoszlast szitson, hogy kizarja vagy kiutasitsa
azokat, akik ,nem olyanok, mint mi”. Es ez azért van, mert olyan szag-
|6érzékkel rendelkeztek, amely meg tudja érezni, hogy ,az igazi szeretet
nem sziinteti meg a jogos kiilonbozéségeket, hanem 6sszhangot teremt
koztiik egy magasabb egységben” (XVI. Benedek: Homilia, 2006. janudr
25.). Tudjatok, ki mondta ezt? Benedek papa, aki néz benniinket, tévén
kereszttl kovet benntinket. Udvozoljik 6t, tapsoljuk meg mindnyajan!
Koszontstik 6t! (Tapsolnak.) Epp ellenkezéleg, tudjuk, hogy a hazugsag
atyja, a satan, egy megosztott és civakodd népet akar, és nem olyat,
amely megtanul egyiitt dolgozni.

Ti megtanitjatok nekink, hogy az egymassal valo taldlkozas nem azt je-
lenti, hogy utanozzuk egymast, vagy hogy ugyanazt gondoljuk, ugyan-
ugy éliink, ugyanazokat a dolgokat tessziik és ismételjik, ugyanazt a
zenét hallgatjuk, vagy ugyanannak a futballcsapatnak a mezét visel-
jik. Nem, nem ezt. A talalkozas kulttrdja hivas és meghivas arra, hogy
merjlink elevenen tartani egy k6zos dlmot.

Sok mindenben kilonboziink egymastol, kiilonbozé nyelveken beszé-
ltnk, kalonbézé ruhakat viseliink, mégis torekedjtink arra, hogy kozos
almunk legyen, egy nagy és mindenkit atfogni képes alom. Az az dlom,
amelyért Jézus életét adta a kereszten, és amelyért a Szentlélek kidradt,
hogy plinkosd napjan tiizzel vésse be azt minden férfi és n szivébe, a
tiedbe és az enyémbe, annak reményében, hogy teret talal névekedni és
fejlédni. Ezt az dlmot Jézusnak hivjak, akit az Atya abban bizakodva il-
tetett el, hogy néni és élni fog minden szivben. Olyan 4lom ez, amely vé-
riinkben folyik, megdobogtatja és 6romre gyujtja sziviinket, valahany-
szor azt halljuk: ,Szeressétek egymast! Azzal a szeretettel szeressétek ti
is egymast, amellyel szerettelek benneteket! Arrél fogja megtudni min-
denki, hogy tanitvanyaim vagytok, ha szeretitek egymast.” (Jn 13,34-35)
Hogyan hivjak az dlmunkat? Jézus! Jézus! Hogyan? Jézus!

Ezeknek a foldeknek az egyik szentje szerette azt mondani, hogy ,a
kereszténység nem elhiendd igazsagoknak, betartandd torvényeknek
vagy tiltasoknak a gylijteménye. Ez igy nagyon visszataszit6. A ke-
resztényseg egy Személy, aki annyira szeretett engem, hogy az kivalt-
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ja és igényli szeretetemet. A kereszténység Krisztus.” (V6. Szent Oscar
Romero: Homilia, 1977. november 6.) Ismételjik meg hangosan: a ke-
reszténység Krisztus; és annak az alomnak a megvalositasa, amelyért O
életét adta: szeretni ugyanazzal a szeretettel, amellyel minket szeretett.

Tegylk fel a kérdést magunknak: Mi tart egyltt benninket? Mi-
ért vagyunk egyltt? Mi indit arra, hogy taldlkozzunk? Annak bizo-
nyossaga, hogy olyan benséséges szeretetet tapasztaltunk meg,
amelyrél nem akarunk, és nem tudunk hallgatni, és
amely arra hiv, hogy ugyanugy valaszoljunk: szere-
tettel. Krisztus irantunk tanusitott szeretete kénysze-
rit benniinket (vo. 2Kor 5,14).

Ez a szeretet nem ,ver 6ssze” és nem nyom el, ez a sze-
retet nem sopor félre és nem hallgattat el, ez a szeretet
nem alaz meg és nem igdz le. Ez az Ur szeretete, minden-
napi szeretet, tapintatos és tisztelettudo, szabadsagbdl
fakadé és szabadsagot adé szeretet, gydgyitd és feleme-
16 szeretet. Az Ur szeretete, amely tébbet tud a felkelé-
sekrol, mint az elbukdsokrol, a kiengesztelddésrél, mint a
tiltasrol, Uj lehet6ségek adasarol, mint elitélésrél, jovérel, mint maltrol.
Ez a szolgdlatra és az odaadasra kinyujtott kéz csondes szeretete. Ez a
szeretet nem henceg, nem pavaskodik, ez aldzatos szeretet.

Kérdezem téletek: Hisztek ebben a szeretetben? (Igen! - valaszoljak a
fiatalok.) Egy masik dolgot kérdezek: Ez a szeretet ,megéri”? (Igen! -
vdlaszoljdk.) Ugyanezt a kérdést és felhivast kapta Maria. Az angyal
megkérdezte tole, akarja-e méhében hordani ezt az dlmot, akar-e életet,
testet adni neki. Maria olyan fiatal volt, mint sokan koziiletek, mint sok
lany koziletek. Es ezt mondta: ,ime, az Ur szolgal6ja vagyok: torténjék
velem szavad szerint!” (Lk 1,38) Csukjuk be a szemiinket, és gondoljunk
Mariara! Nem volt buta! Tudta, mit érez a szive, tudta, mi a szeretet,
és igy valaszolt: ,ime, az Ur szolgaloja vagyok: torténjek velem szavad
szerint!” Maria mert igent mondani. Mert életet adni Isten dlmanak. Es
ugyanezt kérdezi az angyal téled, téled (a pdpa rdmutat a fiatalokra),
télem: Akarod-e, hogy ez az dlom életté valjon? Akarsz-e testet adni
neki kezeddel, labaddal, tekinteteddel, sziveddel? Akarod-e, hogy az
Atya szeretete (] tavlatokat nyisson elétted, és olyan, sosem képzelt,
sosem gondolt, sosem dlmodott, sosem remélt utakra vezessen, ame-
lyek 6rommel toltik el, énekelni és tancolni késztetik szivedet?
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Merjik-e azt mondani az angyalnak, amit Mdria: ,ime, az Ur szolgai
vagyunk, torténjék veliink szavad szerint”? Ne valaszoljatok, mindenki
sajat szivében valaszoljon. Vannak kérdések, amelyekre csak csendben
valaszolhatunk.

Kedves fiatalok! Ennek a vilagtaldlkozénak leginkabb reményt adé
eredménye nem egy zarédokumentum, nem egy kozosen irt levél vagy
egy végrehajtando program lesz. Nem, ilyet nem készitiink. E talalko-
z6 leginkabb reményt adé eredménye a ti arcotok és az
ima lesz. Ez lesz a remény! Az, hogy megvaltozott szivvel
tértek majd haza. Mindannyian azzal az Uj erével tér-
tek haza, amely djjasziletik, valahdnyszor taldlkozunk
egymassal és az Urral, telve Szentlélekkel, hogy felidéz-
zlik és elevenen tartsuk az almot, amely testvérré tesz
benntinket, és amelyet nem szabad hagynunk kialudni a
vilag szivében: barhol is vagyunk, barmit is tesziink, min-
dig felemelhetjik tekintettinket, és mondhatjuk: ,Uram,
tanits meg tigy szeretni, ahogyan te szerettél benniin-
ket!” Mondjatok velem egyiitt: ,Uram, tanits meg tgy
szeretni, ahogyan te szerettél benniinket!” Hangosab-
ban! Be vagytok rekedve? ,Uram, tanits meg ugy szeretni, ahogyan te
szerettél benntinket!”

Nem fejezhetjiik be ezt az elsd talalkozot anélkil, hogy koszonetet ne
mondandnk. Készonet mindazoknak, akik nagy lelkesedéssel el6készi-
tették ezt az Ifjusagi Vilagtaldlkozot. Koszonet mindenkinek! Hango-
sabban! (Tapsolnak és ujjonganak.) Kdszonom, hogy mertetek épiteni
és vendégeket fogadni, mertetek igent mondani Istennek arra az alma-
ra, hogy egyutt lathassa gyermekeit. Koszénetet mondok Ulloa érsek-
nek és csapatdnak, amiért segitettek, hogy Panamavdros ne csak ten-
gereket 0sszekotd csatorna legyen, hanem olyan csatorna is, ahol Isten
alma tovabbra is talal medreket, hogy novekedjen, megsokszorozddjon
és eljusson a fold minden szegletébe.

Barataim, Jézus aldjon meg, és az itteni kegyhelyen oly tisztelt Sz(iz
Madria kisérjen és oltalmazzon benneteket szintelentl, hogy hozza ha-
sonlon, félelem nélkil mondhassuk: ,ITT VAGYOK, TORTENJEK VELEM
SZAVAD SZERINT!”

Koszonom!
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Piispoki

KERDEZZ-FELELEK
a Panama-napon

Vajon mire kivancsiak a fiatalok,

ha piispokoket faggathatnak?

A Budapesten tartott Panama-nap
résztvevoi kozel szdz kérdést fogalmaztak
meg janudr 26-dn a hobbitdl kezdve

a szerelmen dt a hivatdsig, szolgdlatig.
Veres Andrds, Kocsis Fiilop és

Paldnki Ferenc piispok atydk

orommel vdlaszoltak.

A Magyar Kurir munkatdrsanak irdsat kozoljiik.

tobb mint ezer fiatal részvételével le-
Azajlott Panama-napnak, az Ifjusagi

Vilagtaldlkozé hazai kisérérendezvé-
nyének egyik legnépszertibb programja volt a
puspoki kérdezz-felelek. A harom fépdasztor -
Veres Andrds gyori megyésplspok, a Magyar
Katolikus Piispoki Konferencia elndke; Kocsis
Fulop hajdudorogi érsek-metropolita és Palan-
ki Ferenc debrecen-nyiregyhdzi megyéspus-
pok, az MKPK ifjusagi referens tagja - szemé-
lyiségének azt az oldalat mutatta meg, amelyet
csak a hozzajuk kozel allok ismerhetnek. Kide-
rilt: nemcsak a teolégiaban vannak otthon, de
a humor sem idegen téluk, a villamkérdések
rovid valaszaiba is tudnak mély értelmet vinni.
Megmutattak, hogy 6k is emberbdl vannak, de
azt is megérezhette fiatal kozonségik, hogy
mit jelent szamukra papnak lenni.

A fiatalok online tehették fel kérdéseiket,
ezeket aztan Hortobdgyi Tibor sportriporter
gyljtotte dssze és tette fel a fopasztoroknak.
Porogtek a kérdések és valaszok, a kozonség
érdeklédése egy pillanatra sem lankadt.

Hortobdgyi Tibor villdmkérdésekkel kezdett. A
helyszin - az FTC kézilabdacsarnoka - adta az
els6 kérdést.

KI MILYEN CSAPATNAK, SPORTAGNAK
HODOL, MELYIK CSAPATNAK SZURKOL?

Palanki Ferenc nem gondolkodott sokat: En
itthon vagyok. Hajrd, Fradi!

Gyerekkorom ota a kézilabda, de most szomo-
rt vagyok a férficsapat altal elért eredmény
miatt - mondta Veres Andras.

Kocsis Fllép minden sportdgat szeret, és min-
denkit, aki sportol.

MI A KEDVENC EVSZAKUK?

Palanki Ferenc és Kocsis FUlop is a tavasz mel-
lett voksolt, a husvét Ginnepe miatt. Veres And-
ras téli sziiletés(, kozel all hozza ez az évszak,
a nyar szamara kinszenvedés, mert nagyon
megizzasztja.

MELYIK TORTAT SZERETIK?

Palanki Ferenc szamdra egyszer( a vélasztds
- sajnos a diabetikust. Pispoktarsai a ,barme-
lyik, minden mennyiségben” valaszt adtak.

KINEK MI A HOBBIJA?

Palanki Ferenc olvasni szeret a legjobban, Ve-
res Andras aludni szeretne, Kocsis Filop pedig
vasarnap délutan verset olvasni és focizni.

Ezutan komolyabb témdk kovetkeztek.
HOGYAN ALAKULT KI PAPI HIVATASUK?

Palanki Ferenc 25 évesen, a muszaki féiskola
utan jelentkezett a szemindriumba: ,Vezetékes
tavkozléstechnikat tanultam, de mar a foéisko-
|an éreztem, at kellene térnem a vezeték nélki-
li tavkozlésre; a Joistennel vald kapcsolatomat
épitettem, és azt éreztem, nemcsak van Isten,
hanem itt van Isten, és ez boldogito jelenlét.
Ugy gondoltam, ennek oromét legteljesebb
moédon papként tudom megosztani.”

Veres Andrds faluhelyen nott fel, vallasat gya-
korlo csalddban: ,Amidta eszemet tudom, mi-
nistralni jartam. Ott tdmadt fel bennem a vagy:

ha én egyszer a plébanos atya helyett dllhat-
nék az oltarnal és misézhetnék...” Bencés didk-
ként racsodalkozott a szerzetesi életformara,
és nagy hatast gyakorolt ra az orvosi hivatas,
de a papsag gy6zott: ,Az emberek lelkével,
pontosabban az egész emberrel akartam fog-
lalkozni.”

Kocsis Filop kalandos és hossza uton jutott
a gorogkatolikus szemindriumba. ,Ennek csak
az izgalmas részét mesélem el” - nyugtatta
meg a hallgatosagot. Elmondta, rémai katoli-
kus papnak készult, mar tervezte, hogy elkezdi
Szegeden a szemindriumot. Aztan beleszere-
tett egy lanyba, és megkezdddott az orl6dés,
hogy papsag vagy hazassag. Mikor felhivtdk a
figyelmét, hogy a gordgkatolikus lelkipaszto-
rok hazasodhatnak, jelentkezett a nyiregyhazi
szemindriumba. ,A kecske is megmaradt, és a
kdposzta is” - utalt arra, mekkora lelkesedés
volt benne ekkor. Elkezdte a szeminariumot,
mikozben a szerelem megmaradt, és mindket-
ten nagyon komolyan vették a kapcsolatot.
,Kozben azt éreztem, masra hiv az Isten, és az
otodév végén mondtam ki nagy vivodasok ko-
zepette a szakitast. Nehéz volt. Hossz imad-
sagban mondtam ki, hogy rdszanom magam,
ez az én utam, cdlebsz pap leszek.” Piispok-
ként is Ugy érzi, a szivében szerzetes maradt.

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET I 31



VOLTAK-E SZERELMESEK?

,Nagy orommel mondhatom, nem puspokként
és papként, de el6tte nagyon - kezdte Veres
Andras. - De mindig erésebb volt a vagy, hogy
pap legyek, és az Egyhaz egészét szolgdljam.”

Palanki Ferenc elészor 6vodasként volt szerel-
mes, és felndvekedve sok szép, tiszta kapcso-
latot élt meg: ,Amikor azt éreztem, pappa kell
szentelddnom, elmondtam a baratnémnek.
Mire azt valaszolta, 6 ezt mindig is érezte.
Szép dolog a szerelem. A Jéisten épiti ezzel az
embert.”

Kocsis FUlop az el6z6 valaszahoz hozzatette:
,En nagyon szerelmes voltam, és halds vagyok,
hogy atélhettem. Szikrazott a tér, amikor egy-
mas szemébe néztlink. Ha ma az Isten sze-
mébe nézek, ugyanaz a szikrazo tér alakul ki.
Isten szeretetét nem szabad véka ald rejteni.
Azt mondjak, nem érzelemmel szeretjuk... -
Dehogynem!”

MI A JO PARKAPCSOLAT RECEPTJE?

Kocsis Fulop szerint a boldog hdzassag titka,
ha az ember azért veszi feleségiil a lanyt, hogy
boldogga tegye, hogy koriilvegye szeretetével.
Es ez, meglatdsa szerint, a testi szerelemben
is fgy van.

Veres Andrds szamara kedves terilet a
csaladpasztoracié. Akkor kezdett foglalkozni
a témaval, amikor Nyugat-Eurépaban mar lat-
szott a csaldd és a hazassag valsaga. Romaban
tanult ekkor, és éppen ezért csalad témdaban
irta licenciatusi dolgozatat. Papként fontos
volt szamdra a csalddpasztoracid, rendszere-
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sen kisért csoportokat, sok hdzassagba beleld-
tott. fgy sok igazsag megfogalmazddott benne,
melyek kozUl egyet valasztott ki: Ha Isten jelen
van a parkapcsolatban, az nem fog cs6dot
mondani.

Paldnki Ferenc szerint a j6 hdzassag ugyanarra
a szeretetre épiil, mint ahogy a Szentharom-
sagban a harom személy dsszetartozik. Felté-
tel nélkili ez a szeretet, mely pusztan abbdl
az 6rombdl fakad, hogy a masik van, és arra
torekszik, hogy 6t boldogga tegye.

AZ UNNEPEKROL ES A HETKOZNAPOKROL
IS KERDEZTEK A PUSPOKOKET.

Kocsis Fulop a kardcsonyrol beszélt. Elmesél-
te, amiota 6k Palanki Ferenccel egy varosban
élnek, szokasukka valt, hogy egyik évben a
gorog kispapokkal mennek kantalni a romai-
akhoz, a kovetkezében pedig a romaiak viszo-
nozzdk a latogatdst. De az érsek-metropolita
szamara leginkabb a szertartasok jelenitik meg
a karacsonyt: ,A templomban élem meg egy-
részt a szertartasokban, masrészt az egyediil-
lét csendjében. Szeretem a csendet.”

Veres Andras elmondta, életében nincs két
egyforma nap. Munkatdrsai szerint 6 ,megy
és plspok” - utalva arra, mennyit kell utaznia.
Eppen ezért szigord a napirendje. Otkor kel,
a reggel az ima, az elmélkedés és a szentmise
ideje, csak ezutdn Iat neki a tobbi teendének.
igy barmilyen intenziv és hosszu a napja, az
ima és a munka egyenstlyban vannak.

Palanki Ferenc érezhet6 le- és tulterheltségrol
beszélt: ,Rengetegen kapaszkodnak belém,
mindenki azzal fordul hozzam, az 6 iigye na-
gyon fontos. Ennek akkor tudok megfelelni,
ha én is belekapaszkodom az imaban Jézusba.
Istenkapcsolatunk segit, hogy naprakészek le-
gylink, hogy ne esstink szét.”

Jottek kérdések az ifjusagi szinodus munkdja-
val kapcsolatban is. Paldnki Ferenc szerint az
ifjlusagpasztoracioban a szemléletformdlas a
legfontosabb. A mai vilagban els6sorban ezt
kérdezik maguktdl az emberek: ,Ki vagyok én?”
Holott a legfontosabb kérdések: ,Kiért vagyok?
Ki a foszerepl6 az életemben?” Filmes hason-
lattal élve: Mi a jobb, ha j6 a film - j6 az életem
-, én pedig mellékszereplé vagyok; vagy egy
rossz filmben én jatszom a f6szerepet?

Kocsis Filop igy fogalmazott: ,Hangsulyt kell
adnunk a hivataspasztoracionak, fel kell éb-
resztentnk a fiatalokban ennek a kérdésnek a
fontossagat. Mire szdl a meghivasod, mi a dol-
god, mit kell elérned az életben? Ez a kérdés
minden ember szamara relevans, és elvezet
oda, hogy rakérdezzen élete értelmére. Akkor
pedig mar ott van Isten.”

A csiksomlyoi papalatogatds kapcsan Veres
Andras megosztotta azt az élményét, amikor
2017-ben 6 lehetett a bulcsis mise szénoka:
,450 ezer ember vett részt a misén. Megszo-
lalt a mellettem @16 romdniai nuncius: »Mint
a papai misén, olyan sokan vannak. - Igen
- feleltem -, de mind magyarok!«” Gyertek
Csiksomlyéra! - hivta a fiatalokat.

MIT TEGYEN VALAKI, HA NAGY DONTES
ELOTT ALL, ES NEM HALLJA
ISTEN HANGJAT?

Veres Andras adott valaszt a kérdésre: ,Mi evi-
dencidkat varunk Istent6l, de nem vezérelhet-
jik Ot. Bizhatunk abban, hogy meghallgat min-
ket, hogy kéréseinkkel van ttrelme foglalkozni.
De nekiink kell megteremteniink a feltételeket,
hogy O sz6Ini tudjon hozzank. Csendesedjink
el, gyakran csendesedjtink el, és fogjuk érezni,
merre van az igazsag.”

GYONAS NELKUL IS MEGBOCSAT AZ ISTEN,
HA IRGALMAT KERUNK TOLE?

Palanki Ferenc plspoék valasza: ,Arra van
bocsanat, amit az ember megban, a biinds
ragaszkoddsra nincs. Adatott nekiink egy esz-
koz, hogy van, aki elétt elmondhatjuk, és le-
rakhatjuk a terheket, és feloldozast kapunk.
A pszichidter ezt a meghallgatast sok pénz
ellenében vallalja, de feloldozni nem tud.
Szamunkra azért ilyen olcso, mert valakinek
egyszer nagyon sokba keriilt. Ne azt keressiik,
hogyan lehet kibujni. Tudjuk, hogy a pap kép-
viseli a Joisten irgalmas szeretetét, ezzel talal-
kozunk, és az tisztit meg minket.”

VEGUL EGY-EGY IVT-S ELMENYUKET
EMLITETTEK A PUSPOKOK.

Kocsis Fiilop szamara a 2011-es madridi tall-
kozo volt a legnagyobb élmény, a reptéren el-
mondott ima az elcsendesedd nagy tdmegben.
Veres Andrds ott lehetett Rdmdban 1984-ben
az elso Ifjusagi Vilagtalalkozon. ,Elérzékenyii-
lés nélkil nem tudom elmondani” - vallotta
meg, ahogy visszagondolt az elsé IVT-re -,
amikor Szent II. Janos Pal papa elinditotta a
talalkozok sorat. Palanki Ferenc szamara a ta-
lalkozok legnagyobb élménye, hogy Krisztus
kozoéttink van.



SzABAD BOGLARKA

Vilmos baesi,
az arloi mesemondo

Egy ismeretterjeszté eléadassorozat alkalmaval, 2017 6szén Oz-
don jartam, barko kézmiives alkotokndl. A téma a népmese volt.
Egy kedves kézmiives-mesemondo kollégaval tartottuk a foglalkozast
- el6adast a népmese hasznarol, a szajhagyomanyrol, a magyar nép-
mesemondas hagyomanyos formairdl. A barké kézmuves alkotok kozil
az egyik vendéglato holgy jelezte, hogy van egy idés mesemondd ba-
csi egy kozeli teleptilésen, Arlon. Bevallom észintén, nem sok kedvem
volt mar elmenni hozza. Faradtak voltunk, sotétedett, s az él6szavas
mesemondd mester - mint tudjuk - nem terem minden fan. Pesszimis-
ta hozzadllasom alapja ez volt: ha lenne a kornyéken még €16, idos,
igazi mesemondd (aki nem a folklorizmus keretei kozott, nem oktatasi
rendszerben, hanem a hagyomanyos modon sajatitotta el az éldszavas
mesemondas technikdjat), arrol én s a népmesével foglalkozé néprajz-
kutato kollégaim is tudnank. Mégis elmentlink aznap este Arléra Csip-
kés Vilmos Sandor hazéba. Eletem egyik legjobb dontése volt. Amint
belefogott meséjébe, kideriilt szimomra: ide vissza kell jénni!

letett a Borsod-Abauj-Zemplén megyei Arlo kozségben. Csipkés

Vilmos olyan mesemondo, aki népmeséit foként (a 19. szdzad
végén, Arlon szlletett) édesapjatdl és felvidéki szarmazasu édesany-
jatol, valamint az dltala ,honvédségként” emlegetett katonaévek alatt
megismert katonatdrsaktol tanulta. Meséit él6széban, improvizativ mé-
don meséli, repertoarja bovelkedik a hosszu és ritka tiindérmesékben,
de tréfas meséket és egy-egy legenda- vagy novellamesét is hallhatunk
téle. Varga Norbert felvidéki népmesekutaté kollégammal 2017 6ta do-
kumentaljuk a repertodrjat, melybél - reményeink szerint — hamarosan
kiadvany is készul.

! most 83 éves Csipkés Vilmos Sandor 1936. marcius 18-an szu-

Vilmos bacsi gyermekkora sok munkaval, 4m sok mese hallgatasaval is
telt. Gyerekként egy évig segitett csordas édesapjanak, késébb kovacs-
nak tanult, de végll géplakatos lett, gézmozdonyokat javitott. Révid
ideig mellékallasban bracsazott is helyi cigany muzsikusokkal.

Az 6 és csaladja elmondasabdl is tudjuk, hogy a 20. szazad eleji Arlén a
cigdnysag és a magyarsag békességben élt egyiitt. A fiatal, romai katoli-
kus vallasu Csipkés Vilmos igy kerilt be példdul a ministransok sordba,
édesapja egyik magyar baratjanak 6sztonzé hatdsara. Bar Vilmos bacsi
szllei még nem voltak azok, de 6 maga mar irni-olvasni tudd, szakma-
val rendelkez6 lakosa a falunak. Az irds-olvasas hianya nem jelentet-
te, és ma sem jelentheti a népi kultura, a népmuvészet hianyat. igy
volt ez a Csipkeés csaldd esetében is, ahol - tobb adatunk is van réla
- az édesapa, Csipkés Janos a kozosség igazan jo mesemondojanak
szamitott. Ahogyan Vilmos bacsi fogalmaz, amikor visszaemlékezik
édesapjdra: ,0 lejatszotta a kezével,” amit elmondott. Ez tehdt azt je-
lenti, hogy gesztusokban igen gazdag volt mesemondéi el6addsmod-
ja, de az elmondasokbdl arra is kovetkeztethetiink, hogy a dinamikai
arnyaldsokat is mesterfokon alkalmazta Vilmos bécsi édesapja. Edes-
anyja ezzel ellentétben egyszer(ibben, kevesebb dramatikus eszkozt
alkalmazva mesélt, dm rd is j6 mesemondoként emlékeznek vissza. Ma
gy mondandnk, hogy Vilmos bdcsi édesanyja valészintleg liraibb, to-
rékenyebb mesemondo volt.

SZEPOLDAL

Kéztudott, hogy a 20. szazad kozepe 6ta, a radio és a televizié térho-
ditasa és a mesemondasnak helyet és alkalmat ado tarsas munkaal-
kalmak jelentéségének és gyakorisagdnak csokkenése miatt majdnem
mindenitt megszlntek a hagyomdanyos értelemben vett mesemondd
kozosségek. Csipkés Vilmos sem volt mar ilyenforman mesemondoja az
arloi magyarok és ciganyok sokszor vegyes kozosségének, am édesapja
még egy aktiv beszélokozosség mesemondojanak szamitott.

Vili bacsi elmondasabol tudjuk, de a cigany folklorral foglalkozd kuta-
tok munkaibdl is kideril, hogy a cigany kultirdban a halottvirrasztonak,
mint tarsasagi eseménynek, milyen nagy jelentdsége van a mesemon-
das kapcsan is. Csipkés Vilmos gyerekként részese volt ezeknek az al-
kalmaknak, amikor is édesapja a szajhagyomany utjan terjedd epikus
folklortorténetekkel szorakoztatta a jelenlévoket. Legféképp az ilyen
alkalmak és a csaladi 6sszejovetelek jelentették a fiatal Vilmoska sza-
mdra a - néprajzi szakkifejezéssel élve - ,belenevel6dés folyamatat”.
Ez azt jelenti, hogy eleinte csendes megfigyel6ként hallgatja valaki a
mesét, és ezdltal észrevétlendl tanul. Vilmos bacsi is Ujra és ujra hallgat-
ta édesapja és édesanyja meséit, és igy - tehat nagyrészt dntudatlanul
- elsajatitotta a hagyomdnyos élészavas népmesemondds mint mlivészi
folyamat fortélyait, ennek a technikanak a sajatossagait.

Vilmos bacsi a '90-es években kezdett djra, eleinte csaladi korben me-
sélni. Az évekig a mélyben munkalkod6 népmesék ujra felszinre tortek,
s a folyamatos gy(jtések, az egyre ndvekvo - legféképp szakmai érdek-
|6désti - kozonség is egyfajta motivald tényezot jelentett szamara. Ez a
motivacié a mai napig tetten érhetd. Szovegmegformalasa egyre kidol-
gozottabb, a mesemondds soran a dinamikai, hangszinbéli, dramatikus
jellemzok is a kilondsen igényes, magas szintli népmiivészeti értékek
lenyomatai.

Csipkés Vilmos 2017 6ta rendszeres meghivottja a Hagyomanyok Haza
Magyar népmese - hagyomanyos mesemondas cim(i 60 6ras képzé-
sének, mint mesemondd mester. A Meseszd Magyar Mesemondé és
Szovegfolklor Egyesiilet 2018-ban tiszteletbeli tagjanak valasztotta az
idés mesemondot. Csipkés Vilmos a Hetedhét Hatvan Népmesefesz-
tivdlon 2018-ban egyiitt mesélt két — a Népmiivészet Mestere cimmel
a kordbbi években mar kittintetett — mesemondoval, a vajdasagi Toldi
Istvannal és az erdélyi Hideg Istvanné Lakatos Anndval, mind a harman
kiemelt meghivottjai voltak a rendezvénynek.

zottuk is talan az utolso nagy tiindérmese-mesél6t tisztelhetjik

benne. Sajnos egyre kevesebb az olyan idés mesemondd mes-
ter, aki még a szobeliség atjan, hagyomanyosnak nevezhetd formaban
tanulta az él6szavas népmesemondas technikdjat. Eme ritka népmi-
veszek egyikeként Vilmos bacsirél az is elmondhato, hogy kilénosen
értékes repertodrral rendelkezik (legalabb két tucat mese, melyek kozil
igen sok kilonlegesen szép tiindérmese), népmesemondé tevékenysé-
gét pedig sztkebb kornyezetében (arléi iddsek otthona) és a tagabb
szakmai kornyezetben is (fesztivalok, szakmai rendezvények, konfe-
rencidk) kamatoztatja, ezaltal kozosségteremtd és egyben értékments,
hagyomany-tovabbado és -élteté miivészi teljesitményt nyujtva.

C sipkés Vilmos Sandor egyike az utolsé mesemonddknak, s ko-
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PropAN GERGELY TEODOR

Riga: hideg szél, ropkodé minuszok? A hdlézsdkom a meleget
még mindig tartja!

Bazel: es, napsiités, szlirkeség és ho véltakozva? Az imafiizetem
és a térképem még mindig birja!

Madrid:  szikrdzé napsités, meleg fogadtatds a reptéren, paella?

A kalandkedvem elvehetetlen!

kar a kilencvenes évek televiziés csatorndirol jol ismert és kedve-

sen kozkedvelt hajfixalé reklamjaban szereplé csinos fészerepld
holgy, ugy mi, gorogkatolikus ifjak is bejartuk Eurdpa zegét és zugat
az elmlt évek soran.

Az északi Riga és a mesés alpesi Bazel utan idén az Ibériai-félsziget spa-
nyol févarosa adott otthont fiatalok ezreinek a nagy, téli taizéi ifjusagi
taldlkozo alkalmabdl. Egy utazas soran f6 a gondos, eldreldto tervezés
és pakolds, és az Utra vald testi, lelki és szellemi késziilédés. Ezeknek
csapatunk maximalisan eleget téve, a taldlkozo hivatalos megkezdé-
se elott egy nappal, december 27-én késé este érkezett meg Madrid
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fenséges vdrosaba. A csapat idén - bdr a kordbbi utakrdl megszokott
kényelmes buszok tlései szinte eggyé vdltak veliink, és szerves részét
képezték tagjainknak utjaink sordn - nagy nehezen, de valahogy mégis
raszanta magat a légi kozlekedés gyors dimenziojanak igénybevételére.
Orok héla a szervezésnek!

Els6 éjjeli szallasunk elfogyasztasa alkalmabdl a csapat még teljes lét-
szamban egytt volt azokkal a fiatalokkal, akik Eurdpa és vildg tobbi
pontjarol érkeztek a taldlkozo elétt, hogy idejében ott legyenek az ese-
varosi sportcsarnok szolgdlt. Polifoambdl, halozsakbol, reggel sajgo
testtajakbdl nem szenvedtiink hidnyt.

Masnap reggel folytattuk utunkat a regisztracio helyszinére. Rovid, tar-
talmas eligazitas és az onként véllalt feladatok bejegyzését kovetden
kovetkezett a szallasok elosztasa. Tobbségében hat-tiz fos csapatok ju-
tottak egy-egy parokidra a varos kiilonbdzé pontjaira. A teljes csapat jo
ideig ekkor volt utoljdra egyitt. Az eligazitast kovet6en mindenki szét-
oszlott arra, amerre a szél vitte, illetve amerre a szallast mutato térképe
jelezte.

igy indult utnak egy hatfés csapat a varos keleti fele fel¢, a Quintana
varosnegyedbe, a Parque de Calero-val szembeni parokiara. Utjuk elvit-
te 6ket a Redl Madrid stadionja, a Santiago Bernabeu mellett (focira-
jongok figyelem!).

Nehezen tudom eltitkolni, de ebben a csapatban voltam én is. Hosszas
tekerg6zést és térképforgatast kovetden a Quintana metrémegallotdl
eljutottunk neves parékiankra. Ott szintén révid bemutatkozas és a ha-
tos fogat kisebb elemekre bontdsa kovetkezett kiscsoportos beszélge-
tés és a szalldsadas céljabol. A taizéi taldlkozok alkalmadval az a szokas,
hogy a fiatalokat lehet6ség szerint kiilonboz6 csaladoknal szallasoljak
el, vagy egyhazi intézményeknél. Az egyhazi intézmények valtozatosak
lehetnek: apacazarda, monostor, kdzdsségi hdz, pardkia, dvoda, iskola,
paplak stb.

Szallasosztds kozben tapasztaltam meg a spanyol kiejtés és babeli
nyelvzavar eposzi keverékét mindossze két ora alvast kovetden, éhe-
sen, szomjasan. A felém intézett kérdés a szallasadoimmal kapcsolat-
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ban a kovetkezd volt: ,Do you have allergy for
cuts?” (Ahogy ejtették: du ju hev allerdzsi for
kdotsz?) Pupillam 6sszesz(ikiilt, izzadsdgcsep-
pek jelentek meg homlokomon, kérdéen néz-
tem a tobbiekre, magamban mar mindenféle
szérnylséget vizionaltam. Ez volt a harmadik
Taizé taldlkozém, de még egyszer sem kér-
dezték meg télem a szdlldssal kapcsolatban,
hogy allergias vagyok-e VAGASOKRA? Félig
mosolyogva, félig rettegve vdlaszoltam, hogy
ezt még nem probaltam, de a bilincsekre sem
tudom, hogy allergids vagyok-e... ha ez szamit.
Ekkor 6k kezdtek rdm nézni sziik szemekkel,
rancolt személdokkel és izzadsagcseppekkel.
A bizonytalansag kedvéért Ujra visszakérdez-
tem. Ugyanazt a valaszt kaptam: Cuts.

Es ugyandgy nem nyilt a szajukra tébb mo-
soly, ahogy az enyémre sem. Ekkor, egy a
diplomdcidt és nemzetkdzi kommunikaciot
mesterfokon mavel6 ifji spanyol fit lépett ve-
lem szembe, segitségemre. ,You know! Cuts!...
Cuts meow meow!” Vagyis elkezdett nekem te-
nor hangon nyavogni. Egyszer még a bajszat is
megpddorte. A nydvogds mentette meg a koz-
érzetem. Gyermeki 6rom lett rajtam rrd, mikor
rajottem, hogy nem vagasokrol van szo, hanem
macskakrol (helyesen: cats). No hat, no hat, a
macskakkal kevesebb a problémam, mint a ka-
szaboldssal.

Mig vartam a felmento sereget a szalldsadom
személyében, kérdezdskodtem feléle, milyen
ember. Erre azt a valaszt kaptam, hogy nem
tul jo természet(i, problémas, muivészember,
aki harom borzaszté macskat tart maganal,
hisztérikus, magas, sovany és 6sz haju. Csupa
boldogsag... gondoltam magamban.

Kisvartatva (Ugy egy orat kovetéen) megkér-
deztem a koordinatort, hogy ugyan volna-e
szives felhivni az Griembert még egyszer. Hat-
ha valamit félreértett. Ujra hivta, nem vette
fel. Megint hivta, felvette. Kideriilt, hogy épp
sziesztajat végezte. Aludt. De hamarosan itt
van, biztattak engem. Meg is érkezett két holgy
kiséretében. A két csinos lanyaval. Alacsony
volt, s6tét haju és kovérkés. Puloverén fehér
sz0szok. Macskaszor. A késébbiek folyaman
- és ahogy nap nap utan csiszolddtunk egy-
mashoz - dertlt ki, hogy igen j6 emberrdl és
csaladrdl van szo. Igazi vérmes, virtusos, spa-
nyol donrol és csaladjarol, akik ugy forgatjak
a gitart, mint éseik egykoron a méltan hires
spanyol pengéket a morok ellen.

Rovid bemutatkozds és a szallas elfoglaldsa
utdn karon fogtam kedvesem, és nyakunk-
ba vettitk a varos félelmetes metréhdlézatat.
Tizenkét metré szdllitjia az embertomeget
Madrid-szerte. Maga Madrid tényleg egy vi-
lagvaros. Hatalmas tomeggel. Egyes utcdi a
belvarosban és a varos szép, régi negyedeiben

a Gran Via és a Sol kornyékén, oly témottek,
mint az amerikai tévéfilmeken ldthato New
York-i utcak. Ember embernek hatan. Ami segi-
tett mégis elviselni e tdmeget, az a bakanccsal
182 centis magassag, amely a témeg folé cirka
15-20 centivel helyezte tekintetemet.

A kozos imadsag helyszinére a vildag minden
sarkabol huszezernél is tobb fiatal gytilt 6ssze.
Maga a helyszin a hatalmas Feria de Madrid
stadionvarosa volt. Stadionéridsok helyezked-
nek el egymas mellett, melyek kozil egyben az
étkeztetés folyt, egyben pedig a taizéi imadsa-
gokra gytilekeztunk. Ulni, elhelyezkedni csak a
foldon lehetett, de ez nem okozott senki sza-
mara sem problémat. Nem a kényelem keresé-
se a zarandokok f6 célja. Az els¢ alkalommal
Aloise testvér mondott koszontét, majd Gdvo-
zolte a fiatalokat. Az imadsagok és az énekek
utdn egybegydltink néhanyan az utitarsak
kozll, de arra az elhatdrozasra jutottunk, hogy
az utazas faradalmai miatt inkabb lepiheniink
este, s a varosnézést és az esti madridi élet
forgatagat pedig késobb tervezziik felfedezni.
Ennek szdlldsadoink is oriiltek.

asodik nap tobb idénk jutott felfedezni

Madridot. Megcsodaltuk a Parque de
Jeronimoson talalhato kristalypalotat kivilrol.
A bejutashoz jokora sort kellett volna kiallni,
és ha mar az ember Madridban van, nem a
sorban dllas lesz az els6dleges napi programja.
Kivilrél raaddsul teljesen ingyenes volt.

Utdna a kirdlyi garda 6rségvaltasat csodalhat-
tuk meg a kirdlyi palota el6tt. Az érség tradici-
onalis kék-fehér-piros katonai viseletét férfi és
ndi katonak egyarant viselték, lovasok és gya-
logosok is. Ezt kévetéen bevettik magunkat a
varos belsd részeibe, ismét a Sol tér kornyé-
kére kozos imdra, egy a varosban épult régi,
11. szazadi templomban, mely az Arsenal tton
helyezkedett el.

Itt szeretnék kitérni a varos épitészetére rovi-
den. Nem mint szakember, csupan foldi halan-
doként jegyzem meg a kovetkezoket. Madrid
tikrozi a varosrendezés és varosépitészet
esztétikus, levegds, a felesleges nyomortdl
mentes, dm az adottsagok maximalis kihasz-
naldsan alapuld voltat. Példaértéki. Sok a
zoldovezet, tagolt és igen jellegzetes a varos
ovaros része. Tukrozi a mediterrdn hangulatu
szlik sikatorok, az elegans Habsburg-épité-
szet klasszikus jegyeit és a tér logikus, egyben
kellemes kihasznalasat. Az tjonnan éplt va-
rosnegyedek nem zsufolédtak ra a régi varos-
magra, hanem polipszer(ien, szertedgazoan te-
rebélyesednek a szélrdzsa valamennyi irdnya
felé. A lakohazak és az utcak geometriailag
szabalyosak és logikusak, a hazak kivilrél szi-
nesek és egyediek. Viddman demonstraljdk a
spanyolokra jellemzé hangulatot: amijik van,
azt kreativan hasznaljak fel, szines és élettel
teli hangulatot arasztva.

Aki meghitt, romantikus ebédben gondolkodik,
a spanyol févarosban célba taldl, de kérem,
vigyen magdval ilyen esetre még két embert,
vagy egy vodor gyomorsavat arra az esetre, ha
egy tradiciondlis spanyol vendéglébe tilnének
be kedvesével. Béséges adagokat adnak. A
sokndl is tébbet. Es nem szeretnek kapkod-
ni. Sem a vendégek, sem pincérek. De nagyon
nem. Furcsan néznek az emberre, ha evés utan
nem sokkal kéri a szamlat. ,Hat minek pattog-
nak ezek?” - kérdik magukban. Azoknak pedig,
akik gyors street foodokkal kivanjak csillapi-
tani madridi étvagyukat, Uzenem, tegyenek
le réla. Az egyetlen hely, ahol nem allnak ki-
lométeres sorok, a McDonald’s, a Pesten jol
megszokott giroszosok ritka kincsek, hosszu
sorokkal. Viszont az 6sszes vendéglatdegység-
ben taldlhaté csapolt sér. Még a McDonald’s-
okban is. Ez viszont minden hosszu sor okozta
sebre gyogyir.
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NAGYVILAG

Napkozben lehetéség nyilik minden kedves
taizéi talalkozon részt vevé fiatal szamdra
kilonb6z6 muhelyfoglalkozasok hallgatasa-
ra, aktiv atélésére. A muhelyfoglalkozasok
altaldban a keresztény egyhazhoz szorosan
kapcsolédd tarsadalmi, gazdasagi, -etikai
kérdésekkel foglalkoznak, illetve helyi jelleg-
zetességeket mutatnak be: néptancokat, éte-
leket, jatékokat.

Nap nap utan kezdttk atvenni Madrid ritmu-
sat. A spanyolok ritmusat. A tdmeget, az élet-
tel teli mozgolodast, a gitaros, énekes, kanta-
16, karacsonyi Gnnepkorben lévé miséket. A
harcias, de csupa sziv spanyolokat. A kufa-
rokat, zsebmetszoket, sanda tekintet(i utcai
arusokat, szemfényvesztoket, él6 szobrokat,
predatornak o6ltozott ,leleménykoldusokat”,
utcai zenészeket, egyszer(i turistakat, vasarol-
ni igyekvd holgyeket, férfiakat, gyerekeket. A
zajt és a csendet. A reggeli dimos nyugalmat és
a déltol estig tarto zsufoltsagot. A nap jatékos
melegét és az éjjel fagyos csokjait.

Es mi nap nap utan serényen igyekeztiink
felfedezni mindent, ami Madridban van, él,
mozog, vagy egy helyben all évszdzadok éta.
Palotakat és templomokat, kolostorokat és ka-
tedrélisokat, mizeumokat és parkokat. A régi,
kiralyi, buszke korok hésies 6rzéit, dicsé évek
ragyogo emlékfoszlanyait.

30-an vasarnap egy rendkiviil felemel$ szent-
misén vettink részt, mely a Quintana lako-
tomb egyik templomdban volt. A templom tele
volt vegyes korosztaly emberekkel. Ez jellem-
z6 volt a kornyék templomlatogatasara. Sok fi-
atal, sok gyerek, sok kozépkoru és sok idds. A
varos belsébb részére, ahogy a tobbiektdl hal-
lottam, inkdbb az idésebb korosztaly jelenléte
a jellemzébb. De ahol mi voltunk, ott zengett
a templom. Gitar, dob, mandolin és még tébb
gitar egyben szolt és hirdette Isten dicsdségét
teli torokbol és teli harokbol. Nagyon tetszett,
hogy a zenészek nem maguknak jatszottak,
nem volt benniik semmilyen gég vagy 6ncél,
hanem a néppel élve egyiitt szinte atkarne-
valoztdk magukat az introitustol egészen az
elbocsaté aldasig.

A misét kovetéen kozos vasarnapi ebéden vet-
tlink részt, mindahanyan gérégok a metropdlia
jovoltabol. Husleves helyett paella, rantott has
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helyett tengeri halbdl, bélszinbél, baranybol
és csirkébdl valogathattunk. Az ebéd bdséges
volt a jokedvvel egyltt. Lehetéségiink nyilt
az eddigi kozos élmények megosztasara és a
szilveszter megtervezésére, de ami fébb, egy
jO ebédre és lazitasra a szikrdzo meleg napon.
Az arra jaré helyiek szamdra csodaszamba
ment a sok fiatal egy asztalnal. Sokan még
szelfizgettek is velink és a hatalmas, fehér
abroszos asztallal, mely az utca kozepén nydj-
tozott szét és hivott magdhoz mintegy otven
embert. Vasarnapi ebéd utan kavé, kavé utan
séta a fest6i madridi utcakon és a Prado Mu-
zeum felkeresése, Velasquez remekmdaveivel.

A szilvesztert a belvarosban toltéttuk. Hol
mashol? Tazijaték, hideg levegd, rendéri el-
lendrzések, terrorveszély, pezsgd és sangria.
Tomeg és tomeg reggeltd| éjjelig.

Mdsnap kotetlen program részeként, aki sze-
retett volna, elmehetett misére, ebédelni, ki-
randulni, ki hogyan szerette volna kdszonteni
az Uj évet. Jomagam és jomagam kedvese egy
délel6tti misén vettiink részt hazigazddinkkal
egyltt, akik rogtonoztek egy szép templo-
mi kérust is. Kiderilt, hogy hazi uram, teljes
nevén José Ignacio Nieto Munoz Inmaculada
Naranjo Vega (mint egy brazil szappanope-
raban) nemcsak remek gitaros, de énekes is.
Lanya, Natalia pedig ugy kiséri 6t gitaron és
énekkel is, mint egy angyal. A spanyolok sze-
retnek élni. Miért ne élnének hat a templom-
banis? ©

A szertartast kévetéen a hdziak invitaldsa-
ra koccintottunk velik otthonukban az uj év
orémére és az itt toltott idé szépségeire. Ba-
ranysilt és mindenféle, szamomra addig isme-
retlen (no, nem azért, mert csak a krumplit is-
mertem) z6ldség és palmaeledel vart minket az
ujévi spanyol teriilj, tertlj asztalkdhoz. Egy-két
korty jo, spanyol szaraz vérosbor és pezsgd
kozepette pedig megbeszéltiik mindazt, amit
addig nem. A spanyol futballrél, a magyar...
hat... kézilabdarél és vizilabdarél. zenérol,
filmekrdl és szappanoperakrol is beszélget-
tink. Kidertlt, hogy hazigazddink huszonéves
gyermekei szintén nagymamajuk foteljébdl, a
mamaval egyutt nézték otthon Paula és Pau-
lina lebilincseld kalandjait, és hogy egyitt
drukkoltunk par ezer kilométer kilénbséggel a

spanyolokkal, hogy Esmeralda szemm(itétje si-
keres legyen, és hogy Jozé Armando Penarreal
ne hagyja el 6t soha. Jokedviinknek mi ma-
gunk nem is akartunk véget vetni, annyi kézos
élmény és marhasag varta, hogy megosszuk
egymassal, annyira belefelejtkeztiink a beszél-
getésiinkre, hogy Inaki (a hazi Don) csak nagy
nehezen szanta rd magat az asztal bontasara.
De menniink kellett, a repuilé nem vdr. Ajandék
nélkal nem engedtek el minket. Becsomagol-
tak hat diszes karacsonyi papirba a felvdgot-
tat, amit oly lelkesen marcangoltam elsé nap,
amikor megérkeztem hozzajuk farkaséhesen,
az ételt haldlra dicsérve. J6 humor. Tetszett.

Kozos kép és utdna a jokivansagok tomke-
lege. E-mail-cim valtas és bucsu. Inaki elvitt
minket a reptérre, ahol erélyesen elbtcstzott
télink. Félelmetesen dsszerancolt, addig még
sosem latott komoly tekintetével megragadott
a tarkémnal fogva, mint egy macskat, majd a
matadorok 6si szenvedélyével szemembe né-
zett, mint a ledlésre szant félelmetes ellenfél
szemébe, magahoz huzott, és megcsokolta bal,
majd jobb orcamat. Ossze is rezzentem a ha-
tarozottsagtol és a leheletnyi aggodastol, hogy
nem az arcomra kapom. Birom az 6reget, meg
minden, de azért nem ennyire!? Sz4jabol mar
csak a rozsa hianyzott, fejérél a jellegzetes ha-
romszegletd spanyol viadali sapka, s az egész
jelenet alafesté zenéjeként az ilyenkor szoka-
sos spanyol filmjelenetek ala valo gyors gitar
instrumentalis.

Es miért érdemes megtenni tobb szaz, akar
ezer kilométert is hazulrdl? Es mi az, ami miatt
érdemes felkerekedni egy taizéi taldlkozora?
Hat ezekért az emlékekért, tapasztalatokért,
kapcsolatokeért. A kozos imaért, egymds meg-
ismeréséért, a kalfoldi kulturak és gondolko-
dasmod megértéséért. Egyszoval azért, hogy
éljunk!

Végezetlil kdszonetet szeretnék mon-
dani a Gérogkatolikus Metropolidnak
és Szaplonczay Mdténak a szervezé-
sért és az utazdsi lehetdségeért.

No meg a sok kalandért és élményért.

Jovére pedig irdny Lengyelhon, ott taldlkozunk
a kovetkezo téli taldlkozén!




ANYAK NAPJA

Az én
édesanyam

Edesanyamnak

Mikor kicsi baba voltam, mindig dajkaltal,
engem soha magadtdl el nem hagytal.
Mikor oviba mentem, mindig sirtal,

mint Sz(z Maria kis Jézust, gy ovtal.
Iskoldba jartam mar, mindig tanitottal,

ha dolgozatom rossz lett, te vigasztaltal.
A hibaimbol mind picit okitottal,

mint egy tudos professzor, nékem oly bdlcs voltal.

Mikor majd feln6tté valok, téled kérek tandcsot,
hogy hanyszor, arra most nem adok szamot.
Kérlek, vigyazz majd fiaimra, kisunokaidra, -

ez az, mit én benned szeretek, Edesanya.

BODNAR DANIEL (10), a 6-10 éves
kategéria nyertese (Ozd)

Edesanyam

Az anyukdm egy nagyon nagy kincs,
a vildgon még egy ilyen nincs.

0O életet adott nekem,

energiamat az ¢ szeretetébdl nyerem.
A szeretet nalunk az els6,

a torvények kozt a legfelsé.

Mindig felnézek ra,

barhol is legyen.

Ha nincs mellettem,

én orokre elveszem.

Ittléte meleget ad,

télem gyermeki szeretetet kap.

Ha elbukom, 6 segit,

ha szomort vagyok, mindig felvidit.
Ha elrontok valamit, a hibakat kijavitani is segit,
de ha rosszat cselekszem,

nem dicsérget kedvesen.

Lehozom a holdat, napot, csillagot,
csak az 6 kedvében jarhassak most.
Ha egyszer majd felnovok én is,

tudni fogom, mi az anyai hit.

Ezért batran kijelentem, hogy az anya
a legfontosabb barmely gyermek életében.

SULOMAN HANNA (13), Nyiregyhdza

A Miskolci Egyhazmegye
Misszios Iroddja vers- és
novellaird palyazatot
hirdetett

»Az én Edesanyam;

a Foldi és Egi édesanya
szerepe az életemben”
cimmel iskoldsok és
gimnazistak részére.
Anydk napja alkalmabdl
a dijazottak munkaibol
valogattunk.

Isten
¢ltesse
az
édesanyakat!

EMBER

Edesanyam

Gyémant szive beragyogja

a sotét éjszakat,

lelke tiindokld palota,
hallgasd meg szép szavat.
Szivem megszakad, lelkem meghasad,
fekete szél viszi hajat,

mikor sotét felhdk takarjak el
kedves mosolyat.

Nem all meg soha,

kezem mindig fogja,

utamat 6rokke

szeretettel beragyogja.

Lassu tancot jar a szél,

az évek viszont haladnak,
édesanyam, szeretetem hurjai
édes verset szavalnak.

KOVACS LILLA (12), a 11-14 éves
kategdria nyertese (Edelény)

Foldi és égi édesanyam
Mikor megszilettem, csak
néztem, ki ez a néni, -

az én édesanyam, kdsz6noém ezt néki.
Nemcsak a foldi jo
anyamnak, hanem az

égben lako Szliz Marianak,
és az 6 szent fidnak.

A foldi édesanydm

nevelget most engem,

s téle ragyog a kedvem.

O tanitott mélto imadséagra.
Reggel, este fohdszkodom,
naponta én imadkozom.
Imadkozom Sz(iz Anydnkhoz,
meg hat az 6 szent fidhoz.

A misszi6 is hivatas, -

te adtad ezt nekem;

ezért szivembol akarlak,

s az életem aran sem adlak.
Imadkozom magamért,

az egyhdzért s a szentekért,
betegekért, éhezokert,

s véglil az emberekért.
Konyorilj az éhezon,
szomjazon és kérkedon.
Segitsél meg mindenkit,

jO, vagy rossz, azt ne tekintsd!
Sziiz Anyam, most figyelj ram!
Koszoénom az anyukam.
Vigyazz ra most, kérlek én,

s a blineit ne tekintsd!

ZSIGMOND GABOR (13), Encs
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EMBER

Bucsy LEVENTE

Nem akartok
99

e /
»Saja
GYEREKET?

TiZ VALOBAN TERMESZETES KERDES,
AMIVEL GYAKRAN TALALKOZNAK

OROKBE FOGADO SZULOK, MEGIS

—~ NOHA SOK ESETBEN ILLETLENSEG VAGY
TAPINTATLANSAG IS LEHET FELTENNI OKET
— BIZTOS LEHETSZ BENNE, HOGY

FEL VANNAK KESZULVE RAJUK.

1. HOGY LETEZHET OLYAN SZIVTELENSEG,
HOGY VALAKI ELDOBJA A GYEREKET?

Durvan hangzik, vagy sem, de egy felelétlen dontést nem ellenstlyoz
egy masik, tragikus panikcselekmény. Magyarorszdgon minden egyes
esztenddben becslések szerint egy Esztergom lakossdganak megfelel6
mennyiségli embert pusztitanak el, miel6tt felsirna. Ehhez képest van
egy-kétezer valsaganyuka, aki ezerféle okbol - szandék vagy lehetdség
hianydban - nem veteti el a szive alatt névekedd magzatot, és a kilenc
hénap sordn megérik benne az elhatdrozas, hogy érokbeadassal menti
meg a babat, megadva neki a boldog élet esélyét. Akik igy tesznek, akar
kényszerbdl, akar szabad elhatdrozasukbol, maximalis tiszteletet érde-
melnek a konkrét szamok alapjan mélységesen abortuszpartinak latszo
magyar tarsadalom részérél, és ha jobban belegondolunk, az tjszulott
teljes életéért - valamint az 6t orokbe fogado hazaspar, és igy egy Uj
csaldd élethosszig tartd, mas min6ségl életéért — dsszesen kilenc ho-
napnyi dldozatot hoztak. Csakis koszonet illeti tehdt a valsaganyakat
ezért a bator és onfeldldozd tettért, hogy sziletéséig - lehetdségeikhez
és allapotukhoz mérten - vigyaztak gyermekiik életére.
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2 MI IS SZERETNENK OROKBE FOGADNI,
DE ELOBB LEGYEN EGY ,,SAJAT”!

Egyértelmd, hogy a fenti mondat megfogalmazoja nem all készen az
orokbefogadasra. De ez sem végleges itélet, hiszen az 6rokbefogadds
hosszu folyamat, az alkalmassa valas pedig sok-sok idd eltelte mellett a
kulonféle vizsgalatokon, dnvizsgdlaton és felkészitd oran, tanfolyamon
keresztl valosul meg. Ezekt6l nem kell megrémdilni, hisz aki babat var,
akar kilenc honapig is hozza-hozza az aldozatokat, és kozben atvillan
az agyan, hogy mikor esik valami visszafordithatatlan kar a gyerekben.
Kozben, aki orokbefogadasra var, valamivel kevesebb mint fél év alatt
hivatalosan alkalmassa valik a baba érokbefogadasara tgy, hogy rend-
kivill sok informacioval felvértez6dik kozben - és akar annak a képessé-
gével is, hogy a témat érint6, de furanak tiné kérdést nagy empatidval
valaszoljon meg. (A ,sajat” témakorrél majd késébb.)

3. KITUDJA, MIT HALLOTT A BABA
AZ ANYJA HASABAN?

Kutatdsok bizonyitjak, hogy a magzati Iét kilenc honapjanak tébb mint
a felében a kiilvildg ingereit a filén keresztil is hallja a baba, és akkor
még nem is beszéltiink az egyéb érzékszervek segitségével befogadha-
to hatasokrdl. Igen, lehet, hogy sok-sok sirast és orditozast hallott a
baba hénapokon 4t, vagy nem volt tdlzottan kényelmes egy fesziilt, ki-
latastalansagot, szégyent, félelmet, maganyt érz6 anya méhében, de a
megszUletd kisgyermeknek odakint a kezdetekt6l fogva az lesz a termé-
szetes, ami kortilveszi 6t. Ha szeretetteljes kornyezetbe kertil sziiletése
utan, akkor a szeretetteljes kornyezet valik neki természetessé, és nem
fogja ,agyonnyomni” az a teher, ami a magzatkori hatasokbol rakodott
rd. Kilonben is: a veszekedést, karomkodast, konfrontalodast vagy me-
nekiilést nem magzati korban tanulja meg a gyermek. Azokra mi, szGil6k
tanitjuk meg.

4. NEM FELSZ ATTOL, HOGY ROMA LESZ?

Aki fél ettdl, annak van egy par nem tul jé hirem. Ma Magyarorszagon
az orokbefogaddsba szarmazasi kikotés nélkil belevago hazasparok a
teljes ,mez6ny” taldn 15 szazalékat, ha kiteszik. Személyes tapasztalat,
hogy az ltalunk latogatott 6rokbefogados tanfolyam kilenc hazasparja
koézdl mi voltunk az egyetlen ,tolerans’, és bevallom, ez nagyon meg-
débbentett. Valamirdl ezen a ponton nagyon nyiltan kell beszélni: azok
a babak, illetve gyermekek, akik az 6rokbefogadds sorsdra jutnak, jelen-
tés részben romak, és még sokkal nagyobb aranyban, mint amennyien
papiron romak. Ennek az a magyarazata, hogy sok krizisvarandés anyu-
ka, aki valéjaban roma, nem vallja magat annak, illetve gondolkodhat
tgy, hogyha tobbségi tarsadalmuként adja 6rokbe a gyermekét, akkor
akként is fogjak felnevelni. Olyan is el6fordulhat, hogy egy valojaban
roma gyermeket sziiletése utan inkubatorban hagynak, de nem lesz az
orokbefogadasig egyértelmien megallapithato, hogy a baba roma vagy
sem. Olyan is lehet, hogy az 6rokbe adni kivand vér szerinti anya nem
roma, az apat viszont - aki roma - ismeretlennek jel6li meg az adatfelvé-
telkor, igy bar a gyermek ténylegesen félig roma szarmazasu lesz, errél
az adott esetben a roma szarmazast szandéka szerint kizar¢ érokbefo-
gadonak nem lesz informdcioja. Ebbol egyenesen kovetkezik, hogy nem
kevesen vannak olyanok az orokbe fogadni vagyo hazasparok kozott,
akik kifejezetten nem roma babat szeretnének, mégis azt kapnak, és ez
a kulso jegyek alapjan csak késobb dertil ki — vagy csak a gyermek tizen-
két éves koraban, de errdl késébb. Nem egyszer(ibb az ilyen helyzetek
megel6zésére inkabb alkalmassa tenni magunkat annak elfogadasara,
hogy a gyermekiink jo eséllyel roma szarmazasu? Es még valami: ,lopd
gén” és gyilkos gén” nincs, a legeslegtobb dolog, amit a gyermek az elsé
években, és akar késébb is tesz, a szulok altali valasztasok lancolata-
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nak vagy kozvetlen kovetkezményének gyiimolcse. (Vannak egyébként
olyan parok is, akik kifejezetten értilnek, ha egy gyotrelmes kilenc héna-
pot dtvészeld, strapabird, stramm, helyes kreol kolyok az ,alapanyag”,
amellyel aztan sziiléként szép feladat lesz dolgozni.)

5. HOGYAN FOGNAK MAJD RA NEZNI
AZ ISKOLABAN?

Szornyl adat ez is, de ma hazankban kértlbelil minden 6todik part
sujt meddoség - vagy a no, vagy a férfi, vagy mindkét fél terméketlen-
sége. Erre minden (hdzas)par kiilonbdzé modon probal meg valaszolni
amaga életében, de mindenkinek az Utja egyedi, sajat, valasztasa pedig
tiszteletben tartandé. De menjiink csak vissza a matekhoz! A 20 szaza-
lékos medd6ség alapjan kijelenthetd, hogy a ma megsziilet gyermekek
egy ovodai csoportba vagy iskolai osztdlyba hat év mulva tgy fognak
belépni, hogy minden 6todik osztalytarsuk nem hagyomanyos uton fo-
gant, vagy nem a vér szerinti sziilei nevelték. Innentél kezdve egy 25
fés osztalyban mar nem fognak ujjal mutogatni egy most megsziilet6
gyermekre amiatt, mert lombikbébi volt, spermabankos vagy 6rokbefo-
gadott, hisz nem egy-kettd lesz bel6liik osztdlyonként, hanem 6t.

6. HOGYAN ES MIKOR FOGJATOK NEKI
ELMONDANI, HOGY OROKBE FOGADOTT
GYEREK?

Az 6rokbe fogado hazasparok felkészitd tanfolyama kimeriten targyal-
ja ezt a kérdést. Ma mar szamos mesekonyv segit a sziil6knek atlend(il-
ni ezen a probléman, mégis akadhatnak még mindig olyanok, akik var-
nak arra a bizonyos nagy levegévételre, amikor elmondjak a gyereknek,
hogy nem 6k a vér szerinti sziilei. Szerencsére egyre szélesebb korben
elterjedt mar az a szakmai alapvetés, hogy a gyermeknek sziletésétél
fogva tudnia kell arrdl, hogy 6 érokbefogadott, igy amikor esetleg ta-
lalkozik az ezt firtatd kiilsé megjegyzésekkel, mar fel lesz vértezve a
valosaggal, és ugyanugy az érokbefogadottsag lesz neki természetes,
mint amikor valaki abszolut halldssal sziiletik vagy négy ujjal a kezén: a
gyermeknek az lesz a természetes, amiben felné.

7. UGY TISZTELLEK TITEKET, HOGY
BEFOGADTATOK EGY GYERMEKET!

Aki ezt mondja, talan nem is tudja, hogy az érokbe fogadé sziilék meny-
nyire nem érzik magukat tiszteletre méltonak csak azért, mert 6rokbe
fogadtak egy gyermeket. Akik ugyanis igy bovitik a csalddjukat, azok-
nak ez az utjuk, hogy gyermek érkezhessen a csalddjukba, ezt érzik
természetesnek; mig masok azt, hogy a tronérokos a leghagyomanyo-
sabb uton érkezik. Aki tehat érokbefogadds utjan boviti a csaladjat, a
legkevésbé sem azért teszi, hogy egy permanens j¢ cselekedetben éljen,
hanem azért, mert ugyanigy természetes vagya a csaladgyarapitas,
mint azoknak, akiknek mas modon is lehetéségik van erre. Tehat: egy
gyermek orokbefogadasa 6Gnmagaban nem tiszteletet érdemlé héstett,
ahogy a gyermeknemzés sem az. Ha a gyermek becsiiletessé valik, mar
elokerilhet a hosiesség kérdése...

8. NEM GONDOLKODTATOK AZON, HOGY
LEGYEN ,.SAJAT" GYEREKETEK 1S?

Ez legfeljebb azért lehet kényes kérdés, mert valdszinileg a kovetkezd
évtizedekben is élénk vita lesz arrol, hogy a keresztény ember lelkiis-
merete megengedhetd dologként tekint-e a mesterséges megterméke-
nyitésre. Nem kevés 6rokbe fogadd par mar akkor szanja ra magat az
orokbefogadasra, amikor tul van 7-8 lombikprogramon, amit idékozben

a kapcsolat is megsinylett. A mi szamunkra értékvalasztas volt, hogy
ha nekiink nem lehet gyermekiink a legtermészetesebb Gton - marpe-
dig kidertlt, hogy nem lehet -, akkor j6jjon az orokbefogadds. Orvosi
rasegitéses dologhan meggy6zoédésiink alapjan nem is gondolkodtunk.
Mindebbdl kévetkezden az drokbe fogadott gyermekre - nand - saja-
tunkként tekintiink, nem is tudjuk, hogyan tekinthetnénk masként.

9. DE MEGIS: MILYEN ERZES MAS GYEREKET
NEVELNI, AKI NEM HASONLIT RATOK?

Az el6bbiek alapjan vilagos lehet: a gyermek nem masé, nem idegen,
hanem a miénk, 6rokbe fogado sziloké. A jogrend a kézelmultban tobb-
szor is meger6sitette, hogy az orokbe fogadott gyermekekre ugyantgy
tekint, mint a vér szerintiekre, és ez igy van jol: az érokbefogadas jog-
erére emelkedése (a sziiletés utani hat hét) utan az 6rokbe fogado anya
és apa édesanya és édesapa lesz; legutdbb a kormany a csalddvédelmi
akcidterv keretei kozott nyilvanitotta ki, hogy a csaladba sziiletett és
az orokbe fogadott gyermek ugyanolyan jogallasu. Természetesen kiilsé
jegyek sokasaga elarulja, hogy nem a mi vériink a baba, am kisugdrzasa,
gesztusai, viselkedése, habitusa, akdr arcjatéka is olyan lesz, mint az (j
szlleié.

10. FOG-E TALALKOZNI A VER SZERINTI
CSALADJAVAL?

Ezt a torvény megfeleléen szabdlyozza. A vér szerinti sziild(k) a le-
mondo nyilatkozat utan a sziletéstél szamitott hat héten bell
visszakozhat(nak), ezltal a gyermeket elveszik az 6rokbe fogado szi-
[6ktdl - tragikus az ilyen, de sajnos eléfordul, raadasul a ,visszavevs”
vér szerinti szlilének még bizonyitania kell alkalmassagat a gyermek
felnevelésére, illetve bemutatni azt is, hogy elhdrult az az ok, ami miatt
orokbe adta a gyermekét. Amennyiben az 6rokbeadas rendben lezajlott,
gy a gyermek tizenkét éves koranak betoltése kornyékén megfogal-
mazhatja, hogy szeretné felvenni a kapcsolatot a vér szerinti csaldddal.
Még ilyenkor is lehet, hogy a vér szerinti sziilé hallani sem akar errél a
talalkarol, ilyenkor ebbe bele kell nyugodnia a gyermeknek, de a sz(ilék-
nek a gyermek hosszu tavd javat kell keresnie ebben a helyzetben is.

Sem azok a sziil6k, akik vér
szerinti gyermekeiket neve-
lik, sem az o6rokbefogadok
nem hordozzdk a bélcsek
kovét, valamint az is kézhely
- vagyis igaz —, hogy minden
helyzet mds és mds. Azon-
ban a jovében bizé, szere-
tetteljes, életigenld, optimis-
ta hozzddllds mindenképpen
alapja ennek a folyamat-
nak, amelyrél senki nem
tudja, hogy hdny évre nyuilik
majd. Az ember értékvild-
gdban, jé hozzddlldsdban,
alkalmazkododkészségében,
tanulékonysdgdban, nyiltsd-
gdban viszont minden eset-
ben rendelkezésre dlinak a
fogédzopontok.
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Sane papa Remdnidban
2018 MAJUS 31. - JUNIUS 2.

FERENC PAPA MAJUS 31-EN KEZDODO HAROMNAPOS
ROMANIAI APOSTOLI UTJANAK RESZEKENT

JUNIUS 1-JEN A CSIKSOMLYO!I FERENCES
MARIA-KEGYHELYRE IS ELLATOGAT, ES SZABADTERI
SZENTMISET MUTAT BE A KET SOMLYO-HEGY KOZTI
NYEREGBEN. A PAPALATOGATAS HIiREVEL
KAPCSOLATBAN BOJTE CSABA FERENCES

SZERZETEST KERDEZTUK.

Milyen érzések toltik el a csiksomlyoi
papaldtogatas hallatan?

Azt mondjak, ahol a papa van, ott dobog az
Egyhdz szive. Nagy dolognak tartom, hogy
junius 1-jén, pont gyermeknapon, ami sza-
momra kilon izt ad az egésznek, a vilagegy-
haz szive itt, Somlyon fog dobogni. Nagy
szeretettel hivjuk, varjuk a magyarorszagi
kedves testvéreket, jojjenek, 6rvendezziink
egyltt a latogatasnak. Vallaltak, hogy fent
a nyeregben, a punkosdi bacsu elott egy
héttel legyen a szentmise, amit maga Fe-
renc papa fog bemutatni. J6 lesz vele egyiitt
imadkozni.
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KuzmAnyi IsTvAN / MAGYAR KURIR

Erdélyben és Magyarorszagon is sokan
tanacstalanok, mert eddig minden évben
mentek a csiksomlydi piinkdsdi bucsura,
de most egy hét vdlasztja el ezt a két
eseményt, és nem tudjak, mitévok legye-
nek. Remény volt ra, hogy 6sszevonjik a
kett6t, aztan a ferences kegyhely-igaz-
gatosag jelezte, hogy kiilon tartjak meg
a két szentmisét. Mit tud tandcsolni a
zarandokoknak ez iigyben?

Székelyfoldon nagyon-nagyon sok szép
latnivalo van, a csiksomlydi kegytemplo-
mon tul is. Akik megtehetik, azokat arra
biztatom, j6jjenek el junius 1-jére, egy hét
szabadsagot vegyenek ki, és toltsék veltnk.
Mi magunk a gyermekekkel nagy szeretettel
varunk mindenkit, azt is el tudom képzel-
ni, hogy valaki idejon, s csillagturaszertien
végigjarja tobb hazunkat is. A tusnadfiirdéi
haztél a gyermekek szivesen elvezetik a
vendéget a Medve-tohoz, a gyergydi haztél
a Szent Anna-téhoz, és igy tovabb. Jol el le-
het tolteni egy hetet Székelyfoldon, a csik-
somlydi Szlizanya mellett még Ferenc papa
is ott lesz, és részt lehet venni a plinkosdi
bucstn - sok lelki élmény, ez kész ,lelki
cunami” lehet. En ott leszek egész héten, és
megprobalok mindenkit vendégil latni.

Csiksomlyon fog
dobogni

az Egvhaz szive!

Miben adhat megerésitést a papalatoga-
tas az erdélyi magyarsagnak?

Ha én elmegyek egy bajban Iévé szegény
emberhez, sokszor nem az adomany a leg-
fontosabb, hanem az a tény, hogy ott va-
gyok. Jézus nem vitt adomanyt azoknak,
akiket meglatogatott, de a jelenlétével azt
Uzente: ,Fontos vagy, szeretlek, sziikségem
van rad.” Hanyszor elénekelték az utob-
bi évszazadokban Székelyfoldon a papai
himnuszt! S most maga a papa eljon, ve-
link Gnnepel, hogy kifejezze a szeretetét,
a ragaszkodasat a katolikus székelyekhez!
Ott a helyiink mindannyiunknak!
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JAKUBINYI GYORGY GYULAFEHERVARI ERSEK KORLEVELE

z utolsd vacsoran az Ur Jézus igy szolt Szent Péterhez: Imddkoztam érted, nehogy megfo-

gyatkozz a hitedben. Amikor megtérsz, te erésited majd meg testvéreidet. (Lk 22,32) Azéta

Szent Péter utddai, a papak ezt a szolgdlatot teljesitik, amikor lelkipasztori ttjaikon felkeresik
a keresztény testvéreket, és megerositik 6ket hitiikben. 1. Szent Janos Pal papa volt az els6, aki ella-
togatott Romanidba (1999. majus 7-9.), de latogatdsat csak Bukarestre korlatoztak. Nagyon sajnalta,
hogy nem johetett Erdélybe, ahol katolikus hivei tobbsége él. Megigérte, ha még egyszer orszagunkba
latogat, feltétlendl eljon Erdélybe is. Azota husz év telt el. igéretét most Ferenc Szentatyank teljesiti.

Nagy 6rom tolti el szivinket, hogy Szentatydnk hozzank is eljon, Csiksomlyora. A tervek szerint ju-
nius 1-jén, szombaton a nyeregben szentmisét mutat be, és szol hozzank. Ez azonban csak akkor
lesz biztos, amikor a latogatds programjat a Szentszék Sajtdirodaja kozolni fogja. Mivel az idei, 453.
fogadalmi bucsu junius 8-an, szombaton lesz, egy héttel a papaldtogatas utan, ezért a csiksomlyoi
papaldtogatds napjat — a feltételezett junius 1-jét — is fogadalmi bucsunak nyilvanitom, hogy a papa-
latogatas zarandokai is eleget tehessenek az 6sok fogadalmanak.

Isten hozta, Szentatydnk, a Csiksomlyoi Segité Szliz Maridhoz, erdélyi hiveihez! Kérjik, er6sitsen min-
ket hitiinkben és a Szentatya iranti hiiségben a csiksomlyoi kékereszt feliratos fohdsza szerint: ,Isten!
Tarts meg minket 6seink szent hitében és erényeiben.”

Még négy honapunk van az el6késziiletre.

1. Kérem, hogy a vasarnapi szentmiséken az egyetemes konyorgések kozé egyet vagy kett6t
tegyenek be a mellékelt konyorgésekbol.

2. A szentmisék utan az ,Isten Szolgdja, Mdrton Aron” kezdeti imadsag elétt mondjuk el a
kovetkezd imadsagot a papaldtogatas lelki gyimolcseiért:

Szeretd Mennyei Atyank, Te valasztottad Ferenc papat, hogy Szent Péter utédaként vezesse
Anyaszentegyhazunkat. Szentlelked kisérje talalkozasunkat, hogy megerésitsen dseink hitében
és erényeiben, batoritson a kitarté reményben, megujitson az isteni és felebarati szeretetben.
Csiksomlyoi Segitd Szliz Maria, konyorogj érettiink!

Kedves Testvéreim! Hasznaljuk ki életinknek ezen egyediilallo lehetségét: a Szentatya, az
616 Szent Péter” eljon hozzank, hogy megerdsitsen hitiinkben. Késziljink szinte odaaddssal a nagy

taldlkozasra, amely szlikebb hazank, az erdélyi féegyhazmegye torténetében is egyediilallé esemény.

Gyulafehérvdr, 2019. janudr 21.

+Gyorgy
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Z. PiNnTYE ZsoLr

Mer-e a papa magyvarul
szolani Csiksomlyon?

Hetyke, kurucos cim lett. Majd meggyonom, gondolom magamban,
és keresztet vetek, ahogy a gorogkatolikushoz illik. Egydltaldn nem
mellékes most a gorogkatolikussigom. Nem mellékes, mert Gse-
im bizony mdr méltoztattak végigfdradni azon a Via Dolorosdn,
amelyet most majd az erdélyi, magyar anyanyelvii romai és

gorogkatolikusoknak szabnak ki penitenciaként.

METOD OROKSEGE

Messzir6l indulok. A hagyomany szerint Szent Metod hét 6hit pispok-
séget szervezett Pannoniaban, az egyik kozpontja Karpataljan lehetett.
Az itt é16 bizanci ritusu rutének, rumének és magyarok, az 6si piispok-
ség orokosei (akik afféle twilight zondban éltek, hol valamelyik pdpat,
hol a papat éltetve) évszazados hanyattatds utan, 1646-ban hatalmas
lépésre szantdk el magukat. Az ungvari unid keretében egységre 1ép-
tek Rdmaval. Sokaig az egri pispok rendelkezett a sorsukrél. A rémai
katolikusok a ,gorogoket” pupként vették a hatukra. Csak a baj volt
vellk; szegények voltak, mint a templom egere, a papjaik hazasodtak, a
liturgidjuk meg Bizanchoz hizott, és ahol csak lehetett, ellentmondtak
a nyugatos, asszimildcios kisérleteknek. Roma ide vagy oda, ragaszkod-
tak 6seik ritusahoz...

Hogy kihtzzak a dolgok méregfogat, 1771-ben Maria Terézia javaslatara
XIV. Kelemen papa |étrehozta a munkacsi gorogkatolikus piispokséget.
De ezzel még nincs vége a magukat magyarnak vallo gorogkatolikusok
vesszéfutasanak.

Tessék elképzelni egy soknyelvi, soknemzetiségli egyhdazmegyét, mely-
ben magyarok, ruszinok, tétok és romanok pislognak egymasra, hogy
akkor most tessék mondani, kinek a nyelvén szolaljon meg a liturgia.

A Kelet-Magyarorszagon él6 magyar nyelv(i gorogkatolikusok egészen
1912-ig varnak, hogy sajat egyhazmegyéjik legyen. Azonban ezzel még
nem oldodott meg a nyelvi problémadjuk, mert Réma utasitasa alapjan a
kordbbi 6szlav helyett most az a hatdrozat sziiletett, hogy 6gorog nyel-
ven szoljon a mise a gorogkatolikus templomokban. A tiltas ellenére
a nép magyarul dicsérte Istent a Hajdudorogi Egyhazmegyében. Mivel
1925-ben a magyar nyelvi Evangéliumot is kiadtak, 1927-ben pedig a
Szertartaskonyvet is, igy az Apostoli Szentszék sem tiltakozott tovabb,
nem ellenezte tobbé a magyar nyelvi liturgiat. Persze kifejezetten nem
is engedélyezte azt...

(Azért /is/ indultam ilyen mélyrél, hogy Idssuk, mit jelent az, hogy a

csdngo magyarok havonta egy alkalommal /sic/ magyarul is hallhat-
nak misét Erdélyben.)
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A KONNYEZO SZUZ ELOTT MEG
1. JANOS PAL IS MECHAJOLT..

De maradjunk csak a ,magyar” gorogkatolikusoknal. Ez a pici, szegény
Jfelekezet” 1696. november 4-én hivta fel magara figyelmet, mert Maria-
pdcson az ottani ,gorogok” tulajdondban lévé ikon konnyezni kezdett.
Hidba vitték nyomban Bécsbe a kegyképet, a Hofburgban elapadtak a
kénnyei. Nem Uigy a masolatanak, amely 1715-ben az eladdig jelentékte-
len Pocsbol hirtelen Mariapdcsot vardzsolt, mert az djra kénnyezni kez-
dett, bizonyitva, nem az ikonnak, a helynek van transzcendens ereje!

Hogy a csodak nélkil megerésodtek volna-e a magyar gérogkatolikusok,
arra igen nehéz valaszolni, de egy biztos: 1991-ben maga Il. Janos Pal
papa érkezett a dél-nyirségi telepilésre, hogy bizanci szertartasu Szent
Liturgiat végezzen a kegykép el6tt, magyar (sic) nyelven!
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HELYTALLAS, KIALLAS, OSSZEFOCAS..

Es itt jutunk el Ferenc papa csiksomlyoi latogatasahoz. Itt jutunk el egy
érdekes idozités, egy érdekes vizit hatteréhez, ami még Bocskei Laszlo
varadi megyéspulspoknek is fejtorést okoz.

A puspok helytallast, kidllast és osszefogdst kér a magukat magyar-
nak vallé katolikusoktol. Helytallast kér, hogy tartsanak ki a hitik
mellett, kidllast kér a papa, a magyarsag értékei, a hit és az egyhaz
irant érzett hiiség mellett. Es dsszefogdst is kér, dsszefogast annak
érdekében, hogy ne az etnikum, hanem a hit legyen a k6z6s nevezé a
papaldtogatds soran.

LAmikor tigy magamban igyekszem dtgondolni, hogy miként is probdl-
junk mi kézeliteni ehhez, illetve hogyan probdljuk meg értelmezni ezt a
ldtogatdst és a mai idékben, tehdt a 21. szdzadban egy pdpai vizitet,
akkor egypdr fogalom (gy megerésédott bennem...” - fogalmaz Bocskei
puspok atya, és bizony, latom, ahogy magyarként, piispokkeént, katoli-
kusként kulcsolja imara a kezét, és kéri a Jéistent, segitsen neki értel-
mezni a papalatogatast.

Husz éve 1. Janos Pal mar vizitelt Bukarestben. Akkor az erdélyi katoli-
kusok csalodottan vették tudomasul, a lengyel papa szigordan diploma-
ciai utjaba nem fért bele egy erdélyi kitér6. Most a katolikus médiumok
nem gy6zik hangsulyozni: Ferenc papa hatarozott kérése volt, hogy
Csiksomlyé ker(iljon bele a programjaba.

Vajon ismeri-e Ferenc pdpa Erdély torténelmét, vajon tudja-e, hogy
Csiksomlyd dardzsfészek is lehet? Vajon sejti-e, hogy a helytallas, ki-
allas, 6sszefogds megszentelt helyszine az a katlan? Vajon elmagyaraz-
zék-e neki, hogy plinkosdkor ott egy szétszabdalt nemzet gyermekei
imadkoznak kdzosen, és kérik térdelve az Ur szine elétt, tegyen igazsa-
got egy igazsagtalansagot szenvedett népnek...

Tudja-e a papa, hogy amikor roman nyelven, roman nemzeti szinekkel
csalogatjak a katolikusokat, az bizony keserti pirulat ad a magyarok
szajaba. Csiksomlyén maradjunk meg jambornak, hosszan t(irének, fo-
gadjuk kebliinkre az odaérkezéket, és ne lazadozzunk a sorsunk miatt?
Ez lenne most a kihivas és a feladat?

Nekem a reformatus Kanyadi Sdndor jut eszembe, aki az Agoston-
rendiek fehérre meszelt templomaban hallgatja a rekviemet, és gon-
dolatban a Kolozsvéaron sziletett Matyas kirdlyhoz fordul, hogy a
sokat szenvedett, sokat aldzott magyarsag érdekében jarjon kozben
az Urndl:

,Folséges uram kend

hogyha férkézése

volna kézelébe

kérje meg odafent

hogy vetne mdr véget

a nagy protokollnak
dolgaink romolnak

s bizony hogy avégett

s lenne védelmuinkre
hogy ne kéne nyelviink
féltiinkben lenyelntink

s 6nnén szégyendinkre...”

igy irja Kanyadi, és bologatni van kedvem. A papalatogatés kihivas, a
papaldtogatas rendkivilli esemény, a papaldtogatds egyszeriben egyhe-
tessé alakitja a csiksomlyoi piinkdsdot. Magyar szivem most azért do-
bog, hogy valaki tanitsa meg Ferenc papat a székely himnuszra, magyar
szivem most azért zakatol, hogy Isten segedelmével merjen magyarul
szoIni Csiksomlyén, és legyen kegyes Eurépa legnagyobb lélekszamd
kisebbségéhez. Kacsintson 6ssze velik, hogy érezzék, a hitik killta az
idok probajat. Csak ennyit kériink, és akkor mi egy emberként fogjuk
kovetni, egy emberként fogjuk aldani a nevét.

1991-ben II. Janos Pal Mariapocson Ugy volt katolikus, hogy lehajolt a
,g0rogokhoz”, és mi soha nem felejtettik el ezt a szép, nemes gesztust.
Most vigyaz6 szemiinket Csiksomlydra vetjik, vajon megtorténik-e a
csoda, megcsokolja-e a lebozgorozott magyar zarandokok labat (is)
az argentin papa, vagy a diplomdcia jegyében hiivos tavolsagtartassal
mosolyog majd, afféle romanizalt diplomataként az egybegyiiltekre...
Mikozben a somlyoi hegyoldalt képzelem a szemem elé, Illyés Gyuldval
Uzenek a Szentatydnak:

,Magyar éneldttem az, aki nem birja a
homdlyt, sem a borténben, sem a gondo-
latban. Magyar az, aki az értelmet sze-
reti, aki szenvedélyét csak akkor engedi
szabadon, midén a sz6 mdr nem hasz-
ndl az igazsdg elfogadtatdsdra. Minden
nép ko6zosség. J6 magyar az, aki emberi,
jo tagja a magyar kozdsségnek.”
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SzEMAN-TOTH TEODORA

Nagyon sokat halljuk
- féként ma — a PASZTORACIO szét,
mégis ugy gondolom, hogy érdemes egy kis
magyardzattal szolgdlni, vajon mit is jelent
a fogalom, és hogyan kapcsolédik
pontosan a katolikus
hivekhez.

|

;é\fg;é

—

-

Amit a pasztoraciorol tudni erdemes

A pasztordlds gyakorlatilag lelkipdsztori munkdt jelent. Amikor
egy papnovendék végez a tanulmanyaival, és felszentelik, kikeril a
pasztoracioba, vagyis abba a kézegbe, ahol a lelkipasztori feladatait
fogja végezni.

A lelkipdsztori munka nagyon sokszinl és sokrétli. Gondoljunk csak
bele, hogy az adott kozosséget kik alkotjak: vannak iddsek, fiatalok,
csalddok, egyediilallok, betegek, s még folytathatnank a sort. A pap
egyik fo feladata, a hitéleti tevékenység, a szertartdsok elvégzése és
egyéb mas kotelezettségei (példaul irodai munka) mellett, hogy a hivek-
kel foglalkozzon, nekik lelkipasztori ellatast biztositson, azaz pasztora-
lis munkat végezzen.

A hivekkel folytatott munka nemcsak arrdl szél, hogy a pap megszolitja
a kozosség tagjait, hogy nekik lehetdséget biztositson a lelki, hitélet-
beli és tarsadalmi-kulturdlis fejlédésre, kikapcsolédasra, hanem sokkal
inkabb jellemzének kell lennie annak, hogy a hivek a papot barmilyen
problémaval, 6rommel felkereshessék.
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A PAP ES CSALADIA AITAJA
MINDIC, MINDENKOR ES
MINDENKI SZAMARA NYITVA ALL

Lényeges még kiemelni, hogy a pap a teoldgiai tanulmanyai soran hia-
ba kapott atfogo ismeretet a lelkipasztori munkardl, nem biztos, hogy
személyisége megengedi szamdra, hogy minden célcsoporttal, emberrel
egyforman jol tudjon dolgozni, foglalkozni. Van, aki jobban ért az idé-
sek nyelvén, mint a fiatalokén. Mindenkinek - igy a papnak is - tiszta-
ban kell lennie a kompetenciahataraival, és tudnia kell, hogy melyek
azok a tertletek, ahol érdemes bevonni vildgiakat a pasztordlis mun-
kaba. Mi, hivek, batran merjink odamenni papunkhoz, és felajanlani
segitséglinket. Gyakorlati tapasztalat, hogy az a kozosség mukodik a
legjobban, ahol nemcsak a pap alkotja az adott csoport - példaul csa-
ladcsoport - gerincét, hanem van egy-egy lelkes szervezd, akire a pap
jelenléte hidanyaban is lehet tamaszkodni.



A PASZTORALIS BIZOTTSAG/TANACS

A puspoknek a Keleti Kédex (CCEO) értelmé-
ben lehetdsége van pasztordlis bizottsagot fel-
allitani. A bizottsagok - jelen esetben a paszto-
ralis bizottsdg - csupan tandcsaddi szereppel
birnak (Id. CCEO 273. kanon), elnéke maga a
pispok. A pasztordlis bizottsag feladata, hogy
az egyhazmegye lelkipasztori munkajaval kap-
csolatos kérdésekben allast foglaljon. A pasz-
tordlis tandcs 0sszetételének sokszintinek kell
lennie, vildgiakat is neveznek ki tagjai sordba.
(A pasztordlis tandcsrol informdlédhatunk a
Keleti Kddex V. cikkelyébél.)

A PASZTORALIS HELYNOK

A piispok koteles kinevezni egy féhelynokot az
egyhdzmegyéjébe, aki gyakorlatilag a plspok
helyettese, segiti 6t az egyhazmegye miikodé-
sének ellatdsaban. Indokolt esetben lehet6-
ség nyilik puspoki helynokok kinevezésére is.
Helynokot az egyhdzmegye egy meghatarozott
tertletére vagy bizonyos Ugyek ellatasara ne-
vez ki a piispok. A leggyakoribb a pasztordlis
helynok jelenléte. Minden esetben koteles a
helynok a rd bizott tertleten végzett munkardl
folyamatosan beszamolni a puspoknek.

A KISEBB BIZOTTSAGOK ES A REFERENSEK
SZEREPE A PASZTORACIOBAN

Mivel a pasztordlis munka ma egyre inkabb
szertedgazo és sokrétli, a jobb atlathato-
sag érdekében a pispok tovabbi bizottsa-
gokat hozhat létre, melyek altaldban egy

szakpasztoracios teriletre fokuszalnak (pél-
daul csalddpasztoracid, ifjisagpasztoracid,
cigdnypasztoracié stb.). Szintén tandcsaddi
szereppel birnak, tagjai kozo6tt a papokon kivill
szakemberek - szocidlis munkds, pszicholo-
gus, orvos, pedagogus - is vannak. Meghatd-
rozzak, hogy az adott terlleten mire érdemes
fokuszalni, melyek azok a témak, amelyekre

hangsulyt érdemes fektetni, milyen lehetdsé-
geket érdemes ajanlani a parokidlis kozossé-
gek szamara.

A pasztordlis terileten mikodd bizottsagok
egyik tagjat a pispok sok esetben referen-
si feladattal is ellatja. A referens feladata,
hogy az adott terleten végzett pasztoralis
munkarol a pispoknek beszamoljon, je-
lentést tegyen. Gyakorlatilag koordindlja
a pasztoralis munkdt, ami nem azt jelenti,
hogy a tényleges pasztoralis feladatot maga
vagy a bizottsag végzi.

Amint lattuk, a pasztordlis munka egy egész
halézat. Olykor a bizottsagoknak egyiitt is kell
mukodnitk. Erre talan a legjobb példa a csa-

ladokkal és az ifjusaggal foglalkozé munkate-
riletek 6sszefogdsa. A csaladhoz hozzatartoz-
nak a fiatalok is, az ifjusagot fel kell késziteni a
csalddi életre, mely mindenképpen egyuttmu-
kodve valosulhat meg.

A PASZTORALIS MUNKAT SEGITO
EGYEB INTEZMENYEK

Az eredményesebb pasztoralis munka érde-
kében és a papok segitségeként tobb egy-
hazmegyében hoztak létre a pispokok olyan
intézményeket, melyek kivalo szakmai tudas
és szakmddszer birtokaban vannak, melyek
a hattérbazist alkotjak a pasztoralis munka-
hoz. Gyakorlatbol tudjuk, hogy azokban az
egyhazmegyékben miikodik a legjobban a
lelkipasztori munka, ahol a referensek jelen-
léte mellett csaldadkozpontok, ifjusagi irodak,
mentalhigiénés szolgalatok vagy éppen ka-
ritativ irodak, szakvégzettséggel rendelkezd
irodavezetd és/vagy szakmunkatarsak allnak
rendelkezésre.

Ha a papot problémdinkkal felkeressuk, lta-
laban tud nekiink tandcsot adni, vagy éppen
meg tud hallgatni, lelki beszélgetés alkalmaval
vezetni benniinket. Vannak olyan esetek, ami-
kor annyira dsszetett és komplex problémarol
beszéliink, amelynek megoldasara a papnak
nincs birtokdban szaktudds. Ebben az eset-
ben 6 az, aki tud szamunkra ajanlani olyan
hitében hiteles szakembert (jogasz, pszichold-
gus, szocidlis szakember, pedagégus), akihez a
legnagyobb bizalommal fordulhatunk. Ennek
érdekében is jonnek létre a pasztoralis munkat
segitd egyéb intézmények.

GOROCKATOLIKUS SZEMLELET I 45



Mindig csodds, amikor egy csalddapa megtaldlja azt a

hobbit, amit a gyermekeivel egyiitt végezhet. Mikor és

honnan jétt az étlet, hogy robotokkal foglalkozzatok?
Mar gyerekkorom ota érdekelt az elektronika, igy otthon szétszedtem
minden haztartasi berendezést, hogy megvizsgaljam, hogy is mikod-
nek. Sajnos ésszerakni nem mindig sikerilt 6ket a szlleim ,nagy 6ro-
mére”. Ez az érdeklédés késdbb is megmaradt, villamosmérnok lettem,
és hogy a sajat berendezéseinket megmentsem a szétszedéstdl, inkabb
elkezdtem a fiaimmal robotokat épiteni. Kezdetben egyszer(i, majd egy-
re bonyolultabb szerkezeteket készitettiink, és mara eljutottunk oddig,
hogy én tanulok télik, ami biiszkeséggel tolt el.

A felnéttvildgtol is kapunk pozitiv visszajelzéseket kiilénbézé szakmai
dijak formajaban, mint példaul a bécsi Robotchallenge nemzetkozi ro-
botépitd verseny els6 helyezése vagy a 2018-as Highlights of Hungary
jelolés.

&

A célunk éppen az, hogy lebontsuk a robotok koril kialakult mitoszt,
miszerint azok csak nagyon draga, bonyolult berendezések lehetnek.
Az ltalunk készitett robotok merev alkatrészei, mint példaul a testk,
a fejiik, a labuk vagy a karjuk egyszer(, tjrahasznosithaté anyagokbol
késziilnek, melyeket szabadon lehet vagni, rajzolni, ragasztani. Az dlta-
lunk fejlesztett készlet segitségével ezek a szerkezetek képesek lesznek

A robotépités eléggé dsszetett, kreativitdst igényel.
Mibél dll egy robot? Ha épiteni szeretnénk egyet,
mi kell hozzd?

ZAJACZ ANDREA

TUDOMANY
~HITTEL

Vecsei Akos pécsi gorogkatolikus
csaladapaval beszélgettiink, aki fiaival egyutt
robotokat épit, gyerekeket tanit a kornyezet-
tudatossagra és a természettudomanyokra.

Gyerekekkel foglalkoztok, gyakorlatilag tanitjdtok
& 6ket. Miben tudtok mdst nyujtani, mint a

hagyomdnyos tanérdkon?
Gyermekeinket az els¢ két-harom évben faradsagos munkaval meg-
tanitjuk jarni és beszélni, aztan szegények az iskolapadban azt hall-
jak, hogy ne mozogjanak és ne beszéljenek, hanem csak cséndben
figyeljenek az ordn. A mi foglalkozasaink lényege, hogy itt mindent
meg szabad fogni, ki lehet prébalni, lehet kdzben beszélni. A tudas
nagy részét tapasztalati iton szerzik a gyerekek, mely igy sokkal tar-
tosabban megmarad. Nalunk a hiba nem rossz dolog, éppen ellenke-
z6leg, természetes része a fejlédésnek, igy nincs is okuk stresszelni
gy, mint az iskolaban.

& Milyen visszajelzéseket kaptok?

Azt hiszem, a gyerekek az egyik legbszintébb kozonség, ezért minden
foglalkozas valddi probatétel a figyelmiik lekotésére, de elmondhatom,
hogy konnyt dolgunk van. Ahogy elkezdjiik a foglalkozast, mindenki
elmeril a robotalkatrészek vilagaban, mely sokszor csak egy vécépa-
pir-guriga, de a végeredmény egy m(ikodd, programozhato kis robot,
melyhez még érzelmek is kotik a gyerekeket, és nagyon nehezen tudnak
téle megvalni a foglalkozas végén.
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mozogni, vilagitani, érzékelni és akar a sajat mobiltelefonunkon keresz-
tul kiadott utasitasokat végrehajtani. Raadasul a megépitésiikh6z nem
kellenek specidlis szerszamok, elég egy oll6 és némi ragasztoszalag.

&

Kilonbozé alapitvanyokkal, technologiai cégekkel, oktatdsi szerveze-
tekkel vagyunk kapcsolatban, amelyekkel egytttmukodve szerveziink
alkalmankénti vagy rendszeres foglalkozasokat iskolakban vagy ren-
dezvényeken szerte az egész orszagban. A szakmai elismeréseknek
koszonhetden hivtak mar foglalkozast tartani Kanadaba, Franciaor-
szagba, Ausztridba, de még Kazahsztanba is. Eppen most kaptunk egy
felkérést a svédorszagi magyar nagykovetségtél, hogy képviseljik Ma-
gyarorszagot a goteborgi technikai kiallitason.

&

Dél-Dundntulon viszonylag kicsi szérvanykozosség van, de talan éppen
ezért nagyon osszetartd is, itt mindenki ismer mindenkit, ezért nagy
orom veliik talalkozni minden alkalommal.

Jdrtok eléaddsokat, foglalkozdsokat tartani?
Meséljetek err6l? Merre jdrtatok mdr? Hogyan
érhetnek el titeket?

Gorogkatolikusok vagytok, bekapcsolédtok
a helyi kézosség életébe. Mit jelent szamotokra
gorogkatolikusnak lenni?




EGY KOZULUNK

otthonrdl hozott alapokra épitkeztetek? mdr rendelkeztek jokora életbolcsességgel.
Milyen iizenetet kiildenétek a fiatalabb,
Mindketten a szileinktol kapott, ellesett értékek szerint élink, melyek kisgyermekes csalddok szamdra?
alappillérei a hit, a szeretet és egymas elfogaddsa, mely sok nehézsé-
gen atvezetett minket az egy(tt toltott huszonét év alatt. Bizunk benne, A feleségemmel mind a ketten kétgyermekes csaladbol szarmazunk,

& Hitetek egy mély, megélt hit; honnan indultatok, i Tapasztalt, tobb gyermeket nevel6 csalddként

hogy ezeket az értékeket tovabb tudjuk adni gyermekeink szamara is. ezért a harom gyerek felnevelése minden szempontbol igazi kihivast je-
lentett szamunkra, ugyanakkor ez a kis folyton nyiizsgd kozosség olyan
Mindig jolesé a deriis, kedves kozvetlenségetek. erével, érzelmi toltéssel latott el minket a mindennapokban, melyet ed-
A mindennapokban mi a ti eréforrdsotok? dig soha nem tapasztaltunk.
A mindennapokban az embernek vannak jo és rossz napjai is. Azon- BATRAN UZENEM MINDENKINEK,
ban egy nagy csalddban mindig akad valaki, akinek éppen jé napja EZT KAR LETT VOLNA KIHAGYNI,
van, és képes feltdlteni, erdt adni a tébbieknek is, ezért mi egymasbol EZT MEG KELL ELNI!

meritiink erét.

& Hol érhetnek el titeket az emberek?

Ezt a tevékenységet a napi munka mellett végezziik, ezért elég el-
foglaltak vagyunk, de a technika lehetdségeit kihasznalva a http://
facebook.com/rebotkit és a http://rebotkit.net oldalakon keresztl
tartjuk a kapcsolatot a kilvildggal, ha éppen nem egy foglalkozason
vagyunk, mert a személyes talalkozast semmi sem tudja pétolni.

& Mi az iizenete ennek a fejlesztésnek a magyar

édesapdk és a magyar gyermekek szamdra?

1

A jelmondatunk: ,Ne dobd ki, épits robotot!” - és ezt szo szerint gon-
doljuk, hiszen hulladéknak tituldlt anyagokbol készitiink valami olyat,
ami tudast, élményeket ad a gyerekek, csaladok szamara. Ez a gondolat
azonban atvitt értelemben is igaz, hiszen valami nem attél valik értékes-
sé, hogy sok pénzbe keril, draga anyagokbdl késziil, hanem attol, hogy
mennyi munkat, szeretetet, tudast forditunk ra.

Milyen jovébeli terveitek, célkitiizéseitek vannak
a fejlesztést illetéen?

A végs6 celunk, hogy a készletet gydrtani tudjuk, hogy minél tobb

iskolaba eljusson, és olyan kozosségeket épitsen, ahol a jaték és a tu-
das mellett a gyerekek kornyezetbarat viselkedése is fejlodik.



A LELKI ADOMANYOK
KULONFELEK,

DE A LELEK UGYANAZ.

A SZOLGALATOK IS KULONFELEK,
DE AZ UR UGYANAZ.

KULONFELEK A CSODATETTEK IS;
DE ISTEN, AKI MINDEZT
MINDENKIBEN VEGHEZ VISZI,
UGYANAZ. A LELEK AJANDEKAIT
PEDIG KI-KI AZERT KAPJA,

HOGY HASZNALJON VELE.

EGYIK UGYANIS A LELEKTOL

A BOLCSESSEG ADOMANYAT KAPJA,
A MASIK A TUDAS ADOMANYAT
UGYANATTOL A LELEKTOL,

A HARMADIK MEG A HITET KAPJA
UGYANABBAN A LELEKBEN,

VAGY A GYOGYITAS ADOMANYAT
UGYANABBAN A LELEKBEN;

EZ CSODATEVO HATALMAT,

AMAZ MEG A PROFETALAST,
EGYIK A SZELLEMEK ELBIRALASAT,
MASIK TOBBFELE NYELVET,

A HARMADIK VISZONT A NYELVEK
MEGFEJTESET. MINDEZT AZONBAN
EGY ES UGYANAZ A LELEK MUVELI,
TETSZESE SZERINT OSZTVA
KINEK-KINEK.” (1KOR 12,4-11)
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ELISMERES

Magyar Erdemrend kitiintetést kapott
Orosz Atanaz miskolci megyéspiispok

MAGYARORSZAG KOZTARSASAGI ELNOKE NEMZETI UNNEPUNK
ALKALMABOL KOSSUTH- ES SZECHENYI-DIJAKAT, VALAMINT A MA-
GYAR ERDEMREND KITUNTETESEIT ADTA AT A PARLAMENT KUPOLA-
CSARNOKABAN 2019. MARCIUS 15-EN. OROSZ ATANAZ MISKOLCI
MEGYESPUSPOK IS A KITUNTETETTEK KOZOTT VOLT.

LAz 0nok teljesitménye, sikeres életpdlydja, az
ondk eredményei irdnytd mindannyiunk szdmdra.
Egy modern nemzeti kozosség szdmdra, amely
1848-49 6ta, az dtélt torténelmi viharokban sem
veszitette el azt a képességét, hogy megbecsiilje
értékeit. A katedrdn, laboratériumban, ési tdr-
gyak kozétt, mihelyben, prébateremben, dsa-
tdson, levéltdrban, szészéken vagy a szinpadon
eltoltott idovel segitenek megérteni a magunk
helyzetét és feladatait a vildgban” - méltatta Ader
Janos a kitlintetetteket, akik kozott ott volt Orosz
Atandz, a Miskolci Egyhdzmegye puspoke is. A
Magyar Erdemrend kdzépkeresztjét a piispok az
jonnan alapitott Miskolci Egyhdzmegye struktu-
rajanak kialakitasaban végzett munkaja, valamint
a hatranyos helyzetl gyermekek felzarkéztatasa
és a ciganypasztoracio terén elért eredményei el-
ismeréseként kapta.

Kossuth-dijban részesiilt
Kisléghi Nagy Adam festémiivész

KOSSUTH-DIJBAN RESZESULT, MASOK MEL-
LETT, KISLEGHI NAGY ADAM FESTOMUVESZ,
ERDEMES MUVESZ NEMZETKOZI SZINTEN 1S
ELISMERT, KIEMELKEDO MUVESZI PALYAJA, A
BIBLIAI TORTENETEKET FIGURATIV ABRAZO-
LASMODDAL MEGJELENITO, VALLASOS TEMA-
JU ALKOTASAI, VALAMINT A VILAG SZAMOS
TEMPLOMAT DiSZiT® NAGY MERETU, SZUG-
GESZTIV FALFESTMENYEI ELISMERESEKENT.

A Gorogkatolikus Egyhdz szamadra kalénosen ked-
ves festémiivész egyebek mellett a Szent Atandz
Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskola Szent Atandz-
ikonjanak alkotdja és a mariapocsi kegytemplom restaurdlt ikonosztazionjan a kirdlyi ajté folé
helyezett Uj ikonjanak készitéje. A fest6 ritkan készit ikonokat, festészetének kialakult alapstilusa
inkdbb a chiaroscuro, fény-arnyék hatasu képek alkotdsa, mely irdnyzatnak egyik barokk kori
nagy mestere Caravaggio, akinek stilusat a mlivész tudatos elkotelez6déssel igyekszik korunkban
életre kelteni és tovabbvinni.

GRATULALUNK!
@ TOVABBI MUNKAJUKHOZ IS ISTEN ALDASAT KERJUK!
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A templomba
jaras jotekony
hatasa az
egeszsegre

AZT MINDANNYIAN TUDJUK, HOGY JOT TESZ A LELKUNKNEK, HA
GYAKRAN RESZT VESZUNK SZENTMISEN, SZENT LITURGIAN. SZA-
MOS KUTATAS AZONBAN ARRA JUTOTT, HOGY A SZERVEZETUNK,
A TESTUNK IS RESZESUL AZ ALDASOKBOL.

JOBB ALVAS

Ahelyett, hogy altatéhoz nyulnal, inkabb vedd fontoléra, hogyan tud-
nal tébb szentmisét beépiteni a hetedbe; akar a napi miselatogatas
is széba johet, ha az életmodod engedi. A Sleep Health Journal cimg,
alvaskutatassal foglalkozé folyodirat nemrég publikalt egy tanulmanyt,
melynek szerzéi arra jutottak, 6sszefliggés van a j6 alvas és a rendsze-
res templomba jaras kozott. Ugy taldltak, a mélyebben hivé felndttek
jobban alszanak, mint kevésbé valldsos tarsaik.

A kutatok azt allitjak, a vallasossag valdszintleg csokkenti, enyhiti az
egyén mentalis, kémiai, fiziologiai izgatottsagat (szaknyelven: arousal -
a szervezet dltalanos izgalmi és éberségi allapota), amely a lelki megpro-
baltatasokkal, szerhasznalattal, stresszel és az allosztatikus terheléssel
(tartos stresszes allapot és fizioldgiai kisérétinetei) all 6sszefliggésben.

KISEBB ESELY A DEPRESSZIORA ES AZ ONGYILKOSSAGRA

Napjainkban sajndlatosan magas az éngyilkossagok szama, és rengete-
gen szenvednek depresszidban, igy kilonodsen sziikség van rd, hogy ke-
resstik azokat a tényezoket, amelyek megvédenek ezektél a veszélyek-
tol. Az oltalmazo faktorok kozott el6kel6 helyen szerepel a templomba
jaras, kilonosen a katolikusok miseldtogatdsa.

Egy 2016-0s tanulmdnyban, melyet a JAMA Psychiatry orvosi szaklap
tett kozzé, egy 1996 és 2010 kozott folytatott vizsgalat eredményeit is-
mertették. Azon nok korében, akik hetente legalabb egyszer részt vettek
valamilyen valldsos szertartason, otszor kisebb volt az 6ngyilkossagok
szama. A heti egyszer istentiszteleten részt vevd protestans nék sokkal
inkabb védve vannak az 6ngyilkossag ellen, mint a vallasukat nem gya-
korlok, a katolikus n6k azonban még naluk is hétszer nagyobb oltalmat
élveznek.

SZILARD, BOLDOG, SZEXUALISAN IS ELEGEDETT HAZASSAGOK

Az amerikai Csaladkutatasi Intézet (IFS) is megdllapitja, hogy az egyutt
imadkozo parok egyltt maradnak - vagyis a templomba rendszeresen
egyltt jaré hdzastdrsak altalaban elégedettebbek a kapcsolatukkal,
mint azok, akik egyaltalan nem vesznek részt istentiszteleteken.

Sét, a vizsgdlatok azt is kimutattak, hogy az egyitt templomba jaro
parok a szexualis életiikkel is elégedettebbek. A Marriage and Religion
Research Institute (MARRI) hdzassag- és vallaskutatassal foglalkozo
amerikai intézet hivatkozik az 1992-es orszagos felmérés eredménye-
ire, mely szerint a 18 és 59 év kozotti, jol mikodd hazassagban él6,
rendszeresen templomba jaro felnéttek kozott volt legmagasabb azok
ardnya, akik agy nyilatkoztak, ,rendkiviili médon” vagy ,nagyon” élvezik
a hazastarsi egyuttléteket.

HOSSZU ELET

Ugy tinik, akik a mennyet célozzak meg, kicsit tovabb maradnak a fél-
don. A JAMA (Journal of the American Medical Association) belgyogya-
szati lapja 2016-ban publikalta egy vizsgalat eredményeit, melyek arrdl
tantskodnak, hogy azok a nék, akik hetente tobbszor vettek részt is-
tentiszteleten, 33 szazalékkal kisebb eséllyel haltak meg a vizsgalt idé-
szakban. A hetente egyszer templomba jarék korében 26 szazalékkal
volt alacsonyabb a haldlozasi arany. Ez a vizsgalat kifejezetten a ndkre
irdnyult, és leginkabb a keresztényekre. A kutatok azt a kovetkeztetést
vontak le, a vallas és a spiritualitas talan alulértékelt lehetdség, eszkoz
az egészség és az egészségmegdrzés szempontjabol, amire az orvosok-
nak tobb figyelmet kellene forditaniuk.

ALACSONYABB VERNYOMAS
Egy 1998-as vizsgdlat arra jutott, hogy a ,vallasilag aktiv’ felndtteknek

dltaldban alacsonyabb a vérnyomdsuk - vagyis azoknak, akik gyakran
jarnak istentiszteletre, imadkoznak, Bibliat olvasnak.

A templomba jards tehat testiink és lelkiink egészségére is jo hatassal
van. Istennek nem azért van szitksége ra, hogy részt vegyiink a szentmi-
sén, mert ez szamara hasznos. Es persze mi se csak azért vegytink részt,
mert ez valami hasznot hajt szamunkra, hanem tobbek kozott azért,
mert épiteni szeretnénk az Istennel val¢ kapcsolatunkat.
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Mora Ferenc a Kincskeresé kiskédmoén cimi mivében,
Az égbeldté ciml novellajaban leirja, hogy gyermekko-
rdban tanitéja szerzett egy égbelatot. Harom laba volt,
mint egy fényképezdgépnek, és hosszu, sarga rézcsove,
mint egy hurkatoltének. Szeme is volt, mindkét végen
csillogo-villogd gémbolyi tvegbdl. Egyik alkalommal bevezette a gye-
rekeket a szobajaba, hogy megmutassa nekik. Az egyik fiti felkialtott:
,Nini, hiszen ez teleszkop!” Sokan szerették volna hazavinni. Végil a
tandr Ur azt ajanlotta fol, hogy amelyik fitinak jobb lesz a szamtandol-
gozata, az viheti haza a teleszképot. Ezt mondta:

- Fitik, én kardcsonyra minden esztendében valami emléket szoktam
adni a negyedik osztdlyban a legjobb tanuldnak. Akirél kardcsonyig
bebizonyosodik kéziiletek, hogy a legderekabb legény, az kap télem
egy égbeldtot.

Utoljdra ketten maradtak a tandri szobaban: maga az ir¢ és iskola-
tarsa, a szerencsétlen sorsu, arva Palistok Peti, a kis bice-boca. Ok
voltak a legjobb tanuldk. A dolgozatot

éppen a karacsonyi sziinet el6tt valé nap

irtak. A gyermek Méra bizott benne, hogy

majd csak elhibdzza valahogy Palistok

Peti. ,Anndl inkdbb bizhattam, mert a kis p)gj‘
bice-boca betegnek Idtszott. Hoka volt |\
az arca, beesett a szeme, s kékespiros a )
keze feje, mintha mindig fdzna. Ugyan az
se lett volna csoda, hiszen a glinydcskdja
nemcsak hogy meleget nem adott, de a
sok likluk csupa ablak volt a hidegnek” -
emlékezik vissza.

N

\

Az ir6 remélte, hogy ellenfele majd elhi-
bazza a megmérettetést, és akkor ové le-
het az égbelato. A felmérok megirdsa utdn mindig 6 vitte be a tanari
szobaba a flizeteket. Nem volt ez masként most sem. Bent a tanariban
egyedul maradt a dolgozatokkal. Nem birta ki, megnézte a masik esé-
lyesnek a dolgozatat. Semmi hibat nem taldlt a szamtandolgozatban.
Nem volt abban egy makulanyi hiba sem.

Hirtelen meglatta a hén dhitott égbelatot:
,A szobdban nem volt senki, mikor beléptem, csak az égbeldto.
Bardtsdgosan nézett rdm az livegszemével, s ligy tetszett, mintha

még hajladozna is felém a rézcso:

- Ejnye, de szeretnék a tied lenni, te kodmonos gyerek, ha te csak-
ugyan olyan dgyes fiu vagy!
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»No, én megmutatom, hogy csakugyan az vagyok«
- gondoltam magamban.

Azzal félkaptam a tollat és belemdrtottam a tintdba:
»En bizony nem engedem az égbeldtét, bice-boca pajtds!«

Szépen kijavitottam a Pdlistok Peti dolgozatdban az egyeseket
négyesekre.”

De ekkor rettent6en rossz érzés fogta el. Egyszer csak belépett a tanito
ur, és megkeérdezte téle, mit csinl ott olyan sokaig.

- Néz az égbeldto - felelte a kisfiu. Tekintete odatévedt az 6rdéngos
masinara, és tényleg tigy érezte, csakugyan nézi ot.

Mdsnap nem ment iskolaba a gyerek. Ztgott a feje, idehoztak hirtl a
pajtasai, hogy milyen cstfsag érte Palistok Petit. Olyan rosszul csinal-
ta meg a szamtani feladatot, hogy a tanar urat majd megette a méreg.
Amikor szerencsétlent kérddre vonta, azt felelte, hogy bizonyosan
azért lett ilyen rossz az eredmény, mert kozben a nagybeteg édesany-
jara gondolt. Masnap iskoldba menet a gyermek Mora talalkozott a kis
bice-bdcaval, aki mosolygott, de a két szeme tele lett kénnyel. - Tied
az égbeldtd! - mondta neki. - Gratuldlok!

Este maga a tanito vitte el az iroékhoz a miszert. A kovetkezé napok-
ban az egész falu a csoddjara jart. A késziiléken keresztiil a csillagokat
nézegették a falubeliek. Csak a tulajdonosa nem mert belenézni, tgy
gyotorte a lelkiismerete. Végll nem birta tovabb, és elvitte az égbela-
tot a kis bice-bocanak.

Van a lelkiinkben egy vigydzd, amely figyelmeztet benniinket: mit sza-
bad és mit nem szabad tenni. Ezt a vigyazot hivjuk lelkiismeretnek.
Ez a vigyazo int, szolit szavaink és tetteink el6tt, utana pedig jutal-
maz vagy biintet. Jutalmaz, ha jot tettiink; biintet, ha rosszat. Szok-
tak mondani, minden vad ellen van felmentés, csak az onvad ellen
nincs. Bar a Szentirds azt mondja, hogy Isten minden biint megbocsat,
ha megbanjuk, és bocsanatot kériink téle, és ,,ha vddol a sziviink,
Isten nagyobb a sziviinknél” (1Jn 3,20).

Kain és Abel testvérek voltak. Aldozatot mutattak be Istennek. Abel
juhpasztor volt, Kain foldmuves. ,Kdin a féld termésébdl dldozatot
mutatott be az Urnak. Abel is dldozatot mutatott be, nydja zsenge
bdrdnyaibdl, azok zsirjdbdl. Az Ur kegyesen tekintett Abelre és dl-
dozatdra, Kdinra és dldozatdra azonban nem tekintett.” (Ter 4,2-9)
Ismerjik a torténetet, Kdin azutin megolte Abelt. Utdna Kain
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nem tudott megnyugodni, dllandéan azt
gondolta, valaki kergeti, meg akarja olIni.
Ha egy levél megzorrent, mar el is kezdett
rohanni, pedig senki sem Gldozte, csak a lel-
kiismerete furdalta. Az Ur megszdlitotta: Ha
helyesen cselekedtél, miért nem emeled fel a
fejedet?

A lelkiismeret tehat veliink szletett kész-
ség, amely arra indit, hogy a jot megtegytk,
a rosszat pedig kertljik. Ha megtessziik,
amire indit, megnyugtat, megdicsér; ha nem,
akkor vadol.

Van cselekedetet megel6z6 lelkiismeret, amely
azt sugallja: ,nem lesz jo vége”, ,gondold meg,
mire készllsz’. Shakespeare Macbeth cim(
dramajaban leirja, hogy a jésagos kiraly érde-
meiért magas ranggal tlntette ki a hés Mac-
bethet. Ezt a kitiintetést egy diszvacsora ke-
retében adta at neki. A nagyravagyds nagyon
megerdsodott a dicso katonaban, de féleg a
feleségében, aki arra bujtatta, hogy ¢lje meg
a kiralyt, és akkor 6 lehet az utédja. Bar tettét
nem tudta meg senki, de magaban igy kialtott:
,Jaj, megoltem az dimot, a békét, a nyugalmat,
tébbé mdr nem alszok nyugodtan soha.” Es
valéban, sohasem tudta feledni a meggyilkolt
kiraly vérben firdd tetemét. Mindig Macbeth
szeme elott lebegett.

Van még a tettet koveté lelkiismeret. Mind-
annyian ismerjiilk Arany Janos Agnes asz-
szony cim( balladdjat, melynek cimszerep-
l6je bulnrészes férje meggyilkoldasdban. A
birosag nem itéli el, mégis egész életében,
télen-nyaron mossa a leped6t a patakban,
mert a vérfoltot folyton latni véli rajta. Ideg-
orvosok beszamolnak arrol, hogy az intézetek
tele vannak olyan betegekkel, akik bemagya-
raztak maguknak, hogy a rossz, amelyet el-
kovettek, az valojaban jo volt. Aztan egyszer
csak megszélalt a lelkiismeretik.

Alddsos dolog a lelkiismeret, Istenhez vezet.
Judas és Péter példaja eléttink van. Mind-
ketten vétkeztek, és utdna mindkettejiiket
bantotta a lelkiismeret. Judas lelkiismeret-fur-
daldsa alatt nem fordult Istenhez, hanem fel-
akasztotta magat. Péter banatanak égé csip-
kebokran keresztiil megjelent az Ur, mert Péter
végll odafordult hozza, ahogy a tékozlé fit is
visszatért az atyahoz. Az atya madr vdrta, és
egy nagy lakomat rendezett. Egy nagy lakoma-
hoz hasonlit, amit Isten készit azoknak, akik
hallgatnak a lelkiismeretiik szavara. Az ilyenek
elétt még az angyalok is térdet hajtanak.

AZ ELMULT EVEK HAGYOMANYAIT KOVETVE

IDEN NYARON 1S LESZ IKONFESTO TABOR.

A TABOR KIVALO LELKI ES ALKOTOI PROGRAMOT JELENT,
MELYRE SZERETETTEL VARUNK MINDEN ERDEKLODOT.

A RESZTVEVOK SZAMA KORLATOZOTT, EZERT KERJUK,
RESZVETELI SZANDEKAT IDOBEN JELEZ ZEl

IDOPONT: 2019. JULIUS 15-20-ig.

==lv 2. L)
PTHIFL 1A NPAORE

ELINDULT A JELENTKEZES
A TORNABARAKONYI
IKONFESTO TABORBA!

ERDEKLODNI:

http://barakonuitaborok.hu/ikonfesto-tabor/
FODOR JUDIT: rodof14@gmail.com, +36/30 382 4556
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A Diztos pont Budapesten

Sitabor, bal, zarandoklat - igy elnek fiataljaink a fovaroshan

egy zsufolasig telt kocsma; az A38 kon-

certhajo milliényi programot kindl; ott
vannak az egyetemi bulik, a szinhazak; aki
igazan igényes szérakozasra vagyik, a Miipat
vdlasztja; s még mindig vannak olyanok, akik
nem abrandultak ki annyira a magyar focibal,
hogy ne menjenek ki néha egy-egy meccsre -
6ket a Groupama Aréna (is) varja. Nem fova-
rosi helyismeret-, sem GPS-oktatdsra tévedt az
Olvaso, csupan azt szeretném érzékeltetni, a
Budapesten él6 fiataloknak, egyetemistaknak
millio és egy lehetdségiik van a szérakozdsra,
kikapcsolddasra. ,Mondd, te kit valasztanal?”
- jol ismerjik az Istvan, a kiraly rockopera hi-
res sorat, ami a budapesti ifjusag korében Uj
értelmet nyerhet: sok esetben amilyen kony-
ny(, olyan nehéz is a vdlasztas. Hiszen hidba
van szamtalan program és lehetdség, a pénz-
tarcank nem fogja birni az idok végezetéig a
szinhazkavalkadot, és a mai fiatalok is tobbre
vagynak a kieresztem a faradt goézt, aztan
lesz, ami lesz” opcidt igéré péntek estéknél:
kozosséget keresnek; értéket képvisel és
kozvetitd kozosséget viszont egyre nehezebb
taldlni. Hogy folytatodik a rockopera dala?
,Segitsetek, segitsetek...” - Mi most segitiink!

A nagykordton minden tiz méterre esik
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irasom nem fizetett hirdetés, ingyen is j6 sziv-
vel ajanlom barkinek a Gorogkatolikus Fiatalok
Clubjat - kézismert nevén GrFC-t -, mely egy
Budapesten és kornyékén él6, egyetemistak-
bol és fiatalokbol allo, egyre népszertibb val-
lasos kozosség. Egy olyan kozosség, melynek
nemcsak gorogkatolikus tagjai vannak; csak a
koézos hit szamit és elsésorban nem a feleke-
zeti hovatartozas. Ha még mindig Budapesten
tanulnék, alighanem énis klubtag” lennék, am
a ,ha” szécskaval kezdédé mondatokon nem
érdemes lamentalni, igy helyettem hallgassuk
meg az egyik ,0tletgazdat”, Grunda Mariat, aki
a kezdetekrol is mesél.

LA GrFC mdr negyedik éve mukodik Buda-
pesten. Az egész ugy kezd6détt, hogy Kocsis
Tamds atya megkérdezte, van-e kedvem egy
gorogkatolikus egyetemista kozdsség létre-
hozdsdban segiteni. Ekkor mdr egy éve Buda-
pesten jdrtam egyetemre, és mivel semmilyen
gorégkatolikus kézdsség nem volt, nagyon
éreztem a hidnydt. Pont ilyenkor, amikor a
csalddi burokbdl kiszakadunk, és megkezdijiik
a (felig) o6ndllo életet Budapesten, a legna-
gyobb sziikséglink lenne arra, hogy a hitiink-
ben megmaradjunk, és a jovében is megtart-
suk gorogkatolikus identitdsunkat. Ebben egy
fiatalos, lendiiletes kozosség bizony sokat
segithet. Nagyon 6riltem Tamds atya 6tleté-
nek, és rogton széltam a Budapesten tanuld
gorogkatolikus ismeréseimnek. Nagyon tet-
szett nekik az étlet, emellett Tamds atya is hi-
vott pdr embert, és igy mdr elegen lettink ah-
hoz, hogy az egyik este 6sszelljink a F6 utcai
templom hittantermében, a Gorég Gédérben,
és lerakjuk a GrFC alapjait.”

Mik voltak azok az alapok?
Hogyan tervezték az ,alapité tagok”
a csoport miikodtetését?

LAz els6 szempont, amit nagyon fontosnak
tartottunk, a rendszeresség volt. Egy hetente
Osszejdro kozosséget szerettiink volna létre-
hozni, hogy a millio vdltozé program mellett
mindig legyen egy fix este, amiben biztos lehet
az ember. Ezért kijel6ltik a kedd estét. Tehdt
ha kedd este van, akkor GrFC is van! Ugy ha-
tdroztunk, hogy egy laza, kétetlen kozosséget
formdlunk. Ha van kedve valakinek besegiteni
a munkdnkba, 6rommel fogadjuk a jelentkezé-
ket, de azokat is szivesen vdrjuk, akik csak a
programokra, eléaddsokra jonnek el. Minden
alkalommal vannak uj és régi arcok. Természe-
tesen ezzel a sajdt munkdnkat megnehezitjiik,
mert sosem tudjuk pontosan, hdny fére szd-
mitsunk, igy sokszor nehéz a vacsoraadagot
eltaldinunk. Altaldban egy sima kedden nagy-
jdbdl haszan szoktunk lenni. Havonta egy
kiemelt el6adonk van, ekkor 6tven-hatvanan
is vagyunk, de ha ZH vagy vizsgaidészak van,
akkor értelemszertien kevesebben vagyunk.”




Van valamiféle szisztémaja ezeknek a
talalkozasoknak, vagy fé a spontaneitas?

,Minden félév elején dsszeiilink, és eldre el-
tervezziik a félév minden keddjének témd-
jat, el6éaddit, meghivottjait. Minden hétnek
megvan a sajdt felelése, aki tgyel a Godor
nyitdsdra, a terem berendezésére, a vacsora
elékészitésére és a mosogatdsra. Altaldban
egy keddi alkalom tgy néz ki, hogy imddko-
zunk, azutdn vagy egy vendég el6add, vagy
Tamds atya tart nekink eléaddst, ezutdn
bor és zsiroskenyér mellett lazdn, kétetlendl
beszélgetiink. Emellett jdrunk lelkigyakorla-

tokra, zardndokolni, vannak bdljaink, szalon-
nastitések, angyalkdzds kardcsony elétt és
jotékonystiti-készitések. A GrFC-be nemcsak
gorogkatolikusok jarnak, hanem a hasonlc ér-
tekrenddel rendelkezé egyetemistdk és fiatal
dolgozok, akiknek egy értékes, laza, katolikus
tdrsasdgra van sziikségtk, emellett a hitrél,
Istenrél és természetesen a gérégkatolikus-
sdgrol is szivesen hallgatnak eléaddsokat.”

SESZTAK VERONIKA is a kezdetektdl tagja
a GrFC kozosségének, igy az 6 véleménye
is autentikus lehet a kiviilallok szamara.

,Az egyetem elkezdésével kiszakadunk az
otthoni, keresztény kézegbdl, de sokunk szd-
mdra fontos, hogy ne szippantson be teljesen
az egyetem. A GrFC tébb mint egy hittancso-
port, inkdbb egy klub, ahol hétrél hétre olyan
témdkrdl hallunk és beszélgetiink, amiket mi
gyljtiink 6ssze, mert fontosnak tartjuk a mai
fiatalok szemszdgebdl. Szeretek kiszakadni a
mindennapokbdl, régi bardtokkal egyiitt lenni,
uj emberekkel megismerkedni, akikkel hason-
16 a hdtteriink, az értékrendtink, és fontosnak
tartjuk goérogkatolikussdgunkat. J6 szivvel
ajdnlom mindenkinek, aki Budapesten vagy a
kornyékeén tanuld vagy dolgozé fiatal, akinek
fontos a hite, és szeretné a kedd estéit érde-
kes témdkkal és jé tdrsasdgban télteni.”

~Kozosséghez tartozni kell!”

— INTERJU KOCSIS TAMASSAL,
A BUDAI FO UTCAI EGYHAZKOZSEG
KAPLANJAVAL, EGYETEMI LELKESSZEL

® Hogy ldtod a mai fiatalokat, meny-
nyire nyitottak az ifjusdgi, ,valldsi”
programokra?

Kifejezetten igény van rd. Ez nemcsak a
szervezett programra valo igényekbdl lat-
szik, hanem egyébként is. Ha egy tarsa-
sagban kideril, hogy pap vagyok, mindig
tobben jonnek a kérdéseikkel. Nekem az
a benyomasom, hogy Isten, az egyhdz és
altalaban a hit foglalkoztatja a fiatalokat.

® Fgy-egy eléaddson, beszélgetésen
mennyire aktivak, mernek észinté-
nek lenni bizonyos témdkban?

Attol figg, milyen témarol van szo, illetve
személytol is fugg. Valaki nagyon aktiv, va-
laki kevésbé. Egyébkeént hisz fo felett nem
nagyon tartunk csoportos beszélgetést. Ha
igény van rd, akkor kiscsoportokra bontjuk
a tarsasagot. Egyébként én ugy latom, hogy
alapvet6en van igény a beszélgetésre, arra,
hogy mindenki megszolalhasson. Ilyenkor
szeretnek megnyilni és Gszintének lenni,
még ha ez sokaknak nem is konny. Arra
probalunk figyelni, hogy ne erdltessiik az
aktivitast, de mégis finoman probaljunk
bevonni mindenkit, hisz igy lehetnek igazan
aktiv tagjai a kozosségnek. El kell fogadni:
mindenki értékes, mindenki tud valami jot
hozzatenni!

® Szdamodra mi volt eddig a legkelleme-
sebb élmény, program, taldlkozds a
GrFC tagjaként?

Sok j6 program volt mdr, amiért nagyon
halas vagyok Istennek és a koézosségnek
is. Konkrétan nem szeretnék egyet sem ki-
emelni. Inkabb, ami kozos ezekben: azok a
pillanatok voltak a legemlékezetesebbek,
amikor azt lattam, hogy egyhazunkban
vannak értékes, aktiv és nagyon szuper fi-
atalok, és raadasul sokan vannak! Ez lelke-
sitett és most is lelkesit.

® Szerinted mivel lehet leginkdbb meg-
fogni a fiatalokat?

Figyelemmel és érdeklédéssel. Olyan dol-
gokrol beszélni veliik, ami érdekli 6ket. Nyi-
tott lenni az 6 véleményiikre és megldatasa-
ikra. Figyelembe venni oket és értékelni. Ez
utébbi nem nehéz, mert nagyon értékesek!

® Mitél mdsabb a févdrosban, mint
vidéken oOsszefogni a fiatalokat?
Konnyebb vagy nehezebb?

Egyrészt konnyebb, mert ez gyujt6hely.
Rengeteg fiatal van, és az ilyenfajta kozos-
ségi taldlkozoknak itt er6s kultdrdja van:
kozosseéghez tartozni kell! Masfeldl nehéz,
mert rengeteg szinvonalas esemény és ko-
z6sség van teritéken, amibdl valogatnak.
Es miért ne valogatnanak? Ez motival, hogy
prébaljunk mindig szinvonalasnak lenni.
Ugyanakkor tapasztaljuk a kozosséghez
valo hiiséget: akkor is eljovok, amikor épp
nehéz idészakom van, vagy nem annyira
érdekel a téma. Azonban ne feledjiik! Egye-
temista korosztalyrol van szo, akik elébb-
utébb mar nem lesznek egyetemistak. Sza-
molni kell a forgdssal: valaki elmegy, valaki
jon. Egy generacié mar kiment, de helyette
jottek Ujak. Ettdl eltekintve nagy orom,
hogy a régiek még mindig figyelemmel kisé-
rik a kozosséget, ahol tudjak, tamogatjak.

® Kozpontis papnévendékként gondol-
tad volna, hogy egyszer a Te felada-
tod lesz a budapesti egyetemistdk
megtaldldsa, é6sszefogdsa? Hogyan
éled meg ezt a tisztséget, az egyete-
mi lelkészséget?

Kozpontis szeminaristaként nagyon szeret-
tem volna egy ilyen jellegli kdzosség tagja
lenni, de nem volt ra lehet6ségem. Talan ez
is motivalt. De ami lelkesit, hogy fiatal pap-
ként van lehetdségem fiatalokkal foglalkoz-
ni. Ez kotelesség és lehetdség. Most ez a
dolgom, amit a jelenlegi helyzetemben kar
lenne nem kihasznalni, féként, ha érzem a
tamogatast ,fentrél” és lentrél” egyarant.
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Milyen témakra
és programokra lehet szamitani?

,Nagyon sok olyan programot szerveztiink,
amikre szivesen emlékszem vissza. Ilyen pél-
ddul az elsé GrFC-s farsang, a tavalyi GrFB
(Gérogkatolikus Fiatalok Bdlja) vagy a ti-
hanyi és a viszléi lelkigyakorlatok. Az &szi
mdriapdcsi zardndoklatok mindig feltéltenek
lelkileg. 1zgalmas volt az is, amikor kisfilm
készult a GrFC-rdl. Idén el6szér szerveztiink
sitdbort Szlovénidba, ami szintén jol sikertilt.
Rdm személy szerint Bellovics Gdbor jezsu-
ita atya elbaddsa gyakorolta a legnagyobb
hatdst, de Gajer LdszI6 atya eléaddsa is na-
gyon elgondolkodtatott. Az évek sordn ren-
geteg kivdlo eléadé fordult meg ndlunk, mint
példdul Atandz plspék atya, Papp Mikls,
Nagy Bdlint, Makldry Akos, Hoddsz Andrds és
Mihdlyi Jeromos atydk; de nemcsak egyhdzi
személyeket hivunk, példdul a Béres hdzas-
pdr (a Béres-csepp tulajdonosai) vagy Soltész
lan motivdciés tréner is tartott mdr nekink
eléaddst. Ebben a félévben sem lesziink hijdn
az érdekes alkalmaknak, hiszen a kiemelt el6-
adok kozott szerepel Fiilop metropolita atya,
Fdbry Kornél és Csépdnyi Gdbor atydk is. Nem
minden alkalomra hivunk kiilén el6adét, ilyen-
kor a GrFC vezetéje, Kocsis Tamds atya tartja
az eléaddsokat. Személyes kedvencem, ami-
kor Tamds atya a témdba belefiizi a csalddi
torténeteit, és gyermeknevelési tippeket o0sz-
togat, ilyenkor nagy hahotdban tér ki az egész
tdrsasdg. Az alkalom utdn mindig van egy kis
elemozsia, amit mi szoktunk elékésziteni. Szu-
per buli egyiitt kenni a kenyereket, mikréban
pattogtatni a kukoricdt, és tedt fézni. Tavaly
szerveztiink egy esti akathisztosz imdt a bu-
dai Szent Fléridn-templomban, sok embert
meghivtunk, itt taldlkoztam egy reformdtus
ldnnyal is!”

KOMPORDAY TAMAS nem régi motoros
a GrFC-ben, éppen ezért lehet érdekes
téle hallani, hogy csoppenhet bele
valaki véletleniil egy ilyen kozosségbe.

LA tavalyi bdlon és az azt kéveté bulin ta-
ldlkoztam el6szor a GrFC-s csapattal, s any-
nyira jol sikeriilt az egymdsra taldlds, hogy
nem volt kérdés a folytatds. Apukdm dgdn
gorogkatolikusok vagyunk, és amig nem
keriiltem ki Szentendrére a Ferences Gim-
ndziumba, addig sokat jdrtunk a F6 utcai
gorégkatolikus templomba Szent Liturgidra és
a GOrég Godérbe cserkészgytilésekre, amely
jelenleg a GRFC-s alkalmak helyszinétl szol-
gdl. Aztdn kévetkezett egy jo pdr év latin ritus,
ami egyébként a mai napig kozel dll hozzdm.
Mindenesetre sok szdllal kapcsolodom ehhez
a kézeghez, csak az élet elsodort mds irdny-
ba, de most igyekszem jra felvenni a fonalat,
és jobban elmélyilni a gérégkatolikussdg mi-
kentjében.”

Milyen élményekben volt részed
az elsé évben?

,Az 6szi mdriapdcsi zardndoklat elég megha-
tdrozd volt szdmomra. Az volt az elsé alka-
lom, amikor tébb napot is egyitt toltottink,
és béven jutott id6 tartalmas beszélgetésekre,
elvonulds elcsendesedésre és esti csapatépitd
lazitdsra egyardnt. Aztdn ott volt az idei sie-
lés, ami a kevés hd ellenére nagyon jol sikertilt,
legaldbbis ami a kbzésségépité részét illeti. Ez
volt taldn a két legnagyobb szervezést igénylé
program, de ezeken kiviil is volt béven olyan,
ami nagyon jol sikertlt, akdr ha csak az elé-
addsokra gondolok, vagy éppen, amikor a 72
éra kompromisszum nélkil program keretében
a jezsuitdkndl voltunk. Minden olyan fiatal-
nak ajdnlom a GrFC-t, aki olyan kozdsséget
keres, ahol a k6z6s pontot a hasonld keresz-
tény értékek mentén valdé gondolkodds jelen-
ti, valamint szeretne hétrél hétre valamilyen
izgalmas témdrdl hallani, beszélgetni.”

Miért jo kozosséghez tartozni? Nem nehéz
egy nagyvarosban €16 fiatalnak értéket
képviselé kozosséget taldlnia?

,Ha az ember kialakitott magdban egy érték-
rendet, ami szerint probdilja élni az életét, ak-
kor minél tébb helyrél prébdlja megerdsiteni
azt. Ez egy értékkézpontu kozosség esetében
adott, mert az ember igy tébbnyire olyanok-
kal lép kapcsolatba, akik hozzd hasonléan
tekintenek a vildgra. Nem gondolom, hogy ne-
héz lenne ilyen kézdsséget taldini. Ha az em-
berben mdr megsziiletett az igény, hogy ilyen
kézésségbe jdrjon, akkor meg fogja taldini a
madjdt, hogy felkutasson egy szdmdra megfe-
lelét. A GrFC-n kivil is sok keresztény kézos-
ség mikodik, és azt Idtom, hogy egyre tébben
keresnek fel hasonlé csoportokat, tgyhogy
alapvetéen pozitivan Idtom a jelenlegi hely-
zetet.”

S ha mar GRUNDA MARIAVAL kezdtiik,
zarjuk is az 6 szavaival
eme rovid kedvcsinalot:

,Nagyon hdlds vagyok a GrrC-ért, legfékép-
pen Istennek, hogy segit, és erét ad, hogy ez
a kézésség miikédhessen a sok tanulds és a
munka mellett. Emellett Tamds atya nyitott-
sdgdért és kozvetlenségéért is nagyon hdld-
sak vagyunk, hogy mindig sok idét és ener-
gidt szdn rdnk hétrél hétre. Az 6 viddmsdga
és hihetetlen nagy tuddsa hatalmas vonzers,
hogy eljdrjunk a GrFC-be, annak ellenére,
hogy Budapesten millié mds programot is vd-
laszthatndnk.

A HITUNKET SOKKAL KONNYEBBEN
TUDJUK MEGELNI A NAGY FOVAROSBAN,
HOGY VAN EGY BIZTOS

KOZOSSEGUNK, A GREC.”

Ami Téged is var kedd esténként, mert a fiatal-
sag Budapesten sincs gddorben - legfeljebb a
Gorog Godorben...

TEGED IS VAR A 6:FC v

Az 6sszejovetelek idopontja: keddenként 19 dratol

HELYSZIN: Gorog Godor, 1024 Budapest, Pengd koz és Kaplar utca sarka
(percekre a Mammuttdl, a Széll Kalmdn tértél és a Millendristol)

E-mail: kocsis.tamas.p@gmail.com
HONLAP: Budai Gorogkatolikus Egyhazkozseg (www.gorogkatbuda.hu)

Facebook: GrFC
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3. rész

masodik vildghadbord utani kommu-
Anista hatalomatvétel sordn az egyhaz

elleni kiizdelem egyik f6 eleme a szer-
zetesrendek feloszlatasa volt, melynek megva-
l6sitasatol a kommunista rendszer az egyhaz
tarsadalmi befolyasanak csokkenését varta.
Mivel a katolikus egyhdz iskolahdlézatat a
rendek tagjai lattak el, a szerzetesek elleni ak-
cié az oktatdsi intézmények allamositasaval
kezdodott, utana kerdltek sorra a korhazak,
a betegellatds és a szegénygondozas, melyek
mind allami feladatta valtak. A folyamatnak,
amely soran a katolikus egyhdzat fokoza-
tosan hattérbe szoritottak, a mottéja ez volt:
A kommunista dllamban nincs sziikség szerze-
tesekre.

A mdriapdcsi kegyhelyet gondozé bazilita
szerzetesek és bazilissza névérek aldasos
munkajat ez a folyamat térte meg, hiszen a
kommunista hatalom tamadasanak a Nagy
Szent Bazil Rend mdriapdcsi rendhdzai is aldo-
zatul estek. De milyen Ut vezetett a kolostorok
1950-es feloszlatasahoz?

1945-1948 kozott az egyhdz fokozatos és dur-
va hattérbe szoritdsa kilénb6z6 szakaszok-
ban ment végbe, melyekbdl nem hidnyzott a
sajtokampanyok sorozata, az egyhazi szemé-
lyek lejaratdsa, a hivok megfélemlitése és a k-
16nb6z6 rendéri intézkedések bevezetése sem.
Ekdzben megtortént az egyhdz visszaszoritasa
az oktatdsban, betegapoldsban, szegénygon-
dozasban. 1945-ben szétosztasra kertltek az
egyhazi birtokok, majd 1946-ban feloszlattak
az egyhazi szervezeteket, két évvel késébb
pedig allamositottak az egyhazi iskoldkat.
Az egyhaz ekkor mar a kommunista hatalom
,ideoldgiai ellenségeként” volt megjeldlve, a
fontos egyhazi vezetoket megfélemlitéssel és
erészakkal eltavolitottak, és a helytkre a ha-
talomhoz hi embereket iltettek. 1948-ig négy
egyhdz - a reformatus, az evangélikus, az uni-
tarius és az izraelita - vezet6i aldirtak az al-
lammal a megallapodast.

Mindszenty Jozsef hercegprimast azonban
- aki a katolikus egyhdz élén allt - 1949-ben
bortonbiintetésre itélték, mert nem volt haj-
landd kompromisszumot kotni. igy azért, hogy
az Allambiztonsagi Hatosag a piispoki kart
targyaldasztalhoz kényszeritse, 1950. junius
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7-én és 9-én éjszaka 320 férfi szerzetest és
600-700 szerzetesnot telepitettek ki rendori
segitséggel, majd janius 18-an éjjel tovabbi
2000 szerzetest és apacat internaltak. A tar-
gyaldsok soran nyomasgyakorlasként tjabb
kitelepitésekre kerdlt sor: julius 11-12-re virra-
do éjszaka a nyugati hatar mentén [év rend-
hazakbdl hurcoltak el 299 szerzetest, a tar-
gyaldsok utolsd szakaszanak megkezdésekor
pedig julius 31-érél augusztus 1-jére virradéra
az északi és keleti hatarsavokbol valo kitele-
pités ment végbe. A piispoki kar végiil 1950.
augusztus 30-an aldirta az egyezményt, amely
biztositotta az allami ellenérzést, és szlik kor-
latok kozé szoritotta a katolikus egyhdz moz-
gasterét. Az alairo Grész Jozsefet ezt kovetden
szintén bortonbuntetésre itélték, a puspoki
kar pedig feleskiidott az Alkotmanyra.

A mariapocsi kegyhely gondozoi:

a Nagy Szent

A kommunista hatalom e |épésében az a fel-
ismerés rejlett, hogy amig az egyhazmegyés
papsagot csak egyenkeént ritkithatjak”, a szer-
zetesrendek, mint 6nallo kozosségek, egy ren-
delettel teljes egészében megsemmisithetok,
és azaltal, hogy az allam atveszi a szerzetesek
feladatait, rajuk nincs tobbé sziikség. A kolos-
toraikbol elhurcolt szerzetesek szamara megtil-
tottdk, hogy viseljék a szerzetesi 6ltozékiket,
és azt is, hogy akarcsak kettesével is ugyan-
abban a lakasban lakjanak. Nem volt szabad
egymassal levelezniiik, s nem volt ajanlatos
talalkozniuk sem. Azok a rendtagok, akiket az
egyhdzmegyék nem vehettek at lelkipasztori
szolgdlatra, vilagi palyakon igyekeztek elhe-
lyezkedni, de legtobbjik csak fizikai munkat
tudott vallalni. Ha sikerdlt allast kapniuk, ak-
kor is szinte minden lépésiiket figyelték.

A BAZILITA ATYAK MENTETTEK MINDENT,

AMIT CSAK TUDTAK...

Az egyhdz elleni akcié kovetkezd lépéseként
1950. szeptember 7-én megjelent az a torvény-
erejli rendelet, amely megvonta a szerzetes-
rendek mukodési jogat, s csak a négy tanito
rend (a bencések, a piaristak, a ferencesek és
a szegény iskolandvérek) mukodhetett tovabb
szigort korlatozasok és ellenorzés mellett.
(1950-ben Magyarorszagon 23 férfi szerzetes-
rend mikodott 2582 taggal, mig a néi rendbdl
40 volt, 8956 novérrel. Ezek a rendtagok 636
rendhazban éltek.)

1950 szeptemberében a Nagy Szent Bazil Rend
mukodési engedélyét is megvontak. A négy év-
tizedes partdiktatura idején két bazilita szer-
zetes ellen indult biintetdeljaras: Nagy Sandor
Sebestyén teolégus hallgatét, aki székni pro-
balt az orszaghol, Kistarcsara internaltak;
Regds Dénes Miklos bazilita atydt a Nagylé-
tan tartott népmisszio utdn szovjet katondk
hurcoltdk el.

1950-ben a bazilita atydk hdrom hdzaban -
Mdriapocson, Hajdudorogon és Kispesten -



SZERZETESSEG

Bazil Rend

oOtvenheten éltek. A szétszoratas és illegalitas
évtizedeiben (mar 1942-t6l) Dudas Bertalan
Laszl6 allt a rend élén. A kommunista hatésa-
gok Bertalan atya ellen is megprébaltak hamis
vadakat koholni, miutdn azonban nem tudtak
ravenni, hogy Nyugatra szokjon, s igy kémke-
déssel sem vadolhattak, megvontak a miikodé-
si engedélyét. Amikor Amerikdban él6 szerze-
testdrsai 1981-ben templomszentelésre hivtak,
dr. Lehel Ferenc rendérezredes azzal az indok-
lassal utasitotta vissza utlevélkérelmét, hogy
Jkilféldre utazasa jelentés kozérdeket sért”.

A szerzetesrendek mukodését betiltd ren-
delet bevezetését kovetéen a poécsi ko-
lostorban gy(jtotték o6ssze mds szerze-
tesrendek tagjait. Erkeztek az atyakhoz
jezsuitak Kalocsardl, szaléziek Szombathelyrdl
és Nyiregyesujfalubdl; a bazilissza névéreknek

pedig orsolyitakat és szegény iskolandvéreket
kellett elszallasolniuk Dombévarrél és Kalo-
csarol. A novérek korilbeltl hetvenen, a férfi
szerzetesek negyvenen voltak.

A Mariapocsra szallitott rendtagokat az éjfél
utani orakban felverték, a folyoséra allitottak,
arccal a fal felé forditottak oket, és a hatuk
mogé AvO-sok dlltak géppisztollyal. A szoba-
ikat és az egész rendhazat felforgattak, csak
egy kicsi, fehérnem(ikbél allé csomagot vihet-
tek magukkal. Ezutan betuszkoltak oket a kint

varakozd teherautokba, amelyek ponyvakkal
voltak letakarva, és a hajnali érakban elindul-
tak. A férfiakat és ndket vegyesen szdllitottak,
mellettiik katondk ultek. Voltak olyanok, aki-
ket otszaz kilométeres tavolsaghol folyama-
tosan utaztattak Mdriapocsra, csak egy-két
helyen dlltak meg, hogy az atyak és névérek
a természeti szikségletitket elvégezhessék.
Kés6 délutan érkeztek meg Mariapdcsra. A
kegyhely rendhazai nem voltak felkészilve
ennyi személy befogadasdra és ellatasara, igy
a rendtagoknak tdmegesen kellett lakniuk, és
az ellatas hidnyossagait is el kellett viselnitk.
Az interndlt szerzetesek ezért sokat tartoz-
kodtak a templomban, nagybucsuk idején
papi szolgalatukkal segitettek a zarandokok
ellatasaban.

A bazilissza névérekhez érkezett apacak rosz-
szabb helyzetben voltak, mivel a pocsi névé-
rek lakdsa nagyon szikos volt. Abban a két
hénapban, amit Mdriapdcson kellett tolteniik,
sokan csak szalman vagy szalmazsakon alhat-
tak a nagyobb ebédlében és az alagsor helyi-
ségeiben, lepeddvel, pléddel takardzva.

A mas rendekbodl érkezett atyak és ndvérek
egészen a kolostor feloszlatasdig maradtak
Pocson, az interndlds feloldasakor pedig szin-
te meghatédva bucsuztak a konnyezd pdcsi
Szlizanyatdl. Sokan bardtsagot kotottek a
bazilita szerzetesekkel és bazilissza névérek-
kel, igy tavozasuk utan is tartottdk a kapcso-
latot. P. Holovics Floridn atya példaul csaknem
a halalaig levelezésben dllt a bazilita rend-
del, és kiildte a pocsi monostor levéltaraba a
bazilitakra vonatkozo6 17-19. szazadi adatokat,
amelyeket kutatdsa sordn talalt.

A kolostor feloszlatasa sordn a bazilita atyak
mentettek mindent, amit csak tudtak. A rend
értékeit Hegediis atya, a hazfénok elszalli-
totta Bodrogkereszturba, az élelmiszert szét-
osztottak a nép kozott. A kényvtar ajtajat,
melyet még az allamositas el6tt pecsételtek
le, most feltorték, és a nagy értékd, 16-17.
szazadi konyveket — melyeket Koczak Antal
mdriapocsi hazfénok vasarolt meg az 1770-es
években Bécsben feloszlatott jezsuita konyv-
tarakbol - egy deszkabdl készitett csiiszdan a
templomudvarra juttattdk, majd felraktak éket
a templom nyolc méter magas parkanyzatara.
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Ezek a muivek késobb elkallodtak, mivel
1951-ben Bodnar Sandor atya nagytakaritast
végeztetett a templomban, s miutan megtaldl-
tak ezeket a konyveket, egy olyan helyiségbe
pakoltak 6ket, ahonnan barki vihetett bel6lik.
Ez egészen addig volt igy, amig Dudds Berta-
lan kérésére a plispok felhatalmazta Rojkovics
kanonokot, hogy a konyveket teherautoval
Nyiregyhdzdra szallitsa. Ezek a kétetek jelen-
tették a mostani szemindriumi konyvtar alap-
jat. A kolostori konyvtar tobbi részét, ami az
eredeti helyén maradt, zsidék altal odamene-
kitett konyvekkel, a kommunista part brosura-
ival és szépirodalmi mlvekkel toltotték ki. Egy
év mulva két teherautd érkezett a Debreceni
Egyetemi Kényvtdr megbizasabol, és a munka-
sok, ,mint a répat”, felhanytak rjuk a konyve-
ket és elszallitottak.

Alevéltar anyagat el6szér Dudas Bertalan atya
helyezte biztonsigba, bérondokbe rakta és
elrejtette egy nagyobb lakas ,stukatidrjdban”.
Mivel ezt késébb veszélyesnek érezte az
egerek miatt, a levéltari dokumentumokat
Nyiregyhdzdra szallitotta. Bertalan atya baty-
janak, Dudas Miklos pispdk atyanak az el6-
szobdjaban allt elédjének, Miklosy Istvannak
egy hatalmas laddja, amelybe utjai alkalmaval
az egyhazi felszerelését raktak, az iratok nagy
része ebbe kertilt, a tobbi pedig a piispoki le-
véltarba. Egyszer azonban emberek érkeztek
,a megyétdl”, akik lepecsételték a ladat, ekkor
Dudds piispok atya kérésére kivették onnan az
iratokat, és Bacsoka Péllal egyutt egy éjszaka
elégették azokat az anyagokat, amelyeket az
AVO egyhézellenes propagandara haszndlha-
tott volna fel.

A rendhdz felszdmoldsa és a szerzetesek
szétszératasa poétolhatatlan karokat okozott.
Rendhdzuk elvesztése utan a bazilita atyaknak
és bazilissza névéreknek meg kellett probalni-
uk a kolostori élet és a kozosség altal nyujtott
keretek nélkiil, a civil életben boldogulni.
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indjart a legelején le kell sz6gezniink,
M hogy a zsidoknak csak egyetlenegy

templomuk volt, mégpedig Jeruzsa-
lemben. Ezzel szemben a zsinagdga az, amit
barhol épithetnek maguknak a foldon, ahol
csak jelen vannak. A ketté kozott alapvetd
kilonbség, hogy a jeruzsdlemi templomban
folyamatos volt az dldozatbemutatas (tomjén-
és égoaldozat), amelyet csak és kizardlag a
Lévi torzsébdl szarmazd papok végezhettek; a
zsinagoga ezzel szemben csak az istentisztelet
helye: imadsdg, éneklés, bibliaolvasas (amely
szamukra csak az Oszovetséget jelenti) és ta-
nitas folyt (és folyik ma is) benne.

A templom torténete David kirdllyal kezdédik,
aki Kr. e. 1000 korul elfoglalta az addig beve-
hetetlen kanaanita erédot, a Jebust, és Izrael
vallasi kozpontjat a szent satorral egyiitt ide
tette at. Amikor a szent sator megérkezett, és a
frigylada Isten jelenlétével, David kirdly orom-
tancot jart. Mindezt - mint el6képet — meg-
énekeljik a feltdmadaskor: ,Istennek &saty-
ja, Ddvid a jelképi szekrény elétt 6rvendezve
tdncolt; mi pedig, Istennek szent népe, az elé-
keépek beteljestilését Idtvdn lelkestilten vigad-
junk, mert feltdmadt Krisztus, a mindenhatd.”
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Mar David kirdly tervbe vette Isten temploma-
nak felépitését, azonban az ¢ élete ehhez mar
rovidnek bizonyult, igy a fia, Salamon kirdly
épitette azt fel. Salamon emellett a varosfa-
lakat is kibovitette, vizvezetéket létesitett, és
fényiz6 palota is fizodik a nevéhez. A sala-
moni templom szentélye 22 méter hosszu, 11
méter széles és 16,5 méter magas volt. K6bol
épilt falait cédrusfaval (a legdragabb fafajta-
val) boritottak be, ezekre pedig aranylemezek
kerultek. A templomtér elején allt az égdaldo-
zati oltar, majd réz mosdémedence tizenkét
bronzokor véllan. A templomtér nyugati, keleti
és déli oldalan haromemeletes épiiletekben
voltak a templomi szolgdlattevk szobai és a
templomi eszkozok raktarai, az északi oldalon
pedig az oszlopcsarnok allt.

A salamoni templomot Kr. e. 587-ben a babi-
loniak foldig romboltak, a zsido lakossag nagy
részét deportaltak, ezzel megkezdédott a ba-
biloni fogsdg. A babiloni birodalom bukdsa
utan Il. Kirosz perzsa kirdly engedélyt adott
a zsidok hazatérésére és templomuk ajjaépi-
tésére, amely Kr. e. 535-ben meg is kezd6dott
Zorobabel helytarté és Jozsua fépap iranyi-
tasaval. Dareiosz kirdly visszaadta az elsé
templombol elrabolt szent tdrgyakat is. Az
épul6 templomtéren feldllitottak egy oltart,
elkezdték az dldozatok bemutatasat, és hely-
redllitottak a mdzesi hagyomanyok (nnepei-
nek megtartasat. Aggeus és Zakarias profétak
szot emeltek az épitkezés lassu haladdsa mi-
att. Az épitést az is hatrdltatta, hogy a zsidék
lelkesedése aldbbhagyott, amikor lattak az uj
templom alapjait, amely csak az arnyéka volt
Salamon templomanak. S valéban: megjelené-
sére nézve joval egyszer(ibb lett, méreteiben és
szépségében messze alulmaradt az elézénél.
Végll Kr. e. 516-ban térténhetett meg a maso-
dik felszentelés. Igencsak kétségbe vonhato,
hogy megvolt-e akkor a frigylada, amely nél-
kil ugyan nem torténhetett volna meg mind-

A jeruzsalemi
zsido templom

Noha ma mdr - szinte két évezrede — nem
all a jeruzsalemi zsidé templom, a Szent-
foldre utazé zarandoknak ma is kikeriilhe-
tetlen téma. Udvéziténk szamara is megha-
tarozo jelentdségii volt, mint a zsido vallasi
élet kdzpontja.

Milyen is volt a templom tulajdonképpen?

A mozesi szentély

ez, gyakorlatilag azonban korantsem biztos,
hogy megvolt. A |adat Isten jelenléte toltotte
el, mert benne ,6rizték a manndt tartalma-
76 aranyedényt, Aron kivirdgzott vesszejét
és a szovetség tabldit, folotte pedig az isteni
dicséség kerubjai voltak, melyek bedrnyékol-
tdk az engesztelés tronjat” (Zsid 9,4b-5a). Az
etiopok hite szerint 6k 6rzik jelenleg Akszim
varosaban.
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A szovetség laddjdnak szdllitdsa

Titusz diadalivének rekonstrudlt mdsdn

A szentélyben a kovetkezok voltak taldlhatoak:
arany lampatarték, aranyoltar, tizenkét asztal
a szent kenyereknek (amelyekre mindennap
kitették a szent kenyereket) és a hétagu gyer-
tyatarté (mendra). ,Midta ezt igy elrendezték,
az elsé sdtorba rendszeresen beléptek az is-
tentiszteletet végzé papok. A mdsikba azon-
ban, egyszer egy évben, egyediil a fépap lépett
be, mégpedig azzal a vérrel, amelyet a maga
és a nép buneiért dldozott fol” (Zsid 9,6-7). A
szentek szentjébe vald belépés, a tomjénal-
dozat bemutatdsa és az dldozati bak vérének
bevitele utan mondhatta ki Isten nevét (Jahve)
az engesztelés napjan, mely utdn a jelenlévék
azonnal a foldig borultak.

Kr. e. 169-ben IV. Antiokhosz Epifanész
szeleukida kiraly kifosztotta és megszentségte-
lenitette a templomot, és a szentek szentjében
Zeusz isten szobrat allittatta fel. Ez vezetett
a zsidok felkeléséhez és szabadsagharcahoz,
melynek eredményeképp Judas Makkabeus
Kr. e. 164-ben megtisztitotta és felszentelte a
templomot, és visszadllitotta a zsid6 szertar-
tasokat.

Kr. e. 63-ban a Jeruzsalemet megszallo romai
Pompeius behatolt a templomba, abban a re-
ményben, hogy draga kincseket talal, és meg-
débbenve latta, hogy a szentélyben nem lat-
hat¢ a zsidok Istenének semmiféle dbrdzoldsa,
szimboluma, a szentek szentje pedig teljesen
ures.

Nagy Herodes kirdly - aki az Gjszilott Jézus-
nak is életére tort (vo. Mt 2,1-23) - valodi
zsarnok volt: szamtalan alattvaléjanak vére
tapad a kezéhez. Nem zsidd, hanem edomita
szarmazasu volt, és csak Augustus csaszar ke-
gye folytan uralkodhatott a zsidékon. Tronjat a
véres megtorldsok mellett vallasi gesztusokkal
kivanta megszilarditani: jelentésen kibdvittette
és felujittatta a templomot. Ugy tervezte meg
a munkalatokat, hogy a templom a Rémai Bi-
rodalom egyik legnagyobb épiilete legyen, s
a zarandokok tomegének befogadasara is al-
kalmas. A gazdagon diszitett épulet nagyobb
lett, mint Salamoné, épitésének alapjaul azon-
ban ugyanaz a terv szolgdlt. Az épitkezés java
része 10 évet vett igénybe, de utémunkala-
tok még Kr. u. 60-ban is folytak. Egy monu-

é\)éfség' ldddja’nak kdbolndja /

mentdlis oszlopcsarnokot is emeltek, hogy a
vidékrol felzarandokold zsidok szamdra ot
biztositsanak lehetséget az aldozati allatok
megvasarlasara. Az 6tlet alapvetéen nem volt
rossz, hiszen nehéz feladat lett volna barmely
zsid6 csaladnak felterelni vidékrol (kilonosen
messzirél) egy baranyt vagy okrot; azonban
nem a templomhoz tartozd oszlopcsarnokban
kellett volna mindezeket arulni, amely elterelte
a figyelmet az imadsagrol, és valodi piactérré
tette Isten hazat. Nem meglep6, hogy Jézus
haragjdban felforgatta a pénzvaltok asztala-
it, az allatokat elengedte, és a kereskedoket
kilizte onnan. Lehetséges, hogy kétszer tett
ilyet: nyilvanos fellépése elején (Jn 2,13-25) és
szenvedései elott (Mt 21,12-17; Mk 11,15-19; Lk
19,45-48). Herddes kiraly ugyanakkor kivaltot-
ta a zsidok felhdborodasat azzal, hogy a temp-
lomudvar bejarata folé elhelyezte a Romat
jelképezd birodalmi sast. Emiatt is kitort egy
lazadas, melynek soran letaszitottak és 9sz-
szetorték a sasszobrot, de a visszahelyezésére
mar nem kerdlt sor, mert Herédes rovidesen
meghalt.

A feltjitott templomnak négy udvara volt: a
papoké, a zsido férfiaké, a zsidé noké és a po-
ganyoké. A poganyoknak haldlbiintetés terhe
mellett tilos volt a belépés a belsébb udvarok-
ba. Szent P4l apostolt tévesen meg is vadoltak
azzal, hogy egy poganyt, az efezusi Trofimoszt
bevitte a zsido férfiak udvarara (v6. ApCsel
21,27-29).

Udvozitonk életében is jelentds szerepet jat-
szott a templom: itt mutattdk be 6t negyven-
napos kisdedként, mint Sz(iz Mdria els6szilott
fiugyermekét (vo. Lk 2,22-40 - s az igaz hitd,
két évezredes katolikus és ortodox tanitds
szerint 6rokké sz(iz maradt, igy nem is voltak
tovabbi gyermekei). A 12 éves gyermek Jézust
édesanyja és nevel6apja feltehetéen a kilsé
udvar oszlopai kozott taldltdk meg a hudsvét
Gnnepének elteltével (vo. Lk 2,41-52); és fel-
nottként is rendszeresen elzarandokolt az tn-
nepekre (vo.Jn 2,13; Jn 5,1, Jn 7,1-13; Jn 8,1; Jn
8,20; Jn 10,22-23). A templom masodik meg-
tisztitdsa 0sszekotodik a varosba valo, szama-
ron tortént bevonulassal (vo. Mt 21,1-11; Mk
11,1-10; Lk 19,29-44; Jn 12,12-19; Szent Mark
szerint a templom megtisztitasa csak a kovet-
kez6 napon tortént).

Az asszonyok udvardban dlltak a perselyek,
amelyekbe a templom fenntartdsara szant
adomanyokat lehetett elhelyezni. Jézus itt lat-
ta, hogy egy szegény Gzvegyasszony bedobta
az utolso két kis fillérjét is, és ezt a szegényes,
de énzetlen adomanyt szembedllitotta a gaz-
dagok folosleglikbdl adott, kevésbé 6szinte
adomanyaival (v6. Mk 21,1-4; Lk 12,41-44).

Jézus kereszthalalakor kettéhasadt a szentélyt
a szentek szentjétdl elvalaszto karpit (vo. Mt
27,51; Mk 15,38; Lk 23,45), jelezve ezzel, hogy
az 6szovetségi zsidd szertartasok beteljesed-
tek és véget értek; hogy Isten megszakitotta
szovetségét az addigi valasztott népével Fia-
nak megolése miatt; s hogy onnantdl fogva a
poganyoknak is szabad utjuk nyilt az Atyahoz.

A zsid6 templom ékesitéséhez rengeteg ara-
nyat haszndltak fel. Minden oldalan hatalmas
aranytablak voltak felhelyezve. Napkeltekor
olyan vakitéan tukroz6dott rajtuk a napfény,
hogy rajuk sem lehetett nézni. A templom 20
méter magas (!) ajtaja is arannyal volt burkol-
va, elétte pedig babiloniai szényeg flggott.
A tetére is jutott az aranybol: aranytiskéket

Herddes temploma .

A
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helyeztek el, megakadalyozandd, hogy a ma-
darak leszdlljanak és odapiszkitsanak. Jézust
a magas és impozans templom tetejére vitte
fel az 6rdog, mondvan, ugorjon le, a 90. zsol-
tar alapjan az angyalok ugyis elkapjak (vd. Mt
4,5-7; Lk 4,9-12).

Zsido embertél nagyon megbotrankoztatd
volt a templomot 6csarolni. Ezért is valtott ki
megbotrankozast Udvoziténk kritikdja: ,Jaj
nektek, vak vezetdk! Azt mondjdtok: ha va-
laki a templomra eskdszik, nem érvényes, de
ha a templom aranydra eskiiszik, az kételezi.
Esztelenek és vakok! Hdt mi tébb, az arany-e,
vagy a templom, mely megszenteli az aranyat?
Tovdbbd: ha valaki az oltdrra eskuszik, az nem
érvényes, de ha a rajta lévé dldozati ajandék-
ra eskuszik, az kételezi. Ti vakok! Hat mi tobb,
az ajdndék-e, vagy az oltdr, mely megszenteli
az ajdndékot? Aki tehdt az oltdrra eskiszik,
eskiszik ra és mindarra, ami rajta van. Aki a
templomra eskiszik, eskiiszik rd és a benne
lakora. Aki az égre eskiiszik, az Isten trénjd-
ra eskiszik és magdra a trénon ulére.” (Mt
23,16-22) A templom leromboldsat kilatasba
helyezni pedig még megbotrankoztatébb volt
(vo. Mt 24,1-2; Mk 13,1-2; Lk 21,5-6).

Végil ez is beteljesedett: a zsido-rémai haboru
(melyet Josephus Flavius részletesen leir) Titus
csaszar gydzelmével végzodott, és a templo-
mot a rémai hadsereg Kr. u. 70-ben lerombol-
ta. (Titus csaszar gy6zelmét azota diszes dia-
daliv hirdeti Rdmaban.) Mara csak a siratéfal
maradt meg a templombol, mely a nyugati fala
volt, és a mai zsidok szamdra is szent zaran-
dokhely. Ezutan még egy zsido felkelés kovet-
kezett a rémaiak ellen: a Bar-Kohba-lazadds a
2.szazad elején. Ez Hadrianus csdszart is meg-
lepetésként érte, a leverése utan pedig 6rokre
kitiltotta a zsidékat a varosbol, a Templom-
hegyre pedig egy Jupiternek szentelt pogdny
templomot épittetett.

A Templom-hegy és a siratéfal ma Kelet-Jeru-
zsalemben taldlhato, amelyet a palesztinok f6-
varosuknak tekintenek, és amely a Templom-
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hegy miatt évtizedek ota lehetetlenné teszi az
allamhatarokrol valé megdllapoddst a zsidék
és a palesztinok kozott.

A templomot Aranysz3ju Szent Janos egy-
hazatya szerint harom alkalommal kisérelték
meg Ujjaépiteni. El6szor Hadrianus csdszar
idejében, még a Bar-Kohba-ldzadas el6tt; ma-
sodik alkalommal Nagy Konstantin csdszarnal
probaltak elérni az djjaépitést, aki a kiildottek
orranak levagasaval valaszolt. Harmadszor
Julianus csaszar uralkodasa alatt, aki maga
megtagadta a keresztény hitét, am a zsidok
vallasat tamogatta. Az épitkezések 363-ban
el is kezdddtek, de Aranyszaju Szent Janos
egyhdzatya, Niisszai Szent Gergely plispok és
Eunapiosz torténetird szerint foldrengés tor-
tént, a foldbol félelmetes tlizgolydk tortek eld,
és felrobbanva megégettek minden kozelben
tartozkodét. Ezt a keresztények Isten biinte-
tésének tartottdk. A templom Gjjaépitése ezért
félbemaradt, Julianus csaszar pedig hamaro-
san meghalt a perzsak elleni hadjarat soran.

Az 530-as években I. Jusztinianosz csdszar
egy keresztény templomot épittetett a Temp-
lom-hegyre, amelyet nem sokkal késébb a Je-
ruzsalemet elfoglalé arabok leromboltak, és
sajat muzulman szent helyeiket épitették fel: a
Sziklamecsetet, ahonnan Mohamed préféta az
égbe ragadtatott (na persze...) és az Al-Aksza
mecsetet.

Keresztény hitiink szerint a zsido templom
csak a végidében éplhet fel, ez pedig Krisztus
masodik eljovetelének egyik kozvetlen eléjele
lesz.

Végiil nyitott kérdés, hogy Udvoziténk muta-
tott-e be foldi élete soran engesztelé égoaldo-
zatot. Errdl az evangéliumok egydltalan nem
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A siratdfal

szolnak. Mint btintelen és 6rok létt Fitisten, a
blineiért egész biztosan nem. Am mint embert
és a zsido nép tagjat, a zsido vallas eléirasai
6t is kototték. Gondoljunk a nyolcadnapi ko-
rilmetélésre (vo. Lk 2,21) és a negyvenedik
napon a templomban valé bemutatdsra (vo.
Lk 2,22-40). Utébbi torténetben még hang-
stlyozza is Szent Lukdcs: ,Elvégeztek mindent
az Ur térvénye szerint” (Lk 2,39). Utobbi torté-
netben finom célzdst tesz az emberiség Messi-
as altali megtisztitasara: ,Mikor pedig elteltek
tisztuldsuk napjai” (Lk 2,22). Ezzel szemben a
mozesi torvény szerint az asszonynak a sajat
tisztulasaért kellett égéaldozatot bemutatnia.
Amennyiben tehat a feln6tt Jézus Krisztus ele-
get tett a zsido vallasi el6irasoknak, és foldi
élete soran bemutatott ég6aldozatot (s miért
ne), akkor annak batran adhatunk ugyanilyen
atvitt értelmet: az emberiség bulneiért tette.
Ezt viszont valdszintleg azért nem irjak le az
evangélistak, hogy a Jézus dltal az emberiség
blneiért bemutatott égéaldozatok a legap-
robb mértékben se tompitsak a kereszthalal
altali megvaltasunk értékét. Az égoédldozatok
bemutatdsahoz meg kell jegyezni, hogy azt
nem maga Jézus mutathatta be, hanem az 6 je-
lenlétében egy (Lévi torzsébdl szarmazo) zsidd
pap: ,Hiszen kéztudomdsu, hogy Urunk Juda
torzseébol szdrmazott, e térzzsel kapcsolatban
azonban Modzes nem beszélt a papsdgrol”
(Zsid 7,14). Jézus azonban az 0j szovetségnek
és Uj papsagnak a megnyitoja.

Noha a Jézus altal bemutatott égéaldozatok
témdja megmarad nyitott kérdésnek, az bizo-
nyos, hogy Udvoziténk életében is meghata-
rozé jelentdséggel birt a jeruzsalemi templom.
Mdra mar csak az emléke maradt meg, a Jézus
Krisztus altal elinditott 0j szovetségnek és Uj
papsagnak azonban mi, keresztények lettiink
tagjai és 6rokosei.



JELKEP

A nagyhét egyik legfontosabb eseménye nagycsiitortok,

amikor arra emlékeziink, hogy Jézus Krisztus az utolsé vacsordn
megalapitotta az Oltdriszentséget. Ezt idézziik fel

minden egyes Szent Liturgiaban. Erdekes aspektus, hogy

ebben a szentségben bor keriil datvdltoztatdsra, egyuttal

a pdszkai szentelmények kozott is megjelenik a bor.

Altaldban a ,borivds”, a ,részegeskedés” silyosan elitélendd,
de az Egyhdz és a bor hagyomdnyai, és

maga a mérsékelt fogyasztds iinnepeinkhez valo

hozzdjdruldsa igen gazdag kincseket rejt.

a keresztény-zsidé hagyomany sorsat a bor. Kedvencem ezek

kozal a 103. zsoltar, amelyet minden vecsernyében felidéziink:
,Aldjad, én lelkem, az Urat..., ki széndt teremtesz a barmoknak, és ve-
teményt az emberek szolgalatara, hogy kenyeret termessz a foldbél, és
bor vidamitsa fol az ember szivét.”

Szémos 0- és Ujszovetségi igeszakasz jeleniti meg, hogyan kisérte

Ivancso Istvan atya a bor és a sz6l6 fontossagat a kévetkezéképpen
fogalmazta meg A bor a Biblidban és az egyhdz életében cim(i irdsaban:
,A 52616 a lélek gyimolcse, kovetkezésképpen a bor a lélek itala. A sz6-
[6présbél kicsorduld must (bor) nagyon sok szélészembdl csorgedezik,
s a szélészemek arrdl a sz6l6tordl fakadtak, amely Jézus példabeszé-
dében szerepelt: »En vagyok az igazi szol6t6, ti pedig a sz6l6vesszok«.
A fentiek teszik kristalytisztava, hogy mi nemcsak az Ur szdleje va-
gyunk, hanem az ¢ szurete is.”

Ebbe a képbe illeszkedik, hogy a liturgia fontos kelléke a megfelel6
bor, amelynek eléallitdsaban egyhdzi pincészetek is részt vesznek. De
milyen is a misebor? Nincs nagy triikk, egyszer(ien természetes bor-
nak kell lennie. Az Egyhazi Torvénykonyv ezt igy fogalmazza meg az
eucharisztikus Gnneplés ritusairol és szertartasairol sz6l6 kanonjaban:
LA bornak a sz616 termésébol késziilt, természetes és nem romlott bor-
nak kell lennie.”

HomoryA DANIEL

Jertek,
igyunk uj italt
KERESZTENYSEG ES BOR

Az egyhdzi pincészetek nem kizarolag liturgikus haszndlatra, hanem
altaldnos fogyasztasra is készitenek bort - Eurdpa-szerte, Németor-
szagtol Szlovénidn és hazankon at egészen Athosz hegyéig. (Termé-
szetesen ,vilagi” pincészetek is készitenek borokat liturgikus haszna-
latra.) Az egyhazi pincészetek kozil két kedvencem van: az egyik a
németorszagi Hildegard von Bingen bencés néi kolostora a Rajna-menti
Ridesheimbdl. Kivalo fehérborokat készitenek, elsésorban - természe-
tesen - rajnai rizlingbél. A szerzetesndk is részt vesznek a készitésben.
2012-ben volt az elsé magyar nyelvi gérogkatolikus egyhdzmegye ala-
pitasanak 100. évforduldja. Eloljaréinknak sikerilt a centendrium al-
kalmahoz mélto borokat valasztaniuk, méghozza masik kedvencemtol,
az egerszaloki St. Andrea pincészettdl - Napbor Egri Csillagot és Aldds
Bikavért. Akinek volt szerencséje késtolni a Christifideles Graeci nev(
borokat, biztosan emlékszik rajuk.

Fontos, hogy a bort nemcsak nézni kell, hanem jél fogyasztani is.
Magyarorszagon az egy fore juté borfogyasztas éves szinten tobb mint
20 liter/f6, ezzel a vilag bortermesztéi kozott — ha nem is az élvonalban,
de kozvetlenil mogotte, a vilag termelésének egy szdzalékat képviselve
- a husz legtobbet termel6 orszag kozott vagyunk. A fogyasztas soran
fontos, hogy megismerjik, hogy mit iszunk. Ne csak igyuk, hanem néz-
ziik meg, hogy milyen a szine, lathatésaga és milyen az illata. Ezutan
johet a fogyasztds, de ebben fontos a feleldsségteljesség, illetve a mér-
tékletesség.

»Mint az élet vize, olyan a bor annak,
aki mértékletes a bor ivdsdban.

Mi az élet annak, aki bort nem ihat?
Az ember 6romére teremtetett

a bor a vildg kezdetétél.

A bor viddmsdg és 6rom a szivnek,

ha kellé idében s megfontoltan isszdk.”

(Sirak fia konyve, 31,27-28)
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szellemében alkotéd mlvészek kozott tobb ikongrafiai témat inspirdlt. Az egyik ti-
puson egy fara emlékeztetd sz6l6to a szervezémotivum, amelynek torzsén Krisztus
fél- vagy egész alakos abrazolasa jelenik meg, mig két oldalan a szabalyosan tekeredd sz616-
vesszok altal hatarolt korformaja mezékben a tizenkét apostol lathatd, altalaban félalakban,
az Udvozito felé fordulva. A kutatds szerint ez a kompozicios tipus a 15. szazad els6 felében
a velencei fennhatdsag alatt allé Krétan alakult ki. A ma ismert harom legkorabbi példanyat
Angelosz Akotantosz festd jelezte, aki a sziget févarosaban, Candidban (ma: Irdklio) élt,
1450 kordl hunyt el. A kutatok ezzel az ikontipussal kapcsolatban azt is felvetették,
hogy a katolikus és az ortodox egyhdz kozétt ekkoriban, a 15. szdzad harmadik
évtizedében formalodd egység kérdésében egyfajta allasfoglalasként, unid-
parti ikonografiai témaként értelmezhet6. A festorol ugy vélik, hogy az
uniét partolé ortodoxok tdbordhoz tartozhatott, mivel tobbszor is
megfestette a Szent Péter és P4l taldlkozasat, testvéri csokjat abra-
zol6 ikont. Ezt a témat az 1439-ben, éppen junius 29-én megko-
tott firenzei unié okan unioparti ikonografianak szoktak tekin-
teni. A Krisztust igazi szélétéként dbrazolo ikont kidolgozé
Akotantosz szandéka az lehetett, hogy a Mester és tanit-
vanyai kozott fenndllé egységet, amely minden egyhdzi
kozosség alapja, jol értheté médon mutassa be. Taldn
éppen ezzel, a téma uniopdrtisagdval magyarazhato,

% cimben szerepld janosi idézet és folytatdsa (Jn 15,1-10) a bizanci teoldgia és liturgia

TERDIK SZILVESZTER
MTA-SZAGKHF LENDULET GOROGKATOLIKUS OROKSEG KUTATOCSOPORT

~En vagyok az

KEPI VARIACIOK ECY TEMARA

hogy ez a tipus aztan kozel szaz évre elfelejtodott,

egyszerlien elt(int a posztbizanci ikonfestészetbdl.

Csupdn az 1530-as években jelenik meg Ujra az athoszi

Nagy Lavra ebédl6jének falképei kozott. Ekkoriban mar

nem volt aktudlis az unid, s a téma falképciklusokban el-

foglalt helye azt mutatja, hogy inkabb eucharisztikus értel-

mezése kezdett fokozottan elétérbe keriilni a 16. és 17. szdzad
folyaman: rendszerint a szentély kozelében kap helyet, de mas
mUfajokban, példaul kelyheken, Evangéliumos konyvek boritojan is
felttinik (Mantas 2003). Moldvaban is ebben az idészakban késziil
egyik szép példaja, a moldovitai monostor Oromhirvétel-temploméanak

bels6, 1537-ben késziilt falképei kozott (1. kép) talalhatd. A téma nalunk sem
ismeretlen, a nagydobosi gorogkatolikus templom szentélyét is egy ilyen ikon di-
sziti 2001 ota (2. kép).

A Janos-evangéliumnak ez a szakasza inspirdlt egy masik, er6sebb eucharisztikus utaldsok-
kal teli, a mai szemlélé szamara talan enyhén bizarrnak tiiné képi format is: Krisztus agyék-
kendében oltarra emlékeztetd formaju sirjan dl, és az oldalsebébél sarjado, gyiimolccsel ros-
kadasig teli sz6l6vessz6 egyik furtjébdl levet facsar egy kehelybe, mogotte a Szent Keresztfa
all (3. kép). Krisztust kisérhetik még kenddt vagy kelyhet tarto angyalok, a sir mellett felt(in-
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het az ostorozas oszlopa is. A mivészettorténeti kutatds ennek az ikonografiai tipusnak a nyugati eredetét hangsulyoz-
za, bar azt is megjegyzik, hogy kidolgozdsakor a kiinduldsi alap éppen az a 12. szdzadtol ismert bizanci ikontipus lehetett,
amelyen Krisztust a kereszt el6tt félalakosan, a sirban tlve abrazoljak. Ezt az ikont a bizanci hagyomanyban a , Dicsdség
kiralya” titulussal illethetik (Puskas 2008, 215.), a bizanci templomokban allandé helye a proszkomidia filkéjében lett.
Variansa a ,Ne sirass engem, 6 Anya”, amelyen az Istensziil6 is megjelenik halott Fia mellett. A nyugati hagyomanyban is
elterjedt ez a képtipus, a ,Fajdalmak férfijanak” nevezik - Krisztust angyalok, Maria és Janos apostol kisérhetik.
A most targyalt, Jézust él6 ,szél6toként” dbrazolo tipus valdjaban nem egy az egyben, hanem inkabb
szellemiségében emlékeztet a kés6 kozépkori nyugati ikonografia eucharisztikus toltetd, erésen
szimbolikus, allegorizal6 képtémaira, amelyeken a szél16, a sz6l6skert, a sz6l6prés kap hang-
sulyos szerepet Krisztus megvaltd mivének bemutatdsakor szovetségi (féleg Izajas 6.
fej.) és tjszovetségi szoveghelyek (példabeszéd a gonosz szélémiivesekrdl) erdtel-

jes vizualizalasaval (Krisztus a présben stb., ezekrél: Thomas 1953).

A Krisztus, az igazi sz6l6t6™-nek nevezett tipus legkorabbi, dltalam is-
mert valtozata a kijevi barlangkolostor nyomdajaban 1674-ben kiadott,
akathisztoszokat és kanonokat tartalmazé konyv egyik metszete (4.
kép). Minden bizonnyal az Edes Jézushoz irt akathisztiosz nyit6-
képeként hasznaltak, amelyet ugyanebben az évben Baranovics
Lazar (1620-1693) kijevi ortodox hittudds ,Igetrombitdk az
Gnnepekre” cimi beszédgyijteményében is felhasznaltak
(f'yceBa-KameHesa-TonoHckas, 1981, 18, 20, kat. 123, 127,
ill. 1324.). A metszet értelmezését a rajta olvashaté mon-
datszalagok feliratai segitik (a forditasukban nyujtott
segitséget Dobos Andrasnak koszonom!). A cimfelirat-
bal kidertl, hogy a metszet ,Urunk koriilmetélését” ab-
razolja. A kép kozéppontjaban Jézus gorog nevének
kezd6- és utolsd betije ragyog sugarkoszortban.
Felette angyalok zengik a haromszorszent éneket,
mig egy felirat a filippieknek irt levélbdl idéz tore-
dékesen: ,hogy Jézus nevére hajoljon meg minden
terd a mennyben, a foldon és az alvilagban...” (Fil
2,10-11). S valdban, ugy tlnik, hogy a foldieket a
haromkiralyok - hiszen a kardcsonyi tinnepkorhoz
kozel jarunk még -, mig az alvilagot egy hétfeji
sarkany képviseli. Krisztus egy oltaron/sirjan l, az
oldalabdl sarjadé sz6lévesszé végén csiingd fiirtot
egy tal felett facsarja, mindekozben Jézus hata mo-
gott egy kés (sakterkés?) a sz6l6vessz6t metszi el. A
sz0l6 szerepeltetése mar donmagdban is az Eucharisz-
tidra utal, Jézus vérének els6 ontasa mintegy megel6-
legezi a keresztfan boségesen kiomlo vérét. Kilonos,
hogy egy ilyen bonyolult allegoridval helyettesitenek
egy szentirdsi epizodot. Mig a nyugati miivészetben a
kés6 kozépkortol egyre népszer(ibbé valt a Jézus koril-
metélése téma, mint Szliz Maria hét fajdalmanak egyike,
addig a bizanci mivészetben soha nem &abrazoltak, elsd
példai is éppen ukran teriileteken jelennek meg ebben az idé-
szakban, nyilvan a nyugati ikonografia hatdsara. Ez az allegori-
kus kép Baranovicsnak az tinnepre irt beszédéhez kapcsolodik. A
korulmetélés a névadas, vagyis Jézus neve napja is egyben, amit a
nyugati hagyomanyban mdr az obszervans ferencesek, késébb pedig a
jezsuitak kapcsoltak 6ssze Jézus nevének kiemelt tiszteletével, ami a 17.
szazadi szlav ajka ortodoxiaban az Edes Jézust magasztald akathisztoszban
kulminalt, ezért ,stitotték el” abban a kdtetben is. Erdemes megjegyezniink,
hogy Baranovics szoban forgo prédikaciosgyljteményét a fels6-magyarorszagi
gorogkatolikus parokidkon is nagy haszonnal forgattdk, hiszen amikor 1750 és 1752
kozott Olsavszky Mihdly Maneul plispok végiglatogatta kozosségeit, tobb helyen csupan

ezt az egy konyvet talalta a papoknal.

A kompozicio Krisztust és a szélofiirtot abrazold része masfél évtized mulva, 1691-ben mar egyértelmiien az
Eucharisztidra utalo értelmezéssel tlnik fel a Ivovi Istensziild elszenderiilésérél nevezett ortodox testvériilet nyomdaja-
ban kiadott Liturgikon cimlapjan (5. kép). A szignalt fametszet egy helyi mester, Nikodim Zubrickij miive. A cimlap ikono-
grafiailag sokrét, jol szerkesztett munka: a sz6l6t facsard Krisztus a kozéptengelyben, a cimfeliratot tartalmazé mezé
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keretének ivén Gl két angyal ltal tartott fehér leplen,
a sz616 leveét felfogod kelyhet Jakab apostol és ,patri-
arka” tartja, aki minden bizonnyal az Ur rokonaval,
Jeruzsalem elsd pispokével azonos. Feltehetéen
nem liturgiaszerzoként keriilt ide - hiszen ebben az
idében még nem ismerték, nem végezték a Jakab-li-
turgidt ezen a vidéken -, hanem mert vértantsagot
szenvedett (vO. ApCsel 12,2): 6 itta ki a tanitvanyok
kozl els6ként azt a kelyhet, amelyet Jézus késéb-
bi sorsukra utalva emlitett nekik (v0. Mt 20,22). A
cimlapmetszeten lathato még az evangéliumban el-
mertilve olvasd Szent Péter, lentebb egész alakban
a két liturgiaszerz6, Aranyszaju Szent Janos és Nagy
Szent Bazil, elébbi mellett a kommentarjait sugal-
mazo Szent Pal is megjelenik. A lap aljan Teologus
Szent Janos oldalan Teologus (Nazianzi) Szent Ger-

nem ismertek, a helyi alkotékon kivil galiciai
importtal vagy onnan jov6 vandormesterek
mukodésével is szamolhatunk. Kilénds darab
a budapesti Néprajzi Mlzeum gyljteményé-
ben magdnahitatra szant, faragott véltozat,
amely a 19. szazad végén, talan lemko vidéken
késziilt (13. kép).

A torténeti Munkacsi Egyhazmegye ter(letén
Mdramarosbdl ismerjik a képtipus legtobb
példajat, ezek javarészt a 18. szazad masodik
felében késziiltek, foleg a fatemplomokat di-
szito falképeken fordulnak eld. Nyolc fatemp-
lomban is fennmaradt egy abrazoldsa, min-
denhol a szentély északi falan, az elékészité
oltarhoz kozel festették meg ezeket a kompo-

gely és Nisszai Szent Gergely félalakja tinik fel. Az
alsé sarkokban a liturgia szent szineinek dszovetségi
eloképeként a kanaani sz6l6fiirt és frigylada lathato,
mig a cim felett a mellét feltépo, fidkait sajat vérével
taplalé pelikan utal Krisztus aldozatara.

Zubrickij a ,Krisztus mint sz6l6t8” onallo valtozatat
is elkészitette, amely egy akathisztoszokat tartal-
mazd konyvben jelent meg 1699-ben, feltehetéen
ugyancsak az Edes Jézushoz sz0l6 akathisztosz il-
lusztraciojaként (3. kép).

Minden bizonnyal alapvetéen ez utobbi metszet
szolgalt eloképil azokhoz a festett ikonokhoz, ame-
lyek a 18. szdzadban nagy szamban késziiltek ukran
terileten és a Karpati régioban. Bar a kijevi nemzeti képtar gy(ijtemé-
nyében lévo példak éppenséggel a festok kompozicionalis kérdésekben
megnyilvanuld 6nallosagardl is tantskodnak. Az egyik, 1740-es évekre
datalt darabon Krisztus nem préseli a vérét, hanem oldalsebét kezével
tagitja ki, hogy vére bdségesebben 6méljon egy angyal dltal tartott ke-
helybe, mig egy masik angyal a szolofiirt ald tart kelyhet (6. kép). Egy
masik, mar a 18. szdzad végén keletkezhetett ikonon Krisztus felhén
ul, és két féangyal kiséri, akik nem kapcsolodnak be a sz6l9 levének
gyUijtésébe (7. kép). Az el6bbi tipus még a 19. szazadban is tovabb élt
kiilonb6z6 sokszorositott mtfajokban.

A Lengyel Kirdlysagban él6 gorogkatolikusok szamdra is ezek a kijevi-
Ivovi metszetek kozvetithették ezt a képtipust. Az egykor Dél- és Ke-
let-Lengyelorszagban él6 nagyszamu gorogkatolikus népesség nehezen
vészelte at a 20. szazad kozepén 6ket sujtd lakossageserét, aminek
kovetkeztében szamos templomuk elpusztult, elhagyatottd valt, vagy
felekezetet valtott. Az igy gazdatlanna valé szakralis targyi emlékeik
lassacskan megtoltotték a vidék muzeumait, a skanzeneket, maskalon-
ben a pusztulds elkeriilhetetlenné valt volna. A mizeumi gyujtemények
anyagaban tobbszor eléfordul ez az ikonografiai téma. A sanoki ikon-
muzeum harom nagyon szép példat ériz, eredetiik ismeretlen, egykor
minden bizonnyal fatemplomok szentélyében, az elékészit6 asztalok
ikonjaiként funkcionaltak (8-10. kép).

A torténelmi Magyarorszagon is megjelent ez a képtipus, a Munka-
csi Egyhdzmegye tertletérol tobb 18. szdzadi darabot ismertink. A
ladomérvagasi Szent Paraszkéva-templomban a féoltar szentséghdza-
nak ajtajat disziti, a 18. szdzad mdsodik felébdl szarmazhat (11. kép;
Pavlovsky 2007, 74.). A mai Kdrpatalja teriiletérél harom olyan példat
kozoltek, ahol a templomok eldkészitd oltaranak képeként jelenik meg,
mindegyik a 18. szazad kozepérél, masodik felébol szarmazhat: Viharos
(Viska), Ungbiikkos (Bukivcova; 12. kép), Csontos (Kosztrino). A festék
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ziciokat, tébbségiik Alexander Ponehalszki, itt
él6 mester alkotasa lehet (példaul Borsa; 14.
kép). Ikonvéltozata sem ismeretlen ebben a
régidban, a budfalvi felsé templom egyik tab-
laképén, valamint a kalinfalvi fatemplom trip-
tichonjanak egyik szarnyan is szerepel, ezek is
Ponehalszki mavei.

Szerb koérnyezetben ritkan fordul eld, csupan a
Banatbol ismert néhany példa, feltehetéen az
ukran tertleten megjelent liturgikus konyvek
kozvetitették erre a vidékre is. Erdélyben az
uvegikonokon terjedt el leginkabb a ,Krisztus
igazi sz6l6t6” tipus, a populdris technikdnak
koszonhetéen még ma is gyakori téma (15.
kép). A kortars ikonfestok koziil loan Popa, erdélyi szarmazasi ikonfes-
t6 a Il. Konstantin havasalféldi fejedelem (Constantin Brancoveanu) és
négy fia, valamint kulcsara vértantsagat kapcsolta ehhez az ikongrafiai
témahoz (16. kép). Az uralkodét, fiait - akik kozil a legkisebb csupan
11 éves volt - és kulcsarat 1714. augusztus 15-én fejeztette le a szul-
tan Isztambulban a keresztény kovetek jelenlétében, mivel nem voltak
hajlandok attérni az iszlam vallasra. A roman ortodox egyhaz 1992-tél
szentként tiszteli dket, Ginnepliket augusztus 16-an tartjak. Ez az ikon
az Eucharisztia és a vértanusag kelyhét kapcsolja 6ssze.

A nyugati hatdsra, de bizanci alapformabdl épitkezo ,Krisztus mint igazi
sz616t6” ikonografiai téma az ukran ortodoxidban sziletett meg a 17.
szazad végén, hogy aztan a 18. szazadban a Karpat-vidéki gorogkato-
likussag mlvészetében teljesedjen ki. Ertelmezésében segit, hogy az
oltarformaju siron Krisztus testével és a kehelybe csurgo sz6l6 termé-
sével az Eucharisztia szineire, a kenyérre és a borra utal, talan tulzoan
didaktikusan. Egyesek szerint azt kivdnja nekiink tanitani ez a kép, amit
a Szent Liturgia Kerub-éneke alatti imaban a pap mond:

»Mert te vagy a feldldozo s aki feldldoztatol,
az elfogado s aki kiosztatol, Krisztus Isteniink...”

Masok szerint Damaszkuszi Szent Janos hisvéti kanonjanak irmosza
jelentheti az értelmezés kulcsat:

»Jertek, igyunk dj italt, nem a kemény sziklabol
csoddsan fakasztottat, hanem a Krisztus
sirjabol csorgedezé halhatatlansdg forrdsat,
kiben megerésodiink!”

Igazabol mindketté benne van.
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PuskAS BERNADETT,
BYZANTINOHUNGARICA

1949 ELEJEN INDULT MEG A KARPATALJAI GOROGKATOLIKUS
EGYHAZ ULDOZESENEK MASODIK, AZ ELLENSEGES SZANDEKOK
SZERINT A TELJES MEGSEMMISITESIG TARTO RADIKALIS SZAKA-
SZA. HOGY PELDAT STATUALJON, A BOLSEVIK HATALOM AZ EGY-
HAZA ELHAGYASAT ES A PRAVOSZLAV EGYHAZBA VALO ATLEPEST
ELUTASITO, LEGKOZISMERTEBB VAROSI PAPOK LETARTOZTATASA-
VAL KEZDTE A FOLYAMATOT.

Hetven éve
kezdodott a

pap, puspoki tandcsos, az ungvari székesegyhdz lelkésze lakdsan

jelentek meg a KGB munkatdrsai a januar 19-én kelt letartézta-
tasi paranccsal. Hajnali 4 drara végezve a hazkutatassal és a lefoglalt
ingosagok jegyzékével, letartoztattak, és még aznap, janudr 21-én 13
orakor, majd este 21.45 ératol 23.20-ig maga a nyomozdosztaly fénoke,
Akszjonov alezredes folytatta le elsd kihallgatasat. Ezt marcius kozepéig
még tizenot tovabbi kihallgatds kovette, majd a koncepcids per lefolyta-
tasa utdn, 1949. marcius 28-an hozott itélettel 25 év javito-biintetéd mun-
kataborokban valo elzarasra, tovabbd 5 év jogaitol valé megfosztasra
és a tulajdonaban lévé vagyon elkobzasara itélte. A dzsezkazgani lager
rézbanyajaban dolgozott, majd szivbeteg munkaképtelenként rokkant-
lagerbe kertlt. Puskas Laszl6 atya a Gulagrol megroppant egészséggel
szabadult Sztdlin haldla utan, 1956-ban. A lagerben szerzett sulyos

E [séként 1949. janudr 20-an, este 23 6rakor Puskds Laszl6 dldozo-

gorogkatolikus
egvhaz
felszamolasa

betegsége kovetkeztében 1969. 4prilis 27-én halt meg.

Részlet a KGB kihallgatdsi jegyz6kényvébol:

Karpataljan

VALASZOLJON, ONNEK SZEMELY SZERINT, MIT DIKTALT A LELKISMERETE ES VALLASI MEGGYOZODESE!
A COROCKATOLIKUS ES A PRAVOSZLAV ECYHAZ ECYESULESE KERDESEBEN?"

VALASZ: LELKIISMERETEM ES VALLASI MEGGYOZODESEIM AZT SUCALLTAK NEKEM, HOGY ELETEM
VEGEIG HUNEK KELL MARADNOM GOROGKATOLIKUS HITEMHEZ”

AZ ESEMENYEK
ELOZMENYEI

A l1. vilaghaboru befejezése utan, 1949 elején
a munkdcsi gorogkatolikus puspokség hive-
inek lélekszama 450 ezret szamlalt, egyhaz-
kozségeiben és intézményeiben 270 pap szol-
galt, élén a fiatal Romzsa Tédor piispokkel. A
Karpataljat 1944 oktoberében elfoglalo, ate-
ista ideologiaju szovjethatalom hosszt tavon
teljesen fel akarta szamolni az Istenbe vetett
hitet, mindegyik hatdskorében lévé egyhdzat
és felekezetet. 1945 szeptemberében betiltot-
tak az iskolai hittant, blntették a hitoktatas
barmely formdjat, allamositottak az egyhazi
vagyont, a papsagra sulyos jovedelemadot
rottak ki. Miként 1946-ban Galicidban is, a
bolsevik vezetés az Orosz Ortodox Egyhdz-
ba valé attéritése utjan akarta megszintetni
a Munkdcsi Gorogkatolikus Egyhdzmegyét,
természetesen nem az ortodoxia tdmogata-
saként, hanem taktikai lépésként. Ezért az
elézdleg a szerb patriarkdhoz tartozé helyi
ortodox egyhdzmegyét atvették a moszkvai
patridrka jurisdikciojaba, hogy alkalmassa te-
gyék az elképzelésben valo egytttmiikodésre.

Megkezdddott a gorogkatolikus templomok
er6szakos atadasa a pravoszlav egyhdz részé-
re. 1947 elején elvették és atadtdk a bazilita
kolostorokat. A szovjethatalom dltal kivant at-
térést Boldog Romzsa Tddor vértand puspok,
az egyhazmegye apostoli adminisztratora ha-
tarozottan elutasitotta, ezért 1947. november
1-jén meggyilkoltak.

A papokat csoportokban és egyenként a he-
lyi hatalmi szervek, ill. a szovjet egyhdzligyi
hivatal folyamatosan idézték be tajékozta-
tasra, kihallgatasokra, ezek soran prébaltak
kényszeriteni az atlépést az ortodox egy-
hazba, a szovjet dllam dltal engedélyezett
legdlis egyhdzi mukodés egyetlen lehetsé-
ges formdjaba. Ez azonban - Tédor plspok
hatasos batoritasa és kell6 intézkedései,
majd vértandhaldla hatdsdra — 1949-ig ered-
ménytelen maradt, bar megnétt az ingado-
zok szdma. A presszid kezdeti fazisaként az
1945-1948 kozotti koncepcids perekben 32
egyhdzmegyés papot itéltek el. 1948 végén a
vallasugyi referens a papokat és egyhdzgond-
nokokat Ungvarra rendelte be, s kihirdette,
hogy a gorogkatolikus papokat nem fogjak
bejegyezni, mikozben a reformatus lelkészek

regisztracidja megtortént, a rémai katolikuso-
ké pedig folyamatban volt, azonban egyetlen
egyhazkoézség sem volt hajlandé attérni.

Az ungvari plspoki székesegyhdzat és pa-
lotat 1949. februdr 17-én foglaltak le és ad-
tak at a pravoszlav egyhdznak. Az uldézott
gorogkatolikus papsag kozel felét letartoztat-
tak, 1949 utan 92 fot. 1949-ben 49, 1950-ben
36, 1951-ben 4, 1952-ben 1 papot itéltek el,
zommel 25 évre. Az artatlanul elitélt papok ko-
z(l 28 nem latta viszont szeretteit. A 270 pap-
bdl 128 irta ald a partiranyitds alatt all6 pra-
voszldv egyhdzba valé atvételének kérelmét. A
letartoztatasi hullam lecsengésével 49 pap az
idosek és fiatalok kozul szabadlabon maradt.
Papi mikodésiiket betiltottak, papként termé-
szetesen csak titokban szolgalhattak, nyug-
dijbdl vagy kiilonboz6 civil munkakorok révén
tartottak el csaladjukat és dnmagukat. Hozza-
juk csatlakoztak késobb a lagerekben életben
maradtak, akik 1956 utan amnesztiaval térhet-
tek haza, s egészségi dllapotuktol is fliggéen
folytattak szolgdlatukat a katakombalétbe
kényszeritett gorogkatolikus egyhazban.
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Puskas Laszl6 atya
életrajza

Puskads Laszl6 1910. szeptember 21-én szi-
letett az Ugocsa megyei Tiszaudjlakon (ma
Vilok, UKR), gorégkatolikus csaldadban, Pus-
ks Janos szabomester és Kovats Mdria ma-
sodik gyermekeként.

A matészalkai és beregszaszi kozépiskolai
tanulmanyok utan a beregszaszi allami redl-
gimnaziumban sikeresen leérettségizett, és
1928-ban felvételt nyert az ungvari papi sze-
mindriumba. Az 6szldv és egydltalan a szlav
nyelvek elsajatitdsanak kezdeti nehézségeivel parhuzamosan egyfajta
misszios hivatastudat is formalodhatott benne a szemindriumi évek
alatt. (,0roszok papja leszek” - irta akkoriban édesanyjanak.)

Puskds Ldszl6
fiatal papként

Tanulmanyai befejeztével megndsiilt. Felesége, Zseltvay Maria, sok
generdcidra visszameno karpataljai papi csaladbdl szarmazott.

TR Moixns - Sy W TG 2
"PuskdsLdszlo és Zseltvay Mdriayeskdvoj

1933. jalius 12-én a nagylazi templomban Sztojka Sandor munkacsi
gorogkatolikus piispok szentelte pappa Puskas Laszlot tobbedmagdval
(papi jelmondata: ,Mindenkor oriljetek”).

1938-ig az Ungvar-Ceholnyai Egyhazkoézség segédlelkésze, majd az ung-
vari gorogkatolikus székesegyhdz segédlelkésze, hitoktato. 1940-ben
tb. esperesi cimmel tiintették ki. 1941 és 1945 kozott az ungvari tanito-
képzd hittandra. 1943-1944-ben tabori lelkészként szolgdlt az ungvari
hadikérhdzban is.

Mar 1939 ota kozeli baratsagban, szoros munkakapcsolatban volt
Romzsa Todor atyaval, aki a szemindrium lelki vezetdjekeént ekkor
Ungvarra kertlt. A kézvetlenill az 1944-es orosz megszallas el6tt piis-
pokké szentelt Romzsa Todor késébb is rendszeresen megfordult
Puskasék otthondban. Tédor plispok megbizdsabdl a magyarorsza-
gi plspoki, nunciusi kapcsolatok, valamint az egyhdzmegyén belili,
mar csak személyes Uton megvaldsithatd kommunikacio fenntartasat
is részben Puskds atya intézte. A szovjet bejovetel utan, 1946-ban
Romzsa Todor Puskds Laszlét plspoki tandcsossa és a székesegyhaz
parokushelyettesévé nevezte ki. A fokozodd megfigyelés és presszid
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kortlményei kozott Laszlo atya részt vallalt
a biztos elkobzdsra és megsemmisitésre vard
nagy mennyiségli imakonyv és mas egyhdzi
kiadvanyok biztonsagba helyezésében. Majd
az egyhazmegye éplileteinek pravoszldv tulaj-
donba vétele el6tt néhany fontosabb kegy-
targyat és emléket is megmenekitett. Romzsa
Todor puspok sajat vértantsaga tévedésbol
elére bemondott hirét is Laszl6 atyaék ottho-
ni radiojan hallotta meg. 1947. oktdéber végén,
a plspok elleni merénylet utan Puskas atya
hozta haza a munkdcsi kérhdzbol a labadozo
Todor puspok véres ruhajat, hogy azt felesé-
ge rendbe hozza. Todor plispok 1947. novem-
ber 2-an tortént meggyilkoldsa utdn az egy-
hazmegye rangidés kanonoka megbizasabél
Puskas Laszl6 szervezte meg a vértanu piispok testének hazaszallitasat
a munkacsi korhdzbol az ungvari székesegyhdzba, a temetésre.

Puskds Ldszlo
szabaduldsa utdn, 1956

A fopasztor vértanisaga nem renditette meg az egyhazmegye kitarta-
sat a Rémaval valé egység iranti hiiségben. A mind durvabb nyomas,
a szkuld lehetdségek ellenére folytatodott a papok munkdja. Puskas
LaszI6 is, bar mar csak a templom épiiletében, folytatta az elséaldo-
zasra készlok oktatasat mas papi teend6i mellett, bar mind stribben
rendelték be a ,bezpekdra” (dllamvédelmi hivatal) kihallgatasra, vagy
keresték meg az allam emberei masutt, féleg a pravoszldviara valo at-
térésre biztatva, minden jokat igérve vagy minden rosszal fenyegetve.
Puskads atya tovdbbra is hatdrozottan ellenallt e probalkozasoknak.
1948 decemberében ¢ is jelen volt az egyhdzugyi referens altal 6sz-
szehivott papi gyulésen, ahol kozolték, hogy a gorogkatolikus egy-
hazmegye nem kap mukodési engedélyt, s csak az ortodox egyhazba
atlépve maradhatnak szolgalatban a papok. Biztosan nem véletlen,
hogy az egyhdzmegye 1949 janudrjdban megindult teljes betiltdsa a
kozismert, koztiszteletben allé Puskds atya letartéztatasaval kezdo-
dott. 1949. janudr 20-an éjjel kiszalltak lakdsara, a hajnalig tarté haz-
kutatds sordn a vagyontdrgyak dsszeirdsara is sor kerilt a paplakban.
Majd januar 21-én még utoljara felajanlva az ortodoxiaba valo atté-
rés lehetdségét, az elutasitds utan Puskas Laszlot letartoztattak. Az
ungvari bortén 5. sz. celldjaban tartottak vizsgalati fogsagban, majd
marcius 28-an, az itélet kihirdetése utan, a Megyei Birésag az Ukran
Szovjet BTK 54-4 és 54-10 cikkelyei alapjan 25 évi szabadsagvesztés-
re, 5 évi polgari jogfosztasra és teljes vagyonelkobzasra itélte. Még
megolelhette feleségét és gyermekeit a birosag elétt az 6t kisérd idos
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orosz bortondr hallgatélagos engedélyével, de a birésaggal szemben
[évé borton ajtécsengéjét Laszlé atya mar maga nyomta meg a szuro-
nyos puskajat tarté bortondr helyett, s kezdédhetett a Gulagon letol-
tend6 szabadsagvesztés.

Puskds Laszlo atya felesége, Zseltvay Mdria papné volta miatt mar
1947-ben elvesztette dllasat. Férje letartoztatasakor harom gyermeké-
vel, a 14 éves Mariaval, a 7 éves Laszléval (Puskas Laszlo festomiivész,
munkdcsi egyhazmegyés pap 1993-tol) és az 5 éves Sandorral fedél és
ingosagok nélkil maradva ideiglenesen az id6s Zseltvay nagysziil6khoz
koltozott, alkalmi munkakat vallalt. Megélhetésiiket azzal egészitették
ki, hogy a polgdri haztartds megmaradt kisebb mives darabjait arusi-
tottdk a piacon, ahol az egyedil maradt papnéknak kilén sora volt.
Kés6bb az onokdci szanatériumban takaritonéként dolgozott.

Puskas LaszIl6 atyat az ungvari borton 25. sz. cellajaboél majus 15-én ma-
sokkal egyutt teherautdval szallitottak a palyaudvarra, hogy a menet-
rendszer(i vonathoz kapcsolt ,sztolipin” rabszallité vagonban végigjarja
a szokasos tranzitbortonoket. A lembergi (Lviv) elosztébortonbél a kije-
vi 1. sz. Lukjanovka-bortonbe (29. sz. celldba) keriilt. Innen szeptember
29-én a moszkvai eloszton keresztll a messzi kazahsztani lagerekbe
iranyitottak, Karagandan at. 1949-t6l Puskas Laszl6 a dzsezkazgani (ko-
rabban Kengir, Kazahsztan) munkataborban réz-, 6lom- és kébanyak-
ban, majd épitkezéseken dolgozott. A személynév helyett hasznalatos
fogolyszama a lagerben: CX-869.

Fennmaradt részben hivatalosan, részben illegdlisan kicsempészett
lagerleveleinek nagy része, amelyek a lagerélet fizikai és lelki szenve-
déseirdl és kiszolgaltatottsagardl szamolnak be, ugyanakkor az erés
hitrél és a gondviselésben valé bizalomrdl is tantibizonysagot tesznek.
A lagermunka mellett Laszl6 atya lelkipasztori munkat is végzett: egyik
fiatal rabtdrsa, Kanyai Istvan a 90-es évek végén publikalta Puskds atya
1951-es husvéti szentmiséjének torténetét, amelyet a rézbanya mélyén
végzett nagyszamu rab szamara (az érok ugy tettek, mintha nem lat-
nanak semmit), s irdsaban leir egy dltala csodasnak tartott eseményt,
Laszlo atya forrasfakasztdsat is, amely az amugy csontszdraz rézba-
nyaban tortént. Puskds Laszl6 fennmaradt misenapléi tandsaga szerint
a munkataborokban és szabaduldsa utan is lehet8ség szerint naponta
elvégezte a Szent Liturgiat. A bortonbél hazamentett kéziratos ima- és
misekonyve, néhany orosz és magyar nyelv(i roplapszert kézirata -
amelyekben megtérésre, a hlisvéti gydndsra és szentaldozasra buzditja
a rabokat - jelzik, hogy papként élt tovabbra is. A munkataborban egy
elitélt jeles orosz irodalomtérténész, a leningradi Puskin-intézet munka-
tarsa segitségével LaszIl6 atya tokéletesitette nagyorosz nyelvtudasat.
Ezt késébb Ungvaron is hasznositotta az oroszokra is kiterjedé illega-
lis papi munkajaban, amikor - elbeszélések szerint - az utcan sétalva
gyontatott, kabatja alatt adva meg a feloldozo aldast. 1952. november
11-tél masfél honapra korhazba kerilt, majd a banyamunka sordn szer-
zett szivbaja és sulyos hipertonidja miatt rokkantta nyilvanitottak, és
1954-t6| a terektéi 395/1 sz. rokkantlagerbe helyezték. igy naponta csu-
pan hat orat kellett dolgoznia, bar a karagandai véresen levert lagerla-
zadas utan megnévekedett a szigor.

Terektébdl szabadult rokkantsag cimén, 1956. janudr 7-én. Ungvarra,
csalddjahoz tiznapos utazds utan érkezett meg.

Gyakran kertlt kérhazba otthon is késdbb, betegsége ellenére munkaba
kellett allnia. Szabadlabra helyezett, de nem rehabilitalt volt politikai
rabként csak fizikai, alacsony beosztasi munkdra szamithatott, fel-
téve, ha az atlagtol védettebb helyzeti munkaadéra talalt. Dolgozott
raktarosként elébb egy Ungvar melletti gyermek-tiidészanatériumban

(itt dolgozott neveloként felesége is), betanitott munkdasként butorlak-
kozo is volt az egyik ungvari batorgyarban, majd egészségének tovab-
bi romlasaval ismét raktaros lett (a papokrol feltételezték, hogy nem
lopnak, és képesek a rendtartasra). Ot is, ahogy paptarsait, a KGB to-
vabbra is megfigyelés alatt tartotta. Ennek ellenére Ungvaron naponta
misézett csalddja és vasarnaponként az 6sszejovo régi hivek szamara,
gyontatott, keresztelt, esketett, temetett - természetesen titokban.
Olykor ismer6s hivek hivasara vidékre is utazott, maskor ottani paptar-
saival taldlkozott sztk korben a felmerdl6 problémak megbeszélésére.
Ungvaron is gyakran latogatott helyi paptestvéreihez, killondsen jo kap-
csolatban volt Murdnyi Miklés vikarius atydval.

1969. aprilis 27-én szivinfarktus érte. A rosszullét miatt kihivott isme-
retlen ment6orvosnd Laszlo atya ellenkezése dacara beadott egy injek-
ciot, amely azonnal végzetesen sulyosbitotta dllapotat. Az idékozben
megérkez6, nem messze laké dr. Kerekes az tres ampulla feliratarol
megallapitotta, hogy egy szivrohamnal teljesen ellenjavallott gyogyszert
tartalmazott, de mar csak gyilkosként szidhatta az orvosnét.

Sztojka plispiRdameteésén Romzsa Todorral, 1943

Puskas atya papi temetési szertartasat otthon, a koporsé mellett nagy-
szamban 0sszegyllt paptarsai végezték este titokban; elotte fia, Laszld
némi erészakkal egy beliigyes tigynokot taszigdlt ki a hazbol. Masnap a
temetés idején a temetd utcajaban allo rendérségi autdk tetejére sze-
relt hangszorokbdl vidam konnytzene bémbolt a legnagyobb hangers-
vel, gy, hogy még az egymads mellett allo bucsuzok sem hallottak sajat
szavukat. Ennek oka az lehetett, hogy a nem sokkal kordbban elhunyt
Bacsinszky Daniel atya (+1968. december 12.) még zavartalanul meg-
tartott temetésén az igen nagyszamu bucstzd hivétomeg jelenléte és
éneke a megsemmisitettnek hirdetett egyhdz nagyon is toretlen erejét
tanusitotta.

Puskas LaszIlo atya az ungvari
Kalvdria-hegyi temetében nyugszik.

Az ukrajnai politikai megtorlasok aldozatainak
rehabilitalasarol szolo térvény alapjan

Puskas Laszl6 atyat

1992. janudr 22-én rehabilitaltak.
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Hivatalos nyelv: dmény
Hivatalos pénznem: dram

Egy forejuto GDP: 8900 coli (2016)
(st oatisn)

Tertllet: 29743 km?
Nepesség: 3milio 6

Foviros: Jerevan
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Orményorszég (Arménia) és Gruzia (Geor-
gia) a torténelem elétti idoktél lakott vi-
dék. Allitolag errefelé volt a bibliai Edenkert.
En ezt most mar nem is kétlem! A mitoldgia
szerint Zeusz a Kaukazus hegyéhez lancoltat-
ta Prométheuszt biintetésképpen, mert ellopta
az istenektdl a tiizet az emberek szdmdra. A
zsido-keresztény hagyomany szerint pedig az
ormények nemzeti hegyén, az Araraton kotott
ki Noé barkaja.

E két orszag multja tele van titokzatos és koz-
ismert legendakkal, térténelmik pedig habo-
rik sorozatdnak torténete. Az egykori gorog,
rémai és bizanci hatasok talajan kiépult ke-
resztény birodalmaknak folyamatosan tkéz-
nitik kellett a nem keresztény hoditékkal - per-
zsdkkal, mongolokkal, arabokkal, torokokkel.
De nem hozott sok jot az orosz szbvetség,
majd az ateista szovjeturalom sem. Az iszlam
vilag allando fenyegetése az drmény népirtas-
ban csucsosodott ki, melynek soran milliéan
haltak meg, és még tobben vandoroltak ki
szalofoldjikrél. Orményorszag pedig elvesz-
tette tertlete nagy részét. Milyen kiilonds par-
huzam a magyar térténelemmel! A magyarok
egykori koronazévarosa, Pozsony ma kilfold,
ugyanugy kiilfold ma mar az 6rmények nemze-
ti jelképe, az Arardt is. Ezek régi és nem muld
sebek, és djabb fegyveres konfliktusok oko-
z6i, melyek a legutobbi idokig folytatodtak.

68 I GOROGKATOLIKUS SZEMLELET

o

2008-ban a griz-orosz haborl Abhazia és
Dél-Oszétia birtoklasaért; 1988-1994 kozott,
majd 2016-ban ismét az érmény-azeri konf-
liktus Hegyi-Karabah hovatartozdsaért, mely
régiot egy magyar szerzé talaléan Orményor-
szag Székelyfoldjének nevezte, hiszen ott a la-
kossag 90%-a drmény. Az 6rmény-azeri hatar
ma is le van zarva. A konfliktus nyomai még
napjainkban is lathatok; l6vészarkok, szoges-
drot-akadalyok, kiégett hazak és templomok
sorakoznak az orszagut mentén.

Grazia

terdilet: 69 700 km*

népesség: 4,9 millié 6
fovéros: Thiliszi

hivatalos nyelv: griz

hivatalos pénznem: lari

egy fére juté GDP: 10 700 dollér (2017)
(vasarloerc-paritéson)

Zugdi' gy Kutalszi pRoEEZTAY

Poti  S7grai ) (o)

Fekete- Gl'llZla e Telavi

tenger o =" Rusztavi
- Thiliszi &)

Fords:APn VA Saéadatban T | (@) | @) | wwwmi

rizia szomord torténelmi érdekessége,

hogy Gori nev(i varosaban sziiletett a 20.
szazad kegyetlen diktatora, loszeb Dzsugasvili,
vagyis Sztdlin, aki egyébként Tbilisziben jart
teoldgidra, és tehetséges kolté is volt. A gruzok
ma is hosnek tekintik, Goriban ma is hatalmas
képe diszeleg egy tizlethaz portaljan.

A torténelem viharai nyoman az egykori nagy
kaukazusi birodalmak kicsire zsugorodtak;
Gruzia teriilete ma 69.420 km? 3,7 millio lakos-
sal, Orményorszag 29.743 km>-nyi, 2,9 millios

Kalandozasok

a vilag elso keresztény

allamaiban

Eletem felejthetetlen élménye volt, amikor kézel két hetet tolt-
hettem a vardzslatos Kaukdzus vidékén. Ez az utazds egyardnt
jelentett megmeritkezést az 6si kulturdkban, szellemi felfrissiilést
és lelki toltekezést. Ezek nem vdlaszthatok el egymdstol, hiszen a
szamtalan, nagyrészt egyhdzi miiemlék visszarepitett majd két-
ezer évvel ezeléttre. A kovek kozott jarva felidézodott eléttem két
sokat szenvedett nép — a griiz és az 6rmény - torténelme, és cso-
ddlattal adézhattam a kereszténység e két védébdstydja el6tt.

népességgel. Mindkét orszag lakossaganak
egyharmada a két févarosban, Thilisziben és
Jerevdnban él.

A Kura foly¢ partjan fekvé graz févaros,
Thiliszi egyes részei bajosan régiek, mas részei
futurisztikus épuletekkel tarkitottak. A vallasi
egymas mellett az iszlam mecsetek, zsinago-
gk és ortodox templomok.

Az Ararat-siksagon, de a mi Kékestink tenger-
szint feletti magassagaban fekvo Jerevan utcdi
emelkedokkel-lejtdkkel béven tarkitottak, a
teleptlésen beldli szintkilonbség tobb mint
6tszaz méter. Régi épilet kevés van, ,kdszon-
hetéen” a foldrengéseknek. A legtébb hdz a
hegyekben banyaszott rézsaszinii épitékd mi-
att érdekes hatdst kelt.

| -::1Ec§miacf_21'_n, a gruz egyhdz k6
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Misztétfalusi Kis Miklds griz dbécéje

A két orszag népességének zome azonban vi-
déken él. Az elbtivolo, hol sziklas, hol erdés,
hol kopar hegyi tajak nehéz megélhetést biz-
tositanak. Orményorszag tertletének 90%-a
ma ezer méternél magasabb hegyek kozott
fekszik. A falvak képe is a szegénységet sej-
teti; sar, levegében l6g6 gazvezetékek, udva-
ron szarado tehéntragya, melybél tizeld lesz.
Eles kontrasztok a griz-6rmény hataron is;
az 6rbodé egy konténer, amely azonban elsé
osztalyd informatikai eszkézokkel van felsze-
relve. Az Utlevélvizsgalat egy pillanatig tart
csak, hogy aztan tulajdonosa poggydszaval
kezében kizarélag gyalogosan keljen at a ma-
sik orszagba.

Mindkét nép irott kultdrdja is nagy multu.
Egzotikus nyelveikhez egzotikus irds tarsul.
Az indoeurdpai nyelvcsalad keleti agahoz
(indoirdni) tartozé o6rmeénynek még csak-
csak, de a kartvéli csalddhoz tartozd gruz
nyelvnek még csak rokona sincs a foldon. Az
ormény abécét gorog minta alapjan alkotta
meg Meszrop Mastoc szerzetes a 4-5. szazad
forduléjan, és a gruz abécé is valdszintleg téle
ered. A harminchat betiis 6rmény dbécében
megalkotdsa 6ta mindossze harom bet( valto-
zott meg. A ma hasznalatos modern nyelv a je-
revani és nyugat-6rmény nyelvjarasbdl alakult
ki, de 80%-ban megtartotta az dsi szokészle-
tet, minddssze a nyelvtan egyszer(isodott. A
mai griz abécé harminchdrom bettbél dll, és a
szamokat is betuk jelolik. Erdekesség, hogy az
els6 griz nyomtatott abécét Misztotfalusi Kis

Arardt

Kacskdrok Sevanaydnkbar

Miklés metszette egy griz kirdly megbizasa-
bél. Az 6rményeknek és a gruzoknak egyarant
az 5. szazad elejéré| maradtak fenn nyelvemlé-
keik. Elsok kozott forditottdk le a Bibliat, mely
igen gazdag szokincs ismeretét igényelte, ami
arra utal, hogy mar az irasbeliség kialakuldsa
elott fejlett nyelvik volt. Sok bibliai rész csak
6rmény atirdsban maradt fenn.

Ezeket a kis népeket er6s nemzeti ontudatuk
és keresztény hitik tartotta meg. Biiszkék
arra, hogy a foldkerekség elsé keresztény alla-
mainak leszadrmazottai. De hogy lehetséges ez,
amikor a keresztényseg a zsidok kozott szu-
letett? Nos, mig a Kozel-Keleten sokaig csak
elszigetelt ,szektakban” hirdethették Jézus
tanait, a Romai Birodalom periféridin - igy a
Kaukazus vidékén is - azok kénnyebben nyer-
hettek teret.

Orményorszagban az els6 téritok Szent
Bertalan és Szent Judds Tadé apostolok vol-
tak az 1. szazad t4jan. IlI. Tiridatesz kirdlyuk
megtéritése utan, 301-re az Ormény Kiraly-
sagban dllamvalldssa lett a kereszténység.
Mindez Gruziaban, az akkor Kartli és Ibéria
néven ismert kaukazusi kirdlysagban, And-
rds és Simon apostolok téritése nyoman 330
koril kovetkezett be. Viszonyitasként - bar
Nagy Konstantin csdszar 337-ben megkeresz-
telkedett - a Romai Birodalomban csak 380-
ban lett dllamvallds a kereszténység.

A két kaukazusi dllamban az egyhazak elté-
ré utat kovetve fejlodtek tovabb. Az Ormény
Apostoli Szentegyhdz a 451-es Khalkédoni
Zsinat 6ta kilonallé egyhaz. A griz egyhdz az
ortodox utat koveti. Ok a perzsa fenyegetés
elél az orosz szovetséget keresték, melynek
ara az volt, hogy 1811-ben bekebelezte egyha-
zukat az orosz ortodoxia. 1917-t6l lett ismét

ERTEK

wpgn b g b p B dp p¥
a b g d e z & €& t 2 i | X c
[al [b] [gl [d] ()] [ [e] [o] [ [3) [ (0 [ [s]
L L& g & 0 3 W on o oy on
ke | tha ) t & m y n & o & p ] 3
[kl [0 [dz] [s] (9] [l G [ O] (ol W [p] [d3] [1]
u f wp g nth p b o P

s v ot r ¢ u p k ew o f

5] O [ [ [ [l [pY [K"] Gev] [o] [f]

Ormény dbécé

onallo, amit 1943-ban a moszkvai, 1989-ben a
konstantinapolyi patriarchatus is elismert. A
graz egyhdz székhelye Thilisziben, az 6rményé
Ecsmiadzinban van.

Mindkét nép templomépitészete csodalatra
mélto. Osi formakat ismerhetiink fel a kobél
épilt monumentalis épiletekben. A griz temp-
lomok kovetik a 6. szazadban feléplt kons-
tantindpolyi Hagia Szophia prototipusat. Az
ég foldi masanak tekintett épulet tokéletessé-
get sugalld korformai, a gorogkereszt-formaju
alaprajz nyugalma, az egyenletesen elhelyezett
ablakok és a sok gyertya fényjatéka a kegye-
lem jelenlétét éreztetik. A griiz templomokon
érzédik a szir-6rmény hatds is. Jellemzéek ra-
juk a nyolcszog alaku, hegyes stivegli torony-
kupolak és a falakon alkalmazott kéfaragasok.
A templomok belsd tereiben tobb szdz éves
bibliai témakat és szenteket abrazolo freskok
és ikonok biivolik el a latogatokat.

Az 6rmény templomok tobbnyire tetévilagita-
st teremtemplomok, melyek kupoldjat zémok
oszlopok tamasztjék. Az 5. szazad tajan jelent
meg a harmas szentélyfej, majd altalanos lett
a pédiummal megemelt oltar. Az 6rmény temp-
lomokban nincs ikonosztazion, a szentélyt a
hajotol oltarfiggony valasztja el. Késobb a li-
turgikus tér elé nagy elécsarnokokat emeltek,
padozatukban gyakran sirokkal. Ma ilyen év-
ezredes sirkdveken lépkedve jutunk be a szak-
ralis térbe. Az 6rmény templomokban csoda-
latos faragdsokat lathatunk ajtokon, falakon
vagy akar kilonallo koveken. Orményorszag a
kolostorok orszaga, melyek tébbnyire nehezen
megkozelithetd hegyek kozott a tudomany és
a kultdra fellegvarai voltak a pogany héditasok
idején. A kolostorkomplexumokban iskolak,
konyvtarak, masolomiihelyek mikodtek.
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A modern Tbiliszi

Grazidban és Orményorszagban a vallds az
élet fontos, sét kdzponti része ma is. Az em-
berek szdmara a templomba jaras a minden-
napok része. Nemcsak eskiivok, kereszteldk,
temetések alkalmaval keresik fel Isten hazat,
hanem egyéb jeles alkalmakkor, de hétkéz-
napokon is. Ottjdrtamkor junius volt, éppen
az érettségi idészaka. Feltlint, hogy Thiliszi-
ben mennyi elegdnsan 6ltozott fiatal tér be a
templomokba. Hétkéznap volt, és nem volt is-
tentisztelet ideje. Aztan kider(lt, ott az a szo-
kas, hogy érettségi utan a frissen maturaltak
elsd Gtja a templomba vezet, ahol halat adnak
az Urnak életiik elsé nagy probatétele utan.
Nem mindennapi latvany volt az sem, amikor
egy ifju par utjanak tanuja voltam a Geghard-
kolostortemplomnal. A menyasszony hosszu
csipkeruhdban, a férj oltonyosen, utdnuk a
teljes, elegans ndsznép baktatott fel a parko-
[6bol a kovek kozott a sziklaba vajt 6si temp-
lomba. Nem divatbol keresték fel ezt a szinte
csak turdval megkozelithetd szent helyet.

Haghpat kolostora Orményorszdgban

A templomokat egyébként nem drasztjak el
(még) oly zavaré mértékben a turistak, mint
Europa nyugati felén. Ezek sokkal inkabb a
hit gyakorldsanak helyszinei, ahova barmikor
betérhetnek a hivék. Az itt lakék vallasos hite
tiszteletre készteti az idegent is, aki nemcsak
elcsendesedve nézi a képzémavészeti alkota-
sokat, hanem kuls6ségekben is megtiszteli az
6si templomokat. A messzirél érkezett holgyek
a templomba belépve kendét hiznak fejikre,
és kotényt kotnek derekukra a rovidnadrag,
esetleg miniszoknya elfedésére.

Felejthetetlen élményt jelentettek

a bagrati (Grizia) templomban

a szertartdsra késziilé kantorok torkdbol
felcsendiilé hangok. Az é6si dallamok

a mi Szent Efrém kérusunkat idézték elém,
és egy pillanatra hazarepitettek
Nyiregyhdzdra.

Szenthdromsdg-székesegyhdz, Tbiliszi -

. ,/ o K
Ormény templom belsgje 7,Ge§hgrd
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Liturgikus edenyek : 1 resz

Az elokészuleti asztal
tovabbi tartozekai

Az isteni liturgia els6 részében, a proszkomidia (el6készii-

let) sordn a felajdnlott adomdnyokat (kenyér, bor) tar-
talmazé szent edények (diszkosz, kehely) bemutatdsdt
koévetéen mostani irasunkban azokat a kisebb eszkozo-
ket tekintjiik at, amelyek e szent edények nélkiilozhetet-
len tartozékai. E szent eszkozok rendes helye szintén az
elékeésziileti asztalon van, majd a felajanldsi kérmenet
(nagybemenet) sordn keriilnek az oltdrasztalra.

A Szent Liturgia elokésziileti része a 8. szazadi megjelenésétél a kovet-
kez6 négy évszazadban mozzanatokban és szimbdlumokban fokozato-
san bdviilt. Ennek eredményeképp a proszkomidia szimbolizmusa egyre
oOsszetettebbé valt: egyes részek Krisztus sziiletésének, mas mozzana-
tok pedig az Ur passidjanak eseményeit idézik fel. Elsé bemutatdsra
szant kisebb eszkoziink is ennek egyik tanuja.

Liturgikus kislexikonunk definicioja szerint: ,két, feltinézetben keresz-
tet alkotd fémbdl készult iv. Lehet a csticsan kereszt is, és fligghet bel-
sejében egy csillag is.” A két fémlemezt kozépen csavar vagy kis kereszt
fogja dssze, igy jol szétnyithatd és dsszecsukhato. Altalaban kétféle:
félkoros vagy szogletes, négyzet alaku. A csillag gyakorlati funkcidja a
kenyérrészecskék felett a diszkosztakard megtartasa, ezzel megakada-
lyozza a meghatdrozott sorrendben felajanlott kenyérrészecskék 6ssze-
kavaroddsat.

Jelképrendszere kezdetben a diszkosz jelentését bovitette tovabb, majd
a passio, a 11. szazadtol pedig a sztiletés szimbolikdjaval gazdagodott.
Osszehajtott alakjaban jelzi a Krisztusban lévé két természet kapcsola-
tat, szétnyitva pedig keresztet formal.

Az 6si hagyomany szerint Aranyszdju Janos vezette be a liturgikus
hasznalatba, ez azonban teljesen valészinGtlen. Egy roman kutaté a
7-8. szazadra teszi kialakuldsat, amikor a szent edények takaroi is meg-
jelennek (van, aki szerint ez mar az 5. szdzadban megtértént), viszont
8-9. szdzadi dokumentumokban még nem taldlkozni vele. A 8. szazadi
Germanosz patriarka a diszkosz jelképiségét még a mennyboltozatra
vonatkoztatja, s ugy ttnik, hogy a rahelyezett csillag a kés6bbiekben
ezt bovitette tovabb. A nemrég elhunyt kivalo liturgiatudds, Robert Taft
felhivja a figyelmet arra, hogy a 11. szazadtél féként a monostori leltd-
rakban megjelend csillag kenyérrészecskék folé helyezésének kiséréver-
se a kovetkezé szdzadi kddexektdl kezdédden a 32. zsoltarbol kertilt
kivalasztasra: ,Az Ur szava dltal szildrdultak meg a mennyek, szdjd-
nak lehelete dltal annak egész serege” (Zsolt 32,6). Kutatdsa szerint
a bolcsek csillagara vald vonatkoztatds mar a 14. szazad masodik fele
elétt megtortént. Ismeretes, hogy egyedil a Maté-féle gyermekségtor-
ténetben taldljuk azt a megjegyzést, amely az el6késziilet soran maig is
hasznalatos: ,Es ime, a csillag, amelyet napkeleten lattak, el6ttik ment,
mig végre meg nem dllt a hely folott, ahol a gyermek volt” (Mt 2,9).
Szentelé imdja is erre fokuszdl: ,Jézus Krisztus Uristendnk, ki a Sz(izté!
barlangban sziilettél, és imdddsodra csillag dltal vezérelted a napkeleti
bélcseket, aldzattal kériink téged: kiildd le mennyei dlddsodat e csil-
lagra, dldd meg és szenteld meg azt, hogy mélto eszkéze legyen szent
titkaid szolgdlatdnak, és érok emlékére és dicséitésére szolgdljon a
Szliztél vald istenemberi sziiletésednek.”

A siri pecsétre valo utalds a nagybemenet szimbolikajanak fejlddésével
all osszefliggésben. Szintén Maté evangélista az, aki beszamol arrol,
hogy miutdn a keresztrél holtan levett Krisztust uj sirba helyezték, az
orok ,lepecsételték a kévet” (Mt 27,66). Az oltart mar Mopszvesztiai
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Teodortol kezdddben a sir szimbélumanak
tartjak ekkor, az értelmezés pedig fokozatosan
bovilve eljut egészen addig, hogy a csillag ezt
a siri pecsétet jeleniti meg.

Piispoki Szent Liturgian a nagybemenet el6tt
a proszkomidiat maga a fépap fejezi be, aki
levéve a diszkosztakarot és a csillagot, meg-
emlékezik az élékrél és megholtakrol, majd
visszateszi azokat, és elvégzi a hatralévs
cselekményeket. A ,Mélto és igazsagos” ének
utan a diakénus vagy a pap kezébe veszi a
csillagot, s a diszkosz négy oldaldat megko-
cogtatva énekli: ,Gydzelmi éneket énekel-
vén, kidltvdn, hangoztatvdn és mondvdn...”
Ez a mozzanat a Jelenések konyve négy él6-
lényére utal, a negyedik igenév (,mondvan”)
jelenti az emberi hangot. A hivek a ,Szent,
szent, szent a seregek Urat” éneklik, a szolga-
lattevé pedig megcsokolja, dsszecsukja és az
antimenzionra helyezi.

,AZ egyik katona ldndzsdval dtszirta az 6 ol-
daldt, és nyomban vér és viz folyt ki. Aki pedig
ldtta, tandsdgot tett réla, és igaz a tandsd-
ga.” (Jn 19,34-35a) Az evangéliumok kozil az
imént idézett hely tudosit arrol a szazadosrol,
aki a kereszten fliggd Messids oldalat atdofte.
Ez a szentirasi hely az alapja annak a kezdet-
ben egyszer(i célbél hasznalt késnek, mely az
elokésziilet fejlédése soran a landzsa elneve-
zést kapta.

A landzsa egy kilonleges, mindkét oldalan
éles kés, amely a Bardny és a tobbi részecskék
kivagdsara szolgdl. Jelképezi a Krisztus Urunk
oldaldt atszaré katonai landzsat. A landzsat
egyesek szerint az 5-6. szdzadtdl hasznaljak,
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de kéziratokban csak a 8. szdzadtol talalko-
zunk vele, amikortél Baranynak nevezik az at-
valtoztatando kenyeret. Germanosz patridrka
szerint a Messidst , Bdrdnyként 6lték meg, Idn-
dzsdval dtszurtdk az oldaldt”, és most ,a ldn-
dzsa helyét, amely a kereszten Krisztust dt-
szurta, ez a ldndzsa veszi at.” Sztudita Tivadar
maga is ugy fogalmaz, hogy a ,papi ldndzsa...
az, amivel oldaldt dtszirta”Krisztusnak a jam-
bor hagyomany szerint az a Longinusz nevt
katona, akinek emléknapjat naptarunk szerint
oktdber 16-an tartjuk. A kés valoban landzsa
alaku, ezt Kavaszilasz ugy magyarazza, hogy
ez ,nem valamilyen szikségletnek felel meg,
hanem csupdn valaminek a jelzésére torténik”.
A szertartas elején, Izaids proféta sorait ko-
vetéen, miutan a pap a Baranyt a diszkoszra
helyezte, valéban egy szurast ejt rajta, idézve
Janos evangélista fentebbi szavait.

Tarsas szolgalat esetén az orosz liturgikus gya-
korlatban az adomanyokkal valé nagybeme-
netkor az elsd pap viszi a kelyhet és diszkoszt,
amasodik a kézi keresztet, a harmadik pedig a
landzsat és az dldoztato kanalat.

A landzsaval a szentdldozds elétt taldlko-
zunk ismét: vele torténik a kiosztando Bardny
szétdaraboldsa, melyb6l a hivek részesedni
fognak. Tobbféle méretben is hasznalatos
Keleten, ekkor mindegyik mas funkcioval: a
nagy méret(i a Barany kivagasara, a kozepes a
kiosztando Eucharisztia darabolasara, a kicsi
pedig az eldkésziilet soran a tobbi részecskék
(szentek, élok, holtak) kivagasahoz sziikséges.

Tesszaloniki Simeon - aki a liturgidrél beszélve
kilén nem magyardzza a proszkomididt - az
antidorral kapcsolatban ejt szot az elékészi-
letkor haszndlt landzsardl: ,Ez megszentelt
kenyér; az elékésziilet folyamdn maradt meg,

és ennek a kenyérnek a kézepébdl lett kivéve
az, amit az dldozathoz is haszndltak. Ezt a ke-
nyeret, ami a ldndzsdval meg lett jelélve, isteni
szavakat fogadott be, késébb a tiszteletremél-
té adomdnyok, mégpedig a szentség helyett
adjdk azoknak, akik nem részestiltek benniik.”

A keleti hagyomany kulénleges imadsaga az
a rovid szertartas, amikor a pap a szent lan-
dzsaval keresztet vet beteg, fajo testrészre.
Magyarazata nagyon egyszer(i: a landzsa td-
vosséglink eszkozévé valt, s mivel érintkezik
a szentséggel (igy aranyozott vagy eziist kell,
legyen), ezért tulajdonitanak neki kilénleges
gyogyitoerot.




ALDOZTATOKANAL

Az éldoztato kandl az Eucharisztia hivek ko-
z6tti szétosztasara hasznalt, aranyozott ez(ist-
bol készilt, a fogantylja végén kereszttel
végz6do liturgikus targy. A gorog elnevezése:
,fogd”. Ezzel mar utal jelképiségére is: jelzi azt
a tiizes fogdt, amellyel a szeraf megtisztitotta
Izajas proféta ajkat. Ebben az értelmezésben
Krisztus teste és vére mint égetd tliz jelenik
meg: az Eucharisztia megtisztitja a hivek tes-
tét és lelkét. Szenteld imdja is erre utal: ,Min-
denhaté Uristendnk, ki hajdan a szerdf dltal
fogoval vett és a proféta ajkait érintés dtjdn
megtisztito eleven szénnel a hivek részére, vét-
keik szennyeinek megtisztitdsa végett Krisztu-
sod kandllal nydjtando szent teste és vére is-
teni titkainak erejét elére jelképezted: tekints
kegyelmesen a mi imddsdgunkra, és kildd le
mennyei dlddsodat e kandlkdra, dldd meg és
szenteld meg azt, hogy mélté eszkozzé legyen
Krisztusod szent testének és legdrdgdbb véré-
nek vételéhez és szétosztdsdhoz, dsszes hive-
id bineinek bocsdnatdra.”

A latomasbeli fogd mas megkozelitésben is
elokertl. A himnuszkoltészet a talalkozas tin-
nepén pedig az Istensziilérél mondja: ,Krisz-
tust, a parazsat, melyet eldre latott az istenes
Izaids, az Istenszulé karja pardzsfogoként
atadja most az aggastyannak.” ,lzaids meg-
tisztult a szeraf-nyujtotta parazstol - mondta
az aggastyan az Isten Anyjanak -, te pedig a
kezeddel, mint fogdval tisztitasz meg engem,
atadva nekem azt, akit hordozol.”

Korabbi értelmezésben az &ldoztatokandl
szimbolikdja még dsszetettebb: a Szentlelket
jelképezi, mellyel a hivek Krisztust kapjak;

I i

Isten kezének szimboluma, mellyel az embert
teremtette; mivel pedig a szentséggel érintke-
zik, jelzi azon angyalok természetét, akik szin-
rél szinre szemlélik az Istent.

A korai szazadokban a hivék a keziikbe kap-
tak a Szent Testet, majd kulén-kalon ittak a
kehelybél. Az dldoztatokanal liturgiaban vald
hasznalatanak pontos datumat a jelenlegi for-
rasok alapjan nem lehet bizonyossaggal meg-
hatdrozni. A régészeti, irodalmi és liturgikus
forrasok széles idéspektrumban tantuskodnak
liturgikus kanalakrol, am ezek nem csak az Eu-
charisztia szétosztasara szolgalhattak. A kuta-
tok kozott szamtalan kirivé eltérés mutatkozik:
az 5-11. szazad kozott mozognak bevezetése
idopontjanak meghatdrozdsai. Az mindeneset-
re a legmerészebb feltételezés volt, miszerint
a kanalat Aranyszaju Janos vitte Konstantina-
polyba, majd onnan elterjedt az 5. szazadban.
Janos beszél ugyan fogérél, de nala ez minden
bizonnyal a pap ujjait jelentette. Az anaforat
magyardzva a ,Szent, szent, szent” énekkel
kapcsolatban Germanosz patridrka a kezében
csipbvasat tarto szerafot hasonloan értelmezi:
,Ez a papot jelképezi, amint kezében, mintegy
csipévassal tartja a szent oltdr félétt a szel-
lemi parazsat, Krisztust, aki megszenteli és
megtisztitja azokat, akik elfogadjdk és része-
sednek beléle.”

A 7. szazadbol is csak utalasok talalhatok (a
Trulloszi Zsinat 101. kanonja sem emliti), me-
lyek nem feltétlenil jelentik a kandl hasznala-
tat. A sok kozvetlen utalds kozil egy érdekes
példat emlitiink: Egyiptomi Mdria ikonjan lat-
hato, hogy Zoszima sztarec dldoztatokanallal

részesiti 6t a Szent Eucharisztiabol, de ne
feledjik, hogy bar életrajzat Szofréniosz irta
meg, és barmennyire szeretnénk a 7. szdzad-
ban mar biztosnak venni hasznalatat, az efféle
abrazolds legkordbbi példdja a 11. szdzadbol
szarmazik.

Ami a jelenlegi kutatasokbol bizonyos: a kanal
sziriai eredettel bir, az 6rmények kivételével
minden nem bizanci ritusban is megtalalhato.
Kulonféle helyi hagyomanyok emlitik a 8-11.
szazadban, de ezek csak lokalis gyakorlatok.
A vélhet6en eddigi legteljesebb dsszegzés sze-
rint valamikor a 8-9. szazadi Antiochidban je-
lent meg a liturgian beliili hasznalatban, a 11.
szazadban terjedt el leginkabb - ekkor kélcso-
nozi tébb nem bizanci ritus is -, de egyértelmi
forrasok csak a 12. szazadtdl emlitik, mint az
Eucharisztia hivek kozott vald szétosztasanak
liturgikus eszkozét.

Erdekességkeépp jegyezzik meg, hogy a nagy
egyhazszakadds idején Humbertus biboros a
landzsa és az dldoztatokanal haszndlata miatt
is kritizalta a bizanciakat. Tesszaloniki Simeon
a 15. szazadban mar vilagosan beszél: ,Amikor
valaki felkésziilt az dldozdsra, és tisztelettel és
aldzattal odajdrul, nem kézvetlendil részestl a
szentségben, hanem a plispok kezében lévé
kandl dltal.”

Lelki vonatkozasban Szarovi Szent Szerafim
emlegeti fel, aki az Urban megszerzett lelki
békérél mondja: ,Aki rendiiletlendl kitart a
nyugalom dllapotdban, az mintegy dldoztatd
kandllal meriti a lelki adomdnyokat.”

& > &
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agyon eredeti és meghokkentd A hely
N(The Place) cim(i 2017-es olasz film

alapotlete. A rendez6, Paolo Genovese
neve nem ismeretlen a hazai nézéknek, hi-
szen korabbi munkdjaval, a 2016-o0s Teljesen
idegenek cimU vigjatékaval is hatalmas sikert
aratott a magyar kozonség koreiben. Elétte
nem volt ismert, de a 2016-0s év végén berob-
bant a magyar mozikba a kis koltségvetés,
egyetlen lakasban jatszédo, olasz muvész-
filmjével. ,A Teljesen idegenek sikere még a
magyar forgalmazdt is megdobbentette: az-
6ta is, mdr lassan mdsfél éve folyamatosan
a mozik misordn van, és 70 ezer nézéjével
ez volt 2017 legnézettebb (nem magyar) art
filmje a magyar mozikban” - irja rola az egyik
neves hirportal.

Genovese mindig tébb mondanivalét tarto-
gat a nézéinek, mint ahogy azt azok varjak.
Sosem enged elgondolkodtatas nélkul kilép-
ni a moziterembdl. El6z6 filmjének torténete
egyetlen egyszer(i Otletre épul: egy gyakran
egyltt vacsordzo barati tarsasag egyik ©sz-
szejovetelén viccbdl kitaldlja, hogy az este
folyaman a mobiltelefonjukon minden bejo-
v0 telefonhivast hangositsanak ki, és minden
Uzenetet olvassanak fel egymds el6tt. Bar
nem gondolnank, de végil mindenkirél kide-
ral, hogy rejteget valamit. A Teljesen idegenek
nagy sikerérdl igy nyilatkozik a rendezé: ,...a
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(rizz meg az élet elszalasztdsanak félelmétdl
Ne azt add nekem, amit kivanok, hanem azt,

amire szuksegem van!"

(Antoine de Saint-Exupéry: Fohasz)

filmnek sikertilt elinditania egy dssztdrsadalmi
gondolkoddst arrél a kérdésrél, mennyire ural-
kodnak rajtunk az eszkézeink. Szerintem ez
volt a siker kulcsa Olaszorszdgban és a tobbi
orszdgban is. Ezen kivil pedig taldn az, hogy

(The Place)

bdr komeédiakeént indul, mégis drdmai lesz a
végkifejlete, és ennyiben épp olyan, mint az
emberi élet.”

Genovese U] alkotdsa, A hely mar egy éve
megy a hazai mlvészmozikban, s akdrcsak a
Teljesen idegenek - bar a rendez6 szerint ez a
véletlen mive -, egyetlen helyszinen, egy ka-
vézéban jatszodik. ,Ez a tizenkettedik filmem:
teljesen véletleniil alakult (gy most egymds
utdn kétszer is, hogy a cselekmény egy hely-
szinen jdtszédjon. Annyirél van szé, hogy
most olyan életszakaszban vagyok, amikor
szeretem gorcsé ald venni az emberi érzelme-
ket, a vdgyakat, a privdt torténeteket, és ez
most sokkal jobban foglalkoztat, mint a k-
lonféle helyszinek kitaldldsa. (...) Arrél akar-
tam beszélni a filmmel, hogy hogyan lehet
leszdmolni a sajdt démonainkkal, és érdekelt
az emberi vdgy minden aspektusa. Es az is,
hogy ha mdr annyit itélkeziink egymds felett
az élet minden helyzetében, vajon ugyanerre
magunkkal szemben is képesek vagyunk-e” -
nyilatkozta Genovese.

Az amerikai filmekkel ellentétben sok minden
gds, sem az arcunkba tolt tanulsdg. Nincs tébb
informacio, mint amennyi feltétlen sziikséges.
A hely nevezet( kavézoban egy név nélkli fér-
fi Gldogél nyitastol zarasig. Réla az egész film

soran nem lehet tobbet tudni, mint hogy fel-
keresik idegenek, akik sorra azért jarulnak elé,
hogy valora véltsa keréseiket, amelyekkel ha-
landé emberekként mi is azonosulni tudunk.
Egy apa, akinek haldlos beteg a gyermeke; egy

fiatal lany, aki szebb akar lenni; egy apaca, aki
jo ideje nem érzi Isten jelenlétét; egy renddr,
aki vissza akar talalni az eltavolodott, piti bd-
noz6vé valt fidhoz; egy autdszereld, aki egy
éjszakat egyutt akar tolteni egy bomba ndvel;
egy idds asszony, aki Alzheimer-korban szen-
vedé férjét vissza akarja kapni; egy vak férfi,
aki djra 1atni akar; és egy megcsalt feleség, aki
azt szeretné, hogy férje Ujra beleszeressen.
Mind-mind a szdmukra legeslegfontosabbat
kérik.

Nem tisztazodik, honnan tudnak errél a lehe-
toségrol, és az sem, miért épp ezek az emberek
keresik fel ezt a furcsa személyt. Egy biztos:
mindennek ara van, semmit nem kapnak in-
gyen. Nincs alku. Az Uzlet tigy szél, hogy amint
teljesitik pontosan azt, amit a férfi kér, azon
nyomban teljestl a kérésiik. Igazabdl ez vonz
mindenkit elé, jollehet tobbnyire valamilyen
szornyld dolgot kér a teljestlésekért cserébe,
st sok esetben személyre szabottan pont azt,
amit annak az adott embernek a vilagon a leg-
nehezebb megtennie. ,Maga egy szornyeteg!
Ugye tudja?” - kérdezi téle az egyik izletfele.

Mivel csak percekre villannak fel a szereplok,
tobbet nem tudunk meg roluk, mint amennyit
maguktdl elmesélnek. Minden esemény és fej-
lemény a szinen kivil zajlik, és csak a féhds
,ugyfeleinek” beszamoldibdl értestliink roluk.



MOZIVASZON ELOTT

/4 ERTEK

Nem szeretném lel6ni az egyes megdllapo-
dasok tovabbi torténéseit, de nézve az ,uzle-
tek” megkotését és az egyes sorsok alakula-
sat, radébbeniink, hogy azonosulni tudunk
ezekkel az esendd szereplokkel és az 6 nagy
vagyakozdsaikkal, de még a korlataikkal és a
hatdraikkal is. Vagyunk valamire, amiért szinte
mindent megtennénk. Melyik sz(il¢ ne akarn,
hogy csodaval hataros médon felépljon a su-
lyos beteg gyermeke? Ki az a né, aki ne sze-
retne szebb lenni? Melyikiink ne vagyna arra,
hogy kozelebb érezze magat Istenhez? Ezek
mind nagyon emberi vagyak. Még az is, hogy
egy atlagos autoszereld életében legalabb
egyetlen éjszakara meg akar kapni egy szama-
ra elérhetetlen nét.

Sandor is megfogalmazza ezt a folyamatot a
Kegyelem cim( versében:
,El6sz0r sirsz.
Azutdn dtkozodsz.
Aztdn imddkozol.

Aztdn megfeszited
Korémszakadtig maradék-erdd.
Akarsz, egetostromlo akarattal -
S a lehetetlenség konok faldn
Zuzod véresre koponydd.
Azutdn elalélsz.”

Egy mdsodpercre sem mutat mast a kamera,
mint a kdvézo terét. Nem ismerjik meg sem a
miértjeiket, sem a jellemiiket, sem a helyzetiik
kortlményeit, sem személyiségliket, sem addi-
gi életatjukat, csakis a hozott problémajukat.
Oket csak ezzel tudjuk azonositani.

Miért biznak meg a filmbeli névtelen férfiban
az emberek? - kérdezték a torténet irdjat,
Paolo Genovesét. ,A fészereplének még sajdt
tulajdonneve sincsen; nem egy valos embert
jelképez, inkdbb egy olyan kérdést, amelyet
mindenki feltesz magdnak, mielétt meghozna
egy nagy déntést. Van, aki szdmdra ez Isten
hangjdt szimbolizdlhatja, mdsnak a sajdt lel-
kiismeretét, megint mdsnak pedig az 6rdogot
juttathatja az eszébe. A férfi 6nmagunk része:
az, amelyiket mindig kérdére vonjuk egy-egy
fontos lépésiink elétt.”

A legnehezebb minden egyes ugyfélnek az,
hogy egyfeldl nagyon vagyik valamire, és tel-
jes bizonysaggal gy is érzi, hogy azért meg is
tenne barmit; ugyanakkor, amikor megtaldlja
Oket egy szamukra rettentden nehéz feladat,
elbizonytalanodnak. Mindent megér vagyuk
beteljestlése? Mindannyiuknak el kell dénte-
ni, hogy ilyen nagy aron is vallaljdk-e az egyez-
séget, és mérlegelnitk kell, meddig képesek
elmenni azért, hogy elérjék a céljukat.

Ezekkel a vagyainkkal kapcsolatban sokszor
keziinkbe vesszik a gyeplét, és magunk akar-
juk iranyitani a sorsunkat. Ahogy Reményik

Az elalélds utan az igazan fontos dolgokban
mindig Istenre vagyunk hagyatva. Am O nem
ad semmit ingyen. Valami pontosan olyat kér
télunk cserébe, ami szamunkra a legnagyobb
kihivast jelenti. A legnehezebbet, mert kimoz-
dit a komfortzénabol, a kényelmi helyzetink-
bél, és azt kéri: vdltoztasd meg az életed! Esa
Joisten pontosan ott és tigy ragad grabancon,
ahol és ahogy nekiink a legmunkasabb. Nincs
mese: ott kell mozdulni, és ott kell valtozni,
ahol elemiinkre tapint. De barmilyen nehéz-
nek, s6t akar lehetetlennek tlnik is, bésége-
sen jo Uzlet érte az 6roklét. Legtobbszor azt
érezziik a keresztjeinkkel valé taldlkozaskor,
hogy Isten annyira ismer minket, hogy pont
azt kéri tolunk, ami el6l a legszivesebben
térnénk ki. De a Hozzd vald kozeledésnek
az egyetlen Gtja azonban csakis az, ha kezet
razunk Vele, és beledllunk az Altala kétott
egyezségbe.

Azzal sosem jarunk rosszul, és végiil meg fog-
juk taldIni azt a helyet, ahova tartozunk:

sten orszagat.
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HOZZAVALOK (5-6 személyre):

- 1jol megtisztitott baranyfej, - 3-4 sargarépa,
- 1 petrezselyemgyokér, - 1 kisebb zellergumo,
- 2 csokor Ujhagyma, - 1 csokor medvehagyma
vagy 2-3 szal aj fokhagyma, - 5 dkg rizs, - 2
tojassargdja, - 20 dkg tejfol, - so, ecet.

ELKESZITES:

A baranyfejet hideg vizben feltesszik foni,
majd lehabozzuk, megsézzuk, és csendes tu-
z6n majdnem puhara fézzik. Hozzdadjuk a
vékony csikokra vagott gyokereseket, majd
10 perc f6zés utan a felkarikazott Ujhagymat
(szaraval egyiitt) meg a rizst. Tovabbi 10-15
percig fozziik, majd legirozzuk a tejfollel és
kevés forro lével elkevert tojassargdjaval. Jol
osszeforrositjuk, de mar vigyazunk, hogy ne
forrjon fel. Sziikség szerint utanasozunk, ecet-
tel enyhén megsavanyitjuk, illetve megszorjuk
a felapritott medvehagymaval.
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HOZZAVALOK:

- 4 szelet karaj (csont nélkdli), - s, bors, - 10
dkg vaj, - 20 dkg trappista sajt, - 1/2 csokor
petrezselyemzold, - 4 szelet sonka, - 2-3 db
fott tojas, - 20 evékanal liszt (csapott), - 3 db
tojas, - 30 ev6kanal zsemlemorzsa, - 5 dl nap-
raforgoolaj.

ELKESZITES:

1. A karajt felszeleteljik, kiklopfoljuk, meg-
sozzuk, megborsozzuk.

2. A szobahdmérsékletli vajat a reszelt sajt-
tal alaposan dsszedolgozzuk. Hozzaadunk
egy kevés sot, borsot és apritott petrezse-
lyemzoldet.

3. A husszeletek egyik oldalara kenjik a
vajas tolteléket, ratesziink 1-1 szelet
sonkat és néhany karikara vagott fott
tojast. Beboritjuk a his masik oldalaval,
és husttivel rogzitjik, hogy ne folyjon ki
a toltelék.

4. A szokdsos modon bepanirozzuk a hust:
lisztbe, felvert tojasba és zsemlemorzsaba
forgatjuk, majd forro olajban, fedd alatt
Kistitjiik.

HOZZAVALOK:

A TESZTAHOZ: - 5 dkg éleszto, - 2 teds-
kanal cukor, - 2 dl tej, - 70 dkg liszt, - 2
tedskanal so, - 2 db tojas, - 1 pohar kefir
(kicsi), - 1dl olaj.

A TOLTELEKHEZ: -20 dkg olvasztott mar-
garin, - 1 tedskanal so, - 20 dkg sajt.

A KENESHEZ: - 1 db tojas.
ELKESZITES:

1. Az élesztot felfuttatjuk a cukros tejben. A
lisztben elkeverjik a sét, majd az ésszes
hozzavaléval és az élesztével egyitt jol
kidolgozzuk a tésztdt. Hat részre osztva
kis cipokat formalunk. igy pihentetjik le-
takarva 30 percet.

2. Mind a hat cipobol 1-1 nagy tanyér nagysa-
gl lapot nyujtunk. Egy lapot megkentink
a soval elkevert, olvasztott margarinnal,
megszorjuk reszelt sajttal. Egy masik la-
pot fektetiink ra, amivel ugyanigy jarunk
el. Eles késsel vagy pizzavagoval 6 cikkre
vagva, kivilrdl befelé haladva feltekerjik.
Ismét pihentetjuk fél orat.

3. Megkenjuk felvert tojassal, és durva szemU
soval megszorjuk. Elémelegitett siutdben,
200 fokon pirosra siitjtk.

JO ETVAGYAT KIVANUNK!



PETRO ESZTER

BIZALOM

Terrorizmus, éhezés, természeti katasztrofak, haboruk, erészak
és blin6zés; olyan vilagban éliink, ahol mindennaposak ezek a
szornylsegek, és emberek millioi halnak meg szerte a vilagon.
Félink.

A félelem hatalmas erével bir, és ha nem vigyazunk, kénnyen
eluralkodhat a gondolataink felett is, aztan mar nem is latunk
semmi mast, csak a gondjainkat. Miutan belép az életiinkbe az
aggodalom, a stressz és a szorongas lesz életiink kozéppont-
jaban, ami aztan lehtiz a mélybe, a kibirhatatlan sotétségbe.

Mégis hogyan ne aggdédjunk? Hogyan lehetnénk magabiztosak
a jovonkkel kapcsolatban, és hogyan tudnank atengedni éle-
tiinket a gondviselés iranyitasa ald? Hogyan tudnank megallita-
ni a ,mi lesz, ha” gondolatok zakatolasat? Mi lesz, ha kiragnak?
Mi lesz, ha torténik valami utkozben, és balesetet szenvedek?
Mi lesz, ha kirabolnak? Mi lesz, ha rakos leszek? Mi lesz, ha
elveszitem a szeretteim? Allj!

Vedd vissza az irdnyitdst, és ne engedd,
hogy a félelmeid feliilemelkedjenek raj-
tad. A folytonos aggédas elveszi azt a
mindennapi 6romot, amelyet Isten adni
szeretne nekiink minden egyes napon.
Ha imadkozunk mindennap, akkor az
Ur szavai olyan gyakran foglalnak helyet
majd a gondolatainkban, hogy nem lesz
helye az aggddasnak.

Nincs semmi vardzsige, magia benne,
ezek csak szavak, de Istentdl jové szavak,
s ezeknek erejik, hatalmuk van segite-
ni rajtunk. Az 6 szavai az élet szavai. A
lelkiinkhoz szolnak, megnyugtatni akar-
nak minket, er6t akarnak adni nekiink a
mindennapokhoz. Merjiik az életiinket

Isteni GPS

- a félelem- és szorongasmentes élethez

a gondviselésre bizni, mert Isten tudja, mi a j6 nekiink. Adott
hozzd még egy GPS-t is, ha eltévediink; ez pedig nem mas, mint
a Biblia. Mar csak azért is érdemes fellapozni, mert akinek szét-
csuszik a Biblidja a gyakori olvasastol, annak nem cstszik szét
az élete.

Be’kesse’ et hagyok néktek; az én békességemet adom néktek:
get hagy! 8

nem gy adom én néktek, amint a vildg adja. Ne nyugtalankod-
jék a ti szivetek, se ne féljen! (Jn 14,27)

Mert nem félelemnek szellemét adott nekiink az Isten; hanem
erének és szeretetnek és jozansdgnak lelkét. (2Tim 1,7)

Ne aggddjatok semmi miatt! Bdrmilyen helyzetben vagytok
is, imnddkozzatok! Kérjétek Istentdl, amire sziikségetek van. De
amikor imddkoztok, mindig adjatok hdldt Istennek! (Fil 4,6)
Hafe’lek is, benned bizom! (Zsolt 56,3)

Mondjdtok a remegé sziviieknek: Legyetek erések, ne félje-
tek! ime, jon Istenetek, és bosszdt dll, jén Isten, és megfizet,

megszabadit benneteket! (1z 35,4)

Ne aggddjatok tehdt a holnap miatt, mert a holnap majd ag-
godik magdért! Elég minden napnak a maga baja. (Mt 6,34)

Nincs olyan, hogy tokéletes vilag. Egy tokéletes viligban nem
lenne szenvedés, fajdalom, halal. De nekiink, hivé embereknek
hinniink kell, hogy Isten soha nem felejtkezik el rélunk, és se-

giteni fog atlendiilni a nehézségeken, amelyekkel életiink soran
talalkozunk, hiszen:

JAZ ELET KERESZTIEI
OLYANOK, MINT

A KOTTA KERESZTIEI:
FELEMELNEK.

(LUDWIG VAN BEETHOVEN)
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Atandz plspok Muicsonyban
diakonussa szentelte Varga Csaba alszerpapot.

Balog Zoltan korabbi miniszter,
a kormany ciganyiigyi biztosa volt a debreceni
Szent Miklés Roma Szakkollégium vendége.

Atanaz puspok Sajévamoson
diakénussa szentelte Debreceni Zoltant.

Fulop metropolita harom szervezé-
lelkészséget pardkiai rangra emelt, tovabba
két aj parokiat és hat uj szervezélelkészséget
alapitott a Hajdudorogi Féegyhdzmegye teri-
letén.

Filop metropolita a Don-
kanyarndl jart, ahol az 1942-43-ban elesett
honvédekre emlékezett.

Egyhazunk orszagszerte te-

vékenyen részt vett az okumenikus imahét
rendezvényein.
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Hat magyar gorogkatolikus
fiatal képviselte egyhdzunkat a Panamavaros-
ban rendezett Ifjusagi Vilagtalalkozon.

A nagykall6i Koranyi Frigyes
Gorogkatolikus Altaldnos Iskola és Gimnazium
iskolasai harmadik, gimnazistai elsé helyezést
értek el a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Ertéktar Bizottsag, a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Megyei Onkorményzat, a Kozépkori Templo-
mok Utja Egyesilet és a Vidék Kincse Egye-
stilet altal masodik alkalommal, Szabolcsban
megrendezett kulturalis 6rokségvédelmi vetél-
kedén.

Ezernél is tobben vettek részt az
Ifjusagi Vildgtalalkozd budapesti kiséréren-
dezvényén, a Panama-napon.

Abel plspok Nyiregyhdza-
Kertvarosban pappa szentelte ifj. Obbdgy
Laszlot.

Tobb mint 6tvenen zarandokoltak
Hajdtdorogrol Mariapocsra a kegykép tiz év-
vel ezel6tti kérutjara emlékezve.

A tokaji vegyes karral és Filep Xavér
orgonistaval kdzosen adott jotékonysagi kon-
certet a Szent Damjan kérus Tokajban, hogy a
befolyt adomanyokbol a fogyatékkal élék nya-
raltatdsarol gondoskodo Szent Damjan tabort
tamogassak.

Egyhazunk orszagszerte be-
kapcsolodott a hazassag hete rendezvényeibe.

Tornacsarnokkal, négy tante-
remmel és kiszolgdlohelyiségekkel boviilt az
ujfehértdi Istensziilé Oltalmardl Elnevezett
Gorogkatolikus Ovoda és Altalanos lIskola,
ezeket Unnepélyes keretek kozott szentelte
meg harom fépdsztorunk.

Nyiregyhazan tartottdk a
metropdlia hagyomanyos farsangi baljat.
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Harmadik alkalommal nyerte meg
a Keresztény Roma Szakkollégiumi Halozat
Orszagos Teremlabdarigé Torndjat a debre-
ceni Szent Miklés Roma Szakkollégium. A csa-
patbdl kerilt ki a torna legjobb jatékosa is.

Pispokeink Godollén  és
Budapesten taldlkoztak I. Jozsef melkita patri-
arkaval, Jean Abdo Arbach homszi melkita ér-
sekkel és Nicolas Antiba damaszkuszi melkita
érsekkel. A szir egyhazfék Filop metropolita
2017-es és 2018-as sziriai latogatasat viszo-
noztak.

A nyiregyhdzi Szent Atandz
Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskolan ren-
dezték meg a Fiatal Kutatok és Doktorandu-
szok IX. Nemzetkozi Teoléguskonferencidjat.

Atanaz puspok Miskolcon pappa
szentelte Pasztor Gergely diakénust.

A gorogkatolikus hit- és erkdlcstan
verseny elsd, kerileti forduldjat rendezték
orszagszerte.

Szakmai tovabbképzéssel
egybekotott lelkigyakorlatot tartott Filop
metropolita kantorok részére Hajdiboszor-
ményben.

Eletének 58., papsaganak 30.
évében elhunyt Rojkovich Istvan dldozdpap.

Nemzeti Gnneplnk alkalmabdl
Magyar Erdemrend kozépkeresztje kitiintetés-
ben részesiilt Atandz pispok, Kisléghi Nagy
Adam festémivészink pedig Kossuth-dijat
kapott.

Filop metropolita vezetésével
Jézus-ima lelkigyakorlat volt Létavértesen.

A Papai Szépmlivészeti Akadémia
tiszteletbeli tagjava valasztottak Kisléghi Nagy
Adam festémuivészt.

Az edelényi Szent Miklds
Gorogkatolikus Altalanos Iskolaban, majd
a miskolci Gorogkatolikus Fels6oktatdsi és
Kulturdlis Didkotthon Gorogkatolikus Roma
Szakkollégiumaban tett latogatast Azbej
Tristan dllamtitkar.

A gorogkatolikus hit- és erkolcs-
tan verseny masodik, egyhdzmegyei fordulo-
jara ker(lt sor orszagszerte. Ugyanekkor zaj-
lottak a liturgikusének-verseny egyhazmegyei
forduldi is.

Masodik alkalommal nyerte el
az Akkreditalt Kivalo Tehetségpont cimet a

miskolci Gorogkatolikus Roma Szakkollégium.

Abel plispok Tiszabereken pappa
szentelte Halasz Gyorgy diakonust.

Abel piispok Mdriapocson pappa
szentelte Bak Adam diakonust.
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»Folment az Isten 6rvendezéssel,

az Ur harsonaszoval” - énekeljiik
a 46. zsoltar 6. versében, melyben Krisztus

mennybemenetelének 6romét fejezziik ki.

Ezzel az tinneppel befejezddik tidvosségtorténetiinknek az a része, amely-
ben a megvalto Krisztus fizikailag egyutt volt a megvaltasra szorulé emberi-
séggel. Nagyon szépen foglalja 0ssze az eseményeket a reggeli istentisztelet
éneke:

Stzilettel sajat kivansagod szerint, megjelentel kozottink,
mint onmagadat akartad; szenvedtél testileg, edes Istentink,
s foltamadtal halottaidbol, legytizvén a halalt;

végre mindeneket betdltvén, folemelkedtél a mennyekbe."

Olyan sokatmond¢ ez az ének, hogy mar az elévecsernyén, majd az tinnepi
nagyvecsernyén is elénekeljik.

Oromunk azért is hatartalan, mert ,Jézus... a mennybe dicséségben felszdll-
vdn a mi elbukott emberi természetiinket is folemelte és az Atya jobbjdra
helyezte...”

Ugy emelkedett fel, hogy nem valt el télik végleg, hiszen megigérte, hogy
vellink lesz mindennap, a vilag végezetéig (Mt 28,20).

Oromunkbé| fakado magasztalasunkat hangoztatjuk egy masik zsoltarvers
gyakori ismétlésével is: ,Emelkedjél fel az egekbe, Isten, és a te dicsdséged
az egész foldon!” (Zsolt 57,6 és Zsolt 108,6)
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Uj parokiak és

HAJDUDOROGI FOEGYHAZMEGYE - Papi
1 L 4 y y & 3 . . Lo

rv e z o I el ke S z s e e k Szendtusdnak véleményét meghallgatva -

Sze g janudr 1-jei hatdllyal pardkiai rangra emelte a

Hajdundndsi, a Hajddsdmsoni és a Kecskeméti

a I a ku It a k Gorogkatolikus Szervezoélelkészségeket.

A Hajdunanasi Gorogkatolikus Parokia jogha-
tosaga azonos a jogeldd szervezdlelkészség jog-

Fﬁlép me’rropoli’ro h&rom szervezélelkészsége’r hatésagaval, parokusa az eddigi szervezdlelkész,

. Szaplonczay Gergely atya.
pardkiai rangra emelt,

tovabba két Gj parokiat és hat Uj A Hajdisamsoni Gorogkatolikus Parékia jogha-

= A A e tosdga azonos a jogel6d szervezodlelkészség jog-

szervezolelkeszsege’r GIOD”OH' hatésagaval, parokusa az eddigi szervezdlelkész,
dr. Szarka Gergely atya.

A Kecskeméti Gorogkatolikus Parokia joghatdsaga a Kalocsai, Kecskeméti, Kiskorosi, Kiskunfélegyhdzi, Kiskunmajsai,
Kunszentmikldsi és Tiszakécskei, valamint a Nagykdrosi jards. Parékusa az eddigi szervezélelkész, Feczak LaszI6 atya.

Metropolitdnk, meghallgatva a Hajdudorogi Féegyhdzmegye Papi Szendtusdnak véleményét, és elfogadva az
adott tertileten él6 gérogkatolikus hivek kérését, a hivek jobb lelkipdsztori elldtdsa érdekében a CCEO (Keleti
Kddex) 280. kdnonjdnak 2. §-a értelmében 2019. janudr 1-jei hatdllyal megalapitotta a kévetkezé pardkidkat és
szervezdlelkészségeket:

UJ PAROKIAK:

Dunakeszi Gorogkatolikus Parokia. Joghatésaga a Dunakeszi jards, parékusa Bubrik Miklos atya, aki a Vaci
Gordgkatolikus Parokiat parokiai kormanyzoként latja el.

Halasztelki Gorogkatolikus Parokia. Joghatdsaga Haldsztelek, Tokol és Szigetdjfalu telepilések, parékusa Prodan
Gabor atya, aki a Csepeli Gérdgkatolikus Parokiat parokiai kormanyzoként latja el.

UJ SZERVEZOLELKESZSEGEK:

Berettyoujfalui Gorogkatolikus Szervezélelkészség. Joghatdsaga a Berettyoujfalui jaras, kivéve Bedd és Biharkeresz-
tes telepilést, szervezélelkésze Barath Gabor pocsaji helyettes lelkész.

Gyali Gorogkatolikus Szervezélelkészség. Joghatosaga a Dabasi és a Gyali jaras, tovabba Ull6 és Vecsés telepulések,
szervezOlelkész dr. Papp Miklos budapest-pesterzsébeti parokus.

Jaszberényi Gorogkatolikus Szervezodlelkészség. Joghatosiga
a Jaszberényi, a Jaszapati és a Nagykatai jards, szervezélelkész
Mosolygd Dénes szolnoki iskolalelkész.

Péceli Gorogkatolikus Szervezolelkészség. Joghatosaga a
Monori jards, tovabba Ecser, Magléd, Nagytarcsa és Pécel tele-
pulések, szervezdlelkész Gulyban Gergely budapest-rdkosmenti
pardkus.

Szombathelyi Gorogkatolikus Szervezodlelkészség. Joghatdsaga
Vas és Zala megye, szervezdlelkész Tasi Tamas gy6ri parokus.

Tatabanyai Gorogkatolikus Szervezolelkészség. Joghatdsaga az
Oroszlanyi, a Tatabanyai és a Tatai jaras, szervezoélelkész Takacs
Gusztav esztergomi parokus.
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GOROGKATOLIKUS FIATALOK CLUBJA

4 1024 Budapest, Pengo kéz és Kaplar utca sarka ] GrFC - Budapesti Gérégkatolikus Fiatalok Clubja

Egyetemista kozosségi egyuttlét keddenként 19:30-t6l, a Ginsg Godsben.

Kedd esti Emdinke:

KOZAHSSEG
EGZISZTENCIA, ONISMERET
LELKISEG, HITELET
GOROGKATOLIKUSSAG, EGYHAZ
PARKAPCSOLAT, HAZASSAG

MEGHIVOTTAINK KOZOTT:

DR. CSEPANYI GABOR KOCSIS FULOP FABRY KORNEL
orvos-pap érsek-metropolita a 2020-as N.E.K. titkara

EJSZAKAI ZARANDOKLAT | MARCIUS 29.
TAVASZI LELKIGYAKORLAT TIHANYBAN | APRILIS 4-7.
Il. GrFB - GOROGKATOLIKUS FIATALOK BALJA | MAJUS 3.

Scenctebbel hivunks &5 virunk biscbssigiinfibe!

Budapesti Gorogkatolikus
Egyetemi Lelkészség
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