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Keleti egyhdazunkban az Istensziilé
tisztelete folytonosan jelen van szer-
tartasainkban. Himnuszaink az Ige
megtestesiilésében betoltott szerepét,
életszentségét, tisztasagat magasztal-
jak, vagy kozbenjarasat kérik szamunkra
egysziilott Fianal. Szerdan és pénteken
az ugynevezett sztavrotheotokionok,
nem egész pontos forditasban ,faj-
dalmas istensziil6i énekek” a Krisztus
szenvedése folott érzett anyai fajdalmat
abrazoljak.

A nagybojt 6t péntekjén az akathisztosz
himnusz éneklésével tiszteljik az Isten-
szUl6t. Az els6 négy pénteken a kis esti
zsolozsmdban egy-egy stdciot, vagyis a
himnusz negyedrészét énekeljik, az 6to-
dik pénteken, az este végzett szombat
reggeli utrenyében a teljes himnuszt vé-
gigénekeljik (a gorog és a roman egyhaz-
ban a pap énekli, a hivek csak a refréne-
ket). A b6jt nehéz az ember szamdra, ezért
ebben is kérjik Sziiz Maria segitségét. 1116
tehat, hogy a nagybojt utan a husvét utani
fényes pénteken is tnnepeljik égi édes-
anyankat.

Az életado forrds Ginnepe eredetileg a go-
rog egyhdz sajatja, ami aztan egy Istenszi-
16 ikontipust is megjelenit. Tulajdonképpen
nem konkrét eseményre emlékezik, hanem
6sszefoglalja az IstenszUlé tiszteletét, amely
egyhazunkban mindig Jézus Krisztusra mutat.

Az 5. szazad kozepén egy Leo nevi katona
Konstantinapoly egy kiilso, erdés tertletén
jart. Itt taldlkozott egy vak emberrel, aki inni
kért téle. Led beljebb ment az erdébe, hogy
forrast keressen, de j6 ideig nem talalt. Ekkor
néi hangot hallott: ,Van a kézelben viz.” Mi-
utdn Led még mindig nem taldlt, Ujra hallotta
a hangot: ,Led csdszdr, menj kicsit beljebb az
erdébe. Vegyél beldle a kezedbe, és itasd meg
a szomjazé vakot. Majd kenj bel6le a szemére.
Akkor megtudod, hogy ki vagyok én.” Le6 valo-
ban megtaldlta a forrast, kovette a hang utasi-
tasait, a viz érintésétdl pedig a vak visszanyer-
te latasat. Led, aki egész életében irgalmas és
josagos volt, az Istensziilé hangjat hallotta.

Késobb Ledbdl ,a thrak” melléknévvel valoban
csaszar lett (457-474), ahogy megjovendolte
koszontésével az Istenanya, és a forras mellett
sajat koltségén gyonyorl templomot épittetett
az Istensziil§ tiszteletére. A templom felszen-
telésére fényes hét péntekjén kerilt sor. A
szent vizforras a tovabbiakban is szamos cso-
danak lett részese, egyszer(i emberektol kezd-
ve kirdlyok és fépapok nyertek itt gydgyuldst.
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Az Istensziil§ az életadd forrds, mert testileg
sziilte meg Krisztust, aki az Elet és az Elet for-
rasa. A gorog nyelvben két szd van az életre.
Az egyik a ,viosz’, ami a fizikali, testi életiinkre
vonatkozik, és elkertlhetetleniil a halallal vég-
z6dik. A masik a ,zof”, ami az élet teljességét
jelenti. Ez Istentdl| szarmazik, |élekkel teli. Mi
emberek annyiszor megragadunk az élet csu-
pan fizikai sikjan, ahol azonositjuk a boldogsa-
got az egészséggel, sikerekkel, anyagi gondta-
lansaggal. Jézus azonban a kenyérszaporitds
csoddja utan azt mondja magdrél, hogy 6
mennybél leszallott él6 kenyér. Tanitasarol
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azt allitja, hogy lélek és élet, a megtérést
a feltdmadashoz hasonlitja. Nehezen hisz-
szlk el, hogy ha a ,zoi” szerint éliink, ami
az onzetlen szeretet Utja, a leghétkozna-
pibb dolgok is tartalommal telnek meg.
Ahogy a szeretd gondoskoddssal készitett
ételnek finomabb az ize, ahogyan a ti-
relemmel meghallgatott békétlen ember
maga is lassan tirelmesebbé valik, ahogy
betegen vagy megaldzottan is megmarad
méltosagunk, ha Isten gyermekének érez-
zik magunkat. Az Istenszlé Sziiz Maria,
amennyire emberileg lehetséges, Isten to-
kéletes hajléka lett, ezért kozvetiti mind a
mai napig szamunkra Isten kegyelmét.

A konstantinapolyi templom féldrengé-
sekben és habortkban tébbszor elpusz-
tult, de Ujraépitették. A torok uralom alatt
a17-18. szazadban a forrds is eltomédott,
de késoébb kitisztitottak, és Ujra templo-
mot emeltek. A gérog szabadsagharc utan,
1825-ben a janicsarok teljesen elpusztitot-
tak, majd Il. Mehmet szultan engedélyével
I. Konstantin patridrka mindossze tizen-
négy honap alatt Ujra felépittette 1833-34-
ben. Sajnos az etnikai és vallasi ellentétek
Ujra és Ujra el6kertlnek. 1955-ben vallasi
fanatikusok megszentségtelenitették a
templomot, azéta a mellette lévé kdpolna-
ban végzik a szertartasokat.

A templomot, forrast és monostort ma-
gaban foglalé komplexum ma Balukli néven
ismert. A ,baluk” torok szé, azt jelenti, ,hal”.
Az elnevezés oka egy tragikomikus eset. 1453.
majus 23-an egy szerzetes serpeny6ben ha-
lat sutott a forras mellett, amikor hirt hoztak
neki Konstantindpoly elestérél. O azonban
azt valaszolta, hogy csak akkor hiszi el, hogy
a torokok bevették a varost, ha a serpeny6ben
siilé hal a forras vizébe ugrik. Es a hal valéban
életre kelt, és a forrasba ugrott. Ugyanakkor
a szentkut medencéjében mindmaig tartanak
hét halat, egy leirds szerint olyan a kinézetiik,
mintha az egyik oldaluk félig meg lenne siitve.

A te templomod, Istensziilé, Para-
dicsomkertnek mutatkozott, mint
mindig él6 folyd, mely gyogyulast
forrasoz a hittel oda jaruléknak.
Beléled, mint életado forrasbal,
megszentelést és orok életet me-
ritiink, mert te kdzbenjarsz értiink
a toled szuletett Udvozitd Krisz-
tusnal, hogy udvozitse lelkiinket.
(Az innep tropdrja, 1. hang)



