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Liturgikus edenyek : 1 resz

Az elokészuleti asztal
tovabbi tartozekai

Az isteni liturgia els6 részében, a proszkomidia (el6készii-

let) sordn a felajdnlott adomdnyokat (kenyér, bor) tar-
talmazé szent edények (diszkosz, kehely) bemutatdsdt
koévetéen mostani irasunkban azokat a kisebb eszkozo-
ket tekintjiik at, amelyek e szent edények nélkiilozhetet-
len tartozékai. E szent eszkozok rendes helye szintén az
elékeésziileti asztalon van, majd a felajanldsi kérmenet
(nagybemenet) sordn keriilnek az oltdrasztalra.

A Szent Liturgia elokésziileti része a 8. szazadi megjelenésétél a kovet-
kez6 négy évszazadban mozzanatokban és szimbdlumokban fokozato-
san bdviilt. Ennek eredményeképp a proszkomidia szimbolizmusa egyre
oOsszetettebbé valt: egyes részek Krisztus sziiletésének, mas mozzana-
tok pedig az Ur passidjanak eseményeit idézik fel. Elsé bemutatdsra
szant kisebb eszkoziink is ennek egyik tanuja.

Liturgikus kislexikonunk definicioja szerint: ,két, feltinézetben keresz-
tet alkotd fémbdl készult iv. Lehet a csticsan kereszt is, és fligghet bel-
sejében egy csillag is.” A két fémlemezt kozépen csavar vagy kis kereszt
fogja dssze, igy jol szétnyithatd és dsszecsukhato. Altalaban kétféle:
félkoros vagy szogletes, négyzet alaku. A csillag gyakorlati funkcidja a
kenyérrészecskék felett a diszkosztakard megtartasa, ezzel megakada-
lyozza a meghatdrozott sorrendben felajanlott kenyérrészecskék 6ssze-
kavaroddsat.

Jelképrendszere kezdetben a diszkosz jelentését bovitette tovabb, majd
a passio, a 11. szazadtol pedig a sztiletés szimbolikdjaval gazdagodott.
Osszehajtott alakjaban jelzi a Krisztusban lévé két természet kapcsola-
tat, szétnyitva pedig keresztet formal.

Az 6si hagyomany szerint Aranyszdju Janos vezette be a liturgikus
hasznalatba, ez azonban teljesen valészinGtlen. Egy roman kutaté a
7-8. szazadra teszi kialakuldsat, amikor a szent edények takaroi is meg-
jelennek (van, aki szerint ez mar az 5. szdzadban megtértént), viszont
8-9. szdzadi dokumentumokban még nem taldlkozni vele. A 8. szazadi
Germanosz patriarka a diszkosz jelképiségét még a mennyboltozatra
vonatkoztatja, s ugy ttnik, hogy a rahelyezett csillag a kés6bbiekben
ezt bovitette tovabb. A nemrég elhunyt kivalo liturgiatudds, Robert Taft
felhivja a figyelmet arra, hogy a 11. szazadtél féként a monostori leltd-
rakban megjelend csillag kenyérrészecskék folé helyezésének kiséréver-
se a kovetkezé szdzadi kddexektdl kezdédden a 32. zsoltarbol kertilt
kivalasztasra: ,Az Ur szava dltal szildrdultak meg a mennyek, szdjd-
nak lehelete dltal annak egész serege” (Zsolt 32,6). Kutatdsa szerint
a bolcsek csillagara vald vonatkoztatds mar a 14. szazad masodik fele
elétt megtortént. Ismeretes, hogy egyedil a Maté-féle gyermekségtor-
ténetben taldljuk azt a megjegyzést, amely az el6késziilet soran maig is
hasznalatos: ,Es ime, a csillag, amelyet napkeleten lattak, el6ttik ment,
mig végre meg nem dllt a hely folott, ahol a gyermek volt” (Mt 2,9).
Szentelé imdja is erre fokuszdl: ,Jézus Krisztus Uristendnk, ki a Sz(izté!
barlangban sziilettél, és imdddsodra csillag dltal vezérelted a napkeleti
bélcseket, aldzattal kériink téged: kiildd le mennyei dlddsodat e csil-
lagra, dldd meg és szenteld meg azt, hogy mélto eszkéze legyen szent
titkaid szolgdlatdnak, és érok emlékére és dicséitésére szolgdljon a
Szliztél vald istenemberi sziiletésednek.”

A siri pecsétre valo utalds a nagybemenet szimbolikajanak fejlddésével
all osszefliggésben. Szintén Maté evangélista az, aki beszamol arrol,
hogy miutdn a keresztrél holtan levett Krisztust uj sirba helyezték, az
orok ,lepecsételték a kévet” (Mt 27,66). Az oltart mar Mopszvesztiai
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Teodortol kezdddben a sir szimbélumanak
tartjak ekkor, az értelmezés pedig fokozatosan
bovilve eljut egészen addig, hogy a csillag ezt
a siri pecsétet jeleniti meg.

Piispoki Szent Liturgian a nagybemenet el6tt
a proszkomidiat maga a fépap fejezi be, aki
levéve a diszkosztakarot és a csillagot, meg-
emlékezik az élékrél és megholtakrol, majd
visszateszi azokat, és elvégzi a hatralévs
cselekményeket. A ,Mélto és igazsagos” ének
utan a diakénus vagy a pap kezébe veszi a
csillagot, s a diszkosz négy oldaldat megko-
cogtatva énekli: ,Gydzelmi éneket énekel-
vén, kidltvdn, hangoztatvdn és mondvdn...”
Ez a mozzanat a Jelenések konyve négy él6-
lényére utal, a negyedik igenév (,mondvan”)
jelenti az emberi hangot. A hivek a ,Szent,
szent, szent a seregek Urat” éneklik, a szolga-
lattevé pedig megcsokolja, dsszecsukja és az
antimenzionra helyezi.

,AZ egyik katona ldndzsdval dtszirta az 6 ol-
daldt, és nyomban vér és viz folyt ki. Aki pedig
ldtta, tandsdgot tett réla, és igaz a tandsd-
ga.” (Jn 19,34-35a) Az evangéliumok kozil az
imént idézett hely tudosit arrol a szazadosrol,
aki a kereszten fliggd Messids oldalat atdofte.
Ez a szentirasi hely az alapja annak a kezdet-
ben egyszer(i célbél hasznalt késnek, mely az
elokésziilet fejlédése soran a landzsa elneve-
zést kapta.

A landzsa egy kilonleges, mindkét oldalan
éles kés, amely a Bardny és a tobbi részecskék
kivagdsara szolgdl. Jelképezi a Krisztus Urunk
oldaldt atszaré katonai landzsat. A landzsat
egyesek szerint az 5-6. szdzadtdl hasznaljak,
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de kéziratokban csak a 8. szdzadtol talalko-
zunk vele, amikortél Baranynak nevezik az at-
valtoztatando kenyeret. Germanosz patridrka
szerint a Messidst , Bdrdnyként 6lték meg, Idn-
dzsdval dtszurtdk az oldaldt”, és most ,a ldn-
dzsa helyét, amely a kereszten Krisztust dt-
szurta, ez a ldndzsa veszi at.” Sztudita Tivadar
maga is ugy fogalmaz, hogy a ,papi ldndzsa...
az, amivel oldaldt dtszirta”Krisztusnak a jam-
bor hagyomany szerint az a Longinusz nevt
katona, akinek emléknapjat naptarunk szerint
oktdber 16-an tartjuk. A kés valoban landzsa
alaku, ezt Kavaszilasz ugy magyarazza, hogy
ez ,nem valamilyen szikségletnek felel meg,
hanem csupdn valaminek a jelzésére torténik”.
A szertartas elején, Izaids proféta sorait ko-
vetéen, miutan a pap a Baranyt a diszkoszra
helyezte, valéban egy szurast ejt rajta, idézve
Janos evangélista fentebbi szavait.

Tarsas szolgalat esetén az orosz liturgikus gya-
korlatban az adomanyokkal valé nagybeme-
netkor az elsd pap viszi a kelyhet és diszkoszt,
amasodik a kézi keresztet, a harmadik pedig a
landzsat és az dldoztato kanalat.

A landzsaval a szentdldozds elétt taldlko-
zunk ismét: vele torténik a kiosztando Bardny
szétdaraboldsa, melyb6l a hivek részesedni
fognak. Tobbféle méretben is hasznalatos
Keleten, ekkor mindegyik mas funkcioval: a
nagy méret(i a Barany kivagasara, a kozepes a
kiosztando Eucharisztia darabolasara, a kicsi
pedig az eldkésziilet soran a tobbi részecskék
(szentek, élok, holtak) kivagasahoz sziikséges.

Tesszaloniki Simeon - aki a liturgidrél beszélve
kilén nem magyardzza a proszkomididt - az
antidorral kapcsolatban ejt szot az elékészi-
letkor haszndlt landzsardl: ,Ez megszentelt
kenyér; az elékésziilet folyamdn maradt meg,

és ennek a kenyérnek a kézepébdl lett kivéve
az, amit az dldozathoz is haszndltak. Ezt a ke-
nyeret, ami a ldndzsdval meg lett jelélve, isteni
szavakat fogadott be, késébb a tiszteletremél-
té adomdnyok, mégpedig a szentség helyett
adjdk azoknak, akik nem részestiltek benniik.”

A keleti hagyomany kulénleges imadsaga az
a rovid szertartas, amikor a pap a szent lan-
dzsaval keresztet vet beteg, fajo testrészre.
Magyarazata nagyon egyszer(i: a landzsa td-
vosséglink eszkozévé valt, s mivel érintkezik
a szentséggel (igy aranyozott vagy eziist kell,
legyen), ezért tulajdonitanak neki kilénleges
gyogyitoerot.




ALDOZTATOKANAL

Az éldoztato kandl az Eucharisztia hivek ko-
z6tti szétosztasara hasznalt, aranyozott ez(ist-
bol készilt, a fogantylja végén kereszttel
végz6do liturgikus targy. A gorog elnevezése:
,fogd”. Ezzel mar utal jelképiségére is: jelzi azt
a tiizes fogdt, amellyel a szeraf megtisztitotta
Izajas proféta ajkat. Ebben az értelmezésben
Krisztus teste és vére mint égetd tliz jelenik
meg: az Eucharisztia megtisztitja a hivek tes-
tét és lelkét. Szenteld imdja is erre utal: ,Min-
denhaté Uristendnk, ki hajdan a szerdf dltal
fogoval vett és a proféta ajkait érintés dtjdn
megtisztito eleven szénnel a hivek részére, vét-
keik szennyeinek megtisztitdsa végett Krisztu-
sod kandllal nydjtando szent teste és vére is-
teni titkainak erejét elére jelképezted: tekints
kegyelmesen a mi imddsdgunkra, és kildd le
mennyei dlddsodat e kandlkdra, dldd meg és
szenteld meg azt, hogy mélté eszkozzé legyen
Krisztusod szent testének és legdrdgdbb véré-
nek vételéhez és szétosztdsdhoz, dsszes hive-
id bineinek bocsdnatdra.”

A latomasbeli fogd mas megkozelitésben is
elokertl. A himnuszkoltészet a talalkozas tin-
nepén pedig az Istensziilérél mondja: ,Krisz-
tust, a parazsat, melyet eldre latott az istenes
Izaids, az Istenszulé karja pardzsfogoként
atadja most az aggastyannak.” ,lzaids meg-
tisztult a szeraf-nyujtotta parazstol - mondta
az aggastyan az Isten Anyjanak -, te pedig a
kezeddel, mint fogdval tisztitasz meg engem,
atadva nekem azt, akit hordozol.”

Korabbi értelmezésben az &ldoztatokandl
szimbolikdja még dsszetettebb: a Szentlelket
jelképezi, mellyel a hivek Krisztust kapjak;
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Isten kezének szimboluma, mellyel az embert
teremtette; mivel pedig a szentséggel érintke-
zik, jelzi azon angyalok természetét, akik szin-
rél szinre szemlélik az Istent.

A korai szazadokban a hivék a keziikbe kap-
tak a Szent Testet, majd kulén-kalon ittak a
kehelybél. Az dldoztatokanal liturgiaban vald
hasznalatanak pontos datumat a jelenlegi for-
rasok alapjan nem lehet bizonyossaggal meg-
hatdrozni. A régészeti, irodalmi és liturgikus
forrasok széles idéspektrumban tantuskodnak
liturgikus kanalakrol, am ezek nem csak az Eu-
charisztia szétosztasara szolgalhattak. A kuta-
tok kozott szamtalan kirivé eltérés mutatkozik:
az 5-11. szazad kozott mozognak bevezetése
idopontjanak meghatdrozdsai. Az mindeneset-
re a legmerészebb feltételezés volt, miszerint
a kanalat Aranyszaju Janos vitte Konstantina-
polyba, majd onnan elterjedt az 5. szazadban.
Janos beszél ugyan fogérél, de nala ez minden
bizonnyal a pap ujjait jelentette. Az anaforat
magyardzva a ,Szent, szent, szent” énekkel
kapcsolatban Germanosz patridrka a kezében
csipbvasat tarto szerafot hasonloan értelmezi:
,Ez a papot jelképezi, amint kezében, mintegy
csipévassal tartja a szent oltdr félétt a szel-
lemi parazsat, Krisztust, aki megszenteli és
megtisztitja azokat, akik elfogadjdk és része-
sednek beléle.”

A 7. szazadbol is csak utalasok talalhatok (a
Trulloszi Zsinat 101. kanonja sem emliti), me-
lyek nem feltétlenil jelentik a kandl hasznala-
tat. A sok kozvetlen utalds kozil egy érdekes
példat emlitiink: Egyiptomi Mdria ikonjan lat-
hato, hogy Zoszima sztarec dldoztatokanallal

részesiti 6t a Szent Eucharisztiabol, de ne
feledjik, hogy bar életrajzat Szofréniosz irta
meg, és barmennyire szeretnénk a 7. szdzad-
ban mar biztosnak venni hasznalatat, az efféle
abrazolds legkordbbi példdja a 11. szdzadbol
szarmazik.

Ami a jelenlegi kutatasokbol bizonyos: a kanal
sziriai eredettel bir, az 6rmények kivételével
minden nem bizanci ritusban is megtalalhato.
Kulonféle helyi hagyomanyok emlitik a 8-11.
szazadban, de ezek csak lokalis gyakorlatok.
A vélhet6en eddigi legteljesebb dsszegzés sze-
rint valamikor a 8-9. szazadi Antiochidban je-
lent meg a liturgian beliili hasznalatban, a 11.
szazadban terjedt el leginkabb - ekkor kélcso-
nozi tébb nem bizanci ritus is -, de egyértelmi
forrasok csak a 12. szazadtdl emlitik, mint az
Eucharisztia hivek kozott vald szétosztasanak
liturgikus eszkozét.

Erdekességkeépp jegyezzik meg, hogy a nagy
egyhazszakadds idején Humbertus biboros a
landzsa és az dldoztatokanal haszndlata miatt
is kritizalta a bizanciakat. Tesszaloniki Simeon
a 15. szazadban mar vilagosan beszél: ,Amikor
valaki felkésziilt az dldozdsra, és tisztelettel és
aldzattal odajdrul, nem kézvetlendil részestl a
szentségben, hanem a plispok kezében lévé
kandl dltal.”

Lelki vonatkozasban Szarovi Szent Szerafim
emlegeti fel, aki az Urban megszerzett lelki
békérél mondja: ,Aki rendiiletlendl kitart a
nyugalom dllapotdban, az mintegy dldoztatd
kandllal meriti a lelki adomdnyokat.”
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