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Papcsalddos édesanyaként fontosnak tartom, hogy gyermekeim a
templom kozelében novekedjenek. Ebbél a megfontolasbdl a helyi
szertartasokon kivil a templombucsukra is szeretettel invitadlom ket
- pedig ugye, kedves, velem egy cipében jaré papné tarsaim, mindany-
nyian jol tudjuk, milyen nagy hercehurcdval jar néha gyerekestél eljutni
ezekre az tnnepi alkalmakra. Ezeken kivil tobb egyhazi rendezvényen
is megfordulunk, ahol szintén Szent Liturgian vesziink részt. Egyfajta
kotelességtudat, szokasrendszer, de leginkabb sajat meggy6z6désem
miatt alakitottam igy a kis életik folydsat. Felmérve korosztalybeli
kulonbségeiket, igyekeztem tiirelemmel terelgetni 6ket a szertartasok
iranyaba - attol fiiggéen, hogy melyik gyereknél mikor és milyen mér-
tékben éreztem szikségét.

Gyermekeim Szent Liturgidn valé dldoztatdsdnak szorgalmazdsd-
ban azonban inkdbb a férjem jatszott donté szerepet, mondhatom
ebben 6 a ,kompetens”. Epp ezért nem célom és nem is tisztem
a kisdeddldoztatds teologiai oldaldt magyardzgatni — inkabb sze-
mélyes tapasztaldsaimat és érzéseimet szeretném néhdny egyszerti
gondolatban megosztani.

Amikor el6szor beszélgettiink err6l, szamomra idegen volt az egész:
magam is - abban a ,hagyomanyos” értelemben - voltam els6aldozo.
Egy kicsit az aggodalmaskodas lett urra rajtam, és laikusként, egysze-
ri anyaként, talan néhany hivé hirtelen véleményének szoszolojaként
reagaltam. Kérdések és feltételezések mertltek fel bennem az eddigi
tapasztalataim alapjan: ,Nem fogjak megérteni a hivek, hogy nem lesz
»szép ruhas felvonulas«”. Tul korainak tarthatjdk, hogy borral, a Szent
Vérrel izleltetik meg a pici babat. Talan valaki még attdl is tarthat, hogy
elkap majd valamit a gyermek. ,Mikor fog elészor gyonni?” - kérdezheti
az egyszer(i ember. ,Eddig igy volt, most miért valtoztatunk? A romaiak-
nal is igy van? Akkor a kereszteld is »hosszabb« lesz? Mikor tanulja meg
azokat a tudnivalékat, amelyekbdl a tobbiek vizsgaztak?” - sorolhatnam
a kérdéseket, amelyek felmeriilhetnek. Mindezekre a férjem meggy6z6
magyardzatokat adva megnyugtatott, igy az értelmem is befogadta ezt
az ,uj” (valdjaban régi) szokast. Kiilonosen azon gondolkodtam el, ami-
kor arra utalt, hogy pont attél a kisgyermekt6l vessziik el az Eucharisz-
tiaban valo részestilés lehetségét, aki még olyan artatlan...

Legnagyobb gyermekiink, Izabella még nem részesilt keresztelésekor
az Eucharisztiaban, de rovid idén belil - még csecsemékoraban - a
férjem megaldoztatta, majd kordbban megtanult gyonni is, mint a kor-
tarsai. Masik két lanyunk - Zsofia és Anasztazia — mar a kereszteléskor
vehette magdhoz Krisztus testét és vérét. Eleinte egy szin alatt aldoz-
tak, csak a Szent Vért izlelhették meg. Majd ahogyan néttek, és mar
el tudtak fogyasztani koruknak megfeleléen a kis részecskét, a teljes
Eucharisztiaban részesiilhettek.
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Amikor sor kertilt gyermekeim megdldoztatasara, amikor lattam és
megtapasztaltam ezt az élményt, akkor tudtam érzelmileg is teljesen
befogadni az addig kissé idegennek vélt ,ujitast”. Leirhatatlan anyai ér-
zés, amikor a kishabamat tartom a kezemben, és megizleli az ,idvosség
kelyhét”.

Szolgdlati helyeink hivei szamdra kezdtiik vilagossa tenni - vallalva a
kérdéseket - a gyermekadldoztatas szokasat. Akinek nem volt elég a
szamomra legegyértelm(ibb magyarazat - ,pont a kisdedekt6l vonnak
meg ezt a kegyelmet” -, azok pap férjemt6l bévebben informalédhattak.
Aztan felmeriilt valaki részérdl: esetleg ez csak a papgyerekek kivaltsa-
ga - ekkor igyekeztem azonnal révid magyardzattal helyesbiteni ezt a
téves feltételezést.

Amikor mas papokhoz vittem dldozni a gyermekeim, eleinte a férjem
még szolt nekik, hogy nyugodtan részesithetik 6ket a szentségben. Az-
tan batorsagot nyerve - ha kellett - mar én is aldzatosan jeleztem, hogy
La kicsi is aldozik”.

Nyilvan mind a papnak, mind annak, aki a kisgyermeket viszi, koriil-
tekintobbnek kell lennie a szentaldozasnal. Kis kezét finoman meg is
kell fogni eleinte, nehogy kitisse a pap kezébdl a szent kelyhet. Ami-
kor odanyujtjak Krisztus Szent Vérét, és a kandlkdval megérinti szajat
a pap, a kisbaba 6észténésen magahoz fogja venni azt - kilénésen, ha
édes. Olyan is el6fordulhat, hogy savanykasabb iz{i szamukra, akkor -
mosolyra fakasztoan - még azt is kifejezik. Nagyon aranyosan tudnak
egyet grimaszolni.

Amikor mar jarni tudtak, a lanyok egyeddl is elére sétaltak. Megtanitot-
tuk nekik, hogyan tegyék dssze a kis kezlket, hogyan vessék magukra
a keresztet, mikor nyissak ki a szajukat. A legkisebb, cserfesebb kis-
lanyunk a nagyobbak példajat latva mar magabiztosan lépked el6re,
amint a Hiszem, Uram...” imadsagot meghallja. Volt ra eset, hogy a hit-
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vallasnal osszekulcsolta a kis kezét és sorakozni kezdett, mert azt hitte,
hogy ezutdn mar a szentaldozas kovetkezik. Az is tébbszor eléfordult,
hogy a templomunk hajéjaban kérbehaladé nagybemenet imadsaganal
a kelyhet meglatva mar hangosan kijelentette: ,Aldozas!” Volt, amikor
tul hamar akart elére menni, olyankor halkan magyaraztam neki, hogy
,<amikor apa kihuzza a fiiggonyt, még egy kicsit varunk, és majd ha ki-
jon, azutan lehet menni.”

Néha megmosolyogtato dolgok torténtek, de az a mosoly még a szi-
gorubbnak tiing, ,konzervativabb” hiveink arcan is felcsillant egy-egy
ilyen alkalommal. Nalunk szépen kialakult, hogy mar a nénik varjak a
gyermekeinket, hogy 6k menjenek elséként... csillogé mosolygos tekin-
tetek kovetik mindezt.

Ahogy értelmik fejlédott, igyekeztem rakérdezni: ,Akarsz-e dldozni?
Megyiink dldozni?” Ha dacbél nemet is mondott, akkor még egyszer ra-
kérdeztem, vagy picit biztattam, de aztan hagytam a maga dontésében.
A gyermekek, amikor dackorszakba kertilnek, el is utasithatjak ezt a
lehetéséget, de elétte ezt is szépen meg kell beszélni velik. Tortént na-
lunk is ilyen, és ekkor nem erdltettem. A nem ,megszokott pap” személye
is idegen lehet, ezért is fontos az el6készités. Ilyenkor az anyak fontos
feladata elmondani, hogyan is fog most torténni, és melyik papbacsitdl
fogja megkapni a szentséget.

A hivek nagy 6rommel figyelik a magabiztosan vagy a félénkebben
elére lépkedd totyogokat. A liturgia végén megvarunk mindenkit, s

olyankor nagyon jol esik, hogy a templombol kijovok ki is fejezik, hogy
milyen aranyosan, de szépen sorakoztak, vonultak a kicsik is a szent-
dldozdshoz.

Mdjusban Hajduidorogon vehettiink részt a metropoliai napon. Nap-
kézben betértiink a templomba, a legkisebb gyermekemet igy buzditva:
,Menjink, kdszonjunk Jézusnak!” Erre ¢ az ikonosztazion elétt ezt sut-
togta: ,Szia, Jézus! Szeretlek!” Annyira meglepett, hogy bar csendesen,
de széles mosollyal amuldoztam rajta. Ugy vélem, minden hivd anyai
sziv repes 6romében, amikor ilyen ,pillanatnyi” boldogsagot atél.

Azt hiszem, hogy a rendszeres Eucharisztiaban valo részesedés kegyel-
me altal a gyermekek Krisztussal valo ,baratsaga” fokozatosan, hosszu
tavra elmélytlhet. Szerintem kelléen pozitiv hatdsa van a kisdedek meg-
aldoztatasanak, igy mar koran szokasrendszertkké valhat az a ,kegyel-
mi dllapot”, mellyel fokozatosan tudatosithatjuk benniik a Krisztussal
valo kozosséget. Masrészt kiils6 hatdsa a hiveink szamara is példaérté-
kd lehet, igy szépen elfogadtathato.

Mindezek a gondolatok még inkdbb megerésodtek bennem a nemrég
Atanaz puspok atya altal megfogalmazott katekézis egyik fontos mon-
datat olvasva:

,TEHAT A SZENTLELEK KEGYELME NEMCSAK A »NAGYOKOSOKNAK «
VAN FONNTARTVA, HANEM A KRISZTUSBAN LEVO »KISDEDEK«-NEK
IS, VAGYIS MEGKULONBOZTETES NELKUL MINDENKINEK.”

,Szeretlek, Jéezusom!”




