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Az Istensziilé oltalma
Ciprian fszvt., Jusztina vtnd

Piinkosd u. 19. vasarnap - Dénes fszvt. — 2. hang
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Ananias ap., Hierotheosz fp.

Karitina vtnd, Romanosz szé.

G Tamas ap.

Szergiusz és Bakhusz vtk.

Peldgia sza.

@ Jakab ap., Alfeus fia - (Andronikosz és felesége szé.)

10.V Piinkosd u. 20. vasarnap - Evlampiosz és Evlampia vtk.
- 3. hang
1. H Filop ap., Teofan hv. fp.
12.K Probosz, Tarakhosz és Andronikosz vtk.
13. Sz Karposz és Papildsz vtk.
14. Cs Nazdriosz, Gervaziosz, Protaziosz és Kelziosz vtk., Kozma fp.
15.P Lukidnosz vt.
16.Sz0  Longinusz vt.
17.V Piinkosd u. 21. vasarnap - A hetedik egyetemes zsinat igaz
hitii atydinak emléke - (Ozeds pr., Andrés vt.) - 4. hang
18. H G Lukdcs ap., evta.
19. K Joel pr., Varusz vt.
20. Sz Artemiosz nvt.
21.Cs Hildrion szé.
22.P Averkiosz fp., Az efezusi hét vt.
23.5z0 G Jakab ap., az Ur rokona - Nemzeti tinnep
24,V Piinkosd u. 22. vasarnap — Aretasz és tsai. nvtk. — 5. hang
25.H Markidnosz és Martiriosz vtk.
26. K + Demeter nvt.
27.5z Unz. - Nesztor vt.
28.Cs Terenciusz és tsai. vtk., Istvan szé.
29.p Anasztazia vtné, Abram szé.
30.S5z0  Zén0 és Zenobia vtk.
31.V + Piinkdsd u. 23. vasarnap — Boldog Romzsa Todor fszvt.
- (Sztakisz és tsai. apk., Epimakhosz vt.) - 6. hang
B NOVEMBER
1.H G Kozma és Damjan ingy. orv.
2.K Akindinosz és tsai. vtk.
3.5z Akepszimasz, Jozsef és Etele vtk., Gyorgy nvt. ereklyéi
4.Cs Joannikiosz szé., Nikandrosz fszvt. és tsa.
5P Galaktion és Episztémé vtk.
6.5zo  Palhv. fp.
7.V Piink6sd u. 24. vas. — A melitinéi 33 vt., Lazdr szé. — 7. hang
8.H + Mihdly és Gabor féangyalok és a tobbi égi erék
9. K Onéziforosz és Porfiriosz vtk., Matrona sza. - (Teoktiszta sza.)
10. Sz Olimpdsz és tsai. apk., Oresztész vt.
1. Cs Méndsz, Viktor és Vince vtk., Tivadar hv. - (Sztefanisz vtné)
12.P Janos fp., Nilus szé. - G Jozafat fszvt.
13.Szo0 ¥ Aranyszaju Janos fp.
14.V G Piinkdsd u. 25. vasarnap - Fiilop ap. — 8. hang
15. H Guriasz, Szamon és Abibosz vtk.

- Kardcsonyi biinb. idészak kezdete

16. K G Maté ap., evta.

17. Sz Gergely fp.

18.Cs Platén és Romanosz vtk.

19.P Abdias pr., Barlam vt.

20.Szo  Templomba vezetés eli. - Gergely szé., Proklosz fp.

21.V @ Piinkdsd u. 26. vasarnap - Az Istensziil6 templomba
vezetése — 1. hang

22.H Ud. - Filemon és tsai. apk., Cecilia vtné és tsai.:
Valerianusz és Tibor vtk.

23.K ui. - Amfilokhiosz fp., Gergely fp.

24. Sz Ul. - Kelemen fszvt., Péter fszvt.

25.Cs + Templomba vezetés (inz. - Katalin nvtné - Merkuriosz nvt.

26. P Alipiosz szé., Gy6z6 szé.

27.5z0  Jakab nvt.

28.V Piinkosd u. 27. vasarnap - Istvan és tsai. vtk., Irénarkhosz
és tsai. vtk. - 2. hang

29.H Paramonosz vt. és 370 vt. tsa., Filumenosz vt.

30.K + Andras ap.

B DECEMBER

Sz Nahum pr.
Cs Habakuk pr.

p
Szo

Szofonids pr.
G Borbdala nvtné, Janos szé.

* Piinkdsd u. 28. vasarnap - Szdva szé. - 3. hang
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@ Csodatevé Miklés fépap
Ambrus fp.
Anna csodalatos fogandsa ell., Patapiosz szé.

Cs  + Anna csodalatos foganasa

10.P Méndsz, Hermogenész és Evgrafosz vtk.
11.Szo  Daniel szé.
12.V + Osatydk vasarnapja - Szpiridon fp. - 4. hang
13.H Eusztratiosz és tsai. vtk., Lucia vtnd
14. K Tirzusz és tsai. vtk.
15. Sz Elevteriosz fszvt.
16. Cs Aggeus pr.
17.pP Daniel pr. és a harom ifju
18.Szo  Karacsony e. szombat - Sebestyén és tsai. vtk.
19.V (')szi')vetségi szent atyak vasarnapja - (Bonifac vt.) - 5. hang
20.H Igndc fszvt. - Kardcsony el. kezdete
21.K EU. - Julianna vtn6
22.Sz EQ. - Anasztazia nvtnd
23.Cs EG. - A krétai tiz vt.
24.p Kardcsony eléestje - Eugénia vtnd - Kirdlyi imadrdk - Béjti nap
25.S5z0  ® Jézus Krisztus sziiletése (Karacsony)
26.V G Karacsony u. vasarnap (Az Ur rokonai)

— Az Istensziilo emlékezete - Uii. — 6. hang

- (A meg nem szliletett életek napja)
27. H + Istvan fodiakonus és elsé vt. — Uii. - (Tivadar szé.)
28. K Ul. - A nikomédiai vtk.
29. Sz uu. - Aproszentek vtk., Marcell szé.
30.Cs Uu. - Anizia vtné, Meldnia sza. - (Arvagondozé Zotikosz szé.)
31.P G Kardcsony Unz.



FULOP METROPOLITA

FLOSZO

Figyvelem - fegyelem - kegvelem

Van-e imddsdg figyelem nélkiil? Lehet, hogy van, de az nem igazdn imddsdg.
Hiszen az imddsdg — tudjuk a katekézisbél — beszélgetés Istennel. De miféle
beszélgetés az, amikor az egyik fél nem figyel? A mdsik fél mindig figyel, ebben

egészen biztosak lehetiink...

Mondhatom-e tehat imadsagnak, amikor
mormolom a szavakat, de az eszem mas-
felé jar? Talan mondhatom, mégis méltatlan
ez a magatartas. Ennél mar csak egy rosszabb
van, ha emiatt abba is hagyndm az imat. Ami-
kor arra intenek engem, hogy a figyelmetlen
imadsag nem is imadsag, akkor jobb, ha abba-
hagyom, jobb, ha inkabb nem is imadkozom?
Sz6 sincs réla, nem ez a megoldds! Imadkoz-
nunk kell, az Istentinkkel allanddéan tartanunk
kell a kapcsolatot, kilonben kegyetlentl el-
sodrédunk téle. Imadkoznunk kell hétkdznapi
tevékenységeink kozepette is - takaritas, au-
tovezetés, séta kozben tobbszor is hozza for-
dulni -, de mindennap kiilon idét is kell szen-
telntink arra, hogy beszélgesstink a Joistennel.
Nem templomi szertartasokrél. Foként ekkor
kell nagy odaadassal figyelni ra, s nem hagyni,
hogy a képzelet elkalandozzon.

No, ehhez kell a fegyelem. Hogy 0sszesze-
dett maradjak az imadsag idejére, ehhez nem
kis erofeszitésre van sziikség. Ismerjik jol a
hatasokat, amelyek elterelik a figyelmunket.
Van, amelyeket konnyen el tudunk haritani,
példaul a kilsé zajokat, de van, amelyeket

nehezebben, példaul a bels6 zajokat. Hogy a
radiot, tévét, egyéb zajos gépeket kikapcsoljuk
az imadsag idejére, ez magatol értet6ds. Nem
olyan nehéz dolog ez, néhany kattintds. Bar
érdekes, hogy a kéz, az ujj néha mégis nehe-
zen engedelmeskedik, amikor ilyen feladat var
rd. De ez valojaban a belsé vildgra tartozik. Ha
ott megvan az elszantsag, akkor az ujj, a kéz,
a lab készségesen teljesiti a feladatot. Tehat a
nagy foku fegyelem, 6nmagam megreguldzasa
elsésorban belul torténik. Ezért segiti példaul
a bojt az imadsagot, nagyon segiti. Mint mikor
a gyepl6t szorosabbra vessziik, s feszesebben
futnak a paripak. Ha az Urért le tudok mon-
dani valamirél, amit a testem kovetelt, akkor
jobban be tudom fogni az imadsagban valé
Osszeszedettségre is. Fegyelem nélkil nincs
figyelem.

Mindez talan elkeseritd? Hisz hanyszor ta-
pasztaljuk, hogy nincs se fegyelem, se figye-
lem. Orokos kizdelmink, hogy a figyelmink
elkalandozik az imadsagban, hogy azt érez-
ztik, ennek igy nincs is értelme. A kitartdsban
gyongék vagyunk, az elhagyasban gyorsak, az
Ujrakezdésben nehézkesek. Igen, ezt hozza a

rosszra hajlo természetlink. Sziviink mélyén
vagyunk az imara, vagyunk arra, hogy az Ur-
ral legytink, de ez a franya emberi természet
allandéan 4gdl ellene. Mit tegylnk? Furcsa
képlet all el6: az Urat szélitom, hogy segitsen,
hogy szdlitani tudjam. Igen, ez a blinés ember
imaképlete. Ugyanis amikor nincs figyelem
azért, mert kevés a fegyelem, akkor lép szinre a
kegyelem. Maga Isten Szentlelke siet a segitsé-
giinkre. S nem csak, hogy segit, de maga imad-
kozik helyettink szavakba nem foglalhato
sohajtasokkal (Rom 8,26). Epp hogy nem elke-
serit6, hanem vigasztal és lelkesitd, hogy ahol
elhatalmasodik a bun, ott tuldrad a kegyelem
(Rém 5,20). Minél jobban érzem tehetetlen-
ségemet az imdban, a Krisztus-kovetésben,
annal inkabb kialtok az Urhoz, hogy segitsen
nekem, hogy kiildje el Szentlelkét, és vegye
kézbe ¢ az életem, a figyelmem, az imam. O
pedig anndl inkabb segit. Egyre istenibb lesz
az imam.

Isten meghivott a létbe, meghiv a vele valo
taldlkozdsra, meghiv az imdra. Sziintele-
nil hiv, szeretne sziintelendl velem lenni.
Minél tobbet tudok adni neki magambdl,
figyelmet, fegyelmet, anndl tobbet ka-
pok téle, kegyelmet. A figyelem nyitotta,
a fegyelem osszeszedetté, a kegyelem
gazdaggd tesz. Ez a folytonos kegyelmi
gazdagodas a keresztény élet.
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LELEK

MARAI SANDOR

Mennybél az angyal - menj sietve
Az Uszkos, fagyos Budapestre.
0Oda, ahol az orosz tankok

Kozott hallgatnak a harangok.
Ahol nem csillog a karacsony.
Nincsen aranydié a fakon,

Nincs mas, csak fagy, didergés, éhség.
Mondd el nekik, tigy, hogy megértsék.

Sz6lj hangosan az éjszakabol:
Angyal, vigyél hirt a csodarol.

Csattogtasd szaporan a szdrnyad,
Repilj, suhogj, mert nagyon varnak.
Ne beszélj nekik a vilagrol,

Ahol most gyertyafény vilagol,
Meleg hazakban teriil asztal,

A pap ékes széval vigasztal,
Selyempapir zizeg, ajandék,

Bolcs szo fontolgat, okos szandék.
Csillagszoro villog a fakrol:

Angyal, te beszélj a csodarol.
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Mondd el, mert ez vildg csoddja:
Egy szegény nép karacsonyfdja

A Csendes Ejben égni kezdett -

Es sokan vetnek most keresztet.
Foldrészek népe nézi, nézi,

Egyik érti, masik nem érti.

Fejuk csévaljak, sok ez, soknak.
Imadkoznak vagy iszonyodnak,
Mert mas lég a fan, nem cukorkak:
Népek Krisztusa, Magyarorszag.

Es elmegy sok ember elétte:

A Katona, ki sziven dofte,

A Farizeus, ki eladta,

Aki haromszor megtagadta.
Vele martott kezet a talba,
Harminc ezustpénzért kindlta

S amig gyaldzta, verte, szidta:
Testét ette és vérét itta -

Most all és bamul a sok ember,
De sz6Ini Hozza4 senki nem mer.

Mert O sem sz6l mar, nem is vadol,
Néz, mint Krisztus a keresztfarol.
Kilonos ez a karacsonyfa,

Ordog hozta, vagy Angyal hozta -
Kik kontosére kockat vetnek,

Nem tudjak, mit is cselekesznek,
Csak orrontjak, nyinak, gyanitjak
Ennek az éjszakanak a titkat,

Mert ez nagyon furcsa karacsony:
A magyar nép log most a fakon.

Es a vilag beszél csodarol,

Papok papolnak batorsagrol.

Az dllamférfi parentalja,

Megdldja a szentséges papa.

Es minden rendi népek, rendek
Kérdik, hogy ez mivégre kellett.
Mért nem pusztult ki, ahogy kérték?
Mért nem varta csendben a végét?
Miért, hogy meghasadt az égbolt,
Mert egy nép azt mondta: ,Elég volt.”
Nem érti ezt az a sok ember,

Mi dradt itt meg, mint a tenger?
Miert remegtek vildgrendek?

Egy nép kidltott. Aztan csend lett.

De most sokan kérdik: mi tortént?

Ki tett itt csontbdl, husbol torvényt?
Es kérdik, egyre tobben kérdik,
Hebegve, mert végképp nem értik -
Ok, akik orokségbe kaptak —:

llyen nagy dolog a Szabadsag?

Angyal, vidd meg a hirt az égbdl,
Mindig Uj élet lesz a vérbdl.
Taldlkoztak 6k mar néhanyszor
- A kolté, a szamar, s a pasztor -
Az alomban, a jaszol mellett,
Ha az Elet elevent ellett,
A Csodat most is 6k vigyazzak,
Leheletiikkel dllnak strazsat,
Mert Csillag ég, hasad a hajnal,
Mondd meg nekik, -

mennybdl az angyal



AKI' ONKENT EMELKEDTEL FOL A KERESZTRE,

KRISZTUS ISTENUNK, AJANDEKOZD KECYELMEDET

A TEROLAD NEVEZETT UJ NEPEDNEKI

ORVENDEZTESS MEG ISTENI ERODDEL MINDNYAJUNKAT,
ES SECITS DIADALRA MINDEN MEGTAMADOINK ELLEN,
KIK VEDESZKOZUL BIRJUK A TE BEKEFECYVEREDET,

A LECYOZHETETLEN GYOZELMETI
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Az eucharisztikus kongresszust megel6zé évben, 2019-ben a piispok atydk hdrom irdst jelentettek meg, amelyekben elmagyardzzdk a kisdedek
dldoztatdsdra vonatkozd egyhdzi tanitds lényegét és annak gyakorlati szempontjait. Folydiratunkban ezeket tessziik kozzé folyamatosan.

Engedjétek hozzam a kicsinyeket!

Abel piispok katekézise a gyermekdldoztatdsrol

,Bizony, bizony, mondom nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét és
nem isszdtok a vérét, nem lesz élet bennetek” (Jn 6,53) - mondta Jézus
Kafarnaumban az 6t korilvevéknek, akik dobbenten hallgattak. Ezek
a szavak most is elgondolkoztatnak minket, akik Krisztus kovetéinek
mondjuk magunkat, mert valéban, ahogy a tanitvanyok megfogalmaz-
tak: ,Kemény beszéd” ez (Jn 6,60), mondhatnank: titokzatos, felfogha-
tatlan. Egyedul azoknak nem okozhat és nem is okoz nehézséget, akik
az életet lényiik minden porcikajaval érzékelik, jollehet értelmik még
nem, vagy csak alig-alig nyiladozik: a gyermekek. Fogantatasuk ota el-
arasztja oket Isten Lelkének életet add szeretete, s vilagrajovetelik egy
Ujabb lépés az isteni élet felé, aki azonnal meghivja 6ket magahoz a ke-
resztség altal. Sziileik boldogan, minden elméleti kétség nélkil hozzak
Oket az élet forrdsahoz, a keresztvizben Oket korildleld Krisztushoz.
Krisztus Lelke a bérmalds pecsétjével a szent nemzet, Krisztus testének
tagjaiva avatja dket anélkiil, hogy ennek tudatdban lennének. Eletik
ettol kezdve ,6sszes cselekedeteik és szavaik dltal” Isten felé iranyulo,
egyre bontakozd folyamat, hogy a Szenthdromsag ,kedvét teljesitve a
mennyorszdg gyermekeivé és 6rokoseivé legyenek” - amint a bérmalas
imajaban mondjuk.

Milyen hatalmas ajandéka Istennek, aki mindezt nem a bélcseknek
és felnétteknek nyilatkoztatta ki, hanem a ,kicsinyeknek” (Mt 11,25)
Pedig azt gondoljuk, hogy itt csupan az aldzatosakrol van sz - s nem
azokra vonatkozik, akik értelmiiket még alig hasznaljak. Az Egyhaz
évezredes gyakorlata azonban racafol ezekre az érvekre azzal, hogy
csecsemBket merit be a keresztség dltal Isten Gdvosséget hozo tit-
kaba, s nem felfogoképességiik mértékét veti ilyenkor latba, hanem
azt a vagyat, amely szileik révén az 6vék is, hiszen teljes lényukkel
egyesilnek csaladjukkal.
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Mindez azonban csak a kezdet! Az elvetett magnak, a kikelt palantanak
ontoézésre, novekedésre, megerdsitésre van szliksége, amit hosszu ideig
nem nélkiilozhet, ha lelkileg is fejlédni akar. Mert Krisztus nemcsak el-
inditani akar egy folyamatot, hanem allandoan kisérni és beteljesiteni.
,Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem isszdtok az 6 vérét, nem lesz
élet bennetek!” - miért hagynank, hogy gyermekeink éveken 4t nélki-
[6zzék ennek az életnek az ldasait?

Taldn sokan gondoljak, hogy Krisztus teste és vére nem valhat egy kis-
ded vagy gyermek haszndra, mert ,még nem érti,” mit is kap. Amikor
a hitet csupan ismeretekre korldtozzuk - parancsokra, hittudomanyos
fogalmak rendszerére -, el is szegényitjik azt, hiszen a hit egyszerre
tartalmazza Isten ajandékozo szeretetét és valaszképpen Istenbe vetett
bizalmunkat, amit szavainkkal csak megerésitiink, de szavakkal kime-
riteni nem tudunk. Jézus a gyermek szivén keresztil hat nyiladozo ér-
telmére, hogy majd képes legyen ésszel is befogadni, amit Isten mond
neki. A sziilébe kapaszkodo gyermek egyuttal az Istenbe kapaszkodd
hivé ember példdja is, még ha errél csak gesztusai tantskodnak. ,Min-
ket pedig mindnydjunkat, kik egy kenyérben és egy kehelyben része-
stiltink, egyesits egymdssal az egy Szentlélek kozéltetésében” - Nagy
Szent Bazil liturgidjanak papi fohdsza arra tanit minket, hogy nem
pusztan az értelmiinkkel kell felfognunk azt az igazsagot, melyet ebben
a rovid mondatban felfedeziink, hanem sziviink belsejébdl kell, hogy
feltorjon a vagy, hogy mindannyian véljunk eggyé Krisztussal és vala-
mennyi keresztény testvériinkkel. Krisztus egyesit benniinket, amikor
magunkhoz vessziik 6t a szentségben. Az Eucharisztidban valo része-
stilés még erosebbé fokozza a vagyakozast, hogy egyre kozelebb ke-
riljtink egymashoz. Ennek a krisztusi kozosségnek ugyanugy részesei
a kisdedek is, hiszen 6ket is egyesiti az egy ,Szentlélek kozoltetésében”
azaltal, hogy 6k is részestiltek az egy kenyérbél és kehelybdl.



A Teljenek be ajkaink... himnuszunkban ezt énekeljik: ,mert méltattdl
minket, hogy részesdljiink...” Nagyon fontos szavak ezek: az Isten mél-
tat benniinket, érdemtelen szolgdit, hogy magunkhoz vehessik Krisz-
tust. Ha ez igy van, akkor mi hogyan mondhatjuk egy drtatlan, tiszta
lelkti gyermeknek, hogy nem részesilhet benne? Az 6keresztény egy-
hazatyak irasai - ahogyan az el6z6 katekézisben Atanaz puspok atya
gondosan bemutatta - egyértelmien alatamasztjak, hogy Egyhazunk-
ban 6si hagyomany a gyermekek dldoztatdsa. Ez az id6k sordn sajnos
eltiint a magyarorszagi goérogkatolikus gyakorlatbol is. Hala Istennek,
napjainkban djra egyre inkdbb a liturgikus életiink részévé kezd valni.
Visszadllitdsa szamunkra is a Szentszék altal eléirt feladat, és egyben
lehetéség, amely a keresztény életiinkben megjelend kegyelmi gazda-
godast jelenti.

A lelkipasztorkodas legfébb szabdlya, hogy a rank bizottakat elvezes-
stik az udvosségre. Ebbol a szempontbdl kell megvizsgalnunk, milyen
elényokkel és nehézségekkel jarhat a kisdedek aldoztatasa. Nyilvan-
valo, hogy hosszu idé ota kialakult szokdsaink, nevezetesen az elsé-
dldozas és az azt megelézé gydnds gyakorlata szamos megoldando
problémat vet fel, melyeket nem lehet lekicsinyelni, félvallrol venni, még
inkdbb tudomast sem venni réluk. Ezeket a szempontokat vizsgaljuk
most meg részletesen.

Kiket is érint és gazdagit
a kisdedaldoztatas?

Elészor is magukat a gyermekeket. Els6sorban ne pedagogiai elméle-
tekbe kapaszkodjunk, hanem Udvozitonk életet add szavaiba, melyek
,Lélek és élet” (Jn 6,63). Az eldbb elmondottak olyan utat nyitnak meg
a gyermek elétt, amely folyamatosan Krisztus jelenlétében tarul fel, s
ebben szilei is részt vesznek. Szomor( tapasztalat, hogy az elséaldozds
egy idore osszefoghatja ugyan a gyermekeket, de hamar ,lealdoznak,”
nem tapasztalva meg a rendszeres dldozas aldasait. Mert ne feledjtik,
hogy Krisztus teste és vére abbol a szempontbol is élet, hogy alakit-
ja a mi életiinket, és jelen esetben elsésorban a gyermekeink életét!
Ha a gyermekek kezdettdl fogva részesiinek az Eucharisztidban, akkor
szamukra természetessé valik mind a vasarnap szentaldozéssal torte-
né megszentelése, mind az, hogy szileikkel egy kegyelmi kdzosséget
alkotnak, amely szamukra a koézos aldozasban valik leginkabb megta-
pasztalhatova. ,izleljétek és Idssdtok, milyen édes az Ur” - fizikailag
is! (Fontos, hogy a Szent Vérhez édes bort hasznaljunk, amellyel ,meg-
kedveltethetjik” az 4ldozast, és ezzel is felébresztjik a vagyat a ko-
vetkez6 Eucharisztidra. Csecsemdkorban ez még fontosabb, hiszen 6k
eleinte csak egy-két csepp Szent Vérben részesiilnek.) A tapasztalat azt
mutatja, hogy a csecsemékortol rendszeresen szentaldozashoz jaruld
gyermekek jobban ragaszkodnak szertartdsainkhoz, felnéttkorban is
hiségesebbek Egyhazunkhoz.

Madsodszor a sziil6ket. A gyermekek élete szorosan 6sszekapcsold-
dik a szl6k életével, a szilék példaja kévetendd minta a gyermekek
szamdra, ezért nagy felel6sség a szlilok részérol, hogy milyen példat
mutatnak gyermekeiknek, elsésorban az Istennel valé kapcsolatukrol. A
gyermekek érdeklddo tekintete motivdlja a sziildket is, hogy jo példaval
jarjanak elol a lelki készuletben, az imadsagban, a templomba jarasban,
a blinbanattartasban, béjtben és még sorolhatnank azokat a mozzana-
tokat, amelyek a szentdldozas részét képezik.

A szilok ne csak erkolcsi magatartasvaltozast varjanak el gyermeke-
iktél (hogy jobb eredményeket érjenek el az iskoldban, szorgalmasab-
bak legyenek otthon, engedelmeskedjenek a sziil6i elvarasoknak, stb.),
hanem lelki érzékenységiik kibontakozasat is! igy id6vel észreveszik
majd a Lélek mikodését benniik, aki ezaltal sajatos adottsagaikat kezdi

kibontakoztatni - vagyis formdlja, tapldlja ,karizmaikat”. A szil6 sze-
mélyiségét a gyermekkel egyiitt az Eucharisztidban nyujtott isteni élet
beliilrél alakitja, hogy hasonléva valjanak Krisztushoz.

Harmadsorban, de nem utoljdra, benniinket, papokat és a kézos-
ségeinket. Nekiink, papoknak is lelkileg nyitnunk kell és erésodniink az
Egyhaz 6si hagyomanyainak megismerésében és befogaddsaban. Uj is-
mereteket kell szerezniink, és azokat meg is kell éIntink. Azon kell fara-
doznunk, hogy felkésziilten tudjuk a rank bizott hiveket vezetni, erésite-
ni. Formalnunk kell a liturgikus szemléletet, erésiteni az dsszetartozast,
apolni és gondozni a kilénbodzé generdcidk kozti megértést, melyektdl
mindannyian csak tobbek és lelkileg er6sebbek lesziink. A kozossége-
ink ezaltal 6riilhetnek gyermekeinknek, hogy van ,utanpétlas,” vannak,
akik nyomdokaikba lépnek, még ha a mai kor gyermekei nem is azonos
fegyelemmel viselkednek a templomban, de a koézos aldozas kozelebb
hozza éket egymdshoz. Ennek a krisztusi kdzosségnek részesei a kis-
dedek is, hiszen ket is egyesiti az egy ,Szentlélek kbzbltetése” azaltal,
hogy 6k is részesiilhetnek az Eucharisztidban. Ez a szép, 6si hagyomany
ma is aktudlis, amely pozitiv hatdssal van a lélekre, de nemcsak a gyer-
mekére, hanem egész csaladjara, sét egyhazkozosségére - és a papjara
is. Mert az Eucharisztia gydgyszer, és hisziink annak életad¢ erejében!
LAki eszi az én Testemet és issza az én Véremet, bennem marad s én
Gbenne!” (Jn 6,56). Igy egész kozosségiinkre igazak Udvozitdnk szavai:
LAki engem eszik, élni fog dltalam” (Jn 6,57).

Milyen lelkipasztori nehézségek
és megoldando feladatok allnak eléttiink?

A kialakuléfélben léve kilonbozé gyakorlatok taldlkozasa:

1. A megkeresztelt, de szentdldozasban nem részesilt gyermekek to-
vabbra is csak a megfeleld felkészités utan részesilhetnek az Eu-
charisztiaban. Idetartoznak azok a gyermekek is, akik meg lettek
keresztelve, bérmdlva és dldoztatva, de aztan a templomtdl és az
Egyhaztdl eltavolodtak. Ezeknek a gyermekeknek az esetében be-
szélink felkészitésrol az elsé gydndsra és els6- vagy iinnepélyes
dldozasrol.

2. Megkeresztelt, meghérmalt és egyben szentdldozasban részesiilt
gyermekek, akik éveken at, ahogyan névekedtek, rendszeresen ja-
rultak (sztleikkel egyiitt) szentaldozdshoz, és elérték értelmiik hasz-
nalatat, vagy tetteikért mar felelésséget tudnak véllalni, a lelkiatya
vagy az illetékes pardkus atya bolcs megitélése szerint, valamint a
szll6k egyetértésével részestilhetnek a blinbanat szentségében is.
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Erre valoban fol kell késziteni gyermekeinket, s ez elsésorban a szii-
l6k feladata (lenne), mar akkortdl fogva, amikor megtanitjak éket,
mint jelent: bocsanatot kérni.

3. A csecsemdaldoztatassal kapcsolatban torekedniink kell a helyes
parbeszéd kialakitasara a romai katolikus testvérekkel, hiszen
kolcsonosen tiszteletben tartjuk egymas hagyomdnyait. Tudatosi-
tanunk kell magunkban, hogy a gorogkatolikus csecseméket nem
lehet megdldoztatni a romai katolikus ritus szerint. Ennek tobb oka
is van, példaul a romai katolikus lelkipasztori gyakorlatban nincs
megfeleld liturgikus eszkoz ahhoz, hogy a csecsemd a Szent Vér-
ben részesiljon (nem haszndlnak 4ldoztatékanalat), valamint az
aldoztatas tobbnyire egy szin alatt a Szent Testtel torténik. A rémai
katolikus egyhdzban nincs gyakorlatban a csecsemédldoztatds, a
gyermekek csak az els6aldozast kovetden jarulhatnak rendszeres
szentdldozashoz, ezt tiszteletben tartva a gordgkatolikus gyerme-
kek is csak akkor jarulhatnak rémai ritus szerint aldozashoz, ha mar
elvégezték elsé szentgyondsukat vagy voltak elséaldozok. Mivel a
rémai katolikus testvérek tébbsége nem ismeri bizanci hagyoma-
nyainkat, ezért nagyon nagy odafigyeléssel kell lenniink irdntuk,
nehogy félreértést, zavart vagy megbotrankozast valtsunk ki a cse-
csemddldoztatassal. Hasonlé okok miatt a rémai katolikus csecse-
moket sem lehet megaldoztatni a gorogkatolikus ritusnak megfele-
I6en, csak miutan mar sajat ritusuk szerint elséaldozashoz jarultak.

4. A reformdtus testvérekkel nem vagyunk eucharisztikus kozosség-
ben, ezért Urvacsoraban nem részesiilhetnek gorogkatolikus hive-
ink és gyermekeink.

Hogyan tekintsiink az els6aldozasra?

Ez a tiszteletre méltd szokasunk az Eucharisztia Ginnepélyességét volt
hivatott kidomboritani. Biztos, hogy egy-egy életkori kiiszobnél hatdsos
lehet olyan liturgikus cselekmények kiemelése, amelyek tudatositjak a
felnovekvé gyermekeknél, hogy mennyire tudnak aktiv médon is bekap-
csolodni a szent cselekménybe.

Ahol tébbségben vannak azok, akik keresztségiikkor vagy kissé késébb
még nem aldoztak, és veliik egytitt vannak olyanok is, akik mar korab-
ban is részestiltek az Eucharisztiaban, és megtartjuk a jelenlegi innepé-
lyes ,elséaldozast,” ott a hangsuly mindenképp arra az iinnepélyességre
essék, ami kilonben minden liturgia elengedhetetlen sajatja: vagyis
hogy minden liturgian ugyanilyen magasztos modon vesszik magunk-
hoz Krisztust, erre késziilntnk kell, s csupan azért ,els¢” ez az alkalom,
mert utana szamtalan ilyen koveti.

A csecseméadldoztatds miatt egyesekben felmertlhet az elséaldo-
z3s Unnepélyes légkorének elvesztésétdl vald félelem. A kérnyékbeli
gorogkatolikus egyhazaink és eddigi sajat tapasztalataink alapjan ki-

mondhatjuk, hogy az iinnepélyesség nem veszit a fényébél. Epp ellen-
kezéleg: az Eucharisztia elsé szentgyonds utani innepélyes vételével a
gyermekek ajbol atérzik a magasztos érzést az djboli dldozassal.

A gorogkatolikus csecsemoket megaldoztathatjuk kozvetlenil a keresz-
telés szertartdsa keretében, vagy az azt kovetd elsé innepen vagy va-
sarnap.

Milyen legyen az ,elsé gyonas”?

Szétesd tarsadalmunkban még nagyobb probléma a gyénas helytelen
gyakorlata, a blinbanat és a blinbevallds nem tisztazott felfogdsa, a he-
lyes buntudat kialakitasa és formaldsa. J6l ismerjik a feltdmadt Krisz-
tus békességet add szavait: ,Békesség nektek! Amint engem kiildott az
Atya, Ugy kiildelek én is titeket.” Ezekkel a szavakkal rdjuk lehelt, s igy
folytatta: ,Vegyétek a Szentlelket! Akinek megbocsdtjdtok bineit, az
bocsdnatot nyer, s akinek megtartjdtok, az btinben marad.” (Jn 20,21)
Fontos, hogy ez a békességlizenet eljusson a hivok tudataig, és nem a
helytelen, csupan torvényeket add istenkép éljen bennik, és igy sokkal
inkabb gyogyulast keressenek és taldljanak a gyondsban. Napjainkban
sajnos sokakban megrendilt a pap mint Isten szolgdja irdnti bizalom
is, mondvan, hogy ,6 is ember”. Arra kell torekedniink, hogy megérté
kapcsolat alakuljon ki pap és hivo kozott, hogy az emberek megértsék,
milyen segitséget akar és tud nyujtani Isten a blinbanat szentsége al-
tal. Ez a folyamat azonban nem kezdhet elég koran. Kildnosen ma,
amikor a csaladok jelent6s része szétszakad, csonkdva valik, hidnyzik
az apai tekintély, amely kilonosen pozitiv szerepet jdtszhat az isteni
tekintélyt szeretettel gyakorld pap személyében. Ha a papnak alkalom-
adtan lehetdsége nyilik barati, ,atyai” beszélgetésre a kisgyermekekkel,
mar azel6tt, hogy elészor gydndsban részesiilnek, feloldédhat benniik a
gatlds, hogy sajat, gyermeki problémaikrél biintetéstél vald félelem nél-
kl, 6szintén tudjanak beszélni. Ha a gyermekek eleinte nem is tudnak
pontos kiilénbséget tenni az egyes tettek stlya kozott, a legfontosabb
az, hogy atérezzék, mi faj nekik a legjobban, mi bantja, nyomasztja lel-
kiiket, s ennek felismerésében és feloldasaban a paptél kapjanak meg-
érto segitséget, mert mindez hat majd a késébbi gyondsaikra is.

Ezek mind olyan feladatok, amelyeket meg kell tanulnunk helyesen ke-
zelni, de semmiféleképpen nem tantorithatnak el benniinket az elét-
tink allo lehetdségek megvalositasatél. Mindehhez nagyon sok tiire-
lemre, megértésre, odafigyelésre lesz szlikségtink.

Osszevetve a mai - még kialakuloban lévo - gyakorlatunkat a csecse-
moédldoztatds 6si rendjével, a kovetkezoket dllapithatjuk meg: Nem is
kell nektink, embereknek arra vallalkoznunk, hogy a ,kimondhatatlan,
kifurkészhetetlen, Idthatatlan, megfoghatatlan, érék és vdltozhatatlan
Isten” (Aranyszdju Szent Jdnos liturgidja) szeretetét prébaljuk meg cél-
zottan iranyitani vagy korldtozni. Ha mégis kisérletet tennénk az isteni
szeretet emberi irdnyitdsara, akkor az elsé emberhez hasonléan nagyon
hamar elveszitenénk boldogsdgunkat, mert onnantdl fogva mar nem Is-
ten egyengetné utunkat az Gidvosség felé, hanem mi magunk.

Pispoktarsaimmal egyiitt én is szeretettel kérem a fétisztelendd pap
testvérek és hiveink megértését, tirelmét és jo szandeku egytttmi-
kodését, hogy hazai gorogkatolikus egyhdzunk ezen a téren is tovabb
fejlddhessen, s minél tobb gyermek részestlhessen Krisztus Urunk élet-
ado testében és vérében.

Nyiregyhdza, 2019. junius 19.

Imadsaggal: +Abel



ISTEN ORSZAGA
NEM SZOCIOLOGIA

Poznari érseke szerint kordbban valldsos gondolatokat kényszeritettek az emberekre,
ma egy olyan kulturdt, ahol az élet célja az élvezet,
és az egyén szabad akaratdbol rabszolgdva vdlik.

STANIStAW GADECKI 168BEK KOZOTT A KOMPROMISSZUM NELKULI, A TARSADALMAT, A POLITIKAT ES AZ EGYHAZAT ERINTO
INTERJUINAK HATASARA VALT ELISMERTTE. POZNAN ERSEKE ELLENEZ MINDENT, AMI A VILAGIASSAGROL SZOL, ES ARRA BATORIT MINKET,
HOGY NE A MULO POLITIKAI, IDEOLOGIAI NEZETEKNEK FELELJUNK MEG, HANEM EGYEDUL KRISZTUSNAK.

A POLITIKA MEGOSZT,
A HIT EGYESIT

LAz Egyhaznak vissza kell térnie identitasa-
hoz. Nem szabad dtvennie a vilagias lelki-
letet. Sokszor azt hissziik, hogy a kultdra,
amelyben élunk, rendithetetlen, halhatatlan,
soha nem fog megvaltozni. (...) A torténelem
ura Isten, nem pedig a hatalmasnak tting ve-
zetok. A rendszereket kell relativizalni, nem
az Egyhazat. Ha azt hissziik, hogy a politikai
rendszerek rendithetetlenek, halhatatlanok,
az Egyhaz meggyengiil” - hivta fel a figyel-
minket. Ravilagitott arra, hogyha egységben
vagyunk, a politikusoknak nehezebb lerom-
bolniuk a vallasok kozti békét. ,A politika
megoszt, mi pedig igyeksziink egyesiteni a val-
lasos embereket, és szeretnénk biztositani a
mas valldsdakat, hogy biztonsagban élhetnek
nalunk, kibontakoztathatjak kulturajukat.”

SZABAD AKARATBOL
RABSZOLGAVA VALNI

Mint mondja, az Egyhaz nehéz idoket él; hogy
a létezését fenntarthassa, szinte le kell mon-
dania az identitasarél. Nagy a nyomds, hogy
minden elfogadhato, csak a kereszténység
nem.

,A mai vilag problémdja, hogy éridsi valtozas
tortént. Néhany évtizeddel ezel6tt még szinte
ra akartak kényszeriteni az emberekre a val-
lasos gondolatokat, ma pedig egy masfajta
kultarat eréltetnek rajuk oly médon, hogy 6k
maguk vagyjanak rd. Az élet célja az élvezet
lett, minden efelé halad, igy pedig az ember
szabad akaratabol vdlik rabszolgdvd, nem is
kell azza tenni.”

AZ EGYHAZ EL

Stanistaw Gadecki arra is torekszik, hogy el6-
mozditsa a zsidosaggal valé parbeszédet. ,A
zsidésagban fontos szerepe van az emléke-
zetnek; a keresztény emlékezetnek is meg kell
taldlnia a maga helyét” - nyilatkozta Poznan
érseke. Tobb mint husz éve bevezették a zsido-
sag napjat az 6kumenikus imahét elétti napra,
nemrégen pedig az iszlam napjat az imahetet
kovetd napra.

2016-ban a lengyel karitasszal egyuttm(ikodve
csatlakozott a ,Csaladtol csaladig” programba,
amelyben a lengyel piispokség tobb mint 1100

sziriai csaladrél gondoskodott. Gadecki érsek
személyesen is elldtogatott Sziridba. A Nem-
zetkozi Eucharisztikus Kongresszus kapcsan
pedig a kovetkezéket mondta: ,A kongresszus
az Egyhaz legfontosabb elemét akarja felmu-
tatni. Az Egyhaz akkor létezik, ha létezik az Eu-
charisztia: a legfontosabb ez a sok ezer téma
kozil, amir6l tandcskozast lehetne szervezni.
A kongresszus megszervezése azt is jelenti,
hogy az Egyhdz él. (...) A politika a szociold-
gidra épit, és sokszor az Egyhaz is. Pedig Isten
orszaga nem szocioldgia.”

Forrds: NEK
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LELEK \

FULOP METROPOLITA

JEZUS—IMA
A LITURGIABAN

Bizonydra sokan olvastak A zardndok elbe-
szélései cim(i kis konyvecskét. Talan ez volt
az els6 magyar nyelven elérhet6 irds, amely a
Jézus-imarol szol. A zarandok keresi az utjat-
modjat, hogyan lehet sziintelendl imadkozni,
és az oreg sztarec elébb éléként, majd hol-
taban is tanacsaival segiti, hogyan mondja a
Jézus-imat. Ebben a torekvésében a buzgo za-
randok fokozatosan noveli a fohdszok szamat,
a vége felé eléri, hogy mar napjaban htsz-har-
mincezerszer el tudja mondani. Ebbél sokan
arra kovetkeztettek, hogy a sziintelen imadsag
az egyre tobbszor mondott Jézus-ima gyakor-
lasaval elsajatithaté. Ez azonban tévedés. A
sziintelen ima nem képesség, amely szorgal-
mas gyakorlassal megtanulhato. Pontosan
ebben kilonbozik a tavol-keleti meditacioktdl.
Ott annal jobban megy a dolog, minél jobban
megtanulja az ember, azaz minél tokéleteseb-
ben végzi a meditacios gyakorlatokat, annal
magasabb szintre jut az elragadtatdsban. A
sziintelen ima nem ilyen konnyen adja meg
magat. Az nem szerezheté meg elszantsaggal,
kitartassal, gyakorlassal, csak egyedil aldzat-
tal. Ha kéri az ember.

Egy masik hasonlo tévedés a jora torekvés-
ben, ha valaki gy akar szentté valni, hogy
azt gyakorolja. Még nem vagyok szent, de gy
viselkedem, mintha mar az lennék. Ez 6nma-
gaban igen nemes torekvés, hisz sok szép és
értékes cselekedet szuletik beléle: ,igaz, hogy
magamban 6nz6 vagyok, de kifelé 6nzetlennek
mutatom magam’; ,igaz, hogy bellrél harag-
szom, de kifelé azt mutatom, hogy béke van
bennem.” Mégis, ez inkabb veszélyes, mint
helyes ut.

Természetesen nagyon helyes torekvés az
onzetlenségre annak az elvnek a kévetése,
hogy ,ha ketténk kozil valamelyikiinknek a
rovidebbet kell hiznia, nekem kell lennem.”
Ha a tetteimet ehhez igazitom, akkor mar meg-
valositottam az evangélium aranyszabalyat:
,Amit akarsz, hogy neked tegyenek az embe-
rek, te is azt tedd nekik.” Nem art azonban
tudnunk, hogy ezt a tanitast csaknem minden
kulttra bolcsességi irodalma ismeri. Megtaldl-
hato egy degyiptomi szdvegben (Kr. e. 19. sz.),
a buddhizmusban (Kr. e. 7. sz.), ezt tanitotta
Konfuciusz (Kr. e. 6. sz.) és Platon (Kr. e. 4. sz.),
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a sintoizmus (Kr. e. 5. sz.), a taoizmus (Kr. e. 4.
sz.), a brahmanizmus (Kr. e. 1. sz.), olvashato
a Bhagavad-gitaban (Kr. e. 4. sz.) és az iszlam
bolcseknél is (Kr. u. 13. sz.). Ez tehat onma-
gaban még nem keresztény sajatossag. Ha
csupan ezt az elvet tessziik tetteink alapjdva,
ett6l még nem lesziink szentek. Igen elterjedt
az a mordlis torekvés is, hogy a begyakorolt jo
cselekedetek erényekkeé valnak.

Meg kell azonban érteniink, hogy a szentség
nem j6 magaviselet, amit be kell gyakorolni. A
szentség nem emberi produktum, hanem isteni
ajandék. Nem begyakorolni kell, hanem kérni.
Nem az én munkam gyiimélcse, hanem Isten
ajandéka. Nyilvan torekedni kell ra, de elsésor-
ban imddsaggal és csak masodsorban cseleke-
detekkel. Sokszor, amikor a cselekedetekre fi-
gyeliink, akkor az imadsag csak mellékvagany
marad, hogy azon keresztil megfeleld lelki mu-
niciot kapjunk a kitizott cselekedetekhez. A
keleti atydk nem ezt tanitjak. Az ima nem kisé-
rojelensége a cselekedeteknek, hanem forrdsa.
Az a jo cselekedet, ami nem imadsagbdl fakad,
nem az (idvosségre vezet. Az a torekvés, amely
nem Istenre iranyul, hanem emberi célokra, az
nem fog kegyelmet kozvetiteni. Az ember célja
nem a j6 cselekedetek gyujtése, hanem az at-
istentilés. Az imadsag nem azért fontos, hogy
segitse az életemet, hanem azért élek, hogy az
imadsagban egyre kozelebb jussak az Isten-
hez, az ltala kapott isteni élet egyre erételje-
sebb, egyre élébb legyen bennem.

A Jézus-ima onként darado folyama sem be-
gyakorlds eredménye, hanem Isten ajandéka.
Akkor és annak adja, amikor és akinek 6 akar-
ja. Kérni, persze, lehet, s6t, érdemes is. Mert
a kéréssel mar eleve megnyitom magam arra,
hogy megkapjam ezt az ajandékot. De van,
akinek kérés nélkdl is megadja, s van, aki éve-
ken &t kéri, neki mégsem adja. Ez az 6 dolga.
Bizzuk ra!

Mindenesetre igen rossz Ut az, ha az ember
gy gondolja, hogy ha eleget gyakorolja, akkor
elérheti ezt a célt. Az emlitett zarandok kicsit
ezt készteti, hogy egyre novelve a naponta el-
mondott fohdszok szamat, lassan elérheté a
Jézus-ima sziintelen mondasa. A cél, a célkitu-
zés természetesen helyes, de az Utjat, médjat

is helyesen kell megtalalnunk. Ez is egyik oka,
egyébként, hogy lelkiatya nélkiil nem szabad
belevagni.

A Jézus-ima a liturgidban sem a begyakorolt
mondason mdalik. Nem arrél van szd, hogy
mikozben folyik a liturgia, akozben én mellé-
kesen tudjam mondani a Jézus-imat. Sét, a Jé-
zus-ima lényege nem is az, hogy tudjam folya-
matosan mondani a Jézus-imat. Nem az Ut a
cél, hanem a cél vezet az Gton. A Jézus-imanak
a gyimolcse a tét, nem pedig annak mechaniz-
musa. Amit a Jézus-ima nyujt, arra kell tore-
kednem, nem pedig a folyamat elsajatitasara,
tokéletesitésére. Mintha az asztalos inast arra
tanitandk csupan, hogy minél tgyesebben
tudjon faragni, fat munkalni, nem pedig arra,
hogy mestermunka kerljon ki a keze alél.

Mi tehat a mestermunka? Mi a Jézus-ima gyu-
molcse? A sziv imadsaga. A sziv dllapota.

A rossz gyakorlat kifejezetten félrevezethet.
Ha csak arra figyel a buzgo lélek, hogy folya-
matosan mondja a Jézus-imat, akkor ennek
nagy veszélye, hogy valéjaban nem a liturgidra
figyel, hanem a sajat gyakorlatara. Mire kell
figyelntink a liturgian? Mire kell figyelnink a
Jézus-ima soran? Ezek nem jo kérdések. Ha vi-
szont gy tessziik fol, hogy kire kell figyelntnk,
akkor mdris nyilvanvalo a vélasz. De hogy ezt
is hogyan, hogyan figyeljiink az Urra, erre mr
egyaltalan nem egyszer( vélaszolni.

Pedig valéjaban ez a kérdés. Errol szol minden
lelki tanitas, minden lelki konyv, amelybél ma
mar, hala Istennek, szamtalan talalhato és
elérhetd. Ezek koézll mind mas és mas uton
kozeliti meg a kérdést. Mindegyik csak tana-



csokat, szempontokat ad, esetleg példat, jo és
rossz gyakorlatot. A vélaszt, az utat kinek-ki-
nek maganak kell megtaldlnia - a Lélek veze-
tésével.

Mi a szerepe, hol van a helye tehat a Jézus-
imanak a liturgidban? Ugyanott, ahol minden
imadsagnak: a szivben. A Jézus-ima eredmé-
nye a sziv folheviilése. De nem ugyanezt hoz-
za a liturgia is? A templomi imadsagnal az a
konnyebbség, hogy az angyalok is segitenek
énekikkel, a jelen [évé szentek is besegitenek
langold, mar beteljesedett hitiikkel, az egész
egyhdz teljes arzendljaval rendelkezésre all,
hogy az én imamat segitse, hevitse, hogy
beinduljon a szivem, és forr6 langoldsaval a
tomjénfusttel egyitt az Ur szine elé emelked-
jék. A liturgianak egészen mas az eszkdzkész-
lete, mint a Jézus-imanak, mégis ugyanoda
visz: az égbe. Félemel a mennyei dicséségbe,
elvisz a mennyei tronus elé, bevon a szentha-
romsagos szeretetk6zosségbe, letiltet a meny-
nyei lakomdhoz.

Mit tesz, mit hoz a Jézus-ima? Vajon mashova
visz, mashova emel? Mas élményben részesit?
Sz6 sincs rola, hisz egy a hit, egy a keresztség,
és meghivasunk is egy reményre szdl (vo. Ef
4,4-5). Nincs mas név, amelyben tdvozilhet-
nénk. A liturgiaban félhangzo név ugyanaz,
mint a Jézus-imaban oly sokszor emlege-
tett név. E névre hajoljon meg minden térd a
mennyben, a foldon és az alvilagban (Fil 2,10).
Ez a mondat szépen dsszekapcsolja a kettét, a
Jézus nevet emleget6 hodolatot és a kozmikus
liturgiat, amikor mindenki tudja a maga dolgat,
kilonosebb hoppmesteri utasitasok nélkl
rendre zeng az Isten-dicséret. A liturgidban is
Jézus neve a fliga alaphangja. Vannak ritusok,
ahol ez egészen kézzelfoghato. Ilyen példaul a
kopt liturgia, ahol egy egészen hosszu kanon
épil ra Jézus nevére, kiilonbozo jelzékkel fel-
ruhdzva éneklik a Jézus nevet. Nyilvan nem
véletlen, hogy épp a szerzetesség és a Jézus-

ima kialakuldsanak sziil6foldjén, Egyiptomban
ennyire hangstlyos ez.

De ne gondoljuk, hogy mi tavol lennénk ettél. A
mi liturgiankat is at- meg atszévi a Jézus-ima.
A legfébb imadsagot, magat az anaforat is Jé-
zus nevében mondjuk az Atydhoz. A liturgia,
az Egyhdz imadsaga Jézus nevében mondott
hatalmas imaaradat. Amikor helyesen imad-
kozunk, akkor Jézus nevében imadkozunk.
Barmit kértek a nevemben - mondja Jézus
-, Mennyei Atydm megadja nektek. A helyes
imadsdag tehat a Jézus nevében mondott imad-
sag. llyen a Miatyank, amikor igyeksziink ugy
megszolitani a Mennyei Atyat, ahogy azt Jé-
zus tette. O volt az elsd, aki apukanak tudta
szdlitani a félelmetes Teremtét, de az 6 nyom-
dokait kovetve ezt tehetjik most mar mi is.
A Miatyank a legkiemeltebb, Jézus nevében
mondott ima.

Amikor pedig kifejezetten ki is mondjuk Jézus
nevét, akkor ezt a Jézus nevében mondando
imankat fejlesztjik, tokéletesitjik. A Jézus-
ima egyre inkdbb hozzasegit minket ahhoz,
hogy helyesen imadkozzunk. Ne csak a ma-
gunk nevében, hanem az ¢ nevében.

Talan kezdjik érteni, hogy a Jézus-ima
lényege sem az, hogy a JEZUS nevet
minél tobbszor kimondjuk, hanem hogy
Jézus lelkiletére formalédjunk, egyre
inkabb dgy tudjunk imadkozni, mint 6.

Amikor Jézus foldi mikodése soran az éjsza-
kakat, a hajnalokat Isten imaddsaban toltotte,
akkor vajon mit imadkozhatott? Talan zsolta-
rozott, talan mondta az akkori zsidd imakat?
Persze, nem tudom, de én nem nagyon hi-
szem. Valdszin(i, neki nem volt kilonosebben
szliksége emberi szavakra, hogy tdrsalogjon
az Atyaval. Neki elég volt a lét, a jelenlét, az
egy(ttlét. Minden bizonnyal az Atyat csond-
ben, emberi szavak és eszkozok nélkil imadta.

Ebbe kostolunk bele, ezt akarjuk mi is megta-
nulni a Jézus-iman keresztil.

Uram, Jézus Krisztus, konyorilj rajtam. Kyrie,
Iszosz Khriszte, eleiszon me.

Ezt a rémai liturgiaban is mondjuk, de a bizan-
ci liturgidban még tobbszor, szinte szamolds
nélkil, illetve néha pontos szamszer(iséggel
meghatdrozott modon mondjuk ezt: Kyrie,
eleiszon. Ez a sokszoros ismétlés nyilvan nem
arra iranyul, hogy minél tébbszér hangozzék
el ez a két szé. Itt értik félre néha A zarandok
elbeszélései tanulsagat is. Nem attol szebb
a liturgia, minél tobbszor hangzik el benne a
Kyrie eleiszon. Persze, kicsit ez is igaz. Példa-
ul a Szent Kereszt folmagasztaldsanak tnne-
pe ebben a csucs: a megszokottakon tul még
otszazszor énekeljik! De ekkor sem versenyt
imadkozunk. Mégsem a szamadat a fontos,
hanem az, amit késztet, amit hoz, amit ered-
ményez. A Krétai nagy kanonban a tébb mint
300-szor elmondott ,Konyorilj rajtam...” ki-
egésziil még a metanidkkal (meghajlasokkal,
foldre boruldsokkal) is. Ez is azt szolgdlja,
hogy a sziviink minél teljesebben legyen benne
azimaban, hogy legyen ott jelen. A Jézus-ima a
jelenlét imdja. Ebben kell elérehaladnom. Erre
kell torekednem. Minél inkabb legyek benne
jelen. Minél inkabb adjam bele magam. Néha
a liturgian azzal adom bele magam, hogy figye-
lek a szebbnél szebb szdvegekre, néha inkabb
a dallamra, néha épp arra, hogy mikor kell a
tomjénszemeket a szénre tennem, kinek mikor
mi jut. De a lényeg az odaadas, a beleadas, a
teljes, minél teljesebb jelenlét. Ugyanugy, mint
a Jézus-imaban.

Hol a helye a Jézus-imanak a liturgiaban? Azért
nem lehet erre valaszolni, mert a kettd egyutt
van, s6t, a ketté egy. Hol a helye a lélegzetvé-
telnek a levegében? Nem lehet ra vélaszolni.
A liturgia lélegzetvétele a Jézus-ima. Ha nem
is minden egyes esetben a jol ismert fohasz,
mégis, mivel minden egyes szavunkat Jézus
nevében kell kiejtentink, akkor is a Jézus-imat
mondjuk, amikor nem. A liturgia a Jézus-ima
szll6helye, viragoskertje, beteljesitéje. Lehet
azon kivil is mondani, de fiiggetleniil téle so-
hasem. A Jézus-ima csak az Egyhdzban értel-
mezheté. A belsd szobdba zarkézott imadkozo
is az Egyhazhoz kapcsolodik, amikor mondja
a Jézus-imat. A szentek sohasem hagyjak ma-
gara az imadkozot, mindig segitségére vannak.
A liturgidban taldn jobban érzékelhet6 a jelen-
létik, de ugyandk ott vannak a legrejtettebb
imaban is. Persze, a szentek csak kozvetitik az
isteni jelenlétet. A Jézus-ima az Atya megszd-
litdsa a Szentlélekben. Csaladtagnak érezhe-
tem magam. Az isteni Szentharomsagban és a
szentek kozosségében, az Egyhdzban. Ezért a
befogaddsért ujjong a szivem mind a liturgia-
ban, mind a Jézus-imaban.
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LEGEZA JOZSEF

Az Istensziulo

oltalmanak
iinnepén

Kénnyezé Sziizanydnk, aldzattal menekiiliink erés
oltalmad ald, légy védelmiink. Kénnyeidre kériink,
eszkézold ki szamunkra biineink bocsdnatat.
Nyerd meg mindannyiunknak Szent Fiad dlddsat.
Enyhitsd szenvedéseinket, gyogyitsd betegségein-
ket, vigasztalj szomorusdgunkban, segits az eré-
nyes életre, vezess végiil a mennybe, hogy Szent
Fiaddal egyiitt 6rokre 6rvendezhessiink.

Kedves Testvérek! Van-e fontosabb annal, hogy blineink bocsanatot
nyerjenek, szenvedéseink enyhiiljenek, betegségeink meggyogyuljanak,
szomorusagunkban megvigasztalddjunk? Van-e anndl fontosabb, hogy
erényes életre jussunk, és végil megérkezziink a mennybe? Ezeket kér-
juk ezen a szent napon és helyen a Sz(izanyatol és dltala Szent Fiatol.
Ot kérjiik, mert altala lett emberré az Isten. Szeretjiik azért is a Sz(iz-
anyat, mert ¢ egyértelmd valaszt adott az Istennek.

Mi mindig a magunk almat kergetjik. Nem engedjiik, hogy masok bele-
szdljanak az életiinkbe. Maria ezzel ellentétben igy szdlt: ,legyen nekem
a te igéd szerint” (Lk 1,18). Ez az 6 jelmondata: legyen meg a te akara-
tod. Nem kezd magyarazkodni, hogy masként képzelte el a jovét, nem
mondja azt az isteni kildéttnek, hogy hagyja békén. Engedi, hogy Isten
dontson sajat élete feldl. Ezt kellene megtanulni téle. Elfogadni, ha éle-
tink nem agy alakul, ahogy azt mi elképzeltik, és abban is megtalalni
az oromot. Ahogy Arany Janos irta: ,az dtfélen itt-ott, / Egy kis virdg
nekem nyitott...” Minden Ut szélén vannak ilyen kis virdgok, amelyek
mindig adnak boldogsagot.

Szeretjik a Szlizanyat a figyelmességéért is. A pasztorok szavait szivé-
be rejtette. Milyen bolcs dolog volt téle, hogy nem felejtette el azokat
a szavakat, és Gabor angyal szavait is szivébe fogadta. Mi is rejtsik
sziviinkbe azokat a szavakat, amelyeket Isten sugall és gyakran az em-
bereken keresztiil is tizen. Ezek gazdagitanak benntinket.

Szeretjik az Istensziilét az aldzataért is. Soha sem akar elétérbe keriil-
ni. Nem hivalkodik gyermekével. Nem buszkélkedik azzal, hogy lam, 6
kinek az édesanyja. Hagyja, hogy tanitson a Fia. Az ikonokon is a karja-
val mindig rdmutat: Krisztus a legfontosabb. Ot hallgassatok.

Szeretjik Mdriat a kitartasaért is. O a fold legerésebb asszonya. Amikor
radszakad az ég, amikor Fidt megkinozva viszik a vesztéhelyre, amikor
sorra szoknek el a legkitartdbb tanitvanyai is, ez az édesanya vonszolja
magat szeme fénye utan. Nem atkozddik, nem kiabal az égre szemreha-
nyé szavakat. Megy Jézusa utan. Barcsak mi is minden fajdalmat, szen-
vedeést, kdrvallast csendesen tudnank elviselni, tudvan azt, hogy Isten
nem fizet érdemiink szerint, hanem a biintetésben is megmutatja irgal-
massagat, és mint szeretett gyermekét, kegyesen megdorgal. Kegyesen
megdorgal, hogy a vilag csabitasai, hitsagai magdval ne ragadjanak.
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Lehetne még folytatni, de igy all eléttiink ez az asszony, aki elé kiont-
jik most imadsagunkat, és aki kozbenjar értiink, mert sohasem lehetett
hallani, hogy 6 valakit magara hagyott volna, aki oltalmat és segitségét
kérte. E bizalomtdl lelkesitve sietlink hozz4, és sohajtva allunk szine elé,
mi, szegény blindsok.

Mdridt innepelni azt jelenti, hogy igent mondunk az imadsagra, igent
mondunk az Istennek. Igent mondunk sajat élethivatasunkra, hazastar-
sunkra, gyerekeinkre, a gyermekaldasra, és igent a szenvedésre is. Ha
egyre tobb Isten felé kitart szivi ember és csaldd élne a kornyezetiink-
ben, mas lenne a tarsadalmunk, és mas volna ez a vilag is.

A meneoldgion azt irja, hogy a mai napon Szliz Maridt mint a Magyarok
Nagyasszonyat is Ginnepeljiik. Tudjuk, hogy Sztiz Mariat els6 szent kira-
lyunk hazank védasszonyanak kérte meg, ezért ajanlotta fel a Szent Ko-
rondt, amely nem csupdn fejedelmi ékszer, hanem szamunkra a magyar
népet szimbolizalja. Legyen ¢ a Karpat-medencében 6rokés oltalmunk,
annak a népnek a védelmezoje, amely annyi hanyattatds és kiizdelem
utdn is fonnmaradt.

Mdr az els6 6sszefiiggd nyelvemlékiink, a Halotti beszéd is, de még
inkdbb az Omagyar Maria-siralom is emliti a Szdizanyat. A szovegbe
beleszovodott a tatarjaras utdni magyar ember fajdalma. A kiilénbozd
korokbol szamos siratéének maradt fénn, annak bizonysagaul, hogy a
nép mindig fohdszkodott, és kérte a Szlizanya segitségét. A mohdcsi
csatatéren életét vesztd Vasarhelyi P4l ferences szerzetes irta meg az
Angyaloknak nagysagos asszonya kezdeti, ma is énekelt gydnyorl
szép Mdria-éneket. Nemzeti gydsznapunkra, az aradi vértantk emlék-
napjara ugy is lehet emlékezni, ahogy az evangélikus Vachott Sandor,
Petdfi Sandor bardtja a kivégzés masnapjan Ima orszagunk védasszo-
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nydhoz cim(i versében irta: ,Hozzdd kidltunk fel, Sz(iz Mdria / tekints
magyar néped fdjdalmdra.” Aztan jottek az Gjabb megprébaltatasok, az
els6 és a masodik vildghaboru. Erre az id6szakra datdlodik a nép lelké-
vel azonos hdron pendiil ének: O, nagyasszonyunk, hazank remény-
sége. Majd elérkezett 1956. Marai Sandor nem volt valami vallasos, de
a forradalom hirére atjott Amerikabol,

hogy megtegye népéért, amit lehet. De

mire ideért Europaba, leverték a for-

radalmat, és csak Romdig jutott. Ott

a Szent Péter-bazilikiban imadkozott

Michelangelo Piétdja el6tt. Ezt irja az

Ima cimd elmélkedésében: ,Minthogy

az emberek e napokban nem tudnak

vdlaszolni, az Istennel beszéltem. Azt

mondtam: Isten, irgalmazz nekink és

kényoriilj rajtunk. A hatalmas temp-

lomban csend volt. A kora reggeli

ordkban szinte senki sem tartézkodott

a bazilikdban. Ott dlitam a Szizanya

terdén fekvo Krisztus szobra elétt, és

megértettem valamit. Az Isten mindig

felel, de mi ezt nem értjik rogtén.”

Nos, kedves Testvérek, sokszor allunk

igy mi is Isten el6tt. Nem értjik a Jo-

istent. De egyszer majd megértjik.

Minket ez sem tantorit el t6le, mert

szeretjlik 6t nagyon. Bizunk benne

és konyorglnk hozza. Nemcsak sze-

mélyes Ugyeinket vissziik elé, hanem

azét a kontinensét is, ahol élink. Saj-

nos tudjuk, hogy Eurépaban nagy baj

van. Szinte naponta hallunk terroriz-

musrol, l6voldozésekrol, emberek meggyilkoldsarol, lanyok, asszo-
nyok megerdszakolasarol - és most legutébb a virusrol is. A Magya-
rok Nagyasszonya benniinket eddig megkimélt, és reméljiik, ezutan is
meg fog kimélni. Koszonjik meg ezt is neki és a Joistennek ajbol és
jbol! Koszonjink meg mindent, amit az elmult idészakban kaptunk.
Es kérjiik - ha valodi biinbanatra talan nem is jutottunk -, a Joisten
szandékunkat fogadja binbanat gyanant.

Fekete Istvannak van egy regénye, Gyepl6 nélkiil a cime. A torténet sze-

rint sétal egy ifju par. Felnéznek az égre. Azt mondja a férj: ,Latod azt a

halvanykek csillagot? Azt a magyar néphagyomany Mdria szemének ne-

vezi. Aki abba belenéz, elfelejti a rosszat, és megnyugszik.” Bele akarunk

nézni Maria szemébe. Azért jarunk Mariapécsra, hogy tekintetiinket ra
is szegezzilk, és elfelejtsiik a rosz-
szat, megnyugodjunk, lendiletet
kapjunk, tobbletet, valami pluszt,
amellyel megint erére kapunk, és
Mdria tekintetével nézziink masok-
ra és tovabbi életiinkre is.

53

Kispap koromban bucsuk alkalma-
val az volt a feladatunk, hogy egy
kenddvel letordljik azt a képet,
amelyet megcsokolnak az emberek
a kegykép alatt. Akaratlanul is sok
fohdszt, kérést, halat hallottam,
amit ott az emberek elrebegtek.
Egy tarkabarka, szines, b6 szok-
nyas, piros papucsot viseld cigany
asszony is megérintette ajkdval a
képet, és a maga egyszerii modjan
ezt mondta:

1

,Kezit csékolom, Sztizanya

Ezzel az egyaltaldn nem magasztos
koszontéssel koszontjuk mi is a
Szlizanyat:

,Kezét csékolom, Sziizanya, mindkét kezeddel dldj meg minket, és
segits meg benntinket, hogy jo kéréseink teljesiljenek!

Minden reménytinket beléd helyezziik, Istennek szent Anyja, érizz meg
benntinket a te oltalmad alatt. Kénnyezé pocsi Sztizanydnk, kénydrogj
érettiink! Amen.”

KANYADI SANDOR

Valami keszil

Elszallt a fecske,

Ures a fészke,

de mintha most is
itt ficserészne,

tgy kél a nap, és
gy jon az este,
mintha még nalunk
volna a fecske.

Még egyeldre
minden a régj,

bar a sziinyog mar
boérét nem félti,

és a szell is
be-beall szélnek,
fakon a lombok
remegnek, félnek.

Valami titkon,
valami készl:

itt-ott a dombon
mar egy-egy cs6sz Ul:

Nézd csak a tdjat,
de szépen 6szll.
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\jan Isten!
Es ez elég!

A Pdpai Hdz (a Szentatya és kézvetlen
munkatdrsai) minden évben tart ad-
venti és nagybojti elmélkedéseket a
Redemptoris Mater pdpai magdnkd-
polndban. Az aldbbiakban a 2018-as
els6 adventi elmélkedést olvashatjuk,
melyet P. RANIERO CANTALAMESSA
kapucinus atya tartott. A cim Assissi
Szent Ferenc egyik utols6 monddsa, me-
lyet szenvedéssel teli id6szakaban mon-
dott. Az elmélkedést Vértesaljai Ldszl6
$J atya forditdsdaban adjuk kozre.

Legfontosabb dolog az Istennel valé
személyes kapcesolatunk

,Az egyedil fontos dologgal szeretnék most
foglalkozni, vagyis az Istennel valé személyes
kapcsolatunkkal” - nyitotta meg beszédét a
szonok, hiszen a ,lélek az él6 Istent szomjaz-
za” (Zsolt 42,2). Napjainkban lazasan kuta-
tunk az élet utan idegen bolygokon, mikoz-
ben nem vessziik észre a kéztiink é16 Istent.
Pedig Szent Agoston is int mar benniinket: ,Te
velem voltal, de én még nem voltam veled.”
Vegyiik észre az Isten jeleit, kopogtassunk az
ajtajan, hiszen ezt maga Jézus kéri télunk.
A szonok Avilai Szent Teréz hires mondasat
idézte: Semmitol ne félj, semmi meg ne ret-
tentsen. Minden elmulik. Egyedil Isten ma-
rad ugyanaz... Ha Isten a tiéd, semmid nem
hianyzik: Isten egyediil elég!”

Figyeljiink a konkrét dolgokra!

A Szentiras, féként a zsoltarok viliga meg nem
szlinéen int arra, hogy keressiik az é16 Istent,
aki utdn testink és lelkink gy eped. Ebben
a keresésben sajatsagos modon a dolgok, a
targyak, a dolgok segitenek benninket. Hi-
tink e lazas keresésben nem az eszméktol
kap vdlaszt, hanem az él6 Istenre vagyakozik,
6t felfedezni nem elvonatkoztatds, hanem
valosag. A szénok idézte Sartre, az ateista
filozéfus tapasztalatat, aki egy gesztenyefa
alatt fedezi fel egydltalan a létezést, amint
megpillantja annak gyokereit. Isten konkrét
valésagdnak észrevételében a konvertitak
példai segithetnek, mint a 23 éve elhunyt
André Frossardé, aki meggy6zédéssel val-
lotta, hogy Isten nincs, nem létezik. Mignem
belép egyszer egy templomba, ahol két imad-
koz6 embert lat. Az egyik maga elé mormolja
a szot, ,lelki élet”, mire a hitetlen ember lelké-
ben mint egy lavina zudul at Isten étének a
bizonyossaga. Kitdmolyog a templombdl, ahol
baratja riadtan kérdi: Mi tortént veled? Andre
Frossard valaszol: ,Katolikus vagyok!” Majd
kevéssel késébb pontositasként hozzateszi:
LApostoli és romai katolikus.”

Az ég6 csipkebokor tapasztalata

Eszrevétel! - hangsulyozta az Isten szemé-
lyes létezésének elérési modjat Cantalamessa
atya. Eszrevenni a jelenlétét, ahogy Mozes a
pusztaban taldlkozott az Istennel az ég csip-
kebokorndl (Kiv 3,1k). Sarutlanul kell megko-
zeliteni az Isten-jelenlét helyét, mire az Isten
maga mutatkozik be. Az ,En vagyok, aki va-
gyok” ismert formula helyett azonban az ere-
deti szoveg igy szol: En vagyok, aki itt vagyok,
aki szamodra vagyok.” A gesztenyefa gyokeré-
nek, a lelki élet Istenének a tapasztalata a je-

lenlét megtapasztaldsa, a jelenlét megérzése.
Az egyhazatyak kozott a gorog Nisszai Szent
Gergely Isten ismeretérél Gigy tanit, mint Isten
jelenlétének a megérzésérol. A Papai Haz szé-
noka ismét zsoltarvershez folyamodott, mely
Istent egyszerien sziklanak mondja: ,Az Ur az
én sziklam” (Zsolt 18,3). Ez a konkrét és merész
hasonlat az egész kinyilatkoztatast atszévi, és
tobbnyire nem is hagytak meg eredeti formaja-
ban, hanem korulirtak: oltalom, menedék, (id-
vosség. De a szikla éppen nem egy elvont fo-
galom, hanem tapasztalhatd, konkrét valésag.
Ha pedig Isten szikla, akkor nekiink sziklama-
szonak kell lenniink! - szogezte le a szénok.

Van Isten, és ez elég nekem!

Végll Cantalamessa atya sajat rendi hagyo-
manyabdl meritett egy szép gondolatot. Szent
Ferenc élete végén sokat szenvedett attol,
hogy rendtdrsai eltértek attol az uttél, amit
szamara az Ur kijelolt. A lélek sotét éjszakait
élte meg, mignem hallja az Isten szavat: ,Taldn
téged tettelek meg az én rendem pasztoranak?
Ne gyo6trédj, még ha csak harom testvérre sor-
vadna a rend, segitségem allandéan megma-
rad.” Ferenc erre igy kidltott: ,Van Isten, és ez
elég nekem!” Tanuljuk meg elismételni ezeket
az egyszer(i szavakat! - kérte elmélkedése vé-
gén a kapucinus szoénok: Van Isten, és ez elég
nekem!



PoLGARI LASZ1.0

Adventi
ondolatok

Ha egy iinnepre késziiliink, érdemes megnézni, hogy mi volt a hely-
zet a vildgban Jézus Krisztus sziiletésekor. A romai légiok innen a
Dundntulrol éppen ekkor indultak a mai Csehorszdg meghdditd-
sdra. Nem sokkal ez elétt igaztdk le a germdnokat, és rohantdk le
Egyiptomot. Réma urai dézsoltek, a tomeg azonban éhezett. A bi-
rodalom 50 millié lakosdbél 40 millié rabszolga volt. Nyomor, szen-
vedés az egyik oldalon, hitetlenség és pazarlé fényiizés a mdsikon.

Ma sincs masképp. Rengeteg az elnyomott, a szlikséget szenved6
a vilag egyik részén, és a gazdag, a fénylzden él6 a masikon.
Lelki nyomor, tudatos megtévesztés, nyereség- és hatalomvagy lett
divatos korunkban. Két tgyvéd taldlkozasarol olvastam a kovetkezo
parbeszédet. Egyikiik kardcsonyfaval siet hazafelé. A masik kérdezi:
Te még hiszel ebben? Tudod, a gyerekek miatt kell - valaszolja a masik.
Szegény, azt gondolja, hogy a hit és a szeretet potolhato plafonig éré
karacsonyfaval!

Mi kell akkor kardcsonyra? Szent P4l apostol az efezusiakhoz irott levél-
ben ezt irja: ,Ebredj, te dlmos, tamadj fél holtodbol, mert Krisztus rad
ragyog!” Advent = Ebresztd! Isten bekiabalt karacsonykor a palya szélé-
rol az élettel jatszadozé embereknek: ébredjetek! Nem ezért van az élet!
Persze tette mindezt a maga bolcs, szelid mddjan. Elkildte hozzank a
Fiat, apro gyermekként. O ébreszt minket - szeretetrdl, szelidségré| el-
feledkezett embereket — a mosolydval.

Mit mond a betlehemi jészolban Isten Jézus Krisztus sziletésével?
,Ember! Mindennél jobban szeretlek! Ldsd, még a Fiamat is rad bizom.
Fogadjatok, hallgassatok szeretettel, és kovessétek tanitasat. Fogjatok
meg a kezét, és 6 felemel titeket az 6rok élet magasaba!” Aki megértette
és komolyan vette a térténelem sordn Isten kardcsonyi lizenetét, annak
gyokeresen megvaltozott a gondolkodasa és az élete.

Szent Lorincrol irjak, hogy amikor a pogany biro kinzasokkal arra akar-
ta ravenni, hogy adja elé az egyhdz rejtett kincseit, egy kis id6t kert.
Elment, és odavezette a bir¢ elé a varos szegényeit. ,ime, itt vannak!
- mondta. - Ok az egyhaz kincsei.” Szent Cecilia - gazdag rémai polgar-
ként - felszabaditotta rabszolgdit. Egyenrangt emberként bant veliik.
Vele laktak palotajaban, 6 pedig egyiitt dolgozott velik a foldeken. Egy
olyan korban, amikor egy el6kel6 romainak a szegénység, a betegség és
a munka a legnagyobb szégyen volt.

Hogyan lehet elérni ezt a lelkiiletet? ADVENT = BOJT.
Néhdny meghatdrozds a keleti atydktdl a béjt lényegérdl:

Szent Bazil: Addmon keresztiil minden embernek szt a figyel-
meztetés: Ne egyél a jo és rossz tudas fajarél! Nem tartotta ezt
be, és mi sem mindig. A bojt els6 feladata: vissza az eredeti sza-
balyhoz - mindig, minden élethelyzetben megkérdezni az Urat:
J6 ez nekem, Istenem? A bojt nemcsak megtartoztatds az ételtdl,
hanem megtartoztatas a szemek jarasatdl is. A helytelen kivan-
sagok eltéritenek minket a helyes uttdl. Valogassuk meg, hogy
mit nézink, hallgatunk, olvasunk. A jét vegyuk észre és tegyik
szo6va a bojti idében.

Aranyszajt Szent Janos: A maddr sem tud repiilni szarnya nél-
kdl. A bojt sem folyhat ima és irgalmassag nélkiil. Az ész tudatos
munkaja és a lemondds kevés. Ima és megbocsajtd, felemeld,
esélyt ado szeretet is kell. Ne hanyagold el a munkat. Ahol tettek
vannak, ott van a jutalom is!

Szent Makariosz: Aki nem tesz jot masokkal - barattal vagy el-
lenséggel -, azt elitélik, mint a talentumat elrejt szolgat.

Lépcsds Szent Janos: Ne csoddlkozz, hogy mindennap elesel.
Ne hagyd abba, allj fel batran! Orangyalod becsiili és segiti kiiz-
delmedet a joért.

Szir Szent Izsak: Aki aldzatos — bar megsértették -, nem habo-
rodik fel, s nem szl semmit sajat védelmére. Onuralom, szelid-
ség és bolcs hallgatds a bojt hozadéka.

Hogyan valtozik meg az imadkoz6 és bojtolé ember hozzaallasa a ma-
sik emberhez, karacsony felé haladva? Ha mar igy latjuk a masikat:
,O igazan jobb ember ndlam!” igy lassan - a masik megitélése helyett -
felfedezi a masikban az értéket, és 6nmagat sem helyezi magasabbra,
mint ahol Isten rendelte helye van.

llyen eredménnyel jarjon mindannyiunk kardcsonyi bojtélése.
Az adventi koszoru gyertydinak egyre novekvé fénye
jelezze nekiink a Krisztus hozta vildgossdgot.
Az ima és a bdjt segitsen jobban Idtni
dénmagunkat és tdrsainkat!
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PaArpr SzABOLCS

agyon sokféleképpen lehet
Nmegélni a kereszténységet.

Nyilvdn ebben kozrejatszik
mindenkinek a sajatos karaktere, ne-
veltetése, kornyezete. De mennyire
nevezhetjik magunkat jo kereszté-
nyeknek? Ha mar Szent Benedek a
6. szdzadban azt irja Reguldja végén,
hogy bar torekednek a krisztusi élet-
re, szinte kozépszerliek a 3-4. szazad
szerzeteseinek, remetéinek buzgosagahoz keé-
pest - akkor mit mondjunk mi magunkrol a 21.
szazadban?

Még ha az atlagkeresztény igyekszik is az is-
teni és egyhdzi tanitas és erkolcs szerint élni,
bizonyos szenteknek az életpélddja, akik telje-
sen az imadsagnak adtak 4t magukat, teljesen
idegen szamara, esetleg fel6tlik benne az a
gondolat, hogy ezek az emberek ,nem voltak
jok mdsra,” alkalmatlanok voltak a ,normal” vi-
lagi életre. Es ezzel akér fel is mentik magukat
az alol, hogy Istenhez kozelebbi életet éljenek.

Masok akar az Egyhdzon beliil is a tevékeny-
ségre, a szocidlis-karitativ munkara, kilénbo-
z6 csoportok, szervezetek, programok szer-
vezésére helyezik a hangsulyt. Valoban, ezek
fontos dolgok, részei az Egyhdz kiildetésének.
De ha nincs mogotte egy, az atlagosnal mé-
lyebb, kitarté és folytonos imadsag, ezek az
,egyhazi mivek” elébb-utobb kitresednek,
felszinessé valnak, és - sajnos - a kétszinliség
felé vezetnek. Mert tgy hirdetjiik Isten igéjét,
hogy kozben valéjaban nem hallgatjuk 6t.

A mai kornyezetben szeretiink mindent ké-
szen kapni, vagy a leheté leggyorsabb, leg-
kényelmesebb, leggazdasagosabb modon
megszerezni. Ez a vildgias mentalitds azonban
teljesen Osszeegyeztethetetlen az Istennel
valo kapcsolattal és altalaban a hit dolgaival. S
talan az Egyhaz legnagyobb problémdja is az,
hogy a sokféle buzgdsag, kezdeményezés stb.
ellenére hianyzik az Isten iranti ,langolé szere-
tet”. Nagy Szent Joannikiosz pontosan ennek
a langold szeretetnek a példaja, ami ugyan
hosszu éveken at tarté maganyt, imadsagot és
elmélkedést, a vilagtdl vald elfordulast jelen-
tett, de pont ez alapjan lehetett késébb aldas
az egyes emberek és a vildg szamara.

Szent Joannikiosz a kis-azsiai Bithiniaban
szlletett 752-ben. Szilei igen szegények vol-
tak, igy nem tudtak gondoskodni a tanittata-
sarol sem. Gyerekkoratél a csaldd szarvasmar-
hdit gondozta - ez volt az egyetlen vagyonuk
-, de mar ekkor hajlott a magdnyra, az imad-
sagban valo elmélyedésre.
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SZINAXARION

Nagy Szent

Joannikiosz
atya

(November 4.)

Az ikonrombolo Izauri Led (mas forrasok
szerint V. Konstantin) csaszar idejében a
bolgarokkal valé haborthoz a varosokbol
és falvakbol besoroztak a fiatalokat, koztiik
Joannikioszt is. Tarsai csodaltdk nemcsak
nemes természetét, de rendkiviili batorsagat
is, amellyel honfitarsaiért harcolt, és félelmet
Ultetett az ellenség szivébe. Tobbszor kitlin-
tették héstetteiért - parancsnokai és maga
a csaszar is. Hat évig harcolt a seregben, de
lelkére sulyosan nehezedett ez a vilagi dics6-
ség. Egyes forrasok szerint ekkor tudatlan-
sagaban még ¢ maga is elvetette az ikonok
tiszteletét.

Végll otthagyta a katonasagot, vagyott a ma-
ganyra, hogy a vilagi dics6ség helyett Isten
dicséségéért harcolhasson szivében. Taldlko-
zott egy szerzetessel, és tandcsara el6szor a
bithtniai Olymposz hegyén lévé monostorba
vonult két évre, de eldtte figyelmeztette, hogy
hidba sanyargatja testét, amig a szent ikonok
tiszteletére nem tér vissza. Joannikiosz szigo-
rt binbanatot tartott, és tény, hogy a késéb-
biekben kapcsolatban allt a kor legnagyobb

szentjeivel: Sztudita Szent Tivadarral
és Szent Methodd konstantindpolyi
patriarka hitvalloval. A monostorban
elsajatitotta a szerzetesi szabalyokat
és az engedelmességet, megtanult irni
és olvasni, és megtanult harminc zsol-
tart kivilrgl.

Isten rendelésébdl hosszti éveket

toltott remeteségben, éjjel-nappal
imadsagban és zsoltarozasban. Minden zsol-
tarvers utan betoldott egy rovid fohdszt, ami
toéle szarmazik, és amit mi is mondunk az esti
zsolozsmaban: ,Reménységem (bizodalmam)
az Atyaisten, menedékem a Fidisten, védel-
mezém a Szentlélek Isten. Szenthdromsdg,
dicséség néked!” Egy id6 utan megkapta a
szerzetesi tonzurat, kilonbozé monostorok-
ban élt, megtanulta kivilrél a teljes zsolta-
roskonyvet, végiil az Antidiosz-monostorban
telepedett le. Hetven évet toltott aszketikus
életben.

nak adomanyat, és szamtalan csodat tett.

Levitdlt imadsag kozben, lathatatlanna
tudott valni, és masokat is lathatatlanna tu-
dott tenni az emberek el6tt. Egy alkalommal
gorog foglyokat vezetett igy ki a bortonbdl.
Tlz és méreg nem arthatott neki, 6rdogi be-
hatastol szabaditott meg szenvedoket, és
szamtalan embert vezetett tandcsaival és
imadsagaval az Gidvosségre. El6re latta haldla
napjat is. 846-ban, 94 éves kordban tért meg
az Urhoz.

Isten kegyelmébdl elnyerte a jovo latasa-



-/ LELEK

Ecri TiBor

A kiralyi menyegzo
peéldabeszéedenek
margojara

,A mennyek orszdga hasonlit a kirdlyhoz, aki menyegzét rendezett a fidnak. El-
kaldte szolgdit, hogy széljanak a meghivottaknak, jojjenek a menyegzére! Azok
nem akartak jonni. Erre mds szolgdkat kildott: Mondjdtok meg a meghivottaknak,
hogy a lakomdt el6készitettem, dkreimet és hizlalt dllataimat ledlettem, minden
készen van, gyertek a menyegzére! Azok nem térédtek vele, az egyik a foldjére
ment, a mdsik meg az (izlete utdn nézett. A tébbiek a szolgdknak estek, dsszeverték, sét meg is 6lték 6ket. A kirdly ennek hallatdra haragra
lobbant. Elkiildte csapatait, a gyilkosokat felkoncoltatta, vdrosaikat pedig folégette. Aztdn igy sz6lt szolgdihoz: A menyegzé ugyan kész, de a
meghivottak nem voltak rd mélték. Menjetek ezért ki az Utkeresztez6désekre, s akit csak taldltok, hividtok meg a menyegzdre! A szolgdk ki is
mentek az utakra, és dsszeszedtek mindenkit, akit csak taldltak, jokat, gonoszokat egyardnt. A menyegzds terem megtelt vendégekkel. Amikor a
kirdly bejott, hogy Idssa a vendégeket, észrevett egy embert, aki nem volt menyegzére 6ltézve. Megszolitotta: Bardtom, hogy kertiltél ide, amikor
nem vagy menyegzére 6ltozve? Az elnémult, a kirdly pedig megparancsolta a szolgdknak: Kétézzétek meg kezét-Idbdt, s dobjdtok ki a kiilsé
sotétségre. Ott sirds és fogcsikorgatds lesz. Sokan vannak a meghivottak, de kevesen a vdlasztottak.” (Mt 22,2-14)

Gyermekkorom legszebb élményei kozé tar-
tozik a szombat reggeli bevasarlasok emléke.
Tisztan emlékszem, amikor édesanydm meg-
kért, hogy mint komoly, meglett férfiember,
sétaljak mar el a ,kisboltba” a reggelihez friss
kenyeret venni. Bliszkén és felelésségteljesen
indultam utnak, tudvan, hogy a csaladom
reggelijének a sorsa az én kezemben van.
Gondosan valasztottam ki a legropogésabb
kenyeret, majd a jol végzett munka 6romével
indultam haza.

Am a hazafelé vezet6 Gton megtortént a baj:
nem tudtam ellendlini az inycsiklandéan illa-
tozd kenyér csabitasanak! Korbenéztem, hogy

nem lat-e valaki, és nagyot haraptam a kenyér
serclijébe. Csodalatos ize volt! Puha, meleg
és mégis ropogos. Mikozben az izét élveztem,
jutott eszembe a felismerés - hogyan fogom
ezt otthon megmagyardzni. Es jutott eszem-
be szamtalan ,szebbnél szebb gondolat,” am
egyik sem volt megnyugtatd és legféképpen
igaz. Igy amikor hazaértem, lehajtott fejjel és
szégyenkezve tettem vallomast: ,Anya, én be-
leharaptam a kenyérbe!” A valasz azonban en-
gem is meglepett: dorgalds helyett édesanyam
levagta a kenyér masik végét is, és nekem
adta! ,Tessék, fiam - gyermekkoromban én is
a serclit szerettem a legjobban, és mindig bele-
haraptam a végébe!”

Ilyen jol még soha nem esett a kenyér! Es mi-
ért? Mert akkor és ott, gyerekfejjel, megsejt-
hettem valamit Isteniink gondviselé szerete-
tébdl - egy egyszer(i bevasarlason keresztil!
Hiszen Isten feladatot ad. Nem azt, hogy ke-
nyeret hozzunk, hanem hogy taplalék, kenyér
legytink a rank bizottaknak. Eledel az éhség-
ben, ital a szomjisagban. Nem magunkat kell
szétosztani, hanem 6t, az élet kenyerét. Es
menyegzére hiv, ahogy tette az evangéliumi
példabeszéd kirdlyembere is. A lakoman pedig
a legnemesebb eledelt szolgdlja fel: 6nmagat!
Az élet orok kenyerét, az Oltariszentséget.
Teljesen, egészen és visszavonhatatlanul.

Visszautasithatom a meghivdst. Kereshetek
és talalni is fogok kifogasokat. Azok min-
dig vannak. Fejemre huzhatom a parnamat,
felhangosithatom a tévét, hogy ne halljam a
harang hivogat6 hangjat. Azonban igy 6nma-
gam leszek szegényebb, és talan a legszege-
nyebb. Mert nem ehetem az élet kenyerét,
és onmagam sem valok kenyérré! Es nem ta-
pasztalhatom meg, hogy mit jelent az, hogy
valaki minden bliném és hibam ellenére is
6szintén szeret, és megbocsat! Fogadjuk el
a meghivast! Harapjunk bele az élet kenye-
rébe, hogy egész létlinket dtvaltoztathassa a
kenyér és a lakoma semmihez sem foghato,
tidvhoz6 valosagal

A Nyiregyhdzi Egyhdzmegye honlapjdn
(nyirgorkat.hu) minden vasdr- és tinnepnapon
hasonlo, révid elmélkedést olvashat

Lelki tapldlék minden idében cimmel.
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Megtorettetes nelkiil

nines csoda

LACZKO ZSOLT ATYA kereszthordozé gondolatai
a Szent Kereszt felmagasztalasanak iinnepén

Az aldbbiakban Laczké Zsolt gérégkatolikus kérhdzlelkésznek a pap
testvéreihez, bardtaihoz és minden hivé emberhez szolo levelét olvas-
hatjuk, amelyet a Szent Kereszt felmagasztaldsdnak tinnepére fogal-
mazott meg.

Fotisztelendd Atyak, kedves Testvérek!

28 éve, amikor pap lettem, ugy éreztem: szeret az Isten. Most, hogy
meghivott a keresztUtjara, ugy érzem: végtelentil szeret az Isten. Au-
gusztus 6-an fogalmazodott meg bennem mindez, papszentelésem év-
forduléjan. S idén, e napon, kdszonet Kocsis Filop érsek atyanak, egy
diszeset is kaptam, nem csak a fajdalmas keresztet.

Valamelyik misztikusnal olvastam - eddig nem tudtam -, hogy Jézus a
keresztuton, amikor haromszor is elesett annak sulya alatt, agy esett
el, hogy arccsontja is eltort. Ez is egyik értiink viselt szenvedése. Lehet,
hogy az Ur megadta nekem arcanak fajdalmat, mint az 6 végtelen sze-
retetének ajandékat?

Mar régbta végzem gy a Szent Liturgidkat, hogy a kenyér, a Barany,
L,aki megtorhetd, de meg nem oszthatd, ki mindenkor eledeliil szolgal,
és soha el nem fogyaszthatd,” nemcsak Krisztus teste, hanem kicsit én
is az Isten kezében, aki széttor, hogy taplalék legyek, és példammal eré-
forras sokak szamara... Ez a gondolat egybecseng papi jelmondatom-
mal is: ,Van itt egy fiti ot arpakenyérrel és két hallal” (Jn 6,9). Megtéret-
tetés nélkil nincs csoda.

Novemberi miitétem utdn, januar-februarban harmincharom sugdrke-

zelést kaptam. Két hénapja egy implantatumlemezt és csavarjait kellett
kivenni az arcombél, mert dllando gyulladast, gennyes sipolyt okozott.
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,Lattam a folydt, melyen mindenkinek at kell kelni,
hogy Isten orszagaba jusson. A folyé neve: SZENVEDES.
Lattam a hajot, mely mindenkit atvisz a folyon.

A haj6 neve: SZERETET”

(Keresztes Szent Jdnos)

Két hétre ra egy elhalt csontdarab keriilt ki. Most tjabb beavatkozas
lesz. A sugdrterapia miatt a belltetett szarkapocscsont is kdrosodott,
egyik része az elhalds miatt kihegyesedett, és atszirja a bérémet. De
még varnak ram a rekonstrukciés matétek is.

Tovabbra is dert, béke és orom van a lelkemben. Ugy érzem, a papi
élet, a pasztoralis siker nem létezik a landzsa meg a szégek nélkiil. A
szenvedésen keresztUl alakit az Atya, Fidnak képmdsara. Keresztre kell
fesziilntink. Ez a szilés vagy a szlletés fajdalma. Szent Il. Janos Pal
papatol tanulom: batorsag kell szembenézni a viharokkal. O hésiesen
viselte a betegségét. Visszautasitotta, hogy elrejtézzon, soha nem ta-
gadta testének gyengeségét. Ezzel is segitett minden betegnek, akik tole
peldat vehettek. Azok, akik szenvednek, méltok a tiszteletre. Ossze kell
torni, hogy ragyoghassunk. Krisztussal keresztre vagyunk feszitve (vo.
Gal 2,20). ,A hliséges szolga nem érzi sebeit, amikor szerelmesen szem-
[éli az & Kirdlya sebeit” (Szent Bernat).

Talan annyira felszinesek lettiink, vildgiasak, hogy nem konny( a testi
szenvedés tantsagtételének igazsagat megérteniink. Krisztus keresztje
nem elmélet, hanem hihetetlen szenvedés és hihetetlen szeretet. Helyt-
allas. Nincs papi szolgalat Krisztus keresztjében vald osztozds nélkiil.
A szemlél6dé és csendes Istenre figyelés alakit at, és ad erdt a terhek
cipelésére. Az imadsag, mely Isten gyermeki keresése. Egész életemben
Istenrél beszéltem, most Istennel beszélek. Persze fontos a tudas, a tu-
domany, a teoldgia, de a kincs nem a tudasban van. Az igazi kincs: a
mi baratsagunk Istennel. Isten nem okoskodas. Tanuljunk a szentek ta-
pasztalatabol, kudarcaibol is. ,Bennem voltal, én meg kint... Velem vol-
tal, én meg nem voltam Veled.” (Szent Agoston: Valloméasok, XVII. fej.)

Az a pap tudja az Istennel vald taldlkozasat masokkal is érthetéen
megosztani, aki bensévé tette életét. Semmi sem foglalhatja el az Isten,
az imadsag, az imadas helyét. Elébb az Istent keresni, majd az embert
szolgalni... Ez egy dontés, egy j6 dontés. (Vannak, akik sehogy se don-
tenek, vagy rosszul dontenek.) fgy sejthetjik meg megvaltasunk nagy
titkat, a Szent Kereszt dics6séges és életet ado kegyelmét: ,Atyam, ugy
legyen, ahogy Te akarod” (vo. Mk 14,36; Mt 26,39; Lk 22,42 és Jn 5,30).

Isten dldjon mindnydjunkat, és Szent Keresztjének erejével batoritson
benntinket igazi istenkeresésre és hiteles, tantsagtevo életre!

Alazatos szeretettel: Zsolt atya



TITKOS PARADICSOM VAGY TE ISTENSZULO,

MELY MUVELES NELKUL NEVELTE FEL KRISZTUST,

KI AZ ELETADO KERESZTFAT ULTETTE A FOLDBE,

S KI ALTAL MOST FELMAGASZTALTATVA OT IMADJUK,
TEGED PEDIC DICSOITUNK.




EMBER

LADA BERTALAN

A gorogkatolikus
egvhaz
és a jarvanyok
Az elmult néhdny hénap folyamadn ra kellett jon-
niink, hogy az eddig megszokott életiink milyen
kénnyen megvdltozhat, akdr egyik naprol a md-
sikra. Elég hozzd egy virus, egy jarvdny, és mdr-
is le kell mondani a tervezett nyaraldst, nem mi
donthetjiik el, mikor megyiink bevdsdrolni. Nem
jarhatunk liturgidra, szentmisére. Kiilonésen rossz

esetben pedig akdr otthonainkat sem hagyhatjuk
el engedély nélkiil.

z a helyzet szamunkra mindenképp szokatlan és példa nélkiili, de

ha torténelmi szemszogbdl nézzik, korantsem az. Jarvanyokra, akar
vilagmérettiekre is (persze errél csak a kor viszonyai kozott beszélhe-
tink, ahol a vildg foképp Europara korldtozodott) szamtalan esetben
volt példa a miltban.

A torténelem sordn szamos jarvannyal meg kellett kiizdeni az emberek-
nek. A kozépkor embere a pestist tartotta a legveszélyesebbnek, amit
a 19. szdzadra a kolera valtott fel. Most a debreceni Gorogkatolikus
Plspoki Levéltar iratai segitségével mutatunk be ezek kozil néhanyat a
18. és a 19. szazadbol.

A kolera megjelenésekor az emberek — a pestisre vonatkozd kozépkori
hiedelmekkel ellentétben - a betegséget els6sorban nem isteni biinte-
tésnek fogtdk fel, hanem a tudomany segitségével probaltak megtalal-
ni rd a magyarazatot. Ennek koszonhetéen a kolera lett a torténelem
els6 alaposan dokumentalt betegsége. Ez volt az els6 jarvany, amely
a kozigazgatas, a kozegészségiigyi szervezetek figyelmébe keriilt. Sot,
végso soron a kolera inditotta el azt a folyamatot, amelynek hatasara a
ma ismert egészséguigyi intézményrendszerek kiépltek. A levéltarban
taldlhaté dokumentumok azt mutatjak, hogy az egyhazak, jelen eset-
ben a hazai gorogkatolikusok is foglalkoztak a jarvanyhelyzettel, s6t
néhany esetben, mint azt latni fogjuk, intézkedéseket is hoztak a hivek
biztonsdga érdekében.

A kolera Indiabol 1829-ben jott at Europaba. Eldszor Oroszorszag-
ban jelent meg a betegség, az északi tartomanyokban és Perzsian at
a Kaszpi-tenger vidékén. 1830-ban Moszkva, 1831-ben egész Oroszor-
szag, Svédorszag fert6zott lett, majd augusztusban Bécs, Berlin, utana
Magyarorszag és Anglia keriilt sorra. A kovetkez6 évben a betegséget
athurcoltdk Amerikaba is.

Err6l a jarvanyrol taldlhatok elészor forrasok a levéltarban. Az 1831-ben
keletkezett, a bécsi F6 Hadi Tandcstdl szarmazo német nyelvi instruk-
ciék pontosan leirjak a kolera tiineteit, s a kezelésre is adnak a kornak
megfelel6 iranyelveket. A betegséget gyors lefolyastinak mutatja be:
,Sokaknak sorsa 24 éra alatt elvdlik, némelyek mdr az elsé 7, 10 vagy
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12 6rdk alatt kivégzédnek.” Leirja a javulds folyamatat is, ugyanakkor
felhivja a figyelmet arra, hogy a betegektél 6rizkedni kell.

Tobb, a mai ember szamdra mar kilondsnek haté megelézési modot
és gyogyirt is megemlit: ,J6 az ételbe kevés borsot, paprikdt tenni, j6
reggel kevés pdlinkdt, egy-két pohdr bort inni.” A gyogymodok kozott a
citromf(, bors- és fodormenta teat, valamint az piumot emliti. Ugyan-
akkor eléirja a beteget latogatonak az ecettel valo kézmosast.

Ezt a korlevelet a hajdukertletek kozgy(ilése azzal a felhivassal juttat-
ta el a gorogkatolikus piispokhoz, hogy azt mielébb minden ,Tisztelen-
dé Parokus és Prédikdtor urakkal” kozoltetni sziveskedjék. Arra, hogy
miért kérték a puspoktél a hajdukertletek a rendelkezések kihirdeté-
sét és eljuttatasat a parékusokhoz, Josa Istvan nagykalléi féorvosnak
és tablabirénak a Varmegyei Torvényhatésaghoz intézett levelébdl
kapunk valaszt (GKPL IV-2-a 58/1831). Az 1831-ben kelt irds besza-
mol arrol, hogy a betegek ,az orvosoktol és orvossdgoktdl annyira
elfélemlenek, s idegenkednek, hogy sajdt papjaikat is megvetnék, kik
a szenveddket hasonlokkal kirdIndk”. Az orvoshidny miatt a papok is
ellattdk a betegek gondozasat, s a jarvany megfékezése érdekében a
hiveket is igyekeztek tajékoztatni a megfelelé védekezésrol. A féorvos
tiz kilonféle gyogymodot sorol fel, a tedkon, forralt boros kirakon ke-
resztll az érvagason at egész a klérmész gbzének belélegzéséig vagy
az opiumig. Erdekes taldn, hogy mar ekkor megjelentek kuruzslok,
akik kalonféle, sok esetben inkdbb karos csodaszerekkel igyekeztek
gyogyitani a kort.

A J6sa Istvdn nagykdll6i féorvos és tdblabiré a Vdrmegyei
Torvényhatdsdghoz intézett levelének részlete (1831)



A kolera 1848-1849-ben okozott ismét komolyabb veszteségeket
Magyarorszagon. Ekkor Hajdudorogon a kerleti tiszti féorvos, dr.
Kazintzi Samuel mdr a varos népéhez is intézett kialtvanyt (GKPL IV-2-a
145/1849.). Ebben leirja a betegség tiineteit, s azt, hogy mily modon
lehet elkeriilni azt, amiben azért még szerepel néhany, ma mar kevésbé
tudomanyosnak hato elképzelés is, mint példaul a nagy indulatok, a
harag vagy a busulds, szomorusag elkerilése.

1866-ban, tovabba 1868-75-ben djabb jarvanyok pusztitottak Europa-
ban, melyek kovetkeztében kozel egymillio ember halt meg. Az 1873-as
kolerajarvany idején a hajdukeriletek alkapitanya tobb olyan intézke-
dést is hozott, ami a gorégkatolikus egyhdzat is érintette. Kérte a be-
tegségmegel6zésnek és a sziikséges ovintézkedéseknek a kihirdetését
a hivek kozott. Ezenkivil pedig késébb a jarvany terjedése miatt betil-
tatta az augusztusra és szeptemberre tervezett bicstkat Mariapocson
(GKPL IV-2-a 64/1873.). Ezt a dontést azzal indokolja, hogy a buicsukat
sokan latogatjak a szegények koziil, akik kozott a jarvany a legjobban
terjedt. Az utolso nagy, demografiai valtozast is eldidéz6 jarvany maso-
dik évében éhinség is felltotte fejét az orszagban. Becslések szerint a
kolera 1872 és 1874 kozott 400-450 ezer aldozatot kovetelt hazankban.
A csapast nagyon jol mutatja, hogy a népesség szama csak 1880-ra ko-
zelitette meg az 1872 el6tti szintet.

Ezutdn a jarvanyok ereje és szama is visszaesett. Az elsé vilaghabortig
ugyan tobb jarvany is végigsoport az orszagon, de az dldozatok szama
a korabbiaknak csak 1-2%-at érte el. Ez nagyban volt kdszonheté a vé-
dekezés rutinszer(ivé valasanak, a higiéniai koriilmények javuldsanak
és persze az orvostudomany fejlédésének is.

A kolera egyik legnagyobb veszélye abban rejlett, hogy terjedése sokdig
ismeretlen volt. Két alldspont létezett a jarvany terjedésével kapcsolat-
ban. Az els6 szerint a levegd romlottsdga s az abban tenyész6 ,csirdk”
okozzak a betegséget, mig a masik elképzelés szerint az emberi érintés-
sel terjed. Ez utdbbi elképzelés volt inkabb elterjedt, ezért is rendeltek
el a hatésagok sok esetben vesztegzarat, karantént vagy a fert6zottek
izoldlasat. Ha ezen eljardsok nem mukodtek, azt rendszerint a hi-
anyos kivitelezésnek tudtak be. A kolera kérokozéjanak

és terjedési mechanizmusanak ismerete nélkil a

betegeket ellatok és az orvosok a véde-

kezés és a gydgyitds terén is so-

tétben tapogatoztak.

A hivatalos szer-

vek a lakossagot

probaltak kualonféle

tanacsokkal ellatni,

s gyogyszereket, a be-

tegség tlineteit enyhitd

készitményeket ajanlot-

tak, tobbek kozott opiu-

mot, kamforszeszt, rum-

mal, ecettel vagy citrommal

kevert ivovizet, bort.

Robert Koch német orvos csak
1884-ben ismerte fel a kolera
korokozojat.

A francia Le Petit Journal
1912. decemberi szdmdnak boritéja: }
a kolera sépor végig Eurépdn

EMBER

Munkdjanak eredményeképpen hatékony intézkedéseket lehetett foga-
natositani a kolera terjedésének megakadalyozasara. A 19. szdzad fo-
lyaman Eurépan hat hullamban végigsépro kolera, noha emberek tizmil-
livinak haldlat okozta, olyan tipusu demografiai valsagot nem okozott,
mint a nagy pestis, jelent6sége mas terlleten mutatkozott meg. Az or-
vosok a tudomany segitségével probaltak megtaldlni rd a magyardzatot
és a gyogymaddot. A kolera Iényegesen felgyorsitotta a kozegészségligy
és a varosi infrastruktura, kilonosen a vizvezeték- és csatornahaldzat
fejlédését. A jarvany visszaszoritasaban doénté jelentéségilinek bizo-
nyult, hogy felismerték az ivdviz szerepét a betegség terjedésében. Ez
volt az elsd jarvany, ahol egyfajta nemzetkozi egyiittmikodés alakult
ki a jarvany elleni védekezésben. Noha Europaban teljesen sikeriilt fel-
szamolni a kolerdt napjainkra, a vildg mas tdjain nem tlnt el teljesen;
ha természeti katasztrofak torténnek, és dsszeomlik a koztisztasagi
rendszer, ma is barhol feliitheti a fejét. Egyébként egyszer( klérozassal
is elejét lehet venni a jarvanynak, a kezelése pedig tobbnyire tiineti:
meg kell 6vni a beteget a kiszaradastol.

forrasok alapjan azt is elmondhatjuk, hogy a gérogkatolikus egy-

haz, hasonléan a tobbi felekezethez, mindent megtett a jarvany
elleni kiizdelemben. Noha a forrdsok nem szamolnak be liturgiak el-
maraddsardl, mint ahogy az a pestis idején tobbszor el6fordult, a
gorogkatolikus ptispokok, papok igy is minden téliik telhetdt megtettek
a hivek védelmében. Erre nagyon jo példa dr. J6sa Istvan levele, melybdl
latszik, hogy a papok a lelki gyégyitason tul olykor a test gydgyitasaval,
betegdpoldssal is foglalkoztak. Mindezek ellenére a 19. szazad soran a
kolera tobb mint egymillié dldozatot szedett csak a Magyar Kirdlysag
teriletén.

A szerzé a debreceni Gorogkatolikus
Piispoki Levéltdr levéltdrosa

adl Tane
o [} 5
ldjek, Ztatg, €S némey NYely;
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Judea templomai

IvancsoO BaziL

Emmausz

Egyediil Szent Lukacs evangéliumaban olvas-
hato a leirds, miszerint a feltamadt Jézus két
tanitvanyahoz szeg6dott, amikor huasvétva-
sarnap Jeruzsalembdl Emmauszba mentek. A
megolt Jézus miatt érzett banatuk vitte el dket
Jeruzsalembol, és képtelenek voltak felismer-
ni a vellik beszélgetd, feltamadt Krisztust -
noha még azt is tudtdk, hogy a kenethozd
asszonyok hajnalban a sirndl jartak, és ott
angyalok jelentek meg nekik, akik a Mestert
élni mondtdk (vo. Lk 24,22-24). Ez a két ta-
nitvdny nem az apostolok korébdl kertlt ki,
hiszen Jézusnak egy tagabb tanitvanyi kére
is volt, hetven vagy hetvenkeét taggal (vo. Lk
10,1; Lk 10,17). Torténetiket a husvétkeddi
Szent Liturgian halljuk minden évben, va-
lamint tizenegy hetente a vasarnapi reggeli
zsolozsmakon.

Ma tobb telepulés is palydzik az Emmausz
névre. A legvaldszintibb, hogy Emmausz
Nikopolisz lehetett az a hely, ahova Jézus két
tanitvanya tartott. Jeruzsalemt6l nyugatra fek-
szik, a judeai hegyek és az Ayalon-volgy talal-
kozasanal. A telepulés a 7. szazadban kapott
varosi rangot, és a bizanci korszak alatt pis-
poki székhelyd varos lett beldle. A feltamadt
Krisztus megjelenési helyén tekintélyes mére-
ti templomot emeltek zarandokhely gyanant,
amelyet a muszlim hoditék leromboltak, majd
a keresztesek helyredllitottak, késébb ismét
romma lett. Ezek a romok lathatoak jelenleg is.
A keleti fal teljesen befejezetten dll, ezenkivil
még egy keresztelémedencét, egy polikrom
mozaikrészt és egy keresztes idékben Ujjaépi-
tett templomfalat lehet ma latni.

Emmausz Nikopoliszt, mint legvalosziniibb
helyszint, az is megerésiti, hogy Szent Lukdcs
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szerint 60 stadiumnyi tavolsagra fekidt Jeru-
zsalemtol (vo. Lk 24,13). A romai stadium 625
labnak, vagyis 184,84 méternek felelt meg. A
tavolsag tehat 11 kilométer - és a telepilés
valéban ennyire van Jeruzsalemtdl. Nemcsak
a tdvolsag pontos egyezése lehetetleniti el a
tobbi, Emmauszra palydzo telepiilés igényét,
hanem mads indokok is: a zsid6 korban ezt az
egy Emmauszt ismerték; a keresztények az
elsé idoktol kezdve ezt a helyszint tartottak a
valés helyszinnek; valamint a szentté avatott
Mariam Bauardi betlehemi karmelita apaca-
nak maga Jézus jelolte meg ezt a helyszint egy
ldtomasaban.

Az érdekességek kozé tartozik az emmauszi
tanitvanyok személye is. Az egyik minden bi-
zonnyal Kleofds (vo. Lk 24,18), aki Sziiz Ma-
ria haganak volt a férje. Isten ugyanis Szent
Jodkimnak és Anndnak az Istensziild Sziiz
sziiletése utan is adott még egy gyermeket,
akit az evangéliumok - megkiilonboztetésul
Szliz Maridtol - kilonbézé maédon jel6lnek
meg: masik Maria (vo. Mt 28,1), Maria, Jakab
anyja (vo. Mk 16,1; Lk 24,10), Méria, Jakab és
Jozsef anyja (vo. Mt 27,56; Mk 15,47), Maria,
Kleofds felesége (v0. Jn 19,25). Ezzel nem-
csak azt ismerhetjik meg, hogy Kleofas mi-
lyen rokonsagban allt Jézussal, hanem Jézus
gynevezett testvéreit is, legalabbis akiket az
evangeéliumok testvéreknek hivnak: Jakab,
Jozsef, Judds és Simon és tovabbi lanytest-
vérek (vo. Mt 13,55-56; Mk 6,3). A testvér a
zsido nyelvben ugyanis nemcsak az édestest-
vért jelolte, hanem a rokonsag egyéb fokait
is. A legvaldszintbb tehat, hogy 6k Jézusnak
az unokatestvérei lehettek. Ez Szliz Mdria
orok szlizességének kétezer éves tanitasat is
megerdsiti. A személyek azonossagara még
a gorog eredeti szoveg is raerdsit: Jozsefet
a fentebb megjeldlt evangéliumi helyek nem
J6széf-nek nevezik, hanem Jdszész-nek,

Sok keresztény zarandok azt gondolja,
hogy Jideaban nincsenek keresztény
templomok Jeruzsilemen és Betle-
hemen kiviil. Krisztus Urunk ugyanis
élete nagy részét Galileaban toltotte,
ott tette a legtdbb csodajit, onnan
indult tanité koratjaira; Jeruzsalembe
csak az iinnepekre jart el. Ha nagyobb
figyelemmel olvassuk az evangéliu-
mokat, konnyen rajohetiink, hogy ez
nem teljesen igy van. Jézus sokfelé jart
Judedban is (még ha nem is akkora
gyakorisaggal, mint Galileaban), ezek
emlékét maig templomok vagy emlék-
helyek hirdetik.

ami a Jozsef becézett alakja (Jozsi, Joska).
Josephus Flavius torténetird szerint Kleofas
Szent Jozsefnek volt a testvére. Amennyiben
ez valoban igy volt, akkor ritka dolog fordult
eld: két fittestvér (Jozsef és Kleofas) két
lanytestvért (Szliz Mdria, masik Maria) vett
feleségiil. Caesareai Euszébiosz egyhdztor-
ténet-ird szerint Emmausz Kleofds sziléfa-
luja: ,Emmausz, ahonnan Kleofds szdrma-
zott, amint azt Lukdcs evangélista emliti,
ma a hires Nikopolisz vdrosa Palesztindban”
(Onomasztikon 90:15-17).

A masik tanitvany személyét nem ismerjik. A
gorog hagyomany szerint maga Szent Lukdcs.
A reggeli zsolozsma idevonatkozd fényéneke:
LAz élet és ut, Krisztus foltdmadt halottai-
bél, egyiitt utazott Kleofdssal és Lukdccsal, s
Emmauszban a kenyértérésnél meg is ismer-
tette magdt veliik.” Az evangéliumi sztihira
pedig: ,0, mennyire bélcsek a te itéleteid,
Krisztus! Miként adtad tudtul Péternek a siri
lepedé dltal a te feltdmaddsodat, Lukdcs- és
Kleofdssal pedig egyitt utazvdn, szét vdl-
tottdl veliik...” Az azonban, hogy maga Szent
Lukacs lett volna a masik tanitvany, nem va-
l6szind. Maga Szent Lukdcs az Antiochidban
alakult elso, poganysagbol megtért keresz-
tény kozosség tagja volt az apostoli hittérité-
sek nyoman; Jézust a foldi mikodése soran
poganyok nem kévették, nem hallgattak. Lu-
kacs maga irja evangéliumanak elején, hogy
mindennek gondosan utdna kellett jarnia (vo.
Lk 1,3), igy tehat nem lehetett tanitvany. Vé-
gl pedig nem ismeri eléggé Galilea és Judea
foldrajzat, ami valészinitlenné teszi, hogy va-
laha is jart volna ott. A masik tanitvany nevét
és személyét tehat nem ismerjik, mindéssze
annyit tudunk, hogy a hetven vagy hetvenkét
koveto koziil egy zsido férfi.



Betania

Ez a falu volt Mdria, Marta és Lazar lakohelye.
J6 baratsagban alltak Jézussal, ezért gyakran
vendégeskedett naluk (vo. Lk 10,38-42; Jn
12,1-11). Ma al-Eizarija varossal azonositjak,
ez arabul 'Lazar lakéhelyét’ jelenti, és Jeruzsa-
lem ovarosatol 2,4 kilométerre keletre talalha-
to, az Olajfak hegyének délkeleti lejtsjén. Itt
van az a sir, amelybe egykor Lazart eltemették
névérei, és ahonnan Jézus mar negyednapos
halottként feltamasztotta (vo. Jn 11,1-45). A
torténetet épp megtorténtének napjan, virdg-
vasarnap el6tt (Lazar-szombaton) olvassuk fel
templomainkban. Két gyényor( templom: egy
rémai katolikus és egy gorog ortodox is hirde-
ti mindmaig a csodat. A katolikusnak a hom-
lokzatan mar messzirél szembetiinik a harom
testvér: Mdria, Marta és Lazar. A telepllés
legrégebbi épiilete egy kétezer éves haz, amely
a testvérek lakohelye volt, szintén népszer(
zarandokhely.

Nyelvészeti vita folyik arrol mindmaig, hogy
a Betdnia elnevezés a 'datolydk hazat’ vagy a
'szegények hazat' takarja-e. A helyszinen ta-
lalt osszariumokra faragott nevek alapjan fel-
tételezhetd, hogy Jézus idejében Betdnidban
galileaiak éltek, akik Jeruzsalem kozelébe
koltoztek. Ez megmagyardzhatja, hogy Jézus
és tanitvanyai szamdra miért tint kézenfek-
vének, hogy rendszeresen itt szalljanak meg,
amikor Jeruzsalembe latogattak.

Barki, aki a helyszint felkeresi, meghatddva
és hitében megerésodve tavozhat, mivel meg-
rendit6 csoda volt ez Jézustol: a halalbol vald
feltamasztas (féleg negyednaposan) nagyobb
csoda, mint barmely gyogyitas.

Betlehem,
Sziiletés temploma

A betlehemi latogatds minden zarandoklat el-
maradhatatlan része. Urunk sziiletési helyén
ma egy hatalmas bazilika all, 6rok emléket
allitva az oromhirnek. A falakon beliil Jézus
pontos sziiletési helyét is ismerjik, ezt egy
csillag jeloli, melyet a zarandokok tisztelettel
csokolnak meg.

A templomot Nagy Konstantin csdszar édes-
anyja, Szent llona csdszarné épittette, amikor
a Szentfoldre latogatott, és Urunk keresztjét is
megtaldlta. A két mellékhajot - ritka modon -
két-két oszlopsor vélasztja el a féhajotol. Ezek
a legdsibb templomok, a konstantini bazilikak

ugyanis a rémai kori piacokbdl alakultak ki. A
rémai piaccsarnok kétirdny atjaréhaz volt, az
arusok pedig az oszlopsorok ald raktak ki az
aruikat. A keresztények ezt az épitészeti sti-
lust vették at, de mar kezdettol kelet felé épi-
tették a templomokat, a keletre néz6 bejaratot
pedig egy félkoros apszissal lezartak, ez lett a
szentély, szintben is megemelve. A haromha-
jos bazilika a hivek tomegeinek a mozgasat is
megkonnyitette: a szentdldozds utan az oldal-
hajokban tudtak visszatérni a helytkre (all6-
helytikre!). A betlehemi bazilika tipikus példaja

ennek a kezdeti, de mar akkor is monumenta-
lis épitészeti stilusnak.

A templomot a romai katolikusok és az orto-
doxok egyarant haszndljdk, pontos beosztds
szerint.

Betlehem,
pasztorok mezeje

A Szilletés templomatdl nem messze taldlha-
t6 az a mezd, amelyen Urunk sziiletésekor a
pasztorok 6rizték a nydjukat, és angyaloktol
értestiltek az Ur sziiletésérdl (vo. Lk 2,8-14).

Ma a helyszin nem egy sivar, fiives legeld. Ta-
lalhatd itt egy pasztorszobros szokokut és egy
sziklabarlang, amelyben a pasztorok meghtz-
tak magukat éjszakdra, és amely karamként a
nydjuknak is menedéket nyujtott a vihar vagy
a farkasok elél. A legszebb azonban egy temp-
lomocska, amelyet Antonio Barluzzi tervezett
1953-ban. Neki készonhetjik a Szentfdld leg-
tobb katolikus templomat. A szecesszio stilu-
saban alkotott, amely a modern irdnyvonalak
kozul talan az egyetlen elfogadhat¢ és nagyra
értékelheto stilus. A templomocska az angya-
lok altal a pasztoroknak vitt 6romhirnek allit
emléket: David varosaban megsziletett a vilag
Megvaltéja.
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Burqin,
tiz lepras temploma

Kevéssé ismert és latogatott hely Burqin, ahol
Jézus tiz leprast gydgyitott meg, mikdzben Ga-
liledbol Jeruzsdlembe ment apostolaival. Ko-
zliliik csak egy volt hdlas a gyogyitasért, egy
zsidok altal megvetett szamaritanus. A csoda
egyediil Szent Lukdcs evangéliumaban olvas-
haté (Lk 17,11-19), mi a plnkosd utani 29. va-
sarnapon szoktuk hallani a templomainkban a
Szent Liturgidn.

A harmadik legrégebbi keresztény templom-
nak tartott gorog ortodox templom, amely
emléket allit a csodanak, igen kicsi: a hivek
szorosan egymads mellett allva is legfeljebb
negyvenen férnek be.

Nablusz, Jakob kutja,
Szent Fotiné temploma
Szintén kevéssé ismert és latogatott helyszin

Szent Fotiné temploma Nabluszban, Ciszjor-
ddnia masodik legnagyobb varosaban. Fotiné
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volt az a blinds életti szamaritanus no, akivel
Jézus Jakob kutjandl beszélgetett. A torténe-
tet egyedil Szent Janos evangéliuma érizte
meg szamunkra (Jn 4,4-42), a husvéti idoszak
5. vasarnapjan hallhatjuk a templomainkban.

Szent Janos evangéliumaban csak annyit ol-
vashatunk, hogy elhitte Jézusrol, hogy valo-
ban 6 az Istent6l kildott Messias (vO. Jn 4,26;
4,29), és hogy ezt sietve hiril adta a falubeli-
eknek (vo. Jn 4,29-30; 4,39), akik Ugyszintén
hittek Jézusban, mint megigért Messidsban
(vO. In 4,40-42).

Ma egy gorog ortodox templom all a helyszi-
nen, amelynek falain beltil Jakob kutja is meg-
talalhato, innen vizet is lehet meriteni.

Haifa, Karmel-hegy,
Stella Maris-templom

Ez a templom egy kissé kildg a sorbol, mivel
nem Judedban, hanem Galiledban, annak is a
tengerpartjan talalhato.

Haifa Izrael legforgalmasabb kikotévarosa a
Foldkozi-tengeren. (Egy csekély partszakasz a
Voros-tengerbdl is jutott 1zraelnek, itt talalha-
to az orszag masodik legfontosabb kikotdje:
Eilat.) A vdros a Karmel-hegy labanal talalha-
to. Errél a hegyrdl ugyan egy fontos és ismert

0szovetségi torténet is az eszlinkbe juthat:
lllés proféta és a Badl-papok dldozatbemuta-
tasa, de nekiink, keresztényeknek mas szem-
pontbdl is fontos a hegy. Mivel innen messzire
el lehet latni, és mind a Foldkézi-tenger, mind
a galileai hegyek latvanya lenyligozo, felépult
itt egy szép romai katolikus templom az Isten-
szl Sziz tiszteletére. A templom neve Stel-

la Maris, vagyis a 'Tenger csillaga’. Karmelita
kolostor is mukadik itt, ennek szerzetesei tart-
jak fenn a templomot. Ez ritka dolog, hiszen
a Szentfold legtobb katolikus temploma a fe-
rencesek gondjaira van bizva. Az oka ugyan-
akkor mégis egyeértelm(: Berthold de Limogés
francia lovag ott, a Karmel-hegyen alapitotta
meg a 12. szdzadban a kdrmelitak rendjét. A
kolostor tehat az alapkolostoruk, a templomot
is 6k épitették.



Jaffa, Szent Péter-templom

Az Apostolok cselekedeteiben olvashatjuk,
hogy az 6segyhdz nagyon gyorsan gyara-
podott, nem csak Jeruzsdlemben, hanem az
egész Szentfoldon; igy a tengerparti Joppéban
is kialakult egy zsido keresztény kozosség.
Joppé mai neve Jaffa, és ma mar a févaros, Tel-
Aviv varosrésze.

Joppéban tamasztotta fel Szent Péter apostol
Tabitat (vo. ApCsel 9,36-42); ott tartozkodott
huzamosabban egy Simon nev( timar hazdban
(vo. ApCsel 9,43); és Simon hazanak tetején
értette meg egy latomasbol, hogy a pogany-
saghol megtértek szamara nincs tobbé tiszta-
talan allat (v6. ApCsel 10,9-16).

Szent Péter apostolnak ma egy szép rémai ka-
tolikus templom 4llit emléket, valamint Simon
timar hazat is ismerjik (noha ez nem latogat-
hato, csak kivilrél lehet megnézni.)

Keresztelo
Szent Janos-templom,
Jordanon tuli Betania

Kereszteld Szent Janos miikodésének helyszi-
neirél csak a Janos-evangéliumban olvasha-
tunk konkrétumokat. Amikor a zsidék tudni
akartdk, ki 6, és kérdezéskodtek, akkor még
a Jordanon tuli Betaniaban keresztelt (vo. Jn
1,28), kés6bb Ainonban, Szalim kozelében (vo.
Jn 3,23). Az el6bbi torténetet fényes hétfén, az
utdbbit fényes szombaton hallhatjuk az Evan-
géliumban.

Jézus Krisztus megkeresztelkedésének leg-
valészintbb helyszine tehat a Jordanon tuli
Betania, hiszen Keresztelé Szent Janos ta-
nasagtétele Jézusrdl itt torténik (lehetséges,
hogy csak a negyvennapos bojtolés utdn,
melyrél a Janos-evangélium nem beszél), és
csak a késébbiekben talaljuk 6t Aindnban.
A Jordan folyénak ez a szakasza mar kozel
van a Holt-tengerhez, ma hatart képez Izra-
el és Jorddnia kozott. S ha mar Jorddnon tali
Betdnia, akkor egyértelmi, hogy ma jordaniai

teriiletrél van szo. Bar a két orszag kozott béke
van, ezért a kijelolt hataratkelékon szabad az
atjaras, nekink, eurépai allampolgaroknak a
Jordanidba Iépéshez vizum kell (ellentétben Iz-
raellel), amihez az orszag tertletén kell tolteni
legaldbb egy éjszakat. Ezen nehézségek miatt
a Jordan folyo bal partjanak megldtogatdsa
kevés turistacsoportnak van benne a program-
jaban. Sokkal egyszer(ibb a Jordan folyét a
betdniai szakaszndl, de az izraeli (jobb) parton
felkeresni. Ezért az izraeli parton is létesilt egy
keresztel6hely, amit tomegek latogatnak (de

természetesen a jorddniai parton is, egymads-
sal teljesen szemkozt). Ott, azon a helyszinen
a keresztségi fogadalmat szokds megujitani,
barmelyik partrol legyen is szé. A folyon atkel-
ni viszont tilos, mert az hatarsértés lenne, erre
tablak is figyelmeztetnek, valamint a kereszte-
[6helyen is bojak jelzik a hatart.

Az izraeli helyszinen egy fedett, de tulajdon-
képpen szabadtéri misézohely van kialakitva,
a jordaniai parton azonban egy szép gorog or-
todox templom éplt Keresztel6 Szent Janos
tiszteletére, amely egyszersmind Urunk meg-
keresztelkedésének is emléket llit. Olyannyira
szembet(iné az aranykupoldja, hogy az izraeli
partrél is lehetetlen nem észrevenni és nem
megcsodalni.

Tovabbi érdekesség, hogy kereszteldhely nem-
csak Betanidndl van kialakitva, hanem a folyo
északi, galileai szakaszan is, szinte azonnal a
Genezareti-tébdl valo kifolydsa utan, ahol a
Jordan még teljesen izraeli tertleten folyik. A
helyszin neve Jardenit, és egyébként nem len-
ne indokolt, hiszen kizarhatd, hogy Urunk ott
keresztelkedett volna meg. A Mark-evangélium
rovid leirdsat Urunk megkeresztelkedésérdl
tobb nyelven is olvashatjuk a keresztel6hely
melletti falakon, magyarul is.

Lathaté tehat, hogy Judeaban is ke-
resztény templomok sokasaga varja a
zarandokokat, a zarandoklat id6tarta-
man és beosztasan mulik, hogy mire jut
ideje a csoportoknak, és mire nem. Van-
nak koztiik kevésbé ismert helyszinek
is, ezeknek felkereséséhez ne egyhetes
turnusokra jelentkezziink, vagy ,Szent-
fold haladoknak” csoportot keressiink.
Ha nem jar be mindent az ember, azzal
is er6sodhet a hitében; ha viszont min-
dent bejar, azzal egész biztosan még
hatasosabban.
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Dongolt foldpadlo, asztalosmihely-kdpolna,
kereszthajos bazilika, a kis utak temploma és a virdg szirma.
Mindez - felvételi nélkdl..

Hatvanot éve
szentelték pappa
Obbagy Miklos atyat




MIKLOS BACSIVAL FULOP METROPOLITA BESZELGETETT.

M Mesélj a gyermekkorodrol, Miklés bacsi!

Legid6sebb gyerek voltam a négy kozul. Az 6csém
kiskoraban meghalt, igy két hiugommal néttiink fol
Rakacan. Ugyan nem voltam papgyerek, de szin-
te dllandéan a pardkidn voltam, a parokusunk,
Bobdk Janos nagy hatdssal volt ram. Egy szemet
sem voltam kiilonb gyerek a tobbieknél, ugyantgy
verekedtem, mint masok. A ciganysor felé laktunk,
mindennaposak voltak a focimeccsek veliik. Két
tarisznya volt a kapu, és mar rugtuk is a labdat.
Gyakran segitettem édesapamnak a féldon - min-
dig azt, ami akadt. Szantottam, kaszaltam, vetet-
tem, gondoztam a joszagokat. Szerettem a paraszti
munkat.

Az iskola alatt Bobdk parokus latta rajtam, hogy vi-

hetem valamire. Az 6todik elemi osztaly elvégzése

utdn a két fia - akiket Rdmaban szenteltek pappa

- éppen otthon volt, és véllaltak, hogy folkészite-

nek a polgari iskoldra. A legkdzelebbi polgari isko-

la Szepsiben volt, ami 1938 (az els6 bécsi dontés)

6ta Ujra Magyarorszdghoz tartozott. Ide jartam

két évig. Voltak még néhdnyan Rakacardl, de 6k

idokozben kihullottak. Két év utan valtottam - a

polgari maradék két évét Miskolcon végeztem, de a

habort miatt csak vizsgdzni jartam be, a tananya-

got magantanuléként Bobdk parokus két fia tani-

totta meg. (Ok '56 utan kiilfoldre disszidaltak, de

a masik két fia is pap lett, 6k Eperjesre keriiltek.)

A polgari elvégzése utan az 6reg Bobak mondta a

szileimnek, hogy nekem gimndziumban a helyem, és ¢k hajlottak ra.
Siker(lt letennem a kiilénbozeti vizsgat, és Miskolcon végeztem el a
gimndziumot.

3 Milyen szertartasokat végeztek akkor?

Az 6reg parékusunk minden szertartast és imadrat egymaga végzett,
mindent az el6irt id6ben. Olyan jo példat mutatott, hogy - ma mar sok-
kal tobb idém lévén imadsagra - ha folébredek, vagy nem alszom el
én is az adott id6ben végzem az imaorakat, hogy a nap minden részére
jusson imadsag. Nem mindig sikertl, de nagyon ortilok, ha igen.

P Ez egy szerzetesnek is becsiiletére valna!

Hat, van mit bepétolni, igen sokat mulasztottam életem soran. A na-
gyobb szolgalati helyeim, a lelkipasztori munka, az egyetemi kollégium,
az 6kondmusi szolgalat mind egész embert kivantak. Tisztaban vagyok
vele, hogy nagyon sok imadsagot mulasztottam emiatt.

P Mikor fogalmazodott meg benned, hogy pap szeretnél lenni?

Magamban mdr egész kiskoromtdl gondoltam rd. Minden aldott nap
jartam templomba. A szertartasokat még oszlavul végezte az oreg
Bobak. En voltam az egyediili, aki tudtam dszlavul a valaszokat. Meg is
szeretett engem az oreg.

Fiatal felndttként jartam el6szor Mariapdcson, és ott talalkoztam eld-
szor bazilitakkal. Nagyon megtetszett a lelkiiletik, és elhataroztam,
hogy bazilita szerzetes leszek.

Kispapnak ketten jelentkeztiink, Szabados Jancsi
és én. De az Adminisztraturabol akkoriban csak
egyvalakit vehettek fol. Szantay-Széman lIstvan
papai preldtus azt mondta, hogy az én bizonyit-
vanyommal engem barmikor barhova folvesznek,
de mivel a Jancsié nem volt olyan fényes, ha akkor
és ott nem veszik fol, tobbet sehova nem fogjak.
Megértettem. Nem vettek hat fol, ezért kénysze-
riségbol a miskolci egyetemre jelentkeztem, ahol
mar csak mérnoki szakon volt hely, ami egydltalan
nem érdekelt, de véglil oda kezdtem el jarni. Egy év
sem telt el, és levelet irtam Dudds puspok urnak,
hogy nem érzem j6l magam ott, pap akarok lenni.
O intézkedett, és elhoztak Nyiregyhazara. Felvételi
nélkdl lettem kispap.

PH  Mesélj a szeminariumrol
és a szentelésrél!

1950-ben kezdtiik a szeminariumot, abban az év-
ben, amikor szétzavartdk a szerzetesrendeket.
Harman voltunk az indulé évfolyamon, de Dudas
puspok ur visszahivta a Kdzponti Papneveld Inté-
zetbél az 1949-ben ott kezdett évfolyamot, igy a
bazilitakkal egyiitt 6sszesen huszonheten indul-
tunk. Egyszerre kezdtem a szemindriumot Szilard
puspok urral, akivel jo bardtsagban voltunk végig.
Paros sétakra is igyekeztiink egyttt menni. Sokkal
okosabb volt ndlam. Mindig segitett a tananyag-
ban, mert nem voltam kifejezetten jé tanulé.

A szeminariumban nagy volt a szigor. Sokat tanultam itt a bazilitaktol
is. Toluk lattam el6szor, hogy a keresztvetést és a metdnidt ugy végzik,
hogy megérintik a foldet, arra emlékezvén, hogy porbol lettiink és porra
lesziink.

Emlékszem, Dudds piispok Urnak éssze voltak készitve a cuccai, hogy
ne érje varatlanul, ha jonnek érte. Mi mindig figyeltik, és készen all-
tunk, hogy odamenjiink megakaddlyozni az elhurcolasat. Mivel nem
kért engedélyt a szeminarium alapitasahoz, hanem bejelentette a lét-
rehozdsat, mindannyian attol féltiink, hogy elébb-utébb foloszlatjak,
és szétzavarnak benniinket. Hala Istennek, ez nem kovetkezett be.

A szentelésre a nyiregyhazi székesegyhazban kerilt sor 1955-ben. Raj-
tam kivil Jarasi Janost, Keresztes Szilardot és Szabados Jancsit szentel-
te pappa Dudas puspok ur.
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PH A szerzetességrol letettél. Mikor dontotted el,
hogy csalddot szeretnél?

Amikor lattuk a Gebri lanyokat a templomba jonni! Szabé Sanyi kinéz-
te maganak Verat, de ¢ kikosarazta. Megkért, hogy jarjak kozben érte.
Megkérdeztem téle, hogy melyik az a lany, akihez oda kellene mennem
prokatornak. Mikor megmutatta, azt mondtam neki: Sanyikam, mar ne
is haragudj, de 6 az én feleségem lesz! igy is lett! Az aposom, Miska ba-
csi mondta, hogy van idésebb lanya is, igy dukal, hogy el6bb az idése-
ket adjak férjhez, de én mondtam neki, hogy vagy Veracska, vagy senki.
Nagyon j6 asszony volt. Allitom, ha fitnak sziiletik, pap lett volna, és
jobb pap, mint én voltam.

E Milyen volt az elsé szolgalati helyed?

A Hernad volgyében van egy falucska, Pere. Noha a faluban volt temp-
lom, papjuk nem volt, és allanddan a plspok ar nyakara jartak, hogy
nekik marpedig pap kell.

Utols¢ vizsgankra bejott a pispok ar. Furcsalltuk, mert sosem jott be.
A végén odajott hozzam, és megkérdezte: ,Tudod, hogy te vagy a perei

pap?v

igy kertiltem Perére, ahol kilenc évig szolgaltam. Nagyon oriltek a
pereiek, hogy végre papot kaptak. En viszont nem tudtam, hogy mi
vagyok: kaplan, parokus, adminisztrator? Mindenesetre rogton hozza-
lattam a munkdhoz. Ma is emlékszem: az elsd keresztelésem Eperjesi
Katikaé, az elso esketésem Severnyak Pistaé volt.

A ,parokia” albérlet volt egy déngolt foldpadlos falusi hazban. Késébb
a falusiak vettek nekiink linoleumot és leraktak, hogy mégse a foldén
éljink. Kerékparral jartam mindenhova. Ha nagy volt a sar, a vallam-
ra vettem. Mivel nagyon szerettem focizni, 6sszeszedtem a gyerekeket
a faluban, és amikor csak lehetett, fociztunk. Futballcsapatot alapi-
tottam, jatékos-edzoként magam is csapattagként rigtam a bért a fi-
atalokkal. Vera testnevelésit végzett, 6 meg a lanyokkal roplabddzott.
Par év mulva parokiat épitettink.

Kilenc év utan Dudas piispok Ur behivatott, és kozolte, hogy Edelénybe
helyez. Mondtam neki, hogy nagyon jol érezziik magunkat Perén, ma-
gamtdl nem mennék, de ha kild, hat megyek. ,Akkor kiildelek” - mond-
ta. ,Akkor mentem” - valaszoltam.

PH  Mesélj az edelényi évekrol!

Nem volt ott se templom, se pardkia, csak egy paraszthaz-asztalosmu-
hely, abba koltoztink. Kiszedtlink egy valaszfalat, és két szobabdl lett a
kapolna. Hatul laktunk mi, kzépen egy Jehova tantja. De sokdig nem
maradt - Terike lanyom ,ellizte”. Szerette az ostort, és lecsapkodta a
Jehova tanuja viragait.

A szomszédban volt a téesz iroddja, az ott dolgozdkkal is joban lettem.
Velik is fociztunk, meg roplabdaztunk. Még az ebédjiikrél is képesek
voltak lemondani, csak, hogy jatszhassanak. Aztan, mikor mar annyian
voltak, hogy az utcan tolongott a vége, felfigyelt a partbizottsag. Nem is
tudtak, hogy ott vagyok, a papi kinevezéseket ugyanis akkoriban a jarasi
tandcsnak is jova kellett hagyni. Edelény addig Micsonyhoz tartozott,
tehdt én papiron Edelénybe kihelyezett mtcsonyi segédlelkész lettem.
De se a mucsonyi parokus, Gulovics Bandi bacsi nem nézett kaplannak,
se én 6t parékusomnak. Nagyon jéban voltunk, sokat tanultam téle.

Hamarosan aztdn magam jelentkeztem a partbizottsagnal, hogy fo-
gadnanak-e. Orommel fogadtak. Mondtam nekik, hogy tisztaban va-
gyok vele, hogy minden, ami a kdzségben torténik, visszajut a fiilikbe.
De hozzam is eljutott am minden, a partbizottsag elsé titkaranak sofér-
je is rakacai volt, sziilésznéként az 6 édesanyja segitett e vildgra.

P Arra emlékszel, hogy Edelényben egyszer édesapammal
és a harom névéremmel meglatogattunk benneteket?

Persze! Még azt is kikutakodtatok, hogy szegrol-végrél rokonok
vagyunk.

Meg a fiaid elkezdték csapni a szelet a névéreimnek!
Magdinak ma is megvannak Laci levelei.

Igen? Hat erre mar nem emlékszem.
MK A feleséged, Vera néni mit dolgozott?

Amig Perén laktunk, Encsen tanitott. De Edelényben nem kapott allast.
Abbdl éltiink, amit a hivek adakoztak. Késébb, mikor a tanacsnal lattak,
hogy nem harapok, mar kapott munkat.

MK Milyen volt akkoriban az Exarchatus?

Nagyon imadsagos papokat és embereket ismertem meg akkor az
Exarchatusban. Nagy volt az 6sszetartds. Dudas pispok szamitott
ram, amiben tudtam, segitettem. Edelény egyfajta kozpont lett. Min-
den honapban lelki nap volt a papsagnak, tovabbképzések és lelkigya-
korlatok papnék szamara, volt kantorképzés is, széval zajlott az élet.
Amikor 1979-ben Timko plspok Ozdra helyezett, nehezen hagytam
ott Edelényt, az Uj templom kidsott alapjaival. A hivek sem akartak
elengedni.
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Ozdra keriiltem, ott volt pardkia, és benne kis kapolna is. Ez Juhasz
Dénesnek volt koszénhetd, aki tudott dszldvul, és a megszallo szovjet
katonaknak 6 tolmdcskodott. Amikor megkérdezték, mivel tartoznak, 6
azt mondta, azzal a hellyel - meg is kapta az épiiletet -, ahol ma a temp-
lom van. Amikor mar nem fértiink a kapolnaba, kiszedttink harom falat,
és a hazacskan beliil kereszthajos bazilikank” lett.

1980. janudr elsején Timko piispok kinevezett az Exarchatus 6konému-
sanak. Nem ortltem neki kilénosebben, nem voltam az az aktanyald
fajta. De piispok Ur segitett, mindenféle szerkentytje volt, amin megmu-
tatta, hogyan kell a szamitasokat, rendszerezést végezni.

Sz6 volt akkor arrol, hogy j6 lenne piispok
az Adminisztraturaba?

Persze. Mi nagyon oriltiink volna, piispdk ur nem annyira. Amikor a
Szentfoldon jartam 2000-ben, mondtak, hogy a siratéfal hasadékaiba
be lehet tenni az imadsagunkat, 6hajunkat. En egy cédulara azt irtam,
hogy az Exarchdtus plspokség legyen, és oda benyomtam. A Jéisten
meghallgatta az imdinkat. Nagy 6rém volt, mikor Atandz atyat puspo-
kiinkké szentelték.

P Mesélj a miskolci évekrol!

1992-ben parokust kerestek Didsgy6rbe, Szilard pispék ur pedig engem
kildott. Ott mar parokia és templom is volt, utébbi a kis utak szent-
je, Kis Szent Teréz tiszteletére. Eléttem Kozma Lajos és Csoba Janos
szolgdlt. A fia, Csoba Tamas volt az elsé szabadon valasztott miskolci
polgarmester. Ott voltak mindig a templomban. Haldla elétt én adtam
fel neki a betegek kenetét 1993-ban. Szép és mozgalmas éveket toltot-
tink Diosgyérben. Zajlott az élet: a rendszervaltds utan rengeteg do-
log volt az Exarchatusban. Az egyhazkozségem mellett vittem ugye az
egyetemi kollégiumot, dolgoztam 6kondmusként a gazdasagi irodaban,
2001-2007-ig pedig Miskolc-Szirman voltam parokus. Erre mondta a
fiam, hogy 70. szilletésnapomra virdgot nem, csak szirmat kaptam a
fopasztortol.

PH A nevedhez fiizédik a legtobb miskolci gorogkatolikus intéz-
mény visszavétele Miskolcon.

A tapolcai kollégium féleg Orosz Gabor és Gyulai Gabor érdeme, 6k
tudtak a jogi dolgokat, és még Grunda Jancsi volt ott mellettik. Sike-
rult visszaszerezni. Pispok dr azt mondta, a szegény ember gyerekének
nehéz lesz itt tanulni, kell egy kollégium, ahol a didkok lakni tudnak. igy

lett az Akropolisz az egyetemi kollégium és késébb a cigany szakkollé-
gium helyszine. Jottek is mindenhonnan a gorogkatolikus didkok, még
Veszprémbdl is. 1997-2005-ig voltam az intézmény igazgatoja és lelki
vezetdje.

En vettem &t az 6vodat, és a mostani puspoki épuletet is, amit Szildrd
plspok a honvédségtol vasarolt meg. Ejszakanként folkeltem, be a
Trabantba, és mentem drkodni, mert rendszeresen loptak az épuletbol.
Szerencsére, amikor Atandz atya plspok lett 2011-ben, mar egész jo
allapotban volt az éptilet, 2012-ben pedig csodalatosan felujitottak.

MK Atandz atya idejében mentél nyugdijba?
Engem érsek atya helyezett nyugdijba Szikszén, egy cukraszdaban!
% Tényleg? Huha, erre mar nem is emlékszem.

Nem tetszik ra emlékezni? Be akart térni valahonnan jévet Miskolcra.
Mondtam, hogy elmentem édesapdm sirjdhoz, Szikszon vagyok.
Ersek atya odajott, és beiltiink egy cukraszdaba. Megkérdezte: ,Miklos
bdcsi, meddig akarsz még ékonémuskodni?” Mondtam, hogy tegnapig.
Kaulics Lacit vagy Polgdri Lacit javasoltom magam helyett. Kaulicsot
ismertem jol, ez a masik Laci meg akkor épitkezett, hat csak érti a dolgat
- gondoltam.

P J6 tandcsot adtal. Mind a kettét felfogadtam, az egyiket
helyndknek, a masikat meg 6konémusnak. Ugyhogy prébal-
tuk tovabb vinni, amit addig épitettetek. Van-e hianyérzeted
valami miatt?

Hogy nem lehettem bazilita szerzetes. Ez nem aludt el bennem, és
nagyon f4j, hogy harom szent élet(i szerzetes piispokiink van, mégis a
szemik, a szemiink lattara kihal a bazilita rend.

MK Igen, ez nagyon szomord. En azt remélem, hogy ez csak egy
hullamvolgy. Hullamvélgy utan majd jon a hullamhegy. Ha hit-
tel és bizalommal imadkozunk, akkor remélhetjiik, hogy lesz
még itt szerzetesség.

Imadkozni kell, anélkil nem megy!

MK Miklos bacsi, mit iizensz a fiatal papoknak? Mit tanacsolsz
nekik, a megélt hosszu papi élet utan?

Azt, hogy nagyon fontos az engedelmesség. Ugysem lesz minden toké-
letes. Ha magunknak keressiik az alkalmat, a szolgalati helyet, akkor
joggal mondhatna azt az Ur: te kérted, te kerested, oldd meg magad, ha
baj van. Ha azonban engedelmesen megyiink, ahova helyez a piispo-
kiink, akkor batran kérhetjiik a segitségét.
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Az elso kultursokktol
a kozos csaladig
- HOLLAND-MAGYAR HAZASSAG

Aki vendégként otthonunkba érkezik, holland és magyar szavakat Idthat a nappalinkban a
falra felfestve. Ott a helye a tancnak (Danse), a szerelemnek (Liefde), a sajtnak (Kaas), de
vajon mit keres ott a zuhanyfiiggony (Duchegordijn)? Holland-magyar vegyeshdzassdgban
éliink, Isten kegyelmébdl immdron egy esztendeje, kozos gyermekiinket vdrjuk, akinek egy

holland és egy magyar keresztneve is lesz...

2013 nyaran JOOST PIETER KLITSIE
Métészalkdra utazott egy tanctabor mi-
att. Ebben a taborban Joost és bardtai
cigdny néptancokat tanultak. A tancos
barataimmal aznap este ,felnéztiink a va-
rosba,” gondoltuk meglesstik, mi Gjsag van
a zenesulinal (ahol régebben a tancpréba-
ink voltak a Szatmdr Néptancegyuttessel).
Emlékszem, amikor el6szor meglattam
Joostot, vagy ahogyan azéta itthon min-
denki hivja 6t, Holland Jézsit, akkor egy vi-
olaszin (Joost szerint ilyen szin nem létezik,
csak lila...), helyesbitek, pinkes-lilds ingben
tancolt. Széke haja csak ugy lobogott a sok
ugraldstol, és nagyon boldognak ttnt. Azt
gondoltam, hogy sosem lattam még ennyi-
re szép szoke ciganyfiit azeldtt (nagyon
jol tancolt). Joost pedig emlékszik, hogy
amikor meglatott tancolni, énekelni, s ami-
kor latta, hogy mennyire élvezem a zenét,
akkor mondta a baratainak (de lehet, hogy
csak gondolta magaban), hogy: ,Ez a lany
kell nekem!” (Pontosabban ezt gondolta: Ik
will dat meisje!) Késébb emiatt a gondolat
miatt dtmdszott a kollégium zart keritésén,
hogy djra tudjon taldlkozni velem. Egy ko-
molyabb Facebook-kutatétevékenységet is
véghezvitt, hogy megtaldljon online is...

Joost visszautazott Hollandidba, kozben teltek a honapok. Ugy érez-
tik, hogy életiink nem teljes, ezért megkerestik egymast Ujra, és par
hénap mulva Joost meglatogatott. Ezutan én utaztam hozza. Késobb
Enschedeben Joost feltette a nagy kérdést, hogy leszek-e a baratnéje.
Tudtuk, hogy nem lesz egyszer(. Tudtuk, hogy ez a nehezebb at, és
tudtuk, hogy harcolni kell ezért a szerelemért: sok-sok munkat kell
majd belefektetni a miikodés reményében. Sikerilt két éven at egy
tavkapcsolatot fenntartanunk. 2015 végén Joost Magyarorszagra,
Budapestre koltozott. Azonnal taldlt munkat, és igy egyiitt kezdtik
el felépiteni ujdonslt, immaron kozos életiinket. 2017 augusztusa-
ban megvettik els6 kozos lakasunkat, amelyben azota is boldogan
éldegélink a ,nyocker” kozepén. 2018. aprilis 4-én, 29. sziletésnapo-
mon Joost megkérte a kezem a Szabadsdg hidon. 2019 nyardn hdza-
sodtunk 0ssze, s vettik fel a hazassag szentségét a matészalkai régi
gorogkatolikus templomban.

30 I GOROCKATOLIKUS SZEMLELET

Sokszor tapasztaljuk, hogy kételkedve,
értetlenkedve fogadnak egy ilyen kap-
csolatot a kivilallok. Hogyan értitek meg
egymast? Lehetséges-e egydltalan az
érzelmek kifejezése akkor, ha az ember
nem az anyanyelvén szol a parjahoz nap
mint nap? Mind a ketten gy gondoljuk,
hogy a bizalom, a szeretet és a tisztelet
a nyelvi dimenzidkat meghaladé fontos
pillérek, amelyek kifejezésére, megmuta-
tdsara a cselekedetek és a mindennapi
apro figyelmességek nagyon is alkalma-
sak. Fontos és megkeriilhetetlen az ar-
nyalt kommunikdcio, de szerintiink ezen
leginkabb azok aggoédnak, akik nem
beszélnek legaldbb egy idegen nyelvet
olyan fokon, hogy képesek lennének
érzelmeik kifejezésére az adott nyelven.
Kapcsolatunk elején gyakran forditot-
tunk egymasnak verseket, vadasztam a
jo Radnoti-muforditasokat, Joost pedig
a nagysziileitdl tanult, hazassagrol szolo
holland verset forditotta nekem angolra,
amit kedvtelésbél én magyarra forditot-
tam: ilyenekkel (is) mulattuk az idét. So-
kan mondjak, hogy ha ideges, mérges az
ember, a csinya szavak az anyanyelvén
jonnek ki a szdjan, ennél a pontndl, pél-
daul kalon jotékony hatdssal lehet rank
az, hogy mire atgondoljuk, mit mondanank angolul, az a par masodperc
is lecsillapit minket annyira, hogy nem, vagy csak ritkan veszekediink
indulatbol. A nyelvi nehézségek szinte soha nem okoznak problémat.
Példaul, ha nem ismertink egy-egy szot angolul, akkor Joostnak anya-
nyelve miatt kénnyebb dolga van. Altalaban megtippeli hollandul, és
nagy az esély ra, hogy angolul hasonloképp van az adott sz6. En inkdbb
koralirom, elmagyardzom, mire hasznaljak az adott targyat, vagy mi az
adott jelenség. Az ilyenek dltal kalon kis ,csaladi nyelvkészletiink” ala-
kul ki szépen lassan, de ezt egyaltalan nem banjuk. A tipikusan magyar
szavakat, példaul néptancos életiink miatt a viseletdarabokat mindig
magyarul mondjuk, a holland kil6nlegességeket pedig hollandul. A ,vi-
selet,” a ,csizma,” a ,kendd” igy marad magyar, mig példaul a tipikusan
holland csokireszelék, amit kenyérre szornak, az marad ,hagelschlag,”
az apritogép pedig ,hackmaschine”. igy alakulhat ki az, hogy egy mon-
daton belll harom nyelv szavai is el6fordulhatnak. A személdokcsipesz




példaul tweezer angolul, de annyiszor hasznaltuk mar a ,hajkiszedé kis
dolog™-ként fordithatd ,hair-out-taker-thingie” altalunk alkotott szot,
hogy az igy is maradt. Bolondsag volna ezek miatt az apro nyelvi érde-
kességek miatt ,rossznak” vagy ,nem miikodonek” nevezni egy szeretet-
re épuil6 kapcsolatot, amikor ezekre az aprosagokra kilonlegességként
is lehet tekinteni.

Sokkal érdekesebb kihivas volt eleinte a kulturalis kilénbségek megis-
merése, felfedezése, Osszeegyeztetése, amely kiilonbségek (és persze a
hasonlosagok is) eleinte furcsan hatottak. Bar a nemzetkarakterologia
viragkorat kozel szaz éve élte, a mai

napig felvetddik szinte minden nemzet,

nép kapcsan, hogy milyenek is 6k, vagy

épp milyenek is vagyunk mi? Milyen a

magyar ember? Mi a tipikusan holland?

A sztereotipidk és a tapasztalatok ko-

z6tt persze kiilonbség van. Egy Magyar-

orszagon él6 hollandnak kilénosen

kellemetlen lehet, amikor szarmazasat

felfedve egybdl a marihuanaval vagy a

piroslampas-negyeddel viccel6dnek. Ez

a negativ sztereotipia, ami eleinte talan

még viccesen is hathat, sajnos ez egy

id6 utdn lehangolo lehet.

Kilonbségek azonban vannak a hol-
landok és a magyarok kozott. Poziti-
vumként én a hollandok nyitottsagat,
kozvetlenségét és jokedvét emelem ki,
ami mar az els6 perctél kezdve ott le-
beg minden olyan beszélgetés folott,
ahol hollandokkal folyik a tarsalgas.
Nagyon szeretnek nyelveket tanulni,
hallottam mar azt is, hogy ennek oka
az, hogy gyarmatosité nép voltak, so-
kat hajoztak, utaztak, az idegen kul-
turakkal torténelmi léptékben mérve
is régéta kapcsolatban dllnak. Joost
szerint a magyarok hatalmas vendég-
szeretete, b6kez(isége - kilonosen, ha
ételrol, étkezésrdl van szo - felt(ing,
am sajnos pesszimistabbnak tinunk a
hollandok szemében, sokat kesergiink.
Az étkezés kapcsan mindketten egyet-

értiink abban, hogy bar a mennyiségek nalunk hatartalanok, ha ételrél
van szo, 6k hosszasan, raérésen szeretnek étkezni, megadjdk a modjat,
leginkabb a nap utolso étkezésének, a vacsoranak. Sokszor taldlkoz-
tam azzal, hogy darabra pontosan kiszamoltdk a husszeleteket vagy
a desszert mennyiségeét, s ennek - bizton dllithatom - nem az anyagi
korlatok voltak az okai. Taldn itt is a protestans etika, a puritan ,min-
dent osszunk be, és ne pazaroljunk” hozzaallas lehet a hattérben, mig
egy magyar asztalnal - legaldbbis az én szatmari csaladomban - szé-
gyennek szamitana, ha nem lenne opcio a repeta. Sokszor emlegetjiik
azt a vasarnapi ebédet, mikor Joost és holland baratai a matészalkai
tanctabor végeztével vendégségbe jottek hozzank, és attrakciénak sza-
mitott, hogy mindenki annyit szedhet, amennyit akar, és kozépre van
téve a tal. Mind a két étkezési mechanizmus kapcsan talalok olyat, ami
szimpatikus, szerintem nagyon sokat ad az egyutt toltott idohoz, ha a
haziasszony nem rohangdl fel s ald, nem sietiink az ételekkel, hanem a
beszélgetésre koncentralunk, és a f6z6 személy is lell az asztalhoz. Ezt
nagyon jonak taldlom a holland étkezési kulturaban. Az altalam ismert
magyar gyakorlatban viszont nagyon tetszik az adagok kiszamolatlan-
saga, a repetdra valo esély. Felvet6dott bennem sokszor az is, hogy ezek
a kulénbségek mennyire holland-magyar jelenségek, és nem az eurépai
arisztokrata vs. paraszti kultira hagyomanyainak kilénbségeirdl van
itt sz6. A férjem csalddja generdciok ota az elébbi utat jarta, ezeket a
hagyomanyokat hozta magdval, mig az én 6seim javarészt féldmuvesek
voltak: elsé diplomas vagyok az egyenes dgi értelemben vett csaladban.
Ezek a tények mas-mas kulturdlis elemeket jelentenek, melynek csak
egyik tényezdje lehet a nemzeti vagy taji sajatossag a sok koziil.

Minden kiilonbség és hasonldsag természetes, de ezekre mint érdekes-

ségekre tekintiink. A hollandok masképp mosogatnak, mig nalunk van
az Ujszilottnél korhazbol ,hazavivés
ruha” (aminek fehérnek kell lennie).
Joost szerint a magyarokndl szinte alig
taldlunk zuhanyfiiggonyt, pedig ez ka-
daknadl alapfelszereltség kellene, hogy
legyen, a balesetveszélyes elcstiszds
elkeriilése miatt. Naluk tiszteletlen-
ségnek szamit az orrfujas, kilondsen
asztalnal, ezért inkabb szipognak, ami
Magyarorszagon hat furcsan. Ok nem-
csak a szillinapost koszontik, hanem
a rokonoknak is gratuldlnak: példaul
a szllinapos édesanyjat igy koszontik
fel: ,Gratulalok a fiadhoz” (s ez minden
csaladtaggal igy van). Szent Miklés
(Sinterklaas) tinnepe talan az egyik leg-
nagyobb dnneptk, és kilon Gnneplik
kirdlyuk, Willem-Alexander sziletés-
napjat is.

Gyermekunk legalabb annyira lesz hol-
land, mint magyar, s igyekszunk mind
a két kulturabol, mind a két nyelvbdl,
mind a holland, mind a magyar szere-
tetbol felkésziteni majd 6t egy olyan
életre, ahol buszkén lehet majd nem
elsésorban holland vagy elsésorban
magyar, hanem elsésorban:

JO ES BOLDOG EMBER.
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Milan Stipic lett a horvatorszagi
Korosi Egyvhazmegye piispoke

Ferenc papa szeptember 8-an kinevezte
a bizanci ritust horvatorszagi

Ko6rosi Egyhazmegye pispokévé
MILAN STIPIC atyat,

aki ugyanebben az egyhazmegyében
eléz6leg apostoli adminisztratorként
tevékenykedett a székiresedés idején.

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET

Milan Stipi¢ 1978. december 28-an sziiletett

Bosanski Noviban (ma Bosznia-Hercegovina).

Az dltaldnos iskola elvégzése utan jelentkezett a zagrabi
kisszemindriumba. 1997-ben folytatta tanulmanyait

a zagrabi teologiai karon a helyi papneveld intézet
novendékeként.

2003. oktober 18-an szentelték
a Kérosi Egyhazmegye papjava.

Parokusi szolgdlatot teljesitett Kast és Radatovici
egyhazkozségeiben.

2007-t6l archipresbiter (a latin ritusd esperesi
funkciénak felel meg - a szerk.), és a dalmaciai
gorogkatolikusok lelkipasztori ellatasaért felelt.
2012 és 2019 kozott Jasztrebarszka parokusa volt.
2019. marcius 18-an kinevezték a Korosi Egyhazmegye
sede vacante kormanyzdjava, miutan a Szentszék
elfogadta Nicola Keki¢ megyéspiispok lemondasat.
2020. szeptember 8-an a Szentatya az egyhazmegye
puspokévé nevezte ki.

A horvaton kivil beszél oroszul és ukranul.



SzEMAN-TOTH TEODORA

Ifjasagpasztoracio 5.

Folyamatos egymasra figyelés

Ahogyan otthon a csalddban, ugy az egyéb kozdsségekben is igényli a gyerek,
a fiatal (mint mindenki mds is) az odafigyelést, a térédeést.
Gondoljunk csak bele! Nem jobban érezziik magunkat ott, ahol figyelmet kapunk?

A kozosségi alkalmat igyekezziink tgy szervez-
ni, hogy mindenki jusson széhoz. Igaz, vannak,
akik nehezen szolalnak meg, de ez nem jelenti
azt, hogy nincs véleményiik, vagy ha megkér-
dezziik 6ket, akkor ne akarnanak valaszolni.
Altalaban a probléma onnan ered, hogy sok
gyereknek, fiatalnak mar a csaladban sincs
kedve megszolalni. Hanyszor halljuk ezt:

,Te még gyerek vagy, ne szélj bele!”

Igenis meg kell hallgatni mindenkit, még a fia-
talokat is - maskilonben hogyan tanitsuk meg
jol gondolkodni, hogyan valhatna masképpen
értelmes felnétt beldle?

Az egymasra figyelés nem csak abbol all,
hogy igyeksziink mindenkit bevonni a be-
szélgetésbe, foglalkozasba. Egy-egy apré
figyelmesség is nagyon hatdsos tud lenni,
példaul ha megkériink valakit valami feladat
elvégzésére. igy mindenki részt vallalhat a
kozosbél. Nem is gondolndnk, de akar az is
okozhat 6romet, ha valaki megkenhet egy
szendvicset, vagy barmilyen apré dologgal
hasznossa tudja magat tenni.

Milyen egyéb médon tudunk
még odafigyelni a masikra?

HAZI POSTALADA

Eléfordulhat, hogy a kézosség tagjai - féleg a
fiatalok - nehezen kommunikalnak egymassal,
nem igazan tudjdk kifejezni szoban magukat,
nem tudjak elmondani a tarsuknak, amit ép-
pen szeretnének. Ez legtobbszor azért for-
dul el6, mert nem mernek bizonyos dolgokat
elmondani. Nagyon jél szokott mikddni, ha
egy postalddat helyeziink el a kozosségi tér-
ben. Mindenkinek van lehet6sége a masiknak
irni. A foglalkozas eldtt vagy utan Gritstk ki a
postalddat, és kapja meg mindenki a levelét.
Nagyszer( érzés levelet kapni!

KOSZONETFAL

Egy masik, a gyakorlatban is jol miikodo le-
hetéség a koszonetfal. (Akar munkahelyen
is el lehet képzelni.) Egyszerten irjuk fol egy
oszlopba mindenkinek a nevét példaul egy
parafa tablara. Elhelyezhetiink egy-egy ko-
szonetet, melyet a masiknak cimziink. Ez a
moédszer arra is jo, hogy mindenki lassa, mi
az, amit a masikért tett, de nem is gondolta
volna, hogy 6romet okozott vele. A tablan azt
is lathatjuk, hogy ki az, aki kevés koszonetet
kapott. Ekkor atgondolhatjuk, hogy arra az il-
letdre jobban oda kell figyelntink: mi az, amit
megkoszonhetiink neki? (Mert mindenkinek
megkoszonhetiink valamit! - Még az ellensé-
geinknek is!)

ANGYALKAZAS

Talan az egyik legismertebb modszer. Altala-
ban az adventi idészak el6tt szokds egymas
nevét kihuzni, és az illet6t valamivel meglepni.
Kivald lehetdség, hogy az illetére kiemelten is
odafigyeljek.

IMASZANDEK

Az egymasra figyelés mikodhet tgy is, ha van
az adott kozosségnek imaszandéka valakiért.
Lehet ugy, hogy egymast kihtzzuk, és azért
imadkozunk, de Ugy is, hogy alkalomadtan
mindenki hozhat imaszandékot. Az egyéni és
a kozosségi ima nagyon lényeges. (Errdl majd
késoébb!)

Az egymasra figyelést, ami gyakorlatilag a szo-
cidlis toroédés alapja, mar egészen pici gyermek-
korban igyekszlink az élet mindennapos részé-
vé tenni. Mi sem természetesebb: a kisgyermek
segit anydnak teregetni, vagy éppen apdnak
o6sszeszedni a szemetet. Aztan valahogy mar
nem lesz természetes, valahogy teher lesz a
kamasz szamdra a masik felé kotelezettség-
bol" valé nyitds. Miért muszdj megtennem?
Lenne mas dolgom is! - hangozhat és hangzik
is el szamtalanszor. Vagy ha nem is ilyen for-
mdban, hanem egy becsapott ajto fejezi ki a
,véleményt”. Ez a reakcio teljesen elfogadhato
a kamaszoktol, hiszen éppen olyan életdlla-
potban vannak, amikor mar kezdik kialakitani
a sajat életuket, felkészulve a csaladtol vald le-
valdsra. A legtobb esetben a magukba fordulo
kamaszok azok, akik a legtobb figyelmességet
igénylik, mégis a legkevesebbet kapjak, hiszen
ezt sugalljdk: ,Hagyj mar békén.”

A kamaszok, késobb a fiatalok azok, akik kere-
sik azokat a kozegeket, ahol jol érzik magukat,
ahol el tudjék a szabadidejiiket tolteni, ahol
kikapcsolddhatnak. Ezek a koézosségek lesz-
nek meghatarozoak az ifjusag szamara, ezért
sem mindegy, hogyan tudjék a figyelmet meg-
kapni a koraléttik lévéktél. Sajnos nagyon
sok, fiatalokkal teli kozosségben a figyelem a
devidns viselkedés altal érhetd el.

Nagy a feleléssége az ifjusagi kozosségeknek.
Nemcsak vonzonak kell lennitk, felkarolniuk a
tagjait, hanem oda is kell figyelni mindenkire,
az igényeinek megfeleléen. Mindezt a keresz-
tény értékrendszert segitségil hivva, szeretet-
tel és Istenre hangolva kell megteremtentink.
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Isten,
foci,
imadsag

Bizonyara legtobb olvasonk
szamara ismerés a

SZOLJ BE A PAPNAK! sorozat.

Az orszag kiilonb6z6 pontjain
havonta megrendezésre keriil6
okumenikus vitaalkalmak
kotetlen, tabuk nélkiili
beszélgetésre adnak lehetdséget
papokkal, szerzetesekkel,
kiilonbdz6 keresztény felekezetek
lelkészeivel — az élet minden
kérdésérol, nem csak
keresztényeknek. A szervezok

a sorozat korabbi vendégét,
Kocsis Daniel nyiregyhazi
gorogkatolikus egyetemi lelkészt, a
magyar papi labdarugo-valogatott
oszlopos tagjat kérdezték
Istenrél, imadsagrol

és természetesen, focirol.

Mit gondolsz, vajon miért szerettiink volna
veled interjut késziteni a futball és a vallas
osszeegyeztethetéségérol?

Eletem legfontosabb alkotéeleme az Istennel
valo kapcsolatom, aztan a csalddom, utana
pedig a foci... Nem csak maga a jaték, hanem
annak minden eleme, foként a szurkolas.
Edesapam egyszer elvitt egy LOKI-Ujpest-
meccsre, azéta szamomra csak egy csapat [é-
tezik, a DVSC. Eppen ezért ériiltem a megkere-
sésnek, hiszen ritka az, hogy egy papot a profi
foci vilagardl kérdeznek, ami latszolag tavol dll
mindentél, amit az egyhaz képvisel... Pedig az
egyhdz nem mast, mint az ember életébe akar
olyan segitséget adni, amely annak minden
teriiletén hasznalhato. Ezért merek valaszolni
kérdéseitekre.

Szerinted mire van leginkabb sziikségiik a
focistaknak, hogy gy6zzenek: lelki elmé-
lyiilésre, imdra vagy inkabb jo edzésre és
taktikara?

Els6sorban ,szakmai” felkésziiltségre, ami az
edzéseken és a taktikai értekezleteken épiil
bele a csapat jatékdba. A profi sportban a
fizikai és taktikai felkésziiltség nélkil egysze-
rGien nem lehetsz eredményes. Viszont itt jon
a kepbe az ember lelke: ha nem vagy rendben
Jfejben” (én ezt inkabb ,lélekben™nek hivom),
akkor a nalad gyengébben felkészitett, de sok-
kal lelkesebb ellenfeled j6 eséllyel le fog gy6z-
ni. Ez nem csak a sportra, de az élet minden

teriiletére igaz. Nem véletlen, hogy a szurko-
[6kat 12. jatékosnak is hivjak, hiszen sokszor
azt a lelkesit6 pluszt, amit semmi nem tud pé-
tolni, 6k adjak meg a csapatnak. Ha Iélekben
rendben vagy, és tudsz a csapatért jatszani,
akkor biztosan tudsz majd 6sszpontositani is,
ami sikerre vezet. Ezt segiti az ima és a lelki
elmélyiilés.

Lehet biin az, ha valaki rosszul vagy lelket-
leniil jatszik? Ha igen, hogy nyerhet felol-
dozast?

A buin az, amikor tudva és akarva, direkt rosz-
szat teszek. Szerintem nincs olyan profi vagy
amator jatékos, aki tudna Iélektelentl focizni.
A profi sportban a csapatvezetok feleléssége
egy olyan kozeg kialakitasa, amelyben a sra-
cok akarnak teljesiteni. Ahol van dsszetartas,

ahol fontos az egyiitt kiizdés. Ezt mindig ér-
tékelik a szurkolok is, akiknek csak az sza-
mit, hogy a jatékosok mindent beleadva jat-
szanak-e, vagy sem. Sajnos a profi sportban
gyakran tapasztalhato jelenség a ,lélektelen
jaték”. Ez nem a sportol6 hibdja, hanem azé a
kozegé, amely ennek teret ad.

Szoktal imadkozni, hogy nyerjen a kedvenc
csapatod? Be lehet ,imadkozni” egy golt a
kapuba?

Az ima targya nem lehet a mdsik ember siker-
telensége vagy bukasa. Eppen ezért én abban
nem hiszek, hogy kiimadkozhatom a csapat
gyézelmét, hiszen ez magaban foglalja azt

is, hogy a masik csapat veszit. Az ima cso-
dakra képes. A profi fociban arra a csodara,
hogy a sokat keres¢ jatékosok valoban kite-
szik sziviket, lelkiiket a palydra, azért, hogy
nyerjenek. Hogy érezzék a gyozelem izét, a
befektetett munka gyimolcsét. Sajnos ezek-
nek a sracoknak sokszor ez nem motivacio.
Aki szokott a csapatért imadkozni, annak a
kovetkez6 a tanacsom: imadkozz azért, hogy
minden jatékos a legtobbet akarja kihozni
magabol, hogy érezze a felel6sséget, hogy a
lelkesedés soha ne lankadjon. Ha ezért tu-
dunk imadkozni, akkor egy elveszitett mérko-
zést is élvezni fogunk.

Meccs kdozben néhany illetlen kifejezés is
kiszalad a szankon. Ez ilyenkor belefér?

Ez soha nem fér bele. Tragarkodni, cstinyan
beszélni, karomkodni soha nem szabad. Nincs
az a tét, ami jogossa tenne barmilyen illetlen
kifejezést. Nekem ez minden meccsen nagy ki-
hivas. Amikor elered a nyelvem, tudom, hogy
a lelkiatyamhoz kell fordulnom, mert elfarad-
tam... Nekem ez a lelki faradtsag mércéje.
Zarszoként csak ennyit mondok: Mindorokke
hajrd, Debrecen! (Akdr az NB2-ben is.)



MARIA MARATON

maskeépp - masodik harmad

ADOTT EGY UTVONAL. ADOTT NE-
HANY LELKES ZARANDOK. ES ADOTT
A JO IDO (PERSZE EZT CSAK AZ INDU-
LAS ELOTT LEHETETT TUDNI). A TOBBI
MAR CSAK SZERVEZES KERDESE.

A Mdria Ut Egyesiilet 2016-ban Iét-
rehozott két kozép-eurdpai zardn-
dokiitvonalat: egy észak-délit és egy
kelet-nyugatit, amelyek keresztet
formdznak. Am csak a kelet-nyuga-
tira szerveztek gyalogos, futo- és ke-
rékpdros zardndoklatokat. 2017-ben
megtettem a kelet-nyugatit a szerve-
zésiikben (Mariazell-Csiksomlyo), de
nagyon szerettem volna az észak-dé-
lit is bejdrni.

Ez a tavalyi év folyamdn részben si-
keriilt, amikor Mdrianosztrarol indul-
va akkori zarandoktdrsaimmal észak
felé vettiik az irdnyt, és 6t nap alatt
megérkeztiink Czestochowdba.

z idei évre terveztem a folytatast. Bizony,

tervezni mindig kénnyd. Mar az elsé har-
mad befejezése, vagyis a tavalyi nyar 6ta so-
kat dlmodoztam rola, milyen jo is lesz ismét lel-
kes és imadsagos fiatalokkal egyutt tolteni egy
hetet sport, imadsag és nagy beszélgetések
kozepette. De az élet néha kozbeszolhat. Es a
vilagjarvany altal kozbe is szolt. Aprilis-méjus
tajékan még nem lehetett tudni, mennyire lesz
vagy nem lesz veszélyes Utra kelni, vagy egy-

altalan, megengedik-e az illetékes hatésagok.
Vagy ha belféldon megengedik is, a horvat
szakaszt is meg tudjuk-e tenni? Szerencsére a
legtobb eurdpai orszag jol kezelte a jarvany-
helyzetet, igy nyarra sikerilt megtisztitani az
orszagot, biztonsagosan utra kelhettiink.

Egy sportzarandoklat nem konnyd. Gyakori
félelmem, hogy mikor és ki nem birja az az-
napra tervezett tavot. Kiséréauto persze van,
be lehet szallni, de az az igazi, ha mindenki
imadsaggal végig tudja tekerni a teljes tavot.
Es igen, a mésik kulcsszo az imadsag. Hiszen
nem teljesitménytdrara szantuk ra magunkat,
hanem zarandoklatra. Ehhez hozzatartozott
a mindennap végzett Szent Liturgia, valamint
az Ut kozbeni rozsafiizér. De aki valéban tud
zarandoklelkilettel részt venni akar még egy
sportzarandoklaton is, az a végére Ujjasziiletik
lélekben.

igy indultam el julius 6-an egy tavalyhoz ké-
pest majdnem teljesen mas tagokbol allé csa-
pattal. Hiszen a tavalyi résztvevék kozil csak
Szentesi Csaba atya (Debrecen) jott velem, a
tobbiek pedig: Koncz Akos (Szeged), Hegediis
Katalin (Fényeslitke) és Kovécs Veronika (Ujfe-
hérto) voltak. A kiséréautonkat Somogyi Antal
(Pécs) vezette.

Budapesten a reggeli Szent Liturgidban be-
alltunk Keresztes Szilard plspok atya mellé,
aki mindketténknek (Csabanak és nekem)
szentel6piispoke, majd megkaptuk téle az
Utra kel6k aldasat - utébbit immar a teljes

csoportunk. A kiséréautdnkkal Marianosztraig
mentiink, ahonnan a tavalyi harmadot is kezd-
tuk. Itt Varga Lajos vaci segédplispok atya vart
benniinket, és ugyancsak aldasban részesitett
minket, a csodalatos régi rémai ritus szerint.
Ha mdr két pispok indit minket Utra dldassal,
akkor csak nem lesz semmi gond... Lajos pis-
pok atydval kezdtik el a rozsafiizért, amely-
nek bevezet6jét ¢ imadkozta, mi pedig (épp
oten lévén) tizedenként felvaltva utkozben
folytattuk.

Marianosztrat egyébként V. Istvan Arpad-ha-
zi kirdlyunk oklevele emliti el6szor 1262-ben.
Anjou Nagy Lajos kirdlyunk alapitott itt palos
kolostort 1352-ben. A pdlos rend az egyetlen
magyar alapitasu szerzetesrend, ma is kizaro-
lag férfidggal. A templom mellett borton ma-
kodik, noi elitéltekkel. A kommunizmus idején
sok politikai elitélt mellett Mindszenty Jozsef
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biborost is itt tartottak fogva. A templom el6tt
Nagy Lajos kiraly mellszobra lathato, a temp-
lom oltarképe pedig a czestochowai kegykép
masolata.

Innen indultunk tehat, az els6é kilométerek
mentek a legkdnnyebben, hiszen Szobig lejtett
az utunk. No, utana sem volt azért nehéz... A
Dunakanyarban végig ki van épitve a kerék-
parut, raadasul teljesen a Duna mentén, igy
igen szép latvany tarult elénk folyamatosan.
Lathattuk a Szentendrei-sziget kezdetét is, va-
lamint Visegrad fellegvarat. A kerékparutnak
még neve is van: Beatrix kirdlyné kerékparut.
(Beatrix volt Hunyadi Matyas kirdlyunk fele-
sége.) Festdi utvonalunk tehat: Marianoszt-
ra-Szob-Zebegény-Nagymaros-Kismaros-
Veréce-Vac-Szédliget-Sz6d-God-Dunakeszi,
majd Budapest.
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A févarosban is problémamentes utunk volt,
mivel az utébbi évtizedekben egyre gyarapod-
tak a kerékparutak - kell is, akkora az autds
forgalom. It is a Duna-parton tekertiink végig:
elmenttink az Obudai-sziget, a Margit-sziget,
a Parlament mellett, a pesti korzén, és lattuk
a budai varat, valamint az 6sszes hires buda-
pesti hidat.

A Csepel-szigetre érve még nem csokkent je-
lentésen a forgalom, de ott is kiépitett kerék-
parutakon tudtunk haladni. Az egyetlen ma-
|6r délutan adddott: Katdnak a hatso kereke
defektet kapott. Mivel mar csak 3 kilométerre
volt a szallas (Lakihegyen), felfujtattuk, és a
szallashelytinket elfoglalva ragasztottuk meg.
Az aznapi tav 100 kilométer volt.

Mdsnap Dedk Csaba atya jovoltabol Sziget-
szentmikléson tartottuk a napindité Szent
Liturgiat. Vendéglatonk kiemelte, hogy Isten
dtjai kiftirkészhetetlenek. Ok ugyanis szeret-
nek utazgatni, zarandokolni, és ha nem jott
volna a vilagjarvany, akkor épp Lourdes-ban
lennének. igy viszont kerékparos zarandokok
vendéglatoi lehetnek - igen bdséges reggelit
kaptunk télik a tovabbinduldsunk eldtt. Ko-
szonet érte!

A csendes, bardtsagos és kis forgalmu Cse-
pel-szigeten haladtunk tovabb, mivel a Duna
mindkét partja igencsak forgalmas, ezért ke-
rékparral életveszélyes is. Halaszteleken, To-
kolon és Szigetujfalun haladtunk keresztiil,
majd Rackevére érkeztiink, ahol Kétai Rébert
plébanos atya a plébanidjan frissitovel kinalt
minket. Nem volt sok idénk, ugyanis Lorév-
nél el kellett érntink a kompot, ami sikeriilt
is. Utunkat immar a Dunantulon folytattuk,
konkrétan:  Adony-Felsécikolapuszta-Sza-
badegyhdza-Sarosd-Sarkeresztur-Kaloz-
Nagyhorcsokpuszta-Hatvanpuszta-Saregres
- végil pedig Simontornya, ez volt a szalla-
sunk az aznapi 119 kilométer utan.

Simontornydn nincsenek gdrogkatolikusok,
igy Zab Andras plébanos atya jovoltabol a
masnap reggeli Szent Liturgidt az ottani rémai

katolikus templomban tartottuk. Reggeli utan
Utnak indulds, kozben rézsafiizér-imadsag.
Utvonalunk: ~ Simontornya-Tolnanémedi-Pin-
cehely-Belecska-Keszohidegkut-Regoly-Sza-
kaly. Ezutan tettiink egy minimalis kitérét a
csicsoi kapolndhoz, amely éppen feltjitds alatt
allt, de a munkasok, latva, hogy zarandokok
vagyunk, nagylelkiien beengedtek minket,
hogy megnézzik, és egy révid imat elmond-
junk. Tovabbi utvonalunk: Hégyész-Dizs-
Csibrak-Kurd-Lengyel-Szarasz-Egyhazasko-
zar-Tofli-Szaszvar-vékény-Magyaregregy. A
Tolnai-hegyhat emelked6i és lejt6i utan Ma-
gyaregregyen mar jolesett megpihenni, vacso-
razni és ismét nagyokat beszélgetni. Aznap 98
kilométert hagytunk magunk mogott.

A negyedik nap jo kis szintbeli kihivassal kez-
dédott: &t kellett kelniink a Mecseken. Miutan
ez siker(lt, Pécsen végeztiik a Szent Liturgiat
Zajacz Gabor parokus atyaval. Néhanyan a
pécsi gorogkatolikus hiveink kozil is eljottek,
ami szintén jolesett. Pécs utan Kozdrmisleny,
Ujpetre és Vokany felé vettik az utunkat, és
a Villanyi-hegységen is at kellett kelniink, ami
mar ,semmiség” volt a Mecsek utan. A borok
viszont finomak nemcsak ott, de a kevéshé
ismert tolnai és a pécsi borvidéken is. Utana
még Nagytotfalu, Kisharsany, Nagyharsany,
Kistapolca és Beremend kovetkezett, am a ha-
taron nem mentiink at. Helyette Mariagytdre
utaztunk (immar autéba szallva), hogy a kegy-
templomot is lathassuk. A Pécsi Egyhdzme-
gyében a székesegyhdzon kivil csak ennek a
bucsujaro helynek a temploma élvezi a basilica
minor rangot, XVI. Benedek papanak készon-
het6en. A szallasunk a kozeli Harkanyban volt,
aznap 82 kilométert tettiink meg.

Az 6todik nap reggelén a mariagyidi kegy-
templomban végeztiik a Szent Liturgiat, mie-
l6tt Utra keltink. Beremendig utaztunk auto-
val, onnan kezdttk (vagy inkabb: folytattuk)
a tekerést. A magyar embernek mindig faj-
dalmas Trianon tragédidja, hiszen Beremend
utdn is Baranya varmegye folytatodik, és a
magyar-horvat hatar helye nem ott lenne, ha-
nem a Drava folydn, s ott is csak jelképes... Tito



alatt jelentésen megfogyatkozott a magyarok
ardnya a Baranya-haromszogben is. A hatd-
ron figyelmeztettek minket a hatarérok, hogy
nagyon ovatosak legylink, mert Eszék az or-
szag negyedik legfertézottebb teriilete. Ezért
teljesen keriiltik a kontaktust mindenkivel,
Eszéken azonban nem hagyhattuk ki a ter-
vezett ebédet. (Azt is alapos kézfertétlenités
utan.) Utvonalunk tehat Beremendtél: Petdr-
da-Bolmany-Kacsfalu-Olyves-Darda-Bellye-
Eszék. Eszéken a ferences templomban 6rzik
az igazi mariagyldi kegyszobrot, amely ko-
rabban oda ker(lt. Mariagytidre a késébbiek
folyaman keriilt a mai szobor, dm a kettd egy-
dltaldn nem is hasonlit egymasra. A ferences
templomot és a kegyszobrot is megcsodaltuk,
ezutan ismét imaval keltiink utra. A teljesen
sik alféldi tajon - ahol buzat, napraforgot és
kukoricat termesztenek szinte kizarélagosan -
egyre melegebb lett, nehezek voltak az utolso
kilométerek. Eszék utan Tenye, Szilas, Korogy,
Valkétard, Ostrovo, Berzétemonostor, végiil
Vinkovce kovetkezett. Ez igy 88 kilométer volt,
és bar a szintbeli emelkedés és ereszkedés jo-
forman teljesen kimaradt, hiszen annyira sik
volt a teljes szakasz, a meleg miatt nehezeb-
ben ment, mint a teljes Tolnai-hegyhat.

A Dravatol délre ugyan tudtuk, hogy vegyes a
lakossag: javarészt horvatok, jelentés szerb
kisebbséggel, arra azonban nem szamitottunk,
hogy egy szinte teljesen magyar teleplést is
talalunk: ez volt Kérogy. Lakoi reformatusok,
és ugyanugy foldmavelésbél élnek, mint barki
a kornyéken.

A hatodik nap hajnalan mar csak 29 kilomé-
ter volt hatra: Vinkovcétol Zupanjaig, ami a
Szava folyd partjan fekszik. Egykor iddig ért
Magyarorszag. Milyen jo lenne, ha ma is ak-
kora orszdg lennénk... A Szava folyo ott kortl-
beliil akkora, mint Tokajnal a Tisza, és hatart
képez Horvdtorszdg és Bosznia-Hercegovina
kozott. Eluldogéltink a parton mintegy fél
ordig, ezutan autoéval vissza Vinkovcéba, reg-
geli utan irany haza, utkézben Pécsen halaado
Szent Liturgidval fejeztiik be a zarandoklatot.

igy telt ez a hét. Haldsak vagyunk Istennek,
hogy a vilagjarvany kozepette is sor keriilhe-
tett ra; hogy egy kisebb defektet leszamitva
semmi bajunk nem esett utkozben; hogy nem
betegedett meg egyikiink sem; hogy tudtuk
mindnydjan komolyan venni az utat, zaran-
doklelkilettel, imadsaggal, és nem csak a
teljesitmény volt a lényeg. Szlizanyank is
oltalmazta utunkat, és biztosak vagyunk ab-
ban, hogy minden hozza elhangzott imankat
meghallotta.
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T, . NOIKEREKASZTAL

LASKAY ANNA

Hdrman iiljiik koriil az asztalt. N6k: feleségek és csalddanydk.
Beszélgetiink. Sokszor csak elmesélve a sajdt torténetiinket, segit-
jiik egymdst tovdbb. Gondolatainkat kézreadva, reméljiik, sokan
magukra ismernek, s ,leiilnek kozénk”.

Anna:

Andi:

Ildi:

Anna:

1ldi:

Szeptember elsejével elkezdddott az iskola, csaladanyaként ez
minden évben egyfajta 0j id6szamitdst jelent, hiszen megvalto-
zik a gyermekeink napirendje, megszaporodnak az elfoglaltsa-
gaik, s ezdltal a miénk is. Ezt nehéz lenne figyelmen kivil hagy-
ni! De vajon mennyire tartjatok szamon, hogy ekkor kezdddik
az egyhazi év is?

En felnéttként lettem vallasgyakorld, igy tisztan emlékszem ra,
elészor mennyire furcsa volt szamomra, hogy szeptemberrel
kezdunk dj évet. Aztan, ahogy haladtam el6re a gorogkatolikus
hit gyakorlasaban, megtapasztaltam a ritmusat, megszerettem
a hétkéznapi tinnepeket is, ma pedig mar ez a természetes.
Nekiink egy gyermekiink még iskolaskord, igy ebben is érintet-
tek vagyunk, de ami ennél is lényegesebb az életiinkben, az a
szliret! Mivel a férjem és a legid6sebb fiam is bordsz, raadasul
a sajat vallalkozasunkban dolgoznak, ezért az 6sz a sziiretelést
is magaval hozza.

Tandrként a szeptember 1. nekem elsésorban az iskolakezdés
idopontja. A kozépiskolas fiam ez évtél raadasul Uj osztdlyba
keriilt, jonnek a fakultacios tantargyak, s be kell jelentkezniink
ismét elérehozott érettségire, mivel tavasszal a virus miatt nem
vizsgazhatott.

Az egyhazi év kezdete szamomra azt jelzi, hogy a nyari szlinet,
az idétlenség utan visszatériink a ,szokasos menetrendbe,”
nemcsak a munka és a tanulds terén, hanem a hitéletiink gya-
korlasa sordn is. A nyaralds idején kilénbézé helyeken jutunk
el templomba, 6sztdl djra rendszeresen taldlkozunk a sajat egy-
hazkozséglinkhoz tartozokkal.

Nekem nagy 6rom, hogy a gyermekemnek a szeptember a hit-
tanorak Gjrainduldsat is jelenti, s 6 ezt szdmontartja. Az én leg-
kedvesebb eseményem ilyenkor a gyermekaldas, j6 végignézni
a sok-sok gyermeken, ahogy felsorakoznak, s kérik a Joisten
segitségét az év elején.

Szamomra is nagyon meghatd, ahogy az én 182 centis ,kisfiam”
is besorakozik az egészen kicsik kozé, hogy megkapja az idei
tanév sikeres teljesitéséhez sziikséges isteni kegyelmet.
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Andi:

Anna:

Ildi:

Andi:

Anna:

Andi:

1ldi:

AZ EGYHAZI EV KORFORGASA

Még par éve beallt a sorba az én felnéttkoru fiam is. Ugy érezte,
attol, hogy nem jar mar iskoldba, az aldds rafér.

Andi, Te mar emlitetted, hogy fokozatosan fedezted fel az egy-
hazi év adta kapaszkodokat. Nekem minden évben mdsra ird-
nyul a figyelmem, van, amikor egy-egy szertartas - példaul a
paraklisz vagy az akathisztosz - végzése jelent kiilonos dromet,
mdskor csak jo megélni a maga egyszertiségében azt a ritmust,
amit az egymast koveto tinnepeink és bojtok adnak.

En a karacsony el6tti idoszaknak érzem ezt a fajta ritmusat. A
bojttel, az adventi id6szakkal mar novembert6l késziltink a ka-
rdcsonyra, s bar még tavol van, mégis atjarja, meghatdrozza az
élettinket, a mindennapjainkat. Taldn még ezt a varakozassal
teli idészakot jobban szeretem, mint magat a villimgyorsan el-
teld, par napos tinnepet.

Mi a bojtoket nagyon komolyan vessziik! Ebben eleinte a fér-
jem jart élen, aztdn csatlakoztak a nagyfitk, s most mar én is
érzem, mennyire sokat kapunk a lemondasaink, felajanlasaink
altal! Mara minden csaladtagunk tgyel ezekre az idészakokra,
de vannak kozttink szigortan bojtolok is.

Van kedvenc egyhazi Ginnepetek?

Minél tobb ideje kovetem az egyhazi eseményeket, minél tob-
bet olvasok a szentekrdl, s minél jobban megismerem az életi-
ket, annal tobbekhez kotédom, annal mélyebben élem meg az
{innepeinket. Epp az egyhazi év utolso iinnepe most szamomra
a legkedvesebb: Kereszteld Szent Janos fejevétele.

Nekem a hatdrszentelés ad az elmondottakon tul tobbletet. Ki-
fejezetten a természetben, jellemzéen jo id6ben zajlik, amikor
mar latszik a természet ébredése, ereje. A mi kdzdsséglink egy
gyonyor( hegyoldalban lévé Maria-szoborhoz vonul ki min-
den évben. Szdmomra ebben az Ginnepben kapcsolodik 6ssze
a transzcendens a profannal, hiszen azért konyorgiink, hogy a
fizikalis Iétinkhoz elengedhetetlen, bdséges termést megadija a
Joisten.

KERDESEK A TOVABBGONDOLASHOZ:

Az On szdmdra mit jelent
az egyhdzi év kezdete?

Melyik a kedvenc tinnepe,

és miért?

Mennyire segitik az egyhdzi év
eseményei (a hétkéznapi, az
dllandé és vdltozd tinnepeink,
a bojték) az élete tagoldsdt,
a mindennapjai ritmusdnak

megteremtését?

Ha vdlaszait veliink is megosztand, kérjik, irja meg nekiink!

weboldalunk: http://www.noi-kerekasztal.hu



SzZEMAN-TOTH TEODORA

Hogyan legyiink eredményesek?

TALAN UGY IS FELTEHETTEM VOLNA A KERDEST: HOGYAN LEGYUNK BOLDOGOK?
VAGY ELEGEDETTEK? TELJESEN MINDEGY, HOGY FEJEZZUK K| AZT AZ ERZEST,
AMIT EGYSZERUEN CSAK iGY SZOKTUNK MEGFOGALMAZNI:

JOLESIK”!

Minden ember életében van legalabb egy te-
rilet, ahol helyt kell dllnia. Nem kevésszer
stresszt, feszUltséget okoz szamdra. Nem sza-
bad, hogy mindig frusztraltak legyiink. Foként
a kozosségi médiat figyelve vehetjik észre,
hogy mennyi embernek okoz gondot példaul
a hétf. A hétfé, ami azt jelenti, hogy a két
szabadnap utan reggel koran kell kelni, fel kell
oltozni, be kell menni dolgozni... Ujra beleke-
rilink a mokuskerékbe. De miért nem varjuk
lelkesen a hétf6i munkakezdést?

Munkahelyi eredményesség

Nem szeretlink bemenni, mert a munkahelyen
taldlkozunk az ottani kihivasokkal, olyan kol-
légakkal, akik megnehezitik a munkahelyi lég-
kort, a vezetdséggel, amely nem érti meg egyé-
ni igényeinket. Széval, nem konnyd. Foként
olyan munkabeosztasban és munkakérben,
ahol nem igazdn tudunk kibontakozni, ma-
gunkbol hozzadadni a szervezet mikodéséhez,
egyéni céljaink eléréséhez nem jarul hozza
semmi. Nemegyszer érezziik azt, hogy felesle-
gesek vagyunk.

Nem véletlen az, ha valaki Gj munkahelyet ke-
res maganak. Nem birja tovabb, mert sztrke
minden korulotte, nem torténik eldmenetel az
életében, nem tud kis |épéseket tenni azért,
hogy elégedett és boldog legyen.

Mit tehetiink az eredményességért?

1. Fogalmazzuk meg magunknak, hogy mi
tesz és mi tehet minket boldoggd! Melyek
azok a sziikségletek, melyek Iényegesen
fontosak ahhoz, hogy feljebb Iépjiink egy
magasabb sziikségletszintre?

2. Ha tudjuk, hogy mit szeretnénk elérni az
életiinkben, akkor probaljuk meg ezeket a
célokat behelyezni a munkahelyi kornye-
zetbe! Hogyan jarulhat hozz4 a munkahe-
lyem, hogy egyéni céljaimat elérjem Ugy,
hogy kdzben a szervezet - ahol dolgozom
- céljai is kielégitddjenek?

3. Hataldlunk atfedést az egyéni és a kozos-
ségi célok kozott, uljink le feletteseinkkel,
munkacsoportunkkal, és beszéljik at, ki mit
tud tenni az eredményesebb szervezetért!
Ekkor biztos, hogy az egyéni céljaink is -
még, ha rejtettek is, és mi magunk sem va-
gyunk vele tisztaban — megvaldsulhatnak.

Mi torténik akkor, ha nem tudunk eredménye-
sek lenni a munkahelyen? Ekkor lehet valami a
hattérben, példaul a csalad.

Eredményes csalddi élet

Nem elég csupan a munkahelyen torekedni az
eredményességre, nagyon fontos és lényeges,
hogy otthon, a csaladi kozegben is eredménye-
sek legytink. Mi tesz minket boldogga? Mik a
csalad tagjainak egyéni vagyai? Hogyan jarul-
hatunk hozza ahhoz, hogy ezek az egyéni cé-
lok megvalésulhassanak?

A csalad eredményessége egy picivel azon-
ban mas. Sokkal inkabb szemiink el6tt van az,
hogy egymdsnak segitstink a célok elérésében,
hiszen a csalddtagok elégedettsége, boldog-
saga hozzajarul ahhoz, hogy a csalad egésze
kiegyensulyozott és erds egység legyen. Példa-
ul a csalddban az édesanya tanulni szeretne,
mert Ugy érzi, a munkahelyén jobban érvénye-
stilhetne egy bizonyos képzés elvégzésével.
Latja benne egyéni céljait is, nem érzi munka-
helyi nyomdsnak a tanuldst. A csalad tamo-
gatja, de nemcsak az elhatdrozdsaban, hanem
abban is, hogyan tudjak atszervezni a csalad
mUkodését, a csaladon beliili munkamegosz-
tast, hogy az anyukdnak minél inkabb megle-
gyenek a feltételei ahhoz, hogy a tanuldsban
eredményes lehessen. Természetesen ebben a
helyzetben az anya el6térbe kertl, de mindig
meg kell talalni az egyensulyt a rendszerben,
hogy a csaldd minden tagja elégedett legyen.
Ez sokszor Ujabb és tjabb attervezésekkel jar.

Utkozben rajohetiink, hogy azért mégsem tesz
minket boldoggd a mosogatas, de a flnyiras
példaul nagyon megnyugtato.

Sose felejtsik el a kozos élmények gylijtését.
Van, amikor arra van sziikségiink, hogy egye-
dul legytnk, de emellett fontos, hogy kozos
programokat taldljunk magunknak, amiben a
csalad feltoltédhet, megerésodhetnek a tagjai
onmagukban és egymasban egyarant.

A csalddban betoltott szerepeink szerint is
eredményesnek kell lenntink. Elégedettnek kell
lenntink az anyasagunkban, apasagunkban,
nagyszildi szerepinkben. Gondoljuk at vagy
beszéljik meg otthon, hogy vajon én milyen
anya-, apa-, nagyszulészerepet képzelek el, tu-
dok megvalositani. Tisztaban kell lenniink az-
zal, hogy mindenki mas, igy mindenki maskép-
pen tudja az adott szerepet atélni és megélni.

Eredményesség az élet egyéb teriiletein

Célokat, eredményt és ezek altal elégedett-
séget az élet egyéb terlletein is elérhetiink.
Ma egyre inkabb fontos a sportolds. Biztosan
a kornyezetiinkben is van olyan, aki kit(izte
céljaul a félmaraton lefutasat vagy éppen a
Balaton atuszasat. Miért ne mehetnénk végig
az Orszagos Kékturan vagy éppen jarhatunk
végig egy zarandokutat?

Sok mindenben lehetiink jok, és taldlhatjuk
meg azt, amiben igazan eredményesek va-
gyunk. Eletkorunk, aktualis anyagi helyzettnk,
az életiinkben ért traumdk mind-mind befo-
lyasoljék, hogy éppen mire van sziikségletiink,
mi a kovetkez6 szint, amit el szeretnénk érni.
Egyszéval mindig értelmet kell taldlnunk éle-
tinknek.

Elhatarozhatjuk, hogy szeretnénk egy szép
konyhakertet létrehozni. Megdlmodjuk és
szépen lassan megvalositjuk. Nem kell feltét-
lentl azonnal kész lenni vele, szépen lassan,
apro részcélokat meghatarozva haladjunk. A
gorcsosség, a rugalmatlansag csak neheziti a
mindennapjainkat. Tervezzink Ujra, ha arra
szlikség van, hiszen a Jéisten mindig ott van
mellettiink, segit, hogy a legjobb megoldast
valasszuk!
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A koronavirus az élet minden terii-
letére hatdssal volt, nem kivétel ez
alol a sport, a futball sem. Példdt-
lan hosszusdgira nyiltak a nem-
zeti bajnoksdgok (mdr ahol egydl-
talan a pandémia utdni folytatds
mellett dontottek, mert példdul a
hollandok és a francidk a szezon
kétharmaddndl befejezettnek nyil-
vdnitottdk a szezont), a nemzetkozi
kupasorozatok augusztus mdsodik
felében értek véget (soha nem latott
lebonyolitdst nyolcas dontével), s
amellett, hogy gazdasdgi szempont-
bél sok klubot komoly csapdsként
ért a jarvdny, a futballistdk jelen-
tés része gyakorlatilag nagyobb
szabadsdg és pihenés nélkiil mdris
az Uj szezonban taldlta magdt. A

Gorogkatolikus Szemlélet magazin
eziittal elsésorban négy orszdg négy
bajnokcsapatdra fokuszdl, avagy
6k azok, akik nem csak a jdarvdany
dltal részesiiltek korondban. Az év-
értékelé elsé részében Anglidba és
Németorszdgba Idtogatunk el.

Kloppnal minden klappol,
avagy érdemes volt
harminc évet varni erre
Liverpoolban!

1990-ben megalakult a Republic egyuttes;
megsziiletett Szilagyi Aron kétszeres olimpiai
bajnok vivo, Emma Watson, a Harry Potter-fil-
mekbdl ismert Hermione megformaléja, vala-
mint Guldcsi Péter, a magyar vélogatott és a
Leipzig jelenlegi elsé szamu kapusa. Elhunyt
Karady Katalin szinésznd, Leonard Bernstein
zeneszerz6 és karmester, valamint Lev Jasin,
az egyetlen aranylabdds kapus. Augusztus
2-an Irak lerohanta Kuvaitot, és kezdetét
vette az o6bolhabort. Oktéber elején egye-
slilt az NDK és az NSZK: Németorszag ismét
egységes. November 15-én megkorondztak
Akihitot, Japan 125. csaszarat. Ez mind abban
az évben tortént, amikor utoljara bajnok lett
a Liverpool. Nem ma volt; én akkor valészin(-
leg nyuszimotoron kozlekedtem és beszélni
tanultam. A Pool-szurkoléknak magatol érte-
t6dd volt akkor az a gyézelem, hiszen Anglia
legeredményesebb klubjarél lévén szo, hozza
voltak szokva a sikerekhez. Aztan kovetke-
zett harom olyan évtized, amiben Sir Alex
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OBBAGY LAcus

A futballszezon margajara,
avagy akik nem esak
a virussal koronaztak meg

az evet...

Ferguson 13 bajnoki cimet szerzett az ési ri-
valis Manchester Uniteddal, Arséne Wenger
veretlendl lett bajnok az Arsenallal, megkoro-
naztak a Blackburn Roverst és a Leicestert is, s
a Chelsea és a Manchester City tokéletesen bi-

zonyitottak, hogy a pénz igenis boldogit (vagy
legaldbbis a sikerek megvasarolhatok altala...).
S bar a nemzetkézi vizeken csurrant-cseppent

azért valami (2001-ben UEFA-kupa-gydzelem
az Alaves ellen, 2005-ben BL-diadal az AC Mi-
lannal szemben, egyik meccs sem az a kdnnyen
felejthet kategoria...), s futballoztak fantasz-
tikus spilerek szép szammal a Mersey partjan
Robbie Fowlertél Steve McManamanen ke-
resztiil Michael Owenig, Steven Gerrardig vagy
éppen Fernando Torresig, a Premier League-
trofea mind ez idaig alom maradt.

Néhany éve aztdn megérkezett Jirgen Klopp,
akitél mindenki a klub felvirdgoztatasat varta.
Nem volt alaptalan a belé helyezett bizalom:
a masodosztalyd Mainzbdl elsé osztalyud erés
kozépcsapatot vardzsolt, a néhdny évvel ko-
rabban még csédkozelben lévé Dortmundot
Bundesliga-élcsapattd tette; bajnoksagot nyert
kétszer, BL-dontot jatszott a sarga-feketékkel,
s a kezdeti ismerkedési fazis utan a Liverpool
menedzsereként elébb Eurépat, majd Angliat
is leigdzta. Tulajdonképpen mar a tavalyi 97
ponttal meg kellett volna nyernie a Premier
League-t, de akkor még ,altattak™ a Manches-
ter City egyetlen ponttal tobbet szerzett akkor
(szezonbeli egyetlen vereségiiket épp a rivalis
ellen szenvedték el, ha az nincs...). Am min-




den altatas véget ér egyszer: idén a Liverpool
rajt-cél gyézelmet aratott! Amig nem délt el az
aranyérem matematikailag, mindossze harom
meccset nem nyert meg a Pool; a pandémia ki-
torésekor 25 pontot vert a Manchester Cityre,
ebbdl 18 meg is maradt a szezon végéig. Az
utolsd forduldkban a koncentracio csokkent,
éppen ezért a Liverpool sok rekordot végiil
nem dontott meg, de sajat klubrekordjat igen:
99 pontot szerzett, egyetlen pont kellett volna,
hogy bedllitsa az abszolut PL-rekordot, amit a
Manchester City allitott fel két éve. Ez ugyan
nem jott 6ssze, de a City egy szezonon belili
32 gy6zelmét sikertlt bedllitani. 38 meccsbél
32 gybzelem, a vildg leger6sebb bajnoksaga-
ban - kétségkivil félelmetes, cstcsteljesit-
mény! Kétség sem férhet ahhoz, hogy megér-
demelte a Liverpool a bajnoki cimet, de vajon
mitol klappol minden Kloppnal?

Hogy megértsiik a német edzézseni sikerének
titkat, kicsit kordbbrdl kell kezdeniink. Egé-
szen a 2018-as BL-dontdig Jirgen jobb keze
egy bizonyos Zeljko Buvac volt, aki tizenhét
évig dolgozott Klopp mellett. Egyutt fociztak
egykor Mainzban, mindketten edz6i almokat
dédelgettek, s tettek egy fogadalmat, hogy
amelyikiiknek hamarabb teljesiil az 4lma, al-
kalmazza a masikat. Buvac Mainzban, Dort-
mundban és Liverpoolban is az agy volt, akire
a német mester egyenértéku félként tekintett,
s a jatékosok is zseninek tartottak. Klopp
taktikai repertodrjanak és jatékfilozofidjanak
a kidolgozasaban is jelentds szerep jutott a
segédedzének. A Gegenpressing lényege az
ellenfél labdavesztés utani gyors, agressziv és
szervezett letdmaddsa. A Gegenpressinget al-
kalmazé csapat magasra tolja a védelmi vona-
lat, és amint elvesziti a labdat, az ellenfelét an-
nak sajat védekezd harmaddban megtdmadia.
Hatalmas energiat és rengeteg futast igényel
ez a taktika, de ha joI muikodik, barmelyik
védelmet szétcincdlja, a Klopp-Buvac kettés
pedig ezt tokéletesen alkalmazta Dortmund-
ban és Liverpoolban is. Raadasul megvoltak
az erre alkalmas emberek is: Firmino és Mané

mar eleve adott volt, aztan megérkezett Salah,
s 0sszedllt a rettegett csatartrio. Bar hajlamo-
sak vagyunk csak errdl a félelmetes harmasrol
beszélni, az egész Pool-gépezet tokéletesen
mUkodott, minden a helyére kertlt - az elmult
két évben mar vilagklasszis kapusa és kozép-
hatvédje is volt Kloppnak. Alisson a vildg egyik
legjobbjava nétte ki magat a posztjan, Virgil

Van Dijk fizimiskajaval pedig barmelyik indian-
nak elmehetne Az utolsé mohikan cimd klasz-
szikusban; amellett hogy végig stabilitast adott
hatdrozottsagaval, 5 bajnoki gélja is volt a sze-
zonban. A két széls6 védo, Trent-Alexander
Arnold és Andrew Robertson osszesen 24
(') golpasszt osztottak ki a szezonban (13-11
az angol javara), ami egészen bamulatos. Mint
ahogy a Jordan Henderson, Fabinho, Naby
Keita, Wijnaldum kozéppalydssor is az; talan
gyenge pontja sincs ennek a csapatnak.

A Manchester Citynek sincs sok, de valami
kell, hogy legyen, amiért idén nem sikerilt a
cimvédés... Lehetsz-e angol bajnok, ha jaték-
ban lesimdzod a mezényt, a te csapatodban
jatszanak a legkreativabb jatékosok, a te ka-
pusod hozza a legtobb clean sheet-et, rugsz
102 gdlt, ugyanakkor kikapsz kilencszer? Meg-
kaptuk a valaszt: nem! Hiaba a sok gdlzapo-
ros gyézelem, hattal tobb vereség all a Man-
chester City neve mellett, mint a Liverpoolnal,
igy pedig értékét is vesziti az a latvanyos,
szemet gyonyorkodteté jaték, amit gyakor-
latilag egész évben lathattunk Pep Guardiola
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tanitvanyaitél. Kevin de Bruyne
13 golt szerzett, mellette adott 20
gblpasszt, amivel beallitotta Thierry
Henry 2003-as ligarekordjat, s hi-
aba Raheem Sterling 20, Sergio
Aguero 16 s Gabriel Jesus 14 gélja,
az aranyéremre mindezek ellenére
nagyjabdl annyi esélytik volt, mint
arra, hogy valaha befejezédik a Ba-
ratok kozt... Mindenesetre erejiket
jelzi, hogy még igy is 15 pontot ra-
vertek a mogottik holtversenyben
végzé Manchester United-Chelsea

parosra... A Bajnokok Ligdjaban ugyanakkor ezuttal is csak a magyardzkodas jutott:
kordbban az AS Monaco és a Tottenham, idén a Lyon Utétte ki esélytelenebbként a
Manchester Cityt a negyeddontdben; Pep Guardiola 2011-ben masodszor is BL-
dontét nyert, de azéta maximum akkor jatszik findlét, ha bekapcsolja a Playstationt,
pedig azért az ltala trenirozott Bayern Miinchen vagy a Manchester City sem nyeret-
len kétévesekbol allt... Izgalmas angol bajnoki szezon el6tt dllunk mindenesetre, mert
a két manchesteri csapat s a bombaigazoldsokkal erésité Chelsea is azon lesz, hogy
letaszitsa a tronrol az tjdonsiilt bajnokot...

Hansi Flick
az igazi sikerkovac,
a Bayern Miinchen
mindenkit lewa-daszott...

Emlékszik még valaki Niko Kovacra? Na, 6
volt az a ,kokler,” aki nélkil augusztusban le-
het, hogy nem nyerte volna meg a Bajnokok
Ligdjat a Bayern Munchen. Hogy jo vicc? A
horvat edz6 a frankfurti sikereivel hivta fel
magdara a mincheni vezérkar figyelmét, aztan
épp a Frankfurt elleni 1-5 utan zavartak el. Az
61t6z6 hangaddival sem igazan jott ki jol, de
az biztos, hogy mar nem Franck furt (tekint-
ve, hogy Franck Ribéry akkor mdr a Fiorentina
jatékosa volt), mindenesetre, ha nincs ellentét
és az a fiasko, taldn maradhat a helyén. Ebben
az esetben viszont nem érkezett volna tizet
oltani Hansi Flick, aki a tlizoltéi szerepkore
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mellett kémivesként is helytallt, mert gya-
korlatilag ujjaépitette a porig égd hazat. Ezek
utdn az a minimum, hogy szobrot emelnek
Niko Kovacnak a mincheni Olimpiai Stadion-
ban, nem? Nem! Hans-Dieter Flick viszont
sokkal inkabb megérdemli! Emlitett uriember
Joachim Léw segit6jeként dolgozott nyolc
éven keresztul a Nationalelfnél, mint masod-
edzo, a vildgbajnoki cimben is komoly szere-
pet jatszott, majd épp a gyéztes torna utdn
tavozott, s mit ad Isten, 2018-ban Niko Kovac
segit6je lett Minchenben. A hazai dupldzas
ellenére a horvatbol nem lett igazi sikerkovac,
mert arrafelé a bajnoki cim és a kupagy6zelem
alapveto elvaras, a prioritas a BL-gy6zelem lett
volna, amire viszont sok esélye nem volt a ba-
joroknak. Menesztésekor, tiz fordulét koévets-
en a negyedik helyen allt csupan a Bayern, 4
pontra a listavezet6tél - nem a ponthatrany,
sokkal inkabb a mutatott jaték, illetve Kovac

jatékosaival és a sajtéval valé rossz viszonya
vezetett a szakitdshoz, ami egész ésszel a le-
vegében légott, s csak idd kérdése volt annak
bekovetkezése.

S hogy miben lépett elére nagyot az (j Bayern?
A bajorok Kovaccsal 10 meccsen 25 golt értek
el és 16 golt kaptak, mig Flickkel ugyanaz a
csapat 24 meccsen 75 golt szerzett, és szintén
16 gdlt kapott. (Munkaba allasa ota a statisz-
tikdja: 33 gyézelem, 2 dontetlen és 1 vereség.
Van még kérdés?) Latjuk, mind a védekezés-
ben, mind a tdmaddsban mennyit fejlédott
a rekordbajnok... Stabilabb lett egyrészt a
védelem, amiben kozrejatszott példaul az a
Boateng, akit tavaly szinte barkinek eladtak
volna apropénzért, dm tavasszal kulcsfontos-

sagu volt a szerepe (nem, nem a szertarkul-
csot drizte...). Mellette Alaba is megbizhatébb
volt (pedig eredeti posztjat tekintve 6 kozel



sem bels6 védo), s a fiatal Alphonso Davies
is rendszeres jatéklehetéséghez jutott. Mi az,
hogy jutott! Ustokosként berobbant a Bun-
desligdba, s 0 lett a legjobb fiatal jatékosa az
egész mezénynek. Thiago Alcantara és Leron
Goretzka  jatékszervezésben jeleskedett,
utébbi mind a 6 géljat és 9 golpasszat Flick ér-
kezését kovetden jegyezte. A legnagyobb for-
majavulds azonban nem hozzd, hanem Tho-
mas Miillerhez kotheté. Mar a klublegenda is
tavol lathatta magat szeretett csapatatol, mert
Minchenben a tudtara adtak, hogy persona
non grata, s hogy nem vele képzelik el a jovét...
Aztan Hans-Dieter Flicknél mdsodvirdgzasat
éli: 21 golpasszt adott a szezonban, amivel Ke-
vin de Bruyne Bundesliga-rekordjat adta at a
multnak, ebbdl 17-et a Flick-éraban ért el, ra-
addsul mind a 8 goljat az (j edzénél rugta.

Mig Kovac csak Robert Lewandowski zseni-
alitdsaban bizott, s a lengyel hozta is magat,
addig Hansi Flick a tébbi tamadébal is ki tudta
hozni az X-faktort: a Bayern végl nem egysze-
mélyes csatarsoraval triplazott, és ragott kere-
ken 100 golt a Bundesligaban és 156-ot egész
évben - Gnabry, Miiller, Perisic, Coutinho,
vagy mint a BL-dont6ben, Koman is hozza-
tették a magukét. Persze a lengyel érdemei
eléviilhetetlenek: 34 gél német honban, 15 a
Bajnokok Ligdjaban, s még a német kupdban

is golkirdly lett. Harom golkiralyi cim egy sze-
zonon beliil, latott mar ehhez hasonlét a vilag?
Személyes tragédidja, hogy végil se eurdpai
aranycipés nem lett, se aranylabdas - elébbi-
ben az akadalyozta meg, hogy az olaszok négy
meccsel tobbet jatszanak a Serie A-ban, igy
Ciro Immobile végiil kettével megelézte (igaz, 6
14 gdlt tizenegyesbdl szerzett, mig Robert ba-
ratunk csak 4-et...), utobbiban a koronavirus,
mert a jarvany miatt idén nem osztjak ki az
Aranylabdat. igy vélhetden, de igazsagtalanul

a lengyel is bedll a sorba azok kozé, akik meg-
érdemelték volna, de soha nem kaptak Arany-
labdat: Raul, Roberto Carlos, Buffon, Iniesta,
Sneijder, Ribéry...

Tovabb is van, mondjam még?

A spanyol és olasz gigdszok 2020-as
teljesitményérél a Gorogkatolikus Szemlélet
magazin téli szdmdban olvashatnak.
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Folytatodik
a gorogkatolikus fiatalember
sikertorténete

Mint arrél magazinunk

2017. nydri szamdban irtunk,

a nyirszdl6si egyhdzkozség tagja,

a most 25 éves Szildgyi Szabolcs 2017-ben
a mezény legfiatalabb induldjaként kozel
szdzhusz céget, vdllalkozdst és mérnokot
utasitott maga mogé kornyezettudatos
dtletével egy olyan tudomdnyos
Otletversenyen, mely a legjobb

energetikai vivmdnyok felkutatdsdra irdnyult.
A 2020-as év ismét mérfoldké

Szabolcs életében.
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Mi tortént veled és a taldlmanyaiddal
az elmult harom évben?

2017-ben az MVM Edison versenyt kovetéen belekezdtem a startup
Lletstilusba”. Azéta elinditottam a cégem, amelyet napi szinten vezetek
is, csapatunk munkajanak hdla, mar van drbevételiink is. Tobb mint két
év megfeszitett munka utan a BLOCK termékei és szolgdltatdsai mar
elérhetéek Magyarorszagon.

Az akkori dijazott 6tletem egy régi
banyaakndkat ujrahasznosito, gra-
vitacids elven miikodd energiatarolo
és -termel6 rendszer volt, az orsza-
gos elektromos halozat cstcsidejl
terheléseinek kiegyenlitésére szol-
galt. Az otlet tesztelése sajnos oridsi
o6sszegekbe ker(lt volna, amelyre az
orszagban nem volt fedezet, de ugy
tudom, egy skot cég mar kisérlete-
zik hasonléval, eredményt azonban
még nem lattam.

Kornyezetmérnokként  elsdsor-
ban a meguljulé energiaforrasok,
illetve a mikromobilitasi megolda-
sok iranti érdeklédésem sarkallt
arra, hogy varosi technolégiakkal
foglalkozzak, ezért 2018 tava-
szan egy bardtommal - és azota
mar kollégdmmal - beneveztiink
egy startupok (kezdeti fazisban
l[év, innovacioval rendelkez6
mikrovallalkozasok) szamara kiirt
Smart City (Okos Varos) verseny-
re. Egy modularis, koéztéri okos butorcsaldd-koncepciéval indul-
tunk, amelynek a kdzponti eleme egy okospad volt. A tervezet nyo-
mokban tartalmazott kerékpartarolét is, azonban az egyik zstritag
felhivta a figyelmiinket arra, hogy ha csinalnank egy okos brin-
gatarolot, akkor azt ¢ példaul szivesen hasznalna. A versenyt k-
l6ndijjal megnyertik, amelynek jutalmaként 2018 szeptemberében
részt vehettiink a DLD Tel Aviv Innovacids Fesztivalon Izraelben,
és bemutathattuk az 6tletiinket: az okos bringatdrolot. Itt befek-
tetok, véleményvezérek, szakemberek ismerhették meg a prototi-
pusainkat, hatalmas élmény volt.

Mi is pontosan ez az uj taldlmany?

i szoftverrel felvértezett robosztus hardvert, amely eldsegiti az Okos

Varos/varosi mobilitasi feladatok megvaldsitasat (kerékpar + roller), és

lehetévé teszi a teljesen automatizalt (elektromos) kerékpar- és roller-

bérlést. Ez a BLOCK Smart 2P. Megkonnyitjik a kerékparosok életét

azzal, hogy levesszik vallukrél az aggodas terhét, valahanyszor csak
lezarjdk magasabb ertéku kerékparjaikat.
Tobbé nem kell nehéz és draga, hordoz-
hato lakatokat cipelni, csupan egyetlen
koppintas a BLOCK Bike Racks alkalma-
zashan, és a szeretett kerékparok a lehe-
t6 legnagyobb biztonsagban vannak. A
taroloink innovativ, formatervezési min-
taoltalommal védett kialakitasa lehetévé
teszi, hogy mindossze egyetlen egyszert
mozdulattal két ponton zarjuk le a leg-
tobb, varosban hasznalt kerékpart. Az
okostarolonk most mar egy kistestvérrel,
a Novel (-val gyarapodott, amely egy be-
épitett szovetbevonatos lancos, két féro-
helyes kerékpartamasz. Ezzel elsésorban
a mennyiségi, mig a Smart 2P-vel inkabb
a min6ségi kerékpartarolds kérdésére
adunk innovativ valaszt.

Hogyan lesz egy otletbdl
kész termék?

Csak csinalni kell, de okosan. Vallom,

hogy a siker nativ felbontdsa a 4K: krea-

tivitas, kitartas, kényelem és legvégtil, de

nem utolsésorban a kegyelem. Ha egyfaj-

ta foldi kegyelmi allapotban megtalaltuk
a hivatasunkat, és rendelkeziink a tobbi attribatummal, nem igazan lép-
hettink mellé. En gy érzem, most ezen az Gton jarok.

Izraelbe egy nyiregyhazi lakatos altal gyartott, két kezdetleges kerék-
partdrold vashdzzal utaztunk ki, amit aztan ellattunk az akkoriban meg-
felelonek gondolt technoldgiakkal: ujjlenyomat-olvasé, tzenetkildé
rendszer, NFC (érintéssel torténo fizetést és adatatvitelt lehetévé tévo
technolégia). Azt, hogy ujjlenyomattal, telefonon kapott kéddal vagy
egy elére megvasarolhato ,eléfizetdi” kartyaval lehet nyitni a tarolét,
kezdetben még nem dontottik el.
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Hazatérve megnyertiik az Eurdpai Innovaciés és Technolégiai Minisz-
térium Climate-KIC nev( versenyét, amely Gjabb loketet adott az otlet-
nek: november elején részt vettiink a nemzetkozi dontén a skéciai Edin-
burghban. A tel-avivi tapasztalatainkbol épitkezve hataroztuk el, hogy
az okostaroldink hasznalatdhoz telefonos alkalmazast fejlesztink,
mert ez a jovo, és leendd felhasznaldink nagy valdszintiséggel rendel-
kezni fognak okostelefonnal. Edinburghba elkésziilt a masodik prototi-
pus koncepci6ja, amely mindkét kereket és a vazat is egyetlen mozdu-
lattal rogziti. Ez dridsi munka volt, hiszen olyan format kellett tervezni,
amely a kiilonbozd fajta kerékparok legnagyobb részét rogziteni tudja.
Skociaban a szaztiz induld kozil bevalogattak minket a legjobb hatba.
Még mindig 2018-at irunk, december elején ismét elsék lettiink a BME,
a Startup Campus és a Hiventures k6zos mentordciés programjaban,
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ahol a nyereményiink az volt, hogy az orszag legnagyobb kockazati t6-
kebefektetdje, a Hiventures 9 milli¢ forint inkubaciés tékét adott ne-
kiink 9% cégrészesedésért cserébe. Ennek koszonhetéen alakult meg
a céglink.

A 2019-es év a termékfejlesztésrol szolt. Az volt a célunk, hogy leg-
alabb 6t kerékpartarolot legalabb egy budapesti helyszinen, legalabb
egy honapig teszteljiink, és a BLOCK (,bi lok”) telefonos alkalmazast is
kifejlessztk. Juniusban tjabb 10 000 eurd unids tamogatast nyertiink,
amely lehetévé tette, hogy legyartsuk a prototipusokat. Végul két ot
férohelyes allomast teszteltiink egy budapesti bevasarlékézpontnal. Ez
rendkiviil hasznos volt, hiszen kideriilt, hogy olyan helyen kopott pél-
daul a rendszer, ahol nem lett volna szabad, bizonyos komponensek a
napon tulmelegedtek, szoftveres hibdk jottek eld, stb. Ezek orvoslasa
utdn 2019 6szén kertltiink be a Design Termindl mentorprogramjaba,
és hetven indulo kozil 2020 januarjaban a végsé megmérettetésen
(pitch verseny) ismét elsok lettiink. A program soran rengeteg szakmai
segitséget kaptunk, és egy igazi startup-csaldd részesei lehettiink.

2020 mdjusdban tjabb 25 000 eur6s EU-s tamogatdst kaptunk, ame-
lyet tovabbi kutatasra és fejlesztésre forditunk. Most, 2020 6szén mar
piackész, rendelhetd termékeinkkel és kiforrott szolgaltatasainkkal al-
lunk 6nkormanyzatok, oktatasi intézmények, ingatlanszolgaltatok és
egyéb tgyfeleink rendelkezésére.




Hogyan tovabb?

Jelenleg a legtobb energiankat az ujabb hazai tgyfelek felkutatdsara
forditjuk. Osszetett a mi piacunk (,urban tech”) az orszdgban. Nem
webdruhdzat mikodtetiink, ahol a legtobb vasarlas pillanatok alatt vé-
gigvihetd. Egy-egy gylet lezarasa honapokat, de negyedéveket, éveket
is ativelhet, amely jelentés elérelatast, tervezést igényel. Most kolto-
zlink egy nagyobb miihelybe, ahol folytathatjuk a fejlesztéseinket, és
még raktdrozni is tudunk potalkatrészeket, illetve elkészilt kerékpar-
tarolokat.

2021-t6l megkezdjik a kilfoldi értékesitést, elsdsorban Ausztria és a
V4-orszagok iranyaba. Minden megyeszékhelyen, budapesti kertlet-
ben, illetve olyan varosban jelen kivanunk lenni, ahol a kerékparos-
infrastruktara-fejlesztést nem elhanyagolando tényezonek tekintik a
dontéshozok. Ezen helyszineken pedig tovabb szeretnénk finomitani a
BLOCK-lefedettségiinket intézményekkel, valamint egyéb tzleti tigyfe-
lekkel kottetett partnerségeinken keresztul.

Mennyire érintette a vallalkozast a jarvanyiigyi helyzet?

Egy szalloddkat is érintd projektiinket sajnos lefujtak, egyébként azon-
ban kifejezetten kedvezéen hatott misszionkra a pandémia. A témeg-
kozlekedés korlatozasaval sok helyen felerésodtek az alulrdl jovo ke-
rékparos-kezdeményezések, ez pedig felnyitotta a déntéshozdk szemét
arra, hogy most kell fejleszteni. Mind az eddig nem kerékparozék, mind
pedig a varosokat vezet6k rdjottek arra, hogy nem is olyan butasag
ez a fajta kozlekedési mod. Az Okos Varos projektek is kezdenek be-
indulni, valamint az elektromos kerékpar forradalma is egyre jobban
terjed, ezek pedig mind-mind olyan tényezék, amelyek kivalo hatszelet
biztositanak nekiink. Ugyan az idei évi arbevételiink el fog maradni a
tervezettél, de sok szerencsétlenebbiil jart startup-tarsunkhoz képest
nem panaszkodhatok.

Tovdbbi lendiiletet és kegyelmet kivanunk
a kovetkezo kreativ fejlesztéseidhez is!
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IvANCSO BAZIL

Furmint, aszu, muskotdly, sargamuskotdly, hdrsleveli...
Ki ne ismerné a tokaji borfajtdkat? Ha netdn
kézelebbrél nem is, legalabb az druhdzak polcairdl.

De ki hallott mdr tokaji vérésrél, rozérol?

tolcsvai bordsszal beszélgetek.

Dicsértessék a Jézus Krisztus!
Mindorokké, amen!

A koszonés nem volt véletlen, hiszen hivé ember iil velem szemben,
akinek a hitéletérol még lesz szo. Viszont hagytam-e ki barmit a
tokaji borfajtak felsorolasabol?

Hivatalosan hat engedélyezett sz6l6fajta van Tokaj-Hegyaljan: furmint,
harslevell, sargamuskotaly, kovérsz616, kabar, zéta.

Es az oremus?
Az oremus hivatalosan a zéta nevet kapta.

Talan még mindig az oremus a kozismert, keve-
sen hallottak a névvaltoztatasrol...

Pedig mar 2006-ban megvaltozott a neve.

Minden ilyen fajtaval rendelkezik,
és készit beléliik bort?

Természetesen. De hadd emeljem ki, hogy mi ké-
szitettiink a hat tokaji fajtabol egy cuvée-t, amit
,hatos™nak neveztiink el. A hat tokaji fajtabol
ugyanannyi mennyiséget szediink, egyszerre pré-
seljik ki, amiben mind a hat fajta sajatossagai
harmonizalnak. Nagyon kozkedvelt lett.

Sikeriilhet hat kiilonb6z6 fajtat ugy osszeérlel-
ni, hogy abbol finom bor lehessen?

Ugy ttinik, hogy igen, a vevik nagy megelégedése-
re. Az biztos, hogy nem konny(l 6sszehozni, mivel
ilyenkor nem lehet megvarni mindegyik fajta érési
idejét - az ilyen hatos cuvée-hez egyszerre kell le-
szedni, feldolgozni mind a hat fajtat.

Mit kell tudnunk a borkészités folyama-
tarol, és miben tér el ettél az asza?

A szolofirtok szedését kovetéen préselés (bo-
gyozva vagy egész flrtosen, ez a szolo fajtaja-
tol és allapotatol figg), majd a must kénezése,
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ulepitése. Néhany nap utan leszineljik a mustaljrél és kilon erjesztjik.
Fahordoban vagy acéltartalyban taroljuk tovabb.

Az aszubor készitéséhez meg kell varni a szélofirtok asziisodasat. Ak-
kor kell szedni, amikor mar betéppedt a furt, és sok asziszem kelet-
kezik rajta. llyenkor mar tele van cukorral. 10-20% aszuszemnél mar
megéri leszedni. Ezekre a gondosan leszedett asziiszemekre raontink
mustot, és 24 ora allds utan préseljik ki. A préselés utan fahordoba
kerdl, és varjuk az erjedés végét.

Van viszont egy egészen kiilonleges do-
log az On pincészetében. Aki csak egy
kicsit is jartas a tokaji borok vilagaban,
az tudja, hogy koztiik csak fehér faj-
takat talalunk. Onnek mégis van voros
fajtaja. Hogyan lehetséges ez?

Sok éve még csak barati bornak késziilt
par szaz tékérél, és csak a csalddom-
mal és barataimmal fogyasztottuk, de
annyira népszer( lett tiz év alatt, hogy
engedélyeztettitk. Tokaji néven ugyan
nem szabad forgalmaznom, mivel csak
a megnevezett hat fehér fajta alkothatja
a tokaji borok vilagat, ezért a Fels6-ma-
gyarorszagi cimkével lathatom el ezeket
a boraimat. Voros mellett rozét is készi-
tink, ami mara divatbor lett. Ebbél na-
lam is tobb fogy, mint vorosbél, ami az
évek soran egy kicsit hattérbe szorult.
A voros- és rozéborainknak tobb, mas
borvidékekrol érkezett szakember is el-
ismerte a mindségét.

Még ha a Fels6-magyarorszagi cimkével
is kell ellatni, tulajdonképpen tokaji vo-
ros, tokaji rozé... Senki nem gondolna,
hogy ilyen is van...

Igen, de ez igy van rendjén. A Tokaji nevet
csakis a helyi hagyomanyos fajtak kaphat-
jak meg. Mi nem Tokaji névvel értékesit-
juk voros-, illetve rozéborainkat, hanem a
Czemiczki markanévvel.



Milyen kék sz616bol késziil a voros- és a rozébora?

Népszert fajtakbol tevédnek ossze: Cabernet franc, Cabernet
sauvignon, Touran, Blauburger, Kékfrankos, Zweigelt Bibor Kadarka.
Szaz tékém van mindegyikbdl, ami nem jelent nagy tertiletet, de nagyon
szép és finom bor kerekedik bel6lik.

Mit kell tudnunk a rozékészités folyamatarol?
Miben tér el a vorosborkészitéstol?

Vigyazni kell a bogyok lefejtésénél a szinezdanyagokra, amit a
sz6l6bogydhéj tartalmaz. Egyes fajtaknal a szinezéanyagok erételje-
sebbek, masoknal gyengébbek. A rozét a sziiret utan rogton préseljk,
mig a vorosbornal a bogyokat aztatjuk.

Itt, Tokaj-Hegyaljan van-e barmiféle torténeti hagyomanya a voros-
bornak, vagy jelen esetben egy csaladi talalmanyrol van sz6?

Tudomasom szerint volt valamikor vérosborkészités. Az allami gazda-
sagban (aminek most Grand Tokaj a neve) még voros aszlt is készitet-
tek. Mint kincset, gy drizték. Valdszintnek tartom, hogy a vorosborra
rddztattak az asziszemeket. Ez a technoldgia a fehér aszunal is, csak
ebben az esetben vorossel készitették.

Idén a nivos borfesztival is elmaradt a jarvanyhelyzet miatt.
Hogy alakult az éves forgalom? Erkeztek pincelatogatok?

Erkeztek ugyan, de az éves atlagnak koriilbelil csak negyede. Nekiink
tobbnyire palackozott boraink vannak, tobb étteremmel voltunk kap-
csolatban a jarvanyhelyzet el6tt, de az éttermek forgalma is visszaesett,
igy értelemszeriien az éttermi borfogyasztas is. A lanyom és a menyem
otlete volt, hogy alljunk &t az online rendelésre. Ez jelentett némi kom-
penzaciot. igy barki rendelhet barmilyen bort, akar vegyes dsszeallitast
is, amiben a rozé is benne lehet.

On hivé és vallasat gyakorlo ember, egyhaztanacstag is
a romai katolikusoknal. Ez a csaladja szamara is fontos?

Természetesen. Edesapam, nagyapam is egyhdztanacstag volt. Felesé-
gem édesanyja a gorogkatolikus egyhdznal volt egyhdztandcstag, és a
nagymamdja sokat adomanyozott a tolcsvai gorog egyhaznak. Orom-
mel és biszkeséggel tekintink vissza az dseinkre. En is fontosnak tar-
tottam, hogy egyhazi vonalon ugyanazt a munkat folytassam, amit 6k
szivvel-lélekkel végeztek. Régen tarsadalmi munka is létezett az egyhdz-

nal. Az egyhdztandcstagok kivalasztasanal ez is sokat szamitott: vagyis,
hogy ki tesz az egyhazért. Ez most mar hattérbe szorult, inkdbb az tigy-
intézésben vald besegitésre van nagy igény. Az egyhaznal ugyanis, ha
valamilyen komolyabb munkdaba akarnak belefogni, ma mar vallalkozék
jonnek, és palyazati uton kell elvégeztetni a munkat.

A romai katolikusoknal most éppen soron van a templomfelujitas...

Az ablakok régi, szép katedraliivegeinek a restaurdldsa megtortént,
ugyanigy a koéfal dréncsévezése, a templom kiilsé homlokzatanak a
rendbehozatala. Az dtadas oktdber kdzepén varhatd. A villamoshalézat
felujitasa és a templom tovének a dréncsovezése van még hatra.

A templombelsé mekkora valtozason esik igy at?

Természetesen vigyazunk a freskokra, azokat nem érheti kar. De belll
nem lesz nagy valtozas. A templom kiilsd restauraldsa viszont mar nem
varhatott tovabb. Bizunk benne, hogy mindenkinek a tetszését el fogja
majd nyerni.

Kosz6nom a beszélgetést.
Hitéletiikben tovdbbi fejlédést, a pincének pedig
jo forgalmat kivdnok!

GOROCKATOLIKUS SZEMLELET | 49




HekLER MELINDA

Egyaltalan
nem vagyunk
elszigetelve,

{4

sokretu misszio
a mienk

dr. JANKA FERENC

[l Milyen az élet a szervezélelkészséghen?

Szabo Mihdly tabori lelkész atyat a kozvetlen elédém, dr. Mosolygd
Péter atya valtotta Veszprémben, és kettejik munkdjanak eredmé-
nyeképpen ma mar nem szervezblelkészség vagyunk, hanem pardkia.
Veszprémben 6si gyokerei vannak a bizanci ritusnak, 1000 kérdl mar
volt itt egy gérég apacakolostor, amit Szent Istvan (vagy az djabb ku-
tatasok szerint még Géza fejedelem) alapitott, és gorog nyelvi alapi-
tolevele megmaradt. Innen gyokerezik tehdt az egyik legésibb bizanci
jelenlét Magyarorszagon.

Jelenleg a megyeszékhelyen haromszaz koérdli, az egyhdzmegye te-
riletén tobb mint ezer gorégkatolikus hivet szamlalunk. A kozdsség
sajatossaga, hogy tobbnyire értelmiségiekbél all, akik egyetemi tanul-
manyaik vagy a kedvezébb munkalehetdségek révén keriiltek ide, majd
itt alapitottak csaladot. Nagyon hiiséges és csaladias gordgkatolikus
kozosség a miénk, azt szoktam mondani, hogy bizonyos értelemben ez
afféle ,posztmodern” egyhdzkozség.
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[ Ez mit jelent pontosan?

Az itteni gorogkatolikusok hitéletében nem egy torténelmileg szervesen
egybeforrt falusi vagy vdrosi kozosség hagyomdnyai, szokasai, roko-
ni szalai jatsszak a donto szerepet, hanem a személyes hitbdl fakado
elkételezédés. Korunkban a hagyomany ereje még a tradiciondlis ko-
z6sségekben sem elég erés ahhoz, hogy az embert megtartsa a hitben.
Jelentésebb a csalddi értékrend, de a legdéntébb a személyesen elsa-
jatitott hit és elkotelezddés. Ennek révén kapcsolodnak az emberek egy
kozosséghez. Nagyon igaz, amit XVI. Benedek papa még fiatal teologus-
kant irt a Bevezetés a keresztény hitbe cimt konyvében: ,olyan korban
élunk, amikor a hivét megkisérti a hitetlenség, a hitetlent pedig a hit.”
Sok olyan emberrel talalkozom, akik nem szarmaznak hagyomanyosan
valldsos kornyezetbél, és ugyan nem gyakorolnak semmilyen vallast,
de tapasztalatom szerint mégis megszolithatok. Az olyan alkalmakon,
mint amilyen a keresztel6, eskivé vagy a temetés, lehetdség adddik
arra, hogy a pap azokhoz is széljon a hitrél, akik nem str(in kertilnek a
templom kozelébe. En igyekszem élni ezekkel a lehetéségekkel. Tavaly



tizenot keresztelésunk volt, ebbél 6t alkalommal felnéttet kereszteltem.
Tobbszor eléfordult olyan is, hogy valaki azért dontott agy, hogy kéri
a keresztséget, mert barati, rokoni alapon felkérték, hogy keresztszi-
16 legyen, és az ezzel jaré felelésséget nagyon komolyan gondolta. A
keresztségi felkésziilés soran aztan nagyon jé beszélgetések szoktak
kialakulni, és a kapcsolatok nagy része megmarad a katekumenatus
utanis.

[ Nehéz ma megszolitani az embereket?
Milyen a 21. szazadi evangelizacio gorogkatolikusként?

Minden emberben ott van az érdeklédés, a vagy a teljes és boldog élet-
re. Ugyanakkor mindenki nagyon sokat dolgozik, rengeteg terhet cipel,
és ha valaki nem ismeri Istent, a hit lényegét, azt gondolhatja, hogy a
vallasos élet is csak egy plusz terhet rak az emberre. Ennél nagyob-
bat azonban nem is tévedhetnénk, hiszen a hit altal egy uj minéséget
tapasztalhatunk meg, ami atalakitja a gondolkoddsunkat és az élet-
vitellinket is. Ha a hitiink Iényegét két gondolatban kellene 6sszefog-
lalni, azt mondhatndnk, hogy Isten azt mondja rank: ,J6, hogy vagy,
szeretlek téged.” A masik pedig, hogy ugyan van biin, de Isten szeretete
Ujra és Ujra felkinalja a binbocsanat lehetéségét is. A gyonas példa-
ul, ebben az ésszefiiggésben, nem egy szégyenletes kotelesség, hanem
az onismeret, az Istennel és az embertarsaimmal valo kiengesztelddés
ajandéka és iskoldja, a magam okozta fiigg6ségekbdl vald szabadulds
lehet6sége. Pilinszky irja ezzel kapcsolatban, hogy kevés felnétt tud-
ja osszekapcsolni a gyerekkoraban kapott lelki tiikorrel a felnéttként
tapasztalt szorongdst, gondot, félelmet, szégyenérzetet, életének bu-
kdsait, amit feln6ve Isten elé lehetne és kellene tarni. Ha ez mégis sike-
ral, nagyon mély megszabadulasélményt tud okozni. Az evangelizacio
legnagyobb feladata az lenne, hogy megsejtesse az emberekkel, hogy
a hit nem az életiik plusz terhe, hanem a kibontakozas és elmélyiilés
lehetésége, amitdl a hazassag, a gyermekkel vald kapcsolat is jobb lesz,
és amitdl a munkajat felszabadultabban tudja végezni. Az Istennel vald
személyes kapcsolatbol sziletd hit, remény és szeretet bels6 deriit és
fényt ad az embernek.

[ Ferenc atya milyen aton jutott el a veszprémi szolgalatig?

Teoldgiai tanulmanyaimat Romaban a Papai Gergely Egyetemen végez-
tem, amit filozofiai doktoratussal zartam le. Nyiregyhdza kornyeki lel-
kipasztori szolgdlatok mellett tizenkét évig tanitottam filozofiai targya-
kat Nyiregyhazan, a Szent Atanaz-féiskolan, hosszabb ideig a Filozofia
Tanszék vezet6jeként. 2007-ben Erdé Péter biboros dr, aki akkor az
Europai Puspoki Konferencidk Tandcsanak elndke volt, a megiiresedett
fotitkarhelyettesi posztra keresett két eurépai nyelven beszélé, kozép-
kelet-eurdpai régiobol szarmazo papot a titkdrsag székhelyére, Svdjc-
ba, Sankt Gallenbe. Felkérésére igent mondtam, igy o6t évet éltiink ott
a csaldddal. Nagyon sokrét(i egyhdzi, kulturdlis és emberi élményekkel,
tapasztalatokkal gazdagodtunk, csodaszép idészak volt.

[ Ezidé alatt, gondolom, csak maganak és a csaladjanak tartott
liturgiakat.

Egyszer gimnazistakoromban tettem egy konnyelm( kijelentést. Az osz-
talytarsaimnak azt mondtam, a gorog papsag annyira szép, hogy ha az
ember csak a csaladjanak misézik, akkor is van értelme. Ot évig miséz-
tem a csalddomnak! A j6 Isten meghallgatta, amit mondtam. Vigyazni
kell arra, mit mondunk... (nevet)

[ Es milyenek a mostani évek? Siirii napirend jellemzi?

Veszprémben az Erseki Hittudomanyi Féiskolan dogmatikat és funda-
mentdlis teoldgiat tanitok. Szegedre, a szeptembert6l egyetemi rangra
emelked6 Gal Ferenc Foiskoldra is meghivtak filozofiat tanitani. Tavaly
ota foiskolai tandr, a Filozofia Tanszék vezetdje is lettem. Egyszer ben-
césekkel beszélgetve mondtam nekik, hogy ugyan nagyon nehéz, de
egyszersmind lenyligozéen érdekes is a teoldgia keresztmetszetével
foglalkozni: egyszerre tanulni és tanitani a filozofiat, a fundamentalis
teologiat és a dogmatikat. Erre az egyik szerzetes a fejét csovdlva azt
mondta, hogy véleménye szerint a teoldgia gerince nem ez a harom
targy, hanem a biblikum, a patrisztika és a liturgika. Végtl mindketten
racsodalkoztunk a kétfajta lehet6ségre, és megértettitk egymas allds-
pontjat. Ugy érzem, a filozofiatol a dogmatikdig egy olyan gondolati
térben tajékozodom és tanitok, melyben az ember a jézan észtél a hitre
nyitott jozan észen keresztiil eljut a hit altal megvilagositott értelemhez.
Erre pedig nemcsak a teoldgusoknak, hanem minden mai embernek is
nagyon nagy sziiksége lenne.



[ Ezek felé a targyak felé az élet vagy a személyes érdeklédése
sodorta?

Nagyon halds vagyok Keresztes Szilard plispok urnak, aki annak idején
kikuldott Rémaba, és hozzajarult ahhoz, hogy filozofidt tanuljak. Mar az
dltalanos iskoldban a hit és hitetlenség dilemmaja volt életem egyik leg-
fontosabb és legizgalmasabb kérdése. Szerettem a tanaraimat és ked-
veltem az osztalytarsaimat, de a hetvenes évek ateista doktrindja 4ltal
meghatdrozott vilagi iskola és tankdnyvek mentalitasa, illetve a sztleim
altal elénk élt hit kozott szamomra gyétrelmes volt a kilénbség. A mai
napig érzem ezt a fesziiltséget a hit és a hitetlenség vagy hitnélkiiliség
kozott. A prédikaciokban, lelkigyakorlatos elmélkedésekben tobbnyire
nem a kész hitbdl indulok ki, hanem az emberi lét egy kérdésébdl, prob-
1émajabol. Ugy érzem, meggyézébb a hithez djra meg djra eljutni, és
bolcsebb azt nem eleve feltételezni. Az ismert okok miatt kortarsaink
jelentds részének nincs értelmileg is megalapozott tuddsa a hittel kap-
csolatban, és életiik eseményeit nem tudjak szervesen 6sszekapcsolni
a hitélettel. Egyre mélyebbroél jelentkezé vagyaik beteljesedését rossz
helyen keresik, és vallasi jellegi megrendiiléseikkel nehezen tudnak mit
kezdeni. Persze ezek olyan valosagok, amelyekben mindnyajan uton va-
gyunk Isten emberszeret irgalma felé.

I Milyen szerep jut a gorogkatolikus egyhaznak a Veszprémi
Egyhazmegyében a tobbi torténelmi egyhdz dlelésében?

Igyeksziink a szocidlis szférdban is képviseltetni magunkat. Az Arpad-
hazi Szent Piroska Szeretetszolgalatunk hazi segitségnyujtast végez, és
korulbelil hetven emberrel vagyunk napi kapcsolatban. Az idés, beteg,
raszoruld személyeknek segitiink olyan, a napi életviteliikhéz nélku-
|6zhetetlen feladatok ellatdsaban, amit maguk mar képtelenek ellat-
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ni. Bevasarlds, gyogyszerbeszerzés, kozvetlen kornyezetik takaritasa,
mentalis, lelki segités, és a kliens allapotatol fliggden kisebb-nagyobb
higiénés szolgaltatasokat is elvégziink. Remek lehet6ség ez arra is, hogy
a varosban minél tobben tudomast szerezzenek rolunk. A szolgalatve-
zeténk, Csucsi Gabriella és munkatdrsaink magas szakmai és emberi
szinvonalt munkajanak koszénhetéen kifejezetten jo hiriink van.

A liturgikus élet tertletén minden hénapban egy-egy vasarnapi alka-
lommal végzek Szent Liturgiat Veszprémen kiviil is: Ajkan, Varpalotan
és Balatonftireden. Nagyon j6 a kapcsolatunk a romai katolikus pap
testvérekkel. A fiatalabb generaciot mar tanithattam is. A fépdsztorok
kozosségunk iranti figyelmének és szeretetének jele példaul az is, hogy
az egyhdzmegye el6z6 és mostani fépasztora, Marfi Gyula és Udvardy
Gyorgy érsek ar megtiszteltek jelenlétiikkel az eziistmisémen. Gyorgy
érsek ar személyes hangvétell, barati homilidja felejthetetlentil ked-
ves emlékem marad. A tihanyi bencések kozil Richard atya igazgatom,
Maurus atya osztalyfénokém volt Pannonhalman. A bakonybéliekkel
az évente kozosen énekelt akathisztosz himnusz kapcsol 6ssze. A zir-
ci ciszterci szerzeteseknek és a Boldogasszony Iskolanévéreknek lel-
kigyakorlatot tartottam. Székesfehérvaron a Szent Istvan Mvelddési



Hazban mar tiznél tobbszor tartottam eléadast. Egyhdzkozségi lelki-
gyakorlatok, iskolai rekollekciék, nyari tabori elmélkedések mellett a
KESZ helyi szervezetének lelki vezetdjeként tobbszor invitdlnak ennek
kapcsan is eléaddsokra.

Egyaltalan nem vagyunk tehat elszigetelt helyzetben, ,vakvaganyon,”
hanem egy nagyon szép és sokréti misszi a miénk, amit nagy 6rom-
mel végzek. Meggy6z6désem, hogy a teoldgiai oktatéi és tudomanyos
munka, a szlletéstdl a haldlig tarto lelkipasztori kisérés és a csaladi
élet oromei és feladatai kolcsondsen megtermékenyitik és elmélyitik
egymast. Szamomra dltaluk tarul fel az Isten- és emberszeretet titka-
inak mélységei és magassagai kozott feszilo intenzitas, amit életnek,
oromnek, iidvosségnek neveziink.

B Milyen terveik vannak Veszprémben
és kornyékén a jovore nézve?

Az €16 kovek épitése az elsodleges feladatom, aztan johet majd a temp-
lom is. Nem stirget igazan semmi, de hosszu tavon szeretnénk, ha lenne
sajat helyink. Most a Karoly-templomban végezziik a liturgidkat, ami
egy nagyon izlésesen megépitett szent tér, j6 szaz éve Hornig Karoly
biboros épittette temetkezési kapolndjanak.

[ Gyonyorii ikonokat fest,
és gyakran idéz szerzoket, konyveket.

Nalam sok olvasottabb ember él a foldon. Ami az én specialitdsomnak
nevezhetd: a konyvek lényeges gondolatainak kijegyzetelése, atelmél-
kedése és ,megragdsa’. Nem az a lényeg, hogy sokat olvassunk, hanem
amit elolvastunk, azt meg is emésszik.

[ Tovabb megy a papsag csaladon beliil?

Edesapam nagyon bélcsen soha nem mondta azt, hogy legyiink papok,
és azt sem, hogy ne. En ezt folytattam a fiammal, Ferivel is, aki egy jo
darabig szeretett volna pap lenni, aztan ugy érezte, neki ez az életfor-
ma tul kotott, és végul idén summa cum laudéval végzett az ELTE jogi
karan. A sziilének nem a sajat elképzeléseit kell a gyermekeiben meg-
valositani, hanem annak oriilni, ha megtaldlja a sajat beteljestlt életre,
Udvosségre vezetd utjat. Feri fiunk mellett még két ragyogo lanyunk is
van, és lehet, hogy egyikik révén a papcsaladi életformanak is folytatd-
sa lesz a csaladban. Aztan vannak olyan papok is, akiknek az unokdjuk
valasztja Ujra ezt a hivatast. De nem az az élet értelme, hogy valaki
pap legyen, hanem hogy a maga teriletén tudja a Jéistent szolgalni, a
hitét megérizze, gyakorolja és tovabbadja. Nagyon tetszik nekem ezzel
kapcsolatban egy mondas:

,Ha rdm hallgatsz, azt csindlsz, amit akarsz.

Csak tudd, hogy mit akarsz.”
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Katolikus esaladsegito
honlap indult atjara

Szeptember 12-én mutattdk be azt a
katolikus szakemberek és szervezetek
altal fémjelzett honlapot, mely a leheté
legteljesebb korii segitd szolgalatot ki-
vanja nyujtani csaladoknak.

A Hetvenkét Tanitvany Mozgalom Csalad
Munkacsoportja altal létrehozott Bizd
Ra Magad honlap mogé az élet barmely
szakaszaban és teriletén segit6 katolikus
szakmai halozat is szervez6dott.

A bizdramagad.hu oldal azokat a szer-
vezeteket és szakembereket gydjti 6ssze,
amelyek és akik a csaladok mindennapi
életével kapcsolatban felmerild kihiva-
sok, nehézségek megolddsdhoz tudnak
valos, gyakorlati segitséget nydjtani a
varandéssagtol a gyermek- és kamaszko-
ron at, a felnétt élet problémain keresztil
egészen az id6skorig.

A honlap mogott allo munkacsoport ki-
emelten fontosnak tartja azt is, hogy a
Bizd R4 Magad hire eljusson a plébano-
sokhoz is, hiszen azok a katolikusok, akik
felismerik, hogy baj van, és mernek is
segitséget kérni, sokszor hozzajuk fordul-
nak, am a plébanosok gyakran nem tud-
nak mit tenni. A honlap nekik és sok mas,
az egyhazban segit6 embernek - csalad-
referensnek, pedagogusoknak, hitokta-
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toknak - is kiindulopontként szolgdlhat,
hiszen bdrmilyen problémdra azonnal
tudnak altala ajanlani megfelel6, a ka-
tolikus egyhaz ,mindségbiztositasaval,”
ajanlasaval rendelkezé megbizhato szer-
vezeteket, programokat, szakembereket.

»Megrendité arrdl olvasni az I. és Il. szd-
zadbdl szdrmazo szévegekben, hogy a
korszak emberei az élet hdny tertiletén
segitették egymdst, ez az désszefogds
volt az egyhdz ereje” — mondta el a kez-
deményezéshez csatlakozott szakembe-
rek taldlkozojan Erdé Péter. A biboros
hozzatette: ha redlisan nézzik a helyze-
tiinket a mai vilagban, akkor egy nagyon
hatrdnyos helyzeti kisebbség vagyunk,
de lehetéségiink van ra, hogy egymdssal
osszefonddjunk.

A honlap ennek egyik formdja. Nagyon
sok olyan helyzet van, amikor segitsé-
get kerestink egyénileg vagy csaladként.
Olyan tdmogatdst, ami megbizhato, és

tényleg abban a szellemiségben tud se-
giteni, amiben mi élink - hangsulyozta
Erd6 Péter.

Elve a technika segitségével, 6sszekap-
csolodhatnak a honlapon &t a segit-
ségnyujtok és a tamogatdst keresok. A
fopasztor kiemelte, ugy kell halozatot
épiteni, hogy senki ne éljen vissza azzal,
hogy 6 katolikus.

Erd6 Péter elmondta, hogy a Nemzetko-
zi Eucharisztikus Kongresszus szorosan
6sszekapcsolédik a Bizd Ra Magad kez-
deményezéssel. A katolikus vilagtaldl-
kozoknak a lelki élményeken tul van a
tarsadalom egészének szant o6roksége.
Cebuban, amely a legutolsé kongresszus
hazigazddja volt, otezer utcan kéborld
gyermeket Ultettek egy asztalhoz a sze-
retetvendégség soran, és aztan épitettek
szamukra egy drvahdzat. Magyarorsza-
gon nem ilyen dramai a helyzet, de a csa-
ladoknak, a gyerekeknek nagyon sokféle
segitségre van szikséglik. Ennek a tdmo-
gatasnak egyik formdja ez a halézat.

»A kongresszust egy évvel el kellett ha-
lasztanunk, a honlap elkésziilt értékes
és hasznos tartalmakkal, ezért nem var-
hatunk, és a gyiimolcsot a nagy sziiret
elétt is elkezdjiik szemezgetni. Legyen
egy katalizdtora ez az oldal annak,
hogy a katolikus hivé emberek Magyar-
orszdgon valdban él6, egymdst segi-
t6, osszetarto kozosséget alkossanak”
- kivanta a biboros.

Forrds: NEK, Magyar Kurir
Fotd: Ambrus Marcsi
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VEGHSEO TAMAS

MTA-SZAGKHF LENDULET GOROGKATOLIKUS OROKSEG KUTATOCSOPORT

HETVENEVES

a Gorogkatolikus Papnevelo Intézet

és a hittudomanyi foiskola

HETVEN EVVEL EZELOTT, 1950 SZEPTEMBERENEK ELSO NAP-
JAIBAN DUDAS MIKLOS HAJDUDOROGI PUSPOK A RAKOSI-
KORSZAKBAN MERESZNEK ES KOCKAZATOSNAK SZAMITO
LEPESRE KESZULT. OLYAN DONTES MEGHOZATALAT FONTOL-
GATTA, MELY A KOR VISZONYAI KOZOTT EGYSZERSMIND TEL-
JESEN IRRACIONALISNAK 1S SZAMITOTT.

gyan semmisiti meg a kommunista dllamhatalom a szerzetesren-

deket, koztiik azt a bazilita rendet is, melynek soraiba ¢ maga is
tartozott, kitizve kolostoraikbol a szerzeteseket és az apacakat. Latta,
hogyan hozza létre ugyanez a hatalom a katolikus papok békemozgal-
mat, melynek mas célja nem volt, mint az, hogy a papsagot a piispokkel
szembedllitsa. Szemtanuja volt az egyhdzi iskoldk allamositasanak, a
hitoktatds kiszoritasanak az iskolakbdl, a katolikus egyesiiletek betil-
tasanak, a katolikus sajt6 megsemmisitésének, a rendszert elutasitd
papok meghurcolasanak. Sajat személyes sorsan keresztil 6 maga is
megismerte a kommunista hatalom képvisel6inek erészakossagat és
gatlastalansagat. A megfélemlités és a bizalmatlansag légkére a hét-
kdznapok jellemzéje lett. Barmerre is nézett, csak a rombolds nyoma-
it latta, melyek nagyon sotét jovére - s6t, jovotlenségre - utaltak. A
kommunista Magyarorszagon az egyhdzaknak nem lehetett jovéje, csak
lassu elsorvadasa.

Ne’hény héttel kordbban a piispdk a sajat szemével lathatta, ho-

Mindezek ellenére Dudds Miklos plspok szeptember 6-an leilt az
irogép elé és levelet irt. A levél cimzettje Darvas Jozsef népmivelési
miniszter volt, aki az egyhazellenes harchban a kommunista part utasi-
tasait hajtotta végre. A levél nem volt hosszd, mindéssze néhany sorbol
allt. A tartalma viszont...

Ez a levél ugyanis egy bejelentés volt. Dudds Miklés hajdidorogi pus-
pok bejelentette a miniszternek, hogy szeptember végén papnevel6 in-
tézetet és hittudomanyi féiskolat nyit Nyiregyhazan, a piispokség szék-
helyén, és oda atviszi az addig a budapesti Kdzponti Szeminariumban a
latin kispapokkal egyutt tanul6 gorogkatolikus papnévendékeket.

Mindezt szives tudomasulvétel végett.
A bejelentés sorsa nem lehetett kérdéses: amikor orszagszerte a hata-
lom egymas utan zdrta be a katolikus oktatdsi intézményeket, képtelen-

ségnek tlint, hogy egyszertien tudomasul veszi egy papnevelé intézet és
hittudomanyi féiskola megnyitasat.
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Nem tudjuk, hogy mit vart és mit remélt a pispok. Az elutasito valasz
annyira biztos volt, hogy a plispok helyében a legtobben még a levélpa-
pirt és a bélyeget is sajnaltak volna. De az események nem vart fordula-
tot vettek. Szeptember 21-i keltezéssel megérkezett a minisztérium vala-
sza. Dudas puispok rovid levelére rovid valasz jott, amit egy Tatray Janos
nev(i féeldado irt ald. Ebben pedig az allt, hogy a papnevel6 intézet
és hittudomanyi féiskola megnyitasat a minisztérium tudomasul veszi!

Ezzel a rovid vdlasszal indult a papnevel6 intézet és a ma Szent Ata-
naz Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskolaként ismert intézmény éle-
te, mely immaron hetven éve all a gérogkatolikus papképzés szolgala-
taban. Annyira varatlan és meglepé a hatalom reakcioja, hogy szinte
nem is tudunk masra gondolni, mint az isteni Gondviselés kiilénos
megnyilvanulasara. Evtizedeken &t nem is tudtuk masképpen magya-
razni a torténteket. Ma mar azt mondhatjuk: valéban a Gondviselés
mUve volt ez a varatlan fordulat, de taldn nem egészen olyan érte-
lemben, ahogyan elsére gondoljuk. Nem tortént csoda. Az isteni ke-
gyelem nem lagyitotta meg az ateista rendszer képviseléinek szivét. A
Gondviselés ennél is fontosabb és - ha meg akarjuk 1atni - latvanyo-
sabb médon nyilvanult meg.
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MI IS TORTENT?

Mamar tudjuk, hogy Dudds Miklés plispok sze-
mindriumalapitasi szandéka - minden latszat
ellenére - nem volt ellentétes a kommunista
hatalom szandékaival. S6t, bizonyos értelem-
ben még akar segithette volna azok megvalo-
sitasat. A torténeti kutatasnak koszonhetden
ismert, hogy 1950-ben az allampart célja még
az volt, hogy a gorogkatolikusokat elszakitsa
a katolikus egyhaztdl és az ortodox egyhazba
terelje. Ennek érdekében 1949 oktdberétdl
Magyarorszagon Ugykodott egy Moszkva-
bdl érkezett ortodox fopap, Ivan Kopolovics
protoierej. A minta adott volt: a Szovjetunio-
hoz csatolt teriileteken, Csehszlovakiaban és
Romdnidban a kommunistak felszamoltdk a
gorogkatolikus egyhdzat, és ezt a sorsot szan-
tak a magyar gorogkatolikusoknak is.

Ez a kisérlet ugyan néhany év alatt zatonyra
futott, és Kopolovics eredmény nélkiil tavozott
az orszaghol, de 1950-ben még nagyon is ak-
tudlis volt a gérogkatolikusok elszakitasa a ka-
tolikus egyhdztol. Ebb6l a szemszoghél nézve
a dolgokat kifejezetten tamogatando torekvés-
nek tinhetett, hogy a gorogkatolikus papno-
vendékek keriiljenek ki a Kozponti Szeminari-
umbdl és ezdltal a latin egyhdz befolyasa alél.
A gorog és latin kispapok kozos szemindriumi
képzése ugyanis nagyon erds Osszekotéka-
pocs volt a két ritus papjai kozott, s ezdltal a
katolikus egységet is erositette.

Masrészt a gorogkatolikus egyhdz totalis el-
lenérzését is megkonnyitette az, hogy a pap-
novendékek egy helyen, rdaddsul a pispoki
hivatallal egy épuletben kertltek elhelyezés-
re. Megfigyelésik, manipuldldsuk, életiik
legaprobb részleteinek feltigyelete, viszalyok
elhintése vagy tgynokok telepitése ebben a
helyzetben nagyon kénnytnek bizonyult. A
kommunistak tisztdban voltak a papnevel6
intézet jelentoségével is. Tudtak azt, hogy a
papi utanpotlas biztositasaban s lényegében
a gorogkatolikus egyhdz miikodésében milyen
fontos szerepet tolt be. Ezért az Uj intézmény
bezarasaval fenyeget6zve zsaroldsra is tudtak
hasznalni Dudas ptspokkel szemben.

Ha a gorogkatolikus papneveld intézet és
féiskola megalapitdsa nem ellentétes a kom-
munista allamhatalom terveivel, akkor mégis
miben lathatjuk a Gondviselés mavét?

Gondviselés megnyilvanuldsat és annak

Uzenetét akkor érthetjik meg, ha kicsit
eltavolodunk az 1950 szeptemberében lezaj-
lott eseményektdl, és szélesebb tavlatokban
szemléljik a dolgokat. Dudds Miklés plspok
a legnagyobb reménytelenség és jovotlenség
kozepette létrehozott egy intézményt, ami az
egyhaza jovojérol szolt. A plispok jora irdnyuld
szandékat a kommunista allamhatalom meg-
prébdlta az egyhdza ellen forditani. Az id6
megmutatta, minek van jovdje: az épité, jovot
mutaté jo szandéknak vagy pedig a rombolo

rosszakaratnak. Az egykor legyézhetetlennek
hitt kommunista rezsim mar elfoglalta jol meg-
érdemelt helyét a torténelem szemétdomb-
jan. A hittudomanyi féiskola és a papneveld
intézet viszont ma is mikodik és szolgdlja
gorogkatolikus egyhdzunkat.

Hetven eve...

Mi mas lenne ez,
mint az isteni Gondviselés miive?
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TorH LORANT — KASKOTO JANOSNE

A kepvivo lanyok
hagyvomanya
Hajdudorogon

A hajdudorogi vallasos tudathoz szorosan hozzatartozik a Krisztus-kato-
ndk hagyomanya, hiszen Magyarorszag kulturalis 6rokségének részét is
képezi. Kevesen tudjak azonban, hogy a katonaskodo ifjak mellett a fiatal
lanyoknak is van egy szép hagyomanyuk, mely egyiitt fejlodott a Krisztus-
katondkéval, és toretleniil viragzik napjainkban is. Ez a néphagyomany
a Maria-kép koérmeneteken valé részvételét valositja meg. Ok a képvivo
lanyok, vagy a Mdria-kép miatt: Maria-lanyok.

Korabban nem csak ez a csoport volt fontos épitékove a fiatalsagnak, hiszen a
Krisztus-katonak mellett a leventék csoportja, a képvivé lanyok mellett a Ma-
ria-kongregdcios lanyok csoportja is étrejott, és a fiatalok valaszthattak, hogy
hova tartozzanak. A mai széhasznalatban a képvivé lanyok az egyhazkozség ifi
lanycsoportja volt, amelynek a szolgdlata nagy tinnepek alkalmaval a kérmene-
ten valo részvétel, illetve a mariapocsi blcstk kérmenetén teljesitett szolgalat
volt. Mindig az adott kaplanra voltak bizva, és az 6 iranymutatdsanak megfele-
|6en végezték szolgalatukat.
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A Mdria-kongregaciés lanyokndl azon-
ban szigort szabdlyok és keretek kozott
folyt a csoportmunka. Xlil. Gergely papa
1854-ben  megalapitotta a Mdria-kong-
regaciot az ifjusag nevelésére, a magyar
gorogkatolikusoknal pedig 1908-ban Firczak
Gyula munkacsi piispok honositotta meg. A
Hajdldorogi Egyhdzmegye felallitasat ko-
vetéen, 1928-ban egyhdzhatésagi jovaha-
gyassal Melles N. Géza kanonok és kozponti
elnok ésszedllitotta a Maria-kongregacié ve-
zérkonyvét, ami alapjan mikodott az egyesu-
let. A kutatasok folyaman kidertilt, hogy a két
csoport egymastol fiiggetlentl makodott, de
az évtizedek sordn eggyé valt. A Mdria-kong-
regacios szabalyok elttntek, a havi talalko-
zasok megbeszélései a liturgikus szolgalatra,
valamint a mariapdcsi zarandoklatokon valo
részvételre korlatozodtak, melyek alkalmaval
a lanyok kulénbézé hittanos és szabadidés
foglalkozasokon vettek részt vasarnap dél-
utdn a pardkia tandcstermében.

A képvivd lanyok jelenlegi vezetéje Téth
Lérant diakonus, 6 fogja dssze a fiatalokat,
szervez nekik lelkigyakorlatokat, valamint
ismerteti velik e szép hagyomany jelen-
toségét, melyet elézéleg tanulmanyozott,
kutatott. Kutatdsai soran felkereste azokat
az asszonyokat, akik feltehetéleg képvive
lanyok voltak, vagy tudnak arrél, hogy az
édesanyjuk vagy bdrmely hozzatartozojuk
volt képvivé lany a mult szazad elején. Min-
den korosztalybol segitették munkdjat, igy
a lanyok nagyon szép képet kaphattak - és
kaphatnak most is - e hagyomany jelentdségérol.

A Maéria-lanyoknak a kovetkez6 kovetelményeknek kellett megfelelnitik:
tiszta, erkélcsos életl, templomba jaro, 14 éven felili, hajadon lany le-
hetett csak a csoport tagja, aki minden els6 vasarnap gyont, és minden
vasarnap aldozott. Amennyiben az adott atya is jonak latta, és a lany is
szivesen vallalta a tisztséget, bekertilhetett, de csak a kis Maria-képhez.
Mar ez is nagy megtiszteltetés volt szamukra. Egészen addig vitték a
lanyok a kis Maria-képet, mig egy hely fel nem szabadult a nagy Maria-
kép alatt, és férjhez nem ment a képvivé lany. Férjhezmenetel utan mar
nem tartozhattak ebbe a csoportba.

Az eskiivéje napjan a képvivé lany menyasz-
szonyi ruhdban ment a templomhoz szertar-
tas el6tt, a Maria-képpel utoljara kormenet-
tel bucstzott a tobbiektdl. Ilyenkor az a pap
eskette a menyasszonyt, aki vezette a cso-
portot, és a Mdria-kép masolatat adta neki
ajandékba.

A képvivo lanyok szoros kapcsolatot apoltak
a Krisztus-katonakkal, az egyhazi év esemé-
nyein egymads mellett végezték szolgdlatukat.
A képvivé lanyok Maria szolgdlo szereteté-
vel csendben végezték a maguk szolgdlatat.
Eletiikrél, szokasaikrol, sajnalatos modon,
az egykori fényképeken és visszaemlékezé-
seken kivil semmilyen frdsos anyag nem all
rendelkezésiinkre.

Sajnos, tragikus esetek is eléfordultak, ami-
kor nem nasz-, hanem gydszmenet vetett
véget a képvive tisztségnek. Ilyenkor felso-
rakoztak a lanyok a koporsét szallito lovas
szekér két oldalan a Krisztus-katonakkal
egy(tt (3-3 katona oldalt, 1-1 pedig utdna vit-
te a lobogot), elol egy aranyozott, kdrmeneti
keresztet vitt szalagokkal boritva a legfiata-
labb képvivd lany, és igy, diszes menetként
kiserték utolsé atjan képvivd tarsukat a
fiatalok. A tragikus sorsu Mdria-lany meny-
asszonynak volt 6ltoztetve, a temetés sordn
egy parnan vagy tanyéron vitt aranyozott ko-
ronat tettek mellé a koporsoba, amit végig a
feje mellett vittek.

A képvivo lanyok jellemzéen husvétkor, pin-
kosdkor, nagy tinnepek kérmenetein (de olyankor nem a képvivé ruha-
ban) vitték a képet, majusi djtatossag kezdetén (a hénap elsé napjat
megel6z6 vecsernyén) és az utolso alkalommal is (mdjus utolsé nap-
jan), valamint a Krisztus-katondkkal egyutt 6rizték a sirt.

Kettesével, magassag szerint alltak egymdssal szemben a padsorok
mellett a déli Szent Liturgian a lanyok, és csak az utan mentek aldozni,
miutan mindenki magdhoz vette az Eucharisztit. Aldozasi versként
énekelték a ,Fel, Mdria tiszta levente csapatja” kezdet( éneket, mely
himnuszuk is volt, s melynek szovegét a fogadalomtételkor meg is
kaptdk.
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A fogadalomtétel minden évben marcius 25-én, Gyiimélcsolté Boldog-
asszonykor, vagyis 6romhirvétel innepén volt, ekkor minden lany meg-
Ujitotta sajat fogadalmat. Az oltozékiiket is ekkor viselhették elészor
az Uj képvivo lanyok: fehér bluz, fehér, féllabszarig éré szoknya, fekete
cip6 volt az ltalanos viseletiik, a szalag a hajukban koronként valto-
zott, volt égszinkék szind, de volt fehér is, és volt, amikor nem viseltek
szalagot. Hidegben kosztimkabatot vettek fel. A kis képet vivé lanyok
szoknydja rakott volt és kék szini. Négyen vitték egyszerre a képet,
majd valtottak egymast az el6re megbeszéltek szerint.

A kormeneten a kovetkez6 volt a sorrend: eldl ment az ,aranyos” ke-
reszttel egy lany, utdna a ,marias” zaszI6, dket kovette a Maria-kép
négy lannyal. Ha sok lany volt, akkor negyedenként cseréltek a képet
vivek. A ,marids zaszlorol” a kovetkezdket tudhatjuk: kilénbozé csa-
ladok adomanyabdl készilt, brokat anyaghdl, arany szinnel himezve.
A 745716 egyik oldalan az 6romhirvétel tinnepének ikonképe lathato,
ami az egykori Mdria-kongregacios lanyok fogadalomtételi iinnepe volt,
a mésik oldalon pedig Arpad-hazi Szent Erzsébet, aki a Maria-lanyok
véddszentje.

Visszaemlékezések szerint 1969-ben asszonyok is vitték a Maria-képet
a lanyok mellett, mert nem voltak jelentkezok, de 1978-tdl Ujra csak la-
nyok viszik a képet. Az dllamhatalom erészakos hatdsa miatt az 1970-
80-as években inkdbb csak a templomban taldlkoztak, vagy ahogy a
lehetéségek engedték. Errél adataink nincsenek, csak feltevések az
elmondottak alapjan.

A csoporton bellil volt egy 1any, aki 6sszefogta mindannyiukat, akitél az
instrukciokat kaptak, akivel felkésziltek a soron kévetkezd tinnep ese-
ményére. O jellemzéen nem a legidésebb lany volt, hanem a hangado,
akinek adtak a szavara.

Az elsé vilaghdbor elétti idokbél nem sokat tudunk a képvivé lanyok-
rél, de visszaemlékezések szerint ekkor mar létezé hagyomany Hajdu-
dorogon.

A legnagyobb tiszteletet a lelki taplalékot add parokus atya jelentet-
te. Az 1920-as években Papp Janos pardkus atya vallalta el a képvivé
lanyok hagyomanydnak dpoldsat. Egy nagy Madria-képet is készittetett
nekik, ami rejtélyes modon elttnt, csak feltételezések alapjan kovet-
keztethetlnk hollétére, de jelenleg a Mdria-kép-utanzat mdsolatdt a
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Hajdddorogi Helytorténeti Gyljteményben 6rzik. A mai idékben hasz-
nalt képet az 1980-as években készittette a Kunka csaldd. Papp Janos
parokus atya utan a hitoktatoként Hajdudorogon 1952-ig szolgal¢ fia,
a késébbi nyiracsadi parékus atya, dr. Papp Janos fogta 6ssze a lanyo-
kat, tanitotta, vezette 6ket. Sok anekdota flizédik egy bizonyos Kala-
pos kantorhoz, 6 nagy figyelemmel és szigorusaggal intette a lanyokat
a templomi illemtan szabdlyaira.

Kovetkezett Papp Zoltan atya, akirél nagy rajongassal mesélnek az egy-
kori Maria-lanyok. Sokszor ment kerékparral a lanyokkal Mariapdcs-
ra. Otvenen is voltak id6nként. Egy hazaspar befogadta éket minden
alkalommal. Szalman aludtak, de lefekvéskor nem egymds butasagait,
hanem az atyat hallgattak. Nagyon értett a nyelviikon, sokat mesélt,
viccel6dott. Ismerte az egyhdzi dalokat, nagy tudasa volt, de j6 ma-
gyar notakra is megtanitotta a lanyokat, vagy épp egy akkor divatos
slagerre. Megélhették mellette, amikor tnnepre tekerve Kall6semjén
utan rajzszegeket szértak az ellenséges hatalom emberei a Mariapécs-
ra zarandoklok elé, és a kerékparok, szekerek kerekei szétdurrantak.
Ekkor a helyi lakosok siettek a zarandokok segitségére, és bar rossz
emléktnek indult az a nap, végll mégis az maradhatott meg a résztve-
vokben, hogy Isten kegyelmébol eljuthattak Mdriapocsra, majd szeren-
csésen hazaérhettek. Bucsuk alkalmaval elvitték a Maria-képet Méria-
pdcsra a zarandokok, megmutattdk a pocsi Istenszilének, és amikor
hazajottek, az idvozlé menet — melyet Hajdidorogon ,proseci¢™nak
neveznek — hozta a kis képet, és a két Maria-kép dsszetaldlkozott Haj-
dudorog hataraban. Ez a koszontés adta tovabb a pdcsi Maria Gizenetét
a hajdudorogiaknak.

A 2018 juliusaban Hajdudorogra érkezett Toth Lorant diakénus atya
kapta feladataul Dalanics Zoltan pardkus atyatol, hogy vegye kézbe a
képvivo lanyok csoportjanak Gigyét. Baba Laszloné Ildikd és Gulyasné
Katona Margit segitségével 6 férol 24 fére emelkedett a csoport Iét-
szama.

Immar hagyomannya valt, hogy az augusztus 20-i Szent Jobb-krmene-
ten is részt vesznek a lanyok minden évben Budapesten. Fontos része
lett ez az esemény az éves programnak a Mdria-lanyok életében, mind
lelkiségben, mind a magyarsagtudatban meghatarozd tapasztalat. Itt
tudjak megmutatni a ,nagyvilagnak” a hajdudorogi képvivé lanyok léte-
zését, mely utan sokan érdeklédtek ezen szép hagyomany irdnt.

Tobb szépkoru asszony visszaemlékezésében kénnyes szemmel mesélt
Lori atydnak a mariapocsi Nagyboldogasszony-napi bticsti kormenete-
irél. A hajdudorogi Maria-kép ment elél, utana az ajaki, majd a tobbi
teleptilés, ezért is hivtak Hajdudorogot ,kis Romanak”.

Lori atya igy emlékszik a taldlkozasokra: ,Az egykori képvivé lanyok-
nal tett latogatdsaim alkalmaval jéleso érzés volt latni és érezni, hogy
az akkori szolgalatuk milyen hatdssal volt az egész életiikre, és annak
koszonhetéen még ma is mennyire ragaszkodnak Istenhez és szertar-
tasainkhoz. A képvivd lanyok csoportja jelentette szamukra azokban
az idékben a »mindent«. A szigoru erkoélcsi elvardsok és a vallasos ko-
telesség befolydsolta a tovabbi életiiket mint csaladanyaknak és mint
nagymamaknak. Olyan mély hitrél tettek tantbizonysagot, hogy meg-
erdsitettek abban, hogy ma is nagyon fontos ez a szolgdlat, és ezt a
szép hagyomanyt nem szabad veszni hagyni!”

A jelenlegi csoport foként felsé tagozatos altalanos iskolds lanyokbol
all, de fontos lenne, hogy a szolgalatot addig vallaljak, amig férjhez
mennek. igy az alapito atyak nyomdokain jarva ismét visszatérhetnénk
az eredeti szokasokhoz.



ISMET KOZEL HAROMNAPOS FOLYAMATOS IMADSAGRA
GYULTEK OSSZE MINDAZOK, AKIK OROMMEL MERULNEK BELE
A ZSOLOZSMAZASBA.

A Miskolci Egyhdzmegye zsolozsmastabora Irota helyett Sajopalfalan, jalius helyett augusztus-
ban valosult meg, a legfontosabb azonban most sem valtozott. A zsoltarmondast hétfé késé dél-
utantol a csutortoki innepi Szent Liturgidig csak az imadrak és a napszak szerinti szertartasok
szakitottak meg.

Az életkor, lakohely és életallapot alapjan sokszin(i tarsasagot az imadsag formalta kozosséggé.
A szdvegek jobb megértését és a lelki rahangolodast ebben az évben Nyiran Janos fédiakénus eld-
adasai segitették. A teoldgiai tanar az Eucharisztia torténeti hatterétél indulva, Aranyszaju Szent
Janos liturgidjanak eucharisztikus imadsagan at az ,eucharisztia” sz6 eredeti jelentéséig, a 'hald-ig
vezette el hallgatésagat.

A haromnapos imafolyam lezarasat a csiitortoki Szent Liturgia jelentette, amely kétszeresen is
tnnepivé valt. A zsolozsmazas lelki jutalmait mindig kiteljesiti a szentdldozas lehet6sége, mivel a
program felépitése miatt a korabbi napokon ezt nélkilézik a résztvevok. A Szent Liturgia piispoki
volta tovabb ndvelte az tinnepélyességet, rdadasul a zarénap idén augusztus 20-ara esett.

Atanaz pispok atya prédikaciéjaban 6sszekapcsolta a napi evangéliumban elhangzé jézusi hason-
latot a sajopalfalai templom nyitott ajtajaval, miszerint Jézus magat ajtonak nevezi, hazanak ajtaja
pedig éjjel és nappal, folyamatosan tarva volt a zsolozsmazoknak koszénhetden Sajopalfalan.
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— Interju Atanaz piispokkel

MH A piispoki konferencia napjaink legstlyosabb tarsadalmi
problémait attekinté korlevelet adott ki 2019 novemberében.
Felvetodhet a kérdés: az Egyhaz kiildetése nem pusztan a hit
atadasara vonatkozik?

Nem csak a hit dtadasara. A kinyilatkoztatds alapjan utat kell mutat-
nunk mindenkinek, akinek ,fiile van a hallasra”. Ezenkiviil valaszt kell
adnunk hiveink tjabb és tjabb kérdéseire. Ahogyan hajdani lelkipdsz-
torok és taniték vagy akar maga Szent Péter vagy Pal és Janos aposto-
lok is hitiik fényében allast foglaltak a tarsadalmi kérdésekben is.

Az Okeresztény szerzoket tanulmanyozva ugyanezt a hozzaallast ta-
laljuk akar az Gldozott Egyhdz tobb teologusanal vagy vezetdjénél is.
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A Magyar Katolikus Piisp6ki Konferencia
(MKPK) 2019. november 13-dn korlevelet
adott ki Megujulds a szeretetben cimmel.
A korlevél demogrdfiai vonatkozdsu
témdit Atandz piispok koordindlta,

a korlevél alapelveirél a Magyar Kurir
munkatdrsdnak adott interjut.

MM A Megujulis a szeretetben cimii dokumentum alapelveket
kivan tisztazni, segit a hit fényében latni korunk bonyolult
jelenségeit. A kivant tarsadalmi szintli hatas eléréséhez
jelentos felkésziiltség (szakmai tajékozottsag) sziikséges a
sterepen” szolgalé lelkipasztorok részérél is. Hogyan pro-
balnak megfelelni ennek a kihivasnak a papképzésben és a
mindennapi gyakorlatban?

A papképzésben nagy figyelmet szenteliink az erkdlcsi és tarsadalmi
kérdéseknek. Novendékeink alaposan megismerkedhetnek a tarsadalmi
etikdval és az Egyhaz tarsadalmi tanitasaval egyarant. Gorogkatolikus
papnovendékeink még egy szocidlis évet is eltdltenek valamilyen szoci-
alis intézmény munkasaként a teologusi tanulmanyaik kellés kézepén.
Késébb pedig gyakorlatoznak kérhazban és bortonben, kiilénbozé la-
kasotthonokban és idésotthonokban. Aztan felszentelt papként mar
ki-ki a maga utjat jarja, de igyekszlink jo lehetdségeket biztositani a
tovabbképzésre mind egyhazmegyei, mind hittudomanyi féiskolai fo-
rumokon.

P On a kérlevél népesedési problémakkal kapcsolatos megnyi-
latkozasait koordinalta. Melyek a dokumentum fébb megla-
tasai ezen a téren?

EbbSl a szempontbdl ugyanigy veszélyhelyzetben vagyunk, mint a
tavaly még el6re nem latott vilagjarvannyal kapcsolatban. A hajdan
életparti magyarok szama mar megfogyatkozott. Egyre késébbre told-
dik ki a hazassagkotés és a gyermekvallalds. Ha nem torténik radikalis
valtozas, a magyarsag elsorvad, csaknem a kihalas felé kozeledhet. Az
Ujratervezés alapja a keresztény csalddkultura lehetne.

A megfogant emberi élet elvétele és az abortiv fogamzasgatlas eszkozei
pedig erkolcsileg megengedhetetlenek. Hatdrozottan kérjik a térvény-
alkotokat és orszagunk vezetdit ennek az elvnek a tiszteletben tarta-
sdra. A nagy csaladok intenziv tdmogatasa nélkil az apadas legféljebb
csak csokkenhet, de nem szlinik meg. Az abortuszok miatt elveszitett
sok szazezer életet most mdr csak radikalis valtoztatasokkal és a gyer-
mekvallalasi kedv 6sztonzésével lehetne potolni. Meg kell teremteni
a feltételeit annak, hogy lehet6ség nyiljon az édesanyak otthon ma-
radasanak és a gyermekeikkel valé személyes torodés lehetdségének,
a nagycsalados életpalyamodellnek a kiteljesitésére. Be kell épiteni a
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nyugdij 6sszegébe a gyermeknevelés koltségeit, ezzel is batoritva a
gyermekvallaldst és megbecsiilve a szUil6k dldozatos szolgdlatat.

A csaladok szamara biztositani kell a kommunikacio eszkozeit, a konf-
liktuskezelést és a megkiizdési, alkalmazkodasi képességet fejlesztd
kurzusokat. Ennek a sziikségességét az elmult harom honap is bizo-
nyitotta.

M4 A mai viligban mi gtolja leginkibb az Egyhaz tarsadalmi
tanitasanak érvényesiilését?

Az érdektelenség és a kozony. Sokan sem a templomokban, sem a
KDNP megnyilatkozasaitol nem varnak mar eligazitast, mert az egyé-
ni boldoguldsukat messze fontosabbnak tartjak, mint a szocidlis 6sz-
szefogdst. Vagy pedig az onnan kapott eddigi valaszokat nem tartjak
hitelesnek.

Ugyanakkor latnunk kell, hogy Eurépa és Amerika szamos orszagaban
szélséségesen liberdlis eszmék nevében tdmadjak a hazassag és a csa-
lad intézményét, az Istenbe vetett hitet, a kereszténységet. Most mar
kifejezett formaban is. Ezért még a szérakoztatoipar és a kdzosségi me-
dia szintjén is fontos volna a csalad intézményének és értékrendjének
megbecsiilése és elényben részesitése a hdzassag nélkiili parkapcsolat-

tal szemben. A keresztény kulturat rombolo erékkel szemben minden
kulturdlis és szocidlis eszkozt be kell vetniink a csaldd tamogatasara
és védelmére.

MK Vvannak-e pozitiv példak, jo gyakorlatok, biztaté jelek?

Egyes kiskozosségek (példaul a Sant Egidio kozosség) elkotelezetten
munkalkodnak a keresztény értékek védelméért. Dinamikusabb, aktiv
szerzetesrendeknél (példaul a szaléziaknal vagy a szocialis testvérek-
nél) szintén biztato jeleket latunk: képesek hatdssal lenni a tarsada-
lomra vagy a tarsadalmi szemléletre, és sok katolikus oktatasi vagy
gyermekvédelmi intézményben, illetve bizonyos karitaszcsoportokban
is hasonlé eldrelépéseknek lehetiink tanui.

Fejleszteniink kell az iskolakat, az egyhazi és mas kozosségeket. Fel kell
karolni a szegényebbeket, akik a maguk erejébdl nem tudnak megfelel6
nevelést, gondoskodast és mlveltséget biztositani a gyermekeiknek, és
a fejlodési Ut tervezésekor természetesen kiemelt figyelmet kell fordita-
nunk a roma lakossagra is. Mindezek mogott és folott pedig megmarad
a szeretet.

Az interjii nyomtatott formdban az Uj Ember
2020. junius 21-i szdmdban jelent meg.
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tették meg az ellenségtdl, igy az e nagy szol-
galat jutalmaképpen Julidnnak adta hajadon
lanyat és a palotajat. Hidba fordult jora a
férfi sorsa, éjszakanként mégis rossz almok
kinoztak a legyilkolt dllatok és a szileivel
kapcsolatos jovendolés miatt. Felesége érez-
te ura gyotrelmeit, s mikor rdkérdezett, Julian
bevallotta iszonyd gondolatait. Otthon ekéz-
ben sziilei mindenuket eladtak, hogy azon a
pénzen kerestethessék fiukat. Eladdsodva,
lefogyva, dsszetorve, koldusként jartak-kel-
tek a vilagban.

Mds féurak gyakran hivtak Juliant vaddszni,
de az sosem ment, pedig nagyon vagyott ked-
venc id6toltésére. Egyik alkalommal hallga-
tott felesége biztatasara, s mégis elment a va-
dak utan. Julian tavollétében egy koldusnak
kinéz6 aggastyan meg egy 6regasszony jelent
meg a palotaban. A csdszdr lednya beengedte
6ket, s azok bevallottak, hogy 6k Julidn szilei.
A menytk pazarul vendégul latta 6ket: enni
adott neki, s a sajat szobajaban agyat vetett
nekik. Julidn az éjszaka kozepén tért haza.
Hangtalanul bebotorkalt felesége szobajaba,
s a sotétben matatva észrevette, hogy neje
mellett egy férfi alszik. Haragra gerjedt, s
mindkettot leszdrta. A zajt hallva ekkor jelent
meg felesége az ajtéban. Mikor a férfi meg-
tudta, kiket gyilkolt meg, elmenekiilt és egész
életében vezekelt. Barmerre vitte az utja, az
emberek - megtudva torténetét — mindig el-
uzték, elkergették mindenhonnan. De nem
csak az emberek, az allatok is 0sztonosen
elrebbentek, ha feléjik kozeledett. Nem ha-
ragudott meg senkire, sét mindenkit maga-
ban megaldott, aki elutasitotta, megaldzta. O
maga is irtozott 6nmagatol. Almaban minden
éjjel Ujra élte a sziildgyilkossagot.

,Vasszeges kinzodvet 6ltott. Térden dliva ka-
szott fol minden olyan hegyre, melynek csu-
csdn kdpolna volt. De az irgalmatlan gondo-
lattdl elsotétilt a szentségtartdk ragyogdsa,
és a biinbdnat pokoli gyétrelmeit szenvedte
el. Nem [dzongott Isten ellen, aki a szorny-
tett csapdsdval verte meg, mégis kétségbe
ejtette az a gondolat, hogy képes volt azt
elkévetni. Annyira irtézott tulajdon magdtal,
hogy az énjétél valé szabadulds reményé-
ben készakarva hajszolta az életveszedel-
met. Rokkantakat mentett ki a tlizvészbol,
gyermekeket a forgatagos viz mélyeébél. Or-
vény kivetette, ldngok megkimélték. Id6 nem
enyhité szenvedését, amely elviselhetetlen-
né vdlt.”

Imadkozva zarandokolt szerte a vilagban:

Llgy jart be messze foldeket, hurcolva emlékei
terhét; és egy folydhoz érkezett, melyen vesze-
delmes volt az dtkelés, nagy sebessége miatt s
mert a partjain széles mocsdr tertilt el. Hosz-
sz( id6ék 6ta nem akadt, aki meg merte volna
kockdztatni. Julidn egy rozzant csonakot pil-
lantott meg, fardval besiippedve, orrdval a
ndd kézé nyulva. Amint jobban megnézte, egy
pdr evezét fedezett fol rajta, és az a gondo-
lata tdmadt, hogy mdsok szolgdlatdra fogja
szentelni életét. Nekifogott, hogy a meredek
vizpart fole hidtéltés-félét emeljen, amelyen dt
le lehessen jutni a csonakig, korémszakaddsig
hengergette, 6lében cipelte a roppant kéveket,
elcstiszott, besippedt a mocsdrba, nem egy-
szer hajszdlon muldsig, hogy oda nem veszett.
Azutdn hajodeszkdkkal kitatarozta a bdrkdt,
és vdlyogbol meg fatorzsekbdl kunyhot eszkd-
bdlt magdnak.”

Itt élte életét, s szolgdlta az atkeloket. Egyik
hideg, téli éjjel, amikor mar hénapok 6ta nem
talalkozott senkivel, a nevét hallotta harom-
szor is szolitani. Egy férfi allt a tulparton.
Testét fekély boritotta, mégis volt magatarta-
saban valami kirdlyi. Amint eloldotta Julidn a
barkat, hogy érte menjen, a viz lenyugodott.
Amikor atindultak a tulpartra, tjra megvadult
a szél, s Julian csak nagy kuizdelem aran tudta
atvinni utasat. Behivta a kunyhojéba. ,Ehe-
zem” - mondta a legyengiilt idegen. Julidn
minden kevéske élelmét odaadta neki. ,Szom-
jazom” - akkor inni adott neki. ,Fdzom” - Juli-
an mellé fektdt, és egész testével melegitette,
s probalta nyugtatgatni. ,Ekkor a bélpoklos
magdhoz szoritotta, és a szemei hirtelen csil-
lagfénnyel ragyogtak fol; hajfiirtei megnét-
tek, mint a napsugarak; orrlikai rozsaillatot
leheltek, a ttizhely témjént felhézott, a hul-
ldmok daloltak. Ekbzben végtelen gydnyorii-
ség, foldontuli 6rém dradt el a kdbult Julidn
lelkén; és az, aki 6t dlelte, nétt, egyre nétt,
feje és Idba mdr a kunyhd két faldig ért. A
teté eltiint, az ég boltja kitdrult - és Julidn
a keklé magassdgba emelkedett, szemtél-
szembe a mi Urunk Jézus Krisztussal, aki 6t
mennyorszdgba vitte.”

Szent Julianus torténete miatt is elsésorban a
szalldsadok és révészek védoszentje, de hajo-
sok, halkeresked6k, cselédek, tetéfedok, foga-
dok, utasok, zarandokok védészentje is. Unne-
pe a rémai egyhdzban janudr 9-én, a Szentek
lexikona szerint janudr 29-én van. Legenddja
az antik Oidipusz-mondara tamaszkodik. A 7.
szazadban sziiletett Athban (mai Belgiumban),
mas forrasok szerint vizigot eredetti. Amikor
abban a hiszemben, hogy felesége megcsal-
ja, tévedésbdl megoli sziileit, a torténetirds
szerint is blinbdnatot tartva vandorol. Egyik
éjszaka - ahogy a legendaban is olvashatjuk -
egy leprasban, akit atvisz egy folyon, felismeri
Jézust. Legyiink hozza hasonlatosak, és is-
merjik fol embertarsainkban Jézust, hogy egy
napon ,a kéklé magassagba emelkedhesstink”
vele, s felvigyen minket az Atyahoz.
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KIRALY ANDRAS

Veszélyben

a legjelentosebb
bizanci
kereszteny
mozaikok

A legnagyobb bizanci keresztény bazilika, az
Hagia Szophia (ejtsd: aja szdfia) utan mecsetté
nyilvanitottak a Szent Megvalté templomat is,
melynek belsejét a legrégebbi és legjobban fenn-
maradt klasszikus bizanci freskék és mozaikok
boritjak.

Ujabb templomot alakitanak

mecsette Isztambulban

Nemzetkozi folhdboroddst valtott ki, hogy Recep Tayyip Erdogan
torok elndk juliusban mecsetté nyilvanitotta a vilagorokség részét
képez6 Hagia Szophidt, a bizanci kereszténység egykoron legnagyobb
templomat. Augusztus végén pedig a falakon kivili Szent Megvaltd
(Khéra) temploma jutott ugyanerre a sorsra. Ezzel 28-ra nétt azon
mecsetek szama, melyek bizanci keresztény templomok voltak az
egykori Konstantindpolyban.

66 I GOROGKATOLIKUS SZEMLELET




Bizanc

Bizdnc vdrosat megarai gorogok alapitottak
a Krisztus el6tti 7. szazadban (Biizantion).
Septimius Severus rémai csaszar 196-ban
megostromolta és elfoglalta a varost, melyet
Uja is épitett. A kedvezd fekvésd, virdgzo
vdrost . Konsztantinosz (Nagy Konstantin)
csaszar (306-337) nemcsak folvirdgoztat-
ta, de a Romai Birodalom kdzpontjava is
tette 330-ban. Ekkor lett a hivatalos neve
Uj Roma (Nea Romé), de a kodztudatban
Konsztantinupoliszként  (Kostantin  varosa)
terjedt el. Nagy Theoddsziosz csdszar (379-
395) a vandorld german torzsek altal fenyege-
tett birodalom szétesésének megakadalyozasa
érdekében haldlakor fiai kozott kettéosztotta
a birodalmat (395). Réma elvesztette mara-
dék jelentdségét is (a birodalom nyugati felé-
nek politikai és kulturdlis kézpontja Ravenna
lett), a Romai Birodalom kézpontja minden
tekintetben Bizanc lett (a birodalom nyugati
részét a népvandorlds semmisitette meg az
5. szazad végére). Maga a Bizanci Birodalom
kifejezés csak a 16. szazadban jelent meg, a
bizdnciak ezt a kifejezést nem ismerték - a
Romai Birodalom Bizanccal élt tovabb. A biro-
dalom virdgkorat és legnagyobb kiterjedését I.
Jusztinidnosz (524-565) alatt érte el. Bizanc a
gorog kultdra, a keresztény kultara fellegvara
volt, szdmos ma is lathaté templom és bazilika
épilt ekkor szerte a birodalomban. A vildgha-
talomnak szamito birodalom terilete (Kons-
tantinapoly egymillié lakosaval a vilag legna-
gyobb vdrosanak szamitott) a Jusztinidnosz
halala utani évszazadokban a bolgar, az avar,

a szeldzsuk, az arab, az oszman-torok, a nor-
mann (és a kalandozé magyar) terjeszkedés
miatt fokozatosan csokkent. Utolso virdgkorat
a 11. szdzadban élte. A 12. szazadtol a Szel-
dzsuk-dinasztia, majd utédaik, az ottomanok
(Oszman-dinasztia) egyik teriletet foglaltak
el a masik utan. A torokok kitzését Europa-
bdl és a Szentfold folszabaditasat zaszlajara
tiz6 keresztes hadjaratok is pusztitast okoz-
tak a birodalomban, a velenceiek és flandri-
aiak altal pénzelt keresztesek a IV. hadjarat
soran, 1204-ben elfoglaltak Konstantinapolyt,
és létrehoztak a Latin Csdszdrsagot. A varost
1261-ben sikertilt visszafoglalnia Palailogosz
Mikhaélnek, aki VIIl. Mikhaél néven lett csa-
szar. A birodalom teriilete azonban ekkorra
mar csak a févarosra és tagabb kornyezetére
terjedt ki. A varost Il. (Hodito) Mehmed to-
rok szultan 1453-ban elfoglalta, és az Oszman
Birodalom kozpontjava tette. A varos neve
1928-ig nem valtozott (Konsztantinije, ebbdl
Sztambulin, Iszlambol), ekkor lett hivatalosan
Istanbul, s ekkor lett a févaros Ankara. A ha-
talmas kiterjedési birodalom ekkorra a belvi-
szalyok, a kiils6 tamadasok, fiiggetlenedések,
majd az elsd vildaghdborti miatt jelentésen
osszezsugorodott, mig maradék tertletének
nagy részét az elsé vilaghaborut lezaré békék
soran elvesztette, s csak Mustafa Kemal Ata-
tirk vezetésével sikertlt terileti reviziot elér-
nie. Bizanc tulnyomorészt gorog lakossagat a
torok hoditasok évszdzadai alatt folvaltotta az
oszman-torok, a konstantindpolyi gorogoket
er6szakkal telepitették ki az orszaghol, igy a
gorog és keresztény kulttra fellegvara gyakor-
latilag teljesen torok lett.

Az elsé templomot Il. Konsztantinosz (337-
340), Nagy Konstantin fia épittette, 360-ban
késziilt el. 404-ben ldzadds kovetkeztében
leégett, 1I. Theoddsziosz (408-450) épittet-
te Ujja 415-ben. 532-ben a csdszdrellenes,
un. Nika-folkelés soran ismét leromboltak. A
Szent Bolcsesség templomanak mai formajat
a lazadas leverése utan I. Jusztinianosz csa-
szar épittette 532 és 537 kozott. A munkat szaz
épitémester és tizezer munkas végezte, ezért
sikertlt 6t év alatt folépiteni. A monumentdlis
méret(i kupola, a 7570 m2 teriletd templom,
a lélegzeteldllito mozaikok, freskdk, diszitések
méltan tették az Hagia Szophiat a keresztény
vildg legnagyobb templomava, melynek korat
meghalado épitészeti alkotasai évszazadokon
at jelentettek kihivast a legnagyobb épitészek-
nek. Méretére és jelentdségére jellemzd, hogy
fénykordban a templomot 80 pap, 150 diako-
nus, 60 alszerpap, 160 fololvasd, 25 kantor és
75 kapus szolgalta.

A politikai csatarozasok, lazadasok, a haboruk
és gazdasagi nehézségek okozta pénzhiany és
a természeti katasztrofdk jelentds pusztitast
végeztek a templomon. A képrombolas id6sza-
kaban (lasd késobb) odalett az eredeti diszités
nagy része. A helyredllitott templomot ezutan
23 természeti csapas érte a 15. szdzadig, ku-
poldja tobbszor beomlott, de mindig sikeriilt
Ujjaépiteni. A Latin Csdszdrsag (1204-1261)
idején a keresztesek teljesen kifosztottak, még
bronzkapujat is elvitték. A 14. szazadra élla-
pota még tovabb romlott, djabb tampillérek
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épitésére volt szilkség. Az 1344-es foldrengés sordn a kupola nagy ré-
sze beszakadt. Siker(lt helyrehozni, de 1391-ben Ujabb foldrengés tett
tovabbi karokat a templomban. A térék hoditékkal vivott harcok miatt a
varosnak ekkor mar nem volt elég anyagi eréforrasa a helyredllitdsokra
és a hosszu tavu dllagmegovasra.

Il (Hodité) Mehmed szultdn (1451-1481) tisztaban volt az Hagia Szo-
phia jelent6ségével, és mint Bizanc lelki, eszmei kozpontjaként tekintett
rd. A varos elfoglaldsanak napjan, 1453. majus 29-én els6 (tja nem a
csaszari palotaba, hanem jelképesen az Hagia Szophidba vezetett, és
elsé intézkedéseként nagymecsetté (dzsami) nyilvanitotta. Ezzel tette
fol a koronat hoditasara s a pontot Bizanc torténetének végére. Az Ha-
gia Szophiabol Ayasofya lett, a muszlim vilag egyik legjelentdsebb dzsa-
mija. A muszlim ideolégusok szemében az Hagia Szophia ma is az isz-
lam végs6 gyozelmének szimboluma a keresztény vilag felett. A falakat
boritd freskokat torok motivumokkal festették le, a keresztény jelképe-
ket kivésték a kovekbdl. A muzulmanok altal profétaként tisztelt Jézus
Krisztus és az Istensz(ld, valamint az angyalok mozaikjai maradhattak,
de a hatalmas templom egykoron volt csoddlatos, aranymozaikkal fe-
dett mennyezetérél és falaibol csak toredékek maradtak meg (mely még
igy is hatalmas fellleteket jelent).

Az Hagia Szophianak két fontos magyar vonatkozasa is van. Itt lat-
hato az egyetlen olyan Arpad-hdzi kiralyi csaladtag dbrazolasa, ame-
lyet még annak életében készitettek: Szent Piroska, Szent Laszlo ki-
ralyunk lanya ugyanis Il. J6annész Komnénosz csaszar (1118-1143)
feleségeként Eiréné (Irén) csaszarné néven volt ismert Bizancban. A
,Kalojodnnész’, vagyis jo Joannész (Janos) néven ismert csdszar kora
egyik kilonc figurdja volt. Birodalmat igyekezett szilardan kormanyoz-
ni. Hatarozott volt és jo stratéga, kivalé allamférfi. Minden forras ar-
rél szamol be azonban, hogy koranak uralkodoéihoz képest szokatlan
modon aldzatos, kegyes, tiirelmes, szelid, jéindulatd, nemes lelk( volt,
szerette feleségét, és hii volt hozza (ez gyakorlatilag ismeretlen volt a
kor politikusai, uralkodéi kozott). Soha nem végeztetett ki vagy cson-
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kittatott meg senkit, megrétta udvaranak pazarlo és luxusban él6 tag-
jait, 6 maga pedig egyszert ételeket evett. Piroska/Eiréné mindenben
férje mellett allt, szeretettel nevelte nyolc gyermekiiket. A mértékletes
életmoédhoz hatartalan bokezlség parosult: a csaszari par, de foleg
Eiréné szamos monostort, templomot, kérhazat épittetett. Eiréné
nevéhez fizédik a Pantokrator-monostor és a hozza tartozo kérhaz
épitése is. Mai napig a legnépszertibb csaszarné a bizanci torténelem-
ben. Az ortodoxok és mi, katolikusok is szentként tiszteljik. Az Hagia
Szophia emeletén, a csaszari csalad elkilonitett részének falan arany-
mozaik 6rokiti meg, amint Jéannész Eirénével pénzt és alapitdlevelet
ajandékoz az egyhaznak. Eirénének, a mi Piroskanknak szarkofdgja
pedig a templom bejaratandl fogadja az érkezdket.

A masik magyar vonatkozas mar kevésbé szivmelengetd. A varos torok
megszalldsa utdn az egykori szentélyben, kelet felé imafiilkét (mihrab)
épitettek, melynek két oldalan egy-egy hatalmas bronz gyertyatarto all.
Ezt a két gyertyatartot I. (Nagy) Szulejman szultan (1494-1566) zsak-
manyolta a budai varban 1526-ban, miutan elsépré vereséget mért a
magyar seregekre Mohdacsnadl. A két gyertyatart6 azéta ott all. (Szulej-
man négy hadjdratot vezetett Magyarorszagra, az utols6 soran, 1566-
ban, Szigetvar ostromakor id6skora miatt meghalt.)

A templom Mustafa Kemal Atatirk szekularizaciés intézkedéssoro-
zatdig (a vallds kiszoritasa a tarsadalmi nyilvdnossagbol) dzsamiként
funkcionalt. Az 1923-ban kikidltott Torok Koztarsasag elnoke bezaratta
a vallasi iskolakat, megtiltotta a néknek a fejkendd viselését, és muze-
umma nyilvanitott tobb egykori keresztény templomot, koztiik az Hagia
Szophiat is (1934.) Mivel a torokok legszentebb imahelytikként tekintet-
tek ra, tintetések kisérték az intézkedést, de a templomban ettdl fogva
tilos volt minden nyilvanos imadsag. Az 0j, szekularizalédé koéztarsasag
formalodasakor a tobb mint 1700 éve a varosban székeld Konstantina-
polyi Patriarkatus részérél foler6sodd, a templom tjraszentelését kove-
tel6 erofeszitések ezzel kudarcba fulladtak.
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Az Hagia Szophia mellett a térség legjelentésebb fonnmaradt bizanci
keresztény temploma a Khora (latinosan Chora), magyarul a falakon
kiviili Szent Megvalté-templom, melynek freskéi és mozaikjai a legjelen-
tosebb bizanci keresztény mivészeti emlékek kozé tartoznak.

A templomot és monostort valészinileg a 4. szazadban épittette Nagy
Konstantin csdszar a varos falain kivil. Innen ered a neve: vidéki vagy
falakon kivili Szent Megvalto-templom. II. Theoddsziosz csdszar Ujabb
falakat emelt a varos koré 413-414-ben, nagyjabol két kilométerre Kons-
tantin falaitdl. A Khora igy a falakon belilre kerilt, a varos szerves része
lett, de neve nem valtozott. A 8-9. szazadi Bizancot az ikonoklaszmosz,
vagyis a képrombolas hatdrozta meg. Ill. Le6 csdszar 725-ben paran-
csot adott az egyik kapun 1évd Krisztus-dbrazolds elpusztitasara, mely
- egy 28 éves id6szakot kivéve - 843-ig tarto polgarhaborus helyzetbe
sodorta a birodalmat. Az ikonoklasztak szerint az abrazolas (kép, szo-
bor, mozaik) azonos az abrazolt személlyel, tehat azok tisztelete bal-
vanyimadas; masrészt az dbrazolasok tisztelete megakadalyozza, hogy
zsidok és muzulmanok attérjenek a kereszténységre (6k minden abra-
zolast tiltanak). Az intézkedések oridsi ellendllast valtottak ki, melyet
uldozés, szamlizés, borton, kinzasok, kivégzések kovettek a kovetkezd
évtizedekben. A képrombolds sordn Bizanc legtobb keresztény templo-
maban megsemmisltek a freskok, mozaikok, ikonok. A szent abrazola-
sok melletti kitartds és a képromboldssal szembeni ellendllds kdzpontja
volt a Khora, dm a barbdr pusztitas ezt a templomot sem kimélte.

Egy jelentds bizanci allamférfi (a csaszar unokatestvére), Andronikosz
Dukasz felesége, Bolgar Maria jelentés vagyonnal rendelkezett, 6 bovit-
tette ki és épittette kereszt alakura a templomot 1077 és 1081 kézott. Az
épuiletet nem sokkal kés6bb foldrengés sujtotta. I. Alexiosz Komnénosz
csaszar egyik fia, a kulttra bokezli tamogatoja, Iszakiosz Komnénosz
épittette ismét Ujja. A Latin Csaszarsag alatt (1204-1261) a harcok és
az er6szakos latinositas soran er6sen megrongalédott, de lehet, hogy

ossze is omlott (siralmas dllapotat irdsos emlékek 6rzik). Mai forma-
jat Il. Andronikosz csdszar tandcsadoja, a nagy hatalmu Theodérosz
Metochitész nagyszabast beruhazasanak koszonheti (1315-1321).
Nemcsak Ujjaépittette és kibovittette a templomot, de gazdagon ki is
diszittette — ekkor késztiltek a ma is lathaté gyonyorl freskék és mo-
zaikok. A monostort is Ujjaépittette, jelentés terleteket is adomanyoz-
va hozza. Kérhazat és kozkonyhat is épittetett az épiiletegyiitteshez, s
kényvtarat is folajanlotta, mellyel a Khora-monostoré lett a kései bizan-
ci kor Konstantinapolyanak legjelentésebb kényvtara.

A varos 1453-as elfoglaldsakor az elsék kozott fosztottak ki a temp-
lomot. Az ide menekitett, a varos védelmezdjének tekintett hodigitria
(atmutato) Istenanya ikonjat a torok katonak darabokra szaggatva gya-
laztak meg. Nagyjabol fél évszazaddal késobb, 1508 kordl 1. Bajezid
szultan nagyvezire, Atik Ali pasa nyilvanitotta mecsetté, melynek neve
a Khora arab forditdsabol Kariye lett. A templom mellé minaret épdilt,
a freskokat és mozaikokat bevakoltak. Ez a barbdrsdg, valamint a ko-
vetkez® évszazadok tlizvészei és foldrengései tovabb rongaltak a folbe-
cstlhetetlen értékl templombelsét. Noha tobbszor ujjaépitették a ka-
tasztréfak miatt megsérilt templomot, mozaikjainak és freskoinak egy
része megsemmisilt. Kemal Ataturk torok elnok 1945-ben nyilvanitotta
muzeumma, 1948-t6l az Amerikai Bizanci Intézet munkatarsai tiz éven
at restaurdltak (6k restaurdltak az Hagia Szophiat is), igy Ujra latha-
tok a késo bizanci kor legjelentdsebb keresztény mozaikjai és freskoi. A
templom 1958-ban nyilt meg mizeumként (Kariye Miizesi).

2020 augusztusaban a Khorat is mecsetté nyilvanitottak, melyet ismét
nemzetkozi félhaborodas kovetett. Tovabbi félelemre adhat okot, hogy
a mecsetté alakitds nehezen képzelhetd el anélkil, hogy a templom
egyedulallo, kulturtorténeti remekmu freskoit teljességében el ne tin-
tetnék, vagy le ne takarndk, hiszen az iszlam tiltja az ilyen dbrazoldso-
kat. Hasonlé kérdés lebeg fejiink folott az Hagia Szophidval kapcsolat-
ban is.




Aggodalmuknak adtak hangot torok ellen-
zéki politikusok, torok és kulfoldi egyhdzi
és vilagi méltosagok, valamint az UNSECO
is, akik szerint a torokok velik nem egyez-
tettek az atalakitasrol. Ez a lépés szerintiik
aldashatja a torténelmi jelent6ségli éptile-
tek kulturdlis értékeét.

Erdogan lépése mogott tobb indok sejt-
hetd. Egyrészt ezzel a [épéssel probalhat-
ja meg helyredllitani sajat és partja nép-
szer(iségét a varosban a 2019-es, cstfos
isztambuli 6nkormanyzati valasztas utan
(az ellenzék jeldltje nyert, majd, miutan
ezt megvétoztak, az ujabb valasztason
még nagyobb gy6zelmet aratott Erdogan
jeloltje folott.) Masrészt mind a konzer-
vativ, mind a radikalisabb szavazobazist
is maga mellé szeretné allitani, harmad-
részt a muszlim vilagban is erés vezeté
szerepre torekszik, negyedrészt ezzel az
intézkedéssel tizen is Eurépanak. Régota
vita tdrgya ugyanis Torokorszag euro-
pai uniés tagsaga, amely féleg a ciprusi
kérdés miatt megoldhatatlan (1974-ben
megszalltak a sziget északi részét, 1984-
ben pedig kikialtottak Eszak-Ciprus fiig-
getlenségét, melyet egyediil Torokorszag
ismert el). Erdogan tébbszor fenyegette
mar az EU-t, hogy a hatdrain féltorlédott
hatalmas migranstomegeket ,rdzuditja”
Eurdépara, ha nem finanszirozzak elhelye-
zésliket, vagy nem teljesitik egyéb kove-
teléseiket. Ez a épés Ujabb bizonyitéka
lehet, hogy nem csak a levegdbe beszél.
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z egykori Konstantindpoly - ma Isz-
Atambul - teriiletén egyetlenegy bizan-

ci keresztény templom van, melybél
sosem lett mecset. A Legszentebb Istensziilé
kicsiny templomat a 7. szazadban épitették,
a Latin Csdszarsag alatt azonban megsem-
misilt. A keresztesek kilizése és a varos visz-
szafoglaldsa utan ujjaépitették. VIIl. Mikhaél
csaszar (1261-1282) Maria nevi mostohala-
nya, akit Abakd ilhan kanhoz adtak hozza (az
Ilhan Kansag a Mongol Birodalom kis-azsiai
utédallama), férje haldla utdn visszatért a
varosba, s az 1280-as években folujittatta,
kibovittette a templomot, és néi monostort
épittetett hozzd. Maga is szerzetes lett, itt is
halt meg. A mongol vonatkozas miatt a temp-
lomot Mongolok Nagyasszonya-templomként
is ismerik. A varos 1453-as elestekor az utolsd
varosvédok hevesen védték a templomot és
kornyékét, ezért a torokok véres templomnak
(Kanli Kilise) nevezték el. Az ide vezet6 sikator

neve ZdszIovivé d(ilé (Sancaktar yokusu), em-
[ékul az oszman tdmadok zaszlovivojének, aki
meghalt a tdmadds soran. A templom szerény
mérete miatt nem lett mecset.

A gorog tervezd, Krisztodulosz tervezte a
Szent Apostolok-temploma romjai folé 1463-
1470 kozott épiilt Fatih-nagymecsetet. (A fatih
sz6 hoditot jelent, utalva 1. Mehmed szultan
melléknevére.) A hagyomany szerint a szultdn
haragra gerjedt, amiért az nem lett nagyobb és
magasabb, mint az Hagia Szophia, ezért leva-
gatta a tervezé egyik kezét. Krisztodulosz a ka-
dihoz (iszlam fébird) fordult jogorvoslatért, aki
meglepetésre neki adott igazat, és igazsagta-
lannak itélte a szultan tettét. Ugy rendelkezett,
hogy a tervezd karpétlasul levaghatja a szul-
tan egyik kezét. Krisztodulosz annyira megle-
podott a sharfa (iszlam jogrend) igazsagossa-
gan, hogy megbocsatott a szultannak, és attért
az iszlam hitre - a torténelembe Atik Sinan né-
ven vonult be. A szultan neki
ajandékozott egy egész utcat
és a Szent Megvalté-templo-
mat a hozzd tartozd egykori
monostorral egyiitt. Az ado-
manyt késébb I1. Bajezid és
haromszaz évvel késobb 1.
Ahmed szultan is meger6si-
tette. (Ezek az adomanyleve-
lek ma a templom belsejében
lathatok.) fgy maradt a Leg-
szentebb Istensziil-templo-
ma az egyetlen olyan bizanci
kori templom, melyet sosem
alakitottak mecsetté.



-/ ERTEK

gorogkatolikus kozosség megalakuldsa-
Atél, az 1740-es évektdl egészen az 1948-as

allamositasig miikodtetett iskolat Makon.
A dinamikusan fejlédé helyi felekezet most Gjra
aktiv szerepet vallalhat a varos kozoktatdsaban,
a most atadott Szent Tamas Gordgkatolikus Ovo-
da mukodtetésével. Az intézményt az Istenszuld
szliletésnapjan szentelte meg Kocsis Fulop érsek-
metropolita, aki az alkalom reggelén Szent Litur-
giat is végzett a makoi templomban.

Az 6voda fenntartdsat a Szeged-Csanadi Egyhaz-
megyétd| vette at szeptember elsejétdl a Hajdu-
dorogi Féegyhazmegye. ,Csalddon beliil vagyunk.
Orémmel adjuk dt az intézményi feladatokat
gorogkatolikus testvéreinknek, akik hagyomdnya-
ikkal, jelenlétikkel gazdagsdgot jelentenek az egy-
hdzi és vdrosi kézésség szdmdra is” - hangsulyoz-
ta dr. Kiss-Rigd Laszlo megyésplispok.

A jovében a szolnoki Szent Tamds Gorogkatolikus
Ovoda és Altalanos Iskola telephelyeként miikodo
intézmény épiilete egy TOP-o0s projektnek kdszon-
hetden a kozelmdltban teljes kortien megujult.
A mintegy 54 milli¢ forintos palydzati forrdsbol
és kozel 20 millié forintos onerébdl energetikai
korszerusités, nyilaszaro csere, szildrd burkolatu
udvar kialakitasa valdsult meg. Ezenkivil belsé

S7ZABO ANITA

Hatvan év utan ujra
a makoi kozoktatas része
a gorogkatolikus egvhaz

Unnepélyes keretek kézt adtdk dt szeptember 8-dn, Kisboldogasszony iinnepén

a Szent Tamds Gorégkatolikus Ovoda feljitott épiiletét Makon.

A szertartdst Kocsis Fiilop érsek-metropolita vezette, tanitdst dr. Kiss-Rigo Ldszlo
szeged-csanddi megyéspiispék mondott. A megjelenteket Farkas Eva Erzsébet
polgdrmester koszontotte, az ovis gyermekek pedig miisorral késziiltek az alkalomra.

atalakitas és akadalymentesités tortént, illetve 0j
eszkozok is beszerzésre kertiltek.

,Mindent megtesziink azért, hogy nevelémunkdn-
kat dthassa a végtelen gazdag gérégkatolikus
szellemiség. Gyermekeink jdték kézben érnek, dl-
modnak és késziilnek az iskoldra” - hangsulyozta
a telephelyvezetd. Ankesné Juhdsz llona elmond-
ta, a megujult falak kozott 6 6vond, 3 dajka, 2 tech-
nikai dolgozo és Biro Istvan évodalelkész gondos-
kodik majd a 63 beiratkozott kisgyermekrol, akik
mUsorral és sajat készitést ajandékokkal is meg-
orvendeztették a jelenlévoket.

,Mindaz, amit 6k az évoddban hallanak, tesz-
nek és egyltt megélnek majd, jdrja dt sziviket,
és keltse fel benntik a vdgyat a szoros istenkap-
csolatra. Ezt segitse az itteni falak kozt eltéltott
néhdny év!” — emelte ki koszontéjében Farkas
Eva Erzsébet. A makoi polgarmester halajat fe-
jezte ki a gorogkatolikusoknak a telepilés sok-
szin(i vallasi életében betoltott szerepéért, és
azért, hogy most évodai szolgalattal is erdsitik
kozosségi életiiket.

Az linnepség kozos agapéval és délutan a Forgatds
egylttes tanchazaval zarult.

GOROCKATOLIKUS SZEMLELET I 71



ERTEK -~

ZARANDOKOLNI JO.
Ezt mindenki tudja,

aki mdr részt vett
valamilyen
zardndoklaton.

De hogy miért jo,

arra ezernyi, millionyi
vdlasz van, hiszen
minden élmény,

minden felajdnlds egyedi.
Az egyediség miatt

pedig szamtalan formdja
és eszkoze van arra,
hogy imdinkat
lemonddsok, felajdnldsok
dltal tdrjuk Isten elé.
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Szerencsére a harom egyhazmegye teriiletén évrél évre rengeteg lehetéség van arra,
hogy zarandoklatokon vegyiink részt. Mehetiink gyalog, kerékparral, motorral, busszal
is. A gyalogos ifjusagi zarandoklatok keresettsége is 6sztonozte azt az évek ota érlel6do
gondolatot, hogy kerékparral is neki kellene vagni minden évben egy kozos, tobbnapos
utnak. 2019 6szén végre tettek kovették a gondolatokat, és egy maréknyi lelkes dnkén-
tes elkezdte szervezni a gorogkatolikus kerékparos zarandoklatot.

Az alapgondolat az volt, hogy olyan uUtvonalat taldljunk, amely kisebb kerékpdros rutinnal
rendelkezéknek is teljesitheté, hogy minél tobb tarsat taldljunk magunk mellé. Hosszas
otletelés utdn végul tavaszra kész is volt a terv: Vacrol Mariapdcsra szerettiink volna ke-
rékparral elzarandokolni, akar harmincot-negyven fével, hat nap alatt. A virushelyzet miatt
azonban meg kellett hoznunk azt a nehéz déntést, hogy

mivel ez lett volna az elsé alkalom, ilyen bizonytalan idé-

szakban nem hirdetjik meg, majd csak 2021-ben.

Nyaron azonban a korlatozasok feloldasaval arra jutot-
tunk, hogy egy kisebb csapattal mégis utnak indulunk,
hogy tapasztalatot szerezziink a szervezéssel kapcso-
latban. gy keltiink utra végil nyolcan, hogy teljesitsiik
a tervezett Utvonal utols6 hdrom napjat. Amikor Felsd-
tarkanyban kiszalltunk a kisbuszbdl, éreztiik, hogy végre
Uton vagyunk, jo helyen vagyunk.

Az els6 napunk arrdl is szolt, hogy kideriljon, a nehezebb terepet is képes-e egy egyszert
zarandok teljesiteni. Egerbél Miskolcra a Biikkon atjutni még tapasztaltabb kerékparosok-
nak is kihivas, de 6rommel vettiik észre, hogy az uton lét lelkiiletével ez sem lekiizdhetetlen
akadaly. Az at sordn a természet apro részleteit figyelhettitk meg, olyan dolgokat, amelyeket
a rohané hétkéznapokban egyébként nem, igy elére tapasztalhattuk Szemerszki Mihdly atya
szavait, aki a miskolci székesegyhazban fogadott minket. Egy zarandoklat alatt 6nmagunkra,
a kornyezetiinkre és Istenre is hatvanyozottan tobb idénk jut. Noha az egyhdzmegyei hivatal
vendégei voltunk, mégis kiilon meglepetés és megtiszteltetés volt, hogy Atandz plspok atya
kiilon fogadott és vendégelt meg benniinket.
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Masodik napunk soran elhagytuk a megyeszékhelyt, és
Tokaj felé vettik az irdnyt. A megyaszdi dombok kicsit
emlékeztettek minket az el6z6 nap felajanlasaira, majd
Szerencsen a Rakoczi-var parkjaban fogyasztottuk el
ebédiinket. A desszertért viszont még meg kellett dol-
gozni, hiszen az Mez6zomboron vart benniinket. Itt Po-
lyak Péter parokus atya mutatta be a megszépiilt temp-
lomot. Végil Tokajban is részink lehetett a Miskolci
Egyhdzmegye hires vendégszeretetében. Gorcsa Gyorgy
atya vezetésével parakliszt imadkoztunk, majd buzditd
szavai utan - estébe nyulé beszélgetést kovetden - tér-
hetttink nyugovora.

Zarandoklatokhoz hiven a szombati napra volt tervez-
ve az érkezés Mariapdcsra. Ezen az Gtvonalon a zaran-
doklas egyik utanozhatatlan és allando élményével ta-
lalkoztunk, hiszen a Gorogkatolikus Papneveld Intézet
és a kallésemjéni parokia is ugy tudott megvendégelni,

illetve helyet biztositani szamunkra, hogy reggel még

nem tudtuk, merre fogunk napkézben megpihenni. A Koszonjlik mindenkinek a segitséget,
mariapocsi érkezés méltosaganak pillanataban pedig hogy megvalésulhatott ez a zarandoklat!

teljes mértékben azt éreztiik, nem csupan tapasztalat-
szerzésen vagyunk, hanem felajanlasunk egy zarandok-
lat formdjaban célba ért. Grunda David atya vezetett
tovabb imadsaggal és fontos lelki tanitassal, hogy ne
szégyelljik felkeresni a megbocsatd Atya szeretetét.

A zarandoklat, ha célba ért, mindig zajlik tovabb. A
csond és a lelki taplalékok tovabb dolgoznak benniink,
ami mindenkinek annyira személyes élmény, hogy a leg-
kozelebbi megfogalmazas rd, ha azt mondjuk: zarando-
kolni j6. Reméljik, hogy jovére még tobben mondhatjuk
ki ezt, ha lehetdséglink lesz teljes létszammal elindulni,
egy kicsit talan messzebbrél is.
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P. Torn NORrA

Tanitas es tanusagtetel

az orszagos ciganypasztoracios lelkigyakorlaton

A tavalyi szombathelyi helyszin utan idén Nagykalléban szervezték
meg az orszagos ciganypasztoracids lelkigyakorlatot. Augusztus
masodik hétvégéjén kozel szazharminc cigany és nem cigany test-
vér mélyiilhetett el istenkeresd Gtjan. A masodik nap utrenyével
indult Kocsis Fiilop érsek-metropolita atya vezetésével, majd Koos
Ede atya tartott elmélkedést a szentmisérdl és az Ur napjanak meg-
szentelésérol.

Az Egri Féegyhazmegye teologus-lelkipdsztorat Székely Janos plspok
atya koszontotte: kolcsonosen felidézték a kozos emlékeket, melyeket
a Kozponti Papneveld Intézetben eltoltott évek soran egymdsrol meg-
oriztek. Székely Janos atya még mint spiritudlis, Kods Ede atya mint
egyeduli cigdny szarmazasu kispap volt annak idején jelen a papnevel6
intézetben.

Az elmélkedése témadja altal felvetett kérdések (megszentelem-e az
Ur napjat, milyenek a szentmiséink) megvalaszoldsat azzal kezdte,
hogy sorra vette az életiinkben szamon tartott napokat: sziiletésnap,
névnap, halalozdsi vagy temetési napok, melyekre megemlékeziink; a
naptar az allami innepeket vagy épp a hosszu hétvégéket is jelzi sza-
munkra; a roma kultura vildgnapjara éppugy figyeliink, mint a roma ho-
lokausztra: identitasunk fontos mozzanatai ezek. ,De vajon az Ur nap-
jat szamontartom-e?” - tette fel a hallgaték helyett
is a kérdést Ede atya. Ha nem szenteljik meg ezt
a napot, akkor megsemmisitjik, lenullazzuk azt,
hiszen semmiben sem fog kiilénbozni a szenvedés-
sel, bosszusaggal, fajdalommal teli hétkoznapok-
tol. A kiegyensulyozatlansag, harmonianélkiliség,
boldogtalansag 6sszefiiggést mutat azzal, hogy
mennyire figyeliink a teremtés (innepének napjara.

,A vasarnap megszentelése drasztikus és radikalis
tett: a vasarnapot ki kell hasitani, szakitani az éle-
temnek a rutinszer(i folyamabol” - mondta az atya.
Arrais adott praktikus tanacsokat, hogyan lehet ki-
hasitani ezt a napot, melyek azok a cselekvések,
amelyek elvezetnek minket a vasarnapiinnephez:
egy bizonyos katolikus-keresztény kozosséghez
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tartozva templomba menni; taldlkozni a templom elétt egy kisebb
kozosséggel; fix helyet taldini az Isten hdzaban; tanusagtevéen venni
részt (imadkozni, énekelni, felallni, térdepelni - megtanulni a mozza-
natait a szentmisének); dldozashoz jarulni, elséaldozo lenni; figyelni a
hirdetésre, hogy be tudjunk kapcsolodni valamely kdzosségi mozzanat-
ba; egyiitt, szeretetben hazaindulva beszélgetni a kozosséggel. Mivel a
szentmise sz jelentése: szent kildetés, megfogalmazott olyan kérde-
seket a jelenlévoknek, melyeket aztan a kiscsoportos beszélgetéseken
vagy épp gyondsaban ki-ki megvalaszolhatott: mi az én kuldetésem,
hogyan akarom azt teljesiteni.

Boros Lajos neve tobbek koézott egy harom éve megjelent kotetrdl is
ismerds lehet: Racsok mogdtt szabadon. Hatvanegy évesen toébb mint
harminc, bortonben toltott évvel a maltjdban tanusagtételre allt ki a

jelenlévék elé. Olyan mélységeket élt meg kamaszkoratol kezdédden,
melytél - emberi szamitasok szerint - véglegesen szabadulni a hétsze-
res borténbiintetésbdl valé szabadldbra helyezés utdn is képtelenség-
nek tetszik. Mégis 26 éve mar annak, hogy akkor még racsok mogott, de
felszabaditotta az Isten 6t lelancoltsagaibdl. ,A borton dohanyzojaban
a vizeletszag és fiist mellett egy rabtarsamtol meghallottam az evan-
géliumot. Isten megérintett, s egy nagyon mély blinvallason keresztiil
kegyelembdl az Isten gyermeke lettem” - hallottak
bizonysagtevését a jelenlévok.

A Galgamdcsarol érkezett Boros Lajos, a Baptista
Egyhaz bortonmisszids munkatarsa, ot éve szaba-
dult. Nagykalléban arrél beszélt, hogy az evangé-
lium befogaddsa mire képes: arra, amire a tarsa-
dalom példaul a bortonokkel, vagy egy édesanya a
szeretetével sem képes — megvaltoztatni az embert:
LIsten nem mindig valtoztatja meg a kérilménye-
ket, de mindig megvadltoztatja a korilményekben
él6 embert.” Nem nosztalgidzds miatt mesélt mar
tobb mint 6tszaz helyen a bértonéletrdl a szabadu-
lasa ota eltelt 6t évben, hanem hogy tantsagot te-
gyen. ,Az én multam olyan sétét, harminc évet bor-
tonben Ultem, s ha elkezdek beszélni, odafigyelnek



az emberek. Ezt a figyelmet az Isten arra hasz-
ndlja, hogy eljusson az evangélium a szivekbe,
hiszen nem vagyok kiilonb masoknal, csak a
sotét hattérben az Isten vildgossaga intenzi-
vebb” - vallott kildetésérdl honlapunknak a
masodik gyermekét varo, immar rendezett ko-
ralmények kozott él6 tantsagtevo.

A kiscsoportos beszélgetések utan szentmi-
sét celebralt Székely Janos piispok. A prédi-

kaciéban dr. Orosz Atanaz miskolci megyés-
plspok a blinbanat szentségérdl beszélt. A
tobb elnevezéssel (a megtérés, a blinbanat,
a blinbocsanat, a kiengesztelédés szentse-
ge, a szentgyonds) is illethetd szentségrol
szol6 tanitas a délel6tti tandsagtevés utan
szervesen illeszkedett abba a

hosszt sorba, melyben az el6-

adok és elmélkedést tartok a
szentségeket és azok jelentdsé-

gét mutattak be.

Az Urszinvéltozas innepkoré-
ben lévén, felidézte pispok atya
az evangéliumokban olvashato
jézusi ragyogdst, mely felé nap-
raforgd modjan fordulva mind-
annyiunk megvaltozhat, megtisz-
tulhat.

,Mindenkinek sziiksége van arra,
hogy biinbanattal forduljon az
Ur Jézushoz, hogy szivbél meg-
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térjen és bocsanatot kérjen” - a fépdsztor
részletezte, hogy mi mindenbdl kell megtér-
nink: 6nzéstinkbdl, fiiggdségeinkbdl, karos
szenvedélyeinkbdl. Ezek, még ha apranként
és fokozatosan is, de glzsba kétnek, fold-
hozragadtta tesznek, mint Gullivert a liliputi
torpok, akik hajszalanként, de megkototté
tették az oridst. ,A szentgyonas sordn az Is-
tennel valo talalkozaskor az Ur semmivé teszi
elkovetett bneinket, s Isten nem fukarkodik,
hanem elhalmoz benniinket szeretetének bo-
ségével.”

Dal Géza atya a Vaci Egyhazmegye cigdny-
pasztoracids referense és a Ceferino Haz meg-
almoddja a szentségi hazassagrol, a hazassag
szentségérol beszélt eléaddsaban. Cigany
testvérek kozott folytatott dlddsos tevékeny-
sége révén ismeri a roma hagyomadnyokat,
azok logikajat. Ezeket vetette 6ssze a szent-
irasi szakaszokkal, melyek a hazassagra, né és
ferfi kapcsolatara vonatkoznak, megvalaszol-
va a kérdést: mi tobbletet adhat a hdzassag
szentsége a szép roma hagyomanyok mellett

a roma embereknek. Hiszen a hazassag szent-
ségével Isten tervébe csatolja be az embert:
a szentségben jelen van Jézus a hdzastdrsak
kozott, a férj és feleség Isten munkatarsaiva
valnak az élet szolgalataban, és felelésekké
valnak kérnyezetiikért.

Dr. Balogh Gy6ézé6 Rakacan szolgdld se-
gédlelkész atya Az Eucharisztia nneplése
a ciganypasztoracioban cimmel gondol-
kodott egyiitt a hallgatésaggal. & mint a
Gorogkatolikus Metropdlia elséként felszen-
telt cigdny papja a leghitelesebben tud szolni
arrol, hogyan latja a cigdnysag hitéletét, mi-
lyen ciganyként ciganyok kozott szolgalni, és
kozosségével egyitt megélni a hétkdznapok-
ban az Eucharisztia titkat. Ahogyan az Eucha-
risztia mindennek forrasa és cstcsa, gy Jézus
Krisztus a ciganysag legfébb vajddjaként is

aposztrofalhaté (Id. Dr. Balogh Gy6z6: Krisz-

tus a legfobb vajda). A hét szentséget - me-

lyet a kovetkez6k kapcsolnak 6ssze: Krisztus

alapitotta Oket, kegyelmi erét kozvetitenek,

bekapcsolnak az egyhazba, kozosségben kell

megélni 6ket - vette sorra, és sajat, néhany
éves tapasztalatat osztotta meg
a hallgatokkal a szentségek tiik-
rében.

Augusztus 8-an a résztvevok a
gorogkatolikus szertartasok egy
masik, jellegzetes dallamvilagu,
‘nem lve végzett’ tipusaval, az
akathisztosszal is megismerked-
hettek. A lelkigyakorlat masodik
napjat, a hangulatot és a lelki ta-
lalkozasokat - egymdssal és az
Istennel - tabort(iz és énekszo
mélyitette, tette euforikussa.

A szerz( felvételei
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Jolt a zsinagdgaban egy ember akiben egy tisztatalan démon lelke volt.
Ez hangosan kiabalta: »Hagyd abba' Mi koziink egymashoz, nazareti Jézus?

A vesztiinkre jottel? Tudom, ki vagy: az Isten Szentje.« Jézus raparancsolt:
»Elhallgass, és menj ki beldle!« Erre az ordog a foldre sdjtotta, kiment beldle, anélkill,
hogy bajt okozott volna neki. Mindenki eldmult, s egymas kozt azt kerdezgettek:
»Miféle beszéd ez? Akkora hatalma és ereje van, hogy még a tisztatalan lelkeknek is
tud parancsolni, ugyhogy kimennek a megszallottakbol?«

Hire elterjedt az egész karnyéken.” (Lk 4,33-37)

hatdsvaddsz amerikai mozik kedvelt
Atéméja az o6rdoglizés. Szamos alkotas

készillt a témdban, melyek hitelesség
és mondanivalé hidnydban inkdbb arra to-
rekednek, hogy nézéikben megfagyasszak a
vért, és hideglelést okozzanak bennik. Eppen
ezért figyeltem fel a 2011-es A ritus (The rite)
cim amerikai-magyar-olasz filmre, melynek
készitéi szoros egytttmikodésben dolgoztak a
Vatikan neves 6rdoglizé papjaival és plispoke-
ivel. Bar sokakat megijeszt és aggodalommal
tolt el a téma, hitiink része, és nem dughatjuk
homokba a fejlinket az ordog létezését illeto-
en. Maga Krisztus is meghagyta és megparan-
csolta tanitvanyainak, hogy tzzenek gonosz
szellemeket az 6 nevében. Az Egyhdz kezdete
Ota léteztek ordoglizok, maga Jézus volt az
elsé. Az egyhdz Jézus kildetését folytatja, és

hatdsvaddszat és rettegés helyett inkabb a hit
megtaldlasara és Isten erejére helyezi a hang-
sulyt. Inkabb megerésit, semmint megfélemlit.

A torténet valos eseményeken, az amerikai
Gary Thomas atya elbeszélésein alapul. Vele a

varosban él¢ ordoglizéket, hogy ott-tartdzko-
ddsa alatt minél tobbet tanuljon téluk. Egyik
legmeghatarozobb tandra Carmine De Filip-
pis kapucinus atya volt, akit a filmben Lucas
Trevant atya karaktere jelenit meg. Olaszor-
szagi tanulmanyutja soran Gary atya igy tobb

ennek része az exorcizmus is, azaz a démonok
emberbdl vagy helyrél vald kitizésének gyakor-
lata (a kései latin exorcismus, illetve a gorog
exorkizein - ’eskl alatt megtagad jelentés
sz6bol szarmazik). Korunkban hattérbe szorul
ez a téma, s azt hisszik, hogy egy a Biblidban
ragadt jelenségrol van szo, csak ott fordult eld,
pedig Ferenc papa is gyakran beszél réla. Mar
elsé homilidiban is figyelmeztetett minket, hi-
veket arra, hogy éberen 6rkédjink az 6rdog
jelenléte felett. S6t, amikor gyéntatépapok-
kal talalkozott Romaban, azt tanacsolta ne-
kik, hogyha szolgalatuk soran lelki zavaroktol
szenvedd emberekkel taldlkoznak, szorosan
mukodjenek egyitt 6rdoglizokkel.

Ez a film Matt Baglio A ritus: egy 6rdoglizé
sziletése cimd konyvének adaptdcioja. Baglio
Rémdban élé amerikai riporter, az Associated
Press és az International Herald Tribune mun-
katdrsa. ,Matt Baglio kényve kijézanitéan iz-
galmas. Leszdmol az érdéglizéssel, valamint
az érdéglizéknek a katolikus egyhdzban be-
toltott szerepével kapcsolatos mitoszokkal,
amelyeket a hollywoodi filmek és a dilettdnsok
prébdinak belénk sulykolni” - irta rola Basil
Cole OP atya, a Washingtoni Dominikdnus Tu-
domanyegyetem Papai Karanak erkélcstan- és
vallasteoldgia-professzora. Es amit a profesz-
szor megfogalmaz a konyvvel kapcsolatban,
azt toébbségében igaznak taldlom a filmre is:
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szerzd egy ordoglizéshez kapcsolddo szemina-
riumon talalkozott Rémaban, ahol kényvéhez
keresett anyagot. Ezen az eseményen — mivel
csak 6k ketten voltak amerikaiak - nemcsak
megismerkedtek, de sokat beszélgettek, és jo
baratsagot kotottek, s6t az ismeretségének
koszonhetden Baglio tébb mint hisz, Gary
atya altal vezetett ordoglizésen lehetett jelen.
A film forgatasan mindketten kozremukodtek,
hogy a lehetd legvaldsaghiibben adja vissza
a torténetet. Gary atya elismerte, hogy az or-
doglizés ritusanak abrazoldsa nagyon pontos
a filmben. Matt Baglio A ritus: egy érdégtizé
sziiletése cim(i konyvérél — ami sajat 6rdog-
(z6vé valdsanak torténete - pedig ugy nyilat-
kozott, hogy az ,igazsdgot tartalmazza, semmi
nincs benne, ami nem igaz’.

A ritus tehat az elébb emlitett amerikai or-
dogliz6 atya torténetén alapul, akit dtvenéves
kora korul a saratogai Szent Sziv-templom
plébanosaként San José (Kalifornia) piispo-
ke kért fel arra, hogy legyen az egyhazkozség
ordogliz6je. Az Uj feladataval kapcsolatban a
szkeptikus és vonakodo pap kétségei hama-
rosan szertefoszlottak, amikor 2005 nyardn
megérkezett Romaba. Gary Thomas atya a
romai 6rdégiizé kurzus sordn rajott arra, hogy
fontos nemcsak megismerni az exorcizmust,
de elengedhetetlen annak sajat élmény(i meg-
tapasztaldsa is, igy rendszeresen elkisérte a

mint nyolcvan 6rdoglizésen volt jelen. Egy-két
fiktiv elemmel kiegészitve ezt a tamdsi tanuldsi
folyamatot abrazolja a torténet, azaz hogyan
valt egy szkeptikus rémai katolikus pap elis-
mert ordoglizveé.

Az alkotds hitelességét az alapjaul szolgdlo
kényv valésagtartalman tal az is erésiti, hogy
az el6késziletekkor a film félig svéd, félig
magyar rendezéje, Mikael Hafstrom maga is
meglatogatott néhany oérdéglizést Rémaban,
hogy sajat szemével, vagyis fllével tapasztalja
meg ezeket a ritusokat. Bar a szertartasokon
személyesen nem vett részt, de hallhatta, ami
bent torténik. A mdsik magyar vonatkozasa,
hogy Roma mellett Budapest volt az egyik f6
forgatasi helyszin.

Gary atya személyét a filmben Michael Kovak
(Colin O'Donoghue) kispap karaktere abra-
zolja, aki egy temetkezési véllalkozo fia, és
egész fiatalon elvesziti édesanyjat. A csaladi
hagyomanyt kovetve szinte ki van jel6lve sza-
mdra a papi vagy a temetkezési vallalkozoi pa-
lya. Mivel még mindig élesen él benne a kép,
ahogy édesapja elokésziti édesanyja testét
a ravatalozasra, inkabb a papi palya mellett
dont, de csoppet sem a hit vezérli, inkabb
csak sodrédik. A teologiai tanulmanyok vége
felé kozeledve eloljaroja, Matthew atya (Toby
Jones) kivaléan rdérez a kispapban lakozé hi-
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tetlenségre, kozonyre és a bizonytalansagra,
ezért Ugy dont, hogy tanulmanyait egészitse ki
ordogliz6i ismeretekkel és tapasztalatokkal. A
fit kételkedik. Eloljarojanak is megvallja, hogy
valojdban pszichiatriai jelenségeknek tartja,
amit az egyhdz megszallottsagnak cimkéz.

Mindezek ellenére végiil a Vatikdanba utazik,
hogy elmélyedjen az ordoglizés témakoré-
ben. A szeminariumokon provokativ kérdé-
seivel azonnal felttnik professzorainak, hogy
igazabol nem hisz az ilyen ,praktikdban”. Az
Orok Véarosban beosztjak ,gyakorlatra” Lucas
Trevant atyahoz (Sir Anthony Hopkins), aki a
téma szakavatottjaként egész életét a gonosz
elleni kiizdelemre tette fel, s hatalmas tapasz-
talat all mogotte. Michael elétte sem titkolja
kételyeit. A bolcs 6reg azonban tanitdsaival,

valami, ami egyre csak ds, egyre csak kapar
bennem. Mintha Isten kérme lenne. S amikor
nem birom tovdbb a fdjdalmat, valami kilék a
sotétbél vissza a fénybe. Valahogy igy van ez.
De legyen dvatos, Michael! Az, hogy nem akar
hinni az 6rdégben, nem védi meg téle!”

Michael tobb esethez is Lucas atyaval tart. Az
egyik legmeghatdrozobb egy megerdszakolt
és teherbe ejtett olasz kamasz lany, akihez
idérol idore eljar a tapasztalt 6rdogtzé pap.
A filmbéli 6rdoglizés jelenetei megmutatjak a
démoni megszallottsag tipikus jegyeit, melyek
egy atlaghivét érthetéen egészen elrettente-
nek ett6l a tématol: ismeretlen nyelveken vald
beszéd, az ember természetes képességén
tulmutato, aranytalan fizikai eré birtoklasa,
a szent targyaktol valé iszonyodas és azok

amely Lucas atya képességeit is meghaladja:
egyik éjjel a terhes kamasz lany a megszallott-
sag klzdelmei kozepette meghal. (Ez filmes
tulzas, hisz az alapjdul szolgalo konyvben ilyen
nem szerepel, és nem ir haldlesetrél sem.) A
fiatal kispapban ekkor minden megkérdéjele-
z6dik. Elhatarozza, hogy visszatér hazajaba,
és otthagyja a szemindriumot. Mar bucsuzik
Lucas atyatol, amikor az 6reg furcsa viselkedé-
sén észreveszi, hogy 6t is megszallta az 6rdog.
Ez is dramaturgiai fogds, hiszen a valésagban
Gary atya tanardt, Carmine De Filippis atyat
sosem szallta meg az 6rdog. (De tény, hogy az
6rdoglizé papok jobban ki vannak téve a ta-
madasnak.) Bar Michael kétkedik sajat maga-
ban és a hitében is, segiteni akar az 6regnek,
igy — bar eddig 6 nézte az atya munkajat -
most kénytelen 6 cselekedni. S mint azt Krisz-

beszélgetéseikkel szépen mindent feltar a fi-
atal papnévendék el6tt: ,Mondja, egy bet6ré
felkapcsolja a villanyt, mikézben épp kirabol-
ja? Nem. El akarja hitetni, hogy nincs is ott.
Mint az érdég. Neki az a jo, ha nem hisznek
benne. A szkeptikusokban meg az ateistdk-
ban az az érdekes, hogy mindig egyet keres-
nek: bizonyossdgot. Csak azt nem tudom, mit
tennének, ha egyszer rdtaldindnak. Néha en-
gem is elhagy a hitem, s hénapokig azt sem
tudom, miben higgyek. En is ember vagyok,
gyenge ember, akinek nincs ereje, de van

visszautasitasa (példaul feszilet, rézsafiizér
stb.), valamint mas idében és térben tortént
események ismerete. Ezek nem filmes triikkok,
hanem olyan ismertet6jegyek, amelyekrdl a
szakavatott vatikani 6rdoglizé atyak is besza-
molnak.

A kispap, latva ezeket, masként kezd viszo-
nyulni a kérdéshez, s bar kételyei nem malnak
el teljesen, elkezd benne pislakolni a hit. A fil-
mes csavar a torténetben ekkor kovetkezik. A
két férfi olyan esettel taldlja szemben magat,

tus szenvedéstorténetébdl is megértettik, a
nagy szenvedések mindig nagy kegyelmeket
készitenek elé. Tudja - hisz épp Lucas atya
tanitotta ezt meg neki -, hogy nem gyézheti le
az 6rdoégot, ha nem hisz benne. Ezért miel6tt
kilizné Lucas atyabol a démonokat, beldtja,
hogy el6szor sajat magaban kell legyézze a
bizonytalansagot, a kételyt és a hitetlenséget.
Magaban is hinnie kell, hogy el tudja végezni a
ritust. Es hinnie kell, hogy nincs egyediil, Isten
mindig vele van, és képessé teszi 6t rd. Persze
a gonosznak nem ez a célja, és ezek ellenke-
z6jét sulykolja belénk: Isten elhagyott, nem
vagyunk méltoak a szeretetre, és nem vagyunk
képesek nagy dolgokat véghez vinni.

Szamomra ez az utolsé rész a film legfonto-
sabb jelenete, mert megvildgitja azt, hogy még
az onmagunkban val¢ kételkedés is az 6rdog
munkalkoddsa benniink, jollehet, ezeket is
sajat gondolatainknak, magdnvéleménynek
véljiik, holott az Isten célja éppen az, hogy bé-
kében, elfogaddsban és szeretetben legyiink
vele, 6nmagunkkal és a vilaggal, igy amikor ez
felborul, s becsméreljik barmelyiket, akkor ott
az 6rdog ujja van. Szent Pio atya igy fogalmaz
errél: ,Ovakodjunk bizonyos szemrehdnyd-
sokkal és lelkiismeret-furdaldsokkal szemben,
ezek leggyakrabban az ellenségtél jonnek,
hogy megzavarjdk Istenben valo békénket. Ha
a lelkiismeret-furdalds és a szemrehdnydsok
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aldzatosabbd és buzgdvd tesznek a jo csele-
kedetekre, anélkil, hogy elvesztenénk bizal-
munkat Istenben, biztosak lehetiink benne,
hogy Istentél jonnek. De ha megzavarnak, fé-
lénkke, gyanakvévd, lustdvd, hanyaggd tesz-
nek, akkor biztosra vehetjik, hogy a démo-
noktdl jénnek; (izziik el hat éket, és taldljunk
menedéket az Istenbe vetett bizalomban.”

A film vége pozitiv: a tapasztalatlan kispap-
nak sikeril legydznie hitetlenségét, kidllja a
hit prébdjat, és kilizi Lucas atyabdl az 6rdo-
got. Masnap, hazatérése el6tt tandra ezekkel
a szavakkal bucsuzik a papnévendéktél: ,A hit
nagy érték, ne dobja el, a jéért meg kell harcol-
nunk minden erénkkel.”

A ritus jeleneteit ijesztének, aggodalomra
okot adonak is talalhatjuk. Tavol all télunk
és ismeretlen szamunkra ez a furcsanak hato
o6rdogizé gyakorlat, pedig minket gazdagit, ha
tobbet tudunk rola. 2016-ban a Magyar Kurir-
nak adott interjuban Francesco Bamonte, az
Ordogtiz6k Nemzetkozi Szovetségének elnoke,
Réma és a Vatikan hivatalos ordoglizéje a ko-
vetkez6t nyilatkozta: ,Ne higgyenek a filmek-
nek, mert egy-egy ilyen szertartds egydltaldn
nem Ugy zajlik, ahogyan a mozivdsznon Idtni.
Az 6rdoglizésnek nem az a lényege, hogy az
emberek minél jobban megijedjenek, hogy a
sdtdn minél borzalmasabbnak t(injén, hanem
az, hogy Isten dicsésége és Sziiz Mdria ha-
talma megmutatkozzon. A valddi 6rdoglizés
sordn jelen vannak a szentek, a Sziizanya,
megmutatkozik Jézus és Isten szépsége, meg-
nyilvdnul a szeretetiik. Egy 6rdoglizé szertar-
tds megindité esemény, nem riaszt meg, nem
tolt el senkit félelemmel. Amikor 6rdégtizéssel
nem foglalkozé papok elkisértek egy-egy ilyen
szertartdsra, meghatodtak, és nem a démon
tett rdjuk mély hatdst, hanem a szereté Isten,
akinek jelenléte érzékelheté volt.” Az érdég-
Gizés tehat Jézus gydzelme a gonosz folott, a
feltdmadas Ginneplése. A megszdllottsag nem
azért torténhet meg, mert a gonosz szellemnek
teljes szabadsaga van a cselekvésre, hanem
mert az Ur megengedi. Isten nem azért ad erre
engedélyt, hogy a lélek szenvedjen, hanem
azért, hogy a lélek és vele egyitt mas lelkek
szamara egy nagyobb j¢ fakadjon beldle.

Varga Laci atya, a Kaposvdri Egyhdzmegye
puspoke is elismerte legutébbi, Szellemi harc
cimet viselé augusztusi lelkigyakorlatan, hogy
az egyhdzon beliil is nagy a hallgatds a satan-
rél. Kényelmes magyarazat szamunkra, hogy
a satan pusztan az emberi gonoszsag dsszes-
sége. VI. Pal papa merészelte figyelmeztetni a
hiveket, hogy a satan létezik, s egyhdzi korok-
ben ezzel felhaborodast valtott ki. Micsoda
kozépkori gondolkodas! — mondtak rd. Biztos
csak szimbolikusan értette - mentegették a te-
ologusok és az egyhdziak. Ha mi is ezt mond-
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juk, korossa valik a hitink, mert ugy tesziink,
mintha valami nem |étezne, pedig csak nincs
gyomrunk elviselni a valésagot. Laci atya arra
is felhivta a figyelmet, hogy Krisztus gy6zelme
a kereszten, és a tole kapott satan feletti hata-
lom erejét veszitette benniink, pedig a kereszt-
ség felvételekor is valaszt kér télink az egy-
haz: ,Ellene mondasz-e a sdtdnnak, minden
cselekedetének, minden csdbitdsdnak azért,
hogy Isten gyermekeinek szabadsdgdban élj?”
Sét a pszicholdgia és pszichidtria fejlédésével
mi, keresztények is hajlamosak vagyunk arra,
hogy a démonok munkajat idegi és szellemi
zavarodottsaggal magyarazzuk. Tény, hogy ha-
sonlo jelei vannak az elmebajnak, és emiatt a
hivatdsos 6rdoglizék minden esetet pszicholé-
giai és pszichidtriai vizsgalattal kezdenek. Van-
nak azonban olyan jelek, amelyek a tapasztalt
ordoglizé szamara azt bizonyitjak, hogy nem

pszichologiai esetrél van szo. Az 6rdoglizék
egyik fontos feladata az is, hogy meghuzzak
a vészharangot az egyhdzban, hisz tarsadalmi
szinten elfogadottd valt a bln. Szent II. Ja-
nos P4l papa hivta fel a figyelmet arra, hogy
a blin az 6rdog tevékenységébdl ered, és ott
terjed, ahol a gonosz nyiltan szembeszegiil az
igazsaggal, igaznak tetteti magat, és gyuléli az
igazsagot, ahol a szocidlis, politikai, gazdasagi
rendszer, a nevelés a rosszra hajlik, vagy - ami
még rosszabb - ahol a jot allitjak be rossznak,
és a rosszat jonak. Mindezek mogott a satdn
kozvetlen mikodése all, 6 a nagy felforgato.

A filmet megnézve felmeril a kérdés: kit és mi-
ért szall(hat) meg az 6rdog?

A megszallottsag napjainkban gyakrabban for-
dul el6, mint azel6tt. Ennek oka egyrészt az,
hogy egyre jobban elhatalmasodik az erkoélcsi
romlas és az értékrend nélkali élet, és tudva-
levs, hogy az Istentdl eltdvolodott embereket
jobban megtaldlja a satan. Masrészt az em-
berek lelki éhségét kiszolgdlva 6riiletes mér-
tékben terjed az okkultizmus. Egy keresztény
sehogy, semmilyen modon nem fogadhatja el
olyan iranyzatok filozofiajat és gyakorlatat,
amelyek nem Jézus Krisztushoz kotédnek,

mivel a kereszténység és ezek az iranyzatok
kolcsonosen kizarjak egymast. Sorra nyilnak
a jogakozpontok, egyre tobb reiki (kézratéte-
les gyogyito) kurzus indul, nem beszélve arrol,
hogy a legtobb Ujsag és magazin végén ott ta-
laljuk a horoszkopot, és szamos mds példaval
folytathatndm a sort. Emlékezziik Szent Pal
apostol szavaira: ,Nem csoda, hiszen a sd-
tdn is a vildgossdg angyaldnak tetteti magdt”
(2Kor 11,14). Ez vonatkozik mas ezoterikus
praktikakra is, mint a reinkarncid, prana gyo-
gyitas, agykontroll, tenyérjoslas, szammiszti-
ka, és még boven lehetne folytatni a sort. Ezek
olyan modszerek, melyektél a Vatikan éva in-
tett, és figyelmeztetett a Jézus Krisztus, az élé
viz hordozdja cim(i dokumentumban (2003).

Van még egy szamunkra, a mariapocsi Isten-
szUl6t szereték szamdra, egy nagyon meg-
hato tudnivalo ebben a témakérben, melyrél
szintén Francesco Bamonte, az Orddglizék
Nemzetkozi Szovetségének elnoke beszél az
emlitett interjiban: Sz(iz Marianak kozponti
szerepe van a gonosz elleni harchan. Luci-
fer nem tudta elviselni, hogy Isten meg akar
testestlni, s ezdltal megmenteni az embert a
karhozattol. Amiatt van ez, mert az embert
maganal alacsonyabb szint( léteznek tekinti.
Isten a megtestesilés altal Mariat, egy embert
magasabb szintre helyezett az angyaloknal. Az
egyhaz ki is mondja, hogy a Sziizanya az an-
gyalok kirdlynéje. A gonosz lélek ezt végképp
nem tudta elfogadni, innen ered Maria iranti
mérhetetlen gyilolete, amely az 6rdoglizések
alkalmaval is megtapasztalhato. A gonosz lel-
kek sohasem ejtik ki Sz(iz Maria nevét. Ugyan-
akkor név nélkdl utalva ra gyakran elmondjak,
milyen ellendllhatatlan hatalma van felettik.
Egy példat is emlit Francesco atya: egyszer egy
ordoglizés alkalmaval, amikor egy rozsaftizér
volt a kezében, a megszallottat kinzé 6rdog igy
szolt: ,Aki ebbe a ldncba kapaszkodik, az so-
sem veszhet el.”

A ritus tanulsdga szdmomra, hogy tudnunk
kell és szamolnunk kell az 6rdog létezésével,
munkalkodasaval, mert ha az ember nem vesz
tudomast a létezésérdl, akkor nem is véde-
kezik ellene. De megijedniink sem szabad,
mert az Istent szeret6knek minden a javukra
valik. ,Akik az egyhdz és Isten kézelségében
akarnak élni, azokban olyan tiiz ég, amely
lehetetlenné teszi, hogy megkézelitse éket az
ordég. Ez a ldng égeti a gonoszt, aki nem tud
elrejtézni a fényesség eldl, ezért ilyen esetben
nem jdrhat sikerrel, gydléletének nem lehet
hatalma az Istent szeret6 ember felett” - vallja
Francesco Bamonte 6rdogliz6 atya. Kalkuttai
Szent Teréz anya gondolata batorit, és min-
den félelminket elveszi az érdoggel szembeni
harcban: ,Nincs is anndl megnyugtatébb a ne-
héz pillanatokban, mint tudni azt, hogy Valaki
ott harcol veled egyiitt.”
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HOZZAVALOK: - 1 fej hagyma - 4 evokandl
olaj - 1db sargarépa - 1 db burgonya - 40 dkg
sargaborso - 1 liter huslevesalaplé - s6, bors -
5 dkg vaj - 1/2 csokor petrezselyem - 1 gerezd
fokhagyma - 1 dI tejszin - fél citrom

ELKESZITES:

A finomra vagott hagymat iivegesre siitjik a
felforrésitott olajon. Hozzaadjuk a felkocka-
zott répat és burgonyat, majd néhany percig
egylitt piritjuk. Hozzakeverjik a ledblitett bor-
sot, majd felontjik az alaplével.

Felforraljuk, megsozzuk és megborsozzuk,
majd fedd alatt kézepes langon puhara foz-
ziik. A fliszervajhoz habosra keverjik a vajat
a finomra vagott petrezselyemmel és fokhagy-
maval. Alufélidra halmozzuk, rad alakura felte-
kerjuk, és a mélyhiit6be tesszuk.

Osszeturmixoljuk a levest, hozzaadjuk a tej-
szint, valamint a citrom kifacsart levét. A fu-
szervajrol eltavolitjuk az alufdliat, és felsze-
leteljik. A forro levest 1-1 karika flszervajjal
kinaljuk.

HOZZAVALOK: - 1 fej voroshagyma - 1 fej
fehér kaposzta (kisebb) - 3 evoékandl olaj
- 1,5 dl szaraz fehérbor - so, frissen 6rolt bors
- 1-2 db babérlevél - 4 db frankfurti virsli

ELKESZITES:

A hagymat meghamozzuk, finomra apritjuk. A
kaposzta kiilsd leveleit eltavolitjuk, a torzsajat
kivagjuk, a tobbit felcsikozzuk.

Egy labasban felforrositjuk az olajat, majd
megfonnyasztjuk rajta a hagymat. Hozzaad-
juk a kaposztat, és kissé megpiritjuk. Felont-
jik a borral és egy kevés vizzel, majd sézzuk,
borsozzuk, és hozzaadjuk a babérlevelet. Fel-
forraljuk, majd mérsékeljik a hét. Fedé alatt,
kézepes langon, néhanyszor megkeverve
majdnem puhdra péroljuk. Ha sziikséges, po-
toljuk az elparolgott folyadékot.

Kézben a virslit vastagabb karikdkra vagjuk,
és elrendezziik a kaposztan. Az egészet kb. 10
percig f6zzik még. Ne legyen tul puha, akkor
j6, ha a kdposzta és a virsli is roppands marad.
Friss kenyérrel talalhatjuk.

HOZZAVALOK:

A TESZTAHOZ: - 4 db tojas - 13 dkg cukor
- 5 dkg vaj - 12 dkg liszt - 5 dkg étcsokoladé
- 1 tedskanal stitépor

ATETEJERE: - 40 dkg friss eper - 1dl eperszorp
- 1 csomag piros tortazselé - 5 dkg étcsokoladé
- 2.dl habtejszin

ELKESZITES:

A piskétahoz a tojdsok fehérjét kemény hab-
ba verjiik. A sargdjat 4 evokanal vizzel habos-
ra keverjik. Vékony sugarban beleszérjuk a
cukrot, és fehéredésig keverjuk. A vajat meg-
olvasztjuk, de nem forrésitjuk, és a krémbe
csorgatjuk. Alaposan 6sszedolgozzuk, majd
6vatos mozdulatokkal beleforgatjuk a tojas-
habot. A lisztet dsszekeverjiik a sttéporral,
majd a krémbe szitaljuk. Hozzaadjuk az apré
darabokra vagott csokoladét.

Egy 24 cm-es tortaforma aljat kibéleljik siité-
papirral, belesimitjuk a masszat, és 180 fokra
elémelegitett siitében kb. 15 perc alatt megsdit-
juk, és tiprébaval ellenérizziik. Racsra borit-
juk, és hagyjuk teljesen kihdlni.

Az epret megtisztitjuk és leszaritjuk. Kb. 5
szemet félretesziink a diszitéshez, a tobbit
feldaraboljuk. Felforraljuk a szorpét, feloldjuk
benne a tortazselét, és langyosra htjik. Az
epercikkekkel kirakjuk a torta tetejét, meglo-
csoljuk a langyos tortazselével, és a hiit6ben
megdermesztjik.

A maradék csokit aprora daraboljuk, és a ke-
ményre vert tejszinhabba forgatjuk. A habot
az eperréteg tetejére halmozzuk, a félrerakott
eperszemeket feldaraboljuk, és tetszés szerint
diszitjik.
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Oszi napnak mosolygasa,

Oszi rozsa hervadasa,

Oszi szélnek bus keserve
Egy-egy konny a szentelt helyre,
Hol megvaltott - hési aron -
Becsuletet, dicsdséget

Az aradi tizenharom.

Az aradi Golgotdra Oszi napnak csendes fénye,
Raragyog a nap sugara, Tlzz red a fényes égre,

Oda hull az 6szi rozsa, Bus sziviinknek enyhe fényed
Hullo levél bucsucsokja; Adjon nyugvast, békességet;
Banat sir a szaraz agon, Sugdridon szellem jarjon

Ott alussza csendes almat S keressen fel kiizdelminkben
Az aradi tizenharom. Az aradi tizenharom.
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Egy szivvel a hazaert

A KERESZTENY ERTELMISEGIEK SZOVETSEGENEK
KOZLEMENYE AZ ARADI VERTANUK
EMLEKNAPJA ALKALMABOL

Az Aradon kivégzett magyar honvédtisztek és Batthyany Lajos miniszterelndk hazankért hozott €letaldozata
Jézus Krisztus tanitasat valtotta valdra, hiszen
,senki sem szeret jobban, mint az, aki életét adja barataiért”
(Jn 15,13).

Ezek a baratok lehetnek akar a csalad, a lakdhelyi kdrnyezet, a keresztény k6z0sség vagy a nemzet tagjai is,
akiket nemcsak a kdlcsonds szeretet kdthet 6ssze, hanem a k6zosen megélt €s vallott értékek, a hit, a hagyo-
many, a kultdra és a nyelv is.

Ahogy a vértanlk vére a kereszténység magvetése, Ugy az aradi nemzeti h6sdk vére a magyarsag szamara
is magvetés, ami taplalja a mai magyarok hazaszeretetét is. Ma nem vértanisagot, de munkat, odafigyelést,
tiszteletet és aldozathozatalt kivan t6link a haza szeretete.

A vértanu hésok a legtobbet adtak a magyar hazaért, pedig szamos szomszédos nemzet fia is volt kdztik.
Napjainkban kuldndsen példamutaté a tdbbnemzetiségli, de egyszivi aradi vértanik hazaszeretete, amikor meg-
maradasunk feltétele a Karpat-medencei népek dsszefogasa. Ahogy Dedk Ferenc is jobban tudta ,szeretni e
hazat, mint gylolni ellenségeinket,” Ugy Jézus tanitasa és az aradi vértanuk példaja még inkabb megmutatja: a
hazaszeretet segithet, hogy miultbeli ellenségeinket is baratként tudjuk tisztelni, vellk egyltt tudjuk megélni ke-
resztény hitlinket, védeni értékeinket és gondoskodni gyermekeink jovojérél a Karpatok dlében. Az itt €16 népek
k6zott most is neklink, magyaroknak van lehet6ségiink és kiemelt felel6sséglink megmutatni baratsagunkat.
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