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Imadkozni kell azért az
embereért, aki megtamadta
a godolloi templomot!

MARCIUS 15-EN ESTE EGY AZOTA ELFOGOTT ELKOVETO MEGRON-
GALTA A GODOLLOI GOROGKATOLIKUS TEMPLOMOT. AZ ELKO-
VETO FELGYUJTOTTA A BERENDEZEST, AMELYBEN TOBB MILLIO
FORINTOS KAR KELETKEZETT. A TORTENTEK KAPCSAN KERDEZ-
TUK FULOP METROPOLITA ATYAT.

A vildgjdrvany okozta nehéz lelkidllapotunkat tovdbb stlyosbitot-
ta egy sajndlatos esemény, ami a napokban tértént Gédollén: van-
ddl tamadads érte a telepiilés gorogkatolikus lelki hajlékat. Hogyan
fogadta Fiilop metropolita atya a hirt?

Megrazo volt az éjszaka kozepén értesiilni arrél, hogy milyen szorny-
séget kovetett el egy eddig ismeretlen tettes. Dr. Sivadé Janos parokus
atya azonnal értesitett és tajékoztatott a torténtekrdl. Nyilvanvaloan
nagyon megviselte a vandalizmus Janos atyat és csaladjat is, aki gyer-
mekei segitségével hamarabb ért a templomba, mint a tlzoltok, igy 6k
lettek a tazoltok, egytttes erével sikeriilt megakadalyozniuk, hogy az
egész épllet langba boruljon.

Milliés nagysdgrendti a kdr, de egy ilyen tettnek az iizenete sokkal
mérvadébb, mint az anyagiak. Mi vezérelhette a tettest? (A bizton-
sdgi kamerdk felvétele szerint egy tamado kévette el a rongdldst.)

Elsésorban a hiveinkre gondolok. Hiszen nem csak a templomunk aj-
tajat torte be az illeté, nem csak a padokat tette tonkre, mocskolta be
festékkel a képet, mindezzel a kozosségiinket is megtamadta. Hiveink
legkedvesebb gyongyszemét akarta teljesen tonkretenni. Nyilvanvald
a szandéka, hogy az egész templomot fel akarta gyujtani. Ugy tinik,
nem volt kispalyas az illet6, aki kilonféle gydlékony anyaggal felsze-
relkezve érkezett a templomba. A kar talan azért is lett végul kisebb
mértékd, mert a riasztéo megszdlalt, igy nem tudta mindazt végbevinni,
amit tervezett. Viszont mit hagyott a lelkekben? Hogyan gondolnak erre
az esetre az ott él6 hivek? Vajon visszajon-e a tettes? Maskor is eléfor-
dulhat ilyen?

A godollsi gorogkatolikus hive-

ket szeretném elsésorban meg-

nyugtatni, megerésiteni. Ugyanis

Krisztus Urunk kezdettél fogva

beszélt a keresztények elleni

tamadasokrdl: ,Boldogok, akik

uldozést szenvednek az igazsagért, mert 6vék a mennyek orszaga”
(Mt 5,10). Az Istennel valé kapcsolatukat érte tamaddas. Nehéz hig-
gadtan kezelni ezt a cselekményt, mégis azt kérem a godolloi hivek-
tél, és minden vellink egyuttérzé testvériinktdl, hogy imadkozzunk a
tettesért. De amint értesiltem, kozilik néhdnyan ezt mar maguktol
is megtették. Egészen biztos, hogy bomlott elméji ember, aki eleve ki-
tervelt modon ilyen szornytséget miivel. Nagyon raszorul tehat Isten
segitségére és irgalmara.

Kijelenthet6, hogy keresztényellenes cselekedet volt?

En inkabb ugy fogalmazok: ez képellenes cselekedet volt. Megmagya-
razom. Csodalatos dldozatossaggal épilt fel a godollsi templom. Taldn
elfogddottsag nélkil mondhatjuk, hogy jelenleg ez az egyik legszebb
Gjonnan épilt templomunk. Kinek faj ez? Kit dihit, hogy ez ilyen
szép, ilyen rendezett? A tettes nemcsak a padokat gyujtotta fol, de a
Krisztus-ikonba is belerugott, az ikonosztaziont is tonkre akarta ten-
ni. Ezért mondom, hogy képellenes cselekedet volt ez, ami azt mutatja,
hogy van, akit diihit ez a szépség.

Mi lehet mogotte? Nehéz kitalalni. Lehet fanatikus muzulman az elko-
vetd, vagy valamilyen szélséséges szekta tagja, vagy egyszertien csak
orult, aki nem tud azzal mit kezdeni, hogy a gorégkatolikusok ilyen for-
maban dics6itik az Urat. Bizom benne, hogy a renddrség minél hama-
rabb megtaldlja az elkévetét, hogy ne ismétlddhessen meg ez a szorny(
tett. De szivesen taldlkoznék is vele, hatha meg lehet érteni a lelkét, és
valamiképpen gydgyitani azt.

Mdrcius 15-én hétfé este 20:10-kor egy fiatal férfi dtmdszott a keritésen, kezében egy fejszével betérte a templom kapuzatdt, és
behatolt a templomba. A kamerdk rogzitették a tdmaddst. Az elkévetonél két tdska volt. Az egyikben gyulékony anyagot tartalmazé
flakonok voltak, amiket a padokra locsolt, majd meggyujtotta. Azutdn elévett egy (iveget, hogy névelje a ldng erejét, és azt is szétlo-
csolta. Miutdn a padok mdr égtek, felrigta az oltdr elétti asztalon taldlhatd Jézus-ikont. Ezek utdn a mdsik tdskdjdbol elévett egy
festékesdobozt, és az ikonosztdzion kirdlyi ajtajdra dobta. Az anyagi kdr meghaladja a két és fél millié forintot
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FOLTAMADAS NAPJA A PASZKA,

AZ URNAK PASZKAJA, VILACOSODJUNK FEL,
NEPEK, MERT A HALALBOL AZ ELETRE

ES A FOLDROL AZ ECBE ATVITT MINKET

KRISZTUS ISTENUNK,
KIK AZ O GYOZELMET ENEKELJUK




N

KERESZTES SZILARD

Feltamadt
megigazulasunkert

Ha arrdl beszéliink, hogy mit tett Jézus biineink bocsanataért, akkor altalaban
csak a szenvedésére és halalara gondolunk. Pedig nem igy van. Szent Pal a réma-
iakhoz irt levélben ezt mondja: ,Nekiink is iidvosségiinkre van, ha hisziink ab-
ban, aki a halottak kéziil feltamasztotta Urunkat, Jézust, aki vétkeinkért haldlt
szenvedett, és megigazuldsunkért feltdmadt” (Rom 4,24-25). Azért tamadt fel,
hogy megigazuljunk, hogy megszabaduljunk a biintdl, és Isten el6tt igaz emberek
legyiink. Jézus feltdmadasa ugyantgy hirdeti a biinok bocsanatat, mint szenve-

dése és haldla. Ennek jelképe és szentsége a keresztség.

Ezt olvassuk a keresztség szentségének a szertartasaban: ,A kereszt-
ségben eltemetkeztiink vele egyiitt a haldlba, hogy miként Krisztus az
Atya dicsésége dltal feltdmadt a haldlbdl, ugy mi is az élet ujdonsdgd-
ban jdrjunk. Mert ha haldldnak hasonlésdgdban egybenéttiink vele,
ugy lesziink feltdmaddsdban is. Ha Krisztussal meghaltunk, hissziik,
hogy vele egyiitt élni is fogunk.” (Rom 6,4-8) Meghalni és élni Jézus
szavaiban soha nem jelenti csak a testi életet és a foldi haldlt, ez min-
dig utal a lélek életére és haldlara. Lelkileg halottak vagyunk, amikor
biinben éltnk, és feltdmadunk, amikor btinbanatot tartunk, el6szor a
keresztségben, utana a blinbanat szentségében. A blinbél valé felta-
madas mindig husvét. A hlsvétot azért kaptuk, hogy Jézus meggy6zzon
minket a biinbanatnak és a biinbocsanatnak az igazsagarol. igy kellett
neki életével és halalaval vezetni minket a blinbanat utjan.

Amikor a béna embert odavitték Jézus elé, ezt mondta neki: ,Bizzdl,
fiam, bocsdnatot nyernek biineid” (Mt 9,2). Miért kezdte ezzel Jézus a
gyogyitast? Azért, mert 6 jol tudta, hogy a lélek bénasagat vagy haldlat
elébb kell gyogyitani, mint a testét. A zsidok felhaborodtak: ,Kdrom-
kodik. Ki bocsdthatja meg a btint mds, mint az Isten?” (Mk 2,7) Jézus
megfelelt nekik: ,Mi kénnyebb, azt mondani, hogy bocsdnatot nyertek
biineid, vagy azt, hogy kelj fol és jdrj? Tudjdtok hdt meg, hogy az Em-
berfidnak van hatalma a féldén a blinék megbocsdtdsdra!” Aztan szolt
a bénanak: ,Kelj fol, fogd dgyadat, és menj haza!” (Mt 9,5-7) A gydgyi-
tas csak jel volt, hogy a nagyobb csodat, a biinok bocsanatat jelezze.

Tudjatok meg, hogy az Emberfidnak van hatalma a binék megbocsa-
tasara! A nagy jel, amit Jézus ennek a bizonyitdsara szant, az ¢ haldla
és feltdmaddsa. Amikor azt mondjuk: valéban feltdmadt, akkor azt is
megvalljuk: valéban megbocsatotta az én bineimet. igy nézhetjiik a fel-
tamadas jeleneteit.

Amikor a jambor asszonyok kora hajnalban kimentek, hogy megkenjék
Jézust a sirban, akkor egy ifjut lattak ott. Megijedtek, de az ifju szolt:
,Ne féljetek. Tudom, Jézust keresitek, akit keresztre feszitettek. Nincs
itt. Feltdmadt, ahogy elére megmondta. Gyertek, nézzétek meg a he-
Iyet, ahol nyugodott. Aztdn siessetek, vigyétek hiril tanitvdnyainak:
Feltémadt a haldlbdl, eléttetek megy Galiledba.” (Mt 28,5-7) Jézust
keresitek, akit keresztre feszitettek, nincs itt, feltamadt. A blinotoket
keresitek, nincs itt, nincs tobbé, Isten nem elkend6zi, nem udvariasan
elhallgatja, nem letagadja a bineiteket, megsemmisiti. Nincs tobbé.
Ahogy a feltdmadt Krisztusban nincs tobbé a haldlnak nyoma, tgy a
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megbocsatott blin sem létezik tobbé. A helye ott van, a lelkiinkben ott
él a blintudat, az egyéniségiinkben viseljik a blin terhét, érezzik a bin-
re valé hajlandésagot, de amit Isten egyszer megbocsatott, az a biin
végleg eltlint, nincs tobbé, mint ahogy Jézust sem lehet talalni a sirban.
Mit keresitek az él6t a holtak kozott? Mit keresitek a bocsanatot nyert,
a bneitdl megszabaditott embert a blindsok kozott? Ez a husvét iize-
nete, ez a husvét orome.

Az angyal hozzaf(izte: Menjetek, mondjatok meg tanitvanyainak, hogy
feltdmadt. Ez nekiink is szol. Menjetek, mondjatok el: Jézus feltdmadt,
és én is feltamadhatok, és ha akarom, Uj életet élhetek. Isten kegyel-
me mindig kildetés is. Akinek tobbet bocsatottak meg, annak jobban
kell szeretnie (vo. Lk 7,47), annak az életével kell elmondania: mennyi-
re szeretett engem Isten, mi mindent bocséatott meg nekem! gy értjik
meg Szent Pal figyelmeztetését is: ,Ha tehdt Krisztussal feltdmadta-
tok, keressétek, ami font van, ahol Krisztus il az Isten jobbjdn. Ami ott
fénn van, arra legyen gondotok, ne a foldiekre. Hiszen meghaltatok, és
életetek Krisztussal el van rejtve Istenben.” (Kol 3,1-2) Meghaltunk a
blnnek, és feltdmadtunk az életre. Milyen ez az élet? Nem tudjuk. Még
azt az egyszer(i tényt sem értjik, mi torténik veliink, amikor elmegytink
gyénni, és feloldozzak a buneinket. Csak a tudatunk fogja fel, a sziviink,
az élettink, a lelkink nem mindig. Olyan ez, mint amikor egy bddult
alombol felébred az ember, és nem tudja, most mi is van koriilotte.

Ez a csoda ismétlédik meg mindig. Ez az a csoda, amit Jézus feltama-
ddsa utan az els6 ajandéknak szant. A feltdmadas estéjén egyiitt volt
a tizenegy tanitvany, bezart ajtok mogott, féltek, nem tudtak, mi tor-
tént. Akkor este megjelent Jézus, ,és kdszontotte oket: Békesség nek-
tek! Amint engem kiildétt az Atya, dgy kildelek én is titeket. Ezekkel a
szavakkal rdjuk lehelt, és igy folytatta: Vegyétek a Szentlelket! Akinek
megbocsdtjdtok biineit, az bocsdnatot nyer.” (Jn 20,21-23) Jézus els6
ajandéka a feltdmadas utan a binbocsanat. O azért halt meg, hogy ezt
elmondhassa, azért tamadt fel, hogy ezt elhiggyiik neki. Mar feltdmadt,
elhozta az Atyanak az ajandékat, a biinbocsanatot, mar ralehelhetett
az apostolokra, és megadhatta nekik a hatalmat a btindk megbocsata-
sdra. Ez husvét estéjének az iizenete, ahogy a vecsernyében fogjuk fel-
olvasni. Meghalt és feltdmadt a biinok bocsanatara, hogy mi is blineink
bocsanatat nyerhessiik az 6 feltamadasaval.

Ez tovabbviszi gondolatainkat, hiszen a huasvét azt is jelenti, hogy a
biinbocsanat a Szentlélek Uristen legnagyobb ajandéka. A Szentlélek



himnuszaban mindig imadkozzuk: ,Mennyei Kirdly, Vigasztald! Jojj el,
és lakozzdl mibennink, és tisztits meg minket minden szennytdl!” A
szentség Lelke, Isten igazsaganak Lelke azért jon el, hogy megtisztitson
minket a blneinktél. Ezt mondta Jézus is a feltdmadas estéjén: Vegyé-
tek a Szentlelket, és bocsassatok meg a biinoket!

A Szentlelket mar igy jovendolték meg. Amikor Kereszteld Szent Janost
megkérdezték, hogyan keresztel, ezt mondta: ,En csak vizzel keresztel-
lek, hogy biinbdnatra inditsalak benneteket. O Szentlélekkel és tizzel
fog benneteket megkeresztelni. Szérélapdtja mdr a kezében van. Ki-
takaritja szértjét, a buzdt csirébe gytjti, a pelyvdt pedig olthatatlan
tlizbe vetve elégeti.” (Mt 3,11-12) Ez teljesedett be husvétkor: Jézus
megadta tanitvanyainak a megtisztito tiz isteni Szentlelkét, hogy a Lé-
lek legyen a biztositék, a garancia. Isten Gigy bocsatja meg a blineinket,
hogy a Lélek kiéget beldlink minden szennyet, ahogy Keresztel6 Janos
mondta: tizzel fog keresztelni. A blinbanat, a blinbocsanat mindig tiiz,
a banatnak, a banvallomdsnak, a biinért valo kesertiségnek a tiize, de
ez a tliz gyogyitd tiz, és ezzel menekiilhetiink meg a karhozatnak a
bintetd tuzétdl. Isten a maga tiizét adta, a maga langjat kuldte el, hogy
az égessen ki bel6link minden szennyet, és a Lélek, aki ptnkésdkor
langnyelvek alakjaban és szélvészben jelent meg, az a szél, amely kiros-
talja a buzat, hogy tiszta maradjon az életiink termése, és elégjen abbdl
minden, ami silany, pelyva, bin.

igy jelentette be Kereszteld Janos a Szentlelket. Jézus az utolsd va-
csoran a Vigasztalérdl beszélt, akkor mondta: ,Ha elmegyek, akkor el-
kaldém a Vigasztaldét. Amikor eljon, meggyézi a vildgot a biinrél, az
igazsdgrdl és az itéletrél. A biinrél, amiért nem hittek bennem. Az igaz-

.

sdgrol, hogy az Atydhoz megyek, s tobbé nem Idttok. Az itéletrél, mert a
vildg fejedelme mdr megitéltetett.” (Jn 16,7-11) A Léleknek kell eljonnie,
hogy meggy6zzon benniinket a blnrél, mert amig emberek vagyunk,
mindig kicsinyesek vagyunk, alkudozunk a bin és a nem bin kozott,
a kicsiny biin és a nagy bln kozott, az elkbvetheté és a szégyellni vald
bin kozott, pedig blin csak egyfajta van, és az mindig rossz.

A Léleknek arrdl kell minket meggy6zni - mert erre az ember magatol
ra nem jon -, hogy minden btin mogott egyetlen dolog van: biings az,
aki nem fogadja el Jézus Krisztust, a megfeszitettet és feltamadottat.
BUnds az, aki Jézus szavaiban, parancsaiban, igéreteiben valogat, a
boldogsagokat elfogadja, az utols¢ itéletet elfelejti. A Szentlélek azért
jon el, hogy ezt a Krisztust el ne felejtstik. A Léleknek nem csak a kilsé
vilag felé kell tanusagot tennie, a mi lelkiinkben kell ébren tartania a
btin marcangolé tudatat, hogy megérezziik a btinbocsanat valodi bol-
dogsagat.

Ez husvét 6rome. Vettik a Szentlelket, megkaptuk, ebben a husvéti
gyondsban is megkaphattuk a blinék bocsanatat. Husvétkor a Lélek
eljott, hogy a lelkiinkben teljesitse titkos kiildetését, a biindk bocsana-
tat. Pinkosdkor majd eljon, hogy az apostolokat felkenje az evangélium
hirdetésére. Ez a Lélek kettds kildetése, de ez az Egyhdz kiildetése is:
nekink hirdetniink kell a Lélek altal az evangéliumot, és Jézus tanit-
vanyava kell tenniink minden embert, de hirdetni kell a Lélek dltal az
ember feltdamadasat, a biinik bocsanatat is.

Amikor az ordogt6l megszallott meggyogyult, akkor Jézus ezzel bocsa-
totta el: , Térj vissza otthonodba, és beszéld el, milyen nagy jot tett veled
az Isten.” (Lk 8,39) Testvér! Térj vissza otthonodba, és beszéld el, milyen
nagy dolgot miivelt az Isten, amikor megbocsatotta biinodet. A blintél
megszabadult embernek a nyugalma és a boldogsdga, a j6 gyondsnak,
a nagypénteki banatnak az oromét mutassa az arcunk, az élettink, a
turelmink, a nyugalmunk, az tinneplésiink.

Hirdessétek, hogy Krisztus feltamadt!
Valéban feltamadt a biinok bocsanatara!
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HAT BUN, amit
a keresztények

mar nem is

erzekelnek

A BUN ELVALASZT KRISZTUSTOL

LA ti gonoszsdgaitok (tdttek szakadékot kéz-
tetek és Istenetek kozott. Biineitek fedik el ar-
cdt eldletek, hogy ne hallgasson meg bennete-
ket.” (1z 59,2) Nincsenek kiilonbozé szintek az
elvalasztasban. Vagy békében vagyunk Isten-
nel, vagy idegenek vagyunk szamara. ,Nektek
is, akik azel6tt idegenek és ellenséges érziile-
tiiek voltatok gonosz tetteitek kovetkeztében,
most nektek is megszerezte a kiengesztelédést
halandé testében a haldl drdn, hogy szentté,
szepl6tlenné és feddhetetlenné tegyen benne-
teket szine el6tt” (Kol 1,21-22).

Ne dltassuk magunkat, semmiféle bin sem
elfogadhatd Isten szamara. Ezért olyan fon-
tos meggyonni blneinket, és elfordulni télik
aldzatosan és dszintén. Rachel-Claire Cockrell
irond és angol tandr hat olyan biint allapitott
meg, amit a keresztények hajlamosak semmi-
be venni.
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1. Az 6nzés és a képmutatas

Ha sziikségét érezzik annak, hogy kozszem-
lére tegyiik cselekedeteinket, gondolatainkat
vagy érzelmeinket azért, hogy értékeljenek,
akkor tekintsiink magunkba. Sokan szeretik
kimutatni, hogy jo keresztények. Gondoljunk
arra, hogy Krisztus ismeri sziviinket és azt,
hogy mi a szandékunk! Egyedil az legyen az
elsd, hogy Istennek tetszésére legyiink minden
dolgunkban.

2. A kevélység

,Osszeomlds elétt kevélység a hirnék, felfuval-
kodottsdg jdr a bukds elétt.” (Péld 16,18)

Ez az ige ramutat arra, mennyire veszélyes a
kevélység. Ha elutasitjuk a megbocsatast, ke-
vélyen cseleksziink. Ha 6sszevesziink valakivel
és elutasitjuk, hogy elsének kérjink bocsana-
tot, kevélyek vagyunk. Emlékezzink Krisztus
irdntunk mutatott irgalmadra, és cselekedjtnk
ennek megfelel6en masokkal szemben.

3. Sovargas

,Ne kivand el embertdrsad hdzdt, ne kivdnd
el embertdrsad feleségét, sem szolgdjdt, sem
szolgdldldnydt, sem szarvasmarhdjdt, sem
szamardt, sem mds egyebet, ami az 6vé.” (Kiv
20,17)

Jézus szegény dcs volt, tanitvanyai masok jo-
tékonysagabol éltek. Nem biin, ha az ember
szép dolgokat szeretne megszerezni. De azza
valhat, ha megkivanasbdl cseleksziink, vagy
ha sulyosan eladésodunk ezért. Ha ezektél az
anyagi javaktol megfosztanak minket, vajon
elégedettek lesziink-e tovabbra is, és megtaldl-
juk-e 6romiinket Krisztusban?

Forrds: katolikus.ma

4. A ragalmazas

,Ne rdgalmazzdtok egymdst, testvérek. Aki
testvérét megrdgalmazza vagy itélkezik test-
vére folétt, az a torvényt rdgalmazza és a
torvény folott itélkezik. Ha a torvény folott
itélkezel, a térvénynek, ahelyett, hogy megtar-
tandd, a birdja vagy.” (Jak 4,11)

Attol, hogy rosszat mondunk masokrél, nem
lesziink naluk jobbak! Nem tudhatunk min-
dent az életiikrél, és nem hordjuk az ¢ terhei-
ket. Miért nem jar a hatlen férj a templomba,
vagy az asszony, aki abortuszon esett 4t? A mi
el6itéleteink miatt! Semmi sem hatalmaz fel,
hogy itéletet mondjunk masok felett.

5. A gyiilolet

,Legyen tdvol téletek minden keser(iség, in-
dulat, haragtartds, szovdltds, kdromkodds és
minden egyéb rossz.” (Ef 4:31)

Hogyan tudjam agy szeretni testvéremet, mint
sajat magamat, ha gyloletet érzek iranta?
Eléfordul, hogy gydléljik azokat, akiket nem
értlink meg, akik sikeresek, vagy akik megsér-
tenek minket. De ennek el kell mulnia kézot-
tink. Ezért vizsgalni kell sziviinket, 6rkodniink
kell gondolatainkon és érzelmeinken.

6. Az itélkezés

,Ne itélkezzetek, hogy folottetek se itélkezze-
nek!” (Mt 7,1)

Mind blinsok vagyunk, és Krisztus altal ke-
rilhetjik el az elitélést, nem cselekedeteink
altal. Mindannyiszor, ahanyszor megengediiik
magunknak, hogy megitéljink mdsokat, elfe-
lejtjuk, hogy ugyanolyan blindsok vagyunk,
mint 6k. A mai naptol kezdve valasszunk min-
dig helyesen: ismerjiik el gyengeségeinket és
gyakoroljunk aldzatossagot.
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Meghalni 6nmagadnalk?

A LELKI BEKE TITKA

»Ha a blizaszem nem hull a féldbe, és nem hal el, egymaga marad, de ha elhal, sok termést hoz”
(Jn 12,24). Jézus monddsa a hétkéznapokra leforditva - a kovetkezé utmutato - sokat segithet lelki

békénk megtaldlasaban.

. Ha megfeledkeznek rolad, nem térédnek veled, s te nem foglalkozol a sérelemmel, hanem
der(is szivvel mész tovabb - ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. Ha nem fogadjdk meg a tandcsodat, kinevetik a véleményedet, s te nem engeded, hogy el-
hatalmasodijék szivedben a harag, hanem mindezt tirelmes, szeretetteljes hallgatassal fogadod
- ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. H d szeretettel, tirelemmel elviseled a rendetlenséget, a varatlansagot, a késlekedést, a bosz-
szusagot, ha mindezt trod, amint az Ur Jézus tette - ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. Ha nem beszélsz magadrol, nem emlegeted a teljesitményeidet, nem sévarogsz dicséretre,
elismerésre, ha valéban hattérben akarsz maradni - ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. H d latod, hogy a testvéred sikeres, és ¢szintén vele tudsz orilni, s akkor sem irigykedsz r, ha
neked rosszabbul megy a sorod - ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. Ha megelégszel barmilyen étellel, ruhdval, ajandékkal, id6jardssal, tarsadalmi kdrnyezettel -
ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

. H d el tudod fogadni a javito kritikat, ha aldzattal igent tudsz ra mondani a masik ember felé,
és szived mélyén is, lazadds és neheztelés nélkil - ezt jelenti meghalni 6nmagadnak.

GOROCKATOLIKUS SZEMLELET I 9
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FERENC PAPA UZENETE
A BETEGEK VILAGNAPJARA

A lourdes-i

Szuzanya napjan,

februar 11-én

unnepli az Egyhaz

a betegek vilagnapjat.

Ez alkalombdl a papa
minden évben

uzenetet intéz a hivekhez.
Idei Uzenetének témdja:

,Egy a ti mesteretek,
ti pedig mindnydjan
testvérek vagytok”
(Mt 23,8).
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Kedves testvérek!

A betegek 29. vilagnapjanak 2021. februar
11-i inneplése, a lourdes-i Szlizanya liturgikus
emléknapja jo alkalom arra, hogy kiilénés fi-
gyelmet forditsunk a betegekre és azokra, akik
Oket a korhazakban, az idésotthonokban, va-
lamint a csalddokban és a kozosségekben gon-
dozzdk. Kiilonésen is gondolok azokra, akik
vildgszerte a koronavirus-jarvany kovetkez-
ményei miatt szenvednek. Mindnyajukat, k-
[6ndsen is a szegényeket és a kirekesztetteket,
lelki kozelségemrél és az Egyhaz szeretetteljes
gondoskodasarol biztositom.

1. Ennek a napnak témaja abbol az evangéliu-
mi szakaszbol szarmazik, ahol Jézus azok kép-
mutatasat kritizalja, akik nem azt teszik, amit
hirdetnek (vo. Mt 23,1-12). Amikor hitiink Gres
szavakra redukalodik, nem torédve masok éle-
tével és sziikségleteivel, hitvallasunk aligha
van 6sszhangban a valo élettel. A veszély nagy.
Jézus ezért haszndl kemény szavakat, amikor
onmagunk balvanyozasanak veszélyérél van
sz0, és igy tanit minket: ,Egy a ti mesteretek, ti
pedig mindnydjan testvérek vagytok” (8. vers).

Jézus kritikaja azok irant, akik ,beszélnek, de
nem cselekszenek” (vo. 3. vers), mindig és min-
denki szamdra hasznos, mivel egyikiink sincs
védve az alszentség stlyos gonoszsagatol,
ami megakadalyozza, hogy az egyetlen Atya
gyermekeként novekedijiink, mint olyanok,
akik egyetemes testvériség megélésére kaptak
meghivast.

Testvéreink sziikségleteivel szembesdlve, Jé-
zus a képmutatassal teljesen ellentétes ma-
gatartdst allit szemink elé. Arra hiv meg min-
ket, hogy alljunk meg, figyeljink, kozvetlen és
személyes kapcsolatot alakitsunk ki masokkal,
empatidt és egyuttérzést taplaljunk irantuk,
hagyjuk, hogy szenvedésiik annyira megérint-
sen minket, hogy szolgalatukra akarjunk allni
(vo. Lk 10,30-35).

2. A betegség tapasztalata raébreszt sajat sé-
rilékenységiinkre és a masoktdl vald, veliink
szliletett fiiggésiinkre. Teremtményi mivoltunk
ezdltal lesz még nyilvanvalobb, mert megta-
pasztaljuk Istentél valo egyértelml fligg6sé-
giinket. A félelem, a zavar, a bizonytalansag,
néha pedig a megdobbenés is birtokba veheti
elménket és szivinket, ha betegek vagyunk;
tehetetlennek érezziik magunkat, mivel egész-
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ségiink nem a képességeinktdl vagy az aggo-
dalmaskodasunktol figg (vo. Mt 6,27).

A betegség felveti az élet értelmének kérdését,
amelyet hittel Isten elé hozunk: ez az egzisz-
tencia U] iranyara és értelmére iranyuld kér-
dés, amelyre, eléfordulhat, hogy nem kapunk
azonnal valaszt. Rokonaink és barataink sem
tudnak mindig segiteni minket ebben a farad-
sagos keresésben.

Jéb bibliai alakja e tekintetben jelképértékd.
Felesége és bardtai nincsenek mellette a sze-
rencsétlenségeben, sét, hibaztatjak, és csak
sulyosbitjdk maganyat és szorongdsat. Job el-
hagyatottnak és félreértettnek érzi magat. De
épp e rendkiviili kiszolgaltatottsaga altal utasit
el minden képmutatast, és valasztja az §szin-
teség atjat Isten és embertarsai felé. Olyan
kitartéan kidlt Istenhez, hogy Isten végil va-
laszol neki, 0j latohatart nyitva elétte. Meg-
erdsiti abban, hogy szenvedése nem biintetés
vagy az Istentdl vald elszakadas dllapota, még
kevésbé Isten kozonyének a jele. J6b megseb-
zett és meggyogyitott szivébdl fakad ezutan a
megindito vallomds az Ur felé: ,Azel6tt csak
hirbél hallottam fel6led, most azonban sajat
szememmel lattalak” (JOb 42,5).

3. A betegségnek mindig van arca, nem is
csak egy: minden beteg arca, de azoké is,
akik figyelmen kivil hagyva, kirekesztve érzik
magukat, és akik olyan tarsadalmi igazsag-
talansagok aldozatavd valnak, amelyek meg-
tagadjak szamukra az alapvetd jogokat (vo.
Fratelli tutti, 22). A jelenlegi vildgjarvany az
egészségligyi rendszerek egyenl6tlenségeit,
valamint a betegellatds terén mutatkozoé hia-
nyokat is felszinre hozta. Az idés, gyenge és
kiszolgaltatott emberek nem mindig kapnak
méltanyos egészségugyi ellatast. Ez politikai
dontésektdl, az eréforras-gazdalkodastél és
a felel6s poziciokat betoltd személyek elkote-
lezettségétol fligg. A betegek gondozdsara és
beteg testvéreink dpoldsara forditott eréforras
elsébbséget élvez, ami azzal az alapelvvel fiigg
ossze, hogy az egészség elsddleges fontossagu
koézjo. Ugyanakkor a vilagjarvany ravilagitott
az egészségligyi személyzet, az onkéntesek,
a dolgozok, a lelkipasztorok, a szerzetesek és
szerzetesnok elkotelezettségére és nagylelki-
ségére is, akik profi modon, felelésségtudattal
és felebardti szeretettdl indittatva segitették,
kezelték, vigasztaltak és szolgdltak a szamta-
lan beteget és csaladtagjaikat. Férfiak és nok
csendes sokasaga dontott ugy, hogy ezekre
az arcokra tekintenek, és vallaljak a betegek
szenvedéseit, akiket a ko6zos emberi csalad
tagjaként testvéreiknek éreztek.

A kozelség egy értékes balzsam, amely ta-
maszt és vigaszt nyujt a betegeknek szenve-
déseikben. Keresztényként ezt a kozelséget

Jézus Krisztus, az irgalmas szamaritanus sze-
retetének jeleként éljik meg, aki egyiittérzés-
sel kézelit minden blntél megsebzett ember
felé. A Szentlélek mikodése dltal Krisztussal
egyestlve arra kaptunk meghivast, hogy irgal-
masok legyiink, mint az Atya, és kiléndésen
is szeressiik gyenge, beteg és szenvedd test-
véreinket (vo. Jan 13,34-35). Ezt a kozelséget
nemcsak egyénként, hanem kozosségként is
tapasztaljuk: a Krisztusban valo testvéri szere-
tet valéban létrehoz egy gydgyitd kozosséget,
amely senkit sem hagy hatra, amely befogado,
kilénosen is a leginkabb raszorultak irdnt.

Itt szeretném megemliteni a testvéri szolida-
ritas fontossagat, amely a szolgdlatban va-
lik konkrétta, és valtozatos formakat olthet,
amelyek mind felebardtaink tamogatasara ira-
nyulnak: ,A szolgdlat azt jelenti, hogy gondjat
viseljilk azoknak, akik torékenyek a csaladunk-
ban, a tarsadalomban, a néptinkben” (Homilia
Havanndban 2015. szeptember 20-an). Ebben
a szolgalatban mindenki képes arra, ,hogy
félretegye kivanalmait, elvarasait, mindenha-
tosdgra iranyuld vagyait a legtorékenyebbek
konkrét tekintetének szine elétt. (...) A szolga-
lat mindig a testvér arcat nézi, érinti az 6 tes-
tét, érzi az 6 kozelségét olyannyira, hogy nem-
egyszer »el is kell viselnie,« mikozben segiteni
prébalja. Ezért a szolgalat sosem ideoldgiai,
minthogy nem eszméket, hanem személyeket
szolgal” (Uo.)

4. Abban, hogy egy terdpia jo legyen, a kap-
csolat dont6 jelentéségt, ami lehet6vé teszi
a beteg holisztikus megkozelitését. Ennek a
szempontnak a kiemelése segithet az orvo-
soknak, az apoloknak, a szakembereknek és
az onkénteseknek, hogy feleldsnek érezzék
magukat abban, hogy a betegeket a gydgyulds
olyan utjan vezessék, ami a bizalmon alapuld
személyes kapcsolatra épil (vo. Nuova Carta
degli Operatori Sanitari [2016], 4). Ez egyfajta
szerzddéskotést jelent a gondozdsra szorulok
és az ellatast nyujtok kozott, ami a kdlcsonos

bizalmon és tiszteleten, az dszinteségen és a
segit6készségen alapszik, igy segit legydzni a
védekezé attitlidoket, kozéppontba dllitani a
betegek méltdsagat, megdrizni az egészség-
tigyi dolgozok szakmaisagat és el6segiteni a jo
kapcsolatot a betegek csalddjdval.

A betegekkel valo ilyesfajta kapcsolat kiapad-
hatatlan motivacios és erdforrast taldlhat
Krisztus szeretetében, miként azt azoknak
a férfiaknak és néknek a tanubizonysdga is
mutatja, akik évezredeken keresztil a szenve-
dok szolgalatara szentelték magukat. Ugyanis
Krisztus halalanak és feltdmadasanak miszté-
riuma annak a szeretetnek a forrasa, amely ké-
pes hiteles értelmet adni a betegek és apoldik
élethelyzetének. Az evangélium sokszor aldtd-
masztja ezt azzal, hogy bemutatja, hogy Jézus
nem varazslattal gydgyit, hanem a gyégyula-
sok mindig egy taldlkozasnak, egy személykozi
kapcsolatnak az eredményei, amelyben a Jé-
zus altal felajanlott isteni ajandék valaszt ta-
lal azok hitében, akik befogadjék. Ezt foglalja
ossze a Jézus altal gyakran ismételt kifejezés:
,A hited megmentett téged.”

5. Kedves testvérek, a szeretetparancsnak,
amelyet Jézus tanitvanyaira hagyott, konkrét
megvaldsuldsa a betegekkel valé kapcsolat-
ban torténik meg. Egy tarsadalom anndl in-
kabb emberi, minél inkabb hatékonyan toré-
dik a testvéri szeretet jegyében az esendd és
szenvedd tagjaival. Torekedjink e cél elérésé-
re, hogy senki ne érezze magat egyediil, kire-
kesztve vagy magara hagyva.

Mdridra, az irgalmassag és a betegek anyjara
bizom a betegeket, az egészségiigyi dolgozé-
kat és mindazokat, akik nagylelkien segitik
szenved6 testvéreiket. A lourdes-i barlangbdl
és szerte a vildgon szamos mas szentélyébdl
6 tamogassa hitiinket és reménységiinket, és
segitsen abban, hogy testvéri szeretettel visel-
juk gondjat egymasnak. Mindenkinek szivbél
kildém dlddsomat.
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DeMKO BALAZS

HRAMOTA: a halottak szombatjan az elhunytak név szerinti emlitése. A
szlav ,hram” szébol ered, melynek jelentése ’hajlék, templom’. Jelenti egyrészt a

templomban végzett, halottakrél valé6 megemlékezést; masrészt azt a jegyzéket,
melyben foljegyzik azok nevét, akikért végezték a hramotat, és akik végeztették.

A halottak szombatjai olyan napok, amelyre az
isteni ihletettségli szent atydink a ,vildg kez-
detétdl fogva” valldsosan élt és a feltamadas
reményében elhunyt valamennyi testvériink-
rél, atydinkrol és kozvetlen hozzank tartozo-
rol megemlékezést irtak eld. Ot ilyen szombat
van: hishagyo vasarnap el6tti szombat, nagy-
bojt 2., 3. és 4. szombatja, valamint piinkosd
el6tti szombat.

Az egyhdzi szinaxarion ezt mondja: ,sokan
vannak olyanok, akik varatlanul, idegen féldén
haltak meg, s kozilik is egyesek a tengeren,
masok megkozelithetetlen hegyvidéken, né-
melyek valamilyen sziklan vagy szakadékban
lelték halalukat, ismét masok meg éhinség, ha-
borti vagy tlizvész alkalmaval, s végiil is min-
denki mds és mas modon halt meg. Némelyek-
nek pedig taldn épp szegénységiik vagy anyagi
inségiik miatt nem lehetett részitk az eléirt
zsoltarokbdl dll6 szertartdsban és a halalt ko-
vetd megemlékezésekben. Eppen ezért a szent
atyak szeretettdl indittatva az apostoli hagyo-
many szerint Ugy rendelkeztek, hogy most az
egész egyetemes egyhdz végezzen kozos meg-
emlékezést minden elhunytért... Ugyanakkor
az atydk szandéka szerint ebben is meg kell
mutatkoznia annak, hogy amit az elhunytakeért
végzlink, mennyire hasznos rajuk nézve.”

Az elhunytak lelki hasznara valik az értiik vég-
zett imadsag. Ezt szamtalan esetben felfedte
és tudomdsunkra hozta az irgalmas Isten. llyen
eset volt példaul az, amikor Szent Makariosz
atya a sivatagban egy halott ember koponya-
jaba botlott a homokban. Amikor megpiszkal-
ta a botjaval, a koponya megszolalt. Ekkor
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Makariosz atya megkérdezte: ,Te ki vagy?” igy
felelt a koponya: ,Balvanyimadok fépapja vol-
tam, és azoké a poganyoké, akik ezen a helyen
éltek. Te pedig a lélekhordozo Makariosz vagy.
Amelyik éraban megsajnalod a biintetés alatt
adllokat, és imadkozol értik, egy kissé megvi-
gasztalodnak.” Azt kérdezte erre az idés atya:
,Milyen a vigasztalds és milyen a biintetés?”
Azt mondta neki a pogany: ,Amilyen tavol van
az ég a foldtél, olyan messzire van alattatok a
tliz, mi pedig tet6tdl talpig a tliz kozepén al-
lunk, és senki sem nézheti a masikat szemtol
szembe, hanem mindenki hattal tapad a ma-
sik hatahoz. Amikor tehat imadkozol értiink,
részben latjuk a masik arcat. Ez a vigasztalds.”
Erre sirva mondta az idés atya: ,Jaj annak a
napnak, amikor az ember sziletett! Van mas,
rosszabb kin is?” Azt valaszolta neki: ,A na-
gyobb kinzés alattunk van.” igy szélt hozza az
idés atya: ,Es kik vannak ott?” Azt mondta neki
a koponya: ,Mivel mi nem ismertiik Istent, leg-
alabb egy kis irgalmat nyertink, azok azonban,
akik megismerték Istent, de megtagadtak, alat-
tunk vannak.” Erre fogta a koponyat az idds
atya, és eltemette.

Alexandriai Szent Makariosz tanitdsa sze-
rint - aki atélte a haldl utani itéletet - a ke-
leti egyhdazban elterjedt az a gyakorlat, amely
szerint a halottat harmadnapon temették,
nyolcadnapon Szent Liturgiat vagy parasztazt
végeztek érte, és a negyvenedik napon is meg-
emlékeztek rola Isten el6tt. Szent Makariosz
tanitasa szerint a lélek a halal utan ,vamokon”
megy at a pokolban. A haldl utani kilencedik
napon (azért van érte imadsag a 8. napon)
Isten parancsa szerint az ember 6érzéangyala

megmutatja neki a poklot és annak szenvedé-
seit, aki odaker(lt. Itt az ordogok sulyos vadja-
ival talalkozik a lélek, aki itéletet él at. Harminc
napon keresztil vezettetik a pokolban 6rdo-
goktdl kortlvéve, akik sziintelendl vadoljak
azokkal a biinokkel, amelyek folott nem tartott
blnbanatot, mert elfelejtette és nem gydénta
meg. A negyvenedik napon a lélek folott rész-
leges itéletet tartanak, ahol eldél az elhunyt
tulvilagi sorsa az utolso itéletig. Mivel a lélek
sorsa nem dolt el véglegesen, lehet és sziik-
séges, hogy Szent Liturgia legyen érte, hogy a
vértelen dldozat bemutatdsaval kénnyitsiink
talvilagi életén. Erdekes azonban, hogy az or-
todox egyhaz nem beszél ,tisztitohelyrél,” bar
Makariosz atya tanitdsa ezt huzza ald. Nem
olyan hitigazsag, mint a katolikus egyhdzban,
és arnyalataiban mas felfogasuk van errél a
problémakdrrél. De bizanci szertartasunkban
kozosek vagyunk velik, és halotti megemlé-
kezéseink gyakorlata teljesen megegyezik az
ortodox egyhdzéval.

A szent atyak tanitasa szerint a tisztitohely
tlize azonos a pokol tiizével, amely az elkar-
hozott dusgazdagot gyotorte (Lk 16,19-31).
Ezeknek a szenvedéseknek a foka aranyos
baneik stlyossagaval és szamaval, és megfe-
lel azok természetének. Abban is sok egybe-
hangzé vélemény van hagyomanyunkban és
titéhely szenvedései a leggyotrelmesebbek,
ami nem hasonlithatd semmilyen kinhoz itt
a foldon. igy vélekedik Szent Agoston, Szent
Anzelm és Aranyszaju Szent Janos, aki ezt
mondta: ,Képzeld el a vilag 6sszes kinjat, és
egyet sem fogsz taldlni, amely felérne az Isten
boldogité szinelatdsanak nélkilozésével.” Je-
len életiinkben nem vagyunk képesek ezt meg-
érteni, mert oly kevéssé ismerjiik a legfobb jot,
akiért teremtettiink. A masvilagon azonban a
kimondhatatlan josag és szépség olyannak tu-
nik a lélek szamadra, mint a kenyér az éhségtél
gyotrédének vagy a friss viz a szomjhalal el6tt
allénak. A halottaink iranti buzgdsagunk akkor



.

helyes, ha azt a félelem és a bizalom szelleme
hatja at. Isten végtelen tokéletessége, igaz-
sagossaga, szentsége Udvos félelemmel kell,
hogy eltdltson benniinket, mig irgalma hatar-
talan bizalommal erésiti sziviinket. Remete
Szent Antal mondasa ezt igy fogalmazza meg:
LAz istenfélelem az erények anyja.” Osszefog-
lalva: a tisztitéhelytol vald félelem tidvos féle-
lem. Arra 6szt6n6z minket, hogy szeretetteljes
részvéttel legyiink a szenvedd lelkek irant, de
arra is figyelmeztet, hogy éberen munkalkod-
junk sajat tidvosséglinkon is. Gondoljunk a ha-
lal utani életre - ami 6sszehasonlithatatlanul
hosszabb, mint a foldi élet -, és torekedjiink
arra, hogy elkeriiljik a legcsekélyebb hibat is.
Sziviink érzékenyebbé tétele végett dlljon itt
harom olyan torténet, amely kidomboritja a
halottak irant végzett ima fontossagat, mivel
érzékelhetd, hogy a mai hivék nagy része meg-
feledkezik a haldl utani életrol szolé tanitasrol,
és nem torodik azzal, hogy segitsen az elkélto-
26 lelkeken.

Pazzi Szent Magdolna részesiilt egy latomds-
ban, ezdltal latta a tisztitohely kilonbozd
szenvedéseit. A legelviselhetetlenebb szenve-
déseket is orommel tirték el a lelkek. ,Ha Isten
nem nyilatkoztatta volna ki ezt szamomra,
sose hittem volna ezt - mondta eléljaroinak -,
mindazondltal nem nevezhetem kegyetlennek
ezeket a gyotrelmeket. Inkabb elénydsek azok,
hiszen a paradicsom kimondhatatlan boldog-
sagahoz vezetnek.”

Tiszteletre méltd Kosztka Szent Szaniszlonak
gyakran megjelentek elhunyt lelkek, akikért

imadkozott. Egy alkalommal megkérdezett egy
lelket, aki megjelent neki, hogy a tisztitéhely
tiize fajdalmasabb-e a foldi tliz égetésénél. ,A
fold minden tlze a tisztitohely tiizével 8ssze-
hasonlitva wdito szellének tiinik” - kidltott fel
a lélek. Szaniszl¢ ezt nemigen akarta elhinni.
,Szeretnék errdl bizonyitékot kapni - mondta.
- Ha Isten megengedi, a te megkonnyitésedre
és sajat lelkem javdra, beleegyezek abba, hogy
elszenvedjem fajdalmaid egy részét.” A lélek

igy felelt: ,Nem tudnad elviselni. Egyetlen em-
ber sem lenne képes tulélni ilyen gyotrelmet.
Azonban Isten megengedi, hogy kis fokban
érezzed azt. Nyujtsd ki a kezed.” Szaniszlo
kinyujtotta a kezét, és a szenvedd lélek ra-
csoppentette izzadsagdnak egy cseppjét, vagy
legalabbis valami ennek tetszd folyadékot.
Abban a pillanatban a szerzetes nagy fajdal-
mat érzett, a foldre rogyott, és elvesztette az
eszméletét. Amikor magahoz tért, beszamolt
tapasztalatdrol rendtarsainak: ,Kedves Atyak,
ha ismernétek az isteni blintetés szigorusagat,
sose kovetnétek el biint, és sose sztinnénk
meg vezekelni ebben az életben, hogy elkeriil-
hessuk a tulvilagi vezeklést.”

Boldog Heinrich Seuse (Suso) domonkos ren-
di szerzetes (+1366. janudr 25.) misztikus 13-
tomasai és jelenései soran angyalokkal, szen-
tekkel, valamint tisztitottizben levo lelkekkel
kertlt kapcsolatba. Ldtomdsaiban sok eljo-
vend6 és rejtett dologrél szerzett tudomdst,
és Isten megengedte neki, hogy amennyire
csak lehet, megtapasztalja a mennyorszagot,
a poklot és a tisztitohelyet. Tobbek kozott
boldog Eckhart mester is megjelent neki. A
mester tudomasara hozta, hogy lelke Istennel
egyesllve tularadé dics6ségben él. Heinrich
atya erre megkérdezte: ,Mi az a gyakorlat,
melynek segitségével az ember elérheti az
Istennel vald egyestlésnek ezt a magas fo-
kat?” A mester a kovetkezoképpen valaszolt:
,Meriljon lelki nyugalomba, mindent ugy
fogadjon, mint ami Istentél és nem pedig te-
remtményekt6l szarmazik, és legyen tirelmes
minden farkas természet(i emberrel.”



Paprp SZABOLCS
keleti egyhdzban van néhany szent,
akiket a varazslatok, atkok, rontasok
elleni  védészentekként  tiszteltnk.

Legismertebb koziliik Szent Jusztina vérta-
nund és Szent Ciprian folszentelt vértanu, ez
utébbi megtérése elétt Antiochia legtekinté-
lyesebb magusa volt, arté praktikait az érdég
és a démonok segitségével végezte. A kereszt
erejét felismerve tagadta meg korabbi mester-
ségét, megkeresztelkedett, és egész élete fo-
lyaman - késébb mint pap, majd puspok - azt
a kegyelmet kérte és kapta meg Istentél, hogy
az embereket imdjaval megszabadithassa az
o6rdog és a magia fogsagabdl. A masik ilyen
szent(ink Kalamata Szent Xénia, akit kilono-
sen is a szerelmi kotések elleni partfogdként
(és a szivbetegek védészentjeként) tisztellink.

Minthogy egyhdzi korokben is kevéssé ismert
jelenséggel allunk szemben, mindenképpen
szlikséges némi magyarazat. A katolikus egy-
haz alig érinti ezt a témat. Valo igaz, hogy a
vildgban eléfordulé magikus cselekmények
jo része egyszer(i babona. A tapasztalt ka-
tolikus exorcista atyak azonban figyelmez-
tetnek a mdgia valds létére is, hangsulyoz-
va, hogy nincs fehér és fekete magia, az
mindenképpen sotét. Mert amit nem a sajat
erémbdl érek el, az vagy Istentdl szarmazik,
vagy az 6rdogtél, harmadik lehet6ség nincs.
A bizanci egyhdz papi szertartaskonyvében
(euchologion) mind a mai napig szerepel egy
nagyon 6si ima rontds ellen.

A hétkoznapi életben taldn nem tudatosul
benniink, de életinket kilénb6z6 spiritua-
lis erdterek befolyasoljak. Nyilvan hatdssal
vannak rank korabbi ismereteink, tapaszta-
lataink, a tdmegkommunikaciés eszkozokbol
szarmazo informaciok, a tarsadalmi és csa-
ladi életben a tobbi emberrel valo taldlkozas.
Pszichologusok is beszélnek an. ,mérgezé em-
berekrdl,” ,energiavampirokrol,” akik mellett
megbetegedhet a lelkiink. Megérezziik masok
rosszakaratat is, ugyanakkor az emberi josag
és kilonosen az életszentség példai lelkileg
feltoltenek benniinket.

Magasabb szinten az elsodleges ertterek be-
folyasolnak: az isteni kegyelem és az emberi
ban. Mégis egyes eseményekkel kapcsolatban
olykor nem értjuk, valami miért tortént veliink,
kilonésen amikor addig ismeretlen nehézség-
gel kell szembenézniink. Ez lehet probatétel,
ami Istentdl szarmazik, és arra szolgdl, hogy
meger6sodijiink a joban, illetve tisztdba jojjlink
sajat értékinkkel, hianyossagainkkal. Egy pré-
batétel lehet kemény, de sohasem haladja meg
az eronket. Negativ oldalrél pedig kifejezetten
a rosszra befolyasol minket a kisértés, ami
szarmazhat sajat rosszra hajlé természetiink-
bél, mas emberektdl vagy az 6rdogtél. Ennek
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Kalamata

(Kalamon)
Szent Xénia

szUz vértanuno

(M3jus 3.)

ellendlini csak akkor tudunk, ha sajat erénket
az isteni kegyelemhez tarsitjuk.

Egy koztes eset, még ha dsszességében nem
is gyakori, a magia, annak kilénb6z6 forma-
ival. A rossz emberi akarat egy bizonyos cél
érdekében valamiféle démoni erd segitségét
kéri. Szent P4l ezt irja az efezusiakhoz irt le-
velében: ,Mert a mi harcunk nem test és vér
elleni, hanem a fejedelmek és hatalmak, ezen
vildg sététségének vildgkormdnyzdi, a meny-
nyei magassdgokban levé gonosz lelkek el-
leni” (Ef 6,12). Ezekrél a szellemi hatalmakrol
nagyon keveset tudunk, nem is kell. Nem a mi
vilagunk, azok lelkén mindig sulyos sebet t,
akik hozzajuk fordulnak, még pszichologiai
szinten is, és a gyogyulds, aminek feltétele az
6szinte megtérés és a teljes Isten felé fordulds,
gyakran nehéz és hosszu.

A magiat az erkolcsteoldgia a babonak cimszo
alatt par rovid bekezdésben taglalja. Nem cso-
da, hogy papok kozétt is sokan szkeptikusak
ezzel kapcsolatban. Mégis, amikor megkértem

kozilik néhdnyat, hogy kiilonb6zé nyelveken
irjak be az interneten a ,szerelmi kotés” kife-
jezést, mind meglepddtek, hogy hany orszag-
ban, milyen sok internetes férumon kinaljak
ezt a ,szolgdltatast”. Legtobbjik csald, aki
csak a hiszékeny emberek pénzére jatszik, de
vannak, akik ’szellemek’ segitségével igérik a
kivant hatds (egy masik személy szerelmének
megszerzése) elérését, amit a visszajelzések
alapjan sok alkalommal valéban el is érnek.
Le kell szogezni, hogy akar latszolagos segitd
szandékkal, akar teljes erkdlcsi gatlastalan-
saggal kindlja fel valaki ezt a fajta 'tudasat,
egy masik ember szabad akaratanak - akdr
részleges - elvétele is sulyos biin.

Mindazonaltal tisztaban kell lenniink azzal,
hogy Krisztus erésebb barmilyen ellenséges
hatalomnal. Mind Szent Cipridn és Jusztina,
mind Kalamata Szent Xénia példdja azt mutat-
ja, hogy barmiféle magikus rontas, atok, kotés
ellen az erényes élet és a buzgd imadsag tart
meg, kilénosen is kérve Krisztus életado ke-
resztjének védelmét.

Szent Xénia mélyen valldsos sziilei, Miklos és
Deszpoina Itdlia keleti részén éltek, majd az
ottani, akkor fokozodd keresztényuldozések
elél menekiiltek a Peloponnészosz-félsziget
déli részére. Itt, Kalamata mellett sziletett
Xénia 291-ben, egy tanydn, mivel édesapja
foldm(ives volt. Szegénységik miatt a kislany
nem tudott iskoldba jarni, édesanyja tanitotta
meg olvasni az evangélium szovegein keresz-
tal. Xénia kislanykoratdl szinte magaba szivta
a hitet, a Krisztus irdnti mélységes szeretetet.
Gyakran el6fordul, hogy a férfiak vallasossaga
felszinesebb, bizonyos pillanatokban vannak
hirtelen ,bevillanasaik,” felismeréseik, és on-
nantdl kezdve lesznek buzgébb keresztények,
mig a n6k a hit folyamatosabb és egyre mélyi-
|6 megélésére képesek.

Xénia élete boldogan telt, folytonos imad-
sagban, erényei kozll kimagaslott a szegé-
nyek, arvak, ozvegyek iranti szeretete, aki-
ket mindig segitett, ahogy tudott, gyakran
maga bojtolt, hogy az ételét nekik adhassa.
Paratlan szépségl fiatal lany lett: magas
volt és sudar termet(i, hosszu, szoke hajjal,
ami azon a vidéken ritkasagszamba ment.
Egy alkalommal Dometianosz, a tartomany
kegyetlen és rossz természetli prefektusa
vadaszatbol tért haza, és az Uton 6sszetalal-
kozott Xénidval. Eldamult a lany szépségén,
azonnal beleszeretett. Habar ezt nehezen
lehet szerelemnek nevezni, inkabb valami
orilt, megszallott vagy szallta meg.

Feleségiil kérte a lanyt, de 6 elutasitotta, soha-
sem lenne egy pogany felesége. A prefektus ek-
kor felkereste a kor egyik hires magusat, hogy



szerelmi kotéssel vegye ra 6t a hazassagra, de
amagus minden praktikdja sikertelennek bizo-
nyult. A szent ugyanis Krisztus keresztjének
oltalmahoz fordult imaiban, amivel szemben
az ordogok is tehetetlenek. A helytarto igy
végll a nyilt er6szakhoz folyamodott. Maga
elé idézte a lanyt, és két valasztasi lehetdsé-
get adott neki: vagy megtagadja keresztény
hitét, és feleségiil megy hozzd, igy gazdag és
gondtalan életben lesz része; vagy valogatott
kinzasok utan hal meg. Xénia hezitalas nélkul
ez utdbbit valasztotta.

Ejszakdra egy szik bortonbe vetették Xéniat,
aki az egész éjjelt atimadkozta, erdt kérve
Istentdl a szenvedések elviseléséhez. Reggel
a prefektus ajbol megprébalta rabeszélni 6t
a hazassagra. A nyilt elutasitds utan elvakult
harag szallta meg Dometianoszt. Elrendelte a
kinzasok végrehajtasat, amik valoban kegyet-
lenek voltak (jobb eltekinteni a részletezé-
suktol). Az dsszetort testtel a bortonbe visz-
szakiildott Xénidnak éjjel megjelent Krisztus,
meggyogyitotta sebeit, és tovabbi kitartasra
buzditotta. Mdsnap mindenki dmult a cso-
dan, egyedil Dometianosz lett még elvakul-
tabb, a gydgyuldst a pogany balvanyoknak
tulajdonitva.

Ujbal felkérte Xéniat, hogy dldozzon a pogany
isteneknek. A lany latszolag beleegyezett, de
amikor a pogdny szentélybe értek, az egyetlen
Istenhez fohaszkodott, imadsagdra foldrengés
tamadt, és az 0sszes ott levd balvanyszobor

SZINAXARION

A KALAMATA SZENT XENIA KOZBENJARASAT KERO EGYIK IMA SZOVEGE:
(Szokasos kezdet és a 37. zsoltar utan):

Emlékezzél meg, Uram, a téged Kalamatai Xénia dltal segitségiil hivo (név) szolgaidrol, akik
megemlékeznek szented, Xénia vértanisagarol, és ajandékozz szolgdidnak testi, lelki, szel-
lemi segitséget.

Es ahogyan megtorted az istentelen helytartonak szented, Xénia elleni magiajat, ugy Ural-
kodd Urunk, tintess el (név) szolgaidtol minden vardzslatot vagy magikus cselvetést, min-
den boszorkdnysagot, minden csillagjoslast vagy holdjéslast, minden mégiat, minden atkot,
barmely helyen torténjen is az: barmely élében vagy halottban, vagy a levegdben, vagy a
foldon, vagy a fold mélyén, vagy a folyok, tavak, kutak vagy a tenger vizében. Es ahogy a
szél elsodorja a port a fold szinérél, ugyanigy torlédjenek el a magia és minden mas démoni
osszeeskiivés muvei, és azok tavolodjanak el (név) szolgaidtdl 65 mérfoldre.

Es ahol csak taldlhatok a magia mavei, barmilyen jellel vagy szerkezettel vagy anyaggal is
készitették azokat, vagy akarmilyen szdmmal jelezték, vagy csillagképpel nevezték, vagy
akar nappal, akar éjjel, akar vilagosban, akar s6tétben a gonosz és arté emberek felidéz-
ték a magia tetteit, azok torjenek meg és tiinjenek el (név) szolgdidtol, és szalljanak vissza
a te szent nevedben azokra, akik azt kigondoltak és kiildték vagy megtették, ebben a
pillanatban. Hogy megdicséiljon legszentebb neved, az Atyaé és a Fité és a Szentléleké,
(valamint) a mennyeknél terjedelmesebb Edesanydé (=az Istensziiléé) és Kalamatabol
valo Szent Xénidé. Amen.

Osszetort. Dometianosz haragja az ériletbe
csapott at. Xéniat egy 16 utan kototték, de az
nem mozdult egy tapodtat sem, barmennyire
Utlegelték. Amikor maga a helytarto lt ra és
utotte, a 16 megszolalt, mint a szamar, melyet
Balam igazsagtalanul Gtlegelt. Ekkor immar
minden jelenlévd hitt Xénia Istenében, egyeddil
Dometianosz nem volt képes a megtérésre.

Ejszakara ismét a bortonbe kildte a lanyt,
akinek éjjel Krisztus tjra megjelent, elmondva
neki, hogy kozel a vértantisaga oraja. Masnap
a zsarnok még kedves szavakkal probalta ra-
venni Xénidt, hogy dldozzon a balvanyoknak,
majd az eutasitast hallva elrendelte a szlz
lefejezését. 27 éves kordban, 318. majus 3-an
nyerte el a vértanthalalt.

KRruprPA LEVENTE

Valoban feltamadt!

VALOBAN FELTAMADT! - Es ez a feltdmadas nekiink el6szor is azt jelenti, hogy bar a satan azt gondolta
a harmadik napig, hogy sikerilt neki megszerezni a kovetkezd aldozatat a haldl mint leghatdsosabb
fegyvere altal, most mégis csalddnia kellett. Mert Krisztus feltdmadasa azt jelenti, hogy Jézus kiszallt
Arimateai Jozsef sirjabdl, és hidba keresték ott baratai és ellenségei, mindenki dobbenten és értetleniil
tapasztalta a tényt: Krisztus feltamadt!

VALOBAN FELTAMADT! - Es a feltamadas szamunkra, foldén kiizdd emberek szamara azt jelenti, hogy
helyredll benniink az élet. Mert a biinei ltal Istentél elszakadt ember olyanna valik, legalabbis lelkileg,
mint a halott. Megvannak az életfunkcidi, de az az élet, amit Isten adott, amit az ¢ jelenléte boldogga
tett, az elveszett. igy vész el hétkoznapi kemény kiizdelmeink sordn beldliink is az élet 6rome. Jézus
egyebek kozott azért is jott utanunk ide a foldre, hogy Gjra hozzaférhetdvé tegye az elveszitett életet.
O maga mondeta tébbszor: ,En vagyok a feltdmadds és az élet.” Aki Jézussal a hit altal kapcsolatba kertil,
abba beledrad Jézus isteni élete, és az ilyen — addig halott — ember megelevenedik, feltdmad. Megeleve-
nedd emberi életed dltal kell tapasztalnod hasvét napjaiban a tényt: Krisztus feltamadt!

VALOBAN FELTAMADT! - Es mert feltdmadt, és helyreallitotta benniink az 6rok érvényiire teremtett
életet, ez azt is jelenti, hogy azok az emberek, akik mar nincsenek kozotttink itt a foldon, akik oly sokat
szamitottak nekuink, akiket annyira szerettiink, azok is feltdmadtak Krisztussal. Fordult veliik az élet,
mint ahogy Krisztussal is fordult a haldl altal. De ahogy Krisztus élete visszafordult a feltamadasban,
ugy a szeretteink élete is visszafordult évele. Ok a még foldon él6 emberekkel egyiitt tapasztaljdk a tényt
sajat életiikben: Krisztus feltamadt!

GOROGKATOLIKUS SZEMLELET 15




LELEK

PoLGARI LASZLO

Az ures sir

4

KI AZ ELSO TANUJA A FELTAMADASNAK? MARIA MAGDOLNA.
EGY NAGYON MELYRE SULLYEDT EMBER, AKIBOL JEZUS HET
ORDOGOT UZOTT KI. AKI JEZUSNAK KOSZONHETI,

HOGY ELETET UJRA ELETNEK LEHET NEVEZNI.

AKI UJJASZULETETT A KRISZTUSSAL VALO TALALKOZAS UTAN.
NAGYON SOKAT KAPOTT TOLE.

AKI SOKAT KAPOTT, AZ NAGYON TUD SZERETNI.

ANNAK A SZERETETE NEM ISMER AKADALYOKAT.

Méria Magdolna alig vdrja a hajnalt. A torvény el6irdsa szerint,
amint annyi fény van, hogy el lehet igazodni, akkor van vége a
szombatnak. Nincs megkétve tébbé a laba, hogy csak ezer |épést te-
het, hogy nem mehet halott kozelébe. Indul is azonnal. Azt énekeltik:
Keljiink fel kora hajnalban, és lassuk a feltdmadds megkozelithetetlen
fényében tiindokl6 Krisztust.

Felkelttink, eljottiink. Az a jutalmunk, mint Maria Magdolnanak.

De nem feltétlendl azonnal. Mert mit lat Maria Magdolna? A k6 el van
hengeritve. Mire gondolhatott? Taldn a zsidé vezet6k bosszujara. Meg-
gyalaztak volna a Mestert? Nem engedték, hogy feltdmadjon, pedig
megigérte. Kifosztottdk a sirt, hogy ne lehessen zarandokhely a kéveto-
inek. Vagy csak sirrablok jartak ott?

Mit tehet egy né ilyenkor? Férfisegitséget keres. Elfutott Simon Péter-
hez és Janoshoz. Képzeljik el, amint kozli velik a szérnyd hirt: elvitték
az Urat...

Péterhez megy. A tagadohoz. Alighanem a mult megszokdsa és Isten
gondviselése tereli lépteit. Mi mar talan hozzd sem szélnank. Isten
azonban Uj, er6sité taldlkozast ad neki. Sét: masok hitének lesz az eré-
sitoje. Mikozben futnak, Janos fiatalabb, gyorsabb. De a sirndl megvar-
ja és eldre engedi Pétert. J6, ha ezt tesszik hitiink kérdéses allomasain.
Elére engedijiik az érettebb embert. Hogy vele ldssunk. O lasson el6szor.

A hdrom ember latasat harom kilénbézé széval irja le a Biblia. Maria
nézett. Péter Idtott, azaz ugy nézett, hogy volt elképzelése a latottakrol.
Janos dtldtta a dolgokat, azaz megértette. Azt is latta, ami az eseménye-
ket mozgatta. Hittel latott. O az elsé hdsvéti tanu, aki latott és hitt. Ez-
utdn a tanitvanyok visszatérnek a varosba. Nekik ennyi elég volt. Mdria
Magdolnanak azonban nem. & még marad.

A sirba néz, és ott all mogotte Jézus. Sokszor vagyunk igy. A halal felé
fordulunk szomoru szivvel, holott ott all mogottiink az élet. Megszolitja.
Mdria kertésznek véli. Amikor nevén szélitja, akkor ismeri csak fol. A
szeretetet a szeretet ismeri fol. Aki szeretettel keresi, az el6tt testet olt
a szeretet. Mint ma, itt, szamunkra. Sem a fépapok, sem az irastudok,
sem a csOcselék el6tt nem jelenik meg a Feltdmadott. De megjelenik
azoknak, akik szeretettel keresik.
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Méria bele akar csimpaszkodni Jézusba. Atdlelni a labat. Jézus jelzi,
hogy 6 mar egy masik testben él, egy masik étrendbe tartozik. Az éle-
tiink, a hitiink lényege nem a mult tartositdsa, nem a csodak konzerva-
lasa, hanem: Menj, és mondd el mindenkinek, el6sz6r is a tanitvdnyok-
nak, amit megtapasztaltdl. Aki az él6 Krisztussal valaha is taldlkozott,
az attol kezdve az élet, az 6rok élet evangélistdja lett.

Itt @ magyardzata hasvéti koszonésinknek: Foltamadt Krisztus! Ki
tudja, hanyszor hangzik ez el ebben az Gnnepkérben. Nem lehet
eleget mondani. Ha eleget mondjuk, ha elég hangosan mondjuk, ha
hittel mondjuk, atjarja sziviinket, hazunkat, egyhdzunkat, hazankat,
nemzetiinket. Amikor elég hit volt a magyar emberben, akkor val-
lasos népszokasok alakultak ki, igy példaul a husvéti locsolkodas,
mely a feltdmadas oromteli hirdetése. A régi locsoléversekbdl ki nem
maradhatott a feltdamadds dicséitése. S6t, ez volt a lényege. Miért
jottem ide? Mert feltdmadt Krisztus, és ennek az 6rdme nem enge-
dett otthon ulni.

i is ezért vagyunk itt ebben az alkalmatlan 6raban. Azt énekel-

tik: egymdst mint testvérek oleljik. Testvérséglink, megbocsa-
tasunk forrasa ez az éjszaka. Krisztus szeretete a mi szeretetiink for-
rasa. A kereszt a megbocsatasunk alapja, a feltdmadas a reményutnk
horgonya. Ha hittel és sokszor mondjuk, énekeljik a feltamadas 6ro-
mét, kevesebb lesz a rancainkbdl, szebbek leszlink, nemcsak kiilséleg,
hanem lelkiinkben is.



IVANCSO ISTVAN

Szent Gyorgy iinnepén

Kulénoésnek latszik azonban, hogy aprilis 23-
an egy magas rangl katonatisztet innepe-
link. Bar a katondk is szerethetik Istent, mégis
kilonosnek latjuk, mert a katonakbol sokszor
nem sok jamborsagot néziink ki. Szent Gyorgy
élete anndl ékesebben bizonyitja, hogy barki
barmilyen nagy és kilonleges allasban lehet
szentté.

Eletérél nagyon keveset tudunk. Kappadokiai
apatél és palesztinai anyatdl szarmazott. Di-
ocletianus csaszar alatt a csdszari hadsereg
ezredese volt. Sok vitézi tette miatt diadalmas-
nak nevezték. Amikor a csaszar meginditotta a
kereszténység lildozését, Gyorgy ezt ellenezte,
sét nyilvanosan széttépte a csaszari rendele-
tet. Ezért a palesztinai Lidda varosaban ha-
lalra itélték, és Kr. u. 300 koril lefejezték. A
legnagyobb vitézi tette az volt, hogy a kinzasok
kozott is megtartotta hitét, igy elnyerte Krisz-
tustol a legnagyobb jutalmat: az Gdvosséget.
igy lett szentté.

Mi most nem a csaszar katondjat tnnepeljik
benne, bar ez is dicséséget hozott neki. Vitézi
tetteire felfigyelt a csaszar, és ezredessé tette.
Mi azonban Krisztus katondjat tnnepeljik
benne, aki két harcot is vivott: az egyiket a hi-
tetlenség ellen - ez az életébe kerilt. A masik
harcot énmagaval vivta meg - ezért nem a csd-
szartol, hanem Jézustol kapta a legnagyobb
kitlintetést: az Gdvosséget, és igy kertlt be a
szentek seregébe. Az ¢ (innepén ez utébbira
vesszik téle a példat: a sajat magaval, a sajat
magunkkal valé harcra.

Aki ismeri, mert atolvasta, atimadkozta Szent
Gyorgy Unnepének szertartasi énekeit, az tud-
ja, hogy ezek milyen szépen elmondjak kiiz-
delmes életét. Az Ur Jézus az 6 tiszta lelkébe
is elvetette a magot, az élet igéjét. De amig a
termés jelentkezett, sok minden kellett hozza.
O is ember volt. Az emberi gyarlosagok benne
is ki akartak atkozni, mint minden emberben,
mert ezek a szenteket sem kimélték. Lelké-
nek j6 foldjében feltiintek a gyomok, tovisek,
vagyis a kisértések, a rossz hajlamok. Es Szent
Gyorgy is harcolt elleniik. Nemcsak a csdsza-
rért ment szivesen harcba, amikor kellett, ha-
nem mindennap megvivta nagy és lathatatlan
harcat sajat magaval is: hibdival, rossz szoka-
saival, hogy levethesse a régi embert és feldlt-
hesse az Ujat, amint Szent Pal tanitja. igy tud-
ta megnyerni végso csatajat. Mert diadalmas
és gy6zelemhozd lett a legnagyobb csatadja-
ban, amikor életét tudta adni hitéért, Jézusért.

Nincs a vilagon még egy olyan
latvanyos sereg, mint az egyhaz
szentjeinek serege. Gyermektdl az
aggastyanig, koldustol a csaszarig,
mindenféle ember megtalalhaté
benne. igy is van ez rendjén. Mert
szent az, aki nagyon szereti Istent,
megtartja parancsait és neki él; és

aki kimagaslo fokon gyakorol va-
lamely erényt. Ezt pedig mindenki
meg tudja tenni, Isten kegyelmébél.
A gyermek, a felnétt, a szegény és
gazdag, mind szeretheti Istent, és

mindnyajan szolgalhatnak neki.
Ezért mindenki szentté lehet, mert
senki sincs kizarva abboél, hogy sze-
resse Istent, és szolgaljon neki.

Nagy tanitds az ¢ élete és 6Snmagdval valo har-
ca a mi szamunkra. A mi életiink is sok harcbol
all. Az ember harcol a folddel, hogy kenyeret
adjon neki. Amikor mar van kenyertink, akkor
azért harcolunk, hogy nagyobb és fehérebb
legyen. Harcolunk és kizdink, kiszkodink a
jobb életért. Csak az a baj, hogy sok ember
a maga erejéb6l akar mindent megcsindlni és
elérni, Istenrdl pedig kozben elfeledkezik, nem
akarja az ¢ segitségét igénybe venni. A megél-
hetésért folytatott harc kozben pedig elfelejt-
kezik a legfontosabbrol: hogy sajat magat is
le kell tudnia gy6zni. Taldn nem véletlen, hogy
a legnagyobb dologid6ben, a tavaszi munkak
idején hiv 6ssze benniinket az egyhaz tinne-
pelni. Unnepelni az 6nmagat legy6z6 szent
katonat, hogy eszlinkbe juttassa énmagunk
legyézésének fontossagat.

Egy fiatal szerzetestdl este megkérdezte az
eléljardja, hogy mit csindlt egész nap. A szer-
zetes igy valaszolt: ,A mai napon egy sast kel-
lett dllandoan féken tartanom, két solyomra
kellett dllandoan vigydznom, két karvalyt
kellett megfékeznem, két tiizes lovat kellett
megzaboldznom, egy férget kellett nagyon
Oriznem és egy lusta medvét kellett dllandd-
an munkdra fognom.” Az el6ljaré nagyon cso-
dalkozott ezen, és azt mondta, ilyen allatok
nincsenek is a kolostorban. ,De igen! - felelte
a szerzetes. - A sas az én eszem, azt kellett
feéken tartanom, hogy ne gondoljon btinds
dologra; a két solyom két szemem, azt kel-
lett dllanddan ériznem, hogy ne ldsson olyat,
ami kdros; a két karvaly a két kezem, azt
kellett megfékeznem, hogy ne nyuljon olyan
dologhoz, ami a mdsé; a két tiizes 16 a két
Iabam, meg kellett zaboldznom, hogy tilosba
ne tévedjenek; a féreg a nyelvem, azt kellett
ériznem, nehogy megrdgja, kikezdje mdsok
becsiletét; a lusta medve pedig a testem,
azt kellett dllandoan munkdra fognom - ez-
zel telt el az egész napom.” Az eléljaré meg-
dicsérte, hogy akkor valéban nagy és nehéz
munkat végzett egész nap.

Nem kell sokat bizonygatni, hogy ezek a szor-
nyek benniink is megvannak, nektink is harcol-
nunk kell ellenik.

Az dnmagat legyéz6 Szent Gyorgy linnepén
meritsiink az 6 példajabol. Juttassa esziink-
be ez az iinnep, hogy harcolnunk kell sajat
magunkkal, hibdinkkal, gyarlosagainkkal;
harcolni kell Isten segitségével, hogy fényes
gyézelmet arathassunk, mint Szent Gyorgy.
Amen.
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A lany, aki szembenézell
apja gvilkosaival

Egy megrenditd torténet egy fiatal lanytdl, akinek megolték az
édesapjat. Ismerd meg, hogy toltotte meg a szivét a bossziivagy, a
gyilolet. Megtudhatod azt is, mit tett, amikor egy napon 6sszeta-
lalkozott a gyilkossagot elkoveté csoport vezetdjével.

LTizenegy éves voltam, amikor apdmat megolte egy csoport befolydsos
ember. Mivel szegények voltunk, semmiféle igazsagszolgaltatasra nem
szamithattunk. A gyasz, a harag és a kétségbeesés kozepette azonban
nagyszlleink arra emlékeztettek minket, hogy egyediil Isten az, aki
igazsagot szolgaltathat” - igy kezdddik egy fiatal, Filop-szigeteki lany,
Marinova vallomasa. Az 6 torténete is elhangzott 2016-ban a Fulop-szi-
geteki Cebuban tartott 51. Nemzetkozi Eucharisztikus Kongresszuson.
Marinova szavai mindenkit mélyen megérintettek, hiszen a lany képes
volt tullépni sajat magan, és megbocsatani azoknak, akik a leheto leg-
szornylbb bunt kovették el csalddja ellen.

»---Egyre nagyobb lett a szivemben a gyiilolet”

A torténet igy folytatédik: ,Nagyszileim tamogatasaval sikeriilt elvé-
geznem a foiskoldt, majd rogtén azutan én lettem a csalddfenntartd.

Nagyon keményen dolgoztam, de sajnos kénytelen voltam kolcsont
felvenni, hogy valahogy megéljiink. A rendkivil nehéz koriilmények mi-
att egyre nagyobb lett a szivemben a gy(ilolet azok irant, akik megolték
édesapamat.

Elkezdtem jogot tanulni, mert annyira vagytam rd, hogy azok, akik ezt
tették, megbinhédjenek. Am Istennek més tervei voltak velem. Az egyik
csoporttarsam, a Fokolaré mozgalom tagja elhivott az egyik gytlésiikre.
»Hogy mindnydjan egyek legyenek« — hallottam a talalkozon, s ezzel (;
fejezet kezdodott az életemben. Jézus ezt mondta: »Amit eggyel a legki-
sebbek koziil tesztek, velem teszitek.« Valosaggal fiiggové valtam ettdl
az 0j »drogtol,« amelynek neve: szeretet. Megtaldltam életem valodi
értelmét, és radébbentem, hogy az Eucharisztidban jelenlévd a forrasa
mindennek.

Hogyan szeressem az ellenségeimet?

Egy napon arra kértem Jézust, tanitsa meg, mit jelent a gyakorlatban
szeretni az ellenségeimet, mivel tovabbra is gyUloletet éreztem apam
gyilkosai irdnt. Masnap munka kozben varatlanul szembe talalkoztam
annak a csoportnak a vezetéjével, amelyik kioltotta apam életét. Osz-
tonésen koszontéttem, ramosolyogtam és megkérdeztem, hogy van a
csaladja. Lattam rajta, hogy nagyon megdobbent, de én még ndla is sok-
kal jobban csodalkoztam azon, amit tettem. A szivemben lako gyulolet
lassan olvadni kezdett, és atalakult szeretetté.

Kreativ szeretet

Am ez csak az els lépés volt. A szeretet ugyanis rendkivil kreativ. Azt
akartam, hogy a csoport minden tagja érezze, hogy megbocsatottam
nekik. Egyik testvéremmel meglatogattuk oket, és megprobaltuk megér-
tetni vellik, hogy Isten 6ket is szereti. Egyszer csak egyikiik a bocsana-
tunkat kérte tettukért.

Biztosan tudom, hogy a megbocsajtasnak és a lelki gydgyuldsnak ez
a tapasztaldsa az Eucharisztiaban jelen lévé Jézus atalakitoerejének
koszonheto.
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