VIATA SI ACTIVITATEA PROFESORULUI -
DR. IULIU ORIENT

FILIPESCU ANA MARIA

Preocupdrile de istorie a farmaciei in {ara noastrda au un trecut care
imbratiseaza aproape o suta de ani.

De la inceputuri modeste pind la nivelul actual al dezvoltarii sale
in R.S.R, istoria farmaciei a trecut prin transformari profunde. Istoria
farmaciei de alta datd prezentatd in spiritul obiectivismului burghez a
fost inlocuitd de istoria farmaciei interpretatd pe baza conceptiei mate-
rialiste a istoriei, ajungind o adeviratd stiintd, parte a istoriei culturii
societatii omenesti.

In tara noastrd, preocupérile propriu-zise de istorie a farmaciei in-
cep in ultimele trei decenii ale secolului al XIX-lea.

Printre medicii si farmacistii din tara noastrd care s-au dedicat cu
pasiune cercetarilor de istoria farmaciei, precum si colectiondrii unor
antichitati muzeale farmaceutice se numara si farmacistul profesor dr.
Iuliu Orient de a carui viatd si activitate mad ocup in lucrarea de fata.

I. Orient, fecund istoriograf al farmaciei, s-a nascut la 21 oct. 1869
in comuna Bicicdul Mare, jud. Maramures. Dupa terminarea claselor
elementare si a 4 clase gimnaziale la liceul din Sighet, a pasit in cariera
farmaceutica, intrind ca practician in farmacie. Dupa trei ani de prac-
tica farmaceuticd a trecut cu mult succes examenul de practicant, ceea
ce a permis admiterea lui la Facultatea de farmacie din Budapesta, ob-
tinind in anul 1891 titlul de licentiat in farmacie. Nu pdaraseste insa
universitatea, lucrind 1 an (1891—1892) in Institutul de chimie al pro-
fesorului Carol Than si Béla Lengyel, precum si in Institutul de bacte-
riologie al profesorului Iosif Fodor. In acest an a ficut studii asupra
masurarii absortiei gazelor, a analizat ape minerale si a efectuat nume-
roase cercetdri bacteriologice. Aceste ultime cercetari au provocat o or-
donanta ministeriala in problema sterilizarii pansamentelor. :

In anul 1892 paraseste Universitatea din Budapesta si cumpdirind
farmacia din Csetnek, se dedicd cu ardoare profesiunii de farmacist.
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Munca desfasuratd de L Orient in cadrul farmaciei din Csetnek nu
se limiteazd insd la problemele strict profesionale, el fiind atras de mun-
ca de cercetare stiintifica. In laboratorul de chimie infiintat de el in
cadrul farmaciei, se ocupd atit cu cercetari stiintifice, cit si cu probleme
ale practicii apropiate, efectuind analize pentru fabrica de hirtie gi de
celuloza.

Dup4 sase ani de muncd neobositd in farmacie, impins de dorinta
tot mai vie de a studia si a patrunde tot mai adinc in tainele stiintei,
I. Orient péaradseste farmacia din Csetnek si vine la Cluj, unde reuseste
sd ocupe prin concurs postul vacant de preparator la Catedra de chimie
experimentald si analiticd, din cadrul Universitatii, a profesorului R.
Fabinyi.

Un an mai tirziu, in 1899, ocupa tot prin concurs postul de asistent
definitiv la Catedra de chimie medicald si analitica, functie in care isi
desfasoara activitatea timp de 10 ani.

Este demn de subliniat faptul ca acesti 10 ani de asistentie la cate-
dra de chimie medicald si analitica, pe lingd munca desfisuratd in labo-
ratoare alaturi de studenti, muncd de care se achita cu mult succes, s-a
ocupat si de studii de istoria farmaciei, medicinei si chimiei.

Tot in aceasta perioadd obtine doctoratul in stiinte farmaceutice
(1900), se inscrie la facultatea de medicind din Cluj, obtinind in anul
1906 doctoratul in stiinte medicale. Urmeazad un curs de medic militar
in anul 1909 si cdlatoreste impreuna cu profesorul Fabinyi, vizitind nu-
meroase universitati din Germania, Franta, Austria.

In anul 1910, devine prin concurs sef de lucrdri definitiv la Catedra
de chimie medicald analitica si farmaceutica.

In urma reformei studiului farmaceutic dr. I. Orient a desfiasurat
o bogata activitate didacticd, de-a lungul aproape trei decenii conducind
din anul 1898 pind in anul 1924 cursurile practicantilor de farmacie.

In timpul primului rdzboi mondial desfisoarda o activitate plind de
abnegatie ca medic sef chirurg la spitalul Crucii Rosii din Cluj, pentru
care i se acorda titlul de medic onorific al orasului Cluj si este decorat.
de mai multe ori.

Inainte de sfirsitul primului razboi mondial, In anul 1917, ocupi
prin concurs postul de adjunct definitiv la Catedra de chimie a Univer-
sitatii din Cluj.

Iy urma cererii sale de a fi numit docent, Comisia insircinatd cu
analizarea activitatii sale a prezentat o dare de seamd din care reiese
bogata lui activitate atit pe teren didactic cit si stiintific. Drept urmare,
in noiembrie 1918 Dr. I Orient este numit docent la chimia medico-far-
maceutica.

Ca semn al aprecierii multiplelor sale cunostinte este insdrcinat cu
conducerea Institutului de chimie analitiud, farmaceutica si medicala.

Anul 1921 aduce activitdtii sale didactice noi preocupdri. Pe linga
numirea lui in functia de conferentiar suplinitor la Catedra de toxicolo-
gie a Facultdtii de medicind si farmacie, este numit si sef de lucrari la
Institutul de farmacognozie. Patru ani mai tirziu, in 1925 devine confe-
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rentiar definitiv la catedra de toxicologie, funci{ie pe care o define pina
in anul 1932 cind i se conferd inaltul titlu de agregat onorific.

Ca semn de apreciere a muncii neobosite depuse in toate domeniile
in care a activiat, In anul 1925 i se acorda decoratia roméneasca ,,Crucea
Meritul Sanitar“ clasa I.

Preocuparile didactice de imbunéitatire a programei de invatdmint
farmaceutic reies din memoriul inaintat Consiliului profesoral al Facul-
tatii de medicind si farmacie in septembrie 1931, in care Dr. L Orient
formuleazd urmdétoarele 2 cereri : 1. si fie avansat la titlul de profesor
agregat la Catedra de toxicologie din cadrul Facultitii de medicind si
farmacie din Cluj si 2. studiul toxicologiei si al elementelor de analizi
biologicd sa fie prelungit de la un semestru la douad semestre.

Paralel cu activitatea didacticd stiintificd, dr. I. Orient a desfa-
surat o sustinutd activitate muzeologica, fiind un pasionat colectionar de
antichitafi farmaceutice. El a desfasurat o muncd intensd, plind de ab-
negatie, avind de luptat, dupd cum singur marturiseste, cu invidia, in-
dolenta si ignoranta multor oameni, reusind sa infiinteze Muzeul farma-
ciei (1917—1918). Aceastd colectie a fost asezatd in cadrul Muzeului din
Ardeal, fiind una din cele mai bogate colectii de specialitate din aceasta
parte al Europei. Colectia continea 1500 de obiecte, cele mai vechi da-
tind din anul 1480. Obiectele colectiei au fost grupate de Orient in opt
grupe :

I) Instrumente vechi : 1) stelaje ; 2) inscriptii; 3) table.

IT) Vase : 1) cositor ; 2) lemn ; 3) pamint; 4) maiolica ; 5) faianta ;
6) portelan ; 7) sticla.

ITIT) Carti : manuale, farmacopee, certificate, instructii, diplome,
retete.

IV) Instrumente pentru prepararea medicamentelor : cintare, ba-
lante, greutati, mojare.

V) Instrumente pentru expedierea medicamentelor.

VI) Echipament pentru laborator : distilatoare, cazane, retorte.

VII) Medicamente : Droguri, medicamente chimice, preparate far-
maceutice.
VIII) Instrumente de alchimie.

Aceastd grupare a obiectelor colectiei precum si descrierea amé-
nuntitd a obiectelor mai valoroase, cum este diploma de farmacist a lui
Velits din anul 1760 scrisd pe pergament, a aparut in cadrul lucrarilor
Dr-lui Orient ,,Muzeul de farmacie infiintat in cadrul Muzeului din
Ardeal”“ (1918) si ,,Istoricul farmaciei din Ardeal“ (1927).

Am insistat mai mult asupra activita{ii sale muzeologice deoarece
am considerat ca realizarea acestei colectii, constituie una din aspectele
cele mai vii ale operei sale, care astdzi, in condifii cu totul schimbate
s-a continuat si s-a dezvoltat din plin, colectia lui fiind incadrata in
sectia de Istoria medicinei si farmaciei a Muzeului de istorie din Cluj.

Concomitent cu activitatea lui didacticd si de organizator de colectie
muzeald, Dr. Orient a desfdsurat o vastad activitate literard pe teren sti-
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intific colaborind la reviste si publicatii romanesti si stridine. A colabo-
rat permanent la ,,Clujul medical“, ,,Pharmacia“, , Archiva farmaceuti-
ca“ al carei redactor in 1925 a fost si Orient, precum si la publicatiile
straine : ,,Biological abstracts University of Pensylvania“ (Philadelphia),
,,Pharmaceutische Monatschefte“ (Wiena), ,,Revue d'Histoire de la Phar-
macie“ (Paris), ,,The Chemist and Druggist“ (Londra) etc.

Preocupaérile lui din domeniul istoriei farmaciei din Roménia si al
celei universale, ocupd un loc de frunte aldturi de lucrarile lui de stricta
specialitate. Rezultatele investigatiilor sale din domeniul trecutului far-
maciei de la noi au fost consemnate intr-un volum cuprinzitor dedicat
istoricului farmaciei din Ardeal si Banat (1926), in limba maghiard, pre-
cum si in ciclul de articole cu acelasi continut aparut in Clujul medical
(1927), ca apoi sa fie publicat si in volum.

In timp ce Orient si-a desfiasurat activitatea in cadrul vietii stiinti-
fice romanesti din Transilvania n-a incetat sa colaboreze si la publicatii
maghiare din Cluj, {inind conferinte la Sectia medicald a Societatii Mu-
zeale Ardelene, care a publicat mai multe studii si articole. Devenit cu-
noscut datoritd lucrarilor sale stiintifice Dr. Orient este ales membru in
numeroase societdti ca : ,,Societatea de biologie“ din Cluj, ,,Comisiunea
Monumentelor Istorice“ (sectiunea pentru Transilvania) in cadrul careia
este membru in comitet, Societé d’histoire de la medicine din Paris,
,,Société d'histoire de la Pharmacie Toulouse“ (1928), ,,Gesellschaft fiir
Geschichte der Pharmacie“ (1924) din Berlin. De asemenea a intretinut
legaturi stiintifice cu Universitatea din Philadelphia, Institutul ,,Kaiser
Wilhelm*“ din Berlin etc.

A participat la congresele de specialitate si de istoria medicinei si
farmaciei din : Bucuresti, Niirnberg, Berlin, Viena. A tinut numeroase
conferinte, fiind demn de subliniat conferinta ,,Aspectele biochimiei care
intereseaza farmacia* tinuta la Constanta in anul 1929.

Dupa o bogatd activitate didacticd si stiintifico-literard, Dr. Orient
a fost pensionat la virsta de 64 de ani. Moare in anul 1940 de arterio-
scleroza, regretat de oamenii de stiintd din tara si de peste hotare care
I-au cunoscut si apreciat, de generatiile de studenti carora le-a fost un -
exemplu de munca neobosita.

OPERA

Neobosit cercetator a celor mai variate domenii ale medicinei si far-
maciei, Dr. Orient a desfasurat o bogatd activitate stiintifice literara,
fapt ilustrat si de numarul considerabil al lucrarilor sale care depéasesc
cifra de 100. Pentru a avea o privire de ansamblu cit mai clara asupra
operei Dr-lui Orient ne am permis sd impdartim lucrarile lui in mai
multe grupe :

1) Studii asupra experientelor chimice si a noilor aparaturi. Condu-~
cind ani de-a rindul activitatea studentilor in laboratoarele de chimie
medicald si analiticd din cadrul Universitdtii din Cluj, Dr. Orient s-a
preocupat de imbunatidtirea experientelor chimice si a aparaturii de la-
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borator, scriind numeroase lucrari. Dintre aceste lucrari amintim : ,,So-
lutio Arsenicalis Fowleri viselkedése néhany vasvegyiilet oldata irant“
(Comportarea Solutiei Arsenicali Fowleri faid de unele combinatii ale
fierului), aparut in , Gyogyszerészkozlony“ (Monitorul farmaceutic ; 1892
Nr. 3 si 4), ,Liquor feri albumunati arsenicosi“ (Gyoégysz. koézl. 1892
Nr. 52).

Inventiile imaginate si realizate de Dr. Orient au fost publicate in
articolele : , Uj buretatart6“, ,,O eprubetd noua“ (Clujul medical, 1922
Nr. 1 si 2), ,,Uratangens® (M. kémiai folydirat, Budapesta 1895 ; Gy.
kozl.). Aceasta lucrare din urma facea descrierea unui aparat cu utilitate
atit in practica medicala pentru analiza urinei, cit si in munca de labo-
rator folosindu-se pentru stratificarea a doua lichide de densitati di-
ferite.

2) Lucrari de bacteriologie.

Lucrérile din domeniul bacteriologiei le putem numi pe drept cu-
vini, lucrdari de debut in literatura stiintifica ale Dr-ului Orient, de-
oarece ele au fost concepute in primul an de dupad obtinerea titlului de
licentiat in farmacie, perioada in care a lucrat la institutul de bacterio-
logie din Budapesta. Amintim lucrarile : , Kotészerek hatorész és bak-
térium tartalmardl® (Despre eficacitatea si continutul de bacterii ale
pansamentelor) (Gy. K.,) lucrarea aparuta si in limba germana in ,,Phar-
maceutische Post* (Viena 1893) si ,,A Hivatalos kotoészerek vizsgdlata“
(Analiza pansamentelor standard), in care Dr. Orient arati metodele de
studiu ale pansamentelor oficiale. Aceste lucrari au avut rasunet iIn
viata medicala a timpului, provocind aparitia unor ordonante ministe-
riale care reglementa problema sterilizarii pansamentelor.

3) Lucrari de chimie farmaceutica.

Dintre cele mai importante lucrari de chimie farmaceutici amin-
tim : ,,Chininum lygozinatum* (apdruta si in limba germana) (Gy. K.
si (Ph. Post), care analizeaza proprietatile chimice, fizice, fiziologice si
bacteriologice ale medicamentului Chininum lygozinatum. , Natrium ly-
gozinatum alkalmazisa a boranalizisben“ (Aplicarea lygozinatului de Na
in analiza vinului), care a constituit lucrarea de disertatie a lui Orient
pentry obtinerea titlului de Dr. in farmacie (1900). Ea se ocupa cu
particularitdtile de actiune ale substantei natrium lygozinatum in relatie
cu diferite soiuri de vin, pe baza carora se pot trage concluzii asupra
virstei vinului si a eventualelor falsificari. Studierii aceleiasi substante
este dedicatd si lucrarea ,Natrium lygozinatum kémiai vizsgalata® (Ana-
liza chimicad a lygozinatului de Na, Gyoégysz, ért., Pharm. post). ,,Az
arsen kimutatdsara vonatkoz6 kémiai diszkucidk (Discutii chimice despre
identificarea As-lui, Gyodgyaszat, Budapesta, 1906) este o lucrare de
completarea studiului lui Z. Vamosi despre proprietatile arsenului.
., Nehany gyogyszeril hasznalt szénvegyiilet oxidalhatosaga fericlorid-
dal“ (Oxidabilitatea cu Fe Cl 3 a unor combinatii organice folosite ca
medicamente). Stabileste oxidabilitatea combinatiilor fenolului si anilinei
in relatii cu clorura ferica. Deoarece reactiile de oxidare au un rol im-
portant in apdrarea organismului Impotriva toxicelor, lucrarea a pre-
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zentat mare importantd. ,,NOovényi kivonatok nitrdt reakciéjanak jelen-
tésége“ (Importanta reactiunii nitrice a extractelor vegetale, Gy. K., Ph.
Post., Chemische Zentral Viena), lucrare in care Orient determina con-
tinutul in nitrat a extractelor plantelor din familia Solanacee, in compa-
ratie cu unele plante utilizate ca droguri medicamentoase, care isi pierd
nitratii din compozitie in timpul proceselor de uscare datoritd proceselor
enzimatice care duc la distrugerea lor. Bazindu-se pe aceastd obser-
vatie el propune ca metodd de depistare a falsificdrii unor plante prin
inlocuirea lor cu altele, reactia pentru determinarea continutului in
nitrati.

'4) Lucréari medicale.

Dr. I. Orient cercetdtor neobosit in domeniul stiintelor farmaceutice
a fost atras si de cele mai variate si arzdtoare probleme ale stiintei su-
rori, medicina. Ilustrarea acestei afirmatii isi gaseste expresia in studiile
lui asupra cancerului. In aceastd problemd amintim lucrérile: ,, A rak
uj gyogykezelése hystoforetikus uton“ (Tratamentul nou al cancerului
pe cale hystoforetica, Revista Med. 1935) si ,,Contributiuni critice la
procedeul Lehmann—Facius pentru depistarea cancerului prin proba cu
ninhidrind“ (Revista ,,Cancerul”“ Nr. 2, 1925). Tot domeniului medical ii
apartine si lucrarea ,,A C vitamin jelent&sége az orvosi gyakorlatban®
(Importanta vitaminei C in practica medicald, 1937). Mentiondm cd deja
in 1912, in cadrul unei sedinte la Catedra de chimie medicald si analitica
Dr. Orient a {inut conferinta intitulatd ,,Rezultatele din ultimii 8 ani in
cercetarea vitaminelor® in care el a analizat vitaminele din punct de
vedere chimic, biologic si fiziologic, atragind totodata atentia asupra im-
portantei lor viitoare in practica medicald si farmaceuticd. Dupa 14 ani
de la aceastd conferintd apare lucrarea citatd mai sus dedicatd exclusiv
analizarii vitaminei C, in care accentuiazd importanta acestei vitamine
indispensabile organismului. Orient face o prezentare a scorbutului,
boala produsa de lipsa vitaminei C, ardtind istoricul si simptomele pro-
duse de avitaminoza C. Prezentarea acestei boli este urmata de clasifi-
carea vitaminelor, apoi autorul trece la studiul amdanuntit al vitaminei
C, aratind si istoricul descoperirii ei, precum si a sintetizérii vitaminei
C de céatre profesorul Szentgyorgyi. La sfirsitul lucrarii el arata larga
utilizard a vitaminei C in practica medicald in cazul numeroase boli si
marea ei importantd in medicatia copiilor si a gravidelor.

5) Manuale.

Printre multiplele preocupari ale Dr. Orient un loc important il

Prin manualele sale de specialitate, care evidentiazd cunostintele sale
temeinice, spiritul practic, orizontul larg de gindire el a incercat sa
ajute tineretul curios in aprofundarea cunostintelor profesionale.

Diém mai jos lista manualelor sale: ,,Pharmacognozia“ (Budapesta,
1921, 379 p., 89 figuri); ,,Gyoégyszerészi miitan“ (Cluj, 1902, ed. I 138
pag., 2 fig., ed. II Cluj, 1907, 142 pag., 4 fig.); ,,Az orvosi receptek kel-
1ékei és elbiralisai“ (Formularea si critica retetelor medicale, Cluj, 1914,
60 pag.); ,,Rovid bevezet6 a kisérleti kémia alapvonalaiba“ (Scurtd in-
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troducere in bazele chimiei experimentale, partea I, Cluj, 1918, 82 pag.,
2 fig.); ,,Scopul si definitia chimiei farmaceutice® (Cluj, 1918, 16 pag.).
Aceastd ultima lucrare a constituit teza pentru obtinerea titlului de do-
cent in anul 1918.

6) Lucrari din istoricul medicinei, farmaciei si chimiei. I. Orient a
fost atras de istoricul farmaciei si medicinei Intreprinzind cercetari
neobosite care au avut ca rezultat lucrari valoroase in acest domeniu,
precum si infiintarea unei colectii de istoria farmaciei la Cluj.

Abordarea problemelor de istoria medicinei, dar mai ales ale trecu-
tului farmaciei si chimiei au stat in centrul preocupdrilor sale. Ele au
stirnit de timpuriu interesul lui I. Orient, care incepind din 1895 pu-
blica numeroase articole, studii si lucrari medico- si farmaco-istorice.
Putem afirma fara sd exageram cad istoria farmaciei a devenit preocu-
parea lui permanentd, a cuitivat aceastd ramura a istoriografiei culturii
cu multd tragere de inima si devotament. Unele din lucrarile lui istorice
au dobindit un renume bine meritat, ele constituind contributii valo-
roase la o mai bund cunoastere a trecutului farmaciei din Transilvania
si Banat.

Trecind iIn revistd lucrarile farmaco-istorice ale lui Orient, consta-
tam ca intre anii 1895—1918 a publicat circa 15 scrieri de acest gen de-
dicate trecutului alchimiei in Transilvania. In aceasti perioadi Orient
a fost preocupat, dupd cum am vazut si in capitolul precedent, si de
problemele ale muzeologiei farmaceutice, in care domeniu el a fost un
deschizator de drumuri, un precursor al realizirilor de mai tirziu.

Una din lucrarile cele mai valoroase ale lui I. Orient, publicata
intre cele doud razboaie mondiale este ,,Az Erdélyi és Banati gyodgysze-
részet torténete“ (Istoricul farmaciei din Transilvania si Banat) aparuta
la Cluj in 1926. Concomitent el a prelucrat materialul adunat si aranjat,
intr-un ciclu de articole prezentate in paginile revistei ,,Clujul medical®
in numerele din anii 1925—1927. Ele au fost apoi publicate intr-un
volum intitulat ,Istoricul farmaciei din Ardeal* (Cluj, 1927, 176 pag.),
ca mai tirziu in 1930 si fie publicate si in limba germana la Berlin, sub
titlul de ,,Aus pharmaceutischer vergangenheit Siebenburgens®“ (Din tre-
cutul farmaceutic al Transilvaniei). Ea reprezintd un rezumat al lucra-
rilor amintite mai sus. Lucrarea este impartita in 10 capitole. Partea in-
troductiva a lucrarii prezentate in rindurile anterioare ne conduce in
urma cu milenii, dezvaluindu-ne inceputurile farmaciei si medicinei, ale
céror leagdn se dovedesc a fi tarile orientului apropiat. Aceste cunostin-
te survin de la egiptologii Ebers si Layard. Consulul francez Bosrah M.
de Sarzec a descoperit in orasul Telloc (inainte Logos) o bibliotecd da-
tind din anul 2700 inainte e.n. care contine 33.000 tabele. Din aceste
tabele s-a aflat de existenta templului lui Nebo in cadrul cdruia a func-
tionat un spital, s-au preparat medicamente si unde s-a format o scoala
medicala.

Prototipul farmaciei ca institutie il gisim in cultura Egiptului in
cadrul templelor. Partea templului, numita de Ebers ,,camera Am®, era
locul unde se tratau bolnavii si unde se preparau medicamentele pe baza
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retetelor, fapt dovedit din cele 170 de retete cuprinse in papirusurile
muzeului din Berlin.

In continuare Dr. Orient isi imparte materia expusd in capitole
precum urmeaza :

Cap. I ,,Epoca romana*.

Acest capitol constituie o scurtd privire asupra cunostinielor medi-
cale si farmaceutice ale romanilor insusite de la greci odati cu intreg
tezaurul culturii grecesti.

Practicarea medicinii si farmaciei era efectuatd in general de medici
greci, fiind consideratd ocupatie nedemna de un cetdtean roman. Medi-
camentele erau preparate si vindute de medici, dar in afara lor existau
$i asa-numitii ,,Rhizotomi“ (taidtori de plante) si ,,herbarii“, care adunau
si vindeau plante medicinale. Mai tirziu apar ,,farmacopole“ cari erau
negustori de medicamente.

Cap. II. ,,Timpul daciei romane*.

Acest capitol nu este suficient documentat din cauza pufinelor date
istorice existente despre daci, in timpul lui Orient.

In urma sdpiturilor arheologice si a descrierilor din epoca impara-
tului Traian aflam despre existenta ,,valetudinarium®“-urilor (spitale mi-
litare) si despre gradul de dezvoltare al stiintelor medicale i farmaceu-
tice In epoca romana a Daciei. Pe teritoriul fostului imperiu roman s-au
gasit numeroase sigile apartinind medicilor oculisti numite ,,signacula
oculariorum®. Astfel de sigile s-au géasit si la noi la Apulum (Alba Tulia).

Receptura medicilor romani era destul de variati, medicamentele
fiind impartite in simple si compuse, externe si interne.

Cap. III. ,,Epoca huno-maghiara“.

Orient considerd cd hunii nu au contribuit la imbogatirea culturii
medicale din Transilvania, ei crezind in magi si In puterea mistica a
anumitor cifre la prepararea medicamentelor.

Cap. IV. ,Rolul ordinelor calugaresti®.

Cind in anul 1000 ungurii au trecut la crestinism, locul magilor a
fost ocupat de calugarii Benedictini. Minastirile infiiniate de ei au fost
focare de culturd medicald, locuri de practicare a medicinei si farma-
ciei, ei fiind adeptii scoli medicale din Salerno si Monte-Cassino. Dupa
el au venit in tard si alte ordine calugiresti care au infiintat minastiri
inzestrate si cu farmacii in orasele : Cluj, Brasov, Sibiu etc.

Colonizarea taranilor germani din Luxemburg si Lotaringia in Tran-
silvania in jurul anului 1150, a dus la infiintarea oragelor : Turda, Aiud,
Sibiu, Sighisoara, Medias, Bistrita, in care s-au infiinfat spitale cu far-
macii sub conducerea cavalerilor Ioaniti.

Stiinta medicald nu era separatd de cea farmaceuticd. Cu timpul
medicii au trecut prepararea medicamentelor elevilor lor care au deve-
nit farmacisti. Ei facea parte din corporatia bécanilor, apoi au format
corporatii separate, avind ucenici si calfe. Apar farmaciile publice su-
pravegheate de consiliile orasenesti.
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Cap. V. ,Humanismul. Epoca lui Paracelsius®.

Secolul XVI. este secolul umanismului, epoca in care invéatati lumi-
nati inldtura traditiile anchilozate urmate secole de-a rindul in domeniul
medicinei si farmaciei, inlocuindu-le cu principii noi, stiintifice.

Intre reformatorii stiintelor medicale un loc important il ocupid me-
dicul elvetian Paracelsius, care introduce in medicina iatrochimia, rezol-
vind problemele medicale pe baza rezultatelor obtinute in chimie. In-
semnatatea teoriei lui Paracelsius s-a manifestat in cunoasterea influen-
tei medicamentelor chimice asupra organismului omenesc. El intrebuin-
teazd otravurile ca medicamente, indicind folosirea mercurului in trata-
mentul sifilisului.

Secolul XVI aduce o imbogitire a stiintelor farmaceutice in special
a farmacologiei, totodatd se infiinteazd farmaciile ordsenesti cu farma-
cist angajat si platit de oras.

Cap. VI. ,,Farmacia Ardeleand in timpul principatului si a razboa-
ielor cu turcii.

In timpul principatului farmaciile erau proprietate ordseneasca, far-
macistul fiind angajat fie cu leafd fixa platitd de oras, sistem folosit
in majoritatea oraselor, fie raminindu-i cistigul obt{inut prin vinzarea
medicamentului, cazul orasului Sibiu. Farmacistul lua in primire farma-
cia prin inventar. Putfinele inventare care s-au pastrat constituie docu-
mente importante pentru cunoasterea medicamentelor si a instrumen-
telor folosite In acel timp. De la prima farmacie din Transilvania infiin-
tatd in anul 1494 in Sibiu, s-au pastrat 2 inventare de la inceputul sec.
al XVI-lea, respectiv din anii 1531 si 1538 si al treilea din anul 1580.

Inventarul din anul 1531 s-a pastrat partial cuprinzind 9 grupe de
medicamente. Gr. I este intitulat ,,Species®, dar nu cu intelesul de astizi
al cuvintului, ea cuprinzind drogurile si preparatele simple cele mai des
intrebuintate. Gr. II ,Pilule“ ; Gr. III ,/Trochisti“ ; Gr. IV , Laxative“ ;
Gr. V cu titlul gresit de ,,Conservancia“, grupa care nu figura in lumi-
narele timpului ; Gr. VI ,Siropuri“; Gr. VII , Alifii“ ; Gr. VIII ,,Ule-
uri® ; Gr. IX ,,Rotule”.

Inventarul in continuare atrage atentia asupra posibilitatii de a fal-
sifica praful de perle, care intra in compozitia medicamentului ,,Dya-
margarit® cu praf de sticla. Dupad aceastd notd inventarul se intrerupe,
restul fiind pierdut. In comparatie cu medicamentele inscrise in , Lumen
apotecharorum®, numarul redus de medicamente trecut in acest inven-
tar ne dezvaluie slaba inzestrare a farmaciilor acelor timpuri, ale caror
venituri erau aduse de articolele de cofetarie si ceara de sigil, care se
vindeau tot in cadrul lor.

Inventarul din anul 1580 contine pe lingd cele 251 de specii si car-
tile aflate in farmacie a caror listd o reproducem mai jos: ,,Dyspensa-
torium Nicolai et Platear de simplicibus®, , Tractatus Iohann fili Sera-
pis“, ,,Practica Joh. Anglici“, ,Liber de chirurg Petri de Bononia“, ,Li-
ber i Canon Avicen“, ,Iohannes Mesue“, ,,Cannones Plyni secundi na-
turas historii libb.“, ,,Tractatus primus Breuiary Joh. fily Serap“. Acest
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capitol al inventarului constituie un indicator pretios cu privire 1a iz-
voarele stiintifice dupa care se ghidau farmacistii secolului XVI-3 in
prepararea medicamentelor.

In secolul al XVI-lea iau fiintd comisii pentru controlul farmaciilor,
formate din medici si farmacisti, insd datoritd cunostintelor reduse de
chimie, controlul era formal.

Cap. VII. ,Reformatiunea. Cumpariturile de medicamente ala prin-
cipelui Bethlen. Inventarul farmaciei din Alba Iulia a principelui Réa-
koczi—Apafy*“.

a) Numdrul redus al medicilor, superstitiile inraddcinate in popor
si numeroasele epidemii caracterizeazd situatia sanitard a secolului al
XVII-lea. Deoarece medicii se stabileau In orase, sau erau angajati de
nobili ca medici de casd, marea majoritate a populatiei rdmine la chere-
mul vracilor, doftoroaielor, descintiatoarelor si barbierilor. Familiile no-
bile angajau si farmacisti cari pe lingd prepararea de medicamente se
‘ocupau si cu vindecarea.

b) Date farmaceutico-istorice din curtea principelui ardelean Gavril
Bethlen de prin anii 1619—1626.

Indicatii valoroase pentru istoria farmaciei ardelenesti reies din
cartile de socoteli ale cumparaturilor principelui ardelean Bethlen facute
in Viena, Praga, Constantinopol, Venetia, Belgrad. Datoritd sanatatii
subrede a sotiei sale principele i-a oferit, dupd moda timpului, o farma-
cie portativd care in afard medicamentelor continea si cosmetice si mult
apreciata ,teriaca“, medicament universal folosit atit intern cit si ex-
tern, cu o componentd foarte numeroasa  si variatd, ale cirei elemente
de baza il constituiau opiu si carnea de vipera.

c¢) Inventarul farmaciei din Alba-Iulia a principelui ardelean Gh.
Rakoéczi al 1I-lea (1630—1660).

Inventarul intocmit la cererea principelui Gh. Réakoczi al II-lea cu
ocazia schimbarii farmacistului, enumera 643 de medicamente existente
in farmacie la care s-au adaugat 92 medicamente si instrumente aduse
de noul farmacist.

Importanta farmaco-istoricd a inventarului rezide din varietatea
medicamentelor care astdzi nu se mai utilizeazd. Dintre acestea amin-
tim : ,,mumia“ sau praful de mumie, utilizat contra epilepsiei, tusei etc.,
pietrele pretioase folosite intern, sau ca amulet, grasimeca de om, de urs,
de cerb, ceara de cadavru din cimitirul Parisului (cea mai pretioasa era
cea de la oamenii executali pe esafod si care se numea ,adeps ho-
minis®).

In cadrul inventarului intilnim si speciile care, spre deosebire de
cele inscrise in inventarul farmaciei sibiene din anul 1531, sint ames-
tecuri de ceaiuri. Totodatd constatam lipsa utilajului specific farmaceu-
tic, folosindu-se vase de bucatarie.

Cap. VIII. ,,Farmacia ardeleand pe timpul contrareformatiei, deca-
derea autonomiei principatului din Ardeal si timpul domniei austriece®.

Dupa subordonarea Transilvaniei suprematiei imperiului austriac
s-au luat unele masuri pentru imbunatatirea situatiei sanitare, dintre
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care amintim : reglementarea practicii medicale si farmaciei, imbuniti-
tirea situatiei medicilor si farmacistilor, prigonirea vrdjitoriei, infiinta-
rea la Cluj in anul 1775 a unei scoli medico-chirurgicale, inmultirea
numadarului de farmacii etc. Astfel intre anii 1700—1750 numarul farma-
ciilor creste de la 4 la 16, infiind{indu-se farmacii in orasele Brasov,
Sighisoara, Orastie, Cluj, Timisoara, Sibiu, Fagaras, Oradea, Carei Mari.

Pentru reglementarea preturilor medicamentelor are loc in 5 mai
1755 la Sibiu convocarea unui consiliu sanitar la care au fost invitati si
farmacisti din Cluj. Respectarea preturilor stabilite de taxd devine obli-
gatorie in anul 1780.

Pentru pregatirea si controlul medicamentelor ,,Dispensatoriile” sint
inlocuite cu ,,Farmacopeele“, care devin obligatorii. Prima farmacopee
a fost elaboratd de guvernul austriac in anul 1729 sub denumirea de
,Dispensatorium pharmaceuticum® devenind obligatoriu si in Transil-
vania. Ea s-a retiparit in anul 1765. Este inlocuita in anul 1774 de ,,Phar-
macopea Austriaca Provincialis®, care a fost luatd in considerare si de
principatele Romane, impreuna cu taxa apdrutd la 1786 in Viena.

Cap. X. ,,Renasterea farmaceutica“.

Datoritd dezvoltarii impetuocase a chimiei, care a dus la imboga-
tirea arsenalului farmaceutic cu multe medicamente de origine chimici,
de asemenea datoritd infiintarii in 1872 a Universitatii din Cluj in ca-
drul cidreia se studia si farmacia, secolul XIX este numit de Orient se-
colul renasterii stiintelor farmaceutice in Transilvania.

Pentru sprijinirea materiala a farmacistilor, si pentru stimularea
muncii stiintifice a acestora se infiinteazd asociatii profesionale, apar
diferite reviste de specialitate. Astfel in 1922 a luat fiinta ,,Asociatia
farmacistilor din Ardeal si Banat“ de al carui resort stiintific aparfinea
revista ,,Archiva farmaciei“ redactatd in anul 1925 de Dr..Orient. Tot
in anul 1922 au apirut revistele ,,Pharmacia“ si ,,Revista farmaciei“, a
doua devenind din anul 1926 revistd bilingva aparind si in limba ma-
ghiara.

Lucrarea Dr. Orient, al carei rezumat l-am schitat in rindurile de
mai sus, a fost prima Incercare izbutitd de a sintetiza datele istorice
referitoare la trecutul farmaciei in Transilvania si Banat. Ea contine
bogate informatii, multe inedite, despre farmacia din trecut. Interpre-
tarea datelor archivistice oglindeste o temeinicd cunoastere a trecutului
farmaciei in general si in special al celei din Transilvania. Un merit
al Dr. Orient este faptul cd expunind istoricul farmaciei din Transil-
vania si Banat, n-a pierdut din vedere nici referirile la trecutul farma-
ciei roméanesti din Moldova si Muntenia.

Lucrarea amintitd a Dr. Orient, constituie o contributie valoroasa
la cunoasterea culturii farmaceutice din fara noastra, ea fiind o sursa
utild si astdzi pentru cercetatorii trecutului farmaciei de la noi.

Lucrarea s-a bucurat de o largd raspindire In toata tara atit prin
publicarea ei in ,,Clujul Medical“ (1925—1927), una din cele mai raspin-
dite reviste medicale in deceniile cuprinse intre cele doud réazboaie
mondiale, cit si prin tiparirea ei in volum (1927).
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Dupa anul 1919 in cursul activitdtii sale didactice la Facultatea de
farmacie a Universitatii din Cluj, Dr. Orient a participat la viata stiin-
tifici romaneascd, care implicit 1-a indreptat spre abordarea unor pro-
bleme legate de trecutul farmaciei roménesti. Este de notat cd inci in
lucrarea sa mai amplda ,,Istoricul Farmaciei din Ardeal®, el a avut in
vedere si inglobarea unor informatii istorice referitoare la dezvoltarea
farmaciei romanesti din Principatele roméane inainte de unire, precum
si din Roméania de dupa 1859.

Primul sdu articol dedicat trecutului farmaciei roménesti a fost
,,Die Geschichte der Pharmacie des Altrechs Rumdnien®, care a aparut
in nr. 30 din 1929 al revistei vieneze ,,Pharmaceutischen Post“. In acest
articol, Dr. Orient a facut o schitd succintd a dezvoltarii farmaciei in
vechea Romanie, avind grija si se prezinte si trecutul farmaciei din
Dobrogea. La intocmirea articolului el s-a inspirat din operele unor isto-
rici romani (Iorga, Angelescu) si straini.

Continuind aceste preocupdri Orient publicd in 1935 In revista
,Pharmacia“ (nr. 23—24 din 1935) din Cluj, un articol dedicat istoricu-
lui farmaciei din Romaéania. Inspirindu-se din mai multe surse istorice
romanesti, cum au fost lucrarile lui N. Iorga, N. Angelescu, V. A. Ure-
chea, Dr. Orient did o sintezd succintd asupra dezvoltarii farmaciei din
Romaéania. Astfel aminteste legdturile comerciale ale genovezilor din
Crimeea, care au jucat un rol in comertul cu medicamente in tarile
noastre. Explicd originea termenului de spiter si aratd ca farmacistii din
secolul al XIV si al XV-lea, se ocupau pe lingd vinzarea drogurilor si
cu aceia a diferitelor condimente si vinuri. Aminteste cd printre vinde-
catorii timpului se numdarau si femeile descintatoare, in timp ce la curti-
le domnesti, alaturi de medici invitati din strdinatate, gasim si farma-
cisti. Domnitorii se aprovizionau cu medicamente din orasele transilva-
niene mai apropiate. Se stie cd Petru Rares si Constantin Brincoveanu
aveau la dispozitia lor si farmacisti de curte. Trecind la infiintarea spi-
talelor din Bucuresti si Iasi, Dr. Orient aratd cd aparitia acestor insti-
tutii au dat impuls dezvoltarii farmaciei romanesti. De la infiintarea lor,
spitalele au fost inzestrate si cu cite o farmacie. Catre sfirsitul sec.
XVIII-lea apar in orasele roménesti si farmacii publice. Astfel, prima
farmacie publicd la Bucuresti se infiinteazd in deceniul al VIII-lea al
secolului al XVIII-lea de catre Hagi Chiriac Arbut, iar la Iasi in 1793
de citre Ioan Lochmann, fost farmacist al curtii. Odatda cu inmultirea
farmaciilor, inainte de toate la Bucuresti, s-au luat masuri in vederea
controlului farmaciilor, care se facea de citre Comisia Sanitara.

Orient aratd ca in ce priveste stabilirea preturilor la medicamente
s-a tinut cont de taxa farmaceutica austriacd din 1785. Totodata s-a
luat masuri cu privire la asigurarea calitdt{ii medicamentelor, controlul
carora era executat de citre primul medic al tarii. Autorul observa si
cd la noi in sec. al XVIII-lea si la inceputul celui de-al XIX-lea s-a
intimplat ca farmacistul sa se ocupe cu vindecarea.

Desi ,,Istoricul farmaciei din Roménia“ este un articol modest, da-
torita faptului cd s-a publicat concomitent si in limba maghiard in ace-
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lasi numéir al revistei ,,Pharmacia“, a avut menirea si facid cunoscut,
cel putin in linii mari, dezvoltarea farmaciei Romaénesti, cititorilor in
limba maghiara. Este demn de amintit cd de la aparitia articolelor far-
macistului bdndtean Gh. Oprea, publicate in 1905—1906 in ,,Gydgysze-
részértesit6“ din Budapesta sub titlul de ,,Romania gyo6gyszerészetének
multjabol“ (Din trecutul farmaciei Romaénesti), articolul amintit a lui
Orient a fost primul dedicat popularizdrii in limba maghiard a trecutu-
lui farmaciei Romanesti.

In aceiasi ordine de idei trebuie sd subliniem continuarea stridduin-
tei lui Orient de a face cunoscut si strainatatii, unele aspecte importan-
te ale trecutului farmaciei din Romania. Acestei ndzuinte i-au corespuns
articolele sale in limba franceza , La pharmacie en Transylvanie a 1'epo-
que daco-roumaine“ (1929) si ,,Travailles medico historiques provenent
de la dacie-romaine“ (1925), apirute amindouad in ,Bulletin de la So-
cieté de la Pharmacie“ din Franta. In articolul amintit Orient prezinti
marturiile ramase din vechea limba a dacilor si reproduce in parte acele
denumiri dacice de plante care sint de interes farmaceutic. In acest
domeniu Orient citeazd pe Lattyak si Tomasec, care au studiat denumi-
rile dacice ale plantelor medicinale. In continuare Dr. Orient trece la
analizarea (dupa prof. Dr. V. Bologa) a stampilelor de oculisti gasite in
tara noastra, care prezintd un mare interes si din punct de vedere far-
maco-istoric.

Istoriograf fecund al farmaciei, Dr. Orient a fost totodata si un pa-
sionat cercetdtor al istoricului chimiei. Incepind din anul 1900, publica
numeroase articole si studii din istoria alchimiei. Astfel, in 1900 pu-
blica in revista vienezd ,,Pharm. Post‘ articolul , Beitrdge fiir Geschichte
der Alchemie in Ungarn“ (Contributii la isotricul alchimiei in Ungaria),
articolul care este ulterior dezvoltat si publicat in revista ,,Orvos-term.
tud. értesité“ sub titlul ,,Adalék az alchémia torténetéhez Magyaror-
szagon®“ publicat in limba germand in Pharm. Post, 1904, nr. 19.

Tot In aceasta perioadda Dr. Orient {ine o serie de conferinte inchi-
nate vietii si activitatii celor mai renumiti alchimisti, medici si natura-
listi ardeleni si maghiari, ulterior reunite in volumul ,,Fejedelmi alchi-
mistak. Magyar orvosok és természetvizsgalok“ (1907, 171 pag.). In urma
studierii alchimiei din Transilvania Dr. Orient publicd in anul 1927 ar-
ticolul ,,Erdélyi alchimistak“ (Alchimistii ardeleni) in Erdélyi irodalmi
szemle, si valoroasa lucrare ,,Erdélyi alchimistik. Bethlen Gabor feje-
delem alchimiaja“ (Alchimisti Ardeleni. Alchimia principelui Bethlen
Géabor) Cluj, 1927, aparuta si in limba germana la Cluj.

Aceasta lucrare cuprinde, pe lingd prezentarea vietii si lucrarilor
unor renumiti alchimisti ardeleni ca: Ioannes a Transilvania (1463—
1500), Nicolaus Olahus (1491—1568), Nicolae Melchior (sfirsitul sec. XV),
Daniel de Transylvania (sec. XVI), Banfy Hunnadies (sec. XVII), Iosif
Salabszky (sec. XIX) etc., si lucrarea de alchimie a principelui ardelean
Bethlen Gabor care a trdit in prima jumatate a secolului XVII, scrisa
in limba germand de vistiernicul sau S. Csaki.

Orient insoteste lucrarea principelui Bethlen, lucrare care ne dez-
valuie principiile de bazad ale alchimiei si ne introduce in tainele pre-
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pardrii pietrei filozofale, cu comentarii menite si usureze intelegerea
ei. E] dd@ numeroase explicatii pentru intelegerea diferitor expresii si
simboluri proprii alchimiei.

In afara lucrarilor prezentate mai sus Dr. Orient a mai publicat o
serie de scrieri referitoare la diferite aspecte ale trecutului farmaciei
cum a fost, de pildd, aceea dedicatd medicamentelor empirice folosite
de popor, sau cu privire la spitalele si farmaciile infiintate de diferitele
ordine calugaresti din Transilvania. Dintre scrierile sale nu lipsesc nici
acelea inchinate unor renumiti oameni de stiintd, cum a fost O. Wart-
burg, sau Szentgyoérgyi. In legdturd cu acestea trebuie si scoatem in
evidentd straduintele lui Orient in vederea largirii orizontului cultural
al medicilor si farmacistilor.

Dr. Iuliu Orient a fost un neobosit si entuziast cercetator al tre-
cutului farmaciei. Opera lui dedicatd istoriei farmaciei si chimiei, care
cuprinde 71 de titluri, scrieri realizate intre anii 1895—1938, constituie
¢ valoroasa contributie la dezvoltarea istoriografiei acestor stiinte de
la noi.

Prin activitatea lui desfasuratd dupa 1918 in Romaénia, Dr. Orient
si-a inscris numele in istoriografia farmaceutici romaneasca.



