Koronavirus: az Orvosi Kamara tanacsai

Négy lepést javasol a Magyar Orvosi Kamara (MOK) a jarvany megfékezése
érdekében, mivel megint 100 folétt van a lélegeztetégépen lévok szama.
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Hireh, amelyek

Mar a nyar végén emelkedtek a koronavirusos
esetszamok, ez a tendencia azota is folytato-
dik, sulyosbodik. Az uj, delta varians a korabbi
mutacioknal gyorsabban és agresszivebben
terjed. Az eurdpai orszagok tapasztalata meg-
mutatja, hogy a jarvany 4. hullama elsésorban
az oltatlanokat érinti.
A négy javasolt lépés:

o OLTAS: Tovabbra is az elsé szamu véde-
kezési eszkdz a virussal szemben. Az oltas
felvételével jelentésen csokken a korona-
virus-fertézések és a halalozasok szama.

e MASZK: Zart térben mindannyian kifeje-
zetten ki vagyunk téve a fertézés vesze-

lyének, ezért zart terekben, mint példaul
boltokban, tzletekben, szinhazakban, mo-
zikban, éttermekben, stb. tovabbra is vi-
seljlink maszkot! Az influenzajarvany ideje
is kozeledik, a kétféle korokozo egyittes
jelenléte kulondsen fontossa teszi ezt az
egyeéni védekezést. A covidfertézes ellen
viselt maszk az influenza ellen is ved!

o TAVOLSAGTARTAS: Lehetéleg tartsunk
legalabb két méter tavolsagot embertar-
sainktol!

o KEZMOSAS: Figyeljiink a rendszeres és
alapos kézmosasral!

Forras: www.mok.hu

Romaniaban mar tragikus a helyzet

A romaniai korhazak slirgéssegi osztalyai mar
napokkal ezel6tt megteltek, a mentdk tébb
egeszsegugyi intézmeény elétt sorban allnak.

A kérhazakba beszallitott koronavirusos
betegeket nincs hova elhelyezni, sokan ké-
zulik a folyosokon varjak, hogy valaki meg-
halion és befekhessenek a meglresedett
agyakba. Romaniaban rendkivil alacsony,

alig 30 szazalék feletti a két adaggal oltottak
aranya, és a lakossag 60 szazalékanak nem is
all szandékaban beoltatnia magat.

Magyarorszag 6tven, sulyos allapotu, in-
tenziv ellatasra szorulé romaniai koronavirus-
fertozottet vesz at, az érintett betegek a deb-
receni és a szegedi klinikakra kerulnek.

Forras: www.24.hu
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Elovalasztas: Marki-Zay Péter lett
a kozos ellenzéki miniszterelnok-jelolt

Az ellenzéki elévalasztasnak készénhetéen 2022-ben minden valaszté-
keriuletben egyetlen kézos ellenzéki jelélt all majd szemben a Fidesszel,
ugyanigy a listavezeté miniszterelnék-jelélt is kdzos lesz - Marki-Zay Péter

személyében.

Elképesztéen sokan, a két forduloban
o0sszesen egymillio-haromszazezren sza-
vaztak, ugy, hogy a kormanyzati media
teljesen agyonhallgatta az eseményt, és
nagyon keveés pénz allt a szervezdk ren-
delkezésére. Sokan elmentek mindkét
forduloban, de akik legalabb egyszer sza-
vaztak, azok is joval 850 ezer folott voltak.
Kllondsen a masodik forduloban jelent
meg rengeteg fiatal, ami biztato a jovét
illetéen.

Az elsd forduldban az egyéni jeldl-
teket valasztottak meg, és az 6t minisz-
terelndk-jeloltet rangsoroltak. Kézuluk
harman jutottak tovabb a masodik for-
duloba. Mivel Karacsony Gergely vissza-
lepett Marki-Zay Péter javara, igy vegul a
DK-s Dobrev Klara és a Mindenki Magyar-
orszaga Mozgalom jeldltje, Marki-Zay
Péter kézul lehetett valasztani. A szinte
zokkendmentes lebonyolitast 10 ezer ci-

vil dnkéntes és partaktivista biztositotta.
A Civil Valasztasi Bizottsag tagszerveze-
tei, kdztuk a Nyomtass te is! mozgalom,
az aHang koézosseg, a Szamoljuk egyutt
mozgalom is nagyon sokat tettek a sike-
rért.

A miniszterelnok-jelolt-

valasztas eredménye
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Bar most a két jeldltre iranyult minden
figyelem, és a szurkolotaboraik is gyak-
ran elragadtattak magukat, fontos tudni,
hogy az Orban-kormanyt csak a hat part
(DK, Jobbik, LMP, Momentum, MSZP, Par-
beszéd) és a civilek egyuttmukoédése ké-
pes levaltani. Gybzelem esetén is tébb-
parti, koalicios kormanyzas lesz, amely
csak akkor mukdéddképes, ha egymassal
és a miniszterelndkkel is meg tudnak
egyezni a részt vevé politikai erék.

Ezért most félretéve az ellentéteket
az ellenzék kdzés programjat kell meg-
ismertetni a valasztok millidival. Valamint

Hetente dont ujabb és ujabb térténelmi
csucsokat a benzin és a gazolaj ara. Szak-
ertok szerint a tendencia folytatodik, am a
kormany nem lép a hazai arak csdkkenté-
séert.

A benzinkutakon most eldszor 500 fo-
rint folé emelkedett a gazolaj atlagara, de
a benzinar is rekordszinten all, ami nem ve-
letlen, az olaj ara ugyanis csak az idén tébb
mint 60 szazalékot emelkedett a vilagpia-

be kell nekik mutatni, hogy valéjaban
milyen rendszerben élnek. Pontosan ezt
teszi, immar négy éve a Nyomtass te is!
mozgalom.

Az elévalasztas lelkesedést, reményt
és erét adott azoknak, akik valtozast akar-
nak, de ez csak egy fontos lepcséfok volt.
Akik most aktivizaltak magukat, azoknak
tovabb kell dolgozniuk, egyre tébb em-
bert vonva be példaul a Nyomtass te is!
hetilap terjesztésébe is, hogy atbillent-
hessuk a kistelepulésen él6 megtévesz-
tett emberek milliés tdmegeit.

Forras: www.nyomtassteis.hu

con. Raadasul a dollarral szemben gyengl
a forint, és e kettébdl adodik a meredek
emelkedés a hazai Uzemanyagarakban.

Szakérték szerint a tendencia folyta-
todni fog. Mivel az Uizemanyagok araban
jocskan benne vannak a magas adok is,
ezek csOkkentéseével lejjebb vihetné a kor-
many az elviselhetetlen arakat, de ez egy-
elére széba sem kerul.

Forras: www.portfolio.hu

Négyezer csaladé a magyar vagyon
harmada

Ezek a csaladok az ingatlanjaikon feliil
300 millié forintnal nagyobb o6sszegil
pénziigyi vagyont tudhatnak maguke-
nak.

Magyarorszagon a hazai privatbanki ugy-
felek minddssze 8 szazaléka az 6sszes
kezelt vagyon kdzel 40 szazalékaval ren-
delkezik. Jelenleg nagyjabol 4000-4500
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olyan csalad van Magyarorszagon, akik az
ingatlanvagyonon felil 300 millié forintnal
nagyobb 6sszegu pénzugyi vagyont tud-
hatnak magukénak.

Ez a szUk kor a teljes orszag lakossagi
bankszamla- és értékpapir-megtakarita-
sainak tobb mint 5 szazaléka folott rendel-
kezik, mig a teljes vagyonuk a teljes hazai
nettd pénzigyi vagyon 30 szazaléka.

Forras: www.hvg.hu

Kilenc evre bebetonozzak

Orban embereit

Toérténjen barmi a jévé évi valasztason, a miniszterelnék azt akarja, hogy to-
vabbra is mindenhol az 6 emberei liljenek, méghozza tovabbi 9 évig.

Azzal probalja megkdtni Orban Viktor a
kdvetkezd kormany kezét, hogy minden
fontos posztra fideszes partkatonakat tl-
tet, akik kbnnyedén tudjak majd a doénte-
sek végrehajtasat akadalyozni.

A legujabb trikk, hogy a médiaha-
tosag elndke, Karas Monika a felmenté-
sét kérte, hogy még a valasztasok elétt
a Fidesz kinevezhessen a helyére valaki
mast ujabb g évre.

Létrehoztak egy uj testlletet is, a
Szabalyozott Tevékenységek Felugyele-
ti Hatosagat, amelynek vezetdje szintén
9 évig ulhet a székében, és hataskdrébe
tartoznak majd a trafikok és a szerencse-
jatékokkal kapcsolatos ugyek is.
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A kormanyoldalnak most jutott eszé-
be az is, hogy toérvénybe foglalja: a leg-
fébb Ugyészt csak kétharmaddal lehet
levaltani.

Forras: www.444.hu

2400 év mulva tériilhet meg

a kinai vasutvonal

A napokban letették az alapjait a Budapest-Belgrad vasutvonalnak, ame-
lyet Magyarorszag épit, méghozza ugy, hogy mivesziink fel kélcsént a kinai-
aktol arra, hogy az 6 szamukra - jorészt kinai cégekkel - épitsiink egy olyan

vasutvonalat, ami nekiink nem is kellene.

A vasutépités 700 milliard forintos 6ssz-
koltségének 85 szazalékat fedezi a Ki-
natol felvett hitel. Az egész beruhazasrol
nagyon keveset lehet tudni, mert az Or-
szaggyulés fideszes tébbsége torvényi-
leg titkositott minden, a felujitassal kap-
csolatos szerzédeést, iratot, adatot.

Annyi azért kiszivargott, hogy Mésza-
ros Lérinc egyik cége is a nyertesek ko-
zo6tt van.

A vonal a becslések szerint legjobb
esetben is 130, de valoszinlbb, hogy
2400 év mulva tudja visszatermelni a fel-
ujitas koltségeit.
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