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A szegénység kockázata által legin-
kább fenyegetett társadalmi csoportok 
egyike a nyugdíjasoké, lévén a nyug-
díjba vonulást követően nagyon gyakori a 

korábbi munkabérhez viszonyított jelentős 
jövedelemcsökkenés.

A jelenlegi létminimum-számítás nem 
a szegénységi küszöböt vizsgálja, hanem 
egy olyan jövedelemszintet, amely bizto-
sítja a háztartás tagjainak számára a fo-
lyamatos életvitellel kapcsolatos szerény 
szükségletek kielégítését.

Az utóbbi években durván megugró inf-
láció különösen a nyugdíjasokat érintette. 
Tudjuk, hogy az éves átlagos nyugdíjas-
infláció – azaz a nyugdíjasok fogyasztása 
alapján mért áremelkedés – 2021-ben 
4,6% volt, 2022-ben már 15,2%, majd 2023-
ban 18,3%-kal drágult a nyugdíjasok meg-
élhetése. Mindezek alapján 2023-ban már 
160 100 forintra nőtt az egyszemélyes 
nyugdíjasháztartások létminimumszintje.

Az ebből következő adatok lesújtók: 
már tavaly is több mint 914 ezer ember, 
vagyis a nyugellátásban részesülők 
40,2%-a kapott a létminimum szintjénél 
kevesebb nyugdíjat.� Forrás: www.bankmonitor.hu

Közel egymillió nyugdíjas él 
létminimum alatt

Már tavaly meghaladta a 900 ezret azoknak a nyugdíjasoknak a száma, akik 
a szerény megélhetésre elegendő összegnél is kevesebb állami nyugdíjat 
kaptak. Azóta a helyzet tovább romlott.

A létminimum alatt élő 
nyugdíjasok száma 2023-ban 
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Az Auchan december 24-én 12 óráig várja 
a vásárlókat. December 27. és 30. között 
a szokásos nyitvatartási időben működ-
nek az üzleteik, december 31-én 16 óráig 
lesznek nyitva.

Az Aldi áruházai december 24-én 12 
óráig lesznek nyitva, míg december 31-én 
16 óráig tartanak nyitva az Aldi üzletei.

A Penny üzletei december 19-től 
23-ig a vasárnapot kivéve meghosszab-
bított nyitvatartással működnek, 21 óra-
kor zárnak, december 24-én pedig délig 
tartanak nyitva. December 31-én 14 óráig 

maradnak nyitva a boltok. A Spar és az 
Interspar áruházak többsége decem-
ber 24-én 12 óráig tart nyitva, de néhány, 
bevásárlóközpontban üzemelő áruház 
esetében előfordulhatnak eltérések. 
December 31-én a szupermarketek leg-
alább 14 óráig lesznek nyitva, az Interspar 
hipermarketek többsége 16 óráig lesz 
elérhető.

A Tesco áruházaiban is 12 óráig lehet 
vásárolni december 24-én. December 
31-én a Tesco áruházak egységesen 18 
órakor zárnak.� Forrás: www.hvg.hu

Üzletek ünnepi nyitvatartása
A legtöbb üzlet kinyit december 24-én is, előtte pedig sok helyen meghos�-
szabbított nyitvatartással készülnek akár napokon át. A legnagyobb eltéré-
sek abban lesznek, hogy szilveszter napján melyik bolt meddig tart nyitva.
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Nyolc százalék fölött az alapvető 
élelmiszerek inflációja
November hónapban a Központi Statisztikai Hivatal (KSH) adatai szerint az 
infláció mértéke 3,7%-ra emelkedett, ami az októberi 3,2%-hoz és a szep-
temberi 3%-hoz képest is jelentős növekedés. Ennél is rosszabb a helyzet az 
alapvető élelmiszereknél.

Az élelmiszer-infláció jelentős emelkedé-
sen van túl, 2024 márciusában még csak 
0,7% volt az éves infláció, amely az év to-
vábbi részében szépen lassan emelke-
dett, és mostanra elérte a 4,9%-ot.

Az alapvető élelmiszerek listája 
a Központi Statisztikai Hivatal adatai 
alapján a következő termékeket tartal-
mazza: sertéshús, marhahús, baromfihús, 
tojás, liszt, étolaj, kenyér, burgonya, friss 

zöldségek, friss hazai és déligyümölcsök, 
fűszerek, eszpresszókávé, valamint vaj és 
vajkrém.

Ezeknél a termékeknél az áremelke-
dések messze meghaladják az általános 
inflációt. Ebben a körben az áremelkedés 
2023 novemberéhez képest 8,1% volt, ami 
nagyrészt a liszt drágulásának következ-
ménye, ami önmagában 39,3% volt egy év 
alatt.� Forrás: www.bankmonitor.hu

A dolgozók közel felének nem nőtt 
a reálbére az elmúlt négy évben
Az általános keresetnövekedési tendencia ellenére 2024 első felében a tel-
jes munkaidőben dolgozók közel ötödének csökkent a reálbére. De hosszabb 
időtávot vizsgálva is azt találjuk, hogy az átlagban kimutatható növekedés 
nagyon sokakat nem érintett.

Már 2020-ban is a teljes munkaidőben fog-
lalkoztatottak (3 millió fő) 33 százalékának 
csökkent a reálkeresete, vagyis a bér-
emelkedése nem érte el az infláció növe-
kedését. A következő évben, 2021-ben 45 
százalék, 2022-ben 40 százalék volt ez az 
érték, majd 2023-ban 57 százalék, vagyis 
akkor több mint minden második foglal-
koztatottnak lett kevesebb a reálkeresete.

A teljes munkaidőben alkalmazottak 
átlagkeresete 2023-ban 571 ezer forint 
volt, mintegy 50 ezer forinttal megha-
ladva az összes foglalkoztatott átlagke-
resetét. Utóbbi érték ugyanis tartalmazza 

a nem teljes munkaidőben foglalkozta-
tottakat és egyéni vállalkozókat is. Ez 
alapján a havonta nem megfigyelt 1,5 mil-
lió fős körben a keresetek átlag alattiak 
(2023-ban pl. bruttó 400 ezer forint, nettó 
266 ezer forint volt).

Igazából ez az egyik oka a fogyasztás 
tavalyi csökkenésének. Ez a folyamat ös�-
szekapcsolódik a háztartások áruvásárlási 
és egyéb fogyasztási hiteleinek növeke-
désével is: 2020-ban még csak 497 ezer 
ilyen hitelszerződés volt, míg 2024-ben 
már 643 ezer, és a hitelösszeg is jelentő-
sen emelkedett.� Forrás: www.telex.hu

Durván nőhet a paksi bővítés ára
Novemberben derült ki, hogy akár ezermilliárdokkal is drágulhat a paksi 
atomerőmű bővítése, ugyanis az oroszok közölték, hogy a tíz évvel ezelőtt 
megkötött fix áras szerződés szerint nem tudják megépíteni az új magyar 
atomerőművet. Orbán korábban a szerződést az évszázad üzletének nevezte.

Lehet, hogy tényleg az évszázad üz-
lete lesz, csak nem nekünk, hanem az 
oroszoknak. Már az eredeti szerződés 
megkötésekor felháborítónak tartották 
a szakértők és a közvélemény is, hogy 
mindenféle verseny nélkül kapták meg 
az oroszok a bővítés lehetőségét.

Az eredeti ár csupán az infláció miatt is 
rengeteget emelkedett, hiszen a tíz évvel 

ezelőtti árfolyamon 3756 milliárd forintos 
beruházás mai árfolyamán már nagyjából 
5130 milliárd forintos költséget jelent.

A kormány azt a szerződést, amit tíz éve 
még parlamenti felhatalmazással – de már 
akkor is a szakmai és szélesebb nyilvános-
ság kizárásával – kötött meg, most már az 
országgyűlést is kizárva módosíthatja, 
méghozzá alapjaiban.� Forrás: www.hvg.hu

Fél évig nem jár vonat Ajka és Veszprém között
Tényleg az összeomlás szélén áll a 
MÁV is. Legutóbb az derült ki, hogy az 
elmúlt időszak esőzései miatt olyan 
gyorsan romlott a pálya állapota Ajka 
és Veszprém között, hogy teljesen le 
kellett állítani a közlekedést. A fel-
újítás a jövő év elején kezdődhet, és 

várhatóan fél évig tart. Ez idő alatt 
Veszprém és Ajka között buszokkal 
viszik majd az utasokat. Az InterCity 
vonatok Budapest felől Veszprémig, 
Szombathely és Zalaegerszeg felől 
pedig Ajkáig közlekednek.
� Forrás: www.444.hu

Kis híján bedöntötte az állam a patikákat

Bevett gyakorlat Magyarországon, hogy az állam hónapokig nem fizeti ki a 
tartozásait. Rendszeresen adósítja így el a kórházakat, néha a rendőrséget, 
most éppen a patikák kerültek sorra.

Az ország nagyjából 2200 gyógyszertá-
rában szembesültek az elmúlt hetekben 
azzal a helyzettel, hogy kiesett az egyik 
jelentős és elvileg biztosnak számító be-
vételük: az állami gyógyszertámogatás. 
A vevők által fizetett és a tb által támo-
gatott gyógyszerár különbözetét hetente 

megkapták a patikák, addig ők előlegez-
ték a pénzt. Novembertől ezek a kifize-
tések abbamaradtak, ráadásul úgy, hogy 
semmit nem mondtak a gyógyszertárak-
nak. A felháborodás hatására a kormány 
elkezdte kifizetni a tartozásait.
� Forrás: www.444.hu
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