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Képmas el6fizetéssel
akcionkban részt vehet.*

AZ AKCIOBAN A 2015. OKT. 27-TOL 2016. JANUAR 15-1G BANKSZAMLANKRA ERKEZETT VAGY KESZPENZ-
BEN KIEGYENLITETT NYOMTATOTT ES VEGYES (NYOMTATOTT+DIGITALIS) ELOFIZETESEK VEHETNEK RESZT.

A NYERTESEKET ERTESITJUK ES NEVUKET 2016. FEBR. 1-JEN HONLAPUNKON KOZOL JUK.

wellness
/4 /4
hétvége
— Egy-egy szerencsés el6fizeténk
hétvégi csalddi pihenést nyer
az alsépahoki Kolping Hotelben (2 felnétt

és 2 gyermek részére) vagy paros
pihenést a simegi Hotel Kapitanyban.

Hotel Kolping
Hotel Kapitany

KEPMAS MAGAZIN ELOFIZETESEK:

200..

operabérlet

— 200 szerencsés eléfizeténk két fére szolo, két
alkalmas operabérletet nyer az Erkel Szinhazba.

2016. 04.01. péntek 19:00

A trubadur

2016. 06.18. szombat 19:00

Rigoletto

EVES ELOFIZETES

(nyomtatott): 5100 Ft
Tamogatoéi eléfizetés
(nyomtatott): 8400 Ft

MEGRENDELHETO:
kepmas.hu

EVES VEGYES ELOFIZETES
(1 digitdlis + 1 nyomtatott példany)
8640 Ft helyett 6100 Ft

MEGRENDELHETO:
digitalstand.hu/kepmas

KEPMAS 2002 KFT. 1012 BP. LOGODI U. 44./D ALAGSOR 1. - BEJARAT A BUGAT LEPCS® FELGSL - TEL: 061 3651414
HA ELOFIZETESSEL KAPCSOLATOS KERDESE VAN, IRJON AZ ELOFIZETES@KEPMAS.HU-RA!

OLT0OZO

A reggeli edzés utan nyUzsgés van az 6lt6zében, startolunk a
munkahelyre, egyetemre, vissza a gyerekek mellé. Egy oran 3t
izzado, edz6vel alkudozd, magunkon élcel6dd harcosokbol par
perc alatt dtalakulunk bélcsészhallgatova, kozmetikusss, kosz-
tomos Uzletasszonnya, puha 6lelési anyukava... Nincs tul sok
takargatnivalonk és a tény, hogy ma is végigcsinaltuk, batrabba,
elnézdbbé és kozlékenyebbé tesz. A zuhanyozas és a szempillafestés
kozé par mondatban befér kdnyortelen valds, koénnyes szakitds, a
gyerek influenzdjs, a fénok zsarnokoskoddsa, a romai jog vizsga...
,Ma meqint alig tudtam a kélykoket felkelteni, bezzeqg hétvégén
mar hatkor ott vannak az dgyunkban! Legszivesebben bezarndm
az ajtot.” ,Pontosan emlékszem, milyen feltdpdszkodni, kakaot
adni, amikor a hanyinger kertUlget a faradtsagtél. De pont ma
reggel jutott eszembe, hogy milyen jo volt, amikor beugrottak
kozénk es azt kiabaltak: Csaldaadi 8333gy! Ma mar azt sem mindig
tudom, hol alszanak.” Es ott kavarognak az 6lt6z6 tusfurdé- és
dezodorillatu parajsban a ki nem mondott gondolatok is: Ebred-e
valaha mas is rajtam kivUl az agyban? Lesz-e eqgyszer nekem is
igazi munkam, ami miatt idére kell kelnem? Fogok egyszer én is
valakinek kakaodt késziteni? Igazan megéltem azokat a babaillatu,
0dabujds ébredéseket? Es aki mellettem ébred boldog-e?

P3r perc - amig a tisztalkoddszerek, ruhak és kozmetikumok 81ddsos
kozremuUkoddésével izzadt harcosbol hétkdznapi névé valtozunk.
Par perc - amig a cuccainkat 6sszepakoljuk. Magunkra kapunk par
jol szabott emléket és eqy kis testhezalld reményt, hogy tényleq
benne lehessunk a jelenben.

JO IGY KEZDENI A NAPOT, AZ UJ EVET.

WOLF KATI




