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Operencias-tenger hijan a Kis-Balatonon tdl, Uveghegy helyett pedig a Zalai-dombsag dlelésében, de létezik
a hely, ahol valodi mesés élményt kapnak a mindennapokban hétfej(i sarkanyokkal harcold legkisebb fiik
és lanyok. A zalaszabari kalandparkban nyaranta tobbek kozott daganatos betegséggel kiizd6 gyerekek
toltekezhetnek onbizalommal, jokedvvel az 6szi-téli hdnapokra, amelyek vagy a kortermi élet, vagy a régi

kozosségbe vald visszaszokas probatételét rejtik.

Szabados Zoltan és felesége 2007-ben dontétt Ugy, hogy
tébort alapit, mivel kiskamasz fiaik szamara hidba kerestek
olyan nyari programot, amely a sajat gyerekkori Uduléseikre
emlékeztette 6ket. A szabadsdagra, amely mégsem korlatok
nélkili, valamint a szérakozasra, amelyet nem az anyagiak
tesznek értékessé.

,Kezdetben j6 tanuld, de nehéz sorsu gyerekeknek inditottunk
turnusokat, akiket a kbrnyékbeli iskolakbdl valogattak

a pedagogusok, igazgatok — kezdi a Zobori Kalandozoo
tulajdonosa. — Késdbb aztan személyes érintettség okan, egyik
fiunk kiizdelmén keresztiil, megismertiik a daganatos betegséggel
harcold gyermekek mindennapjait, illetve a gydgyulashoz vezetd
Ut nehézségeit” — teszi hozza Zoltan.

Ahogy meséli: sajat bériikon tapasztaltak meg, mennyire
fontos a fizikai épiilés mellett a lelki regeneracid, ez viszont

hirdetés

elegendd onbizalom nélkil lehetetlen. Az 6nbizalmat

a korterem helyett egy izgalmas, kihivasokkal teli helyen
konnyebb megszerezni. ,Ezért szliletett meg a Holnapocska
tabor 2010-ben, amely idén mar szivbeteg, égési sérlilt, siket
és nagyothalld, valamint daganatos betegségbdl gydgyuld
gyermekeket is fogadott” — mondja Szabados Zoltan.

A kezdetektél egylittmUikddik a Szabados hazasparral

dr. Garami Miklés, a Semmelweis Egyetem T(zolt6 Utcai
Gyermekgyogyaszati Klinika onkoldgiai osztalyanak féorvosa,
aki ha szlikséges, a daganatos betegeknek rendezett tabor
ideje alatt heti tobbszor utazik a zalai faluba Budapestrél, hogy
beszélgessen, kezet rdzzon vagy épp egyltt csiszdazzon

a kérhazban megismert gyerekekkel.
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,Elképesztéen nagy lehetéség ez nekik, hiszen a gyogyuldshoz
testi és lelki tényezé is kell — hangsulyozza a doktor. Sét,

az egyik legnehezebb feladat éppen a fizikai gydgyulds
szintjére lépve érkezik el. — A kicsik vagy épp fiatalok, akik
egy-masfél évet téltGttek korhdzban, altalaban tandcstalanok,
amikor ott kellene folytatni az életiiket, ahol kiragadta ket a kor”
— magyarazza Garami Miklds, aki szerint mar maga a helyszin
latvanya is hatalmas feltolt6dést jelent a messzirél jott ember
szamara.

Valdéban. A Kis-Balatonra taruld kilatas, a kalandparkot
magaba foglald hatalmas fiives teriilet vagy épp az itt él6
szarvasok, szurikatak, kenguruk és lovak 6sszképe nem
mindennapi élmény sem a kisgyereknek, sem a kamasznak.

A korosztalyt egyébként, aki ideérkezik, évente meghatéarozzak
— majd az orvosok megkeresik azokat a betegeket, akik
alkalmasak a szabadsagra, példaul nem veszélyeztetettek
egy-egy virus altal.

, Tizbdl hat sziilével harcolok, hogy éljen a lehetéséggel. Joggal
izgulnak. Viszont meg kell gyézném 6ket, hogy ebben az esetben
a szlil6i felelésség lényege: az elengedés. Maskiilonben csak
erdsitik a kortermi élettel szépen lassan kiéplilé betegségtudatot”
— f@izi hozza az orvos.

Az egész nydron at m(ikodd programot a Szabados hazaspar
sokaig csak a kalandpark bevételébél finanszirozta, mara

az onrész mellett segitség, hogy az Erzsébet-tabor keretein
belll mukddhetnek. A turnusokban mindig kozremukaodik két
pedagdgus, egy vagy két apold, valamint szamos onkéntes.

Utdbbiak féleg egészségligyi fels6oktatasi intézmények
hallgatdi, de akad koztiik olyan kozépiskolds is, aki itt teljesiti
a kotelezd otvendras tarsadalmi munkat. Emellett a sokszind
allomasokndl — mint a héfankpalya, a lézertag, a gokart
vagy az orias csuszdak — a kalandpark egy-egy hivatasos
animatora is segédkezik.

,Minden prébatétel kialakitasanal {6 szempont, hogy barki, akar

eqy végtaghianyos gyermek is haszndlni tudja. Egészséges

6s beteg egyarant képes barmire. Mivel a kalandparkba
folyamatosan érkeznek a kérnyéken nyarald és €16 csalddok,

a lehetéség adott a taldlkozasra” — fejti ki a Holnapocska
tdbor megalmoddja. Zoltan szerint éppen ez a kozos

jaték a legnagyobb tdmogatéas a hétkdznapi életbe vald
visszatéréshez. ,/tt szembejon majd olyan gyerek, aki kivancsian
megkérdezi: te miért vagy kopasz? A gydgyulo gyereknek pedig
nem kell régtén helytélini ebben a nehéz helyzetben. Még ott

a burok, ahova vissza lehet térni: az dnkéntesek, a névérek,

a kalandpark kézepén alld tabori haz. Vagy egy vaganyabb
sorstarsa, aki ravagja: mert kemoterdpiara jarok. A sajat
osztalytarsainak igy mar & is tudja, mit feleljen.”

Aki pedig a kérterembe késziil vissza, szintén fontos
csomagot visz magdval. ,A tdborozd akdr egy egész éven &t él
az élménybdl — mondja Garami doktor. Es béar a daganatos
sejteket az 6rém sajnos nem pusztitja, a kezelések
mellékhatasan annal inkabb kdnnyit. — Sokszor hazatérve elég
a kevesebb fajdalomcsillapito, vagy épp megsziinik a hanyas,

a hanyinger. De a legjobb: tdgulnak a hatarok. Mert a gyerek
ugy érzi: ha legyézte a mélységet, az akadalyt, akkor legydzheti
a betegséget. De ami a legfébb: sziikség esetén akar még
dnmagat is.” ®
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