SZOVEG -
SZAMKATI

b SOROZAT -
NOI SZAKASZ

27 PASI MEG 0

Van az az ismer0s zaj... kissé idegesité morajlas, amelybe furcsa zorejek és tavoli kialtasok vegyiilnek, néha
éneklés, néha tavoli iivoltés, mikozben egy monoton férflhang mormol szaggatottan egy-egy szo6t vagy
félmondatot, s nagy ritkan felkialt. Ilyenkor néha egész kozelrdl visszhangzik ra a felhordiilés vagy ovacio.
A nappalinkbdl. A furcsa szektanak ugyanis, amely épp soros szeanszat iili, férjem is tagja. Focirajongo.

Es alkalom a szeanszra mindig van, vagy Eb- vagy vb- kéz-
vetités (a helyesirds szerint utébbi mar olyannyira nem
kivételes, hogy nem is kell nagybet(vel irni), vagy valamilyen
csapatok valamilyen kupdja, s a hamisitatlan meccshangu-
lat betolti a lakdst. Aztan, miutdn a 90 percnek becézett id6
6lomlabakon eljar folottlink, mert a jatékvezetének szive joga
tetszélegesre nyUjtani a nék szenvedését, jon a hosszabbitas.
(Na, nem a jatéké, az csak ritka sorscsapas.) Intelligensnek
tdné felnétt emberek Ulnek egy studidban, akik Ujra megnézik
a percekkel ezel6tt élesben és lassitasban is latott jeleneteket,
és ilyeneket mondanak, hogy ,a harmincegyedik perchen
tényleg latszott, hogy gondolkodik, passzoljon-e” vagy ,sza-
momra a fiuk jatéka ma kicsit enervalt volt”.

Mit tehet ekdzben az a né, akit nem érintett meg a focirajon-
gas szele?

Bizonyitott tény, hogy a legtébb nénél a meccshangulat furcsa
reakcidkat valt ki. [gy példaul a televizdn és kdrnyékén felhal-
mozaodott por halaszthatatlan letorlését, siirgds botmixer- és
porszivéhasznalatot, valamint egyes informaciok azonnali
megosztasat. Tipikus lehet a gyerek egyes dolgozattal valé
odakiildése vagy a sétélasra varé hazikedvenc batoritasa.
Rosszindulatu feltételezés ezek mogott szandékos szabotazst
feltételezni. Azt azonban érdemes tudomasul venni, hogy

a férfiagy ilyenkor képes ugyan a vélaszadasra, sét, még a fej
bélogatd jellegli mozgatasara is, de mindenfajta adatmen-
tésre alkalmatlan. Sét, legtobbszér maga a tény is sérté
szamara, hogy a teljes embert kivané focimeccs kdvetése
mellett valaki képes barmi egyebet csinalni vele egy légtérben,
példaul olvasni, gyereket nevelni vagy telefonalni. Valamiért

a kdrémlakklemosas kifejezetten ingerléen hat r, taldn mert
az acetonszag hatarozottan ,rontja a sér zamatat”, ami pedig
alapveté feltétele a zavartalan ,sportéletnek”.
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Kézenfekvo, hogy az ember lanya lell a parja mellé kvazi
meccset nézni, azzal az elszantsaggal, ahogy kisautdkat
tologato fiaink mellé elészor Ultlink le ,autézni” (ami abbdl

all, hogy a szényegen, a fotel karfajan, a kisteso fején, és
egyéb élettelen és €l objektumokon végigguritjuk az autot).
De az élmény is kisértetiesen hasonld lesz. Tiz perc lelkes és
minden részletre kiterjedé odaado 6sszpontositas utdn sem
sikertil megértentink, mi ebben az érdekes, és lassan, elészor
lélekben, majd testben is, észrevétlenil elszivargunk.

A masik lehetéség, hogy kicsit feltuningoljuk az élményt,

és végre megkérdezzik. Hogy miért olyan nagy a focipalya?
Ha nem kellene annyit futni, akkor hamarabb odaérnének

a fitk a kapuhoz, és nemcsak porgésebb lenne, a meccs,

de lenne erejiik gdlt is rigni... és nem mellesleg lehetne
feleannyi a mérkézések ideje is. Hogy miért nincs ezeknek

a pasiknak egy sztdjlisztjuk, feleségik vagy anyjuk, aki 6ltoz-
tetné 6ket, mert mégis hogy lehet a piros gatyat 6sszehozni
a sarga felsével meg a rézsaszin cipével, és egyaltaldn kinek
elényds ez a béna hosszu szaru zokni! Hogy minek rohangal-
nak azok a szerencsétlen fekete ruhas gyaszhuszarok ide-oda,

amikor még nézéként is tok jol latszik, hogy ki kit rdgott bokan.

Es gyakoroljak-e az edzésen, hogyan kell olyan jél id8ziteni

a kopést, hogy pont akkor sercintsenek és célozzanak, amikor
a kamera kozeliben veszi 6ket. Hogy vajon alkalmaznak-e
szinpadi jaték oktatdkat is, vagy a palyan vald alakitas

is talentum kérdése? (Egyben azt is megérthetjik, miért
unalmas a legtébb férfi szamaéra a szinhaz: ugyan drama

ott is van, viszont annal kevesebb az egy percre juté foci.)
Ezekkel a kérdésekkel gyakran egyszer s mindenkorra véget
is vethetlink a fociszeanszoknak. Parunk ugyanis legkozelebb
mar valamelyik haverjanal vagy a sarki sérézében fog hédolni
szenvedélyének. @

SZOVEG -
NAGY ISTVAN

_ SOROZAT -
FERFI SZAKASZ

Altalaban kedden dél koriil érkeznek be az els6 e-mailek. Tartalmuk rovid: sorszam, mellette
keresztnév. Van, aki mar reggel kikiildi, ezzel indit bent a munkahelyén. En altalaban késé délutan
kapok észbe, és sietve csatlakozom. igy legtobbszor kétjegyl szamot ,hizok”, de ennek
a tovabbiakban semmi jelentsége. A szam csak arra jo, hogy lassuk, lesziink-e elegen aznap este.

A kritikus szam a 8-as, efelett mar jok vagyunk. Napkdzben
még egy-egy bevilland kellemes kép a mult heti sikeresebb
akciokbdl, amely a mentalis rahangolddas része. A felkészi-
léshez a vizualizacion tul két stratégiai fontossagu erény — az
onfegyelem és a tudatossag — szlikséges. Az idézités miatt.
Idében felallni az irodai székbdl, és hazaindulni: ,ebben all a
nagy titok."

Az optimalis hazaérkezés idépontja a menetrend szerinti
17:30. Az én ,vonatom” notdriusan késik. De a 17:30-as beér-
kezéskor még jut elég idé, hogy akklimatizalddjak, raforduljak
az esti feladatok kattogé parhuzamos vaganyaira.

Még le sem veszem a cipémet, hangulatméré detektoromat
mar bekapcsolom, hogy kiildje az adatokat: ki hogy van, kinek
milyen a kdzérzete, hogyan és mivel érdemes megszélitanom
(vagy meg nem szdlitanom).

Hatéves flam nem hagy sok id6t az adatok feldolgozéasara:
,Papaaaaaa!ll — és mar ropll is a nyakamba. — Ugye, birko-
zunk?” Tizenkét éves batyja kissé visszafogottabban hozza
aznapi maga épitette hazi robotika-konstrukciojat. (Ezek még
alapkutatasok, angyalbefektetdk kiméljenek!)

A két nagylany mar nehezebb di¢. Kamaszok. Hangulat-
hulldamvasut. Ezeket a palyaszintkiilénbségeket nehezen kove-
tem. De feleségem elsé spontan reakcidi a legfontosabbak:
minden ezen all vagy bukik. Egy-két sz6 vagy a puszta tekintet
alapjan pontosan tudjuk, hogy milyen allapotok uralkodnak ott
belll — benne is, bennem is.

Igyekszem minél gyorsabban megtalalni a még szabad
vaganyok egyikét, és beljebb gordiilni az allomasra, ahol nagy

a tolongas, zsivaj. Vacsorakészités, iskolai Ugyek, lecke, tas-
kabepakolas, évédés.... tehat a szokasos kerékkrampacsolas.
Ha jol csindlom, legitimaciot nyerek arra, hogy 19:50-kor Ujra
kilépjek a csaladi fészek ajtajan.

A 19:30-as hazaérkezéssel mar merében mas a helyzet.

Az utasok reklamalnak, és a pénztaraknal kovetelik vissza

a jegyek arat. llyenkor mar csak feleségem végtelen jéindula-
tara hagyatkozhatom, amivel altaldban nem fukarkodik.

— Ma nem mész? — kérdezi ilyenkor.

— Hat, nem baj? — kérdezek vissza kell§ alazattal.

— Ah, dehogy, menj csak! — Mintha nagyvonaltian ezt mon-
dand: az ilyen sok kilométert futott konstrukcioknak mozgds-
ban kell maradni, mert ha egyszer ledllnak, gy maradnak.
Menj csak, vagonok, szerelvények nélkil, a magad 6rémére
robogj, zakatold ki a gézt!

19:55-6s ormatlan késésem esetén (Balkan express)

mar menthetetlen a helyzet. llyenkor dnkritikat gyakor-

lok, és 6nként lemondok az aznap esti kiilon programral.
SzamlUizetésbe vonulok, lekdszalddom a mozdonykabinbdl, és
zokszé nélkil bedllok a sorba, krampdcsolok, meg miegymas,
ami jut.

Es mindez miért? A kedd esti, ritudlis férfitdncért egy pattogd
fétis kordl. A szertartast helyi vagany csavok, éreg fiuk mutat-
jak be minden kedd este; évek, évtizedek, évszazadok ota.
Meggydz6désem: a Nagy Labdat ugyanez a szenvedély tartja
még mindig mozgasban. Es forog, pdrdg, répiil mindaddig,
mig az égi Bird le nem fujja a mindent eldontd, univerzalis
rangadot. @
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