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MI AZ A KORAI INTERVENCIO? K -

Az elmdlt id6szakban egyre tobb kutatas foglalkozik az agyi fejlédés korai szakaszaval, ideértve a fogantatastol
kezd6d6, anyaméhben toltott kilenc hdnapot, majd a sziiletést koveto elso néhany évet. Ebben az id6szakban
ugyanis a fejlodés iiteme és mértéke annyira hangsulyos, amennyire egyetlen mas életszakaszban sem.
Ma mar egyértelmiien latszik az dsszefliggés az ekkor szerzett pozitiv vagy negativ tapasztalatok és a késobbi
képességek kibontakozasa kozott. A nyelv elsajatitasatol kezdve a problémamegoldé készségeken keresztiil
a szocialis kompetenciakig nagyon sok fontos teriiletre hatnak ki ezeknek az éveknek a meghatarozé
tapasztalatai. A kora gyermekkori intervencié célja a rendellenességek minél korabbi felismerése és
szakszerii kezelése, valamint az érintett csaladok segitése, tamogatasa.

A fentiekbdl kdvetkezik az is, hogy az ezekben az évek-

ben szerzett sériilések vagy hianyossagok szocialis és
érzelmi téren komoly elakadést okozhatnak a fejlédésben.
Ugyanakkor pozitiv kérnyezeti hatdsokkal és élményekkel
sok késébbi problémat elézhetlink meg vagy orvosolhatunk
hosszu tavon ebben a rendkivil fogékony korban. Mar egé-
szen korai életszakaszban megallapithatdk olyan eltérések,
amelyek késébb jelentésen befolydsolhatjéak a gyermek, majd
a felnott életmindségét.

Az idegrendszeri fejl6dési rendellenességek 98 szazaléka
mogott a méhen beliili, a sziilés korlli vagy az azt kdvetd
probléma allhat. Ugyanakkor megfelel6 fejlesztéssel, terapi-
aval, célzott szocializacidval megsziintetheték még azelétt,
hogy komoly problémakka alakulnanak at. A kora gyermekkori
intervencio célja tehat az ilyen rendellenességek minél korabbi
felismerése és szakszer( kezelése, valamint az érintett csala-
dok segitése, tdmogatdsa. Fontos szemléletbeli vonasa, hogy
a segitségnyujtds az egész csalddra irdnyul, és hangsulyos
eleme a megel6zés.

Mivel komplex teriiletrél van sz6, ami az egészségiigyi, a szo-
cidlis, a tarsadalmi felzarkézasi, a csalddiigyi és a kdznevelési
4agazatot egyarant érinti, a szakterlletek 6sszehangolt egytt-
mukodésére van sziikség ahhoz, hogy a rendszer j6l tudjon
mukodni: a szilék tudjak, hova lehet fordulni, a szakemberek
pedig tudjak, hova kell a szliléket iranyitani.

Magyarorszagon szamtalan fejlesztési modszer létezik, de

a szlilék nem tudjak, mely problémaval milyen életkorban
kikhez lehet fordulni a kivizsgdlas, majd az ellatas érdekében.
Hazankban 2011-ben nagyjabdl nyolcezer eltérd fejlédésd, hat
éven aluli kisgyermek részestilt valamely dgazat (egészség-
gy, kbznevelés, szocidlis), illetve kiilénbdzé szolgaltatok altal
(@llami, egyhazi, alapitvanyi, magén) nyujtott korai fejlesz-
tésben, terapiaban valamilyen elvaltozas miatt. Ugyanakkor

a szakirodalom és a nemzetkdzi 6sszehasonlité adatok szerint
ennek a szamnak t6bbszordse, t6bb tizezer a korai fejlesztésre,
terdpias ellatasra szoruld 0—5 éves koru kisgyermekek szama
hazankban, tehat a problémak beazonositasa, szlirése, majd
diagnosztizaldsa még elmarad a kivanatostdl. A sajatos

KORAI INTERVENCIOBAN, FEJLESZTESBEN ALTALABAN SZULETESTOL 5-6 EVES KORIG RESZESULHETNEK AZ ERTELMI
(PL. BESZEDFEJLODES, KOMMUNIKACIO), ERZEKSZERVI- (HALLAS, LATAS), MOZGAS- ES HALMOZOTTAN SERULT
GYERMEKEK, VALAMINT AKIK A SZOCIALIS FEJLODES, ERZELMI FEJLODES TERULETEN VAGY VISELKEDESBEN
ELTEREST MUTATNAK. AZ ELLATASBAN ELSOSORBAN GYERMEKORVOS, GYOGYPEDAGOGUS, GYOGY TORNASZ,
PSZICHOLOGUS VESZ RESZT, DE TAGABB ERTELEMBEN IDE TARTOZHAT A VEDONG, GYERMEKNEUROLOGUS,
GYERMEKPSZICHIATER, GYERMEK ORTOPED SZAKORVOS, GYERMEKSZEMESZ, GENETIKUS, SZOCIALIS MUNKAS,
PEDAGOGUS, MOZGASTERAPEUTA, MUVESZETI TERAPEUTAIS.
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nevelési igény kategodridval elsé osztalyba keriilé gyermekek
szédma évrél évre emelkedik, amely az adott évfolyamhoz
viszonyitva az elmult harom évben atlagosan kdzel 6t szazalék.
Sok esetben az ellatasi vagy mddszertani protokoll hianya miatt
be sem kerll, illetve visszatér a gyermek a rendszerbe a marad-
vanytlneteivel, ezért kiemelten fontos az ellatas koordindlasa.

A fenti felismerésekbdl sziiletett meg az az elképzelés, amely
a korabbi, elszigetelt fejlesztések helyett az dgazatkoziségre,
a gyermek és a csalad érdekének kozéppontba helyezésére

teszi a hangsulyt, valamint az ellatérendszerek koordinalt, egy-

séges szemlélet( fejlesztésével tenné hatékonyabbd a kora
gyermekkori intervencié rendszerét. A kormany 5,7 millidrd
forintot biztosit a kora gyermekkori intervencié agazatkozi fej-
lesztésére egy unids program keretében. Az Emberi Eréforras
Fejlesztési Operativ Program (EFOP) és Versenyképes Ko6zép-
Magyarorszag Operativ Program (Vekop) forrasu projekt
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célja, hogy a fejlédési kockazatok minél korabbi kiszUré-

sével, a rendellenességek diagnosztizalasaval a csaladok

a gyerekeik szamara minél korabbi életkorban megtalaljak

a megfeleld szakembert és terapiat. A projektbe a legkivalébb
szakembereket kivanjak majd bevonni, akikkel egyebek mellett
képzési programokat szerveznek, de terveik k6z6tt szerepel

Uj diagnosztikai eljarasok magyarorszagi megismertetése, Uj
eszkdzok vasarldsais. ¢
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