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A TORTENELEMORAN

Nem is hinnénk, milyen jotékony hatassal lehet a gyerekek tanulasi kedvére és fejlodésére egy |6 vagy
kutya terapias segitsége, sot, olykor csupan a jelenléte! Az allatasszisztalt iskolai foglalkozasok segithetik
a diakok érzelmi, kommunikécids és mozgasfejlesztését. Errdl készitette a Magyar Katolikus Radio Eletre-
val6 cimi miisoranak eqyik marciusi adasat Szentirmai Agnes.

& A Montéagh Imre Altalanos Iskola, Ovoda és Készségfejlesztd Specidlis Szakiskolaban
autista és halmozottan sériilt gyermekek tanulnak. Par hénapja Audrey, a keverék kutya is
megjelenik a tanteremben, hogy két osztalyban is segitse a gyerekek tanulasat. O a Zsld
Zebra Allat- és Természetvédelmi Egyesiilet terapids allata. Az egyesiilet tnkéntesével,
Kardos Szilvidaval egy(tt l1atogatja a mozgasfejleszté és a torténelemaorakat. Ahhoz,
hogy egy eb terdpias kutya lehessen, sokféle kiképzésen kell tesnie. Tobbnyire mar
kolyokkorban kivalasztjak az erre alkalmas allatokat, és fokozatosan szoktatjak, képzik
6ket. Audrey-nak azonban kiilénleges karriertérténete van. 0 mentett kutya, az egyestiletnek
kdszonheti életét. Szerettiik volna eloszlatni a tévhitet, hogy a fajtiszta, kilyokként vasarolt
kutyak okosabbak és kedvesebbek, mint a keverék mentett kutyak. Olyan jol alkalmazkodott
a gyerekekhez, hogy véglil terapids kutya lett — meséli Kardos Szilvia.

Az iskola mozgasfejleszté 6rain a gyerekek sokkal szivesebben végzik a bonyolult
feladatokat Audrey-val egytitt, pedig sétalni a kutyaval a labuk kozott vagy vezetni a kutyat
nem kis 6sszpontositast kivan. De mire lehet hasznalni egy allatot a torténelemdran? Gellér
Edina tanarné meséli, hogy a kutya eleinte motivaciot jelentett: aki j6l végezte a feladatot,
jutalomfalatot adhatott Audrey-nak. Persze ez kihivas volt a pedagdgus szamara is, mert
nehezebb volt megtartani a fegyelmet. ,A tanuldsban akadalyozott gyerekek szamara az egyik
legnehezebb feladat, hogy tobbfelé is tudjanak figyelni. A kutya jelenléte kondicionalja 6ket
a figyelemmegosztasra.” Két és fél hdnap elteltével a sziiléi visszajelzések is sikeresnek
értékelik a programot, a gyerekek tobb mint felénél otthon is pozitiv valtozast érzékelnek.
Az egyik édesanya szerint ,a kutya olyan plusz élményt nydjt, amely folszabadit egyfajta gatat
a diakokban, kommunikativabbak lesznek. Raadasul a kutyas drakrdl azok is mesélnek otthon,
akik egyébként nem beszélnek az iskolai élményeikrél.” &

»A kutya mint segitd az iskolai 6ran — allatasszisztalt fejlesztési lehet6ségek az oktatasban” —
az Eletre-val6 cimii miisor 2017. marcius 6-i adasanak szerkesztdje: Szentirmai Agnes
A misor visszahallgathaté a Magyar Katolikus Radié weboldalanak archivumaban.
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