SZOVEG —
BOGOS ZSUZSANNA

SOROZAT —
VEGY EGY REGI RECEPTET!

CSARDA
(AVEHAZ
BULINEGVED

Vajon mi a titka a magyar vendéglatasnak?
Mit jelent egyaltalan, és miért vagyunk ra biiszkék?
Eredjiink a titok nyomaba!

& .EREZD MAGAD OTTHON!"

A kiralyi és féari lakomakrol egykori kronikasaink és
népmeséink révén tudjuk: dasan teritett asztalok, zenei
kiséret ésjokedv jellemezték. Faluhelyen a népszokasok
Orizték meg a vendéglatas hagyomanyait. Az alkalom,
amikor Ggy igazan vendégiil lehet latni valakit,
altalaban egy-egy innephez kot6dott, igy a kinalt ételek
ésavendéglatas egyes mozzanatai is ritualis funkciot
toltottek be.

Nem hagyhatjuk ki a felsorolasbél a varosok
lakéit: a hangulatos vendégldk és kiskocsmak
vilagat, ahol az otthon meghitt hangulatat 6tvozték
aszakacstudomannyal, Kriidy Gyula 6rokitette meg
az utékornak. Az irodalomnak készénhetjik azt is,
hogy nem merilt feledésbe kavéhazi kultarank sem.
A Pilvax, a New York, a Hadik vagy a Japan legalabb
olyan fontos helyszine miivel6déstorténetiinknek, mint
egy-egy ironk sziilGhelye. A kavéhaz titkat Kosztoldnyi
Dezsd foglalta 6ssze legjobban, aki szerint a pesti ember
azt mondja: Az én kdvéhdzam, az énvaram.” Mertigaz,
hogy iinnepélyes volt, kinalataban és kiszolgalasban
pedig vérprofi, mégis belaktak az odajarok. Marpedig ez
nagyon fontos: akar vendégiil latunk, akar vendégségbe
megyink, szeretjiik magunkat otthon érezni.
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+KI A LEGENY A CSARDABAN?"

Eppen ezért 16g ki a sorbél masik kultikus
vendéglatohelyiink, a csarda. A vendéglatas
silanysagara panaszkodott mar Kazinczy és Petdfi

is. A szegényes kosztrol Jokai és Mora Ferenc is
megemlékezett, az épliletek romossagardl,
elhanyagoltsagarol pedig Ady irt. De mit kinalta csarda,
ha ételt és kedélyes kiszolgalast csak bizonytalan
megbizhatdsaggal szolgaltatott? Tarsasagi teret!
Uzletek, cserék zajlottak benne, hireket lehetett itt
hallani. Az ellenségek itt zartak le vitajukat vagy
megbékélve, vagy haladlra mend verekedéssel, hiszen két
dudas egy csardaban nem fér meg. S a betyarlegendak
szerint olykor menedék is lehetett egy-egy csarda,
pontosabban az alatta hiz6d6 alagttrendszer. Igy
hat, hiaba volt hijan a kifinomult vendéglatasnak,
acsarda a magyaros virtus és szabadsag szimbo6luma
lett. A XX. szazadi masodviragzasat éppen ennek
apusztaromantikdnak koszonhette. Az egykori
ételkinalatot (amely leginkabb szalonnabdl és
kenyérbdl allt, csak a tehetGsebb utazok kaptak siilt
histvagy kolbaszt) hozzaigazitottak a kor igényeihez.
Mivel ekkoriban a csardaknak is otthont ad6 alf6ldi
régi6 konyhajajelentette kizarélag a ,,magyart”,



aharom fészerepld a porkolt, a gulyas és a halaszlé lett.
Modernizaltdk a vendéglatast is, nagy sulyt fektettek
ahangulatra, a diszekre (pl. paprikafiizér, karikas ostor,
cserépedények), a betyarvilag megidézésére. Mitoszt
teremtettek. A korszakbol adéd6an béven akadtak
hianyossagok ebben, mégis, nagyon fontos tanulsaggal

jart ez a korai brandépités. Az 6tlet a hagyomanybdl jott.

Ehhez tették hozza azt, amit a kor vendége megkivant
(példaul ételkinilatban), és e koré kerekitették azt
atorténetet, amely kultikus hellyé emelte a csardat.

,PEST MEGER EGY ESTET""
A pusztul6 kiilsé megjelenés romantikaja tehat
mar korabban is meghatarozo szerepet toltott be
ahazaivendéglatasban. Az els6 pesti romkocsmak
ezt 6tvozték a masik alappillérrel, az otthonossag
érzetével (gondoljunk csak a berendezésre). A siker
ezek utan térvényszerd volt. Ahogy egykora Horthy-
korszak mulatéiban, Ggy ma mindenki Budapest
bulinegyedében akar szérakozni és jokat enni-inni,
legyen az magyar vagy kiilfoldi. A keriilet hihetetlen
valtozasokon ment keresztiil. A kozpontnak szamitd

Gozsdu-udvar egyik elsé fecskéje az azo6ta is toretlen
népszerliségnek drvendd Spiler volt. A 20. szazad
elején éle vilaghird 6kolvivo, Spiler Béla fiktiv figuraja
és torténete koré dizajnolt kocsma-borbar-bisztrd
amagyar vendéglatas minden erényét 6tvozi. A laza
kornyezet megadja az otthonossagot, a hely torténete
pedig a mitoszt. Az ételek kzt vannak magyar
klasszikusok (gulyas, lecs6, mangalicakolbasz,
csirkepaprikas), kenyérlangosok, de divatos nemzetkozi
fogasokis (burgerek, csipds csirkeszarny). Megféritt
egymas melletta modernizalt hagyomany, a kézmtves
magyar sor, a froccs, a mindségi palinka és a koktél.
Betérhetiink reggelire, napkdzbeni beszélgetésre
vagy egy éjszakai bulira. Szemben, a Spiler Sanghaiban
abudapesti belvaros romkocsmas, kicsit,,szakadt”
hangulata 6tvozddik a '30-as évek Sanghajanak
stilusaval. Tavol-keleti s6rok és azsiai ihletésd, de
amegszokottdl mégis eltérd, sokkal modernebb
ételek. A lenti ,titkos bar” pedig tokéletes buli- vagy
rendezvényhelyszin. Haa nyar érkeztével utazni
tamadt kedviink, itt megtehetjiik, anélkiil, hogy
elhagynank Pestet. ¢
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