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| 6gkondi &S napte) helyett okosruha?

Képzeljiik el, hogy a nyari rekkené héségben a kellemes héérzet biztositasara mar
nemcsak a légkondicional6 lehet az egyetlen megoldas, hanem a ruhank is. A technika és
az informatika felgyorsult fejlodése a textilipart sem hagyta érintetleniil, igy felmeriilhet
a kérdés: hamarosan a ruhank is képes lesz hoszabalyozasra?

Eddig leginkabb a specialis 6ltozettd] (sportruhazat,
munkaruhazat) vartuk el a kényelmi és védelmi
funkcidkat. A hétkdznapi ruhainkat elsésorban
esztétikai szempontok alapjan valasztjuk, mivel

az 0ltozkodés nemcesak funkcid, hanem onkifejezés

és divatis. Viszonta legjabb fejlesztések
kovetkezményeként egyes szovetek képesek
ah&szabalyozasra, apolhatjak a bériinket, megvédenek
akaros sugarzasoktol, s6t, kommunikalnak is

vellink - eszerint mar nem fantazmagoria, hogy

Coco Chanel kis feketéje innovativ megoldasokkal,
héérzet szempontjaboél kellemetlen kornyezetben is
kényelmesen viselhetd és ne csak elviselhetd legyen.

A hészabalyozas megoldasa izgalmas feladat a textilipar
szamara, igyekeznek az egyre kifinomultabb

igényekre egyre progresszivabb elképzeléseket talalni.
A hémérséklet szabalyozasara alkalmas textilidk

hirdetés

tulajdonségait kutat6 Papp-Vid Déra, az Obudai
Egyetem Terméktervezd Intézetének adjunktusa
szerint a kellemes hGérzet biztositasara tobbféle
megoldas kindlkozik, amely jelenthetia ruhabakiilséleg
beépithetd elemeket, a textilszalak kiilonb6z6 kezelését
vagy specialis anyagok eldallitasat is. A mesterségesen
eléallitott textilidk esetében az elsédleges

szempont, hogy a test természetes miikodéséhez
alkalmazkodobakat, a kényelmes hGérzetet biztositokat
talaljak meg. A testhémérséklet htitésére az adjunktus
két Gjitast emlit. Az egyik az attetszd, szintelen zselés
parnacska, amely a ruha egyes részeiben elhelyezve
érintkezik a testfeliilettel, és egy ideig megfelels
héérzetet nydjt. Ehhez a zselés parnat hasznalat elStct
ahidtében kell tarolni. A hlités masik mddja pedig lehet
aparologtatas: ennek soran egy specialis textilbdl
késziilt sal feltiletét benedvesitik, amely a testtel
érintkezve hétvon el.
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A hészabalyozas kutatasanak az intelligens textilek
alighanem alegforradalmibb eszkézei. Papp-Vid
Doéra elmagyarazza, hogy ezek a textilfajtak képesek
akornyezet fizikai, kémiai valtozasaira tgy reagalni,
hogy allapotuk megvaltozik, tehat alkalmazkodnak
kornyezetlikhoz, majd a hatas elmultaval visszanyerik
eredeti helyzetiiket. Példaul egy kézben tartott
intelligens sz6vet mar magatdl a kéz melegétdlis egy
egészen kicsit hlivos érzetet kelt, am ez a hatas joval
intenzivebben érzékelhetd egy forrd nyari napon.
Létezik olyan anyag, amely a kdrnyezeti hatasokat
szenzorok altal kozvetitett informaciok segitségével
érzékeli. Ilyenek a PCM (Phase Change Materials)
kapszulas anyagok. A kapszula egy olyan, szabad
szemmel nem lathat6, mikro méretd, folyadékot
tartalmazé komponens, amelyet a szovetszalak kozé

épitenek a hgszabalyoz6 textilekben. A kapszula
halmazallapotanak valtozasakor hétermelés és
héleadas kovetkezik be. Amikor meleg van, akkor
ahdaszilard anyag megolvasztasahoz sziikséges,
ezta hbtakornyezettdl vonja el, vagyis a testiinktdl.
Amikor hideg van, a megszilardul6 kapszula h6tad

le, ezért melegiti a testet. Szenzoros megoldassal
hideg ellen ftthetd textiliakat is készitenek gy, hogy
aszoveteket fémszalakkal szovik at, és az anyagban
torpefesziiltségd LI-ON (litium-ion) cellakat
helyeznek el. Ezek az apré akkumulatorok a bérhoz
érve melegzonakat hoznak létre. Az elektromossagot
afémmel bevont textilszalak segitségével lehet
elérni, igy vezeték nélkil biztositjak a megfelels
hémérsékletet. Az emlitett megoldasok azt mutatjak,
hogy ajovében a hdség ésahideg mar nem lesz
gondunk, mertarajtunk 1évé ruha teszi a dolgat.
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BORAPOLO RUHA, OKOS RUHA
Aruhadolgaazonban nemcsak a h6szabdlyozas lehet,
hanem a h6- és UV-sugarzas elleni védelem vagy akar
abdrapolas is. Havalaki el6nyben részesiti a fekete

szint, de a nyari melegben gondolni sem mer ra, ma mar

nem lehet indok, hogy ne viselje. A kutaténé elmondja,
hogy egyes anyagok képesek a szinvaltoztatasra vagy
fényvisszaverésre. A szinvaltoztatas lényege, hogy
hameleg levegd éri a textilfeliiletet, akkor a szines
textilia elkezd halvanyodni, majd kifehéredik.

Ezt thermochrom hatasnak nevezik. A szovet
fényvisszaverd tulajdonsaga pedig abban segit
visel6jének, hogy h6érzetét akar ot Celsius-fokkal is
csokkentheti. A kdros sugarzastdl a novényi algabol
készitett szovetis véd. Természetessége mellett
fontos bérbaratjellemzdje is, mivel a tengerbdl felvett
gazdag asvanyi anyagok a ruhardl bériink feliiletére
keriilnek. A textiltervezék gondolnak az érzékeny
bdrlekre és az allergiasokra is. Papp-Vid Déra példaul
aromaterapias textilekkel kisérletezik.

Haintelligens textiliakrol beszéliink, akkor érdemes
egy rovid gondolat erejéig kitérni a ruhaanyagokban
elhelyezhetd high-tech lehet&ségekre is. A ,tech”
kiallitasok nagy slagere az tgynevezett okosruha.

A hordozhat6 elektronikus 6lt6zet ruhaba rejtett
gerinchaldzatbdl és intelligens szoftverekbdl all.

Az el6bbi az adatok tovabbitasat szolgalja, az utébbi
pedig az okos eszkozok 6sszehangolasat biztositja.

A ruhaba beépitett érzékelSk segitségével mérhetd
atesthémérséklet és egyéb testfunkciok, példaul
aszivritmus, a vércukor. De mutathatjak sportolas
kozben a test allapotat, és akar figyelmeztethetnek is
az esetleges sériilések elkertilésére.
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A JOVO RUHAI

Az 1j fejlesztések el6szor inkabb a funkcionalis

ruhazat teriiletén mutatkoznak meg. Vajon mikor

jon el az id§, amikor a professzionalis textiliak
ahétkoznapi 6ltézetben is megjelennek? Ezt ma

még nehéz megjosolni, de kiilféldon mar kutatok,
szervezetek, mozgalmak dolgoznak azon, hogy minél
elébb ismerje meg és hasznalja aready-to-wear agazat
alegtjabb fejlesztéseket, high-tech lehet8ségeket.
Munkalkodasuk masik célja a kutatok, a tervezdk és

a gyartok kozotti kapesolatok kiépitése.
Magyarorszagon a divattervezék még nem
foglalkoznak hészabalyozé textilekkel, ennek egyik oka
lehetaz ara, a masik érv pedig az, hogy tobbségiiknek
nem illik a profiljaba. Illéssy Kata, az ille-olla hazai
designer divatmarka-brand menedzsere a fentebb
emlitett kérdésemre elmondta, hogy az intelligens
textilidk mar megjelentek a kiilf6ldi divatbemutatékon,
ahazai piacon azonban még nehezen szerezhetSk be,
dragédk, csak kiilfoldrél rendelheték. De gy gondolja
négy-ot éven belill elterjednek majd, persze el§szor csak
kis mennyiségben az ara miatt, de ahogy ez a divatban
évszazadok ota torténik, idével begytirtizik majd
szélesebb tarsadalmirétegekbe is, és megvalésulhat
atomeggyartasuk. ¢
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