SZOVEG —
SZABO EMESE

OKTOBERI JELOLT >
EEC

5zabd Sarlegy vidéki radidnal kezdte palyajat, utana tobb kiaddnal is dolgozott. Gyerekei sziiletésélg alapvetden bulvar
terdileten mozgott, most szabaduszoként (r az Apa Magazinba és a Playboyba. Ujsagirdi munkai mellett social media

menedzserkent is dolgozik.

FEJ VAGY [RAS?

Az a legfontosabb, hogy egészséges legyen. Persze, de az anyak azért hosszasan tervezgetik gyerekeik
nemét, idealis sziiletési idejét. Hogy aztan az élet jol keresztiilhizza a szamitasaikat. A tudatos
csaladtervezés paradoxonardl irt cikket Fits anyak, lanyos apak cimmel Szabd Sari. Az Apa Magazinban
megjelent irds a Csaladbarat Médiaért-dij oktdberi jeloltje lett.

& Mindig lanyt akart, sosem merdilt fel benne ennek ellenkezdje.

Aztan természetesen két fia sziiletett. ,Eletem tragédiaja. Na
j6, nyilvan nem” — nevet fel Sari, amikor a témavalasztasrol
kérdezzik. Mint mondja, huga van, néla fiatalabb fid pedig
nem is volt soha a csaladjaban. Kisfitkkal kizarélag rokonsa-
gon kiviil taldlkozott, de 6ket kiilonésebben nem figyelte meg,
nem tudta, hogyan kell banni velik. Emiatt rettegett attdl,
hogy fia lesz, de azt azért tudta: minden neki sem johet 6ssze.

,Ugy voltam vele, hogy ha fiam lesz, akkor legyen nagyon
mend fiam. Es igy is lett. A nagyobbik négy és fél éves, a kiseb-
bik ketté. Azt ugyanakkor érzékelem, hogy minden anya azon
p6rog, hogy adott nemd gyereke sziilessen. Az egyik ismerd-
s6m is ezzel volt elfoglalva, pont most varja a babajat. Az bil-
lentette ki ebbdl az dllapotbdl, hogy kapott egy rossz vizsgalati
eredményt, tovabbi szlréseket kellett végeztetnie. Amig arra
vartak, egy pillanatig sem jutott eszlikbe, hogy fiu vagy lany

legyen, egyedil az volt fontos nekik, hogy egészséges legyen.
Mert tényleg csak ez szamit. Még ha ez akkora klisé is, hogy
nem lehet nala nagyobbat mondani” — mondja Sari.

Neki egyébként az ismerésok kevésbé feszegetik annak
kérdését, hogy adott nemd gyereket szeretnének, tudjak
ugyanis, hogy amikor nagyobbik fia megsziletett, néhany
hétig a csecsemd intenziven kellett tartani. ,Szerintem sokan
tapintatlansagnak tartanak, ha ilyesmirél beszélnének, pedig
engem ez a téma mar nem kavar fel. De ett6l fliggetlentl rank
is maximalisan igaz, hogy tudjuk, csak az egészség a fontos,
nem az, hogy fiu vagy lany érkezik. Ez harmad-negyedrangu
dolog" — emeli ki Sari. Véleménye szerint az, hogy ki milyen
gyereket szeretne, f6képp az alapjan dél el, hogy milyen csa-
ladi hattere van, milyen korabbi élménye, tapasztalata van
volt. Példaul ha valaki idedlisnak talélta azt a kdrnyezetet,
amelyben féInétt, akkor maga is hasonld csaladot szeretne. ¢

A Csalddbaradt Medidert-dij hataron tuli jeldltje oktoberben
Virdg Arpad: Egyre kevesebben maradunk - A sirgés intézkedések sem hoznak
azonnali eredményt. Az irds 3 Magyar Szo cimU vajdasagi napilapban jelent meg.





