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MIKOR SZUKSEGESEK AZ ORVOSI ESZTETIKAI BEAVATKOZASOK?

Egy édesanyanak mindig a sajat gyermeke a legszebb a vilagon. Nem baj, ha
kancsal, ha elall a fiile, a mienk, és ezért gyonyor(. De mi van, ha az a gyermek
tényleg nagyon masképp néz ki, mint az ,atlag"?

@ Azesztétikum,aszépség nagy torvény. Esa gyerekek - kinézetd, kiilonb6zé szindromas gyermekek latvanyat

féleg egymas kozott - kegyetlenek. Ha valaki egy kicsit
mas, minta tobbi, ha nem olyan aranyosak a testrészei,
vagy egy sériilés kovetkeztében eltéraz atlagtol, rogton
célponttavalik, egészen kiskortdl. A cstfolédas, gany,
kirekesztés pedig alapvetéen meghatarozzaegy
gyermek késébbi pszichés fejlédését. De van-e hatar?
Miaz, amimég elfogadhat6 esztétikailag, és miaz,
amit korrigalnikell? Vagy ponta sziil6 elfogadasa teszi
magabiztosabbaa ,cstinya” gyermeket?

Dr. Jeanné Lods Anita, a Bethesda Gyermekkoérhaz
klinikai szakpszicholégusa szerint nagy kiilonbség
van akozott, hogy a gyermek igy sziiletett-e, vagy
szerzett esztétikai hibarél van-e sz6. Velesziiletett
eltéréseknél a sziilének mar csecsemdékoraban el
kell gyaszolniaz egészséges, pirospozsgas Gjsziilott
képét. Haez a gyaszfolyamat - akar segitséggel -
sikeriil, a gyermeknek sokkal nagyobb az esélye, hogy
abbaatudatbané bele, hogy 6tilyennek szeretik. Ez
felvértezi 6t, és nem szigeteli el a sajat kis kozegében.

A pszicholdégus szerint a nagyon nem szokvanyos
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ismeglehet szokni, meg lehet szeretni, de eza felnétt
tarsadalom részérdlis nagy tudatossagot kivan.

Az 6vO nénik, tanitd nénik hozzaallasais donts ebben
azesetben.

Mas a helyzet, haa gyermek normalisnak,
aranyosnak, Ggymond szépnek sziiletett, és ezt
akaregy baleset, égési sériilés kovetkeztében veszti
el. Minél id6sebb, annal nehezebb Gjra 6sszeraknia
aszemélyiségét, s ez kiils6 segitség nélkiill nem is
nagyon megy. Az elfogadas azonban nem 6rok életre
sz06l, minden életciklusvaltasnal Gjra meg kell kiizdeni
vele mind a sziil6, mind a gyermek részérdl.

Bizonyos problémakra megoldastjelenthet
aplasztikai mitét. Ez pszichésen is kapaszkodot
jelent, aremény lehetGségét, de fontos, hogy a sziilé
ésagyermek realisanlassa, milyen eredményt
hozhataz esetleges miitét. Dr. Csorba Eva, a Bethesda
Gyermekkorhaz égésplasztikai sebészforvosa nap
mint nap talalkozik hasonlé problémakkal kiizd6
gyermekekkel és sziileivel. ,Gyermekkorban nem esztétikai
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miitétekrgl, hanem rekonstrukcios, helyredllito miitétekrdl
beszélhetiink. Minden életkornak megvannak a sajdtos
jellegzetes beavatkozdsai. Kora csecsemdkorban szdjsebész
specialistak miitik a nytilszdjjal sziiletett gyermekeket,
andluk kialakult hegesedéssel kés6bb mdr azonban hozzdank
fordulnak asziil6k. Tobbnyire iskola el6tt fordulnak
hozzdnk a fiilrekonstrukcidval kapcsolatban. Az eldllé fiil
gyakoriprobléma a kisgyerekek korében, ami sokszor mdr
nagycsoportos korra megkeseriti az életiiket. Korhdazunkban
isvégziinkilyen beavatkozdsokat.” Ahogy a f6orvosné
hangstlyozza, plasztikai mtitétet csak abban az esetben
végeznek, haa gyermekisakarjaazt.
Masahelyzetazonban, haaz esztétikum funkcionalis
elvaltozasokkaljaregyttt. Akoérhaz égésosztalyan
napontavégzikaz olyan mdtéteket, aholaz égéssériilés
kovetkeztében kialakult hegek megnehezitik vagy

ellehetetlenitik a normalis életvitelt. [lyenkor
afunkcionalitas ésaz esztétikum nem valaszthat6 el
egymastol. Legalabb olyan fontos, hogya gyermek ki
tudja nyitni a szemét, be tudja csuknia szajat, ki tudja
nydjtaniaz ujjat, (ezeket mind akadalyozhatja egy-egy
htz6 heg), minthogy ne érezze magat szornysziilottnek.
Ahegekoperdlasanal az esztétikum érdekében (is)
hasznéalnak szovettagité expandert, amilehet6vé teszi,
hogyabdrteldzetesen megnytjtvaakimetszett hegek
helyére ép bérfeliilet keriiljon.

Azt, hogy sziikséges-e egy esztétikai beavatkozas,
nem elsésorban a tiikér mondja meg. Kiilonosen
akamaszok tiikre lehet félrevezetS. Haa probléma
inkabb az 6nértékeléssel van, sziil6ként érdemes
pszichologus segitségétigénybe venni, mieldtt
aplasztikaisebészhez kérnénk idépontot.
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