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VALOSAG AZ, AMI HAT”

A Vigszinhaz miivészét fényképezziik, aki gyorsan feltalalja magat a stadioban.
A fotos kisfidval a focirdl beszélget, figyel Bogyora, a sajat pulijara és a fotos
csaladjanak kutyusara. Amikor a hangfalakbdl megszoélal az altala kivalasztott
zene, elmeséli a sminkesnek, hogy nemrég fedezte fel ezt a bandét. Késébb
megtudom, hogy az ilyen jellegi szereplés egyaltalan nem tartozik a kedvenc
id6toltései kozé, de ha mar itt volt és fényképezték, hat igyekezett figyelni
a pillanatra. A miiterembdl tavozva beszélgetiink egy keveset a szinm(vészetis
multrél, és egyetlen mondatnyit a jovérdl is, de a legtobbet arrél, amiben
Vecsei H. Miklos él: a jelenrdl.

& -Olvastam, hogyvoltolyanidészakod a Szinm{ivészetin, amikor
mindennap sirtal, mert rossznak, sikertelennek érezted magad,
sosem dicsértek meg. Mi segitett tilélni eztaz id6szakot?

- Az, hogy tal kellett élni. A Szinm{in nagyjabdl fél év alatt
szinhazfiiggévé valsz. Kevés olyan szinész van, aki elhagyja
apalyat, mertvanaz egésznek egy kiilonos hangulata, szinte
szakralis tere,amit6l nagyon nehéz elszakadni, ha egyszer
bekebelez. En mégazt sem tudtam, hogy mia szinhéz, de azt

igen, hogy nem akarok massal foglalkozni. A hivatasomon ttl
megtalaltam benne a hitemet, a szerelmeimet, és azt hiszem,
magamatis. Pont emiatta fiiggéség miatt, halatadok a Jéistennek,
hogyjelenleg nem kell sorban allnom, hanem foglalkozhatok
azokkal a dolgokkal, amelyek inspiralnak, kvazialkothatok. Nem
arra kell figyelnem, hogy tetszik-e valakinek, amit csinalunk, hanem
arra, hogy hatassal tudunk-e lenni. A hatas a hivoszavam, mert
Hamvas Bélatidézve: ,Valosig az, ami hat.”
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A SZINESZET AZT JELENTI,
HOGY TANULD MEG MAGAD,
ISMERD A DEMONJAIDAT,

A POKLODAT,

A MENNYORSZAGODAT,

ES EZEKROL TUDJ
TERMESZETESEN BESZELNI.

- Aképzés soran nem is dicsérik mega hallgatokat?

- Nem nagyon. Ezaszigor(, tulajdonképpen kifulladas
alapi munkamodszer a keleti gyokerd szinészképzés,
ennek készonhetd, hogy a magyar, roman, lengyel,
orosz szinészek évtizedekre visszamendGen
vilagszinvonalaak. A ,simogatas” inkabb a nyugati
tipust iskolakban jellemzg, de szerintem az nem elég
hatdsos, ha szinészetrél van sz6. Egy szinésznek mar
fiatalkoraban is képesnek kell lennie alélek egész
spektrumatatjarni, ahhoz viszont azt el6bb meg kell
ismernie. Sokat hallottuk a frazisokat: ,éhes szinész jo
szinész”, faradt szinészjo szinész”, sajnos ezek valéban
sokszorigaznak bizonyulnak. Természetesen ez att6l
isfiigg, hogy az ember késébb milyen iranyokat valaszt
amuvészetén belil. Az, hogy miaz els6 két évben
harmanlaktunka tizenkét négyzetméteres szobaban,
kellettahhoz, hogy amikor Jozsef Attilaként a népligeti
hajléktalansagrol beszélek, akkor valéban & sz6laljon
meg, és ne azt mondjak, hogy Vecsei H. Miklés prébal
eljatszani valamit, amit6l tavol van.

- Nemveszélyes ezamddszer? Nincsenek olyanok,
akik nem tudjak feldolgoznia sikertelenséget, és
hosszabb id6re benne ragadnak ebben a depressziv
allapotban?

-De, sokan, a Szinmin volt, aki 6ngyilkos lett ebben
ahangulatban, széval veszélyes, igen.
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-Temégisazt gondolod, hogyj6?
- Havissza tudsz talalni magadhoz, akkor igen.

-Tobb helyen beszéltél arrdlis, hogy hivd vagy.
Vallasosan neveltek a sziileid?

- Minden vasarnap és hétf6n mentiink templomba, de
hivének neveltek, nem vallasosnak. A hit volta fontos,
azon beliilis az, hogy alakitsunk ki magunknak egy
hitet, és az sem baj, ha nem alakul ki. J6l csinaltak
asziileim, mert nagyon szoros kapcsolatom lett
aJoistennel. A hit sok ponton segiti az életemet, mindig
vissza tudok igazodniavalédi prioritasokhoz.

-Arraneveltek, hogy ne azanyagi dolgok legyenek
fontosak, hanem hogy mit tudsz adni masoknak -
mondtad egy korabbi interjiban.

-Hat, igen, de nem volt ez ilyen egyszerd,
kamaszkoromban példaul nagyon is szamitott, hogy
van-e pénzem. Biztos sokan azt gondoltak (néha én is
magamrol), hogy alszent vagyok, de mostanaban mar
tényleg tudok Ggy cselekedni, ahogy gondolkodom.
Azthiszem, a hithez az is hozzatartozik, hogy az ember
tisztdban van emberi mivoltaval, azzal, hogy rengeteg
botlasilehet8sége van, de fontos, hogy bocsanatot
kérjen, és tanuljon a hibakbol.

-ATEDx-el6adasodban az Y-generaciohoz
kapcsolédéan elmondtad, hogy fontos lenne k6zos
célokat megfogalmaznunk. Neked és a Sztalker
csoportos alkototarsaidnak miez a kozos cél?

- Azazérzéslink, hogy a sziileink generaciéjanak
konnyebb volt megtalalnia kozos célokat. Konnyebb
volt rajonni, hogy miértjarnakiskolaba, miért
dolgoznak, miért mennek az utcan; 6k érezhették

az értelmétannak, hogy vannak. Most, ebben

az informaciérengetegben nagyon nehéz azt

érezni, hogy értelme vanaléttinknek. Nekiink
aszinhazhozvan tehetségiink, szeretiink jatszani,
szeretjlik a zenéket, a fényeket, egy kicsit minden
aga érdekel a szinhaznak, de igazab6l prébaljuk
megfogalmazni, hogy milehet most kdzos cél. Lehet
az oktatas fejlesztése, az atlathat6 gazdasagpolitika,
az integraci6 - tag témakorok, de ezekrél szeretnénk
olyan kérdéseket feltenni, amelyek mindenki szamara
érthetbek.
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- Szoros baratsag fiiz if). Vidnydnszky Attildhoz.
Miaz,ami o0sszekot benneteket?

- Ellentétes jellemek vagyunk, tulajdonképpen
egymasnak areciprokai, de nagyon hasonléan
gondolkodunk a szinhazrél. Mindketten hisziink
aszinhazon beliil egy szakralis térben, ami nem
feltétleniilistenijelenlétetjelent (barvannak olyan
szerepallapotok, amikoraztis érzem), hanem azt,

hogy a szinpadon legalabb annyira fontos alathatatlan,
mintalathatd. A koltSiszinhazaz, ahola hatasok nem
feltétleniilaz agyadat érik el, hanem a szivedet. Az ilyen
tipust eladastarrdl lehet megismerni, hogy nézed
egy 6ran keresztiil, és nem érted, aztan elkezd hatni
aszivedre. Mintamikor beteszed Mozart vagy Verdi
Requiemjét.

-, A Pal utcai fitk” hatalmas siker lett, lattam egy
videdt,amiben azt mondtad, hogyjolenne,haadarab
megidézné anéz6kben abaratsagot,agrundélményt,
azegyiitt focizast. Ilyen hatasatis latjatok
azel6adasnak?

-Természetesen. Van egy tobb tizezres rajongdtabor,
az eladast tobb mint 150 ezren lattak, nyaron 100
tematikus tabor volt, a YouTube-vided nézettsége
kétmillié f6lott van. Reméljiik, hosszatavia hatdsais
lesz. Erdekes, hogy nekiink még trivilis volta grund,
természetes volt, hogy 14 évesen még ajatszotéren
vagyunk. Ez most mar nem igy van, a grundotavirtualis
jatszotérvaltotta fel. Ez az el6adas egy alternativat
mutat, aztan az mara gyerekek dontése, hogy melyiket
valasztjak. Egyébként nagyon sok felnéttis ir nekiink,
vagy videdt kiild magardl, elmondja, hogy a darab
megvaltoztattaaz életét, Gjra tud hinni valamiben,
amirdlazt hitte, hogy mar nincs.

-A ,Mondjad, Atikim!” egyik nyilvanos probajan
mondtad, hogy most nagyon labilis érzelmi allapotban
vagy emiatta probafolyamat miatt. Hogyan lehet birni
eztazérzelmihullimvasutat?

-Azthiszem, ezt minden szinészt6l megkérdezik, énis
ugyantgy tudok valaszolni, minta tobbiek: ez a feladat.
Tényleg én élem meg, tényleg velem torténik, és tényleg
ennyire stritett életet él egy szinész. Ennek azaz
eredménye, hogy 25 éves korodban marannyi érzelmed
van, mint egy 70 éves embernek, ez egyrészt jo, masrészt
sok kérdéstvet fel a kovetkez 25 évre vonatkozdan.
Deén szeretem, ebben érzem jol magam.
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A HIT SOK

PONTON SEGITI
AZ ELETEMET,
MINDIG VISSZA
TUDOK IGAZODNI
A VALODI
PRIORITASOKHOY.

-AVigszinhazban , A félkegyelm(i” lesz a kovetkezd
bemutatéd marcius 2-an. Milyen karaktertjatszol
majd?

- Miskin hercegleszek, a darabot Attila fogja rendezni,
egytlttirjukaszovegkonyvet. Ezt aregényt Genfben
irta Dosztojevszkij, ami azértizgalmas, mertigy ralatott
arra, hogy mivan otthon. Kiilféldr6l masképp latod

az otthoni problémaékat, sok mindenre ralehetigy
doébbenni. Dosztojevszkij valdszintleg egy ilyen
radobbends fazisban volt, amikor megprébalt megirni
egy makulatlan embert, aki ugyanakkor nem unalmas.
Végtelen igazsagvagy és meglepd tisztasag jellemzi,

az emberek minden mondatara felkapjak a fejiiket, és
azt mondjak: ,Mintha ezen mar tillennénk.” Szoval ilyen
karaktera félkegyelmd. Habeirod a Google-baaregény
cimét, azt fogjakiadni, hogy az ir6 arra volt kivancsi,
milenne, ha Krisztus mostjonnele hozzanka féldre.
Ez egy érdekes kérdés, de ezt nem lehet egy haromoéras
el6adasban gy boncolgatni, hogy tényleg valaszt
kapjanakanéz6k. Minket inkabb az érdekel, hogy ha
megprobaljuk megmutatni, mitjelent a hit, a szakralis
tér, a szakralis érzés, akkoraz fogyaszthaté-e egy olyan
fiatalnak, aki még soha nem talalkozott ezzel. Létezik-e
fogyaszthatd szakralitas? - ez a mi kérdéskoriink.
Miel6tt darabot valasztunk, mindig megtargyaljuk,
hogy mirél szeretnénk beszélni - most eza témank.



- Hogyjutottak eszedbe akonyvautomatak, amelyeket
elkellene helyeznia févaros (majd késébb a vidéki
varosok) csomépontjain, hogy kortars és klasszikus
zsebkonyveket vehessenek a tomegkozleked6k?

- Nem tetszett nekem, hogy mindenki csak nyomogatja
atelefonjatavillamoson. Harom éve dolgozom
aprojekten, most marciusban megvaldsul. Volt
e-bookom is egyébként, de a konyvvel teljesen mas
akapcsolatom, szeretem lapozni megalah@zni benne
anekem fontos részeket.

- A Sztalker Dramasuliban szinjatszast tanitotok
agyerekeknek?

-Aztalegkevésbé. Inkabb a tudatosjelenlét modszerét,
azt,hogy hogyan legyéljelen a pillanatban. Sok kdzds
beszélgetés, jaték, gyakorlat kapcsolodik ehhez.
Viszonylag sokat képeztem magam ez ligyben, és ezt
atobbitanarrdlis elmondhatom. Vasarnaponként
tartjuka sulit, van mozgas meg szinészetis. A lényeg
azonbanaz, hogya gyerekek vasarnapt6l vasarnapig

el tudjak tolteni gy a hetet, hogy minden este azt

érzik, ,na, matorténtvalami. Ez egy olyan nap volt, amiért
érdemesvolt élnem.” Hatvan gyerek jar, abbol legalabb
otvennyolcnak az avisszajelzése, hogy talalt egy helyet,
ahol otthon érzi magat, ahol el tudja magat engedni,
elhiszi, hogy fontos, és érannyit, mint masok. Ez nekem
nagyon tanulsagos, mert minden egyes gyerekiinkkel
valé taldlkozas emlékeztet arraa gyerekénemre, amit
allandodan elvesziteni vélek.

- Es te mennyire vagy tudatosan jelen a pillanatokban?
Ragodszamilton vagyajovon?

-Ajovén egyaltalan nem, nincs is jévéképem.

Vagyis hat szeretnék egy kis hazat, csaladot,
szeretném, hogy Bogyé mellettem legyen, és még

sok allatot. A multon sem ragédom, azt a kérdést,

hogy ,miérttorténtigy?”, talan soha nem is tettem fel,
de az ut6bbi par évben biztosan nem. Hiszem azt
abulgakovi mondatot, hogy ,Minden iigy van, ahogy
lennie kell.” Ez kozhelynek tinik, de nagyon mély.
Szeretek ajelenben lenni. A tudatos jelenlét modszere
tanulhatd, fontos, hogy ra tudjunk csodalkozni, hogy
milyen szép atapéta, hogy egyenetlen a itpadka, hogy
vannak télen verebek, vagy hogy egy pocsolya egyik
oldalabefagyott,a masik meg nem. Szerintem, ha

az ember megtanulja elfogadni, hogy egy a sok koziil,
hogy nem kell legy6znie a pillanatot és atkdnyokolnie

akovetkezd ot percen, akkorazt fogja érezni, hogy
végre jelen vanakapcsolataiban, a beszélgetéseiben,
abban a pillanatban, amikor példaul az ellenér elkéri
abérletét. J6, hanemcsak elsuhanunk egy arny mellett,
hanem latunk egy szempartis. Ezek apré dolgok, de én
azt gondolom, sokkal szinesebb, intenzivebb, emberibb
életetlehetigy élni. Annyirossz dologgal talalkoztam
az eddigi életemben, hogy mashogy mar nem is
szeretném csinalni.

- Parhonapja Szép Ernétidézve (néhany mondatnyi
kontextusban) ezt tetted ki a Facebook-oldaladra:
»Neaszinpadra, a nézétérre menj!” Szokatlanidézet egy
szinészt6l. Hogyan értelmezed ezt amondatot?
-EzisaSztalker sulihoz kapcsolodik. Gyerek- és
kamaszkorban sokan akarnak szinészek lenni, f6leg
alanyok. Azértvagynakra, hogy csillogjanak, hogy
benne legyenek a tévében. Ez pontaz ellentéte annak,
amit mi képviseliink. Szerintem a szinészet aztjelenti,
hogy tanuld meg magad, ismerd a démonjaidat,
apoklodat,a mennyorszagodat, és ezekrél tudj
természetesen beszélni. Az ajo szinész, aki sajat magat
kitudja tenniaszinpadra-tobb nem kell hozza. Tehat
nem az, aki produkalni akarja magat, hanemakiaz
emberek kozott van, ismeri 6ket, latja, hogy mit6l
boldogok és mit6l szomortak, és tud ebbdl fogalmazni,
tikrot tartani nekik. Aza mondatarra utalhat, hogy
embernek kell lenned, és nem szinésznek.

-Vigszinhaz, Sztalker Csoport, Sztalker suli, konyv-
automatas projekt, még egy verseskoteted is megjelent
nemrég - hogy fér bele ennyi minden azid6dbe?

- Ugy, hogy szinte csak ezt csinilom. Van egy
szerelmem és egy kutyam, Bogy0, ennyi fér bele, de

igy érzem j6l magam. Nagyon szeretek olvasni meg
szovegkonyveket irni és atdolgozni, most példaul egy
regénnyel foglalkozom, rendeltem mar 40 kényvet
ehhez kapcsolédéan. Ez sok ezer oldal, és tudom, hogy
lesz olyan 500 oldal, amibél csak egyetlen széralesz
sziikségem, de az teljesebbé teszi majd a szovegkdnyvet.
Nagyon élvezem mindezt. Ezenkiviil van néhany

olyan ember, akire sziikségem van, akivel épité jellegl
akapcsolatom. Néha bintudatom van amiatt, hogy
példaul arégiismerdsokre nincs idém, de mégisazt
érzem, hogy akkor tud hatnia mi szinhazunk, ha
aszinpadon kiviili életet is stiritve élem. &
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JELENLET (©)

A tolerancia nem azt jelenti, hogy az ember

nem elkotelezettje a sajat meggyozodesenek.
Sokkal inkabb azt jelenti, hogy elitéli mas
meggydzdodésének az elnyomasat vagy ildozeset.

John F. Kennedy

Kép: Gettyimages Hungary




