Istenke, vedd térdedre édesanyamat,

ringasd szeliden, mert nagyon elfaradt,

ki adtal életet, adj neki most almot,

és mivel igértél, szavadat kell alinod,

mert 6 mindig hitt és sose kételkedett,

szajara suttogva vette a nevedet.

En nem tudom felfogni, hogy tobbé nincsen,

s szemem gyonge hogy a semmibe tekintsen,
hova a fény is csak tgy jut, hogy megtorve:
helyettem nézzél be a mély sirgodorbe,
probalkozz, lehelj oxigént, tiidéd a lomb!

Nem is valaszolsz, kukac-szikével boncolod,
amit osszeraktal egyszer végtelen tiirelemmel,
csak csont, csak por, ami volt valamikor ember,
mivel nem csak Minden vagy: vagy a Hiany,
magadat operalod e foldalatti ambulancian.

Mi mit nyel el a végén, fasultan szitalod

a semmibdl a semmibe a létezé vilagot,

anyat és gyereket, az él6t s a holtat,

s mert Te teremtetted, nem is karomolhat,
csak sirhat vagy konyoroghet, hogy adj neki békeét,
nem tudjuk, hogyan kezd6dott, de tudjuk a végét;
én sem karomollak, hallgasd meg imamat:
Istenke, vedd térdedre édesanyamat!

CSUKAS ISTVAN
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Istenke, vedd térdedre a kisfiamat! Megint felhGztam reg-
gel a kredencen az 6rokélet ébresztéorajat, tekergettem
a hiivos fémszarnyacskat, és tudtam, hogy felesleges,
amit csinalok. Az a dragalatos Szentharomsag hagyja,
hogy a megszokott beidegz6déseink meglegyenek itt

a mennyben, miként a foldon. A mindennapi kenyeret is
ehetjiik parizerrel, margarinnal, bar hat igazan sziikség
nincs ra, éhesek nem vagyunk, kenyér sincsen itt. Kozben
mégis van, mert a képzeletiink megmaradt, egyesiilt Isten
képzeletével.

Kicsi flam, hogy amit Isten elképzel, az egybdl valésdg,
arra gondol, hogy fa, és maris bontakozik egy szazéves
orids, arra gondol, hogy féldrengés, és borul minden, arra
gondol, hogy gyermek, és porog a kis szedercsira.

Azt én tudtam, kicsi flam, hogy Isten szavanak terem-
t6ereje lehet, kimondja, hogy vilagossag, és lesz vila-
gossag, kimondja, hogy tenger, és lesz tenger, kimondja
az allatokat fajuk és nemiik szerint, és mind potyognak,
potyognak el6 az id6 méhébdl, akar a nyer6automata-
bol a pénzérmék, mikor a Karesznek nyerészériaja volt
a Kiscsipasban, emlékszel arra a rozzant kricsmire, nem
volt masik a kornyéken...

Latlak am, kicsi flam, hanykolédol a fehér lepe-
dén, kiiszkodve varod az ételliftet, hogy lezotydgtessen
a pokolba, az alvilagi szerel6aknaba, ahol szétrazo-
dik atomjaira, mint magnes hijan a vasreszelék. Szépen
irtad, hogy az élet a mi mennyorszagunk, csipésen sza-
gos didlevelekkel, porcogé gombaval, kocsonyas hal-
hdssal, Mdria-livegként atlatszé paradicsomokkal,
uborkaszeletekkel.

A teljes igazsdag, amit sejtettél, tan hinni se merted,
hogy a féldi mennyorszag csak a kezdet, csak a belépé
a teljességbe, a sorra felpattano kis titkok, nyarfavattak,
felhéturmix, nap-pezsgé el6hirnokok, aradoznak sziinte-
leniil az anyagtalanrél, csak legyen fiiliink a hallasra, sze-
miink a latasra.

Erted-e, kicsi fiam, ez egy nagy kasziné, mennyei Las
Vegas. Amire a tétet teszed, az lathatatlan, az a jové
agyaban szunnyad, csak olyan erésen vagyoédol nyerni,
olyan rettent6en rafesziilsz a jatékszenvedélyre, hogy
mar markodban érzed a szerencse fiilét-farkat. Ha nem
igy lenne, kutya se jatszana tétben. Nagy zsugas voltal
vilagéletedben.

Es jaj, nagyon szerettél berigni emberi tekintetek-

161, tudtad élvezni a masok kozelségét, szavak fellobbané
parazsat, ez is teremt6 energia volt, Isten beletestesiilése
napjaidba, mdsok ragyogtattak fel 6t, Istennel zsugaztal
kegyetlen bédulatban, kivildgos kivirradtig, fitve bolond
szeszektdl, sziva dilis cigarettat.

Mennyi ir6-olvasd-talalkozdd volt vele, ott {ilt az asz-
talodnadl, hizta-vonta kifelé a tintat a tolladbdl, szurkolt,
mert csak altalad tud irni, megszallottsagahoz te kellesz,
erre teremtett magdanak, magadnak, vilagokat sziilj vérben
és verejtékben, ujjongasban és nevetésben. Lények pat-
togjanak ki ujjbegyedbdl, zsibongjon a teremtés, legyen,
ami nem volt, ami a nagyvilag tudataban tokosodott, lesve
a szabadulast. Ahogy az elsiillyedt galyak varjak az iszap-
ban, hogy kései utédok partra vontassak 6ket, és meg-
tudjak a rakomanybdl, a ledugaszolt korsékbol és lezart
horddkbdl, miféle ruhakat viseltek, mit ettek, mit ittak
6seik. Ahogy a jégbe fagyott mamutok meg el6éemberek
varjak, hogy arra jarjon valaki, és kibontsa a beléjiik kédolt
Uzeneteket.

Joggal mondhatod, kicsi flam, hogy ez nem a te édes
anyukad beszéde, ,kddolt izenetekkel” meg egyebek-
kel, én a varrasra varé ruhak, a vicces pofaju tyukok és
az univerzum kamrajaban siitésre varakozé gigaszi ran-
tott husok biivoletében éltem le az életemet, de ugy volt
ezzel is, mint annyi mindennel, haldlomig mit sem sejtet-
tem réla, aztan egyszeriben tudtam.

Ahogy megy a patak, szalad-szalad, mindvégig
onmaga, mignem egyszer csak arra ébred, hogy 6 volta-
képp mar tenger, sésan kavarog, marvanyosan red6z6dik,
a part felé aramlik meg vissza, és kegyetleniil, zsigerbdl
hlzza-taszigalja testét a Hold tdmegvonzasa.

Annyit mondok, kicsi fiam, engedd el azt a lepedé&t
nyugodtan, csak az tart mar fliggve a sziklafalon, dobd
bele magad a fligg6éleges labirintus orvényébe, a felfelé
zuhanasba, és ne félj, mert a mennyei kavéhazban mar
varnak a firkdszok jobbnal jobb alkalmi halalverseikkel,
szikrazik az otletektdl a leveg6, tjabb és djabb pincérek
jonnek talcanyi irodalmi ambroziaval. Az itteni hono-
rariumbdl béven futja, nem kell élére rakni a garast. Es
olyan nagy oregek vesznek be a csapatba, akik elmond-
hatjak magukrél, hogy ha veliik razol kezet, annyi, mintha
az Atyaistennel parolaznal. &
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Hogyan nem talélta meg Uania
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-Szak-nyuoati atjarot’?

Jens Munk torténetét tanulmanyozva az a benyomasunk tdmadhat, hogy ilyen
sorsok ma mar talan nincsenek is. A hozza hasonléan makacs, dnmagukhoz
és masokhoz is kiméletlen kalandorok mintha érzéketlenek lennének a sors-
csapasokra. Bar lehet, hogy csupan az eltelt évszazadok tavlatabdl tinik igy.

& KELL, HOGY LEGYEN ATJARO!

Atizenhetedik szazad elejére sokat csillapodott
aKolumbusz altal felszitott eufdria. A felfedezGknek
nehezenlegy6zhetd kihivassal kellett szembenézniiik:
hanyugat felé akartak Azsidbajutni, akkor egy tizen-
négy-tizenotezer kilométer hossz(, kettés kontinens allt
az Gtjukban. Magelldn és Drake 6ta ugyan lehetséges volt
délr6l megkertilniaz amerikai foldrészt, de ez hosszadal-
mas és veszélyes vallalkozas maradt. A monopo6liumai-
kat féltékenyen 6126 spanyol és portugal gyarmattartok
sem konnyitették meg a tobbi eurépai dolgat. Mivel
atavol-keleti kereskedelem igérete tovabbra is valamiféle
mesés gazdagsag képzetét keltette az eurdpaiakban, min-
denaron §j Gtvonalakat akartak talalni Kina és India ira-
nyaba. Szinte természetesnek tlint, hogy haa déli Gtvonal
messzi és maceras, akkor talalni kell egyjoval rovi-
debb, északi keriilsutat. Igy valt szinte kényszerképzetté
az igynevezett Eszak-nyugati atjaré kutatasa.

A maiKanada északi peremvidékein eltertil§ oriasi,
labirintusszerd szigetvilag ellenallhatatlan erével von-
zottaa felfedezdket. Biztosak voltak benne, hogy ha elég
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allhatatosan keresgélnek, akkor el6bb-utébb a Csendes-
6ceanon talaljak magukat. Akkoriban még senkinek sem
volt fogalmaarrdl, hogy mire vallalkoznak; nem sejtet-
ték, hogyajeges szigetrendszer nyugati felén még csak
ahatalmas, észak-kanadai partvidékre jutnanak. Eddig
ateriletig tovabbi haromszaz évig senkinek sem sikertilt
elvergédnie.

A LEGALKALMASABB EMBER

Daniaugyan nem vehette fel aversenyt Eurépalegna-
gyobb éslegerdsebb orszagaival, de tengeri nemzetlévén
igényttartott volnaa tavol-keleti kereskedelem egy sze-
letére, és természetesen gyarmatokrais. V. Keresztély
kiraly ennek érdekében expedicidt szervezett, aminek
azvolta célja, hogy megtalalja az Eszak-nyugati atjarét,
éshalehet, Gtkézben foglaljon el némi hasznalhat6 fold-
terlletetis. A parancsnoki posztra egy gyakorlott, nagy
tudast veterant nézettki, Jens Munkot (1579. janius 3-
1628.jUnius 3. vagy 24.). A férfi értékes munkaerének sza-
mithatott, mert személyéhez a kiraly a miltja ellenére is
ragaszkodott.
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Vi Egy korabeli holland felfedez6, Jan Janssen (1588-1664) térképe az Eszak-nyugati &tjarorol

Maranagyapja, Nielsis vitathaté alaknak szamitott: amikor elkiildték szolgalniegy hajéra. Egy évre ra mar
azértveszitette el a nemesirangjat, merttiltottviszonyba  Brazilidba utazott, az atkelés koltségeit szolgaként tor-
keveredett egy rabszolgalannyal. Az & fia, Erik ennél lesztette egy kereskedelmihajon. A hajét francia kalo-
joval komolyabb bajba keveredett: csalasért és a kira- zok timadtak meg, és hétember kivételével mindenkit
lyivagyonjogosulatlan felhasznalasaért minden vagyo- megoltek. Jens Munk, a koravén, tizenharom éves kisfia
nat6él megfosztottak, majd varbortonbe zartak. Fia, Jens benne voltahétben. Brazilidba elvergédve minden mun-
is Erik egyik hazassagon kiviili kapcsolatabdl, egy bor- katelvallalt,amire csak lehet&sége volt, aztan hiszéves
bélylanyatdl sziiletett, 1579-ben. Hatéves volt, amikor korara 6sszeszedte a pénztarra, hogy hazautazzon
az apjatelitélték. Szamkivetett fattytkéntaz apja névé- Déniaba. Amikor odaért, megtudta, hogy az apja 6ngyil-
rénél nevelkedett tovabb, de csak tizenkét éves koraig, koslettabortonben. )
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Tiz évig kiilonb6z6 hajékon szolgalt tisztviselGként,
aztan megcsapta a kalandorélet szele. Egy tarsaval két-
szeris megprobalta felkutatniaz Eszak-nyugati atjarot,
de nem jartak sikerrel. Ezek utan katonatisztként habo-
razottasvédekellen, késébb pedig balnavadaszként
tevékenykedettaz északivizeken. Mire negyvenéves
koraban megkapta a kirdly megbizasat, négy nyelvet
beszélt, az orszag egyik legjobb navigatora volt, sokat pro-
balt, megkeményedett tengerész, és méga hadviselés-

hezis értett. Tokéletes tulajdonsagok a gyarmatositashoz.

Es persze az sem artottaz ligynek, hogy egy balul sikeriilt
bilnavadasz-vallalkozason szinte mindenét elveszitette.

KUDARC ES TULELES

Az expedici6 1619 majusdban indult el két hajéval:anegy-
vennyolc f6s Enhiorningennel és a kisebb, tizenhat

f6s Lamprenennel. Elhajéztak Gronland déli csiicske
alatt, majd elérték a maikanadaivégeken a Hudson-
szorost. Ez csak néhany évvel korabban kapta a nevét
Henry Hudsonrdl, a szerencsétlentl jart felfedez6rdl, akit
alazadoé legénysége a fiaval egytttkitett egy csonakba
meghalniajeges sarkvidéken. Munkék keresztiilhajoz-
taka szoroson, és behatoltak az akkor még kiilonallé
tengernek gondolt Hudson-6bolbe. Elis érték a ttlolda-
lat, akésGbbi Churchill-foly6 torkolatanal. Ittazonban
elhagyta Gketa szerencséjiik. Kidertilt, hogy egy naviga-
ciés hiba miatt egészen mashol tartézkodnak, mintahol
gondoljak. Ekdzben elérte §ketatél, ésakéthajb ajég fog-
sagabaesett.

Atisztek és tengerészeik megprobaltak tartds tabort
vernia parton. Kunyhokat épitettek, nekilattak vadaszni
ésfakatdonteni, de a sarkvidéki tél erGsebbnek bizonyult.
Akozonséges matrézok életének akkoriban szinte semmi
értéke nemvolt. Sokuk nem is tudtaaz indulasnal, hova
tartanak, egyszerten feliratkoztak alegénységlistaraegy
kikotsi kocsmaban, mertkelletta pénz, hogy ne haljanak
éhen. Gyakran hianyos 6lt6zékben, nem ritkan mezitlab
indultak nekiatengernek. Ilyen felszereléssel nem sokaig
lehet életben maradniaz északi szélesség 6tvennyolca-
dik fokan, nagyjabol Stockholm magassagaban. A hideg,
akimeriltség és akronikus C-vitamin-hiany miatt kiala-
kult skorbut egymas utan szedte az aldozatait. A legény-
ségtagjai egyid6 utan annyiralegyengiiltek, hogy
ahalottakatsem tudtak eltemetni.

Maga Munk, akiakényszerd telelés elején még tudo-
manyos megfigyeléseket tetta vindormadarakrol és
az éppen kialakult holdfogyatkozasrdl, lassan szin-

P

tén elveszitette életerejét. A kovetkezd év jiniusaban
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mar csak fekiidta kunyhéjaban, ésahalaltvarta. Meg
volt gy6zddve rdla, hogy rajta kiviil mindenki meg-

halt. Utolsé erejével bejegyzéstirta napldjaba: azt kérte
avilagtdl, hogy ha esetleg megtalalja valakia holttes-

tét, akkor temesse el tisztességesen, és a hajonaplotjut-
tassaelakiralynak, hathalegalabb a felesége ésa gyerekei
kaphatnak valami segitségeta koronatdl. Aztan mégis
Osszeszedte erejét, és felkelt. Megdobbenve észlelte,
hogy nemcsak kitavaszodott, de két tarsais ott botorkal
akornyéken.

Ok hidrman maradtak életben a hatvannégy ember-
bél, és nekik kellett hazanavigalniuk. Ugy, ahogy tudtak,
Osszefoltoztak a fagyban megrongalédott Lamprenent,
éselindultak hazafelé. Tizenhat tengerész helyett ez
aharom legyengiilt, lesovanyodott ember kezelte a vitor-
lakat és akormanyt. Hatvannyolc nap haj6zas utan,
tobb vihartatvészelve anorvégiai Bergen varosanal
értek partot. Itt Jens Munk még ki sem fajhatta magat,
maris elfogtak és bortonbe zartak, mertaz egyik életben
maradt tengerésze hangoskodott és kotekedett a kocsma-
ban. Végiil révid raboskodas utan szabadon engedték, de
csak azért, merta menekiilésiik hire eljutott Daniaba, és
Keresztély kiraly kovetelte a kiadatasukat.

AZ ATJARO LEGENDAJANAK VEGE

Otthon aztan hamarkideriilt, mia nagy ragaszkodas oka.
Akiraly azt kovetelte, hogy Munk azonnal induljon visz-
szaa Hudson-6bolbe, és alapitson dan koldniat. A sokat
latott felfedezd talan hajlottis volna erre, mivel a fele-
sége id6kozben elhagyta egy masik férfi kedvéért, viszont
ahirek hatasaraegész Daniaban egyetlen 1élek sem volt
hajlandé jelentkezniegyilyen kalandra.

Végiil gy6zottajozan ész és a korona Gjabb érdekei:
Keresztély kinevezte a tapasztalt Munkota kiralyi flotta
parancsnokava, majd 1625-ben, amikor Dania belépett
aharmincéves haboraba, el is kiildte harcolni. Harom év
mulva, valészintlega harcokban szerzett sériiléseibe halt
bele, baregyes értestilések szerint a feldithodott kiraly
verte agyon.

Az Eszak-nyugati atjarén végiil Roald Amundsen hajo-

zottatel6szor, mégpedig 1906-ban. Az id6szakos jég miatt
azonban ezutan sem hasznaltak kereskedelmi atvonal-
ként. Az 1950-es, 60-as évekig kellett varni, mire az elsd
tudomanyos, hadi és kereskedelmi utak elindultak.
Az Gtvonalatazonban még masem hasznaljak tal gyak-
ran, pedig egyre tobb a szallitandé kanadai olaj, és egyre
kevesebbajég. Egyeldre igy tlinik, minden kivancsisag
éshalalesethiabaval6 voltaz elmult évszazadokban. ¢
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FOLMENTELEK
MINDOROKRE

@ Azevangélium ésakeresztény hagyomany végsd soron Poncius Pildtusnak,
Judea rémai helytartéjanak tulajdonitja a felelgsséget Jézus halalra itéléséére és
keresztre feszitéséért. Pedig Pilatus nem akarja elitélni Jézust. A per soran leg-
alabb haromszorjelenti ki, hogy nem talal semmi biint benne. Igyekszik lebe-
szélnia zsid6 vallasi vezetSket gyilkos szandékukrol. Majd a per helyszine,
aKoves Udvarkoriil tolongé sokasagot probélja ravenni, hogy a htisvétiamnesz-
tiara tekintettel kérje Jézus szabadon bocsajtasat. Még meg is ostoroztatja a vad-
lottat, hogy legalabb a sebekt6l vérzé ember latvanya hangolja sajnalatrairanta
atomeget: ,Ecce homo! - [me azember!” Mindhiaba. , En mosom kezeimet” - jelentiki
erre a helytart6, demonstralva, hogy nem tekinti felel6snek magat, artatlan, 4gy-
mond, az igazsagtalan ésjogszerttlen itéletben. Persze magaisjol tudja, hogy
ez nemigaz. Nem akarja elitélni Jézust, mégis elitéli. Poncius Pilatus az emberi
gyengeség ésaz 0rok politikusi megalkuvas szobra. Fogoly. Foglya kornyezete
fenyegetésének, zsarolasainak, foglya sajat statuszanak, foglya Rémanak és a csa-

Kemény vagy, hivatalbdl. szarnak, foglya onnén hatalomféltésének. Mindenki masis fogoly itt, a vallasi
Elitélsz, hivatalbdl. vezetSk hagyomanyaiknak és félelmeiknek foglyai, az emberek meg a maguk kel-

tette eszelds tomeghisztérianak. E sok formalisan, jog szerint szabad ember mind
fogoly. Egyetlen igazi szabad van kozottiik: arab, a megkotozott, vad ald helyezett
Jézus Krisztus.

Ramnézel, hivatalbdl.

Radnézek mindorokre - A20.szazad iréit, koltGit élénken foglalkoztatta - kiilondsen itt, Kelet-Kozép-
radnézek mindhiaba. Eurépaban - Pilatus felel6sségének kérdése. Pilinszky a mindenkinek, még gyil-

kosainak és megbocsijtd Krisztus szemével lattatja. A Megvaltd besorolja Pilatust
azok kozé, akik ,nem tudjak, mit cselekszenek”, és igy sz6l hozza: , Folmentelek mind-

Itt allok minddrokre — orokre.” Az erdélyi Horvath Imre nyitva hagyja akérdést, igy zarja ugyancsak Pilatus
itt allok mindhiaba. cimi négysorosat: ,Pokolrajutnak a Pilatusok?” Ki tudja? Talan alegnagyobb magyar
Pilatus-vers Reményik Sandoré. O maganak a helytarténak a bels6 vivodasat abra-
Folmentelek mindorokre. zolja, azta folyamatot, ahogyan eddigi cinikus k6zOnye és Gjonnan felébredt
lelkiismerete kozott 6rl6dik. De Pilatus az evangélium szerint végiil - némi jova-
tételként - mar csak akereszt maga diktalta INRI feliratdhoz ragaszkodhat: , Iesus
(Pilinszky Janos: Pilatus) Nazarenus rex Iudeorum - Jézus Krisztus azsidok kirdlya.”
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Pilatus mossa kezeit. Matthias Stom (1600-1650) holland felsté festménye;
,A Messidstok megmenteni késtem, 1650, a pdrizsi Louvre kollekcidjabol
De négy bet(itakeresztjébe véstem,
E négybetliaz énbecsiiletem (..)
ezanégy betl marad!”

(részlet Reményik Sandor Pilatus cim versébdl)

KIMENO




BUDAPESTI
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OPERETIISZINHAZ

Jebitalt a lajtekos dalok cimi Boris Vian-revl

Boris Vian a 20. szdzad irodalmanak egyik legkiilonlegesebb figurdja, egy beskatulyazhatatlan zseni, aki
koltd, szinész, zenész, és még sok minden mas is volt. Az 6 szenvedélyes életét és sziirrealis halalat idézi
meg a Budapesti Operettszinhaz 0j produkcidja, a Tajtékos dalok, amelyet sziiletésének 100. évforduléjan

mutattak be.

Boris Vian szaz éve, 1920. marcius 10-én sziiletett, regé-
nye, a Tajtékos napok, nemzedékek kultuszkonyve volt.
Stilszerden a kerek sziiletésnapra idézitette a Budapesti
Operettszinhazlegtjabb kisszinpadi eladasat,
aTajtékos dalok - Boris Vian-revii bemutatéjat. Miként
acimszerepl§ sem volt mindennapi, az el6adis sem az:
elég, haannyit mondunk, hogyatérténet-Vianhozill6
bizarrsaggal - egy halottasmenettel indul, igy vonulnak
be a fészerepl6k (Kocsis Dénes/Cseh David Péter, Foldes
Tamas/Palfalvy Attila, Gyorgyi Anna/Kékkovacs Mara
és Gubik Petra/Széles Flora) a Kalman Imre Teatrumba.
Majd megkezddédik az utazas idében, térben, karakterek
sokasaga kozott.

A Kiss Csabaaltal rendezett, négy szinészre és kis
zenekarrakomponaltel6adasazta féktelen, jatékos
humortadjavissza, ami Vian egész életét jellemezte.

A Tajtékos dalok egy szertelentil csapong6 szinpadi

mese, amelyben mindegyik szinész tobb szereplSt kelt
életre. A karakterek gorbe tiikrot tartanak a kozonség elé,
aszituaciokban, szovegekben mindenki kicsit magara
ismer. Ugyanakkora torténet olyan komoly kérdéseket

is érint, mint példaulahabor, a szegénység és gazdag-
sag,amuvészisikervagy kudarc. Kiilonleges szinpad-
technikaval, LED-vilagitassal és tiikrokkel hozzajatékba
arendezd azseniéletének f6bb helyszineit, a fiatalkori
szerelmek Griiletét, a Szabvanytigyi Hivatalt,a németek
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altal megszallt Parizst, a foldalatti mulatok vilagat,
aromokbdl Gjjaépiils életet, Sartre-ot és korét, Duke
Ellingtont és Miles Davist. Teszi mindezt hol vidam, hol
komolyabb, de mindig rendkiviil filbemasz6 zene és
magyarul el§szor felcsendiilé sanzonok segitségével.
Azel6adas hangulata, kiilonleges atmoszféraja szinte
beszippantjaanézdket, igazan egyedi szinhazi élményt
nyUjtvaaformabonto darabokra fogékonyak szamara.

Kiss Csaba (rendezd)

,Szamomra Boris Vian kamaszkorom 6ta a szabad-
sagot, az életszeretetet és ajatékotjelenti. Meg
aszerelmet, lelki és testi valdjaban, mindazt, ami-
értélnij6. Nomegazenét, f6kéntajazzt. A sors
ajandékanak érzem, hogy az Operettszinhaz meg-
hivasara Vian életével és a miveivel ilyen mélyen
foglalkozhattam. Ujraolvastam a regényeit, meg-
hallgattam a dalait, és racsodalkoztamaz olyan
gyonyoriséges mondatokra, mint, Chloe felhizta
tomjénfiistnél alig vékonyabb harisnyajat..” A pro-
bafolyamatis vianivolt, rengeteg nevetéssel, de
ugyanakkor elmélyiilt keresés, titkok kutatasa zaj-
lott hat héten at két szereposztassal, mélté médon
Vian emlékéhez.”
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TAJTEKOS DALOK

Pélfalvy Attila (Paul és..) PALFALVY ATTILA

,Egy elképesztd karriert befutott fiatalember élet- SZE,LES FL,C’) RA
torténetét mutatjuk be hozzatartozéi, baratai, fébb CSEH DAVID PETER
regényei karaktereinek ,életre keltésével”. Négyen KEKKOVACS MARA

tesszitk mindezt, illetve akozonséggel egyiitt,
hiszen a prolégustdl kezdve a darab részesének LATVANYTERVEZO: BERZSENYI KRISZTINA

érezhetik magukat, mert folyamatosan bevonjuk VIDEOTERVEZO: MARUSCSAK DAVID
KOREOGRAFUS: KOCSIS TAMAS

Gketatorténetbe. Szeretem az el6adas hangula- ;

tat. Az apr6 gesztusok is megélnek ebben a%érben. A e iallsi e OR LA RS
4 . .. KARMESTER: HERMANN SZABOLCS

Csodalatos partnerekkel egytitt egy 0sszehangolt

kozos jéték, mellyel megidézzijk Boris Viant ésazt ZENE| VEZETO/KARMESTER:

amiliét, melyben 1étezett, humoraval, életszere- KOVACS ADRIAN

tetével, kesertiségével, habori-ellenességével és

sziirrealitasaval.” RENDEZO:

KISS CSABA
BUDAPESTI

Az elGadasrol tovabbirészleteket olvashatnak, vala- ne

alus

mintképeket, kisfilmeket nézhetnek awww.operett.hu . s
oldalon. ‘ ‘ ‘ 2

®
WWW.OPERETT.HU | OPERETTSZINHAZ () (0)

QPEREWSZ:‘HHRZ FELELOS KIADO: KISS-B. ATILLA | FOIGAZGATO




SZOVEG -
FUTO ISTVAN

SOROZAT —
LEZSER

Ha egyszer hires olvaso leszek, akkor én nagyon hires leszek. EI6sz6r csak
nagyon hires, majd nagyon-nagyon hires, utana pedig Magyarorszagon vilaghir( is.

Széval, ha hires - plane, ha vilaghird - olvasé leszek, akkor mér biztosan
csak pénzért csinalom majd. Féallasban.

Olvasnék és azon tlin6dnék, hogy szegény irok és koltk egyike-ma-
sika milyen fantaziatlanul és unalmasan ontja papirra a szavakat, vagy
abalalsé sarokban skubizzaka karakterszamot, Ggy istenigazabol
miivészileg, hogy ezérta terjedelemért most milyen honorariumralehet
szamitani.

Ha marvilaghird olvaso leszek, akkor gyakran részt veszek majd olva-
s6-1ré talalkozokon. Majd szépen koszontenek a szervezdk, én pedig
kiiilok elére (asvanyviz, kavé, pogacsa) a sok ird, kolts, mifordito elé és
szépen elmondom majd, hogy miajé és minemaz.

Havilaghird olvasé leszek, akkor majd én fogom megmondani, hogy
miajoésaztis, hogy mi nemaz. St, igazabdlattdlleszjo, vagy nem jo
egy szoveg, hogy haén mondomra, hogyaz. Vagyazt, hogy nem az.

Es hamar Magyarorszagon tényleg vilaghir leszek, akkor mar el
sem kell olvasnom a regényeket, verseket, novellakat stb., hanem elég
lesz csak ramondanom, hogy ez aszdveg jo,az meg nem j6. Mert egysze-
rien tudnifogom. Eldre.

Esakkor elkezdenek majd olyan szévegeket irni,amire csak tgy
ramondtam, hogy j6, de ha mégsem jo6, akkor elkezdenek nem j6 szove-
gek sziiletni.

De ez egyaltalan nem baj, mert mas tigysem fogja elolvasni eztaren-
geteg szoveget, mert ugye minekis farasztanak ezzel magukat, ha egy-
szervan valaki (én), aki elolvassa azokat. Méghozza f6allasban.

Ennek kovetkeztében pedig egyaltalaban nincs is sziikségarra, hogy
aszovegekjoklegyenek, ha Gigysem olvassa el 6keta kutya sem. Viszont
ha ezeketsenkisem olvassa majd el, akkoraztan tényleg azt mondhatok
majd réluk, amit csak akarok, és mivel Magyarorszagon vilaghird olvasé
leszek, hattgyisigazam lesz.

Ha pedig mindenképpen igazam van, akkor olyan szévegeket akar-
nak majd irni, ami tetszik nekem. Ez esetben viszontakarel is olvasha-
tom 6ket.

Persze csakis pénzért. FGallasban.
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OSSZEALLITOTTA —
GERGELY-BAKA ILDIKO, FODOR KRISZTINA

SOROZAT —
KIMENG

APRILISI KIMEND

& Mivel a jarvanyveszély miatt sok el6adas és
rendezvény elmarad, ezuttal otthonmarados, de

tartalmas programokat és tevékenységeket ajanlunk.

IMAGINE TARSASJATEK

A jaték soran a szimbolum kartyakon szereplé egyszer
abrak mozgatasaval és egymasra helyezésével vihetjik
kozelebb a tobbieket a megoldashoz. Itt nincs lehetéség
mutogatni, megszolalni és rajzolni, a 61 kartyat kell minél
Ugyesebben felhasznalni, kombinalni.

Minden a fantdziankon mulik. Ha egy egyszerU kor

van a kartyan, lassunk bele tobbet! Lehet példaul egy
ember feje, a feln6k mogul kibujo nap vagy egy narancs
a gyimolcsoskosarban. A lehetéségek tarhaza végtelen.
A jatékot 12 éves kor folottieknek ajanljak.

LACKFI JANOS: ELETEM ELSG KONYVE
Gyerekkeént nincs olyan nap, hogy ne el&szdr probalnank ki
valamit. Es sok elsé probalkozés emlékezetes torténetként
marad meg. A kotet ilyen jellegzetes elsé élményeket gydjt
csokorba: szdba kerll az elsé siras, az elsé bilizés, az elsé
sziilinap, az elsé fodrdsz, az elsé bringazas, sét, az elsé sor
is. A nosztalgikus, meghitt, mégis szérakoztatd egyperces
irasok szamos csaladi beszélgetést elindithatnak, legyen
sz06 a nagyszuldk torténeteirdl, a szilék emlékeirél vagy
a gyerekekrél szol6 sztorikrol. Emellett az Ujdonsiilt
szlléknek szant kedves meglepetés is lehet a kdnyv, hiszen
olyan élményekkel van tele, amit minden Uj anya és apa
biztosan meg fog élni. A kdnyv tehat az egész csalddnak
sz6l, mindenki megtaldlhatja sajat magat benne. Lackfi
Jénos iré hatgyermekes édesapaként és Agocs Irisz
illusztrator kisgyermekes anyaként mesél a nagy elsékrél —
pazar stilusban és elképeszté humorral.

Pozsonyi Pagony Kft., 2079.

v

LACKFT JAKOS

BELCE IRSE
[T
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APRILISI KIMEND

VALTOZATOS TARTALMAK A KEPMAS FELULETEIN
A Képmas Podcast rovataban, a YouTube, a Spotify és

a Soundcloud csatornainkon, illetve a legnépszertibb
podcast-applikaciokban olyan ismert és példamutatd
emberekkel hallgathatnak beszélgetéseket, mint dr. Csokay
Andrés, Szaloki Agi, Szildgyi Aron, Bolyki Balazs vagy
Urge-Vorsatz Didna; Joos Andrea bioldgiatanarné pedig
Ujitd pedagdégusokkal beszélget Tanarnd, kérem! cim
podcastjaban.

YouTube-csatornankon videdosszefoglalot is taldlnak
népszerl Képmas-estjeinkrél, amelyeken egy mdalkotas
megtekintése utan (film, babeléadas, szinhazi

eléadas) olyan fontos témakrol beszélgettiink szakértéd
vendégeinkkel, mint a transzgeneracios sebek, az egysztilés
élet kihivasai, a magyar zenészek helyzete, az anya-lany
kapcsolat vagy a vitakultura. Vendégunk volt tobbek kozott
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dr. Bagdy Emd&ke, Berecz Andras és Berecz Istvan, Gryllus
Daniel és Gryllus Vilmos, Mihalec Gabor és Mikldsa Erika.
Rengeteg, csaladi élettel, kulturaval, pszichologiaval,
kozélettel kapcsolatos tartalmat talalnak weboldalunkon is,
amely egy konzervativ feminista férum.

kepmas.hu

youtube.com/kepmasmagazin
MI VAN?
A POKET 2019 végén adta ki a Lackfi Janos vezetésével
készllt novellavalogatast, amely elérhetd a budapesti és
a vidéki automatakban, illetve online is rendelhetd. A kolté
igy ir a kotetrdl: ,Az élet nem jaték. De jaték. Véresen komoly
és vészesen oromteli. Mit kezdjiink ezzel a veszélyes
kitylvel huszévesen? Melyik az a meghatarozo pillanat,
amikor elddl, mire tessziik fel a tétiinket? Erre kértink
valaszokat mivésztél, influenszertdl, reppertél, koznapi
héstdl, teologustol, séftél, vioggertdl, olyan emberektdl, akik
hatdssal vannak rank. Es jo kis intenziv novellak sziilettek
a gyUjtott anyagbol. Vigyazat, robbanasveszély!”

v



FONO FOLD AND WORLD MUSIC SELECTION 2020
Megjelent a Fono nép- és vilagzenei valogataslemeze 2019
szerintlk legjobb dalaibél. A CD-n hallhato tobbek kozott
a Parno Graszt, Herczku Agi és a Banda, a Besh o droM,
a Muzsikas & Amadinda és a Boban Markovi¢ Orkestar egy-
egy dala.

Fond Budai Zenehdz, 2020.

v

e DR LR A Ll
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A SEMMI KOZEPEN
Az amerikai vigjatéksorozatban Frankie Hecket,
a kozépkoru, kozéposztalybeli csalddanyat ismerhetjik
meg, aki az Egyesiilt Allamok Indiana &llaméaban él férjével
és harom gyerekével. Ahhoz, hogy a csaladja tulélje
a mindennapokat, nagy adag humorra van sziksége.

A sorozat mind a 9 évada elérheté az HBO Go-n.

AZ ELET MAGA

Dean Fogelman kétéras filmje, amelyet a Képmas-est nézéi
mar lathattak, igazi tartalmas szérakozas kivételes szinészi
alakitasokkal (Jean Smart, Antonio Banderas, Mandy
Patinkin, Annette Bening, Olivia Wilde, Oscar Isaac).

Az élet maga a legkilonbozébb izlést nézdket szolitja meg

valtozatos eszkozeivel és ritmusdval, dramaval, humorral,

romantikaval, filozofikus gondolatokkal. A Will és Abby

szerelmétdl indulo torténet sajatos mai csaladregény

arrol, hogyan hordozzak, élik meg és dolgozzak fol

az utodok oroklott traumaikat, milyen megbizhatatlan

narratorok kisérik és mesélik el torténeteinket, s maga

az élet is milyen megbizhatatlan torténetird. Szeretnivaldan

komoly és vicces alkotas arrol, hogy mindezek ellenére

mégis adhatunk és kaphatunk boldogséagot, felallhatunk

a tragédiak sorozata utan is, és valaszthatjuk a szeretetet.
A film elérheté az HBO Go-n.
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Projet EVA (Etienne Grenier & Simon Laroche), L'Objet de I'lnternet, 2017.
Foté: Olivier Miche

SZOVEG -
NAGY VILLO

Truniger Lukas, Hein Nicola L. : Membranok (2017); Fotd: Glédi Baldzs ©

Ludwig Muzeum - Kortdrs Mdvészeti Mizeum, Adattar és Digitalis Archivum

NINGo KAPGSOLAI

2023-ban jarunk, amikor alig 25 éves koraban dsszeomlik az internet.
A hal6szakadas millionyi kovetkezményét szamba venni sem egyszer(
feladat. Jobb bele sem gondolni? A Ludwig Mizeum tarlata mégis erre tesz

kisérletet.

& Akiallitds 6sszhatdsaban ishozzaavilagvége-hangu-

latot: a félhomalyban baljésan villédznak a képernydk,
reményteleniil gabalyodnaka kabelkotegek a bizonyta-
lan rendeltetési elektromos eszkozok kortil.

A nyitokép technikai értelemben kivétel a fentiek alol:
Julien Boily Memento Vastum (Emlékezz a veszteségre!)

cimd olajfestménye a 17. szdzad vanitas-csendéleteit idézi.

Mig a miifaj koraivaltozatan élet és halal szimbdlumait
komponalja egybea fest6, addig Boilynal az iiresen vila-
gité monitor, az éppen elftjt gyertyaa koponyaval alélek-

telenség-élettelenség kiilonb6z6 aspektusaitjeleniti meg.

Természetesen az okostelefonok is teritékre kertil-
nek, ezen beliil is a szelfizés szokasaval foglalkozik tobb
miivészis. (Hogy mennyire globalisjelenségrél van szo,
arrdl egy ijeszt6 adatot is olvashatunk akisérgszévegben:
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egy fiatallany ma hetente atlagosan 5 6rat tolt szelfiké-
szitéssel!) Romain & Simon de Diesbach sériiltiPhone-fe-
délapokbdl 6sszefiiggd tiikorfeliileteket készit, a Projet
EVA (Etienne Grenier és Simon Laroche) Az internet tar-
gyacimUinstallacidjaaweb végét megidézé mauzdleum
elképzelésérvaldsitja meg. A latogatd egy forgd, tiikros
optikai szerkezetbe dugja a fejét, amelyben sajat, szilan-
kokrabontottarcaval néz farkasszemet. Az installacié
egy olyan jovGbe vetitia nézdt, ahol akozosségi média-
ban mar csak a mesterségesen animalt szelfijeink nyomai
maradtak mintegy tiikorképként. Ez a tiikorkép kavarog
azintergalaktikus Girbenaz internet végén.

Tobb alkotasis elészeretettel ragadja meg az elkép-
zeltjelenség katasztrofalis aspektusait. Forgdcs Péter
videodfilmjében egy fizikalisan is torzult figuralathatdlag



) Média a Csaladért
Alapitvany

a n]édia
a csaladert!

Csontd Lajés: Ne félj! (2007); Fotd: Glédi Baldzs © Ludwig Mizeum -
Kortdrs MUvészeti Mizeum, Adattar és Digitalis Archivum

mentalis krizisbe kertil, Komordczy Tamds animécidjaban %

[y

nak eszkimé szinjében lebegnének, egy 6sszefiiggés és
élet nélkiili kornyezetben. Erezziik, hogy ez a mtilega-
labb annyira szél a virtualis vilagban lubickol6 jelenrdl,
mintajovérsl. Csontd Lajos Ne félj! cimd videdmunkaja
Odiisszeusz torténetére reflektal. Egyszerd, horgolt
anyagalkotjaa kép feliiletét, amelyen a kovetkez6 felira- | | |
tok olvashatdk: ,Van mégidg”, ,Nincs marids”. Az egyik L=
szovetdarab késziil, a masikat viszont fokozatosan fejtile
egylathatatlan személy.
A tragédiara fogékony kozép-eurdpailatogatora
afrissesség erejével hat Truniger Lukas és Hein Nicola L.
Membranok cimd mive. A performativ installacié vila-
git6 dobpergéssé alakitjaaz irott szoveget. Az alkotas
anyugat-afrikai,beszélé dob” mintajara épiil, és folya-
matosan fejl6dé és alkalmazkodé Gj nyelvet hoz létre:
aformak, fények és hangok jatéka bontakozik ki kozot-
tiik. A mi egyszerre tantskodik a kulturalis tradicioban
gyokerezé kommunikacids formardl, illetve az inter-
net halala utanivilag izgalmas kihivasairdl, hipotetikus
nyelvérdl.
Mégegyjé hiralatogaté szamara: akiallitas online is 1 0/
megtekinthetd. Még. o

Ludwig Mtzeum: The Dead Web - The End. Adoszam: 18260993-1-43

2 2

Akiallitas megtekinthet6 aprilis 26-ig. ¢

ﬂ www.mediaacsaladert.hu



SZOVEG ESKEP —
PACZAI TAMAS

T1AVAY/

AZALFC

A cikk a Magyar Turisztikai Ugynokség

DITAS
J KINGSEIVEL

Az Alfoldi Kéktira az orszdgot korbejard kéktdra-atvonalak legfiatalabbja, honalapitdsunk 1100.
évforduldjan, az 1996-ban megrendezett avatétiran sziiletett meg a végleges nyomvonal, felfestését
és kitablazasat 2000-ben fejezte be a Magyar Természetjaré Szovetség. Ezzel teljes lett a mintegy
2250 km hosszu Orszagos Kékkor. A 845 kilométeres alfoldi szakasz az egyetlen, amely hivatalosan
kerékparral is teljesithetd, és bar az igazolofiizetben a szintkiilonbségeket sem tiintetik fel, mert annyira
jelentéktelen a teljes tavon, tapasztalt tdrazok szerint mégis a legnehezebb kéktura-utvonal, melynek
teljesitése komoly felkésziilést igényelhet. Cserébe hazank ismeretlen, ritkan jart tdjaira juthatunk el,
a kaland és a felfedezés élménye annyira garantalt, mintha kiilfoldi, egzotikus utazason vennénk részt.

A Kéktara-mozgalmatelinditd legendas sorozatok
DVD-kiad4dsanak boritéjan ez olvashat6: , A fél orsza-
gotbemutato els6 két sorozat - Masfélmillio 1épés
Magyarorszagon (1979), ..s még egymillio [épés (1986) -
sikere utan elhataroztuk, hogy egy kerékparos és egy
szatérlink a Kéktarakiindul6 pontjara, a Nagy-Milicre.
A csapatugyanaz, mintakétkorabbi filmsorozatban,
deimmar, sajnos, Rockenbauer Pal nélkiil.” A stab 1990.
augusztus 10-én indult el kerékparral Szekszardrol.
Azazoétaelteltkozel 30 évben megsziiletettaz Alfoldi
Kékttra ésegyre gyakrabban jelennek meg a végelatha-
tatlan alfoldi pusztak foldatjain, a Kiskunsag homokbuc-
kaikozott, a Tisza ésa Korosok gatjain, vagy a Nyirség
erdGibenisatirazok, féként Gsszel és tavasszal. Az alfoldi
tanyak és falvaklakoéi kezdenek hozzaszoknia hatizsakos
turistakhoz, mondja az Opusztaszeri Nemzeti Torténeti
Emlékpark biztonsagi 6re és a mindszenti komp révészei
is. Mindkét helyszin pecsétel6pontis egyben.

Az Alfoldi Kéktarabeszallopontja a szekszardi vasat-
allomas. Rovid kitérével érdemes azonban felmenni
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avaros préshazakkal és sz516t6kékkel tarkitott domb-
jaira, innen ugyanis madartavlatbdl tekinthetiink végig
arankvaré ttra, ,,a Dunatol/A Tiszaig nyald rona” képére,
ésnem csak gondolatban, ahogy Petéfiirja Az Alfoldben.
Egy poharbor tarsasagaban - mondjuk a Heimmann bir-
tok teraszan - még egyszer atgondolhatjuk kitlizott cél-
jainkat, A Kavé Hazaban elfogyasztott tejeskavé utan
pedig nekiis vaghatunk a Gemencierdének ésaz alfoldi
rénasagoknak.

A 845kilométeres tirat természetesen szakaszokban
isteljesithetjiik, az altalanos tapasztalat szerint kerékpar-
ral 9-10, gyalogszerrel 35-40 nap szlikséges a teljes hossz-
hoz. Tarank soran érintjiik az Opusztaszeri Nemzeti
Torténelmi Emlékparkot, akozeli Mindszenten komp-
palkelhetiink ata Tiszanttlra, Szarvason meglatogathat-
jukatorténelmi Magyarorszag kozéppontjat, Dévavanya
mellett tizokra ,vadaszhatunk” tavcsdvel, Mezgtaron
raallhatunka 47. szélességi korre, de a Halapi csarda,
anyirbatorireformatus templom, akisvardaivarvagy
apacinivarkastély is megér egy hosszabb pihendt, hogy
csak néhdny latnivalot emeljiink ki.



5. szakasz, 400,5 km: A Sterbetz Istvén Tuzokvédelmi Latogatékozpontban sziirkemarhékat és bivalyokat is megtekinthetiink,
a dévavanyai hatér sztarjat pedig kis szerencsével a kozeli madarmegfigyeld toronybdl leshetjiik meg

3. szakasz, 244,1 km: a kéktdra Utvonala az Opusztaszeri Nemzeti 4. szakasz, 331,8 km: Szarvas, Erzsébet liget
Torténelmi Emlékparknal, Mindszent irdnydba
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KESZULJUNK FEL!

Azalapos felkésziilés nélkilozhetetlen, hogyaz Alfold
rejtettkincseitjo szdjizzel érjik el tirazas kozben. A gya-
korlatilag nullaméteres szintk{ilonbség miatt elsére
konnytnek tinheta terep, de a geoldgiai, id6jarasi és inf-
rastrukturalis sajatossagok meglephetik és akar feladasra
iskényszerithetika felkésziiletlen latogatot.

INDULAS ELOTT

Az Alfoldi Kéktara tiz szakaszbol all, ezek részletes lei-
rasat térképekkel, ellenérzépontokkal és fotokkal
megtalaljuk a termeszetjaro.hu oldalain. Tarank megter-
vezéséhez, sajatlehetdségeink, er6nlétiink felméréséhez
fontoljuk meg az alabbi tanacsokat.

Jél gondoljuk atakirdndulas id6pontjat. Aprilisban
idealisakaz id6jarasiviszonyok, nyaron megterhel6 lehet
hossz kilométereket gyalogolnia 35-40 fokos kaniku-
laban, egyes szakaszokon hossz kilométereken at nincs
arnyékotado favagy épiilet!

Szerezzilik be az Alfoldi Kéktiraigazolofiizetétindu-
las el6tt, a nagyobb pecsétel6pontokon nem aruljak,
konyvesboltokban sem mindig kaphat6. Hasznaljuk ren-
deléshez a turistashop.hu vagy a cartographia.hu oldalait.
A Magyar Természetjard Szovetség a fénymasolt fiizetet
nem fogadja el igazolasként!

Hakerékparral indulunk meg, ne hatizsakban vigyiik
afelszerelésiinket, mert hosszt tdvon nagyon megterheld
agerincre. Biciklistaskaban legyen a felszereléstink, ami
lehetdség szerint vizalld. Legyen nalunk potgumi, szer-
szamkészlet, pumpa, indulas elGtt készitsiik fel a biciklit
ataradhoz szervizben. LehetSleg vastag gumikkal sze-
relt, mountainbike vagy trekking tipust kerékpart valasz-
szunka tarahoz.

Alapfelszereléstink része legyen a kalap, naptej, szt-
nyogriasztd, esGkabat, nagy méretdi kulacs, valtas als6-
ruhaakkoris, haegynapot tarazunk.

Tervezéskor figyeljlink az tvonal szakaszola-
sara, az elsédleges szempontlegyen a végpontok jé
megkozelithetGsége.

Kozeli hozzatartozénkkal osszuk meg tervezett itvo-
nalunk, féleg, haegyedilindulunk.

TURAZAS KOZBEN

Telefonunkra toltsiik le a Természetjaro alkalmazasat,

nagy hasznunkralesz a navigalasban, hiszen a térképi-

kon latjuk a pontos trattvonalat és sajat pozicidnkatis.
Valtozatos Gtviszonyokra késziiljiink! A Kiskunsag

mély, siippedés homokjaban az atlagnal lassabb,
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megerSltetd haladasra szamitsunk, esds idészak vagy
zivatarok utan a mezdgazdasagi foldutak valtozhatnak.

Vigylink gumicsizmat magunkkal, f6leg tobbnapos
tarara!

A terepviszonyok miatt akékttrajelzései néha tobb
kilométerre vannak egymastdl azért, mert nincs fel-
festésre alkalmas targy. Ezért nagyon fontos, hogy
megfelelGen tajékozodjunk éslegyen térképolvasasi
gyakorlatunk.

Gondoskodjunk telefonunk, egyéb elektronikus esz-
kozeink aramellatasarél nagy kapacitast powerbank-kel!
Legyen nalunk nyomtatott térkép ésiranytd is!

Sok folyadékot vigyiink, merta romantikus rona vele-
jaréia hatalmas tavolsagok és idénként az ivoviz hianya.
Mezétar és Ecsegfalva kozott példaul 33 kilométeren at
nincs lakott telepiilés, ivoviz vagy arnyék, raadasul a tav
egy egész napra is komoly teljesitmény.

Ahossz, lakott teriiletet nem érintd tavolsagok,
az Gtvonaltél messze esé falvak, miatt érdemes satrat
vinni tébbnapos tarahoz.

Tapasztaltalfoldi kékttrazok szerint a homokos szaka-
szokat-ilyen f6kénta Kiskunsag ésa Nyirség - érdemes
inkabb gyalog bejarni, miga tobbi és gyakran monoton
szakaszt biciklivel teljesiteni. ¢

Jol felkésziilten az Alfoldi Kéktura életre sz6lo
élmény lehet az egész csaladnak. A helyenként
meglehetésen valtozatos terepviszonyok miatt a tdra
feln6tteknek ajanlott igazan, azonban koriiltekinté
szervezéssel kiskord gyermekeinkkel is izgalmas
élményekkel fogunk gazdagodni. Javasoljuk

példaul, hogy a kicsikkel tobb szakaszban,
csillagturaszerien teljesitsiik az utvonalat, egyes
szakaszokon pedig praktikus segitségiinkre lehet az
utanfutés kerékpar, vagy a tandembicikli. Ehhez j6 és
csaladbarat szallashelyeket talalhatunk az utvonalon
Szekszardon, Bajan, Mérahalmon, Szarvason,
Berettyoujfaluban, Nyirbatoron, Kisvardan és
Satoraljadjhelyen.

A koronavirus miatt kialakult helyzetben a tarazas

az egyik legbiztonsagosabb szabadidds tevékenység
lehet, azonban érdemes a rovidebb tavu, fizikailag
nem a hatarainkat feszeget6 kihivasokat valasztani.
Kiilonosen fontos, hogy a vészhelyzet visszavonasaig
az operativ torzs legfrissebb rendelkezései szerint
jarjunk el a turak tervezésekor is!
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Még miel6tt bekoszont a szépirodalom évadja, amelynek elsé jeles miive,
Bereményi Géza Magyar Copperfield cim( hatszaz oldalas nagyregénye épp
lapzartankkor érkezett meg a boltokba, Ggy dontottem, a nem fikcids konyvek
kozott néziink szét.

cim kotete (@ magyar széveg Farkas Veronika munkéja) konnyen megtéveszti az olvasat,
hiszen fed6lapjan az azonos cim(, rokonszenves, nagyszer(i szinészeket felvonultatd filmbél
vett kép szerepel. Csakhogy ebbdl az alapos kutatdmunka nyoman elkészlilt konyvbdl

az hidnyzik, amit a moziban megszerettiink: az emberség, a humor, a megértés. A filmesek
életet leheltek az anyagba.

Anthony McCarten régi ir katolikus csalad idével kritikussa lett leszarmazottjaként
nagyon gondosan utanajart a tényeknek, atbongészte a korabeli sajtét, a két fészerepld,
XVI. Benedek és Ferenc papa életrajzait, nyilatkozatait, enciklikait, hogy aztan arnyalt képet
rajzoljon roluk. Nemcsak vilagi értelmezdéket, de a katolikus egyhaz tagjait is megosztja ez
a két, hitében megingathatatlan idés fépap, a Németorszagbol érkezett Joseph Ratzinger
és az Argentinabdl jott Jorge Bergoglio. A szerz6 ugy véli, mindkettejik multjaban vannak
olyan foltok, amelyek kdvetkezményeit életiik végégig viselik, s amik magyarazatot adnak
papai megnyilatkozasaikra. A szerzg rokonszenve egyértelmuien Ferencé, mert szerinte §
mar vezekelt az argentin katonai junta idején elkovetett ,szdtlansagaért”’, mig a hitlerista
Németorszagban nevelkedett, ,hitlerjugendes” Benedek a Hittani Kongregacio nagyhatalmu
vezetbjeként elésegitette egykori baratja, a Szentszéket nyiltan birald és a nyugati értelmiség
korében rendkivil népszer(vé lett teoldgus, Hans Kiing katedratdl vald megfosztasat.
Réadasul probdlta ,elsikalni” az egyhdz papjainak pedofil tgyeit. (Ez faj, még akkor is, ha
a befolydsos nyugati sajté nagy része ezzel az érvvel kivant végsé csapast mérni ési
ellenfelére, a katolikus egyhézra.)

A két papa — ha vannak is vitathaté megallapitasai — olykor letehetetlenul izgalmas, j6
stilusban megirt ismeretterjeszté munka. Egy olyan film alapanyagdul szolgal, amely sokak
érdeklédését felkeltette nemcsak a Vatikan, illetve a Szentszék, hanem az egyhdz tanitdsa
irantis.

(Agave Kiadé, 2019., 3280 Ft)
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AKET PAPA

Valentin-napi ajandéknak szanta a kiado

cimd négyszaz oldalas konyvét a szerelem természetérdl.
Az utébbi évtizedek tapasztalatai nyoman félve veszink
keziinkbe egy szivecskékkel dekoralt vaskos kotetet, de ez
esetben szo sincs negédességrél, kozhelyek ismétlésérdl,
plane nem sikamldssagrol, primitiv beavatasrol. A szerzé
alaposan utanajart a téma filozofiai, bioldgiai, pszicholdgiai,
szocioldgiai aspektusainak: a kilonboz6 kutatasok
eredményeit (a forrasokkal egyltt) tobb szaz altala készitett
interju koré széve adja at az olvasoknak. Elsésorban
a fiataloknak, akiknek egy része manapsag a legszebb
érzésekrol is hajlandod lemondani, csak hogy ne kelljen
elkotelezddnie. Vagy irredlis képzetekkel tarsitja a szerelmet,
és képtelen megbirkdzni a mindennapok gondjaival.

Laura Mucha szerelemparti, de nem hallgatja
el a parkapcsolatokban jelentkezé problémakat,

a hulldmhegyeket és hulldmvolgyeket, a fenyegeté

kisértéseket, beszél a hiitlenségrél, a megbocsathato

és megbocsathatatlan blinokrél, a valashoz vezeté

utakrol, a valas kovetkezmeényeirdl, amelyek a felnové

gyerekek parvalasztasat késébb megnehezitik. Nem hive

a hdzasséag gyors felbontdsanak, de arra figyelmeztet, hogy

bizonyos esetekben ki kell Iépni egy kapcsolatbol (erészak,

bantalmazas). Nagyon sok nemzetkozi felméréssel

szembesiti az olvasot, aki olykor meglepve észleli, hogy

a fél vildg az 6vééhez hasonld jelenségeket tapasztal,

hogy minden ellenkezb hireszteléssel szemben a nyugati

kulturkérben még mindig a monogémia uralkodik. Es igenis

sokan biznak a sirig tart¢ szerelemben, ami megsztlethet

elsé latdsra vagy formalddhat évek soran. Nincs recept.
(Alexandra Kiadd, 2020, 3999 Ft)
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cimd konyve azt mondja el, miként valtozott meg az élete
autista kisfia mellett, illetve arrol tuddsit, milyen az élet
az autizmus galaxison. Segitség és lelki vigasz ez
a fadjdalmasan 6szinte beszamolé a hasonlé gondokkal
kiizd6 szll6knek, hozzatartozéknak, de ajanlott olvasmany
azoknak is, akiket a sors megkimélt attol, hogy sértilt
gyereket kelljen nevelnitk. Intés, hogy soha ne tegyenek
meggondolatlan kijelentéseket, ha egy kilsdleg teljesen
ép gyerek nem all vellik szoba, nem felel a kérdéseikre
és faképnél hagyja 6ket, vagy cséphadaréként mozgatja
a karjat. Ne szidjak az anyja nevelését. Az anya ugyanis éjt
nappalla téve egyengeti a gyerek Utjat, egyik fejleszté orarol
a masikra rohan, specidlis diétakat probalgat, konyorog,
hogy vegyék fel a fiat dvodaba, iskoldba, hogy ne kozositsék
ki a kortarsai. Harcol a burokratakkal, a képmutaté
tanérokkal, olykor az egész vildggal. Es fohdszkodik, majd
fogadalmat tesz: ,Uram, ha adtal egy autistat, adj hozza
hosszu életet is! A tobbit én elintézem”.

Papai lldiko Gergdje a sziviinkhoz né, igy egyutt ordlink
édesanyjaval az apro eredményeknek, egyutt izgulunk
a kudarcok miatt. Leginkabb persze Ildikét csodaljuk
(és hattérben maradd pérjat), aki ha neki-nekikeseredik
is, egyetlen pillanatra sem fordul el a fiatdl, a legkisebb
|épést is nagy sikernek tudja elkonyvelni. S ha lélegzethez
jut, sorstarsainak segit, néklubot alapit, cikkekben
hivja fel a figyelmet az autizmussal él6k gondjaira.
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Papal 1ldikd
AZT BESZELTUK MEG, HOGY

BOLag

Bet az autious @
% palason

Csak Magyarorszagon hatvanezren vannak, a vilagon
tobb millidan. Es a zémiik nem titkos zseni, nem mokés
eséember, hanem komoly segitségre szorulo érzé Iélek, akin
csak a szeretet segithet. S ha érzi a szeretetet, vigyaz azokra,
akik szeretik. A felcseperedé Gergé édesanyja konnyeit
latva kifakad: ,Azt beszéltik meg, hogy boldog leszel”. Nem
szabad sirni, be kell érni a boldogsag morzsaival.

(Trivium Kiadd, 2019., 3790 Ft)

Masodik kiadasban jelent meg tavaly 6sszel

cimU rovid konyve (magyarul N. Kiss Zsuzsa nagyszer(
forditdsaban), amely az Emlékirat az ériletrél alcimet kapta.
A Hemingway-féle elveszett nemzedéket kdvetd generacid
egyik legnagyobbja, a négy éve, 76 évesen meghalt ir6 azt
mondja el, hogyan tort ra a depresszio teljesen varatlanul,
hogyan hatalmasodott el iszonyatos testi fajdalmak
kozepette, miként kisértette meg az 6ngyilkossag gondolata,
s végul hogyan talalt vissza 6nmagahoz.

Az amerikai pszichiaterek szovetsége kotelezd
olvasmanyként irja el a kezd6 pszichiatereknek Styron
emlékiratat, de nem csak nekik szél ez a hallatlanul tomar,
megrazo vallomas. Egyfelél benne van a szorongas
kulturhistorigja, amely 6nmagaban is izgalmas téma,
masfeldl ott van a remény. Az egyre hatasosabb
gyogyszerek és eltokélt pszichidterek sem tudnak segiteni,
ha a szorongd embert nem veszi koril a hozzatartozok,
esetleg baratok tapintatos figyelme, onzetlen szeretete.

(Park Kiadd, 2019., 2490 Ft)
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VIGYAZZUNK IDOS SZERETTEINKRE!

Idésebb szeretteink jobban ki vannak téve a koronavirus-fertézés kocka-
zatanak. Ezért most hozzajuk fordulunk néhdany fontos tanaccsal. Ezekkel
jelentésen csokkenthetd a fertézés veszélye.

e KerUljék azokat a helyeket, ahol sokan vannak, kildndsen a zdrt tereket,
a csoportos rendezvényeket és lehetdség szerint a tomegkoézlekedést is!

e KerUljék az érintkezést ldzas betegekkel, vagy olyan hozzdatartozoval,
aki kéhog, tUsszog, lazas!

¢ Mossanak rendszeresen kezet, és szell6ztessenek gyakran!
e KerUljék az Udvozlés szokdsos formdit, a puszit, az dlelést és a kézfogdst!
e Egyenek sok gyUmolcsét, zoldséget és vitamindus ételeket!

e Ha tuneteik vannak (pl.: 14z, szdraz kéhégés, izomfdjdalom), akkor ne
személyesen, hanem telefonon jelentkezzenek a hdziorvosukndl!

Fontos, hogy a csaladtagok is jobban figyeljenek idés hozzatartozéikra.
Segithetik Sket bevdasdrlassal, vagy a rendszeresen szedett gyégyszereik
beszerzésével. Ha valamely csaladtag kordbban fert6zétt terileten jart, most
lehetdség szerint keriilje az érintkezést idésebb szileivel, nagyszileivel!

TEGYUNK KOZOSEN AZ EGESZSEGUNKERT!

Bévebb informacidk: koronavirus.gov.hu
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,SMIDELIUSZ GABOR BARATOM
IGEHIRDETO ES MUZSIKUS.
MINDKET HIVATASABAN
A LELKUNKHOZ Sz0L.”






