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SZOVEG —
JAMBOR-MINISKA ZSEJKE

ONGYILKOS SZELFIK,
VESZELYES

BATORSAGPROBAK

Otszor nagyobb esélyiink van arra, hogy szelfikészités kézben halunk meg,
mint hogy capatdmadas aldozatai lesziink - legalabbis, ha a statisztikat
nézziik. A veszélyes szelfik és az internetes batorsagprébak egyre nagyobb
kihivast jelentenek a felhasznal6k és hozzatartozdik szamara. Nemrég két
kamasz fii szenvedett életveszélyes sériiléseket egy vonat tetején készitett
szelfi miatt. Vannak, akik a tragikus hir hallatan azzal nyugtatjak magukat,
hogy az 6 szeretteikkel ez nem torténhet meg, pedig a posztolasi vagyat
nem is annyira konny( kordéban tartani, mint hissziik.

& Azegészorszagot megraztaahir, hogy két kamasz korhazba keriilc aprilisban
Sarospatakon, mertaz egyik 16 éves fit egy tehervagon tetején probalt meg képet készi-
teni magarol. Abbana pillanatban, ahogy felmaszottavonatra, a tragédia elkertil-
hetetlenné valt, a fels6vezetékben 1év6 magasfesziiltség athGzottrajta, a tinédzser
életveszélyesallapotbakeriilt. A jelenlév( 15 éves baratja megprébalt segiteni, de G is
stlyosan megsériilt.

AGYUNK JUTALOMKOZPONTJAT

Arendérségazeset utan kozleménytadott ki, amelyben azt hangsilyoztak, hogy milyen
fontos felhivnia gyerekek figyelmétarra, hogy egy , iUgynevezettjo szelfi érdekében” ne
vallaljanak be veszélyes helyzeteket. ,Nem elég szazszor elmondani, hogy szdzszor el kell mon-
dani a gyerekeknek, csalddtagoknak, sziil6knek, hogy nem éri meg az értelmetlen kockdzatvallalds” -
irjak a police.hu-n.
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Erdemes tudni, hogy a gyerekek sokkal nagyobb
veszélynek vannak kitéve a kozosségi médiaban. Dienes
Angéla felhivjaa figyelmetarra, hogy a kamaszkora pszi-
choszocialis fejlédésiinkben az identitaskeresés id6szaka,
amelyneklegfontosabb kérdése az, hogy ,Kivagyok én?”.
A Bebalanced Pszicholégiai Pont pszicholégusa szerint
ebben az életszakaszban ennek megmutatasa és a vissza-
csatolas sokkal fontosabb, mint barmikor maskor, mert
akamaszok dnbecsiilése még nagyon torékeny. A szak-
érté felhivjaa figyelmeta biolégiai adottsagokra s, a tiné-
dzsereknél ugyanis a prefrontalis kéreg, ahomloklebeny
els6 része, amely lehet&vé teszi tobbek kozotta megfon-
tolt gondolkodast, elérelatast, el6vigyazatossagot, prob-
lémamegoldast és kockazatfelmérést, még fejlédésben
van, tehat ebben az életszakaszban nagyobb eséllyel cse-
lekszlink meggondolatlanul.

A BALESETEK MEGELOZESEERT

A filmek olyan kommunikaciés nyelvként szolgalhatnak,
amelyeken keresztlil meg lehet probalni felhivnia kama-
szok figyelmét a veszélyekre. J6 példa erre a National
Geographicaltal gyartott Pedigjo 6tletnek tiint (Science

of stupid) cimd tévésorozat, amely az interneten ter-
jedd, balesettel végz6dd videdkat elemzi, és az univer-
zum torvényeinek segitségével mutatja be, miéresiileel
balul, amitanetezd kitalalt. A készitGk szerinta felvé-
teleken anézgk aztlathatjak, ahogy a szerepldk, akiket

,csakavakmerdségiik vezet”, eltévednek ,egy tudomany
nélkiilivilagban”, és bemutatjak aztis, hogyan vihették
volnaaz Otletliket sikerre. A kézendllassal példaul aleg-
tobb iskolas kisérletezik, de ha nem figyeliink oda a koril-
ményekre, ez veszélyes is lehet. Az ezzel foglalkozd
epizédban a mlsorvezetd elmondja, hogy akéz alapve-
t6en nemjarasravald, de aki mindenképpen a feje tetejére
akarjaallitaniavilagot, az vegye szamitasbaa tudoma-
nyos tényeket. A hibatlan kézenalldshoz két dolog sziiksé-

ges: erd és egyensiilyérzék. A karunknak elég erdsnek kell lennie
ahhoz, hogy meg tudja tartani a siilyunkat, a siillypontunkat pedig
a csuklonk felett kell tartani.”

A szérakoztaté dokumentumfilmek melletta felvila-
gositas fontos terepe az iskola is. A pedagdgus részt val-
lalhata megel6zésbdl példaul gy is, ha beépitiaz 6raiba
akihivasokraadott tudomanyos valaszokat. Példaul
elmondhatja, hogy mibél all a mosogatégép-kapszula,
és mitorténik a szervezetiinkkel, halenyeljiik. Vagy
milesz, hakiskanallal essziik az ételfestéket, mertegy
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Tik-Tok-videon erre buzditanak minket, esetleg mi tor-
ténhet akkor, ha teljesiteni akarjuk a koponyatéré kihi-
vast (Skull Breaker Challenge), tehatazt,amikor harom
ember egymas mellett all, majd akézépsd hirtelen felug-
rik, a szélsGk belerignak alabaiba, ésaz egyensilyat vesz-
tettember fejjel el6re a foldre zuhan.

Az, hogyazinternetes kihivasokraa gyerekek az iskola
falain beliil kaphassanak valaszokat, els6re jol hangzik,
akivitelezés azonban a tanarok tilhajszoltsaga miatt
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nem egyszerd. A tulterheltség mellett nem mindenki-
nek marad kreativ energiajaarra, hogy nyomon kévesse
azaktualis trendeket, és beépitse a tanrendjébe a levont
tanulsagokat.

, A pedagogusok leterheltsége annyira nagy, hogy nem konnyi
még az emberikapcsolatokra és arra s iddt szakitani, hogy tijdon-
sagokat taldljanak ki. En azért tudtam innovativ lenni, mert nem
voltam teljes dlldsban, igy maradt annyi érzelmi energidam, hogy
ne égjek ki, és arra is tudjak figyelni egy negyvenfds osztdalyban,
hogy akiszemben il velem, az hogy van. Az egyik didkom azt irta
nekem, hogy azértvolt élmény bejdrni az ordimra, mert nemvol-
tam fasult. Amikor a tandrok dllanddan tiizet oltanak, nagyon
nehéz azinspirativ oktatdsra koncentrdlni, és folyton 1ij otletek-
kel elddllni. Ennek ellenére minden iskoldban megvannak azok
atandrok, inspirdald pedagogusok, akiknek jo bejarni az ordjara,
akiknek minden koriilmények kozott van igénye iijragondolni
atudds ataddsanak modszereit” - magyarazza Joos Andrea
tanar és tréner, aki a kepmas.hu-n Tandrng, kérem! cimmel
vezet podcastot, ésa TedX-en is tartott el6adast A tandri
pdlya marpedig mend! cimmel.

Dienes Angéla nem gy6zi hangstlyozni, hogy milyen
fontosasziil6k nyitottsagaa gyerekek érzéseire. , Amikor
azt sejtjiik, hogy gyermekiink veszélyes tevékenységbe bonyolo-
dik, probaljuk felfejteni egyiitt, hogy milehet a motivdcidja! Mit
élmeg, amiért ez fontos neki? Szeretne egy vonzo tulajdonsdagot
hangstilyozni, példdul, hogy nem unalmas, st inkabb kalandva-
2y0,vagy kiemelkedni a tobbiek koziil? Ha igen, ez miért lényeges
szamara éppen most? Probdljuk elmagyardzni, hogyan mitkodik
atinédzseragy. Amikor ezzel a témdval kapcsolatban tartottam
eldadast kamaszoknak, nagyon elfogaddak, kivdancsiak voltak.
Azttapasztaltam, hogy elfogadjdk, hogy igy miikodnek ebben
az életszakaszukban, és ezért Gvatosabbnak kell lenniiik. Ha
megldtjak avalodi sziikségletet, ami miatt veszélyes helyzetekbe
bonyolddnak, és mutatunk nekik alternativ utakat ennek betolté-
sére, akkor sok esetben ezek a helyzetek megeldzhetdk” - magya-
razzaapszicholégus.

NEM CSAK A GYEREKEK MIATT

,Nagyonkeressiik a pozitiv visszacsatoldst. Erre épiil minden
social media platform, és erre épiil az is, hogy szelfiket készi-
tiink. Amikor reakciokat kapunk arra a tartalomra, amit kite-
sziink, az egyrészt ingerli az agyunk jutalomkozpontjdt, masrészt
avisszacsatolds meglepetésszeriien érkezik, tehat nem tudjuk,
hogy kit61, mikor és mennyi pozitiv reakciét kapunk, ami még

izgalmasabbd teszi a dolgot. Olyan ez, mint a nyerdgép: bedobunk
valamit, ésvagy nyeriink, vagy nem. Ez erdteljesen hat az agyra,
mindekozben ezekben a helyzetekben fokozodik a dopaminter-
melddés” - mutatja be alajkolas pszichés mechanizmusat
Dienes Angéla.

Volt, akitegy ,medvés szelfi” kozben érta halal, egy
hazasparagyerekei szeme lattaraesettasziklak kozé
fotézas kozben Portugaliaban, a Grand Canyonban
pedig nyolc nap alatt két emberzuhantle a miné-
ségiInstagram-tartalom elkészitése kozben. Indiaban
annyiramegndtta szelfizés dldozatainak szama a kozel-
multban, hogy kénytelenek voltak szelfimentes zéna-
katkijelolni, ésa sajat érdekiikben bilintetéssel fenyegetni
azokat, akik megszegik a szabalyt.

Alegtobb veszélyes helyzetet egyébként nem maguk-
toéltalaljak kia szelfizék, sokan akézosségi médidban mar
terjedd képeket, bedllitasokat igyekeznek lemasolni, vagy
valamilyen kihivast teljesitenek. Nemrég két utazéblog-
ger, Kelly Castille és Kody Workman kitettek egy olyan fotot,
amelyen azlatszik, hogy a par gy csékol6zik fiirdéru-
haban, hogy a semmiben 16g6 lanyt csak Kody tartja. Es
nem ez voltazelséilyen felvételiik!

A Business Insiderarrdlis beszamolt, hogy a parocska
aperui Humantay-lagtina felett is veszélyesen pozolt.
Aképen Kelly lathat6, amint bizonytalanullég, egyik
labat egy sziklan tamasztja, mikézben Kody fogja a kezét,
akiegyébként tamasz nélkiil iil a szakadék szélén. A par
anegativhozzaszolasokatlatvaarrabuzditotta kve-
t6it, hogy , kockaztassanak”, ,1épjék ata negativitas és
az 6nmegvaldsitas elnyomasanak korlatait”, és ne hagy-
jak, hogy elnyomjak 6ket azok, akik ,félnek a sajat éle-
tiiket élni”. Pedigazilyen tipusi felvételek elkészitése
sokszorvaléban halallal végzddik.

Dienes Angéla szerint egyes kutatdsokbodl az dertil
ki, hogy akik szeretik megmutatni Snmagukat, és szom-
jazzékafigyelmet, azok nagyobb eséllyel keresik azo-
kataveszélyes helyzeteket,amelyekrélakiilvilagnak is
tudodsithatnak akozosségi médiaban. Ugyanakkor szol-
hat mindez az alacsony 6nbizalomroél, ezekben az ese-
tekben aveszélyes szelfik készitése egyfajta megerdsités.
Az extrém szelfiket legtobbszor nem magunknak csi-
naljuk, hanem akiilvilagnak, ahogya batorsagprobakis
arrél sz6lnak, hogy megmutassuk magunkat masoknak.
Ebbenislathatunk eszkdzta tomegbdl valé kiemelkedés-
hez,akarazéletinkaranis. ¢
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A reformdcid hazai torténetének jelentds alakja, életének
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nagy részeét uton vagy hazajan kiviil toltotte, mégis egyike volt azoknak, akik
a 17. szazadban a legtobbet tették a magyar tudomanyos és irodalmi életért.

Szenczi Molnar székely eredet(, a Felvidékre elszarmazott mezgvarosi polgarcsalad
gyermekeként sziiletetta Pozsony melletti Szencen 1574-ben. Nagyapja, apja modos
molnarvolt. Kalvinista szellemben nevelkedett, tanulmanyait sziil6varosaban kezdte,
de kozben apja elszegényedett,a magalabarakellett allnia. 1586-t6l Gydrben volt diak,
majd gyalogosan, szekéren vandorlasba kezdett Fels6-Magyarorszagon. Géncben

a Biblia-fordité lelkész, Kdroli Gdspdr vette véddszarnyaiala. T6le tanult, segédke-

zetta Vizsolyi Biblia nyomtatasanak munkalataiban. Két év utan Debrecenbe ment
tanulni, de nem volt maradasa, 1590 elején hazitanit6 lett Kassan, majd hazatért Szencre.
Elhatarozta, hogy peregrinus diakként kiilhonban folytatja tanulmanyait. 1590 végén
indult atnak. Wittenberg, Drezda, Heidelberg voltak Gtjanak allomasai, am pénz

hijan egyik egyetemen sem maradhatott. Sz(ik6lkodé csaladjacdl alig kapott tamoga-
tast, tanulmanyai koltségét vallalé mecénast pedig nem tudott szerezni. 1593 tavaszan
Strasbourgban allapodott meg, ahol sikeriilt ingyenes kollégiumi helyet kapnia. Hirom
évig maradtavarosban, alsoébb szintl egyetemi tanulmanyait oklevél megszerzésével
1595 nyaran zartale. Erésen hatott ra Strasbourg humanista szellemisége és alehetdség,
hogy szamos tudéssal kothetett személyes ismeretséget. Kollégiumanak luthera-
nusvezetése mint kalvinistat, kizartaaz intézménybdl. Bujdosasra adta a fejét, bejarta
Svajcot, Italiat, megfordult Milandban, Velencében, Romaban; Genfben talalkozott
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Theodor Bézaval, Kalvin szellemi 6roko-
sével, a svajcireformacié vezéralakjaval.
1596-ben Heidelbergbe ment, ahol harom
évig maradt. Nehéz koriilmények kozott
élt, kollégiumi helyet, 6sztondijat nem
kapott, alkalmi munkakbél, adomanyok-
bol, konyvei eladasabdl élt. Alapos huma-
nista muveltségre tett szert, kiemelkedd
jartassagot szerzettalatin és a gorog filo-
l6giaban, nyelvészekkel, torténetirékkal,
koltékkel ismerkedett meg. EIs6 munkaja,
egy antik bolcsel6k mondasaibdl 6sszealli-
tott gyUjtemény isittjelent meg, amakia-
daskoltségeiolyanaddssagba verték, hogy
1599 6szén el kellett hagynia Heidelberget.

Hazatért, hogy patréonusokat, mecénaso-
kat,anyagi tamogatast szerezzen. Kisebb
Osszegek mellettegy nagyszombatiésegy
kassai patriciustél kapott nagyobb sum-
mat, ennek birtokaban 1600 elején ismét
kilhonbaindult. Egy-egy szemesztert
aheidelbergi és aherborniakadémian tol-
tott, majd Frankfurtban nyomdai kor-
rektorként vallalt munkat. 1603-ban
telepedettle hosszabb idére a Niirnberg
melletti Altdorfban, ahol az egyetem
humanista tuddsaitdl némianyagi
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tamogatast és komoly szellemiimpulzusokat kapott. Itt
készitette el alig néhdny honap alattaz Elementa gramma-
tica Latinae cimet visel6 munkajat (amely kés6bb elve-
szett), valamint {6 m(vét, a magyar-latin éslatin-magyar
szotarat. E két vaskos kotet még 1604-ben kikeriilt
anyomdabdl. Szenczi Molnara két md néhany példanyat
anyagitamogatéjanak kiildte el, majd Pragaba utazott,
ahol személyesen adhatta at mivei tiszteletpéldanyait
Rudolf csdszarnak, és talalkozhatott az eurdpai szellemi
élet szamos kivalosagaval is, kozottiika nagy csillagasz
Johannes Keplerrel, aki otthonaban is vendégtil latta. A pra-
gai Gt meghoztaareméltelismerést szamara, ami pedig
még fontosabb volt, mecénasokat, némianyagi biztonsa-
gotisjelentett, a korabbiaknal jobb kortilmények kozott
dolgozhatott. Igy késziilhetett el 1606-ban masik f& mtve,
paratlan értékd verses zsoltar-forditasa, a magyarkol-
t6inyelv fejlédésének fontos allomasa, amelynek kolte-
ményeiben Clément Marot klasszikus francia forditésait,
azok ritmikajat tekintette mintanak, ésalkalmazta
amagyar nyelv sajatossagiara: Az Ur énnekem 6riz6 pdsz-
torom, azért semmiben meg nem fogyatkozom. Gyonyorii szép
mezon engemet éltet, és szép kies folyovizre legeltet. Lelkemet
megnyugotja szent nevében, és vezet engemigaz dsvényében.” Uj
tamogatotis talalt, a neki dedikalt példany révén elnyerte
Moric hesseni fejedelem tamogatasat, akinek hivasara
1607-ben Marburgba koltozott. Itt készitette el, adta ki
Karoli Gaspar bibliaforditasanak altalajavitott valtoza-
tat,a Hanaui Bibliat, valamint a Heidelbergi Katé alap-
jan 6sszeallitott Kis Catechismus cimd munkajat. Kévette
ezta Kismagyar nyelvtan megjelentetése, néhany magyar
éslatin nyelvi irasanak kozzététele, szétarainak gorog
parhuzamokkal kiegészitett masodik kiadasa. 1611-ben
Oppenheimbe koltozott és megndsiilt, egy helyi polgar-
lanytvettel. Tud6si mtkodésének hire és miivei, kiilo-
nosen két szotara hazaifoldre is eljutott, ez utobbit
akatolikus szellemi ellentdbor vezéralakja, Pdzmany Péter
is sokra tartotta. 1612-ben szanta el magata hazatérésre.

Batthydny Ferenc szolgalataban Rohoncon, késGbb
Komaromban vallaltlelkészi allast, majd csaladjatis
Magyarorszagra koltoztette. Am itthon nem tallta
ahelyét, sokat utazott, idével lelkésziallasardlis lemon-
dott.1515 elején Erdélybe latogatott, de Bethlen Gabor
fejedelem allasajanlata sem tudta maradasra birni, visz-
szatért német foldre. Ambergben lett tanit6, majd
Oppenheimben kantor és a helyi iskola rektora. 1619-ben
apfalzifejedelemtd] Bethlen kézbenjarasara nyert anyagi
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tamogatas birtokaban Heidelbergbe koltozott, itt élte at
aharmincéves habort idején a varos ostromat, elestét.
Tilly generalis spanyol zsoldosai megkinoztak, kiraboltak,
majd Hanauba menekiilt,ahol a kovetkezd két évben val-
lasi targyt munkakatadottki, igy Kalvin Institutiojanak
forditasat, és sajat Imadsdgos konyvecke cimd mivét.
Végiil1624-ben elfogadta Bethlen Gaborismételt
hivasat, és hazaindult. Még ellatogatott Amszterdamba,
athajézott Angliaba, majd Danzig érintésével,
Lengyelorszdgon atutazva Kassara érkezett. A varos-
ban tanariallastvallalt, de élvezhette Bethlen anyagi
tamogatasatis, ésittjelentetett megegy terjedelmes
magyar nyelvi prédikaciégytjteményt, valamintegy
értekezéstavallasilag vegyes hazassagok kérdésérdl.
Ekkor marnem vezetett naplot, élete utolsé évtizedé-
r6l keveset tudunk. Annyibizonyos, hogy ekkor is gyak-
ran utazott,1628-ban Lévan, 1633-ban Debrecenben
jart, 1630-ban pedig A legf6bb jorol cimmel németbdl for-
ditottelmélkedésgydjteménytadott kozre. Haldla évé-
ben, 1629-ben Bethlen Gabor, aki Gj féiskolat tervezett
itt, Kolozsvarra hivta, a fejedelem halidla utdn azonban,
barmaradtavarosban, rosszanyagi koriilmények kozé
keriilt. Német baratailevélben érdeklédtek utana, a pie-
tizmus felé tajékozodo fiatal protestans értelmiség pedig
nagy tisztelettel vette koril, csakiigy, minta gyulafehér-
vari fejedelmiudvar német tudosai. 1534 elején a pestis
ragadta el. Kolozsvaron temették, sirverséta német fold-
r61 Erdélybe szarmazott neves tudds és barat, Heinrich
Bisterfeld irta. Szenczi Molnér legnagyobb és legtartésabb
hatast tudomanyos teljesitménye két szotara és magyar
nyelvtanavolt. A szétarakalkalmatadtak arra, hogy Gj
kifejezésekkel b6vitse a magyar székincset, 1épéseket
tegyenazegységes helyesiras szabdlyainak megalkotasa
fel¢, alatin mellett feldolgozott gérog anyaga pedig évsza-
zadokon keresztiilaz egyetlen magyar-gorog szészedet
maradt. Munkajat maga is fontosnak tartotta: ,azt mond-
jak ugyanis mind és erdsitik, hogy egyetlen szotar kibocsatdsdval,
amit a dedksdg egész Magyarorszdgon szomjithozik, tobbet csindl-
hatok, mind az egész hazdnak, mintha egyik helységében tobb évig
tanitom az ifjiisdgot avagy az egyhdzkozséget”. Magyar nyelv-
tanabevallottan azt szolgalta, hogy idegenek is megis-
merhessék egzotikusnak, tévesen a héberrel egy t6rél
fakadoénak tekintett nyelviinket. A helyesirasi szaba-
lyok mellett helyetadottaz alaktannak, a mondattannak,
alatin grammatika fogalmi keretei k6zé szoritva, példa-
kat felvonultatva targyalta a konjugaciok, deklinaciok
rendszerét, mutatvanyszovegei pedig a magyar histériat
éstajatis kozel kivantak hozniaz olvasdkhoz. ¢
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ULIUS 23.

BETHEL MUSIC / MICHAEL W. SMITH
PLANETSHAKERS / TIM HUGHES / MARTIN SMITH

 NOEL RICHARDS / GRAHAM KENDRICK / NOT AN IDOL

LONDON COMMUNITY GOSPEL CHOIR / NOEL ROBINSON
CARAMEL / UJ FORRAS [ CSISZER LASZLO / MEZO MISI / MIKE SAMUEL
PINTER BELA / GOLGOTA DICSOITES / PZM / HANNA / DOBNER ILLES
DICS-SULI BAND [ KERESZTKERDES / GAVEL ANDRAS ES GELLERT
HIDDEN KINGDOM [ PRAZSAK LASZLO / CRUX / AMARO DEL / HERMONS

PUSKAS ARENA

A 2020-as rendezvényre megvasarolt jegyek idén is érvényasek!
JEGYEK, INFOK: EZAZANAP.HU
OEORCORG),




A Giro d'ltalia kerékpdros verseny dsszetettjét vezetd holland versenyz6, Mathieu van der Poel teker fel a budai Varba a Hunyadi Janos Uton a budapesti idéméré
futamon 2022. mdjus 7-én. A hdromhetes versenyben vezetd kerékpédros megkiilonboztetéd meze hagyomanyosan a rézsaszin triké, azaz a Maglia Rosa.

20 JELENLET @




SZOVEG — SOROZAT —
PACZAI TAMAS VILAG-KEP

& Arendez8késaszurkolok varakozasatis
felilmulta a Giro d'Italia kerékparos ver-
seny magyarorszagi Nagy Rajtja, a Grande
Partenza. A hdromnapos eseményen a fél
orszag rozsaszinbe 6lt6zott, a versenyzo-
ketalegkisebb falvakbanis tomegek biz-
tattak az utak szélén. A hazaikerékparos
szakma majus 6-a és 9-e kozott dobbent ra
arra, hogy ilyen hatalmas népszertisége
vanitthonasportagnak ésaverseny hirom
magyar résztvevéjének, Fetter Eriknek, Pedk
Barnabasnak és Valter Attildinak. A mez6ny-
ben tekerd sztarversenyzdk nagy része elér-
zékenylilve vagy meglepddve méltatta
akozonséget ésafantasztikus hangula-
tot. A Nemzetkozi Kerékparos Szovetség
(UCI) elndke, David Lappartient pedig arrdl
beszélt, hogy akozeljovében a Tour de
France magyarorszagiindulasatis elképzel-
hetének tartja. Peak Barnabasaz Instagram-
oldalan 0sszegezte érzékletesen a verseny
els6 harom napjat:,Csodalatosak voltatok,
magyar szurkolok! Megszamldlhatatlan ember
az it szélén, aki mind iivolti teli torokbol a hajrd
magyarokat, elképeszt érzés! Ha soha tob-
betnem érek el semmit ebben a sportban, a kar-
rieremvégén akkor is azt fogom mondani, hogy

ezért a harom napért megérte
belekezdeni és ennyit dolgozni. Kdszonom nek-
tek, hogy egy kis ideig megtapasztalhattam,
milyen lehet rocksztdrnak lenni! Nagyon biiszke
magyarvagyok.” ¢

Kép: Profimedia — Red Dot / AP
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avagy egy magazin epredese
a Csipkerozsika-alombol

t tobb mint 10 éve lattam el6szor, amikor belépett

a Képmas szerkeszt6ségébe, pontosabban a Csipkerozsika-toronyba - ahogy
egyik kedves szerzénk nyoman a Szent Margit Gimnazium tetéterében
meghujo, tantermi bdtorokkal berendezett, szobakra szabdalt folyosdt
neveztiik. Aztan egyre tobbet lépett be azon az ajton, és hamarosan hozta

tis. igy indult a Képmas mésodik évtizede, amely Gj brandet is
hozott. A Képmas Kiado ligyvezetdjével és miivészeti vezet6jével, Kataval
és Istvannal beszélgettiink, akiknek nem kis szerepe volt ebben, és
a beszélgetéshdl az is kideriil, hogy keriilt Tilda Swinton a Képmas cimlapjara.

- Mittudtatok a Képmasrol az ominézus talalkozas el6tt?

Kata: Ismertemalapot, deazt nem tudtam, hogy ki és hol csinalja. Gondolom jarta szi-
leimnek, valészintlega solymari nagymamamnak. Akkoriban fliggetlen tanacsado-
kéntdolgoztam, és volt egy tigyfelem, akia kisvasutakkal foglalkozott, szerettiink
volna megjelenésilehetGségeket keresni neki, emiattirtam a Képmasnak. Talan Urbdn
Andrds valaszolt, és megkért, hogy jojjek be személyesen a szerkesztéségbe. En meg gya-
nutlanul besétaltam. A Szent Margit Gimnazium tetSterében, a kicsi, szedett-vedett
irodarongyos kanapéjan korém iiltetek, és elkezdtetek faggatni, hogy szerintem hogy
kéne eztalapot mikodtetni. Meg isilletédtem, mert nem azért mentem oda, meg nem
isigazan gondoltam, hogy én ezt meg tudnam mondani. Zavarba ejté szituacié volt. De
mégis, talan mintlegnagyobb testvéra csaladomban, fel vagyok ruhazvaazzal, hogy ha
valakisegitségért fordul hozzam, annak segitenikell. Ez a fajta felelgsségvallalas talan
néhatalz6 is bennem.
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- Eshamarosan mar egy brandjitasba cseppentiink,
éshoztal ehhez egy tervezégrafikustis..

Kata: Igen, akkor még nem is volt meg a kdzos cégiink,

a Salt Communications. Val6jaban a Képmasletta Salt
els6 igyfele, alap vizualis brandje lettaz els6 munkank.

-Istvan, te milyenneklattad a Képmast és az akkori
keresztény médiat?

Istvan: Egyrésztvolt egy erGs kritikaiattitlid bennem
akatolikus organumok és a katolikus kommunikaci6
szinvonalanak megitélésével kapcsolatban. A szakmai
szempontokat figyelembe véve szamomra egyalta-

lan nem volt megnyugtato, ami ezen a téren zajlott.
Katolikusként én is érintett vagyok, ezért mindig is szen-
vedélyesen érdekelt, hogyan lehetne magasabb ming-
ségre emelniavizualis kommunikaciot, a tartalom és
forma naszat, tekintettel ezek kdlcsonods egymasra utalt-
sagara, kolcsonhatasara, egyensulyara. Itt a korszeriiség-
r6l és nem a korszellemrél van sz6, hiszen a keresztény
gondolkodas mindig is valamiféle alternativat kép-
viseltaz altalanos korszellem mellett. A korszer{iség
nélkiilozhetetlen, haakor nyelvén, akortarsainkhoz sz6-
lunk. Ehhez sziikséges elsajatitaniazta dialektust, ami
benntinket koriilvesz, hogy gordiilékeny parbeszédet
folytathassunk.

Amikora Képmassal talalkoztam, ez volt a prekoncep-
ciém. De alaprodl alkotott képem munka kozben fino-
modottabbanaz értelemben, hogy a Képmasnemegy
hitbizomanyba kapott egyhazilap, hanem hatarozott
értékrendet kozvetits, hangsulyozottan fiiggetlen, elko-
telezett szellemi mthely. Olyan alapvetd kérdésekre var-
tunk példaul valaszt, hogy a Képmas tradicionalis, andi
lapok m{ifaji konvencibit kovetd vizualis 6ltozékben
akarja magat megmutatni, vagy alternativ formai meg-
oldasokat keres. A munkank tgy indult, hogy vizualis
elemeire szedtiik szétaz Gjsagot. A formatum, a papir-
mindség, anyomdai feldolgozas, a tipografia, a fotdk,

az illusztracidk, a kompozicio, a terjedelem mind-mind
intenziv egyeztetési folyamat részeit képezték. Barakkor
még talan nem voltunk annyira szofisztikaltak az anali-
zisben, a termékelemzésben, mint most, tiz évvel késébb,
de hoztuk félig-meddig tudatosan azokat a szakmai refle-
xeket, amivel probaltuk kiviilr6l nézni, kell6 tavolsagbol
szemlélniaz egészet. Ugyanakkor pedig egy tizleti ter-
mékként, hiszen tisztaban voltunk vele, hogy alapotel
iskell adni. Saldt Zaldn latvanytervez6 bonmotjat megi-
dézve:,Szeretjiik a megrendeld pénzét kolteni, de nem szevetjiik
pazarolni.”
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- Esj6 nem elvesziteniarégi vasarlokat.
Istvan: Igen, ez egy nagy dilemma, kotéltancolas volt.
Kata: Elmény volt figyelni Istvan munkamoédszerét.
Akkor még kevésbé ismertem 6t, fogalmam sem volt,
hogy dolgozik egy dizajner. Lenyligdztek a szakmai szem-
pontjai, elvei. Hogy van egy szakmai, mérnoki tudas
az egyik oldalon, a masikon meg a termék, a megrendeld,
acélcsoport, ami hiis-véremberekbdl all. Hogy a vélemé-
nyeket és elképzeléseket iitkoztetnikell, és megtalalniazt
az okos kompromisszumot, amivel aztan a termék megfe-
lel a szakmai elveknek is, mega célcsoportigényeinek is.
Amikor nekialltunk a terméket aprélékosan szétszedd,
majd Gjra 6sszeraké munkanak, voltegy feliiletes képiink
alaprol. Els6sorban rélatok, a csapatrdl, lattuk, hogy ti
hiszteka Képmasban, ez a ti kedves gyereketek, és gy
voltunk vele, mint valaki masnaka gyerekével, hogy per-
sze,hogyasziilg szeretia gyereket, de att6l 6 még mesz-
szirél sem tokéletes.. Aztan a kutaté-elemz8 munkaban
elmélyedve kideriilt, hogy van alapja annak, hogy ti hisz-
tek benne, van kitapinthat6é markaa nem til sikeres ter-
mék mogottis, és mikodik. Hatarozott felismerésiink
volt, hogy ez egy piaci réstermék. Van helye a piacon,
olyan helye, ahol csak 6 van, tehat tulajdonképpen nincs
konkurenciaja. Egyre inkabb az domborodottki, hogy ez
amarka mindséget képvisel, van multja és van jovdje is.
Akkor marnagyon élveztem ezt a munkat, egy kicsitami
gyerekiinkisletta Képmas, elkezdtiink er6sen kotédni
hozza, végiil néhany év elteltével tulajdonosként is csatla-
koztunka csapathoz.

-Azértte egy faradt,viharvert csapatba érkeztél.
Vagyis az els6 feladatod az volt, hogy mi is elhiggyiik,
van értelme mindent Gjragondolni. A sajat félelmeidet
hattérbe kellett szoritani?

Kata: Voltegyfajta csodavaras arészetekrdl, ésaz kicsit
ijeszt6 volt. Masrészrél megaztislattam, hogyazértez
afeladatolyan, mintegy zoldmezds beruhazas, ésamiket
énaszakmaban tanultam, amivel mar mashol foglalkoz-
tam, azt itt még soha nem tolta végig senki. Ereztem, hogy
van értelme dolgozni, mert nem arrél van sz6, hogy mar
Otszor végigesinaltatok egy brandingfolyamatot, és még
mindig nem jutottatok semmire, hanem hogyilyenfajta
tudatossag nélkiill mikodott Ggy-ahogy ez az egész. Uzleti
tudatossag vagy markatudatossag nélkil. Persze ezeknek
ahianyatpotoltaa Szentlélek, eztazéta énis igy hiszem.

- Emlékeztek az els6 wjlapra?

Istvan: Igen, a Schiffer Erzsivolt rajta.



Kata: Emlékszem, amikor Istvan dolgozotta cimlapter-
veken, Tilda Swintont hasznalta dubl6érnek. Kicsit meg-
ijjedtem, hogy fog ez mtikodni.. j6 volt utanaa Schaffer
ErzsiismerGs arcatlatniacimlapon.

Istvan: Igen, a Tilda Swinton-foténak voltegy erds
underground jellege, képviselt valamit, ami finoman
provokativ volt, ez kellett nekem ahhoz, hogy kimoz-
ditsuk abbdl a fél profi-fél amatér vilagbol a képi
gondolkodast. Egy lapot megtervezni szép és halas ter-
vezografikaifeladat, az embertilyenkorabizsergd 6rom
hatjaat, kevéssé az aggodalom. Inkabb az a kérdés, hogy
azafajtavizid, amely nem is racionalis szempontok,
hanem inkabb megérzések mentén formalodik, masok
szamarais inspiral-e. Megkonnyitette a munkafolya-
matot, hogy nagyon erés megel6legezett bizalmat, raha-
gyatkozast és tisztelet éreztiink a szerkeszt6ségbdl, de
ezabbanaz értelemben fokozott felel6sséget ruhazott
rank, s6t éberségre késztetett, hogy kezdeményez6 sze-
replinkbdl fakadélag konnyebben vakvaganyra tudtuk
volnavinniaz iigyet. Es akkor elkezdte az ember énma-
gatis kontrollalni, és kétszeresen kontrollalni. Tehat
amegrendeld helyettis elkezdtem Onreflexiven gondol-
kodni, hogy vajon azok a megoldasok, javaslatok, amiket
én felkinalok, valoban minden szempontbdl megfelel-
nek-e a célnak.

-Voltolyan titkos vagyad, amit akkor felaldoztal
akompromisszum oltaran?

Istvan: Ott, akkor nem. Az alapszam, amiakkorkijott
anyomdabd], tényleg egy j6 konstrukcid volt.

Kata: Biiszkék voltunk ra.

Istvan: Persze azota vannak Gj gondolataim, otleteim, de
gyakorlatilag hattérbe vonultam az aktiv tervezdi zona-
bdl, ésakollégaim szaktudasarabiztukalapot. Balassa
Nikoletta tervezd grafikus késziti honaprél hénapra
aterveket, és Légar Béla DTP-szakember felligyelialap
muszaki min&ségét.

-Kozben pediga printkistestvére,az online is noveke-
désnekindult.

Kata: Korabban a weboldal a nyomtatott lap statikus
marketingfeliilete volt. Néhany évvel késGbb fogalmazo-
dott meg benniink, hogy szeretnénk egy 6nall6 termék-
kéntjelenlevd kepmas.hu-t. Ez nyilvan egyrészt fejlesztdi,
informatikai munka, az Integral Vision jol hasznalhat6
éskorszerd oldaltalakitott ki ehhez, méasrészt viszontitt
ismeg kellett fogalmazniabrandet. Egy kicsit mas a kep-

mas.hu, minta nyomtatott Képmas, a printlap kicsit

konzervativabb miifaj, hisz mégiscsak egy maradandobb,
kézzelfoghat6 dolog, az online pedig egy lazabb stilusq,
dinamikusabban valtoz6, kevésbé kotott.

Visszatérve a printlapra, voltak olyan évek, amikor
azt gondoltuk mindannyian, hogy ez alegszebb magazin
amagyar piacon. Biztos, hogy mostisaz egyik legszebb.
Deajo markak sajat magukkal vannak versenyben, mert
barmilyen jéis valami, egy id6 utan unalmassavalik, és el
istelttiz év... Persze, egy ilyen dontés nem egyszerd, ugye,
Kati, 10 évvel ezelSttis meg kellett gy6zniaz olvasdkat?
Sz6 sevoltarrél, hogy mindenkiazonnal lelkes lett volna.
Voltak, akik nem oriiltek, hogy amit megszoktak, amihez
kotbdtek érzelmileg, hirtelen megvaltozott.

- Ugyanakkor azok alapok,amelyekleginkabb kon-
kurenciaink voltak, és maradtak ott,ahol mi voltunk,
azdta megsziintek.

Kata: Tobb lap is megsziint, valoban. A brandvaltasnak és
akovetkezetes munkanak kdszénhetSen a Képmas nem
egy belterjes katolikus Gjsag maradt, hanem fokozatosan
akeresztény, konzervativ kozosség szimontartott, presz-
tizzsel, reputaciéval bird lapjava valt.

- Amikor abrandvaltasbabelefogtunk, meg is fogal-
maztuk, hogy eza magazin adjon batorsagot, hogy
asajat értékrendiinket képviseljitka médiaban,

az életben. A sajat kozos cégeteknek kovaszavolt
aKépmas, de miben valtoztatotta Képmas rajta-
tok,amédiarol alkotott elképzeléseteken, a sajat
hivatasotokon?

Istvan: Talan alegbeszédesebb, amikor masoknak bemu-
tatkozom, ésa munkam fel6l érdeklédnek. A Képmast
mindig megemlitem, mint szakmaiidentitasom részét.
Ami pedigamédiatilleti: elamulok, hogy a Gutenberg-
galaxison beliila Magazin égitesten is van még élet!

A periodikus nyomtatott tartalmak egy része ugyan atvé-
szelte afogyasztasiszokasok radikédlis megvaltozasat,
amelyeta digitdlis forradalom okozott, de ehhez olyan
lélekkel-szellemmel atitatottatmoszférara volt sziikség,
mintamivela Képmasis rendelkezik. De azért van fela-
dat. Férfiként Gigy latom, hogy alap fejlécében szerepld
hivész6 - néknek és férfiaknak - egyrészt kotelez, mas-
részttovabbi kihivasokat, feladatokatjelent.

Kata: Ugyan tobbféle munkakorben, felel8s és érdemi
munkakkal foglalkozom, alegtobben mégisa Képmas
kiad6jakéntismernek, ezt szoktak megjegyezni. De

a Képmas olyan mindséget képvisel, amit Srommel és
bliszkén viselek a képzeletbeli cimeremben. ¢
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