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A esudakon
tul 1s orizni
a varazslatot

Mire tanit egy szerelmes kamasz
és a magyar mitoldgia talalkozasa?

Ha mar oly népszeri a skandinav mitoldgia vagy a kelta folklor, miért ne
lehetnének tizenéveseink a magyar mondavilagra biiszkék? Ahhoz, hogy
modern irodalmi kontosben ismerkedjenek vele, jo els I1épés lehet Viola
Szandra magikus meseregénye, a Piliscsudan jatsz6dd A Vildgfa kilenc aga.
A Hajnal oroksége cim(i ifjisdgi fantasysorozat els6 epizodjarél a szerzével,
a szentesi sziiletés(, Piliscsaban éI6 ir6-koltovel, a Poétikon radiomisor
szerkeszt6-misorvezet6jével beszélgetek.

¥ -, Megérkeztiink.” Ezzel a mondattalindul aregényed, de milyen vilagba érkeziink
meg pontosan?
-Egyolyanba, amelyikben nagyon fontos ajaték és a varazslat. Mertamit aleginkabb
megoriznénk a gyermekkorunkbol, az annak megélése, hogy milyen varazslatos tud
lenni-barmi. Hiszen akkor még egy csomé csodat elhittiink, jatéknak éltiik meg azt
is, hasegitentink kellett egy ,unalmas”, felnSttes tevékenységben: flinyirasban, moso-
gatasban. Ezta szemléletet probaltam Gjra megtalalni, s altalaaz olvasét olyan vilagba
csoppenteni, ahol nem tires feladatok vannak, hanem minden kicsit magikus is.
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Olyan rezgeseket
érzek most a vildg
kultardjaban, hogy
mindenki - fiatal
és idos - keresi

a gyokereil.

-Ilyennek tartod sok mas mellett-a torténetben
af6hésaltalis megélt - els6 szerelmet?
-Aztgondolom, hogy nemcsakaz els6, hanem minden
szerelem soran avarazslatérzést keressiik. Mert miis
avarazslat? Az, amit nem tudunk minden izében meg-
fogalmazni, kielemezni. Egy titok, ami eléttiink sem
fedi fel magat. Sokan szeretnék varazslatként, nem raci-
onalis dontésként megélnia szerelmet, még ha felnétt-
korban kellis, hogy bizonyos mozzanataitajézan ész
befolyasolja.

-F@szerepl6d, a tizenhat éves Lichtenberg Hajnal édesap-
javal koltozik a nagyvarosbél vidékre,ahol hihetetlen
kalandok részese lesz. Mennyire val6s karakterekbél,
helyszinekbdl taplalkoztal?

- Visszagondoltam tinédzserkori énemre, hogy bele tud-
jak helyezkedniegy tizenhat éveslany helyzetébe. Hajnal
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viszont nemcsak azért térel t6lem, mert a mai tinik
masok, hanem mert sosem hasznalok a valésaggal szaz-
szazalékos egyezést. A nagymamam alakjatvagyaz egy-
korikedves cicam karakterét sem egy az egyben emeltem
bearegénybe. Bels6 valsagot sziilne, ha pontosan akar-
nék megirnitorténéseket, nem pedig jol. Ami érdekes:
akad néhany helyszin, példdul a nagymamamék régihaza,
amik szinte mindig el§jonnek a , koponyamozimban”,
amikor mas regényeket olvasok. Mar tobb szaz torténetet
lejatszottam a fejemben ugyanezeken a szintereken, iras
kozben viszont nem ide tértem vissza. Ha mar Piliscsuda,
akkor féleg alakohelyem, Piliscsabaihletett meg, példaul
egy baratném haza, amely ma mar szépen fel van Gjitva,
dearegényben még romos allapotban, , kisértetkastély-
ként” jelenik meg.

- A torténet magikus hangulata az §si magyar népme-
sei, mitologiai elemek beleszovésébdlis ered. J6l sejtem,
hogy ezavilag mégnemaregénybeli Hajnallal egyid6-
senkezdett vonzani téged?

- Az G koraban olyan voltam, mint barmelyik tizenéves.
A néprajz csak az utébbi években lett fontos, amikor
kerestem egy ,hazat”, egy biztonsagot. Mertabiztonsa-
gotaz embernek egy darabig a sziilei jelenléte adja, de leg-
késGbb kamaszkorbalépve ebbdl kindviink. FelnSttként
viszont Gjra otthonra szeretnénk talalni - nekem ezt
amagyarnyelv, irodalom és kulttra biztositja. A magyar
néprajz azon tul, hogy elrepit egy régi vilagba, amelybdl
épitkezhetek, érdekes, jopofa, humoros babonakat, szo-
kasokat tartalmaz. Haaz tinnepeinkre gondolok, sze-
rintem minden csalad megdrzott ezekbSl néhanyat.
Raadasul szépen egybe is simulnak a kereszténység-

gel, ami szamomra szintén fontos: a hiedelmek kozott is
van,ami példaul a szentelt vizhez kot6dik. Az istenhit
mar a Hasznalt fényforrasok cim verseskotetemetis atha-
totta, ésittis megjelenik, mertazirodalom természeténél
fogvaszakralis, konny eljutni altalaa végsé kérdésekig.
A fényforrasok, illetve aregényben a bukott fényhozok
megjelenése is a keresztény jelkép Gjragondolasa.

-Szerinted akiskamaszok, akikhez a Vilagfakilenc aga
sz6l, mennyire fogékonyak erre amagikus vilagra és
atermészetkozeliségre,amely a miiben szintén fontos
szerepetkap?

- Olyanrezgéseket érzek mostavilag kultarajaban,

hogy mindenki - fiatal és idGs - keresia gyokereit. Szlav
népek zenéitis hallgatom, és ez a vilagzenében ugyan-
Ggy tetten érhet$, mintaz irodalomban. Arrais sokan
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Akt alkot, az nem
én vaqyok, hanem
a gyermekkori
énem. Taplalom
oi, figyelembe véve
azl is, hogy eqy
qyereket nehez
munkara birni.

rajottek - akoronavirus-jarvany kapcsan vagy attol fiig-
getleniil -, hogy a természetkdzeliség milyen fontos
apszichének, az egészségnek, hogyjoljon a helyes tap-
lalkozashoz,a tarsadalomtdl valé fliggetlenedéshez.
Sokan valasztanak hagyomanyosabb életformat, kikol-
toznek avarosbdl, ahogy a fGszereplém és édesapja is
tette, ott pedig kideriil, milyen fontosak a természet erdi.
Ezaz érték szamomraakkorlett-atinédzserkori kutya-
sétaltatd és egyéb sétakon til -igazan lényeges, amikor
Budapest vonzaskorzetébe koltdztem, s megtapasztal-
tamanagyvaros és egy kisvaros kiilonbségeit. De a mai
fiatalok alapbdl érzékenyebbek a természetvédelemre,
aklimakrizisre, mint mi voltunk tizenévesen.

- A maitinik eszkoztara, szokincse is mas, minta korab-
biaké, de aregényedben teljesen kozos nevezdre tud
jutniarégies ésamodern...

-Semmiképp sem szerettem volna valami élettelentil
archaikusatlétrehozni. A f{6h6som ezértkicsit szemtelen,
szkeptikus, a maitizenévesek szlengjét hasznalja. Persze
ahhoz, hogy irodalminyelven ir6djék a szoveg, bizonyos
hatarokat nem léphettem at. Amagy is ahany tizenhat
éves,annyiféle székincs 1étezik. Humort pedig nemis



szandékoltan csempésztem a szovegbe, de amikorazelsé
felolvasasoknal nevetett akozonség, oriilltem neki, mert
humorosirodalmatalegnehezebb irni.

-J6 humorforras példaul egy lidérc ésaz Instagram
kozos cselekményszalba emelése, de a kiilonds tulaj-
donsagokkal felruhazott allati szerepl6id is.

- Nagyon szerettem a macska, Cicelle karakterét irni,
mertaz életben is tapasztalom, hogy minden macska
kiilon egyéniség, majdnem olyan széles skalan mozog-
nak, mintaz emberek. Mékamesterek, de el is gondol-
kodtatnak: Cicellérdlis kidertil, amikor nagy ritkan
megszolal, hogy mennyi mindent tud. Pont olyan segitd,
ahogy egy kisallatavalésagban is segithetaz ember-
nek nehéz helyzetekbdl felallni. Gazdaja, a boszorka-
nyos Luca asszony pedig a f6hds felnovését tamogatja.
Ma mar szerintem kevésilyen ember - talan néhany
nagymama, illetve tanar - all a fiatalok mellett, pedig
nagy sziikség volna rajuk. O egy kicsit javasasszony,
értagyogyfiivekhez, s6t gyanasan sokat tud az atjar-
hatdésagroél atranszcendens vilag és a valosag kozott,
izgalmas okfejtései vannak... De az anekdotazd madar,
Csicsorke is érdekes ismereteket oszt meg a madarak

életérdl. Roluk én is sokat olvastam, tobbek kozt azt,
hogy némelyik hetekigle sem szall, és nemcsak eszik,
hanemalszikis reptilés kozben. Ez olyan izgalmas:
vajon milyen az alom alevegében, fontos-e, hogy milyen
koézegben almodunk?

-Azilyen tin6déseidbdl igy latom, mintha sikeriilt
volnaatmentened a korabban emlegetett gyermeki
énedet mostanrais...

- Azalkotasban meg tudtam 6rizni, enélklil nemis tud-
nék irni. Tudatositottam magamban, hogy aki alkot,

az nem énvagyok, hanem a gyermekkori énem. Taplalom
6t, figyelembe véve aztis, hogy egy gyereket nehéz mun-
karabirni. Ahogyanadidkok sem szeretik a hazi felada-
tot, az irasnalis fontos, hogy ne kényszermunkara itéljem
agyermekiénem, mertrogton ellendllna. Hagyok hat
nekiszabadiddtis,amivalahol szintén az irds része, ilyen-
kor kedvemre olvasgatok, akar magyar néprajzot. Halas
vagyok, hogy elmeriilhetek benne, hogy magyarnak szi-
lettem. Es kivarom az ihletet, merta hétkoznapi énem
sosem tudna megkozeliteniazt, amiegy kiérlelt, aldott
pillanatban sziiletd irassomban benne lehet.

- Hamarihletett pillanatok, milyen volt kolt6ként
ezuttal hosszabb prozai szoveget alkotni?

- Féltem, hogy nem lesz elég cselekményem, mert
aregényszovegetis egy rovid koltGialapbdl kezdtem
kibontani. Szinte csak azért krealtam koré cselekményrt,
hogy egy-egy fontos mondatot, ami el6re megvolta fejem-
ben, amegfelel6 ponton elhelyezhessek. Ezekérta monda-
tokért hajlandé voltam egy egész regényt megirni... Persze
amikor marvarrtama gombhoz akabatot, minden maga-
télalakult. Nem tudtam, hova fogok kilyukadni, biztam
benne, hogyezjotteszatorténetnek. A tudatalattim végiil
olyan dolgokatis elrejtett benne, amiket késébb ki tudtam
fejteni, pedig magam sem sejtettem, hogy aza motivum
egyszer fontoslesz. Az rottvilag ebben is modellezia valo-
sagot:az életben is rendre miikodésbe lépnek szalak, ame-
lyekrél nem tudjuk, hogy kés&bb 6sszefutnak.

-Hamost megjelenne a Mitmitke nevii karaktered, aki
egykivansagteljesitd lidérc, mit kérnél t6le?

- Az egészségen ésaszeretteim egészségén tul kiapad-
hatatlan tehetséget, ihletet, és hogy ehhez még életem-
ben megadasson a siker minden feltétele. Nem az alsikeré
vagy a pénzen megvehetd sikeré, hanem azé, amiannak
koszonhetd, hogy az irasaim eljutnak akozonséghez, és
oromet szereznek. ¢
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SZOVEG -
VESSEY MIKLOS

SOROZAT -
BIBLIAI TORTENETEK

aldozat

Az ég0

,Az Ur kegyesen tekintett Abelre és aldozatara, Kainra
€s dldozatdra azonban nem tekintett. Ezért Kain nagyon
haragos lett, és lehorgasztotta fejét.”

(Ter 4, 4-6)

L Na persze, hogy alegjobb termésemet, melyért

e annyit faradoztam, elégessem a semmibe? Fiistté

valjon egy teljes évnyirobotolas, egy abszurd, értel-
metlen szabaly miatt, mely szerint a gyiimolcseim
legjavaaz Istené? Talan Isten tarta a foldet éjjel-nap-
pal,az 6 keze sebesedett ki, az § vére folyta baraz-
dakba? Talan 6 etette, itatta, hajtotta az igahtzo
allataimat, Ontozte, tragyazta teljesen egyedil, blz-
ben és égetd napsiitésben a ndovényeket, hogy erére
kapjanak? Kénny neki évente egyszer megjelenni,
learatni, aztan felgyGjtani, amit valaki mas vetett,
aztan allniis tovabb, ez nekem is menne. Raadasul
semmi sziiksége ra, soha nem volt, nem is lesz éhes,

hiszen az Istenr6l beszéliink, kérem szépen! Legalabb
odaadna valakinek, ésnem a tliz emésztené fel azokat

averejtékes munkaval el§allitott kincseket. Bezzeg

havele tenném én ugyanezt, fognék valamit, ami sza-
maraalegkedvesebb, és a szeme lattaralegyilkolnam,

nézne nagyokat gondolom.. Pedig akkor végre kvit-

tek lennénk. Inkabb atl6gok a masik telekre, lenyesek

mindenbdl egy tizedet, a szomszéd gazdanak annyi
van, hogy tgyse fogja észrevenni, rdm bizonyitani

meg biztos nem tudja, azt teszem az oltarra, azt gy dj-

tom meg, megvan nekem a magamhoz valé eszem,

holmi Istenkék nem fognak engem tonkretenni, nem

majottem le a falvédérdl.
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2 Eljottaz éves aldozat hatarideje, nem mondom,

e hogyvartam, de nincs mit tenni, engedelmes-
kednem kell. Végigsétalok az istallékon, 6lakon, sorba
veszem az allataimat, aztan 0sszehasonlitom a tava-
lyihelyzettel, és megallapitom, hogy elég szépen gyara-
podtunk. Minden nyajbol kivalasztom a legkovérebbet,

a pasztorok persze probalnak meggyé6zni, hogy nemis
azalegnagyobb,alegszebb.. Nemis hibaztatom érte
Oket, érzelmileg kotddek ezekhez az allatokhoz, a munka-
juk eredményétlatjak benniik, de én nem tagitok, nekem
isvan szemem, pontosan tudom, melyiket kell az aldo-
zatravinniahhoz, hogy ne lehessen csalassal vadolni.
Istenadta, Isten elveszi, mantrazom magamban, mikoz-
benahegyre terelem ajészagokat, ez konnyita helyzeten
kicsit, meg persze az is, hogyaz aldozat bemutatasa utan
isbéven pluszban leszaz éves mérlegiink. Ennek ellenére
jolenne tudni, hogy mégis miaz értelme mindennek,
mertnéhaolyan érzés, mintaa semmibe 16kném eze-
ketacsodalatos él6lényeket, ha nem gyGjtanam fel ket
utana, ott rohadnanak megaz oltar kozepén, és a kese-
lykjarnanak csakjol veliik. Ne az értelmet keresd, csak
bizzal, mostanidban egyre tobbszorjut eszembe apam-
nak ez a szavajarasa, van egy olyan felsébb értelem, foly-
tatom a gondolatot magamnak, melynek mikodését
soha fel nem foghatjuk ésszel. Ez is segit, és bar nem kony-
nylatszolag feleslegesen levagniakedvenc baranyomat,
mikozben néman bamul ram, mégis megteszem. ¢
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JaJ!

& Istenjelenlétébblsosem elég.

Az ember megismerésébdl sosem elég.
Ateremtett és megvaltott vilag
csodalatabdl sosem elég.

AJézussal val6 éneklésbél-tancolasbol
sosem elég.

Azige cs6csalasabdl, nyammogasabol,
savanytcukorkaként szajunkban
forgatasabdl sosem elég.

Ne legyilink mohok,

ésmégislegylink mohok!

Ne bojtoljiinkigazi, tiszta 6romokbdl,
hiszen veliinkjaravilag ura és megmentdije!
Deamiartalmas,

amirakkendrollnak dlcazott tizlet,
amibolcsességnek alcazottkonyortelenség,
ami 6népitésnek alcazott egoizmus,
amionuralomnakalcazott onkinzas,

ami §szinteségnek dlcazott tahdsag,
amipoénnak alcazottatverés,

abbol bojtdljiink!

Ne tomjiik fejiinket és sziviinket
mindezekkel, mert elnehezediink,
cammogni tudunk csak, mint egy mamut.
Bojtoljiink, mertbaraz emberiség

idvozile 6rommel zabalja az autégumit,
alécitromot, sésavat, faradeolajat, attdl még nekiink
nem kotelezd lerombolni 6nmagunkat!
Cseréljiiklearégibdriinket,

mintakigyo, Gj tomlébe keriiljon az Gj bor!
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Ne foltozgassuk az 6cska emberi hacukakat,
haIsten dicséségének aranykontdsébe

szeretne bGjtatni benniinket!

Az emberiség mend klepetyusan

egyre sokasodnaka tarka foltok,

egy kis horoszkdp, egy kis hiitlenség, egy kis kardrom,
egy kis bosszi, egy kis kozonségesség, egy kis giccs,
egy kis sar, egy kis vér, egy kis iiriilék, mas testnedvek,
sazegész olyan guszta, szagos, Gjszerd!

Meégis kilogalolab.

A forradalom nevében gylolni,

az egyenlGség nevében rombolni,

aszexualis szabadsag nevében kutat mérgezni,
azelfogadas nevében karaktergyilkolaszni

jo moka, de igazabdl nem valami modern.

Csak tetszetds patchwork az 6rok

emberialjassag 6cska szovetén.

Jaj nekiink, ha hagyjuk,

hogyavilag arado érzékelései helyett kisvideok
cukisagosan unalmas szines flirészporaval

tomjék meg a fejlinket!

Jaj nekiink, ha szivb6l meghozott

dontések helyett pillanatnyi

érzésekre hagyatkozunk!

Jaj nekiink, ha érzelmiintelligenciank
helyettanemiszerveinkben bizunk!

Jaj nekiink,

haazélet sromének keresése helyett

szexikis halalokkal jatszadozunk! ¢
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A Duna
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paradicsoma”
A LUupa-sziget

A Duna teljes szakaszan kozel ezer szigetre bukkanhatunk, ezek egyike

a Budakalaszhoz tartozd Lupa. A nyolcszaz méter hosszu és kétszaz méter
széles folddarab szaz évvel ezel6tt még lakatlan erdds teriilet volt, az 1930-as
évek végére viszont népszerti lidiil6szigetté valtozott.

LUPA VAGY LUPPA?

A Szentendrei-szigett6l délnyugatra talalhat6 Lupa-sziget egyes forrasok szerint mar

a XVII. sz4dzaditérképeken is felbukkant, de egyértelmtien felismerhet&vé Berger Jozsef
1836-0s térképén valt, ahol Insel Mereszgydn néven szerepelt. A tulajdonosai utan elneve-
zett folddarab az elmtlt mésfél évszazadban tobbek kdzott viselte a Morosgydn, a Petko
ésa Mészdros nevet is. A mai neve Luppa Péterhez (1838-1904) kdthetd. A pomazi foldbir-
tokos, mérnok és orszaggyilési képviselé nagy kalandor volt, didkkoraban tarsaival
Bécsbdla Fekete-tengerig csonakazott, kés6bbi Giti élményeirdl rendszeresen publi-
kaltbeszamolokat. Szerette a természetet, sok id6t toltdtt a tulajdonaban allé szigeten,
gylumolcsfakat és rozsakat tiltetett, és a Lupa viragaibol rendszeresen vitt csokrokat

aParlamentbe. A sziget nevét helyesen két p-vel kellene irni, de a kdznyelvben inkabb
aLupaformaterjedtel.

,ELHAGYOTT, BUJA FUVES FOLT”"

A sziget1932-ig lakatlan volt. A hat és fél hektaros teriilet nagy részét erdd boritotta, ame-
lyet marhalegelSk és gyiimolcs6sok tarkitottak. Tersanszky Jozsi Jend igy irtale a Lupa
valtozasata Sziget a Dundn cimi novellajaban:, Elhagyott, buja fiives foltnak zoldellett ez a kis
sziget a Dunasodrdban. Legfollebb a partjdnak egy részén magaslott néhdny oreg fifz és némirekety-
tyés. Meg a belsejében diiledezett egy-két pdsztorkunyhd. Azok kozott sem mindig legelt a kevés
szdmil tehéncsorda, ésfiittyengetett a pdsztorgyerek a hajok felé. Ez a nagy forgalom, nagy fejls-

dés, csinosodds az alatt a tizenkeét év alatt lendiilt neki az 6reg Dundn és mellékén, amiota nem jdr-
tunk erre." Aleirds alapjan Jokai Mor Az arany ember cim regényének Senki szigete is

eszlinkbe juthat- nem meglepd, hogy itt forgatta Korda Sandor a film 1918-as valtozatat,
még a Lupa felparcellazisaeltt.

Kép: Fortepan/UVATERV



Szentendrei-Duna, szemben a Lupa-sziget (1955)

Azatalakulasakkor vette kezdetét, amikor a Helvétia
Epité és Ingatlan Rt. tulajdonaba keriilt a sziget. Az arvi-
zek altalalamosott részeket tobbuszalynyiterméskével
erdsitették meg, a teriiletet 6sszesen szazhatvan darab
parcellara osztottak. Az Ggynevezett nyeles telkes kiala-
kitasnak kdszonhetSen minden telekhez sajat dunai
kijarattartozott. A Helvétia kozmiiveket s telepitett,
bevezettékavillanyt, csatornaztak, viztornyot épitettek,
sGttelefonvonalatislétesitettek. Ekkor tiltették a sziget
jellegzetességének szamitd platansor csemetéitis.

Luppa Péter pomazi

foldbirtokos, mérnok,
orszaggyitilési képviselo és

nagy kalandor volt, aki szerette

a természetet, sok idot toltott

a tulajdonaban allo szigeten,
gyiimolesfakat és rozsakat

iilltetett, és a Lupa viragaibol
rendszeresen vitt csokrokat

a Parlamentbe. D
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Nyarald a Lupa-szigeten. Budakaldsz, 1941

TELKET VEGYENEK!

A Helvétiajol el6készitett kampanytinditott a telkek
eladasara, nem csupan prospektust gyartattak, de rend-
szeresen hirdettek tobbek kozott a Pesti Hirlap és a Szinhdzi
Elet hasabjain: ,Mert a parcelldzo tarsasag belefekiidt minden
eszkozzel, hogy vildgvdrosi bdkeziiséggel, otlettel, mifvészi izlés-
sel alapozza meg Budapest legszebb, legegészségesebb iidiil6he-
lyét. Avilldk terraszairol a Margitsziget, a Parlament, a vdros
legszebb pontjai latszanak. Kétoldalt a Dundn a tarka vadeve-

z8s revifvonul fel, a kacagd szép lanyok, a kisportolt vizi fiitk pom-
pas revifje. A budai oldal tiindéri hegyeividaman intenek a boldog
kis sziget felé” - ezt olvasva nem is meglepd, hogy villam-
gyorsan elkeltek a telkek. Az atlagosan nyolcvan-szaztiz
négyszogolnyi tertiletekért ezerkétszaz és ezernyolcszaz
pengd kozotti Osszeget kellett fizetni, de akar részletfize-
tésre isvoltlehet6ség - deriil ki Ablonczy Baldzs A vdros és
tdrsadalma - Lupa-sziget cim@ tanulmanyabdl.

A FUNKCIONALITAS BUVOLETEBEN

A Lupa-szigetelsé hazai1934-re épiiltek. A folyama-

tot megnehezitette, hogy az alapanyagokat csak hajo-
val, késébb pedig ideiglenes hajéhidon keresztiil lehetett
aszigetre szallitani. Ezta szempontot a kezdetektdl
szem elGtt tartottak a tervezs épitészek, koztiik Kozma
Lajos, akia Helvétia altal épittetettjellegzetes Bauhaus-
stilusjegyeket visel§ Napraforgd utcaikisérletilakote-
lep hazainak tervezésében is részt vett. A sziget egyik
legismertebb, a Platan sor 8. szam alatt talalhaté nyara-
16jatis 6 tervezte sajat maganak. A szokatlan formaja,
aDuna f6lé kinyal6 vasbetonbdl késziilt erkélyes épii-
letamodern épitészet egyik kdzismert szimbdlumava
valt. A nyaralok tervezésében nagy szerepet vallalt még
Forbadt Aurél, Korner Jozsef, Farkas Endre és Gyorgy, késGbb
pedig DévényiTamds épitészis. Az egyeditervezésd hazak
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melletta szigeten megjelentek a korszak népszerd, tipus-
tervek alapjan késziil6 Tdatika nyaral6i is. Hamarosan
létrejottateriilet rendezettségét garantalé Budakalasz-
Lupaszigeti FiirdSegyesiiletis, amely a tulajdonosok
kotelezben fizetendd tagdijaibdl finanszirozta a kozteri-
letek karbantartasat, a permetezést, a ragcsaléirtast, sot
az értékekre tigyeld telepdr bérétis.

UDULOSZIGET SZULETETT

Aboldog nyaralétulajdonosok elsésorban a tehet&sebb
réteg tagjai koziil kertiltek ki, akika harmincas években
fellendiilé weekend-mozgalom keretében mar nagyobb
hangsulythelyeztek a munka, a sport ésanyugodt pihe-
nésegyensulyara, az egészségesebb kornyezetre. Az igy-
védek, az orvosok és a bankarok melletta szigeten
vasarolt telket Molnar C. Pal festé6muvész, Keleti Kornél
gyaros, Walter Rozsi operaénekes, Pdger Antal szinész és
Bacso Péter rendezé is, akinek elsd, Nydron egyszerii cimi
filmjétitt forgattak.

A szigeten cukraszda, teniszpalya, vendéglé és
kapolnais mtikodott, a tarsasagi élet fellendlt, ,egyre
nagyobb rajokban keresi fol kozonség a Lupa-szigetet”, amit

,néhdny éve a Duna paradicsomdnak neveznek. Ez az elnevezés
nem onkényes valami. Avadevezdsok talaltdk ki, akik viragzo,
nyari életet teremtettek ezen arégebben elhagyatott szige-
ten. A favorit poziciot gyorsan vivta ki magdanak, mert a Lupa-
sziget Robinsonjai olyan kultiirdt teremtettek itt, amindre nem
taldlunk példat mdsutt” - olvashaté a Szinhazi Elet 1938-as
szamaban.

EGYSEGES ARCULAT, TORETLEN NEPSZERUSEG
A szigeten 1941-ig 33 hdz épiilt, szamuk 1947-ig mindossze kettd-
vel emelkedett, azonban ezek koziil 6t ekkor még romokban dllt,
nemis annyira a haboriis romboldsok, hanem az 1944-45 for-
duldjan bekdszontd, minden elképzelést feliilmilloan pusztito
jegesdr miatt” - olvashat6 Ablonczy Balint tanulmanya-
ban. A rekordméret( arviz nem csupan ahazakban tett
kart,akapolnat, aviztornyotisjelentésen megrongalta.
Hiabaalla szigeten minden haz vasbeton labakon, mivel
sem toltés, sem gat nem védi a teriiletet, a mai napig
minden évben egyszer-kétszer elontiaviza Lupat, sok-
szor maralakoéteretis elarasztva. Ezazonban nem szegi
atulajdonosok kedvét, napjainkban negyvennyolc lapos-
éstizenkét magastetds nyaralé dll a szigeten, amelynek
épitészetiarculatatszigori elGirasok védik. A Lupa teljes
tertilete maisautémentes, a budakalaszi Ebihal buifét8l
6rankéntinduld, tizenkét személyes komppal kozelithetd
meg alegkényelmesebben.

Kép: Fortepan



Tamogatott tartalom

SZOVEG -
FEKETE FANNI

Ahol az élet vize

fakad - Idoutazasra

hiv a megujult
REG-ELO VAR

A kozépkorban érezhetjiik magunkat, ha ellatogatunk Fiizér
Varaba, amely beszél6 varkapitannyal, kozépkori fogasokkal

és a Szent Korona titkaival idézi meg a multat.

Kamaszkoromban minden csalddinyaralds elmaradha-
tatlan programja volt négy-ot varttra. Borsod-Abagj-
Zemplén varmegyében jarva természetesen Fiizér
meredeken magasodé varat sem hagyhattuk ki, ame-
lyetazodtaisa,legek” kozt emlegetek: enyhén tériszo-
nyosként sajat1abamon tettem meg a hozza vezetd utat.
AREG-ELO VAR azéta jelentds rekonstrukcion esett a,
szamos izgalmas és egyediilallo Gjitassal varvaa torténe-
lemkedvel6ket. Fiizér Varaa GINOP 7.1.1-15-2016-00022
koédszamd és Fiizér Reg-E16 Var cim( projektbdl Gjult meg.

A SZENT KORONAT IS ITT REJTETTEK EL

A fiizéri Varhegy Magyarorszag hét természeti csodaja-
nakegyike. Ennek tetején all a XII. szazadban épiilt Fizér
Vara,amely hazankegyiklegrégebbi kévara. Az ide tett
latogatas egy id6utazasnak is megfelel: az épiilet falain
beliil maga a varkapitany fogad minket, aki holoscreenen
keresztiil elevenedik meg, és akivel beszélgethetiinkis.

A kozépkori hangulatot fokozzak a korht batorok, ame-
lyeketkiis probalhatunk.

A Siit6hazban aztan beallhatunk kenyeret, kenyérlan-
gostsiitni, emellett Bornemissza Anna erdélyi fejedelemasz-
szony interaktiv szakacskonyvébdlis inspiralddhatunk.
Akorabelirecepteketismerdseinknek is elkiildhetjiik,
otthon pedig miis megprébalkozhatunk egy-egy régi
fogassal, mint példaul areteksalata.

Aviarban ebben az évben tobb Gj kiallitas is nyilt.
AVizes pince vetit§termében a Szent Korona torténe-
tétismerhetjliik meg: a koronazasi ékszert kozel egy évig

ugyanis itt 6rizték, miutan Perényi Péter koronadride
menekitette Szapolyai Janos 1526-0s koronazasat kovetGen.
Akiallitason a technolégianak kdszonhetSen megérint-
hetjiik és meg is forgathatjuk a koronat, és olyan sz6gbdl
islathatjuk, amelybdl még sosem.

AVarkapolna tetSterében, a Csillagdaban megpihenve
aTejutrendszerben gyonyorkodhetiink —a réla késziilt
animaciés alkotas kizardlag ittlathato.

Flizér Varaban taldlhatd az orszag elsé digitalis ven-
dégkonyve is: véleményiinket egy okosképernyén jegyez-
hetjiikle, majd anagyvilaggal is megoszthatjuk.

A LEGKISEBBEKNEK IS NAGY ELMENYT NYUJT
Hakedvet kaptunk felkerekedni, a gyerekeket se hagy-
juk otthon! A varlabanal kialakitott Fehérlofia fiiggs-
kert-jatékkert el fogjavarazsolni 6ket. A mesepark olyan
élményelemekkel idézi mega magyar mondat, mint
aKapanyanyimonyodk-trambulin és egy mesekorhinta.
Akimegkiizd a Haromfej(i sarkannyal, a Varforras 6rok
vizébdlis kortyolhat, amelybdl kdstolva a torténet szerint

Fehérlofiahétszer erGsebbévalt.
SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurépai Regionalis
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SZOVEG ESKEP —
SZASZ ADRIAN

Ahogy megérkeztem Toscanaba, az els6 dolgom volt vasarolni egy

kaktuszt. Mindig is szerettem volna egy ilyen szuros, él6 szuvenirt hazavinni egy
mediterran utazasrol, most eljott az ideje. Amilyen magabiztosan bepakoltam (j
yutitdrsamat” egy sienai vegyesboltban a helyi sonka, sajt és paradicsom mellé

a kis elemdzsias vaszontaskamba, ,6" ugyanazzal az eltokéltséggel masnap
reggelre kiviragzott. Meghalalta a bizalmat! Abban is biztam, hogy Toscana
sajat vagy bérelt aut6 hianyaban a helyi tomegkozlekedésre hagyatkozva is
sokat ad majd - és ebben sem csalatkoztam.

Montepulcianéban mondjuk mindjartaz elsé kirandu-

16s napomon majdnem ottragadtam, de ez nem a tavol-
sagibusz hibajavolt. S6t pontazért eshetett mega maldr,
mertabusz pontosan indult, én pedig par percet késve csak
ahtlthelyét talaltam. Montepulciandbaisasienai f6hadi-
szallasomrol kirandultam, ahogyan akint toltottegy hét
alattcsillagtaraszertien mindenhova. E16sz6r Az Alkonyat -
Ujhold cim( fantasy forgatasi helyszinéiil is szolgld kis-
varos f6terének harangtornyaba tekeregtem fel egy olyan
sziik csigalépcsén, amelyen Ggy kellett kdzlekednem, mint
egy macskanak: remélve, hogy ahola fejem atfér, otta tobbi
testrészem is. Akilatas fentrdl, a harang mell6l persze annal
tagasabb volt Montepulcianéra és kornyékére. Miutan

lejutottam, a hangulatos sikatorokban vesztem el - sz9 sze-
rint. Addigjatszottamaz, itt még egy szelfi, ott mégegy
mellékutcaba bekukkantas” cimd jatékot,amig a maremli-
tett pienzaibusz menetrend szerinti indulasatelnéztem, és
az utolso pillanatban marhiaba futottamra. Pontaztaz 6t
percet,amelyaz eléréséhez hianyzott, egy gyonyor kis
kapolnaban toltdttem imadkozassal - ezt kiilfoldon, ahol
csaklehet, megteszem -, széval talanaz égisigyakarta.
Mivel aznap délutan tobb jarat nem indult Pienzaba,
taxit kellett keritenem. A Google altal kidobott negyedik
telefonszam miikodottis: Giuseppével, aki felvette, meg-
egyeztiink egy megfizethet6 arban, majd - nem ttlzok -
fél perc malvaottis voltaz autd, ahovarendeltem. Hiaba,
az olaszok mindentraérésen csinalnak, kivéve a vezetést!
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Pienzabaigyalekésett buszommal
egyidében gordiiltem be, s Gjabb
varazslatos teleptiléstjarhattam végig.
Ittszakadt ram a Toscanaban toltott
hetem egyetlen zivatara - szeren-
cséreacsodas Santa Maria Assunta-
katedralissal szemben 1év6 varoshaza
arkadjaialatt értutol. Ottegy Onje-
161t Pavarotti épp igencsak mingségi
operaariakbakezdett, ezzel széra-
koztatvaazes6 végétvaro turista-
kat. Ennél olaszosabb jelenetet nem
isrendezhetettvolnaaz élet! A kor-
nyezd toszkan tajrakilatépontokkal
isrendelkez6 Pienzabdl busszal indul-
tam visszaanap végén Sienaba. Maga
ajarmUis olyan autentikus vidékeken
haladt, hogyajobb és bal oldali szék-
sora kozottide-oda pattogtam, hogy
mindig azaktualis oldal szépségét
csodalhassam, és 6rokithessem meg
atelefonommal.

Sienaimpozans f6terétatirak utan
minden este felkerestem, sazon
tlinédtem, vajon kagyld vagy inkabb
legyezGalakt-e. Egyik este épp
aSienai Egyetem friss végzdseinek
diplomaoszté tinnepségét tartot-
tak, s eléggé meglepddtem, amikor
akalapfeldobas pillanataban a sorok
koziilegy ,Jozsi!” felkialtast hallot-
tam. Ezek szerint magyar végzdst
isinnepeltiink. De Sienaban akkor



is érdemes majd minden sarkon a fejiink f61é pillantani,
amikor nem hullanak kalapokaz égb6l, mertaz évarost
mindentitt mas formaja lampak diszitik. J6 hosszt akoz-
pontisétaloutca, tele kiting éttermekkel, amelyek koziil
alegjobb szivvel az Osteria Kamollidtajainlom. A harom
legfinomabb ételbdl, amelyeket Sienaban fogyasztottam,
kettot-egylasagnét, amelybSl mindjart repetaztamis, és
egyvaddisznoragus hazi tésztat - itt tettek elém. A bevitt
kalériakat Ggy sem volt nehéz lesétalnom, hogya vastt-
allomastdl, ahovaakirandulasok miatt gyakran el kellett
jutnom, megszamoltam: a kényelem kedvéért tiz egy-
mast éré mozgolépcsg, illetve mozgodjarda vitta dombon
fekvd torténelmi varoskozpontig.

A kovetkez6 napjaim legragyogdbb ati céljainak
Volterra és San Gimignano varosai igérkeztek, ame-
lyek logosztikailag akar egy naprais bestrithetdk, am
én kiilon napot szantam rajuk. San Gimignano a mond-
hatni tokéletes toszkan varosnézéélményt nyjtja, egy
kicsit Toscana Tihanyavagy Szentendréje, ahol cserébe
minden szép toronyra szép szamu turista is jut. Tehat
az egyiklegfelkapottabb hely. A vilag legjobbjaként hir-
detett gelatdjatisittarulja Sergio Dondoli fagylaltkészitd
mester. A fagyizdja falan szamos olyan hiresség fotdja
lathatd, akik betértek marhozza, a helyiség eltt pedig
természetesen kigyozik a sor. A Tea Mussolinivel cim(
1999-es film San Gimignané-i forgatasa idején Dondoli
azzal vette le a hollywoodi stabtagokat (Cher, Judi Dench,
Franco Zeffirelli) alabukrdl, hogy szerzett egy 1930-as évek-
beli fagylaltos kocsit, sa torténet korat megidézé jarm-
bél osztogatta nekik a fagyit. En végiil nem alltam végig
asort, merta mellette 1évé fagyis gelatdja is tokéletes volt,
nem bantam, ha mondjuk csak a masodik legjobb a vila-
gon. Akozeli Volterra pedig San Gimignanénal egy kicsit
tagasabb, aterein jobban eloszlanak az emberek, hajszal-
nyival kevésbé latvanyos, de ugyanannyira szerettem!

Mostviszontadok egy tippet, amit nekem senki sem adott,
mielSttkiutaztam, pedig szerintem j6 tudni: az el6z6 két
varos arnyékaban megbt;jé éskicsitelvesz6 Colle di Val
d’Elsa teleptilés bizonyos szempontbdl sokkal toszkanabb,
mint barmimas, amitelGtte lattam. Itt egy olyan hétf6i
napon szalltam le az aktualis buszomrdl, amikor néhany
éttermen kiviil nyitvaisalig volt barmi, turista meg egy
szal se,vagyis csak az almoskas helyiek kozoétt bolyonghat-
tam, amitdljolesGen bennfentesnek éreztem magam. Ez
ahelyadtameg nekemaztaz élményt,amelyetaz érintet-
len Toscanavarazsanak nevezek:arégivarosrésszel, annak
t6bb szaz éves k6hazaival, id6tlen nyugalmataraszté kis
utcaival. Plane sziesztaidején! Itt is egy fontos tanacs:
atoscanaiéttermek hivatalos nyitasiidejéhez mindig
adjunk hozza fél 6rat, ennyirahangol6das kell a személy-
zetnek, hogy ne csak kinyisson, de el is kezdje kiszolgalni
avendéget. Volt persze kivétel, ahol megkérdeztem nyitas-
kor, hogy mikor nyitnak, ésjottis aszokasos valasz, hogy
fél 6ramulva, mire én: de akkor marindulnom kella busz-
hoz, erre 6k:ja, akkor mar nyitva vagyunk!

Az utébbiatakaros és szintén alig ismert Buonconven-
téban (avarosnév jelentése: j6 kolostor) tortént, amely
varoskabdl az utols6 nap még egy komoly tarara vallal-
koztam. Azértvolt komoly, merta semmi, azaz inkabb
amindenkozepére vitt,a Vald’Orcia régién beliili Crete
Senesinevi vidékre, ahol tipikus toszkan villak talalha-
tok ég felé nyal6 ciprusfakaltal koriilolelve. Egyilyen

,z0ld tornyos” kirandulasra is vagytam, és Asciandig el
isjutottam vonattal, de onnan busz az altalam kinézett
Agroturismo Baccoleno neviiluxusfarm felé csak odafele
ment, vissza mar ismét taxiznom kellett. A haromcsilla-
gos szallasként is szolgald farm és kornyezete [élegzet-
elallit6, filmbe ill6, Ggyhogy megérte a plusz izzadsagort,
izgalmat, s6ta plusz eurdkat is. Szerencsére megint akadt
sof6r, aki Asciandig visszavitt, s ott 0sszebaratkozhattam
egy Renato nevli macskaval, amig a vonatra vartam.

A sienaiszallas ablakaban mondjuk csak egy szala-
mandra vart, na meg a kaktuszom, amely éppen az utols6
napig viragzott, majd elhullajtotta elszaradt szirmait.
Viszont a kézipoggyaszomban minden tovabbi nél-
kiil haza tudtam szallitani bebugyolalva, ekkor lattam
apapirjan, hogy a szdrmazasi helye Mexiko, és még kak-
tuszutlevéllel is rendelkezik. Itthon azéta egy Gj hajtas-
salis megajandékozott, tehat kdszoni, jol van! En pedig
boldog vagyok, hogyaz otthonomba mostantél van ki
mediterran hangulatot csempésszen, ha maregy egész
toszkan olajfaligetet nem hozhattam haza magammal. ¢
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SZOVEG -
DER KATALIN klasszika-filolégus

SOROZAT -
BIBLIA ES IRODALOM

Az ember
birtoka

Samuel Palmer (1805-1881): Aratés teliholdkor. Olaj, lenvdszon, 1833 korill
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Fejunk folott a csillagok, messze idegeniil,

labunk alatt a holtak, a vad, gyermeki {1,
és sziviinkben a btin, nyugtalan életével.

Christine Busta: Az ember birtoka
Ronay Gyoérgy forditdsa

Christine Busta, a XX. szazadi osztrak koltészet kiemel-
kedd alakja1915-ben sziiletett. Mar tizennyolc éves kora-
ban felfedeztéka tehetségét, de a hitleriidékben felhagyott
azirassal, éskivonultazirodalmiéletbdl. Csak 1947-t61
jelentkezett Gjra kolteményekkel. Ekkortol, 1987-ben be-
kovetkezett halalaig tobb verses és prozai kotetetadottki,
amelyekkel komoly irodalmi dijakat, kitiintetéseket nyert
el. Busta koltészete nalunkalig ismert, pedig olyan jeles
koltSk forditottdk magyarra a verseit, mint Csorba Gydzd,
Hajnal Gdbor, Ronay Gydérgy vagy Kaldsz Mdrton.

LAnagy ének, tudom, nemazenyém” - vallja A jo Istenhez
cimd versében. Valéban, inkabb a csend, az elmélyedés,
abens6ség hangjan szol, egyszerien, réviden, szinte esz-
kozteleniil. Jelmondatat Dosztojevszkijtdl, A Karamazov test-
vérek ciml regényébdl valasztotta:, Az apokol, ha azember
mdrnemképes szeretni.” Kolteményei abbdl a mélyen megélt
személyes tapasztalatbdl szlilettek, amely arra tanitotta,
hogyazemberaszegénységen ésa szenvedésen keresz-
tiljuthatel azigaziszeretethez. Témaitakara Bibliabdl,
akaramitoldgiabdl, akara hétkoznapi életbSl meriti, min-
digavaldsaggal ésavaldsagértkiizd - egy olyan valsagére,
amely nem zarjakiakegyelmetésacsodat.

Azember birtoka cim vers nagyon rovid, mégis valami
lényegesre tapint ra. Mia mi életiink? Miaz emberi léte-
z€s? Hol, milyen vilagban éliink? A koltemény nem tesz
mast, mint megadja az élet kereteit: eza magassag és
amélység. Fejlink felett akozmosz a maga tokéletes
rendjével és harmonidjaval, amelynek nincs sziiksége
az emberre. Labunkalatta holtak milliardjai, ahogyan
Vorosmarty irjaa Mint a foldmiveld cim{ kolteményében:

Lastrokkal felszantott foldbe halottait / hordja koronként a végte-
len emberiség”. Ez van alabunkalatt, a holtak és a bel6liik

kiserkend ,vad, gyermekifii”, amely kihajt évrél évre. Rend,
rendezettség, harmonia felettiink és alattunk, a vilag-
egyetembe beleirt térvény. Csak a kett§ kozott, az ember
vilagaban nincsen rend. Pedig volt, még akkor, amikor

az ember megkapta Istent6l a foldet, hogy érizze, gon-
dozza és uralkodjon rajta. Am attél kezdve, hogy az ember
beengedte az életébe a blint, a Paradicsom elenyészett, és
az embervilag nem kozmosz, nem rendezett vilag tobbé,
hanem kaosz. A bilin tette ilyenné. Olyannyira, hogy
tobbé mar nem az ember e vilag ura, nem is Isten, hanem
aGonosz. A Szentiras egészen egyértelmten, megfel-
lebbezhetetleniil és tobbszor kijelenti, hogya Satane
vilag fejedelme (Jn 12,31), mertaz ember szabadon atadta
nekiahatalmata fold felett. AzOta ez az Istent elutasitd,
ajelenvilagotural6 eré hatarozza megalegerételjeseb-
benaz embertomegek erkolcsi normait, idealjait, véleke-
déseit, céljait, nézeteit és reményeit - azokét, akik elvetik
Krisztust, akik nincsenek vele szovetségben, az 6 hatalma
alatt. Esebben 4lla biin, amely akolt6n6 szavai szerint
benniink van, nem is akarhol, hanem emberilényiink
legmélyén, a sziviinkben. Az ember szivében vanabtin,
amaga,hyugtalan életével”, vagyis végsé soron a blin és
egyediilabtin az, amely nyugtalanna, békesség és harmo-
nia nélkiilivé tesziaz életlinket, elvesziaboldogsagun-
kat, (iz, hajszol és rohanasrakésztet, a pénz, a hatalom
ésaszorakozas felé. Marpedig aboldogsag, az a hajdani,
amelyben része voltaz embernek a Paradicsomban, nem
mas, mintanyugalom. Deanyugalom, a boldogsag mara
elveszett. Kérdés, visszalehet-e még valaha valahogy
szerezni. Igen, ha kéri, ha elfogadjaaz emberattdl, aki
megfogadta nekiink nagy erds igérettel: , Békességet hagyok
rdtok, az én békémet adom nektek.” (Jan14,27.) &
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MARTONFFY ANDRAS

SOROZAT —
KETKEDOK, KERESOK, KALANDOROK

Rosemary Kennedy (1918-2005)
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A Kennedy lany
es a lobotdomia

Ha egy nagy hatalmu csaladnak ,problémas”
gyereke sziiletik, az gyakran tragikus
kovetkezményekkel jar. Ez tortént Rosemary
Kennedyvel, a késébbi amerikai elnok hdgaval

is, akit fogyatékossdga miatt a vilag egyik
legkegyetlenebb miitéti eljarasaval szinte
él6halotta tettek, majd szégyeniikben
elrekesztettek egy pszichiatriai intézményben.
Olyan sikeresen, hogy a vilag évtizedekig semmit
nem tudott az egészrél.

Az1949-es Nobel-dij atadéiinnepségén egy karakteres
arca portugal férfivette ata Fiziol6giai és orvostudoma-
nyi Nobel-dijat. Antonio Egas Moniznak hivtak, és tobb mas
eredménye mellett 6 dolgoztakiaz els6 olyan eljarast,
amelynek soran radioaktiv kontrasztanyag befecskende-
zésévellathatova valtak az agy bels erei. A dijatazonban
nem ezért kapta, hanem egy olyan médszer kidolgozasa-
ért,amelynek kovetkeztében késébb sok szazan meghal-
tak, és tobb tizezer ember nyomorodott meg egy életre.
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Ezazeljaras egy lobotémia nevl mitéti beavatkozas
volt. Olyan, ideg- és elmeproblémakkal kiiszkéd6 embe-
rek ,megsegitésére” dolgoztaki, akiken az orvostudo-
many akkori alldsa szerint mar nem lehetett segiteni.

A gyakorlatban ez akar elmebeteg, akar egyszertien
csak nehezen kezelhet6 vagy depresszids paciense-
ketjelentett, akiketa csaladtagjaik nehezen tudtak elvi-

selni, ezért valamiféle latvanyos csodamoédszert kerestek.

Moniz skizofrénias betegeken probalta kia technikat,
mivel gyakranaz on- és kozveszélyes, er6szakos roha-
mokkaljaré skizofrén allapot kezelésére akkoriban nem
létezett megfeleld modszer.

Ugyanakkoreza varazslatos” kiraa maiésszel szinte
felfoghatatlanul barbar volt. Kétlyukat fartak a paci-
ens koponyajaba, alkoholt 6ntdttek a homloklebenyre,
hogy elpusztitsdk az idegeket, majd iireges tlikkel - gya-
korlatilag taldlomra - eltavolitottdk az agy egyes részeit.
A szerencsésebbek tulélték, és viszonylag kezelhet6 karo-
sodasokkal atvészelték a beavatkozast, sokan belehal-
tak, a tobbségazonban 6nallé életvezetésre képteleniil,
elmegyogyintézetben vegetalta végig a hatralévs életét.

Azels6ilyen mitétet Moniz 1935-ben hajtotta végre,
ésettblkezdve —akarmilyen értelmetlen és félelmetes
volt-hamar népszer(ivé valt. Az elmebetegségek stigmaja
olyan erésen befolyasolt mindenkit, hogy az érintett csa-
ladok elkeseredéstikben barmilyen radikalis megoldast
hatalmas megkonnyebbiiléssel fogadtak. A legtobben nem
gonoszsagbol kiildték a csaladtagjaikata midtdasztalra,
nem megszabadulniakartak t6liik, hanem 6szintén biztak
ebben a csodaktranak tekintett Gj eljarasban.

Aviselkedészavarok és az elmebetegségek persze aleggaz-
dagabb ésalegnagyobb hatalmi csaladokat sem kimélik.
Igy tortént, hogy az amerikaiarisztokrécia csticsragadozéi,
aKennedy klan tagjaiis szinte megoldhatatlan dilemma-
val talaltak szemben magukat. Joseph Kennedy és a felesége,
Rose1918-ban vartaa harmadik gyermekiik, Rosemary szii-
letését. Kétigéretes fiuk marvolt, igy 6rommel fogadtak
egy kislanytis, a sziilésazonban nema varakozasoknak
megfelelGen zajlott. A sziilészorvos nem értidejében a csa-
lad hazahoz, mivel az éppen diihongd spanyolnathajar-
vany foglaltale minden percét. A vajadasalatt minddssze
egy apolong tartdzkodottakismamaval, és rémiiletében
mindent megprébalt megtenni, nehogy egyediil kelljen

levezetnie a sziilést. Mintha valami morbid humort anek-
dotaszereplGje lett volna, arra utasitotta Rose-t, hogy
minden erejével szoritsa 6ssze a combjat, és ne engedje
megsziletniagyereket. Ez persze csak ideig-6raig miko-
dott, igy egy id6 utan minden egyes tolofajaskor ergvel
nyomta vissza a csecsemdtaz édesanya testébe. Ezakiizde-
lem két 6rahosszat tartott, igy mire megérkezettaz orvos,
akis Rosemary oxigénhianyt szenvedett.

A fejlédésében hamar megmutatkoztak a hianyossa-
gok. Kétévesen még nem tudott feltilni, jarasrél harom-
éves koraig pedig sz6 sem volt. Iskolaskorarakideriilt,
hogy komoly hidnyossidgai vannak, igy a tanulassal is
nagyon lemaradt. Iskolaréliskolara kiildozgették abban
areményben, hogy valahol majd csak beleverik a gyerek
fejébe a szlikséges tudast - nem sok eredménnyel.

A csaladfo, Joseph Patrick Kennedy nem az az ember
volt, akijé néven vette alanyatdl a fogyatékossagat.
Magas tarsadalmi statuszi tizletemberként dominalta
acsalad életét, és mar fiatalon 6riasi vagyont szedett
Ossze. Huszonot évesen egy bank elnok-vezérigazga-
tojaként tevékenykedett,az I. vilaighabortban pedig
azamerikai hadihajok gyartasakorili tizleti vallalkoza-
sokba fektette a pénzét. Megismerkedett Franklin Delano
Roosevelttel, a késébbi elndkkel, mikozben - meg nem erd-
sitett forrasok szerint - alkoholcsempészettel is foglalko-
zott. T6zsdeligyletei is rengeteg pénzt hoztak akonyhaéra,
ésméganagy vilaggazdasagivalsagbol is megerdsodve
kertltki, mivel az dsszes, rendelkezésére allé bennfentes
informacidt vagyonszerzésre hasznalta fel.

Akis Rosemary ehhez képest nem nézett tal igéretes
jové elé. Az iskolaiban bukdacsolt, ésaz egymas utan szii-
leté fiatalabb testvéreilassan mind megel6zték 6t. Hiaba
jarattak a tobbiekkel egyiitt elit maganiskolakba, semmi
nem segitett. Nehézségeivoltak a mozgaskoordinaci-
6javal, és nehezen tanult meg tanyérrdl, késsel-villaval
enni. Rovidesen mar fogyatékos gyerekeknek fenntar-
tottiskolabajarattak, ahol a tarsas viselkedés normait
megtanulta, de ennél nem sokkal jutott tovabb. Raadasul
asajatképességei miatti frusztracidja egyre gyakrabban
dithrohamokat okozott, amiket nehezen tudtak kezelni.
Pszicholégusokhozjarattak, nyugtat6ztak, iskolardlisko-
lara hurcoltak, 6 pedig minden erejével azon volt, hogy
megfeleljen az apja teljesithetetlen kivainalmainak.
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A csaladja kifelé aztalatszatot igyekezett kelteni, hogy
Rosemaryvel minden rendben van. Mivel nagyon szép
lany volt, kénnyedén mutogathattdk a nagykozonség-
nek ésasajtonakis. Tarsas eseményekre jart, és azt hiresz-
telték réla, hogy 6vondének tanul. Ha kellett, lelkes és
intelligens hangz4st leveleket mondtak neki tollba, ami-
ket § hliségesen lekdrmolt, majd elkiildték Sket a sajto-
nak. Mikoézben avaldsagaz volt, hogy a fiatal n6vé érett
Rosemarytvallalhatatlan viselkedése miattaz utolsé
maganiskolabdlis eltavolitottak.

Ebben az élethelyzetben értea csaladapat élete leg-
komolyabb megtiszteltetése: kinevezték az Egyestlt
Allamok nagykévetének az Egyesiilt Kiralysagba. Itt
Rosemarynek Gjabb iskolak és frusztraciok utan végre
sikertilt beilleszkednie. Egy, az akkoriban hipermodern-
nek szamité Montessori-mddszerrel tanit iskolaba
irattak, ahol Rosemary végre kibontakozhatott. Nem
erbltették semmire, hagytak amaga tempdjaban haladni.
Segitettakisebb gyerekek ellatasaban, és az iskola min-
dennapi munkaitvégezte. Szabad idejében balokra,
estélyekre, szinhazieladasokrajart,aholaz embe-
rek megcsodalhattak a szépségét. A dithrohamok meg-
sziintek, boldog volt, a brit nagykézonség imadta, a sajtd
atenyerén hordozta. Ugy tlint, megtaldltaaztakozeget,
amelyben alegjobbat hozhatja ki magabdl.

A sorsazonban, Ggy latszik, nem kedvezett
Rosemarynek. Kitorta vilaghabort 1939-ben, a csalad
pedig hazautazott Amerikaba. Rosemary hidba konyor-
gott, nem maradhatott Angliaban. Joseph Kennedy
raadasul hirtelen nagyon kellemetlen helyzetbe keriilt,
mivel Roosevelt elnok tudomast szerzett a politikai allas-
pontjardl. Kideriilt, hogy csodalta Hitlert, és a zsid6iil-
dozésekkelaz voltaz egyetlen problémaja, hogy rossz
szinben tiintetik fel a ndcizmus rendszerét. Antiszemita
kijelentéseit mar nem lehetett eltitkolnia sajté elél, igy
kénytelen voltlemondanianagykéveti megbizatasarol.

A VEGZETES MUTET

Rosemary ezalatt minden korabbinal rosszabb allapotba
keriilt: éjjelente megszokotta bentlakasos iskolabdl, ott-
hon tort-zazott, és egy kiilondsen vad kitorés alkalmaval
még a sajat nagyapjat is megtamadta. Epilepszias roha-
maivoltak, alvajar lett, és az egész 1étezése egyre kino-
sabblettacsalddja szamara. Raadasul az apja-mivel
aszemélyes hitelét nagyrészt elveszitette a politikai élet-
ben-minden energidjatakétlegidésebb fia, Joseph és
John elémenetelére forditotta, igy kiilondsen kellemet-
lennek talaltaalanyajelenlétét.
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Joseph Kennedy csalddja Réméban; 1939. A képen Rosemary Kennedy kiemelve

A sziil6k kétségbeesetten kerestek valamiféle megol-
dast,amelynek segitségével megszabadulhatnak ebbdl
acsapdahelyzetbdl.

Mar semmit6]l nem zarkéztak el, akar radikalis mod-
szerekhezis hajlandoék lettek volna folyamodni. Ekkor
ismerték meg a korabeli orvostudomany egyik szuper-
sztarjat, dr. Walter Freemant. Freeman neurolégus-pszichi-
atervolt, akilelkesen érdekl6dott a Moniz-féle lobotémia
irant, és elhatarozta, hogy arepertoarja részévé teszi. Bar
semmiféle sebészivégzettsége és gyakorlata nem volt,
elészor holttesteken gyakorolt, majd végrehajtotta élete
els6 lobotémiajat egy hatvanharom évesasszonyon. Alice
Hood Hammattnek annyi volta problémaja, hogy szo-
rongasos és depresszids panaszaivoltak,a miitét utan
azonban mar rohamailettek, és oriilhetett, hogy talélte
abeavatkozast.

Mire azid6sebb Kennedyvel megismerkedett,
Freeman elismert szakembernek szamitottalobot6-
mia teriiletén, és készséggel vallalkozottarra, hogy
Rosemaryn is végrehajtsaa mitétet. Meggy&zidése volt,
hogyabetegeknek egyetlen problémajuk van: tal sokat
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gondolkodnak, emésztik magukat a sajat problémaikon.
Ugy gondolta, hogy az agyban talidlomra végzett met-
sz6, kaszalé mozdulatok megszakitjak ennek a gondolati
folyamatnakaz egységét.

1941 novemberében - enyhe boditasban - végre is haj-
tottaabeavatkozast Rosemaryn. Az anyjanak nem is
szoltak, Joseph egyediil hozta meg ezt a dontést. Amint
afiatalné magahoz tért,azonnal vilagossa valt, hogy
avégeredmény katasztrofalis lett. Nem tudott se
beszélni, se labra allni. Pelenkaznikellett, és teljesen
alkalmatlannavalt mégalegalapvet&bb 6nallo cselek-
vésre is. Valészintileg az egyik agyiartéridjat szaggatta
szétabarbar mUtét, amelynek kovetkeztében stlyos agy-
vérzést szenvedett. Freemant nem vontak felel6sségre,
ennyiriziké benne volt minden lobotémiaban. A sziil6k
pedig menteni probaltaka menthet6t. Hossz honapok
teltek el fizikoterapiaval, amelynek eredményeképpen
Rosemary meg tudott tenni néhany lépést, és szolni
tudottegy par szot. A bal oldala béna maradt, és bottal,
santikalvajart. Ennél tobbet azonban élete hatralévé hat-
vanhirom évében nem sikertlt elérni nala.

A csaladot értszégyen kezelhetetlennek tiint.
Rosemaryttitokban egy eldugott pszichiatriai szanato-
riumba szallitottdk a csaladtdl ezerhatszaz kilométernyi
tavolsagra. Az apja sajat hazat épittetett nekiaz intéz-
mény teriiletén. Kétapaca viselte gondjat, és egy sof6r
szallitotta sajatautéjan. Ebbdlaz Grizetb6l azonban mar
soha tobbé nem kertltki. Az anyja megfeledkezett rdla,
htsz évig meg sem latogatta, az apja soha. Hisz évig
asajattestvérei sem tudtak, hol van, és majdnem har-
minc év teltel, mire el§szo6r kihozattak az intézménybd],
hogyrésztvehessen egy-egy k6z0s programon. A csalad
kiterjedtlevelezésében tébbé nem szerepelt; gy kezelték,
minthanemislétezettvolna. A vilag csak negyvenhat
évvel késGbb,1987-ben szerzett tudomastalobotémiarol.

Walter Freeman a mitét kudarca utan sem gondolta
ugy, hogy el kellene gondolkodnia. Ellenkezéleg: , forra-
dalmasitotta” az eljarast. Ahelyett, hogy koponyat 1ékelt
volna, hamarosan marabetegek szemiiregén at, a szem-
goly6 folott, a szemfenék papirvékonysagi csontle-
mezén keresztiil hatolt be az agyba. Ehhez egy otthoni
jégvagothasznalt. Az eljarasat transzorbitalis lobotomi-
anak nevezte, a kdznép azonban inkabb jégvagos lobo-
témiaként emlegette. Igy minden sokkal gyorsabban és
kevesebb vesz8dséggel tortént. Utazdorvos lett beldle,
aki sajat, Lobotomobil nevi teherautéjaval szallitotta
ahevenyészett mitdjét, jarta Amerika ttjait, megren-
delésre érkezett, és naponta akar htisz-huszondtlobot6-
miatiselvégzett. Egy beteggel nagyjabol tiz perc alatt
végzett. Alegfiatalabb paciense egy Howard Dully nevid
tizenkét éves kisfia volt, akire dithds volt az apja, mivel

,sokatalmodozott”, és,engedetlen volt”. Mire az 6tve-
nes években alobotémia csillaga elkezdettledldozni,
Freeman mar tobb ezer embertlobotomizalt. Ekkorabba-
hagytaaz operalast, és pszichiatriai maganpraxist nyitott
Kaliforniaban.

Rosemary Kennedy hosszt évtizedekig, csondesen,
észrevétleniil élte a mindennapjait, mikozben a csalad
viharos idéket élt meg. A legid&sebb fid, Joseph meghalt
avilaghabortban, aztan 1961-ben John amerikai elndk
lett, a testvére, Robert féallamiigyész, majd elndkjeldlt.
Mindkett6jiiket meggyilkoltak. Az idGsebb Joe Kennedy
kilenc gyermeke koziil 6sszesen négyet temetettel, mire
1969-ben agyvérzésben meghalt.

Rosemary nyolcvanhat éves koraig, 2005-ig élt.
Amikor meghalt, az apja ésaz anyja mellé temették. Még
halalaban sem szabadult meg télik.
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OSSZEALLITOTTA -
FODOR KRISZTINA ES KONCZ VERONIKA

SZEPTENIBERI
KIMENO

ELEVEN OSZ 2023

Ismét sokszind és igényes programokkal varja

a helyieket és a Bartok Béla Boulevard-ra
latogatokat az Eleven Osz nyarzard fesztival.

A mUvészeti, zenei és csaladi programok
mellett a kozosségé lesz a fészerep —
hangsulyozzak a szervezdk, az utca Uzleteit civil
egylttmkodésben 6sszefogd Bartdk Boulevard
Egyestilet tagjai, akik most az egymas iranti
bizalomra, megértésre helyezik a hangsulyt, hiszen
hitvallasuk szerint az életlinket szebbé, jobba
tevd kezdeményezésekben lehet igazan, szivbdl
egyuttmukodni.

Budapest, Bartok Béla Boulvard,
szeptember 15-16.
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orszdgszerte, ingyenesen!

Részletek: ars-sacra.hu

Fotd: arssacra.hu

ARS SACRA FESZTIVAL

Az Ars Sacra Fesztival tobb mint egy évtizede
mfajokat, helyszineket és korosztalyokat
osszekotve toretlen lelkesedéssel végzi orszagos
kulturdlis missziojat, hogy szinvonalas mUvészi
élmények altal a latogatdk személyesen
megtapasztaljak a transzcendenciat, és Ujra
felfedezzék a zsido-keresztény tanitas és
hagyomany orokérvény lizeneteit. Ebben az évben
is kiallitasok, koncertek, irodalmi estek, szinhazi
el6adasok, filmvetitések, tematikus sétak — tobb
sz4az ingyenes program gazdag kindlataval varja
az Ars Sacra Fesztival a Budapestre érkezd
zarandokokat. Keresse a piros angyalkakkal
fémjelzett eseményeket a muzeumokban,
szinhazakban, galériakban, templomokban!

Budapest, szeptember 16—-24.



Fotd: balkanmost.hu

BALKAN:MOST FESZTIVAL _
A WOMEX KOZREMUKODESEVEL

Veszprém szivében a miveészet és a gasztrondmia
jovoltabol igazi balkani hangulatban részestilhetnek
a helyiek és a vendégek. A kortars balkani kultura
legizgalmasabb zenéi és a csevap illata teremtik
meg azt a hangulatot, amely elrepiti az érdekléddket
Szarajevo, Kotor, Mostar sokszin( vilagaba, abba

a varazslatos térbe, amely az Isztriatél a Fekete-
tengerig Horvatorszagtol egészen a Balkan-
félsziget déli csucsaig tart. A BALKAN:MOST
nemcsak egy vidam hangulatu fesztival, hanem egy
négyéves europai projekt, a MOST Music utolso
kiemelt eseménye is. A most sz0 jelentése a szlav
nyelvekben hidat jelent. A MOST Music pedig valodi
hidat képez az emberek és a balkani zene kozott.

Veszprém, szeptember 7-9.

Foto © RMN-Grand Palais (Musée d'Orsay) /

Hervé Lewandowski

Pierre-Auguste Renoir:
Ahinta, 1876 | © Pdrizs,
Musée d'Orsay, RF 2738

RENOIR - A FESTO
ES MODELLJEI

Elsé alkalommal taldlkozhat a magyar
nagykozonség Pierre-Auguste Renoir mdveivel
atfogo, reprezentativ kiallitdson a Szépmvészeti
Muzeum szeptember végén nyilo kiallitasan.

A nagyszabdsu tarlat, amely a festé csaknem
nyolcvan alkotdsat mutatja be, a francia mester
alakabrazolasait allitja kozéppontba. A januar
elejéig nyitva tarto tarlaton most elészor lesz
egyutt lathato Renoir Fekvd néi akt (Gabrielle) cim(i
muvének mindharom, 1903 és 1907 kozott alkotott
valtozata, koztlk a SzépmUvészeti Mlizeum
torténelmi jelentéségl gyljteménygyarapitasa
soran 2019-ben vasarolt remekmuvel.

Budapest, Szépmiivészeti Mizeum, 2023.
szeptember 22. — 2024. januar 7.
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HIDUNNEP ESZTERGOMBAN

Az Esztergomot és Parkanyt 0sszekotdé Maria
Valéria hidat 1895. szeptember 28-an avattak fel.
Ahidaz . ésall. vilaghaboruban is megsérdilt.
Az elsé sérllést 1928-ban, a masodikat azonban
csak 2001-ben allitottak helyre. A hid varva vart
megnyitasat azota a varos lakoi minden évben
futassal is meglnneplik. Szeptember 23-an,

a nagyszabdsu négy kilométeres hidfutas mellett
szeptember 24-én fél- és negyedmaratont is
szerveznek. Ujdonsag, hogy szeptember 23-4n
Reggeli a hidon elnevezésU identitast erdsitd
programmal kivanjak osszehozni a Duna két
partjanak lakoit. A hidon asztalokat helyeznek
majd el egy-egy székkel, az asztalokhoz pedig
esztergomi és parkanyi kozéleti, illetve civil
személyek tlnek majd le, hogy egy kozos reggeli
mellett beszélgessenek a hidrol, emlékekrdl,
élményekrdl és az 0sszetartozasrol.

Esztergom, Nagy Duna sétany, szeptember
23-24.
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Fotd: Esztergomi Futémuvek

Foto: szekszardiszuretinapok.hu/Ruip Gergé

—

SZEKSZARDI SZURETI NAPOK

A Szekszardi Szlreti Napok Tolna varmegye

és a varmegyeszékhely egyik legnagyobb
eseménye, igazi 6sszmlvészeti fesztival. Ez

a hétvége azonban nemcsak a sz8l6rél és a borrdl,
hanem az egyttlétrdl, a taldlkozasokrol is szol.

Az esemény leglatvanyosabb eseménye a szureti
felvonulas. Ezenkivil kézmUves vésdr, gazdag
gasztrondmiai kindlat és olyan ismert fellépdk is
szinesitik a négy napot, mint példaul a Budapest
Jazz Orchestra, a Group’n'Swing, a Rutkai Bori Banda,
a Fabula Babszinhdz és Kovécs Kati.

Szekszard, Szent Istvan tér 10.,
szeptember 14-17.



Fotd: nemzetitancszinhaz.hu

KESZTHELYI TANCPANORAMA
2023

Tanc a szinpadon, a vetitévasznon, a kiallitotérben
és a térkovon. Az orszag legjobb tancegyltteseinek
kozremUkodésével 1étrejové fesztival minden estére
tartogat egy kilonleges tancmuvészeti élményt.
Emellett gyermekprogramokkal, kidllitassal

és ismeretterjeszté eléadasokkal is varjak

az érdeklédoket a szervezdk. A rendezvény célja,
hogy a balatoni régioban élék és az itt pihendk

is megismerhessék a magyar tancmuvészet
gazdagsagat. Megtekinthetd lesz tobbek kozott

a Carmina Burana (Szegedi Kortars Balett),

a Naplegenda (Magyar Allami Népi Egyiittes —
Hagyoményok Héza), az EI6 Tanc-Archivum sorozat
(Szatmar Magyar Nemzeti Téancegylittes).

Keszthely, Balaton Szinhaz, szeptember 7-10.

KEPMAS-EST
SZINHAZ és PSZICHOLOGIA

MOMKkult, Kupolaterem
1024 Budapest, Csdrsz u. 18.

Szeptember

21.

19.00

HOGY SZERETSZ?

Elég nagyon szeretni? Hogy lehet
megtanulni a masik szeretetnyelvét,
és hogyan befolyasoljak a sajatunkat
a szUldi mintdk és a gyerekkori
séruléseink? Kell-e, lehet-e tanulni a
,Sszeretést” a parkapcsolatban?

Szinhazi improvizacidkat ldthatunk a Nézémuvészeti
Kft. vendégmuvészeivel a fenti témaban, a jelenetek
kozott pedig Szam Kati, a Képmas magazin
fészerkesztdje beszélget szakértd vendégével.

Szinészek: Jankovics Anna és Varga Adam.
Szakérté: M. Steinbach Annamaria pszichologus.

A Képmas-estre a belépéshez regisztracid szukséges,
a belépd személyenként egy Képmas magazin.

Regisztracié: kepmas.hu/kepmas-est

revoezok: Plhg.  KEPMAS) mOmKULE

Groladért  MAGAZIN ek sttt

KULTURALIS KOZPONT



SZOVEG -
0SZTOVITS AGNES

Harom szerzd, harom korosztaly, harom bejelentkezés a szépirodalomba.
Nem mellesleg mindharman ndék, és olyan kotetekkel alltak el6, amelyek
rendkiviil olvasmanyosak, de ugy szérakoztatnak, hogy az iizenetiik sokaig

motoszkal benniink.

cimd regénye igazi meglepetés. A Magyar Nemzet kitdné
Ujsagirdja visszavonuldsa utan, tul a hatvanon ugy dontétt,
hogy korunk magyar valdsagaroél az elmult évtizedek

alatt felgyilemlett ismereteit, éiményeit s a bel8lik
fakadd aggodalmait szépirodalmi formaban megosztja

az olvasodkkal. A figyelem kdzéppontjaban egy fiatalember
all, egy olimpiara és érettségire készulé naiv, tiszta Iélek,
aki huszévesen eldobja az életét. Kit terhel a felel6sség

a tragédiaért? — kérdezi Hanthy regénye. A szul6ket, akik
elengedték a kezét, mondvan feln6tt a fid, baratnéje van,
jol tanul, sikeresen érettségizik, felveszik az egyetemre,

a nagyon vagyott pszicholdgia szakra? Mikor mondhatja
egy anya, hogy elege van a szlrke hazassagbol, még élni
akar? Hibaztathaté-e, hogy elfogadja a férje altal meghivott
alkalmi szexudlis partner szerelmét? Egyaltalan: miféle
hdzassag az, amit idegen férfiak és n6k agyba hivasaval
lehet életben tartani? A regény elsd része errél szol. Ezzel
vége is a pikans lektlrnek. Az anya és Uj partnere, aki
mellesleg a fil angoltandra is, harmonikus kapcsolatban
élnek, ahogyan az apa is megtaldlja a szerelmet felesége
legjobb bardtndje oldalan. Csakhogy a fiu a valdst és

az Uj kapcsolatokat nem tudja megemészteni. Ugy

érzi, hazugsagok vették és veszik koriil. Es itt kezdédik

az igazi dréma. A fil kapcsolatba keril a Valter Intézettel,
amely el6szeretettel fogadja a fiatalokat, s az altaluk
propagalt pszichoterapia soran csaladjuk megtagadésara
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buzditja 6ket. H&slink esetében gyorsan elérik a céljukat,
a kétségbeesett fil az intézet vezetdjét és remek
Uzletasszony feleségét kéri fel, legyenek az Uj szllei. Valterék
cinikusan befogadjak a gyereket, eleinte csak terapids
beszélgetéseket biznak ra, amikor aztan megbizonyosodnak
a hliségérdl, 6 lesz a cég névleges vezetdje, aki
a pénzligyekért felelés. Ha fény derdl a kettés konyvelésre,
a gatlastalan addcsaldsra, 6t fogjdk borténbe zarni.

Kdzben a régi baratok rdjonnek, miféle csapdaba kertilt
a fid, és elindul a versenyfutas az életéért. Mindenki segiteni
akar, az anya €s az apa, valamint Uj tarsaik, az egykori baratok,
koztik a fiu szerelme. Tudjak, hogy le kell leplezni az intézetet,
de nem taldlnak elegendd terhel bizonyitékot. Pedig nem
pusztan szép szavakrol, hanem kabitdszerrdl is szo van.

Hanthy Kinga remekdl adagolja a feszlltséget. Olyan
a regény utolsd harmada, mint egy krimi. Amikor letesszuk
az Ugyes vagasokkal megszerkesztett, szokimondd konyvet,
félteni kezdjik fiainkat és lanyainkat. Es fogadalmat
teszlink: nem engedjuk el a kezlket.

(Eurépa Kényvkiadd, 4999 Ft)

cimd regénye
a fiatal magyar irodalom egyik legelb(ivolébb alkotédsa.
Az 1995-ben Debrecenben szliletett szerzé cimszerepléje
tizenhét hosszabb-rovidebb feljegyzést cimez apjanak,
akit nem ismert, mert a férfi elhagyta a csalddot, mikor
6 egyéves volt. Es anyja nem beszélt rola soha. Csak



Hanthy Kinga

a hatrahagyott Rolling Stones-lemezekbdl kovetkeztet

a lany arra, milyen lehetett az apja, akit kicsi koratél hianyolt
az életébdl. Ugy véli, az apanélkiiliség okozza minden
gondjat, azért képtelen a szerelemre, hiaba kisérletezik

a fiikkal, s6t egy lannyal is, senki nem hozza izgalomba.
Elete nagy éiménye, hogy az alféldi varosbol Budapestre
kerUl. Rajongva szereti a varost, kozben egyik kapcsolatbol
a masikba rohan. Amikor mar minden reménytelennek
l4tszik, valami elkezdédik. Es ezzel le is zarul az ismertlen
apanak cimzett, bizarr torténeket felvonultaté levélnaplo.

Szilagyi Zs6fia Emma remek figurdkat teremt,
kétbalkezes h&sndje szerethetd és nagyon mulatsagos lany,
aki pompasan mesél, hol sirva, hol teli szajjal nevetve.

Meg kell jegyezni, hogy a regény tizenhat éven aluliaknak
nem ajanlott. Es azoknak az idésebb olvaséknak sem,
akiket riaszt a fiatalok székimondasa, zavaros érzelmi élete
és Gszinte kitarulkozasa.

(Helikon Kiadd, 3999 Ft)

cimd novellaskotete is meglepetés, hiszen
a negyvenes évei masodik felében jard szerzérél ugy
gondoltuk, hogy a Brisszel utan szabadon cim uti és
élménybeszamolodja utan visszatér a jogi palydra. Elvégre
Brisszelben ezen téren sikert sikerre halmozott. Nem
tért vissza, s most, hogy elolvastuk a harom ciklusbol allo
novellafiizérét, azt mondhatjuk, hala Istennek, hogy irdsra

GABRIELLA
(ron~

iybpal,
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adta a fejét. Elvezetes, okos és szellemes irdsok sorakoznak
a kotetben. Egyetlen pillanatra sem érziink mesterkéltséget,
erélkodést, Gerzsenyi konnyedén mesél: érzelmesen, de
nem szentimentalisan, komolyan és jatékosan. Az Amikor
kicsi voltam-ciklus novellai a karpataljai gyermekkor
emlékeit idézik fel, s kozben azt is éreztetik, hogy a neki
fontos élmények milyen kevéssé értheték a mai gyerekek
szamara. Mégis meg kell &rizni Sket.

Az Igy éliink mi (Igy éltetek ti), (Igy élnek 6k) irdsai a csalad
hét napjat beszélik el, hétfé6tél vasarnapig. Megismerkediink
a fantasztikus meséket ird kamaszfidval, annak szeszélyes
hugaval, a békére és nyugalomra vagyo anyaval, a higgadt,
tevékeny, onfeldldozd apdval. Tanui vagyunk a mindennapos
0sszezordiléseknek, a sziil6k eréfeszitésének, hogy eldssak
a csatabdrdot a két gyerek kozott. (Sajnos a bard nem
hagyja magéat.) A sok humorral elmesélt valds torténetek
idénként a fantazia vilagaba repitenek.

A teher alatt né a palma-ciklus 2021. szeptember
7-ével indul és 2022. majus 5-én ér véget. A feljegyzések
arrol tudositanak, hogy a Brisszelbél hazatért négytagu
csaladnak miféle akadalyokon kell atvergédnie, hogy
otthont teremtsen Magyarorszagon. Hogyan packazik
a sok-sok hivatal, mig végul elkezdédhet az otthonteremtés,
meglesznek a tajkartyék és egyéb iratok. Es sz6 esik
az épitkezés oromérdl és kinjairdl. Kozelkép a mai
Magyarorszagrol.

(Nap Kiado, 3900 Ft)
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A cikk a Magyar Turisztikai Ugynokség

\.; MAGYARORSZAG

CANGOLIbTA

ek, anova 0sszel

szakmai tamogatasaval késziilt.

Exﬁdeéugaabfﬂbﬂogatnt

Bar a strandszezonnak bucsut inthetiink, a nagy kiranduldsok szerelmesei
szamara éppen most kezd6dnek az élményekben igazan gazdag honapok.
Kovetkezzenek most olyan dti célok, amelyek sokak szerint 6sszel mutatjak
legszebb és legizgalmasabb arcukat!

& AHOL ATORTENELMUNK MEGELEVENEDIK:

A HAZAI MAKETTPARKOK

Egy nap alatt megnézni Magyarorszag szamtalan lat-
nivaléjat, kastélyait és varait? Egyaltalan nem lehetet-
len, és még csak utazgatni sem kell érte keresztiil-kasul

az orszagban, hiszen makettparkjainkban szinte min-
dentegy helyen megcsodalhatunk. A szarvasi Mini
Magyarorszag interaktiv makettparkjaban valoban tgy
érezhetjlik, hogy megelevenedetta torténelem. Kozel
szaz éplilet, vasttijarmd és hajé minden aproé részletében
kidolgozott masa megtalalhat6 itt. A mini Balatonon és
Dunan ringat6z6 vitorlasok, gézhajok, valaminta gomb-
nyomasra megszolalé épiiletek kicsiknek és nagyoknak is
kilonleges élményt nyGjtanak.

Egy masikizgalmas makettparkunkban, a dinnyési
Varparkban pedig a ma mar csak romokban létezé kozép-
kori magyarvarak kicsinyitett eredetijei lathatok, ame-
lyek, akarcsak avalésagban, k6bdl, téglabdl, fabol és
foldb6l késziiltek, raadasul az épitmények elhelyezése
sem véletlenszer(: a torténelmi Magyarorszag térképét
formazo sétanyon beliil, az eredeti elhelyezkedésiiknek
megfelelGen épitették fel Gket (megyényi pontossaggal).
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KULONLEGES SETANYOK
Hazankban évrél évre egyre tobb tandsvény, clopokre
épiilt panorama- éslombkoronasétany épiil, amelyek
bejarasa minden évszakban paratlan élményt nyjt.
AVillanyi-hegységben taldlhat6 négyszaznegyven-
két méter magas Szarsomlyd-hegy 1944 6ta védett terii-
letnek szamit. Keleti oldalaban talalhat6é a Nagyharsanyi
Szoborpark,ahol a parkot koriilvevd, a Szarsomly6 részét
képezd sziklafal peremén 2019-ben egy Gj panoramasétany
létestilt, csodaskilatassal a Villanyi borvidékre. A Kikerics
panoramasétany névadoja azitt €16 magyar kikerics,
amelya Szarsomly¢6 déli oldalanak meghataroz6 névé-
nye. A sétany tovabbikiilonlegessége, hogy 6tven védett
novényfajbol hét faj kizardlag itt fordul el6 hazankban.
Egymasikigazan unikalis sétanyunk a farmosi
Kékbegy tandsvény, amelynek nadasba nytlo, kétszaz
méter hosszt pallésoran végighaladvaa nadasok vilagat
tanulmanyozhatjuk. A c6lopsétany Magyarorszag egyik
talan kevésbé ismertlatnival6ja, am mindenképpen érde-
mes felkeresni, hiszen a természetilatnivalokban bével-
kedd Tapid-Hajta Vidék Tajvédelmi Korzet 6leli korbe.
Meredek16szdombok, sivatagot idéz6 homokbuckak,

Kép: Magyar Turisztikai Ugynokség



A szamostjlaki templom - Kozépkori templomok Utja

az Alfold 6siarculatat felidézé mocsarak, valamint a Tapio-
mente gazdag néprajzi hagyomanyaivarnakitt rank.

KOZEPKORI TEMPLOMOK UTJA

Nincs még egy olyan hely Magyarorszagon, minta Fels6-
Tiszavidéke, legalabbisamiaz épségben megmaradt
templomaink szamatilleti. Mert hidba a tatardalas és
atorok megszallas, avidékingovanyos artere épségben
megvédte a XIII. szazadban épiilt templomait. Az 9ssze-
sen harminchét kozépkori épiiletet egy tematikus ttra-
Gtvonal koti 0ssze, a Kozépkori templomok ttja, amelyet
akar gyalog, akar kerékparralis felfedezhetilink. Az apr6
szatmari és beregi telepiiléseken - tobbek kozott Lonyan,
Gyligyén, Takoson, Szamostatarfalvan, Csengeren,
Szamosujlakon, Sonkadon, Csarodan, Csengersiman -
olyan csoda varjaalatogatét - paratlan templombelsék,
freskok, oltarok, faragvanyok-,amelyekre talan nemis
szamit. Es bara templomok kulcsat nem minden esetben
egyszerd megszerezni-a telepiiléseken keressiika, kulcs
6rét”. Mindenképpen megéria préobat!

AZ GRSEGI HARANGLABAK

A reformacié magyarorszagi térhoditasa ota,a dontden
reformatusok lakta Orségben szamos helyen talalunk
haranglabakat. Annakidején atelepiiléseken 16 szegény
foldmiveseknek nem voltlehet§ségiik templomokat
emelni, ennek kdszonhetden talalkozhatunk maaleg-
tobb helyen mtiemlékké nyilvanitott csodaszép harangla-
bakkal. Az Orségjelképe, a Pankaszlegmagasabb pontjan
allg, 1755-ben emelt haranglabaz egyik legismertebb és

Boldogké vara

legszebb mind koziil. A kéznyelvben szoknyas harang-
labkéntis emlegetik, mert tiz tolgyfaoszlop tartjaa szok-
ny4jat,azazatornyat. Am, hanemaharanglabak ttjat
szeretnénk bejarni, az (jrségben tobb tematikus tands-
vény is talalhat6 -anégyszaz méter hosszt Rezgényar tan-
Osvénytdlanégy kilométeres Rokagomba tandsvényig -,
amelyek koziil barmelyiketis valasztjuk, biztosan nem
csalédunk.

KULONLEGES VARAINK

BOLDOGKO VARA

NemcsakaZempléni-hegység, de egész Magyarorszag
talanlegkiilonlegesebb vararél van szg, amelynek a hegy-
gerincen végigfutd nytlvanyaleginkabbakinainagy falra
emlékeztet. Boldogkd vara olyan érdekességekkel varja
alatogatdkat, mintaz ezer katonabdél allé 6lomkatona-ki-
allitas, akozépkori kohd, amelyben egykor bronzot allitot-
tak el6 vagy a gabonadrlé szarazmalom. A var legrégebbi
része az Otemeletes dregtorony, migalegimpozansabb

az Oroszlanszikla. Ez utébbi egy 6rbodé avarfal végén,
ahonnan szenzacigs kilatas nyilik avarra ésaz Aranyos-
volgyre. Ne hagyjukkiavar pincéjében talalhatd borozét
sem, aholalegendaszerint hires kolténk, Balassi Balintis
sokatiddzott, ésittirtaa Borivoknakvald cimd versétis.

A BORY-VAR

A székesfehérvari Bory-varata magyar Tadzs Mahalnak
isnevezik, egyrészt gazdag diszitettsége miatt, masrészt,
mert mindkét palotat férfiak emelték a hitvesi Gsszetar-
tozas ésaz el nem milé szerelem jelképétil. A szimos
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Bory-var

diszitménnyel ellatott varalaprajza szimbolikus, két cent-
ruma: a hitvesi szeretet kapolnaja és a mdterem, amelyek
az épit6 és megalmodod, Bory Jend életének két sarkalatos
pontjatjelképezik. Az épiiletben tobb szaz, alegvaltoza-
tosabb technikaval késziilt szobor talalhat6. Amerre csak
néziink, a falakat festmények boritjak. A varkiilsé és belsé
tereiben alegvaratlanabb helyeken tlinnek fel a mozaikok,
az livegfestmények, a diszkutak. Az éptiletegyik éke, a fes-
tettcsigalépcsd, de érdemes felmenniaz egyik toronyba s,
ahonnan pazarkilatas nyilik akornyékre.

FELFEDEZESEK UJ PERSPEKTIVABOL

LOHATON A VISEGRADI-HEGYSEGBEN
Tarazninemcsak gyalogosan, de kerékparral és akarl6ha-
tonislehet. Ez utdbbirakinallehet§ségeta Pilis Ride,
amelyeta Pilis Bike erdei kerékparos ithalézat folytata-
sakéntalakitottak ki, és amelynek kdszonhetGen immar
l6hatonis be lehet barangolnia Visegradi-hegységet.

A Pilisi Parkerd6ben aszfaltozott erdei utak, koves kap-
tatdk, lagy lejtést erdei 0svények, jol felszerelt istallok és
mindezek mellettj6levegs és rengeteg természeti és kul-
turdlislatnivald varjaakalandvagyd, tartalmas kikapcso-
l6dast keresé lovasokat.

A GEMENCI ERDO TURAKENUVAL

Aholtagakkal ésabelsé tavakkal szabdalt artérirezer-
vatum azegyik legszebb hazailatnivalé Kozép-
Magyarorszag déli részén, amelyetleginkabb hajoba
szallva, evezés kozben ismerhetiink meg. A Duna men-
tén kialakult mocsaras vidék paratlan 6koszisztémaval,
kivételes novény- és allatvilaggal rendelkezik, amelynek
mindennapjaita Dunavizalldsa hatarozza meg. Tarank
sorankiilonleges vizimadarakat, kdcsagokat, gémeket,
jégmadarat, rétisast, békaszo sast, kerecsensdlymot és
hédokat, s6takar nagyvadakat: §zet, vaddisznotis kony-
nyen megpillanthatunk. A legnagyobb magyar artéri
erdd,legjeit” hosszan lehet sorolni:itt talalhat6 az orszag
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Alillafiiredi kastélyszalld

legnagyobb faja, a Porbolyi Titan névre keresztelt,
szazéves, huszonegy méter keriilet( fekete nyarfa, itt €l
tovabba Magyarorszag legszebb gimszarvas-populacidja.
Nyarvégén, 6szelején az évlegizgalmasabb turisztikai
programjaaszerelmes himek b6gése, amikor a gemenci
erdébe zarandokolok szervezett éjjeli sétakon hallgatjak
akilonleges természetijelenséget.

+1 TIPP: LILLAFURED - A HELY A KEPESLAPOKROL
Magyarorszag legszebb természetiadottsagokkal ren-
delkez kirandulohelyének cimére Lillafiired nagy esély-
lyel palyazhatna, és nem csaka Hamori-t6 ésa Palotaszallo
leny(igbz6latvanyavagy a tavaly Gjjasziiletett Zsofia-
kilaté miatt,amely 2022-ben elnyerte az Ev Kilatéja cimet.
Akornyék ugyaniskiilonleges barlangokban is bévelke-
dik:kozvetleniil a hires vizesés mellett talalhatd a hatszaz
méter hossz Anna-barlang, amelynek kiilonleges-

sége, hogyazanyaga mésztufa, ésilyen barlangbdl a vila-
gon mindgssze tizenot talalhatd. Ugyancsakitt talalhato
az1913-ban Kadi¢ Ottokdr altal felfedezett Szent Istvan-
barlangis, melyben az Aggteleki-cseppkdbarlanghoz
hasonléan egymast kovetik a felszinrél beszivargo
vizekbdl keletkezettlatvanyos allé- és fliggGcseppko-

vek, amelyeknek kiilon neviikis van. Lillafiireden jarva
kihagyhatatlan élmény alibeg6zés:a haromszazharom
méteres tengerszint feletti magassagbodlindulé felvonérol
negyedodran keresztiil gyonyorkodhetiink a tajban. Fentrdl
pedig tobbféleképpen islejuthatunk: a Rollerdsvény lan-
kaslejtdjén leroboghatunk biciklivel, de tehetlink egy nagy
sétatisaz Oxigén tarattvonalon is, mikézben megismer-
kedhetiink a biitkkosok gazdag allat-és novényvilagaval. ¢

Forrasok:

https://csodasmagyarorszag.hu, https://minimagyarorszag.hu/

https://varpark.hu/, https://parkerdo.hu/turizmus/pilis-ride/

https://csodahelyek.hu/2022/08/12/10-colopsetany-magyarorszagon/

https://csodalatosmagyarorszag.hu/hirek/itthon/eg-es-fold-kozott-
a-szarsomlyora-epitett-panorama-setanyon/

https://travelladdict.hu

Kép: Magyar Turisztikai Ugynokség
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SZERENCSEJATEK ZRT.

Anyereményjaték idétartama: 2023. augusztus 28. - 2024. marcius 3.

Tovabbi részletek a lott6zokban és a www.szerencsejatek.hu honlapon. #maradjonjaték
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A NEHEZ IDOSZAKBAN
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