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A hagymat meg kell kapalni, Kupuszina, Vajdasag, 2022

KEP ESSZOVEG —
MOHOS ZSOFIA
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Az istalléban késé estig tart a munka, Kupuszina, Vajdasag, 2021

& ..azétvenesévek derekdn taldlkoztam egy nyolcvanéves volt uradalmi cselédasszonnyal, Mdté
Anndval, akinem ismerte az érdt. A konyhaasztalon dllott egy nagy vekkerdra, és én kiszéltam a szo-
babal, és megkérdeztem t8le hany éravan. Azidds asszony felkelt a vekkeréra mell6l, és a konyha-
ajto szdrnyait kezdte hajtogatni, majd beszolt, hogy nemsokdra dél lesz. Lanydtédl tudtam meg késébb,
hogy édesanyja az ajtészarnyak drnyékdabél tudja aziddt. A két haborii kozott hdzukban még egydl-
taldn nemvolt 6ra, avonathozis csak a nap dlldsa vagy a kakas kukorékoldsa szerint mentek ki, soha-
semkeésve el. Ebben a kdrnyezetben soha senkinem kérdezte meg, hdny éravan.”

Részlet Dobos Ilona: Parasztiszdjhagyomany, vdrosiszobeliség cim{ konyvébdl
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igy kell megkétni a fejkendét, Bacsujfalu, Vajdasag, 2022

Egyre kevesebb a joszag a faluban Kupuszma Vajdasa’g 2
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Jénos bacsi a Dunan sziiletett, édesapja hajés volt, Kupuszina, Vajdasdg, 2022 Pista bécsinak hét traktorja is van, Kupuszina, Vajdasag, 2

JELENLET

A Vajdasagban szamos, embert probalé sorsot, sze-
mélyes torténetet ismertem meg, amelyek igazan mély
hatassal voltak ram. Talalkoztam Jdnos bacsival, aki
all.vilaghabortban szolgalt, vagy olyan asszonnyal,
akitizennégy évesen mar lovakkal kereskedett, hogy
legyen valamijovedelem az arvan maradt csaladnak,
de olyannalis, aki nem jart sohasem iskolaba, Ggyhogy



)23

Istvén az oregapjahoz vitt virdgot a temet6be, Kupuszina, Vaj
- A
o

apiaconisakezén szamolt ki mindent. Nyolcvan-
kilencven évbe sok minden belefér.

Kemény sorsokat latok, hallok, mélyre merészkedem
aXX.szazadba, a parasztivilag utolsé nemzedékének
életébe. Mikozben a falvaka munkalehetdségek hianya
miattelnéptelenednek, felmeriill bennem a kérdés: Miaz,
amimarad?

Mesélek egy olyan vilagroél, amelybdl az értéket talan ki
tudjuk még menteni, bepakolnia mibatyunkba, s tovabb-
vinni...és mesélek egy olyan vilagrél, amelynek egy részét
talanjobb is 6rokre elfelejteni. Ezek a pillanatok nem fel-
tétleniil voltak alegszebbek, ez a természetes idStlenség
nemagondtalansagotjelenti, sokkal inkabbajelenlétet.

Alétezést onmagaban.
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MIAZ ELET
ERTELME?

A mai harmincas n6k nem kis része szerint gyermeket vallalni ériiltség.
Legaldbbis szamos, a tengerentilon vagy Eur6paban végzett kutatas szerint.
A probléma egy ideje a levegbben van, és ha valaki filmet néz, posztokat
olvas, kozosségimédia-videdkon kapcsolddik ki, azt is tapasztalhatja,

hogy nemcsak a levegében, hanem az életvezetésben is megjelent.

Masfél éve sincs, hogy a TikTok egyik legnézettebb tartalmava valt annak

a dokumentumnak a kinyomtatott papirkigyojat bemutaté vide6, amelyben
haromszazotven okot olvashatunk arrél, miért ne legyen soha gyerekiink.

Ilyeneket taldlunk a szamos indok kozott, mint hogy a gyerekek parazitak, hogy - idé-
zem - ,agremlin (ez egy szornyecskét jelold szd, sic!) kinyomdsa kdzben hanyhatunk, hogy
bevérzéseink lehetnek, és hogy a parunk majd eldjul mindezt latva”. A szerz8, Yunuen Arias egy
fiatal nd, aki éppen a koragyermekkori fejlesztésrél tanul egyetemen éstigy gondolja,
agyermekvallaldsra sohanem allhatunk igazan készen... O is tagjaannak a millenniumi
nemzedéknek, amelyik egyértelm@en htizédozik az anyasagtdl. Ezt a sajat tapasztala-
taim is megerd&sitik: amikor fiatal egyetemista lanydiakjaimat kérdezem a jovérdl, tizbél
csak egy mondja, hogy a kovetkezd tiz évre sz6l6 tervében a gyermekvallalas is szere-
pel. S hogy milehet ennek a nemzedéki-kulturalis-érzelmivaltozasnak az oka? Hogy
hogyanvaltaz eskiivére, szerelemre, anyasagra vagyodasbol tapinthat6 és a demografiai
adatokbdlaz egész nyugativilagban kitind visszarettenés és félelem?

Az egyikleghitelesebb magyarazatnak az tinik, amely a kdzbeszéd megvaltozasa-
val érvel. Egyértelmi: az anyasaggal kapcsolatos médiatartalmak, kdnyvek, tanacsada-
sokjelent&s hanyada tiz éve nagy fordulatot vett: ma mara,nyers Gszinteség” jegyében
mutatja be a sziilgvé valast. Divatta valtalegbelsS egyedi megélések kozos sztoriva
tétele, az élményterror. Nem, nem a radikalis helyzetekrdl, sorsos kihivasokrdl van szo,
sokkal inkabb arrdl, hogy moralis gatlasok nélkil valljunk arrdl, milyen pokoli farasztd,
kimerit8, ad absurdum utalatos a kismamasag, mennyire csiinyaandi test ebben
azidészakban, hany rossz gondolatunk van, és azokkal mennyire nem megértd a vilag.



Bloggerek, filmrendez8k és ir6k j nemzedéke ért be, akik
minden gomolygd belsé haragjukat kimondjak, abra-
zoljak. Akik belekiabaljak, belemutatjaka vilagba, hogy
agyermek nem ajandék, hanem igenis teher, testi-lelki-
gazdasagi. Akik biiszkén valljak, hogyjoguk van sajat
anyasagukat gyotrelmesként, gyerekiik 1étét probléma-
ként bemutatni. Es ugyan harom éve még nem engedték
lejatszaniaz egyik gyogyszer reklamjat, amely a szli-

1és utani fizikai gy6gyulas folyamatat mutatta be natu-
ralisan (betét, nyogés, nehézkesség, halos also), a tiltast
kovetd felhordilés, amely szerinta nyilvanossag ,letiltja”
azigazsagotazanyasaggal kapcsolatban, erset szolt.
Csakaz Egyesiilt Allamokban legalabb hat bestseller
jelent meg 2018 6ta, amely lerantotta alepletaz anyasag-
r6l, megmutatvaannak ratsagat.. Pont azokrol az évekrél
beszéliink, amelyekben a mai harmincasok az elsé gyer-
mekiik megsziiletését fontolgattak.

Immar nemcsak a sziilés iszonyatos fajdalmarél van
sz0,hanem a csaladba érkez§ ,é161ény” beilleszkedésének
nehézségérdl, a megterhels napiboldogtalansagokrol.

Az Gszinteségvonatra pedig a tudomany is rakapaszko-
dott. Egyre-masralatnak napvilagotazokaz eredmények,
amelyekarroél szélnak, hogy az anyak nem élnek tovabb,
viszont sokkal frusztraltabbak, mint szingli kortarsaik,
ésezcsakegy,a,szemnyitogatd” adatok kozott. Vannak
persze uidit6 kivételek, mint Jennifer Senior opusza, a Csupa
orom, semmimoka (All Joy and No Fun), amelyben a szerzd
ravilagitpéldaul arra, hogy a kutatasok eredményei , kere-
tezettek”, vagyisa kérdések nemaz élet magasabb értel-
mére vonatkoznak, hanem a napi kényelemre. Holott, ha
az el6bbit célozzak, minden anya biztosabb az életcélja-
iban, mintazok a nék, akiknek nincs gyermekiik - csak
err6laz eredményrdlinkabb hallgatnak a kozreadok.

Mindenesetre az a korosztaly, amely aggodik a ter-
mészet korforgasaére, elutasitanilatszik az emberi élet
tagabb ciklusat. Az a korosztaly, amely marjolétben és
szabadsagban nShetett fel, mintha nem szeretné masnak
atadnieztajolétet és szabadsagot. Az a generaci, amely
barmitkimond, gyakran elnémul, haa gyermekvalla-
lasrél van sz6, pedig az minden kozmetikumnal bizto-
sabban vértezné fel Gketa mulé idé keservével szemben.
Hiszen ez az a szerep, amely segit valaszt talalniarraa kér-
désre, hogy miazéletértelme.

PENZMUZEUM

Magyar Pénzmuzeum és Latogatékozpont

Foglalj idopontot
a PENZMUZEUMBA!

2400 m2-es teriileten kozel 200 kijelzé és
projektor, 54 installacié és 133 rovidfilm
nyujt betekintést a pénz vilagaba
minden korosztaly szamara.
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HETFO 9:00 — 17:00

KEDD ZARVA

SZERDA 9:00 — 17:00 A
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PENTEK 9:00 — 17: -

SZOMBAT 10:00 - I8:

VASARNAP 10:00 — 18:00.
A Pénzmiizeumeés
a Panoramaterasz
kavézoja megujult /
valasztékkavarja
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A BELEPES INGYENES!

@ penzmuzeum.hu
Q 1122 Budapest, Krisztina krt. 6.




SZOVEG —
SZABO EMESE

Nem veszhet el a szunnyado tehetseo

Nobel-dijasokkal és neves professzorokkal talalkozhattak a Nemzeti
Tudosképzd Akadémia eseményén részt vevo diakok, és voltak, akiket

az iskolajukban is meglatogattak a vilaghir( tudésok. Miért fontos éppen
ma, amikor a természettudomanyos palya iranti érdekl6dés folyamatosan
csokken, hogy a fiatalok ilyen és ehhez hasonlé élményekben részesiiljenek,
és az akadémiai képzésbe is bekapcsolddjanak?

@ Szegeden tartottak a Nobel-dijasok és tehetséges

magyar didkok huszonegyedik talalkozéjat, ame-

lyen csaknem kétszazotven didk lathatta és hallhatta
atudoésok el6adasait, és vehetett részt olyan beszél-
getéseken, amelyeken kozvetleniil is kérdeznilehe-
tetta kutatoktol. Randy Schekman, aki2013-ban kapott
orvosi Nobel-dijat, két szegedi gimnaziumot kiilon is
felkeresett feleségével (aki szintén kutatd), és ellato-
gatott egy veszprémikozépiskolaba is. Szegeden veliik
tartotta gimnaziumilaborokba Ole Petersen profesz-
szor, aki nagy orvosi szaktekintély, a vezet6 eurépai
tudésokat tomorit6 Academia Europaea szervezetala-
pitéja. A konferencian ott volt a Nobel-dijas Thomas
Siidhof, és hazalatogatotta Kalifornia Egyetemrol
Sahin-Toth Miklés is, akia hasnyalmirigy-rendellenessé-
gek vilaghird szakértgje. EI6adasokon és panelbeszél-
getéseken a diakok Gketis kérdezhették. A konferencia
utolsé napjan a fiatalok olyan kerekasztal-beszélge-
téseken is részt vettek, amelyeken a beszélgetopart-
nereik neves tudésok - egyes asztaloknal maguk
adiszvendégek - voltak.
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»Ataldlkozds a kutatokkal, a személyes torténetek megismerése
hatalmas élmény a fiataloknak. Ez akkor is gy van, ha csak a kon-
ferencian taldlkoznak veliik, a laborldtogatds pedig raadds - igy
volt ez most is. Mi éppen sertésszivet boncoltunk, a gyerekek pedig
megtapasztalhattdk, hogy a legnagyobb tuddsok dszinte kivancsi-
sdggal, érdeklddéssel beszélgetnek veliik. A didkok kozott ok is fel-
oldodtak” - mondja Csigér Istvin, a szegedi SZTE Gyakorl
Gimnazium és Altalanos Iskola biol6gia-kémia szakos
pedagdgusa, a Nemzeti Tudosképz6 Akadémia egyik
Szent-Gyorgyivezet6tanara. Iskolajaban el6szor 2012-ben
jart Nobel-dijas kutatd, Peter C. Doherty, akinek 1996-ban
itélték odaa dijatannak felfedezéséért, miképp azonosit-
jakaz immunrendszer T-sejtjeia virusokat és baktériumo-
kat.Ezazismeretaz 6 munkassaga nyoman mara diakok
tankonyveiben is szerepel. Az iskolaban eddig 6sszesen 6t
Nobel-dijasjart, koztiik volt Eric Wieschaus is, akinek 1ato-
gatasa kiilonosen emlékezetes volt., Mivel tudtuk rdla, hogy
genetikus, az érkezésekor muslicikon végeztiink genetikai vizsgd-
latot. Amikor belenézett a mikroszkopba, az egyik mutdansnal fol-
kidltott: »Hii, ezt én csindltam!« O hozta ugyanis létre a kutatdsai
soranvizsgalaticélra” - mesélia pedagdgus.

Kép: Nemzeti Tudosképzé Akadémia



Randy Schekman didkok gydrGjében

TOBB MINT LATOGATAS

Bara Nemzeti Tuddsképzb Akadémia nevére sokan csak
aNobel-dijaslatogaték miatt kapjak ol a fejiiket, prog-
ramjukjocskan talmutataz éviegyszeri, illetve az utobbi
idé6ben mar kétszeri konferencian. Mara olyan képzési
program épiilt {6l Magyarorszagon, amelybe mind a négy
hazaiorvosiegyetem (Budapest, Szeged, Pécs, Debrecen)
bekapcsoldodott, és mellettiik kétjelentds kutatdintézet

is. A tudomanyos mthelyek mentorai2o12-ben kezdték

el segiteniaz egyetemihallgat6k tudomanyos eléreha-
ladasat, nem sokkal késébb elindultaz akadémia kdzép-
iskolai programja is. Ebbe mar tobb mint szazhetven
gimnazium kapcsolodottbe, kdzel ezer tanuldval. Az isko-
lak tehetséges diakjaia Nemzeti Tuddsképzd Akadémia
hétorszagos és hisz tertileti kozpontjaban - ezek olyan
kozépiskolak, amelyekben a természettudomanyos okta-
tas eleve kiemelkedd - kapcsolddhatnak be aképzésbe.
Azegyetemistakhoz hasonléan 6kis eljuthatnak egyetemi
mentorokhoz, folkereshetik korhazaklaborjait és egyéb
helyszineit.  Ezigy van ndlunk is, a mi munkdnkat f6képp a szom-
bathelyi Markusovszky korhdz - ami egyetemi gyakorlokorhdz -
orvosai és munkatdrsai segitik. Ennek koszénhet8en a tanuldink
megismerkedhetnek példdul a patologids szovettannal. Hatalmas
élmény szamukra askill-labor is, ahol maguk is kiprébalhat-

nak orvosi eszkozoket, megtudhatjak, hogyan miikodik példdul

az endoszkop, miképp zajlik egy ultrahangos vizsgdlat és a szivka-
téterezés, hogyan ellendrizhetd, vizsgdalhatd az evek mitkodése” -
mondja Baranyai Jozsef,a szombathelyi ELTE Bolyai Janos
Gyakorl6 Altalanos Iskola és Gimnazium biolégiatanara,
aNemzeti Tuddsképzd Akadémia egyik Szent-Gyorgyi
vezetGtanara. Intézményében mar szintén jart Nobel-dijas
tudos. ,,Hozzank Bruce Beutler latogatott el, aki 2011-ben vehette

Sabeeha Merchant, Randy Schekman felesége

dt az orvosi Nobel-dijat a velesziiletett immunrendszer aktivdcio-
jabanvégzett kutatdsaiért. Szombathelyilatogatdsa rdiranyitotta
afigyelmet az orvostudomdnyra, a bioldgidra, a kutatds és a tehet-
séggondozds fontossdgdra.”

FOKUSZBAN A TERMESZETTUDOMANY

Mivel egyre jobban csékken a didkok természettudoma-
nyos érdekl6dése, annak felkeltése komoly feladat. ,Ez

a csokkenés nem hazaijelenség, ezt mutatjak a nemzetkozi ada-
tok is Kindt6l az Egyesiilt Allamokig. Ezen fontos volna vdl-
toztatni, kiilonben a tehetséges gyerekek nem kutatéi, orvosi

és egyéb egészségiigyi pdlydt fognak vdlasztani, ez pedig kihat
majd az egész tarsadalomra. Emiatt tiiztiik ki célul mar a kez-
detekkor, hogy folkeltsiik a didkok természettudomdnyos érdek-
16déseét, késobb pedig azt, hogy céljaik elérésében segitsiik is
Gket” - mondja prof. dr. Hegyi Péter egyetemi tanar, a prog-
ramot mkodtets Nemzeti Orvosbioldgiai Alapitvany
programigazgatéja. A tudosképzd teriiletiiskolaihoz -
ilyenek m(ikodnek példaul Budapesten, Szombathelyen,
Szegeden, Veszprémben, Szolnokon vagy éppen
Miskolcon -a kérnyékiikon miikodé nyolc-tiz iskolabol
jarhatnak gyerekek képzésekre, mig az orszdgos kozpon-
tokba - felvételi utan - akar tavolabbi helyekr6l is érkez-
hetnek tanulék. A laborokban a didkok kiprébalhatjak
atudomanyos munkat, boncoldson lathatnak eret és ide-
get, megérthetnek dsszefliggéseket. Megismerkedhetik
aPCR-tés gélelektroforézist, végezhetnek ELISA-tesztet
is. Az élmény hatasara késébb talan bioldgusok, orvosok,
gyogyszerészek vagy egyéb egészségligyi szakemberek
lesznek, munkajuk mellett pedig kutatniis fognak - vagy
éppenezleszaféhivatasuk. ¢
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SZOVEG — SOROZAT —
PACZAI TAMAS VILAG-KEP

& ,Halaskoszonet csaldadomnak, feleségemnek,
Enikdnek, lainyomnak, Dorcinak és fiamnak,
Donatnak, hogy tamogatnak, illetve
elviselik Griiltségeimet” - olvashatjuk
Daro6czi Csaba soltvadkerti
természetfotos honlapjan. A jelek
alapjanacsaladi tamogatésigazan
hatékony hattér, Csaba ugyanis
évtizedek 6ta nyeria dijakat
alegrangosabb fotopalyazatokon.
Legujabb ,6riiltségeit” januarban
dijaztaka Close-up Photographer
ofthe Year2023 (CUPOTY, Az Ev
Makroéfotografusa 2023) versenyen,
ahol arangos nemzetk6zi mezényben
harom kategdriaban is Csaba egy-egy
képétvalasztottalegjobbnak a zstiri.

»Madjus elsd napjaiban minden évben
ellatogatok egy Izsdk melletti csatorndhoz,

p) o
mertilyenkor virdgzik a be kahhom,
tavaly azonban azidGjards miatt késett
avirdgzds ottjartamkor. Mdr indultam
hazafelé, amikor egy kidolt fa drnyéka alatt
megpillantottam a viz alatt rejtozkodd
liliomokat. Nagyon megtetszett ez

amaga nemében egyszerii latomds, ezért
egy darabig eljatszottam a fényekkel és
formdkkal a csatorna partjan” - osztotta
meg Dardéczi Csabaa palyazat
szervezdivel Undertow (Orvény)

cimi kategoriagydztes fényképe
torténetét. A CUPOTY palyazatan
tobb magyar fotds is (Vida Istvin Tamds,
Maté Bence, Kis Szilveszter, Molnar Tibor,
Litauszki Tibor, Kartyds Gergd) remek
képekkel szerepelt, érdemes megnézni
agalériata palyazathonlapjan:
cupoty.com. ¢

Kép: Cupoty.com / Daréczi Csaba




