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Gyimesi Sandor f&js térde miatt rendszeresen latogatja a telemedicinas rendeléseket. Ugy érzi, itt tényleg foglalkoznak vele és j6 kezekben van, korabban més
tapasztalatai is voltak. Térdét valdszindleg mditeni kell, ami azért lenne fontos, mert féjdalmai miatt a téli t(zifa el6készitése mar tobb hdnapos munkat jelent szdmara

Magyarorszag leghatranyosabb helyzetii telepiiléseinek egyharmada nem ren-
delkezik alland6 haziorvosi szolgalattal, egyotodiik esetében pedig a praxis
tartdsan betoltetlen, mikozben az érintett teriileten él6k egészségi dllapota elma-
rad a hazai atlagtdl. Ezekbdl a falvakbdl az alapvetd orvosi ellatasért kdzos-

ségi kozlekedéssel csak tobboras utazassal lehet eljutni, amely komoly anyagi
megterheléssel és szervezéssel jar. A problémakra reagalva a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat mar 2021 6szén elinditotta a telemedicina szolgéltatasat,

a program viszont tavaly marciusban |épett szintet, ekkor kezdték meg mikodé-
sliket a Mobil Egészségiigyi Kozpontok. Az azdta eltelt egy évben folyamatosan
vonjak be a hatranyos helyzetii falvakat, jelenleg mar tobb mint negyven telepiilé-
sen tobb ezer beteghez jut el a szervezet telemedicinas szolgaltatasa.
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Ors6s Gabor, a sdsvertikei kozmunkaprogram koordinatora. Hénapok 6ta gon-
dolkodott rajta, hogy ,j6 lenne mar megtudni igy harminc felett, hogy milyen
4llapotban vagyok. Oriildk, hogy a mai vizsgalatok alapjan Ugy tlinik, nincs baj”

A program pillérei a Maltai Egészségpontok ésa Mobil
Egészségligyi Kozpontok. A Maltai Egészségpontok
Magyarorszag legszegényebb térségeiben jottek 1étre,
az 6tbSl harom Eszakkelet-Magyarorszagon (Litke,
Nyirkata, Szalonna), kett§ pediga Dél-Dunanttlon
(Hirics, Zalakomar). AzEgészségpontok a program regi-
onalis szervezésétvégzik. Az itt dolgozo koordinato-
rok a hatranyos helyzeti teleptiléseket jarva személyes
megkeresések és tajékoztatd anyagok terjesztése révén,
a Felzarko6zo Telepiilések program helyi munkatarsaival
egyuttmikodve toborozzaka pacienseket.

,Azelso rendelést megeldzd héten lakossagi forumot ren-
deziink a Jelenlét Pont munkdjdban tevékenykedd kollégdkkal
és a polgarmesterrel. Itt részletesen bemutatjuk a progra-
mot, elmondjuk, hogy milyen vizsgalatokra szamithatnak, és mi
a bekeriilés menete. Minden esetben kiemeljiik, hogy az altalunk
megadott id6pontok betartdsa rendkiviil lényeges, hiszen azt sze-
retnénk, hogy mindenkisorra keriilhessen az adott rendelésen.
A tdjékoztatd utan vércukor- ésvérnyomdsmérést végziink, hogy
kisziirhessiik, kik azok, akiknek az értékeik alapjdan is fontos, hogy
azelsGrendelésre bekeriiljenek” - osztja meg a telemedici-
nds program alapvetéseit Rady Katalin,a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat hiricsi Egészségpontjanak vezetdje
akorzetéhez tartoz6 ormansagi Sésvertikén.

A Baranya megye délirészén,a Drava mentén fekvd
Ormansag az orszag egyik legszegényebb régidja, ajel-
lemzd6en szazétven-kétszazotven lelket szamlalo falvak
tobbsége elszigetelt, akornyezd kisvarosokba - Sellye és
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Orsds Anita léguti panaszai miatt kért idépontot a rendelésre. Képiinkon
az orvos megnyugtato diagnozisét hallgatja, valdszintleg csak enyhe
megfazésrdl van sz6

Vajszl6 -is koriilményes az eljutas tomegkozlekedéssel,
komolyabb vizsgalatokért Pécsig kell utazni. ,Meglatdsom
szerint, a nehézkes kozlekedés mellett a mdsik probléma az, hogy
azitteniek nagy része az egészséggel kapcsolatos alapvetd infor-
mdcidkkal és tuddssal sem rendelkezik, nem tudjdk felmérni, hogy
miaz az dllapot, amelyben mdr orvos vagy mentd segitségét kell
kérni. Tavaly mdrciusban az els6 rendelésen egy tizennégy éves
hiricsi fiatal életét mentettiik meg telemedicinds diagnosztikdval,
akildzrol és mellkasi fajdalomrol panaszkodott. Allapotfelmérése
utdn azonnal mentdt hivtunk hozzd, a pécsiklinika intenz{v osztd-
lydrakeriilt, ahol atipusos tiiddgyulladdssal kezelték két hétig”-
mondja Rady Katalin.

Ahiricsi Egészségpont tavaly marcius 6-an kezdte
meg miikodését, 13-an voltaz elsé telemedicinas ren-
delés a faluban. Majustél kezdve rendszeresen vonnak
be §j telepiiléseket a kornyékrdl, jelenleg Hirics mel-
lett Dravaivanyi, Kisszentmarton, Lazsok, Pisko és
Sosvertike lakosai vehetik igénybe a maltaiak telemedici-
nasrendelésétatérségben.

,Hiricsen a lakossag tébb mint felét vontuk be sikeresen a prog-
ramba, Sosvertikére viszont kiilondsen biiszke vagyok, mivel
augusztusban orszagos szinten hozta a legjobb szamokat: rende-
lésenként hat-hét pacienst lattunk el iigy, hogy akkor még hetente
rendeltiink a szazotven lakost szamlalo faluban” - mondja
az Egészségpontvezetdje. Hozzateszi, hogy a kislakos-
sagi falvakban nem feltétlentil indokolt hetente rendelni,
ésazisigaz, hogyvan,aholaz emberek érdeklédése ennél
csekélyebb.



A Mdltai Szeretetszolgdlat telemedicinas rendelésein modern miszerekkel
egyebek mellett EKG-t készitenek, boka-kar indexet is mérnek

Sésvertikén palyazatiforrasokbdl egy Gj orvosiren-
delStalakitottkiaz 6nkormanyzata polgarmesteri
hivatal épiiletében. Ilyenkor - vagyis, havanabetegek
fogadasaraalkalmas épiilet egy faluban -avizsgaléba
telepitika diagnosztikai eszkozoket és miszereketa szer-
vezet munkatarsai, egyébként a teljes értékl rendel6vé
atalakitott furgonokban zajlik arendelés. A maltai tele-
medicina nagy elénye, hogy a mozgé rendeldik jobban
felszereltek, mint egy atlagos haziorvosirendeld. ,EKG-t
csindlunk, boka-kar-index vizsgdlatot is tudunk végezni, amellyel
az érsziikiilet kockazatdt mérjiik fel, vér- és vizeletvételre isvan
lehetdség, a kiilonbozd vizsgdlokamerdkkal a borelvdltozdsokat
diagnosztizdljuk, a gyerekek esetében streptococcus-tesztet vég-
ziink, és az eredménynek megfelelden gyogyszert irunk fel nekik.”

Akdzpontban1évé orvosok laptopon kapcsolédnak
arendeléshez, az 6sszes - szakapolok segitségével vég-
zett-vizsgalatot valés id6ben latjak, a betegekkel web-
kameran keresztiil kommunikalnak. Az EKG eredménye
azonnal megjelenik az adatbazisban, a sztetoszkop is digi-
talis, az orvos Ggy halljaa paciensek 1élegzetét, mintha
ahelyszinen iilne. A vizsgalatok utan diagnézist allitanak
fel, beutaldt, recepteketirnak.

Rady Katalin szerintarendszer lényeges eleme, hogy

,afelndttek sziv-és érrendszeri megbetegedéseit fel lehet ismerni
ésmegfelelden kezelni, a gyerekek pedig a megbetegedés esetén
minél hamarabb megkapjak a legmegfelelébb gyogyszert. Ez
azértislényeges, mert igy orizhetd meg legjobban hosszii tdvon
az egészségiik. Fontos elem még programunkban az utankovetés

A sésvertikei telemedicinds csapat (balrél jobbra): Zieglerné Farkas Emilia
betegutszervez6, Farkas Alex Achilles regionalis egészségligyi asszisztens,
Rady Katalin Méltai Egészségpont-vezetd (Hirics), Herdlein Krisztina
telemedicinds asszisztens

is:ha beutaldt kap egy beteg, a kollégandm kéri meg szamara
aziddpontot a szakrendeldtdl, felhivja a pdcienst, és tajékoztatja,
hogy mikor hovd kell mennie. Megkeérdezi, hogy kell-e segitség
azutazdshoz, haigen, akkor beszéliink a Jelenlét Pontndl dol-
goz0 kollégdkkal, akik tudnak ebben segiteni. A szakrendelés utdn
visszarendeljiik a beteget, hogy a kapott informdcidkat dt tudja
beszélni a miorvosunkkalis, aki segit megvdlaszolnia pdciens

allapotat érintd kérdéseket.”

A telemedicina hatékonysaganak ereje a stabil,
szélessavu internetkapcsolatban és a kifogastalan
miiszaki allapotu diagnosztikai eszk6zokben rejlik.
Ezért a mozg6 rendel6k sajat, fedélzeti internettel
rendelkeznek, az autékon hivatasos sofér szolgal
azért, hogy a draga felszerelés minden alkalommal
biztonsagosan célba érjen.

A Mobil Egészségiigyi Kozpontokat modern
logisztikai hattér szolgalja ki. A Bicskén
létrehozott, idén januar végén atadott ezerhétszaz
négyzetméteres épiiletben az egészségfejlesztési
programhoz kapcsol6doé orvosi laboratérium,
személyre szabott gyégyszerellatasi kozpont,
valamint a telemedicinas orvosi ellatas

és gyermekszemészeti sziirévizsgalatok
koordinalasahoz sziikséges irodai és logisztikai
hattér talalhato. A telemedicinas auték is minden
esetben a bicskei bazisrél indulnak bevetésre.
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A keményitett alsészoknydkban nem lehet leilni, viselésiik
kényelmesnek nem mondhatd
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A Kupuszinai Fivészenekar

Husvétitanc

& Ahiveknagypénteken elénekelik a passiot, meg-

emlékeznek Krisztus szenvedéseirdl és kereszt-
halalarél, majd nagyszombaton feltamadasi
kérmeneten vesznek részt éppagy, mint masutt.
Hétféon kezdetét veszia husvétilocsolkodas,
vagyahogyan a kupuszinaiak mondjak: 6nto-
zés. A hajnali 6rakban a hatodik, hetedik és nyol-
cadik osztalyos fitk a rezesbandaval egyttt
locsolniindulnaka téliik két évvel fiatalabb
lanyokhoz, akik népviseletben, ajandékkal var-
jak 6ket, majd egyiitt, a sziil6k kiséretében reg-
gelig tancolvajarjak végiga falut. Az id6sebb
fik szintén kora reggel kelnek Gtra leany isme-
réseiket 6ntozni. Ezt koziiliik is sokan hangsze-
rekkel, énekszoval kisérik.



Mulatds a lanyos haznal

Ontozés dezodorral

Azonaz éjszakan mindenkinél el6bb érkeztem
azels6lanyos hazhoz. Keményitett szoknyak kertil-
tek eld a szekrénybdl, melyekbdl szamos darabot kotoz-
tekaleany derekara. Feliilre a, deliny” szoknyat, amely
mégadédi mamaé volt. Mire a hajfonat elkésziilt, a reze-
sek maregészen kozel fGjtak. Izgatottan hallgatéztunk,
vajon mikor érnek akozelbe? Hirtelen csond lett, de csak
egyetlen fesziilt pillanat telt el, majd a legények, miel6tt
beléptek volnaaz udvarra, elzengték a,, Nyisd ki babdm,
az ajtot...” kezdetd éneket. Ilyenkor nem illik aledny-
nak régton ajtét nyitnia, csak kis varakozast kovetéen.
Azajté kitarultautan kdvetkezettaz 6ntdzés, de csak
szagos vizzel vagy dezodorral, hogy ne menjen tonkre
az értékesviselet. Majd alatogatok betértek a hazba, ahol
megvendégelték 6ket. A hazistiteményekkel egytiitt régi

Nem mindegy, melyik szoknya meddig ér

Tanc az udvarban

csaladi torténetek is el6kertltek. A tovabbindulas el6tt
afia htzatottegy nétatarezesbandaval, tancra perdultek
azudvaron, aholasztlékislathattak 6ket, majd egyiitt
mentek tovabb, ki-kia parjatkisérve.

Arezesbanda faradhatatlanul fajta egész éjjel anota-
kat, keresztiil-kasul bejartuk az egész falut. Mire megvir-
radt, ahatodik lanyos hazat érintettiik, kissé 6sszefagyva,
almosan. Végiila nap elsé sugaraival egyitt érkeztiink
atemplom eldtti térre, ahol a szokasokhoz hiven maregy
kis nézdsereg is 6sszegylt. A fiatalok néhany tanccal
még megorvendeztettek benniinket, mielSttanép szét-
széledtvolna.

Jo volt megtapasztalni, hogy ilyenkor Kupuszinan
atemplomon beliil és kiviil egyszerre torténik
afeltamadas. ¢
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Nincs Hold,
ha nem nézed?

Szerettem volna megismerni Havas Julit, az intelligens és pimaszul provokativ
ironét, aki altal betekinthettem az orvoslas kulisszai mogé, és belecsoppenhettem
egy romantikusnak aligha nevezhet6 szerelmi torténetbe. Aztan talalkoztam

a Petz Aladar Egyetemi Oktato Korhaz pulmonoldgiai osztalyanak vezetdjével,

dr. Szalai Zsuzsannaval, aki nem mads, mint az én Havas Julim.

@ -Atorténetakoronavirus-jarvany idején jatszodik, és egy ztiros életii kamasz lany-
boéllett felelsségteljes doktorné a fészereplgje. Az alnévre azért volt sziikség, mert
af6h6s magaazir6?

- Nem teljesen, de nyilvan a f6szereplével osztozom néhany gondolatban, mondjuk Ggy
egyharmad részben. Mivel orvoskéntis publikalok, célszer(ibb volt ezt akétiranyt szét-
valasztani. Az elsé novellam megjelenésekor kertilt szoba a névvalasztas. Hirtelen otlet
volt-talan 6sszefiiggott erdélyi szirmazasommal -, a havasokra gondoltam, igy lettem
iroként Havas Juli. Egész életemben nagyon sokat olvastam, tanultam, és mindig orvos
szerettem volnalenni. De ott motoszkaltbennem az irdsvagy is,azonban a munka és
acsalad mellett nem volterre lehet6ség. Ma mara gyerekeim felnéttek, és a munkaban
elértem mindent, amit szerettem volna, igy teret tudtam adni ennek a régdta vagyott
hobbinak. Irétanfolyamokrajartam, és nagyon hasznosnak taldltam mindent, amit
tanultam, mert segitett megtalalni, hogy merre is induljak. Aztdn ajarvany idején meg-
sziiletetta Nincs Hold, ha nem nézed cim@ konyvem, amelynek f6h&se: Kertész Anna.

- ,Egy reggel a sziileim kozolték, hogy elviselhetetlen viselkedésem minden hatdron tiillment,
ezértigy dontottek, hogy dt kell koltoznom a nagyanydmhoz..” A diak Annanak komoly
magatartasi, tanulasi problémai voltak. Te is zabolatlan tini voltal?

-En nagyon j6 tanul, rendes gyerek voltam. Kamaszos tiiltengéseim kimeriiltek abban,
hogy felhangositottam a zenét, és énekeltem. Imadtam tanulni, olvasni, életem boldog
napjait toltottem el a tankonyveimmel és a regényekkel. Erdélyben, a hetvenes-nyolcva-
nas években az olvasasvoltaz egyetlen szérakozasilehetdség, igy mindenkinek renge-
teg konyve volt, allandéan kényvtarbajartunk, a baratndimmel is folyton csereberéltiik
az olvasnivaldkat. A természettudomanyok érdekeltek, a kultirat otthon szivtam
magamba, a nagyanyammal gyakran egymas kezébdl kapdostuk kia koteteket.

©

Kép: Pomaranski Luca



- ,Nem értettem soha, mi az a zsé, amit suttogva mondtak rd
valakire.” Anna nagyanyja egy kikeresztelkedett zsido
asszony, akinek arab férje volt, jelenleg pedig egy indiai
ariemberahédoldja. Azid6s holgy - aki mtiveltségé-
vel és fanyar humoraval tlinik ki a szerepl6k koziil - fity-
tyethanyaszarmazasiés avallasi megkiilonboztetésre.
Szerinted szam{tizhet6 lesz tarsadalmainkbél valahais
azindokolatlan el6itélet?

- Sajnos nem vagyok err6l meggy&z6dve, mégis hinni
szeretném, hogy az emberek kozotti egyenléség egyre
fontosabblesz avilag szamara, és akozos célok segite-
nekabban, hogy elmosédjanak a kiilonbségek. Hiszek
amiveltség, atudas erejében, amely bérszintdl, vallasi
hovatartozastol fliggetlen.

-, Birtokdban vagyok az elhdritds teljes arzendljdnak, de
anem-gondolkoddsban vagyok a legjobb.” Alkalmazod
teisamunkadban,az életedben a f6h6sod tagado
technikajat?

- Ezstruccpolitika,a cimis erre utal. A szakmamban min-
denképpen alkalmazom, hiszen nem lehet ,hazavinni”

minden betegséget, nyomorusagot és halalt. Anna Freud
szerintatudatalatti elharité mechanizmusainak segitsé-
gével csokkentjiik azta pszichés fesziiltséget, amelyben
vagyunk. Ezt a hanem gondolunk rd, akkor nem is létezik gon-
dolkodast orvosként csak évek, évtizedek utan tudjuk
alkalmazni. De mint megkiizdési stratégia, valamilyen
szinten mindenkire jellemzd.

-, Anna kezdd orvosként is szerette megkérdezni aziddsebb
névéreket, hogy: biztos meghalt?”

-Igen, ez énvoltam. Amikoraz els6 halottat meg kellett
vizsgadlnom a kérhazban, akkor odacsdditettem minden-
kit. A halal felfoghatatlan, a megértéséhez szaz év sem elég.
Azénhitvilagomat és kapaszkodémata természettudo-
manyok és az objektiv val6sag adja. Ez néha gatol abban,
hogyakoriilottem lév vilagot ésaz abban é16 embe-

rek viselkedését rugalmasabban lassam. Ugyanakkor
azttapasztalom, hogy a hivé embereken sokat segita hit.
Az egyik nagymamamnak a kezében sokszor ott volt
arézsafiizér ésazimakonyv-nem tudott olyan szor-
nyUség torténnia csaladban, amelyen ne segitett volna
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taljutni nekiaz imadsag. Emlékszem, mindig ,alkudozott”
Szent Antallal, pénzt dobottbe ,neki”, vagyisa perselyébe
avizsgaim el6tt, én pedig biztam abban, amit 6 mondott
ilyenkor, vagyis hogy mindent tudni fogok, és mégaz is
eszembe fogjutni, amit meg sem tanultam.

-, Egyik kezemet finoman az 61ébe vonta, és 1igy iiltiink
egymds mellett, mint egy igazi nagymama és az unokdja.”
Akonyvedet nagymamaidnak ajanlottad. Anna nagyi-
jaban ott vannak mindannyian?

-Igen. Zsenialis, olvasott és humorral aldott nék voltak,
modernebbek sok mai fiatalnal. Nagyon sokat kaptam
t6lik, imadtam &ket, ahogyan 6kis engem. Mais hallom
anevetésiiket, éppen Ggy vihogtak, mint most én a barat-
néimmel. Mindig meglattak az élet napos oldalat, pedig
asors mindegyikiiket keményen megprobalta.

-, Magas lépcs6id vannak, ne kapd el a koronavirust, mert
megfulladsz a hegymenetben.” A legdurvabb helyzetekben
isahumorhoz nytlaziré ésaféhds.

- Ajokedv,ahumor nagyon fontos, sok mindenen atse-
git. Halas vagyok, mertakollégaim sincsenek hijan ennek,
ésabetegek hangulatais egész mas, hakicsitdertisebb
egyvizit. A fiataloknak pedig szarnyakatad, haj6 1ég-
korben folyika munka, és érzik, hogy megbecsiilik 6ket.
Hiszen egy kezd6 orvosnak semmire sincs ideje, csak
talél. Az els6 6t-hat év olyan nekik, mint amilyen nekiink
voltajarvany. Hirtelen rank esett minden. A névérek és
afiatal orvosok a hatukon vitték az egészet, mivoltunk
otthattérként. Az élénk fantaziam segitett dtezenis. Ugy
gondoltam, hogy egy vilagméret(i borzalomban apré kis
porszemként valamiféle heroikus dolgot viszlink véghez
azzal, hogy segitiink, hogy taléliink. J6, hogy vége lett.

-, Férjhez menés vagy tanulds... csak egy helyes it van.” Orék
dilemma ez egy ng szamara?

—Havalakiszeretne , kitorni”, azt csak tanulassal teheti
meg. A tanultés férjezett nék tobbsége egy életen ategyen-
stllyoza csalad ésa munkakozote, és allandé biintudata
vanamiatt, hogy holaz egyik, hol a masik teriiletet hanya-
goljael. Nehéz ebbdlaszempontbdl fiatal nének lenni.

-, A téridd kontinuumdban a szerelem is csak egy illiizié, ahol
aziddkoordindta egy pillanat, a tér harom dimenzidja pedig
félcipGsdoboznyira terjed.” Ez a fGszerepld egyik , képlete”
aszerelemre..

- Anna okos, intelligens n6, mégis hét éven keresztiilegy

s

méltatlan kapcsolat alacsony 6nbecsiilést szerepldje.
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Aviszony lezarasanak pillanataiban eszmél ra, meny-
nyire kevésaz,amiebbdlahétévbsl kézzelfoghatdan
megmaradt. A szerelem tudomanyos szemszogbdl vizs-
galvaazelején olyan, mintegy kiilsé kornyezettdl fiigget-
len, zart termodinamikairendszer. De el6re kiszamithat6,
hogy mileszavége, széval nyugodtan hasonlithatjukegy
matematikai képlethez. Latod? A tudoméannyal szinte
mindent megmagyarazhatunk.

-, Vannak dolgok, amiben a klisének tartott sziviinkkel és lel-
kiinkkel lehet csak részt venni. Ilyen példdul a bardtsdg is.”
Zsofi Anna egyetlen igaz baratnéje. Neked van Zsofid?
- Rengeteg Zs6fim van és volt. A baratsag ugyanolyan
fontos, mintacsalad. Ez tesz emberivé. Ez - akarcsak
aszerelmiszal - teljesen mas nalam, minta f&szerep-
16mnél, ebben Ggy éreztem, hogy a szerepldim maguk
irjak a torténetiiket. Zsofi szépségében otta viselkedése,
anGies mozgasa, akonnyed humora, az 6nzetlen segit-
sége,ahogy Annatapoljaajarvanyidején. A szeretet,
amely 6sszekoti Gket, az alegnagyobb érték.

-, Kiviilrél szemlélem az életemet, mint valami rendez6t vesz-
tett szinhdzi eldaddst.” Mi segit taljutni a kudarcokon,
azembert probalé helyzeteken?

-Alegnagyobb szomortsagomban is akadt olyan pillanat,
amikor megalltam, és boldognak éreztem magam attodl,
hogy ,aszétoszlé kodbdllattam feltlinnia délutani hol-
dat”. Micsoda talélésre, megkiizdésre vagyunk beallitva,
haképesek vagyunk barmilyen helyzetben meglatni
anapsiitést. Mi ez, ha nem ajandék?

- Kertész Anna torténete lezarult,de Havas Juli maso-
dik regénye tavasszal jelenik meg.

-Mindig azt mondtam, hogy képtelen lennék irni

az erdélyi mtltamrol, mostaz Gj regényem témaja
abaratsagon til mégis a honvagy. A kitelepedés,
abetelepedés, hogy holis van ahazad. Izgalmas volt
aza panelvilag, amelyben felnéttiink. Sok sajat gye-
rekkori élménnyel tarkitott torténet kerekedett ki,
amelynek f&szereplGit az osztalytarsakbdl, baratndk-
b6l gytrtam 6ssze. Es kicsit benne vanaz is, hogy az én
nemzedékembdl nagyon sok orvos jott Magyarorszagra
Erdélybdlanyolcvanas évek végén.

-Eltudod képzelni, hogy feladd az orvosi palyataziras
miatt?

- A gybgyitast nem valthatja fel az iras, Havas Juli mindig
dr.Szalai Zsuzsanna tiid6gyogyasz marad. ¢



Igényelje a Gondosorat,

hogy biztonsdgban tudhassa
iIdosebb szeretteit a nap 24 ordjaban!

Magyarorszdg Kormdnya fontos feladatanak tekinti, hogy gondoskodjon

65 év feletti honfitarsainkrél. A Gondoséra eqy korszerd, dijmentes jelzb6eszkoz,

amelyhez eqgy éjjel-nappal elérhetd diszpécserszolgdlat kapcsolddik, igy az

id&sek szUkség esetén egyetlen gombnyomdssal jelezni tudjdk, ha segitségre
van szukseguk.

obyo
¥



SZOVEG —
PACZAI TAMAS

SOROZAT —
VILAG-KEP

Azlr utazokae (Irish Travellers)
azangolszasz kéznyelv legtobbszor
vandorciganyként emliti,azonban az elmult
évtizedek kiilonboz6 genetikai vizsgalatai
alapjanaztallapitottak meg, hogy anépcsoportir
eredetd. Alegvaldszintibb forgatékonyv szerint
az1650-es évek tajan, vagyis mintegy tizenkét
nemzedékkel korabban valtak el aletelepedett
irektdl. A datum igazoljaazokata torténészeket,
akik aztallitjak, hogy baranépcsoportlétezését
az1100-as évek irasos emlitései is bizonyitjak,
vandorl6 életmoédjuk kezdete Oliver Cromwell
irorszagi habortjahoz (1649-1653) kothetd.

Az eztkovet6 évszazadokban elszigetelten éltek,
viszonylag ritkan érintkeztek a letelepedett
irlakossaggal, ezértid6vel genetikailag és
kulturalisan is elvaltak Gtjaik. Legtobben
koziiliik a mai frorszag teriiletén élnek -
a2016-0s népszamlalas adataialapjan mintegy
harminckétezren vallottak magukatir utazénak,
ez ateljeslakossag 0,7 szdzaléka -, dejelentds
adiaszporajukaz Egyesiilt Kiralysag tertiletén és
az Egyesiilt Allamokban.

Kiilonleges vilagukba enged bepillantast
a Bloff (Snatch, Guy Ritchie,2000) cimd film,
az Oscar-dijas A nomadok foldje (Nomadland, Chloé
Zhao, 2020) vagy a Birmingham banddja sorozat
(Peaky Blinders, 2013-2022).

Nemrég egy fiatal német fotds, Frederik
Riiegger honapokig dokumentaltaaz ir vandorok
életét, a ballinasloe-i (Galway megye, frorszag)
ésazappleby-i (Cumbria, Anglia) 16vasarokra
kisértel vandorkaravanokat. Rilegger
kiilonleges hangulatt fotésorozataa Sony World
akiemelt munkak kozott versenyez a fédijért,
avégeredménytaprilis kozepén jelentik be
aszervezdk. A lebilincsel6 képeket addig
isa palyazat honlapjan tekinthetjiikk meg
(worldphoto.org).
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Kép: Frederik Riegger, Germany, Shortlist, Student Competition, Sony World Photography Awards, 2024
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Atadtak

a Média a Csaladért dijat és
a Kiilhoni Média a Csaladért dijat
a 2023-as év gyozteseinek J

A Média a Csaladért Alapitvany idén
tizenhetedik alkalommal dijazta a legjobb,
csaladdal kapcsolatos cikkeket, radio- és
televizio-misorokat - az elismeréseket 2024.




Kép: Eder Vera, Jénds Jacint

Média a Csalddért dij 2023: Kiilhoni Média a Csaladért dij 2023 és kozonségdij:

Siiveges Gergd Szabho Sandor

A magyarorszdagi szakmai dijat Siiveges Gergé,
a Kossuth Radié Vendég a hdzndl cimi
miisoranak szerkesztS-riportere kapta

orokbe adé anydkrol késziilt riportjaért.

A kdzénségdijas Balogh Fruzsina, A Sziv magazin
munkatarsa lett. irasanak cime: Utak egymashoz -
Megtanulhatatlan hazassag.

A kilhoni jeldltek irasainak értékelése soran idén

a szakmai zsUri és a kdzdnség valasztdsa megegyezett,
ugyanis mindkét elismerést Szabé Sandor, a Karpataljai
Igaz Sz6 munkatarsa nyerte el a szétszakitott karpataljai
magyar csaladok sorsat bemutaté, Apa, nagyon hianyzol!
Mikor j6ssz végre haza? cimd riportjaval.

A két fédij egy-egy millio forint, a két kdzonségdij pedig
négyszaz-négyszaz ezer forint jutalommal jar.

Szém Kati, Mohay Bence és Molnar-Banffy Kata, akik zs(ritagokként

Média a Csaladért dij kozonségdij:
Balogh Fruzsina

egyben a dijatadd hazigazdai is voltak

A MEDIA A,CSALADERT DiJ A KULHONI MEDIA A CSALADERT DiJ A MAGYARORSZAGI ES KULHONI

A DIJATADO TAMOGATOJA

TAMOGATOJA TAMOGATOJA KOZONSEGDIJAK TAMOGATOJA:

GONDOSKODO

NEMZET
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