Keller Mdrkus
IDOSEK LAKHATASA
Az Oregek Héza a budafoki kisérleti lakételepen

»a technika nem 6li meg a humdnumot, hanem a szocialista
tdrsadalom és a szocialista tervez8k kezében kiteljesiti azt™

Az informéci6s forradalom és a népességrobbands mellett a hosszabbéletiiség is a glo-
bélis tdrsadalmi kihivdsok kozé tartozik a 21. szdzadban. Erésen jelentkezik ez a kér-
dés Magyarorszdgon, ahol a fejlett ipari tdrsadalmakhoz hasonléan egyre né az ore-
gek (azaz a 60 év felettiek) ardnya. Nem ttlzds az az 4llitds, hogy a 20. szdzad végére
Magyarorszg (is) az idéskortiak és nyugdijasok tdrsadalma lett.? Tanulmdnyomban
az id6s6dé térsadalom okozta kihivdsokat egy masik nagy tdrsadalmi problémaval,
a lakdskérdéssel kapcsolom dssze. Arra keresem a vélaszt, hogy a térsadalom elore-
gedésébdl fakadd problémdkat, illetve a lakdskérdés megoldatlansigdt egyidében
felismerd kaddri vezetés hogyan prébdlta a kifejezetten az iddsek korében jelent-
kezd tomeges lakdsigényeket kielégiteni. Milyen igényeket ismert el legitimnek a
kormdnyzat? Milyen lakdstipusokkal prébalték a helyzetet megoldani? Hogyan be-
széltek ezeknek a lakdsoknak a kapcesin az id8sekrdl a korabeli nyilvinossigban?
Ezek lesznek tanulmdnyom vezetd kérdései. Reményeim szerint a vélaszok kozelebb
vezetnek benniinket a korabeli szocialista tdrsadalom 6nképének a megértéséhez is.

Id8sek 1945 utdn Magyarorszidgon

Ki szdmit idésnek? Az életszakaszokat kiilonféle szakirodalmak masképp tagol-
jdk és nevezik el. A WHO példdul az 50 és 60 év kozotti szakaszt az dthajlds
kordnak, 60-tdl 75-ig az id6s6dés kordnak, a 75-90 kozotti éveket pedig id8s-
kornak nevezi, 90 folott aggkorrél, 100 év felett pedig matuzsilemi korrdl be-
szél.3 A demografiai szakirodalom mind Magyarorszdgon, mind a nemzetkdzi
vizsgalatokban a leginkdbb elterjedt nyugdijkorhatdrhoz, a 60 évhez koti az dreg-
ség fogalmat. Teszi ezt még akkor is, ha sokak szerint a 65 éves korhatar sokkal
inkdbb megfelelne hatdrvonalként, hiszen a szellemi és testi erék gyengiilésének

v Szabolesi Gabor: A XXII. Keriilet. Budapest 5. (1967) 11. sz. 42.
2 Ivin Liszlé: Az Sregedés akeudlis kérdései. Magyar Tudomdny 47. (2002) 412.
3 Uo.
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kezdete inkdbb ide kdthetd.4 E gondolatmenet mentén haladva vannak, akik egy
olyan index kialakitdsdt javasoljak, amely a fiziolégiai és funkcionilis teljesitmény
kombindcidjin alapul.> A jogosan felvetett kérdések ellenére tanulmanyomban
(alkalmazkodva a korabeli szakirodalom gyakorlatdhoz) a 60 év feletti népességet
tekintem idésnek. Erdemes azonban megjegyezni, hogy a korabeli és a mai ku-
tatdsok egyik fontos megidllapitdsa az, hogy a 60 év feletti populdcié kifejezetten
heterogén, vagyoni és csalddi helyzet, valamint az aktivitds szempontjédbdl is.®

Egy népességnek — szemben az egyénnel — természetesen nincsen kora. Ennek
értelmében egy populdcié demogrifiai 6regedése azt jelenti, hogy a népesség kor-
osszetétele megvéltozik, nd az idések ardnya a tdrsadalomban, de jelentheti az
adott kozosség dtlagéletkordnak véltozdsdr is. Nyilvdnvald, hogy ez nem egyird-
nyu folyamat, egy adott populdcié akdr fiatalodhat is.”

Annak ellenére, hogy az 6regedés mindig is foglalkoztatta az emberiséget, annak
gazdasdgi és tdrsadalmi kovetkezményei csak a mésodik vilighdbord utdn, az 1950-
es évek kezdetén keriiltek a gazdasigilag fejlett tdrsadalmak figyelmének eléterébe.?
Ehhez kothetd az iddsekkel foglalkozé tudomdnynak, a gerontolgidnak az intézmé-
nyesiilése. Ez a folyamat Nagy-Britannidban és az Egyesiilt Allamokban mdr az 1970-
es évekre befejezddott, a kontinentdlis Eurépaban azonban csak jé tizéves késéssel
indult meg. A késés egyik kovetkezménye az lett, hogy az eurdpai gerontoldgia sokdig
az angolszdsz eredmények recepcidjdra épitett, és az ott kialakult nézetek hatdroztdk
meg az eurdpai diskurzust is. Példdul a mdig sokat idézett és hasznalt jelmondatot az
American Society of Gerontology mdr 1949-ben a zdszlajira tlizte: ,Ne éveket ad-
junk az életnek, hanem életet az éveknek!™ Az dregedés sziilte problémdk élesedé-
sének legfontosabb oka a nyugdijrendszer egyre szélesebb tdrsadalmi rétegekre valé
kiterjesztésének igénye és szitkségessége, illetve a csokkend termékenységnek, vala-
mint a halandésdgnak a korstrukedrdra gyakorolt hatdsa volt. A magyarorszdgi demo-
grafiai kutatdsok magas szinvonaldt jelzi, hogy a tdrsadalom 6regedésének problémdja
mér 1955-ben vizsgélat tdrgya volt. Ekkor jelent meg a Statisztikai Szemlében Acsidy
Gyo6rgy irdsa, mely az 1949-es népszamlélds adatai alapjdn elemezte a ,,népesség 6rege-

» 7

dését” és tett ijesztden pontos becsléseket a jovendSbeli tendencidk alakuldsat illetGen.

4 Dr. Tamdsy Jozsef Az dregedés és néhany egészségiigyi vonatkozdsa Magyarorszagon. Statiszeikai
Szemle 62. (1984) 801.

5 Vaukovich Gabriella: A népesség novekedésének néhiny tdrsadalmi-gazdasdgi osszefiiggése. Statisztikai
Szemle 64. (1986) 109.

6 Cseh-Szombathy Liszls: A nyugdijasok helyzete és problémdi. Demogrifia 7. (1964) 89.

7 Valkovics Emil: A népesség dregedésének tendencidi. Statisztika Szemle 68. (1990) 869.

8 Dr. Tamdsy ].: Az dregedés és néhdny egészségiigyi vonatkozdsa Magyarorszdgon. i. m. 800.

9 Matthias Ruoss: ,Aktives Alter(n)“ in der kapitalistischen Arbeitsgesellschaft. In: Prozesse des Alterns.
Konzepte-Narrative-Praktiken. Hrsg. Max Bolze et al. Biclefeld 2015. 162-163., 166.

10" Dr. Acsddy Gyirgy: A népesség dregedése. Statisztikai Szemle 33. (1955) 879-899.

1234



KELLER MARKUS

A demografiai szakirodalomban az oregedési folyamat el6rehaladottsdga
szempontjibdl a tdrsadalmakat az idéskortak ardnydnak nagysdgdtdl fiiggden
Lhatal”, ,érett” és ,0reg” korosszetételli csoportba szoktdk osztani. A besorolds
aszerint torténik, hogy az idéskortak ardnya 7% alatt, 7 és 10% kozote vagy 10%
felett van-e." Tamdsy J6zsef tanulmdnydban (a szakirodalmi szokdsoknak némi-
leg ellentmondva) 65 év felett hiizta meg az idés kor hatarit.

Tamdsy kutatdsai alapjin elmondhatd, hogy Magyarorszdg 1950-ben az id8sek
ardnyidt tekintve ugyan még az eurépai dtlag alatt maradt, de mdr az érett tarsadal-
mak kozé tartozott. A hasonld helyzet(i és dsszehasonlitdsul kindlkozé kelet-eu-
répai orszdgok koziil csak Csehszlovikia elézte meg, illetve a sok szempontbdl a
kivételes helyzetli NDK, amelyet mdr 1950-ben is az ,6reged$” tdrsadalmak kozé
soroltak. Magyarorszdg csak az 1960-as évek kozépétdl mondhatta magdénak ezt
a cimet, hogy aztdn az 1970-es évekre az eurdpai dtlagot is meghaladva, az NDK
mogott a mdsodik legoregebb (ardnyaiban a legtobb 65 éven feliili dllampolgérral
rendelkezd) tdrsadalmu szocialista orszdgga vdljon. A trend az 1970-es évektdl to-
vabb folytatédott, s ezen az elsd vilighdbort alatt meg nem sziiletett gyermekek
hidnya okozta torés sem véltoztatott lényegesen. Jol ldthaté az is, hogy némileg mds
ardnyokkal, de hasonlé utat jirt be lényegében az dsszes szocialista orszdg.

A magyar térsadalomnak az idds, 60-65 év feletti részér6l megbizhaté infor-
micidkat nytjtanak a korabeli népszdmléldsok és statisztikai feldolgozdsok ada-
tai.'? Az 1949-es népszamldlds idején Magyarorszdg népességének 11,6%-a volt
60 év feletti, ez az ardny 1980-ra elérte a 17,1%-ot. Ha ezt a csoportot életkor
szerint tovabb bontjuk, azt tapasztaljuk, hogy nemcsak a tdrsadalomban, hanem
az idések kozott is nétt az idésebbek ardnya. Mdsképpen fogalmazva: az idések
csoportja is 6regedett. Mig 1949-ben csak 7,1% volt a 80 évnél idésebbek ardnya
a 60 éveseknél idésebbek csoportjdn beliil, addig ez a mutaté 1980-ra 11,5%-
ra nétt. Még erdteljesebb novekedést tapasztalhatunk a 70-79 évesek kozott, az
1949-es 29,9%-r4l 1980-ra 37,8%-ra ndtt az ardnyuk.'> A 60 éven feliiliek koziil
a ndk ardnya, megfelelve a nemzetkozi trendeknek, magasabb volt, mint a férfia-
ké, de a korszak eleji (1950) 56%-rdl hdrom évtized alatt tovabb nétt 58,6%-ra. '

Az id8sek csoportjdnak dltalinos jellemzdin tdl kiilondsen fontos az, hogy
mit is jelent a tdrsadalom szdmdra, hogy egyre nagyobb része lesz 60 éven feliili,
nyugdijas, azaz olyan ember, aki mdr nem dolgozik. A termelé munkabdl valé
kiesés dra koriil forgott a nyugdijasokkal, idésekkel foglalkozé publikicidk egy

"W Dr. Tamisy ].: Az Sregedés és néhdny egészségiigyi vonatkozdsa Magyarorszdgon. i. m. 802-803.

12" A tovdbbiakban, elfogadva a korabeli és mai kiilf6ldi és hazai szakirodalmat, a 60 évnél id8sebbeket
tekintjiik id8snek.

13 Vukovich G.: A népesség novekedésének néhiny térsadalmi-gazdasdgi osszefliggése. i. m. 111.

Y Dr. Tamdsy J.: Az dregedés és néhdny egészségiigyi vonatkozdsa Magyarorszigon. i. m. 805.
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meghatdrozé része. Az életkor szerinti eltartottsdgi mutaté az, aminek segitsé-
gével a demografusok igyekeztek szdmszer(isithetd vélaszt adni erre a kérdésre.
A szdz 15-59 évesre jutd 60 feletti eltartottak szima ezt igyekezett megmutatni.
Ezen a teriileten drdmai novekedésnek lehetiink szemtandi, hiszen az 1949-es
18,27-r8l 1980-ra 27,99-re nétt azoknak az idéseknek a szdma, akiket 100 15-59
év kozottinek el kellett tartania. Még gyorsabb a novekedés, ha azt vizsgdljuk,
hogy 100 aktiv keresére hdny inaktiv keres6 (azaz nyugdijas) jut: ez az érték az
1960-as 7,27-r68l, 1980-ra 29,64-re nétt, tehdt a névekedés 30 év alatt tobb mint
négyszeres volt."” Nemzetkdzi, egészen pontosan szocialista kontextusba helyezve
ezeket az adatokat, azt lichatjuk, hogy Magyarorszdg az NDK mogott a mdso-
dik helyen 4llt a 100 produktiv kortra (15-59) juté dregkortiak (60 év felettiek)
szamdban 1980-ban.' Az elldtanddk ardnydnak ilyen mérvii novekedése anya-
giakban is kifejezhetd. 1952-ben a magyar dllam a nemzeti jovedelem 1,9%-dt
forditotta a nyugdijakra, 1962-re ez az 6sszeg mar 3,8%-ra nétt."”

A nyugdijakra forditott anyagi forrdsok gyors novekedése ellenére az egyes
személyeknek kifizetett nyugdijak dsszege az 1950-1960-as években nem igazdn
mondhaté magasnak. Az 1. tdbldzat a nyugdijak dsszegének megoszldsit mutatja

1963-ban.

1. tdbldzat A vizsgdlt nyugdijak megoszldsa a nyugdij nagysdga szerint (%)

A nyugdij 6sszege (forine) Az bsszes [ A sajic joga
nyugdijasok megoszldsa
-200 3,4 0,7
200-399 21,4 5,7
400-599 29,0 32,2
600-799 23,5 30,8
800-999 11,2 15,1
1000-1199 5,5 7,4
1200-1399 3,2 4,4
1400-1599 1,2 1,6
1600-1999 1,2 1,5
2000— 0,4 0,6
Osszesen: 100,0 100,0

Forrds: Dr. Szabady E.: Az bregedés gazdasdgi és tdrsadalmi kdvetkezményei
Magyarorszdgon i. m. 1060.

15 Vikovich G.: A népesség novekedésének néhdny tdrsadalmi-gazdasdgi osszefliggése. i. m. 112.

16 Dr. Tamdsy J.: Az Sregedés és néhany egészségiigyi vonatkozasa Magyarorszégon. i. m. 806.

17" Dr. Szabady Egon: Az Sregedés gazdasdgi és tdrsadalmi kévetkezményei Magyarorszdgon. Statisztikai
Szemle 41. (1963) 1060.
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Az adatok azt mutatjik, hogy a nyugdijasok 88,5%-a havonta kevesebb mint
1000 Ft nyugdijat kapott, sét a nyugdijasok nagy tébbségének (53,8%) folydsi-
tott havi dsszeg 600 Ft alatt maradt. Ez annak fényében kiilonosen kevés, hogy
1963-ban az dllami szektorban foglalkoztatottak havi dtlagkeresete mér 1684 Ft
volt.'® De nemcsak az dtlaghizetés és az dtlag nyugdij kozote volt hatalmas td-
volsdg, hanem a személyes élethelyzetekben is nagy anyagi veszteségekkel jdrt a
nyugdijba menetel. 1963-1964 telén Andorka Rudolf és Cseh-Szombathy Lészlé
vizsgalta (egy KSH kutatds keretében) a budapesti nyugdijasok helyzetét. Ez a
vizsgélat kimutatta, hogy a budapesti nyugdijasok 69%-a az utolsé fizetésének
50-69%-4t kapta csupdn nyugdijként, de 19%-nyi volt az a csoport is, amely-
nek tagjai a fizetésitknek kevesebb mint 50%-4t kapték nyugdijként.”” Nehezen
vitathatd, hogy a bevételek ilyen ardnyt csokkenésének a személyes kiaddsok dt-
strukturdldsihoz és ebbdl fakaddan az életmdd dralakitdsahoz is kellett vezetnie.
Ennek is kdszonhet, hogy a nyugdijkorhatdr elérése sokakndl nem jelentette
automatikusan a nyugdijba menetelt. A nyugdijkorhatdr feletti munkds-alkal-
mazotti réteg 19,8%-a volt 1960-ban aktiv keresd, azaz minden 6t6dik nyug-
dijkorhatdrt betsltott személy még tovabb dolgozott.?® A nyugdij utdni munka
szitkségességét még jobban mutatja, ha férfi-né bontdsban vizsgaljuk az adatokat,
hiszen a nyugdijkorhatdr feletti férfiak 32,4%-a volt aktiv keresé ugyanebben az
idépontban. Ennek a kevés nyugdij mellett a legfontosabb oka az volt, hogy az
1950-1960-as években nem mindenkinek volt meg az id6sebb korosztdlybdl a
nyugdijba vonuldshoz sziikséges 10 évnyi dllamilag biztositott munkaviszonya.
Az id8sek (és dltaldban a kiilonb6z8 korcsoportok) lakdsviszonyairdl a nép-
szamldldsi statisztikai felvételek sajdtossigai miatt viszonylag kevés adat 4ll ren-
delkezésre.?! Némi tdmpontot adnak a KSH nyugdijasokrdl késziilt felmérései,
de az elsd, valdban az idések lakdskoriilményeit bemutatd és elemzd kutatdsra
csak az 1980-as években keriilt sor. Ernst Gabriella elsésorban az 6ndllé életvi-
tel megtartdsdnak lehetésége szempontjdbdl vizsgélta az idések lakdshelyzetét.
Ennek alapjén elmondhaté (és nagy valészintséggel igaz ez a kordbbi évtizedek-
re is), hogy a 60 év felettiek lakdskoriilményei minden mutaté alapjan rosszab-
bak voltak, mint a fiatalabb korosztdlyhoz tartozoké.?? A lakdsok felszereltségét
vizsgdlva szembetling, hogy a 60 évnél iddsebbek dltal lakott lakdsok 49%-4ban
nem volt fiirdészoba, 26,4%-dban nem volt gdz, mig ugyanezek a jellemzdk a

18 Cseh-Szombathy L.: A nyugdijasok helyzete és problémdi i. m. 96.

9 Cseh-Szombati Liszld — Andorka Rudolf Budapesti nyugdijasok. Statisztikai Szemle 43. (1965) 685.
20 Dr. Szabady E.: Az Sregedés gazdasdgi és tarsadalmi kovetkezményei Magyarorszdgon i. m. 1057.
2V Farkas E. Janos — Vajda Agnes: A lakésstatisztikai adatkozlések, 1920-1990 (II1.) Starisztikai Szemle
68. (1990) 245-246.

2 Ernst Gabriella: Az dregkord népesség lakdshelyzete. Szocidlpolitikai Ertesitd 3. (1985) 3. sz. 127-147.
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60 év alattiak 4ltal haszndle lakdsoknak csak 29,6 és 15,6%-4ndl figyelhetd meg.
Az adatokat kiilonboz4 telepiiléstipusok szerint elemezve elmondhatd, hogy a 60
évnél id6sebb népesség Budapesten, a varosokban és a kozségekben is lényege-
sen gyengébb komfortfokozatd lakdsokban élt, mint a fiatalabb nemzedékek.?
Szintén az életmindséget rontja és az 6ndllé életvitel lehetdségét neheziti, (még
akkor is, ha a kiilonbségek csak néhdny szdzalékra tehetdek), hogy az 6regek laka-
sai nagyobb ardnyban voltak tdvol az élelmiszerboltoktdl, a gydgyszertdraktdl és
a tomegkozlekedési eszkozokedl, mint a 60 évnél fiatalabbak lakdsai.* Az id8sek
lakhatdsi gondjait tovébb tetézte, hogy a rosszabb mindségt, elénytelen helyen
1év6 lakdsok fenntartdsdnak a koltségeit nagyrészt maguknak kellett viselniiik.
Kovetkezménye volt ez annak, hogy a kiilonb6z6 kutatdsok szerint a 60 évnél
idésebbek nagy része a lakdsdnak tulajdonosa vagy a tulajdonos csalddtagja volt,
és csak kis résziik élt (dllami vagy tandcsi) bérlakdsban.?

Az idések problémdja a tudomanyos diskurzusban

A statisztikai adatok ismeretében az id8sek és a tdrsadalom oregedésének a prob-
lémdja mdr az 1950-es évek kozepétdl vildgossd valt a magyar tudomdnyossig
szdmdra. Ebben a kezdeti idszakban elsésorban a demografia feldl kozelitettek
a kérdéshez. Az 1950-es évek mdsodik felében jellemzden az id8sek szdmardnyd-
nak novekedésébdl fakadé gazdasdgi terhekre hivtdk fel a figyelmet.20 A kilépést
ebbél a szemléletmddbdl és az dregek csoportjinak részletesebb, alaposabb leird-
sat az Andorka Rudolf, Cseh-Szombathy Ldszl6 és Szabady Egon fémjelezte ku-
tatdsok hoztédk magukkal 1963 és 1965 kozott,?” a Kozponti Statisztikai Hivatal
(KSH) megbizdsdbél. Ezek voltak az elsd olyan szisztematikus vizsgdlatok, me-
lyek az id8sek helyzetének felmérését céloztdk. Az dltaldnos tendencidk mellett
elsésorban a nyugdijasok kultdra-fogyasztdsira, anyagi helyzetére, csaldidon be-
liili pozicidjdra kérdezett rd a vizsgdlat, és egyik fontos tanulsdga a nyugdijasok
korében tapasztalhaté véltozatossdg, sokszinliség volt.

» Uo. 131., 134-135.

# Uo. 139.

% Az dregek helyzete és problémdi. Statisztikai idészaki kozlemények 249. Bp. 1972. 220.; Ernst G.:
Az dregkort népesség lakdshelyzete i. m. 145-146.

26 Acsddy Gyorgy: A népesség dregedése. Statisztikai Szemle 33. (1955) 879-899.; Az dregedés. Szerk.
Acsddy Gydrgy. Bp. 1957.

7" A nyugdijasok helyzete. A Kézponti Statisztikai Hivatal Népességtudomdnyi Kutaté Csoport Koz-
leményei 2. Bp. 1963.; Dr. Szabady E.: Az dregedés gazdasdgi és tdrsadalmi kovetkezményei Magyar-
orszdgon. i. m. 1055-1062.; Cseh-Szombathy L.: A nyugdijasok helyzete és problémdi i. m. 88-103.;
Andorka R. — Cseh-Szombathy L.: Budapesti nyugdijasok i. m. 675-700.
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Magyarorszdgon az 1960-as évek kozepén az dregek ,térsadalmi gondozdsa”
csak a szocidlis otthonokon keresztiil folyt, hivatalos otthondpolds még nem léte-
zett, ezért a KSH 1964-1965-6s kutatdsa a szocidlis intézmények problémadit ele-
mezte. A széleskorl vizsgdlatban az osszes dllami intézet és szakigazgatdsi szerv
vizsgalata mellett a bentlakdék egyharmaddval kérddives interju is késziilt.?s A ku-
tatds vildgossd tette, hogy ezek az intézetek nem kizdrélag, de leginkdbb az idések
elhelyezését szolgéltdk, s hogy ezen beliil egyszerre ldttak el dpoldsi funkcidt és
adtak otthont a magdnyosaknak. Nagyon kiilénb6z6 feladatoknak kellett tehdt
megfelelniiik, olyan feladatoknak, melyek nehezen egyeztethetéek 6ssze egymds-
sal. A kutatds mdsik fontos tanulsiga az volt, hogy a szocidlis otthonokat inkdbb
jellemzd kérhdzi fegyelem lényegében lehetetlenné tette a még szellemileg és fizi-
kailag épebb bentlakok aktivizdldsdt, igy Sket fokozatosan apatikussd valtoztat-
ta. Ugyanakkor a megfeleld személyzet hidnya miatt az dpoldsi funkcidkat sem
tudtdk ezek az intézmények jol elldtni. A KSH jelentésének konkluzidja tehdt az
volt, hogy el kell késziteni a szocidlis otthonok dtszervezését, a kérhdzjellegti és
az otthonjellegli intézmények egymdstdl val elvélasztdsir és kialakitdsde.””

Az 1960-as évek végén, az 1970-es évek elején szemléleti véltozds figyelhetd
meg az iddsekrdl folyé tudomdnyos diskurzusban. Az addig inkdbb demogréfiai
megkozelitést és a KSH dltal szervezett kutatdsok irdnyai kinyiltak, az dregedés
problémidja ,tirsadalmasitdsra keriilt”, azaz t6bb dllami intézmény és tdrsadalmi
egyesiilet egylittesen igyekezett megolddst taldlni a térsadalom Sregedésével kap-
csolatosan felmeriil§ kérdésekre.”® Ennek a folyamatnak egyik legfontosabb jele
az Egészségligyi Minisztérium dltal 1970 szeptemberében szervezett A tdrsadal-
mi erdk fokozottabb bevondsa az iddskorii dllampolgdrok szocidlis tamogatdsiba cimd
ankét, amelyen képviseltette magit a Pénziigyminisztérium, a Minisztertandcs
Tandcsi Hivatala, a Minisztertandcs Tdjékoztatdsi Hivatala, a Kézponti Népi
Ellendrzési Bizottsdg, a Szakszervezetek Orszdgos Tandcsa, a Hazafias Népfront
Orszdgos Tandcsa, a Termel8szovetkezetek Orszdgos Tandcsa, a KISZ, a Nétandcs
és a Voroskereszt.?! Az egészségligyi miniszter elsd helyettese, Parddi LdszI6 4ltal
felvazolt problématérkép elemei a kdvetkezdk voltak: a résztvevdk szerint fel kell
hivni a kézvélemény figyelmét az oregedés problematikdjira és el kell érni azt,
hogy a térsadalom megértdbb legyen az id8sekkel szemben és segité magatartdst

28 Heinz Ervin: A szocialis intézetek és gondozottaik helyzete. Bp. 1966. 99-100.

2 Szabady Egon: El6sz6. In: Heinz Ervin: A szocidlis intézetek és gondozottaik helyzete i. m. 9-10.

30 Az idéskortiak helyzete és problémdi (1955-1980) In: Oregek az irdsok titkrében. Osszedll. And-
rassy Mdrta. Bp. 1989. 10-20.

31 Az idéskortiak szocidlis timogatdsinak fokozdsa a tdrsadalmi segitség fejlesztésével: tdjékozeatd az
4llami és tdrsadalmi szervek 1970. szeptember 7-én és 8-4n megrendezett orszdgos ankétjarl. Gyula
1971. 11.
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tanusitson irdnyukban. Ennek eléréséhez nagyobb 6sszhangra van sziikség az dl-
lam és a tdrsadalmi szervek kozott, illetve hatékonyabb médszerek kidolgozdsa
is sziikséges.?> A problémdk megolddsihoz egy orszdgos akcidprogramot és egy
munkabizottsdg létrehozdsdt javasoltdk.?

Valészintleg az ankétot készitette eld egy 1968-ban az Egészségiigyi
Minisztérium 4ltal megrendelt kutatds, amely a szocidlis intézetek és gondozot-
tak ), teljes kor( felmérését célozta. A kutatds eredményei azonban csak az ankét
utdn jelentek meg. A vizsgdlatot lezdr6 tanulmdny egyik legizgalmasabb hozadé-
ka az volt, hogy itt jelent meg el8sz6r a szakirodalomban az a tézis, miszerint az
oregség és a szegénység nem mindig jér egyiitt, s6t ndtt a viszonylag magasabb
jovedelemmel rendelkezd 6regek ardnya. Az intézmények fejlesztésénél ezért ér-
demes az § igényeikre is gondolni a jév6ben, s j intézménytipusokra és gondo-
z4si formdkra van sziikség.>

A ,tdrsadalmasitds” mellett az 1970-es évtized az Sregedéssel és az idsekkel
foglalkozé tudomdny, a gerontoldgia magyarorszdgi megjelenésének az ideje.
Egyre tobb olyan kényv ldtott napvildgot, amely az oregekre nem pusztdn se-
gitségre szoruld csoportként tekintett, hanem (tdmaszkodva Cseh-Szombathy
és Andorka kutatdsaira) az oregedést komplex, demografiai, egészségiigyi,
szocioldgiai megkozelitésbdl igyekezett elemezni. Megjelent az elsé konyv a
szocidlgerontolégidrol, kutatdsokra hivatkozva érveltek az éregedd munkdsok
értékessége mellett, és 1976-ban elkésziilt a tudomdnyteriilet elsé tankonyve
is.* Ezzel pdrhuzamosan tovabb folytak a KSH felvételei a nyugdijkorhatdrt
betoltoreekrol. 3

Az egyre sokoldalibb és egyre stir(ibb kutatdsi mez8 ellenére a megjelend mun-
kak kovetkeztetései mindig ugyanazok: egyrészt, hogy Magyarorszdgon rendki-
viil gyorsan (még a nyugat-eurdpai orszdgokndl is gyorsabban) né a 60 éven fe-
lili népesség ardnya, mdsrészt, hogy erre a helyzetre, melyet egyszerre kell(ene)
kezelni gazdasdgi, tdrsadalmi és egyéni (pszicholdgiai) szinten, Magyarorszdg
nincs felkésziilve. Ezekre a tézisekre épiilve a kijeldlt teendék is hasonléak voltak.
Képviseletet kell adni a nyugdijasoknak, hogy ne csak passziv elszenveddi legye-
nek a véltozdsoknak, hanem alakitéi is, a nyugdijasok dltaldnos helyzetét javitani
kell, amint a teriileti gondozdst és az intézeti elldtdst is, ezek differencidldsdval.

32 Uo. 13, 21.

3 Uo. 48-49.

3 Malinszki Liszlé: Szocidlis otthoni statiszeikai felmérés és tanulmény. Bp. 1971. 14.

3 Hun Nindor: Bevezetés a szocidlis gerontolégidba. Bp. 1972.; Pogdny Gyorgy: Oregedés — foglalkoz-
tatds. Bp. 1971.; Villdnyi Piroska: A szocidlis gerontoldgia. Bp. 1976.

36 [llés Gyorgy: A nyugdijasok foglalkoztatdsa 1970-ben. Statisztikai Szemle 50. (1972) 1142-1154.;
Az dregek helyzete és problémdi i. m.; Magyarorszdg legoregebb lakoi. Szerk. Cseh-Szombathy Liszl6
etal. Bp. 1977.
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Fontos teenddként jelent meg folyamatosan a megfeleld szakszemélyzet képzése,
és végsd soron egy orszdgos szocidlpolitikai koncepcié kidolgozdsa is. Az utélagos
megfigyel§ kegyelmi pozici6jdbdl elmondhatjuk, hogy mindezekre a hetvenes
évek végéig nem kertilt sor.

Az Oregek Héza a budafoki kisérleti lakételepen

Az Oregek Haza

Az eddigiek alapjdn biztosan éllithatd, hogy az iddsek ardnydnak a névekedése
a magyar tarsadalomban nemcsak kimutathaté volt a statisztikai adatok alapjin
— és ez a tény tudomdnyos kutatdsok tdrgya is lett —, hanem olyan problémavd
valt, amelyre az dllami szervek is reagdlni kivantak. Igaz ez az id8sek lakhatdsi
gondjaira is. A lakdskérdés megolddsdra tett dllami Iépéseknél Sket sem lehetett
kikertilni. Mdr 1961-ben Az dregek lakdshelyzete cimmel publikale cikket Zoltdn
Laszl6 és V. Spird Evaa Magyar Epz’té’mﬁvészc’tben, siirgetve a kérdés megolddsdt
és kulfoldi példak alapjin kijelolve az eldontendd dilemmadkat, megjeldlve a le-
hetséges vélaszokat is. Az dltaluk javasolt, akkor ,szdllodahdznak” nevezett épii-
lettipus lényegében megeldlegezte a Spiré Eva dltal késébb megtervezett Oregek
Haiza 6sszes jellemzdjée.y”

Az, hogy ez a korai javaslat meg is valdsult, részben annak készonhetd, hogy
1965-ben az ENSZ Eurépai Gazdasdgi Bizottsdga egy kollokviumot szentelt az
oregek lakdsproblémdinak. Ezen a kollokviumon a Lakéterv®® f6mérnoke, Zoltin
Lészlé képviselte Magyarorszdgot, aki az id6sek igényeinek megfeleld lakds- és
éptilettipusok tervezésének (mint littuk) egyik hazai motorja volt. Nem véletlen,
hogy az elsd, egy Gjonnan felépitett lakételep keretében megvaldsitott, kifeje-
zetten az iddsek szdmdra szdnt épiilet tervei is a Lakétervben késziileek. A né-
vekvd idéskort népesség, az dltaluk lakott, de nehezen fenntartott lakdsok ma-
gas szdma, a szocidlis otthonok tilterheltsége és tisztdzatlan profilja, valamint a
60 éven feliilick egyre nagyobb rétegének a vigya, hogy 6ndllésdgdt megtartva,
mégis szolgaltatdsokkal elldtva élhessen, egy sajitos megoldds utdn kidltott. A fel-
sorolt kivinalmak egyiittesének leginkdbb az Eurépdban mdr helyenként kipré-
balt, de még viszonylag 4j lakdsforma, a ,szdllodahdz”, mds néven ,otthon-lakds”
felelt meg. Ennek az 4j lakéépiilet-tipusnak volt az elsé tudatos megvaldsitdsa

a budafoki kisérleti lakételepen 1968-ban felépiilt Oregek Haza. Az épiiletet a

37 Zoltan Ldszlo — V. Spiré Em: Az bregek lakdshelyzete. Magyar Epitémiivészet 10. (1961) 5. sz. 44—45.
38 Laké- és Kommundlis Epiileteket Tervezé Villalat, amely 1952 és 1995 kézétr mikodote.

1241



IDOSEK LAKHATASA

Lakétervben dolgozé, a kor Ybl-dijjal kitiintetett néi sztarépitésze, Spiré Eva ter-
vezte.

Az Oregek Hazit befogadé Budafoki Kisérleti Lakételep 1966 és 1975 kozott
épiilt. Tervei a Tervezésfejlesztési és Tipustervezési Intézetben késziiltek. Az épi-
t6k célja az volt, hogy a ,hdzgydri alapon létesitett nagy lakételepek kozosségi,
joléti, miivel6dési és épiiletigényei® kapcesin felmeriilé problémdkra gyakorlati
vélaszt adjanak®® A hangsuly itt a hdzgydrakon volt, hiszen az idében legkdze-
lebbi kisérlet, az Obudai Kisérleti Lakételep még a hagyomdnyos technolégidval
épiilt. Az Obudai Kisérleti Lakételephez hasonléan azonban nemcsak j tech-
nikai megolddsokat kerestek, hanem djra nekiveselkedtek a szocialista életmdd,
lakdshaszndlat kialakitdsdnak is. Modern technolégiai keretben kivintdk a ha-
gyomdnyos lakdshaszndlati médot meghaladni. Ennek az életmédkisérletnek lett
az eredménye az ,lizemeltetett lakhatds” koncepcidja.?! E koncepcié szerint az
addig klasszikusan a lakds 4ltal elldtott funkcidkat tdrsadalmasitani, azaz kozos-
ségi szolgdltatdsokkal helyettesiteni lehet és kell is. Ilyen kivalthaté funkciénak
tekintette tdbbek kozott Tenke Tibor, a lakdtelep meghatdrozé épitésze a f8zést,
mosdst, vendégvardst vagy a gyerekekre valé feliigyeletet. Ennek a kivaltdsnak a
korabeli logika szerint kettds elénye volt, egyrészt kisebb lakdsokat lehetett épite-
ni, mdsrészt a lakokat egy kozdsségibb, a szocialista tdrsadalomnak inkdbb meg-
felels lakdshaszndlat felé terelte. A hdzimunka aldl valé felszabaditds gondolata a
budafoki Oregek Hdza megval6suldsakor is fontos szerepet jdtszott, szinte nincs
is olyan sajtébeszdmold, amelyben ez a szempont ne szerepelne. Tovdbbd, még
évekkel késébb is a kollektiv lakhatds egyik megvalésult magyarorszdgi példa-
jaként hivatkoztak a budafoki Oregek Hézdra, illetve a mintija alapjin épiilt
tdrsaira.®?

A kisérlet kdzéppontjaban 1év8, Tenke Tibor dltal tervezett hdrom magas-
hdz akkor egészen 4 technolégidnak szdmité cstszdzsaluzatos eljardssal épiilt
fel 1966 és 1968 kozott. 1968-ra késziile el a hozzdjuk tartozd és az tizemeltetett
lakhatds koncepcidjdban fontos szerepet jatszé szolgdltatdhdz is.** Ebbe a kdrnye-

% Lira és Logika. Beszélgetés Spiré Eva Ybl-dijas épitésszel. Budapest 7. (1969) 5. sz. 15-16.; Kovdcs
Judit: Eva mérnéknd. Lanyok, Asszonyok 26. (1970) 7. sz. 14-15.; Csdkvdry Margiz. A fogadalom.
Lanyok, Asszonyok 31. (1975) 12. sz. 13.

4 Csorba Tibor: Epitési kisérletezések — kisérleti lakértelepek. Miiszaki tervezés 12. (1972) 1. sz. 34.

41 Budafoki kisérleti lakételep. Trta és rendezte: Babura Lészlé. EM Epitésiigyi Téjékoztatdsi Kozpont
Filmstididja. Bp. 1966. (https://bit.ly/2DKn18c, letsleés 2020. jul. 20.)

42 Varga Zsuzsa: Csaladi szdlloda. Népszava, 1979. december. 29. 4.; Szinai Janos: Korszer(i lakdsforma
— korszer(i életforma. Budapest 14. (1976) 3. sz. 1-4.

B Csorba T:: Epitési kisérletezések — kisérleti lakételepek. i. m. 36.
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zetbe, ,ahol a csalddok egyiitt élhetnek sziileikkel” illeszkedett bele az Oregek
Hdza — a szolgéltat6hdzra tdimaszkodva.*

1. kép A Budafoki Kisérleti Lakdtelep helyszinrajza, korrel jelslve az Oregek Hiéza

e —

D

A\ T

'. ’%;‘\f °g &l &ﬂ

e
2y

O ssiets ater

\ W\
20 Hogiairs-negaarads goctee \ "\
B0 evettege boncittd bespites

B vassborctold:

Forrds: Csorba T.: Epl’tési kisérletezések — kisérleti lakételepek i. m. 35.

A 25 lakéegységet magaban foglalé Oregek Hiza, a lakételep meghatdrozé épii-
leteivel egyidében, 1968-ban késziilt el. Az épiiletbe belépve egy tdgas hall fogad-
ta a lakdkat. A hall kériil helyezkedtek el a foldszinten és az emeleten a garzonok.
A kis lakdsok legfontosabb és legnagyobb helyisége a 17,1 m?-es lakédszoba volt.
Ezt kiegészitette egy 3,77m?-es fiird6szoba we-vel, illetve egy 4,62 m?-es elészo-
ba, amely egy f8z8asztalkdnak is helyet adott. Ez az asztalka szdndékosan csak
kisebb, kisegitd jellegti f6zésre volt alkalmas, hiszen az étkezést a lakételep szol-
géltatohdzan keresztiil kivintdk megoldani.® Szintenként kozdsségi helyiségeket
alakitottak ki, rddié-, tv- és kdrtyaszoba, konyvtdr és flithetd, kertre nézé ma-
helyszobak szolgaltak a lakék szérakozdsit. 4

4 Budafokon épiil az elsd Gregek hdza. Népszava, 1963. december 19. 8.
4 Szamosi Miklds: Oregek hiza a budafoki kisérleti lakérelepen. Miiszaki Tervezés 8. (1968) 8. sz. 16.
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A szobdk butorozottak voltak. Minden szobdban két heverd, pipere- és mun-
kaasztal, szék, karosszék szines huzatokkal és tdgas, a ,normdn feliil méretezett”
beépitett szekrény vérta a bekoltdzdket.”” Kozponti fiités, meleg viz, hlitdszek-
rény, szényegpadld, siillyesztett kdd kapaszkodé raddal, a tdlmelegedést jelzd
villanyrezsé és ndvérhivé csengd tette a lakok életét kényelmesebbé és biztonsd-
gosabbd.®s Az Oregck Haiza dltal nyujtott szolgdltatdsokat a hetenkénti takaritds,
a hdzban laké, rugalmas munkaidében dolgozd, szakképzett dpolénd, helyben
rendeld korzeti orvos egészitette ki. Kiilon dijazdsért ebédet is lehetett rendelni.®
Minimilis véltoztatdsokkal, ezen paraméterek alapjin épiiltek meg a kovetkezd
évek nyugdijas hdzai Budapesten és Tatabdnyédn.>

Célcsoport

Az Oregek (késdbbi néven nyugdijasok) Haza felépitése mellett megfogalmazott
legfontosabb érvek egyike az volt, hogy differencidlni kell az idések szimdra nyj-
tott elldtdsokat, mivel a korabeli kutatdsok azt jelezték, hogy tdl sok kiilonb6zd
igény(i ember zstfolédik 8ssze az amigy is elégtelen kapacitdsa szocidlis ottho-
nokban. Ennek kovetkeztében a szocidlis otthonok képtelenek voltak megfelelni
a lakéik dleal tdmaszeott igényeknek.! A sokféle igény koziil melyeknek kivdnt
megfelelni a nyugdijasok hdza? Mdsképpen fogalmazva: a nyugdijasok mely cso-
portjanak szdntdk ezt a tipust gondoskoddsi formart?

A korabeli sajtobeszdmoldk, a hivatalos nyilatkozatok és a felvételi kritériumok
alapjan a kovetkezd kép rajzolodik ki. Egyrészt egészséges nyugdijasoknak széntdk az
Oregek Hazéban lévé apartmanokat, hiszen a bekoltozés egyik feltétele az onelldtas
orvosilag igazolt képessége volt. Mdsrészt j6 mindségli ingatlannal rendelkezd nyug-
dijasokat hivtak az Oregek Hézéba, hiszen csak azoknak a jelentkezését fogadtik el,
akik hajlanddak és képesek voltak egy komfortos, févarosi tandcsi bérlakdst leadni a
felvételért cserébe.> Harmadrészt gazdag nyugdijasok elétt nyitotrak meg az Oregek
Héza kapuit, olyan személyeknek, akiknek a nyugdija 1969-ben egy {8 esetén megha-
ladta a havi 1400, két {6 esetén a havi 1900 forintot (késébb ez az 8sszeg emelkedett).”

47 Szamosi M.: Oregek hdza a budafoki kisérleti lakételepen i. m. 16.

48 FedorAgnes: Felépiil az elsd ,,6regek hdza“. Magyar Nemzet, 1967. december 30. 5.; Pongricz Zsuzsa:
Hédzak — nyugdijasoknak. Budapest 13. (1975) 5. sz. 12-15.

4 Vindor Pil: Az elsé albérlok haza Kelenfoldon, az elsé regek hdza Zugléban épiil. Népszava, 1971.
janudr 24.; Pongrdcz Zs.: Hézak — nyugdijasoknak i. m. 12-15.

0 Uihelyi Jené: Zugléi lakérelep, ,oregek hiza“. Miiszaki Tervezés 11. (1971) 8. sz. 16.

51 Heinz E.: A szocidlis intézetek és gondozottaik helyzete i. m. 99-100.

52 Dr. Dobos Odin: Nyugdijasok Héza Budafokon. Budapest 6. (1968) 8. sz. 24.

53 Vindor P: Az elsd albérlék hdza i. m. 24.; Szenes Imre: Nyugdijasok hdza — t5bb és olcsébb lakds.
Népszava, 1969. februdr 28. 3.
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Ez a kivinalom kiilonosen annak fényében szigorti, hogy a budafoki Oregek Héza
megnyitdsakor, 1969-ben, az dtlagos nyugdij 664 Ft volt Magyarorszagon, de még ot
évvel késdbb is joval alatta maradt (1121 Ft) a Févarosi Tandcs dltal elvdrt havi bevé-
telnek.>* Ezt a magas felvételi dsszeget azzal indokoltdk, hogy a kezdetben 400, majd
600 Fros rezsikoltség, mely az ebéd és az dram dijén kiviil magdban foglalt mindent,
ne terhelje meg végletesen a jévendd lakék pénztdrcdjat.

Jol ldeszik, hogy a kdddri dllam egy nagyon jol koriilhatdrolt, kiilonlegesen j6
helyzetben 1évé nyugdijas réteg igényeire igyekezett reagilni az Oregek Hazaval.
Spiré Eva a nyugdijas hdz tervezdje arra a kérdésre vélaszolva, hogy kit virnak az
Oregek Hézdba, ezt igy fogalmazta meg: ,maginyos oregeket, akiknek van be-
csiiletes nyugdijuk, de nincs kivel beszélgetniiik”.>

Miért j6 az ,,Oregek Héza™?

A részorultsigi elvtdl valé elfordulds jelenik meg a nyugdijasok hdzdrdl sz6l6 dis-
kurzus azon részében is, amely ennek az intézménynek az elényeit, pozitiv hoza-
dékit igyekszik megfogalmazni. Az Oregek Haza mellett elhangzott érveket két
csoportra lehet osztani. Az érvek egyik csoportja, az Gj gazdasdgi mechanizmus-
tol taldn nem fliggetleniil, kozgazdasdgi szempontokkal timogatja meg ezt az Uj
lakhatdsi formdt, a mdsik inkdbb a pszicholdgiai, életmddbeli elényokre hivat-
kozva igyekszik igazolni annak létjogosultsdgit.

A gazdasigi érveknek az volt a magja, hogy a nyugdijas hdzak épitése pénz-
tigyileg mdr 6nmagdban is nyereséges véllalkozds az dllam szdmdra. Egyrészt
azért, mert a bekdltoz8k leadjik a komfortos, f6bérleti — és dltaliban az apartma-
nokndl nagyobb — lakdsukat, igy csokkentik a lakdshidnyt, rdaddsul egy kis lakd-
sért egy nagyobbat kap cserébe az dllam. Mdsrészt a korabeli szdmitdsok szerint
egy nyugdijas hdzbéli lakrész felépitése olcsébb, mint egy ugyanakkora kislakds
felépitése, tehdt az dllam kedvezdbb anyagi feltételekkel helyezi el a nyugdijasait
ebben a lakhatdsi formdban, mint ha Gj lakdsokat épitene szimukra. Ehhez az
érvrendszerhez csatlakozik, a néhdny évi tizemeltetés utdn megjelent észrevétel,
miszerint a 600 Ft-os téritési dijjal a nyugdijas hizak 6nfenntartéak, nem szorul-
nak dllami tdimogatdsra.>

Erre a gondolatmenetre flizhetd fel az a tobb helyiitt megjelent optimista ér-
velés, mely szerint hamarosan megjelenik egy olyan magas nyugdiji réteg, mely

% Dr. Baranyai Istvin — Eiler Erzséber. A nyugdijasok szimanak és elldtdsdnak alakuldsa. Statisztikai
Szemle 47. (1969) 679.; Barta Barnabds: A tirsadalmi szolgéltatdsok fejlédése. Statisztikai Szemle 53.
(1975) 693.

55 Virkonyi Margit: Tatabanya mir jelentkezett. Népszava, 1969. szeptember 19. 3.

56 Szinai J.: Korszer(i lakésforma — korszerti életforma i. m. 4.
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képes sajit maga finanszirozni a nyugdijasok hdza kéltségeit, s6t voltak, akik
szerint redlis esélye van annak, hogy a ,dolgozéi tdrsadalom” dntevékenyen oldja
meg sajit oregkori lakdshelyzetét. Sét, a tomeges dllami lakdsépitésre az regek
szdmdra nincs is szitkség.” Szintén az dllam tehermentesitését helyezték a kozép-
pontba azok a megszélaldsok, melyek az Oregek Hazainak 6roklakdsos formaban
valé megvaldsitdsit ajanlottdk (azaz mindenki megvenné a lakrészér), és ezzel
osszekapcsolva az dllampolgiri eldtakarékossdg lehetdségére hivtdk fel a figyel-
met.’® Ide sorolhatdak azok a vélemények is, melyek a villalatok hatdskorébe
utaltdk volna az ilyen intézmények felépitését. (Nem is teljesen eredménytelentiil,
hiszen Tatabdnydn a Virosi Tandcs és a szénbdnyédk finanszirozdsdban fel is épiilt
egy ilyen otthon.)*

Az életmédbeli elényoket hangsilyzé érvek az egyén és a kozosség, illetve a
gondoskodds—onallésig fogalompdrok koré csoportosithatéak.®® Ebbél a szem-
pontbdl a nyugdijas hdz legfontosabb el8nyének az tlint a szocidlis otthonnal
szemben, hogy lakéi megvalaszthatjak a kozosségi életitk mértékét. Abban a
pillanatban, amikor tdlzottnak érzik az interakcidk szdmdt, visszahtzédhat-
nak a sajdt lakrésziikbe. Azaz egy olyan lakhatdsi formdrél van sz6, mely az
Uj kornyezet ellenére képessé teszi az iddseket arra, hogy a lehetd legnagyobb
mértékben megdrizzék korabbi életformdjukat. Ezt olyan szabdlyok is meger-
sitették, mint a szabad vendégfogadds lehetésége vagy az ,itt semmi sem ko-
telez8” tételmondat a korabeli forrdsokban. Természetesen a forditott érvelés
is megjelent, mely szerint az Oregek Haza a legjobb gydgyszer a maginyossig
ellen, hiszen annak alaprajza, elrendezése ,,mar magdban is lehetetlenné teszi az
egyén elszigetel6dését”, mivel a ,kozlekedd terek nagy része lakétérré valtozik”
és a ,lakdsok tulajdonképpen egy nagy tdrsalgon keresztiil kozelithet6k meg”.o!
Ennek készonhetéen mindig van lehetdség és (kozosségi) tér a mdsokkal vald
beszélgetésre, id6toltésre. Ennek kapcsdn elényként jelenik meg a fiatalabb
generdcidkkal, illetve a csalddtagokkal valé kapcsolattartds konnyebbsége is,
hiszen a nyugdijas hdzak mindig a lakdtelepek szerves részeként épiiltek meg,
olyan lakételepeken, ahol sok fiatal is élt.

57 Zoltin Laszlé: Ot tudominyég kozos gondja: milyen legyen az Gregek lakhatdsa. Népszabadsag,
1965. februdr 2. 9.

8 Kowvdcs Judit: A lakis. Magyar Nemzet, 1967. december 17. 5.

59 Virkonyi M.: Tatabdnya mdr jelentkezett i. m. 3.

0 Dr. Gabor Jézsef A szocidlpolitika néhdny kérdésérél. Budapest 13. (1975) 7. sz. 2.

61 Szamosi M.: Oregek hdza a budafoki kisérleti lakételepen i. m. 15-16.
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2. kép A kelenfsldi nyugdijashdz tdrsalgéja

(tervez8k Spiré Eva és Ujhelyi Jend

Forrds: Pongrdcz Zs.: Hizak — nyugdijasoknak i. m. 13.

Az Oregek Héza kialakitdsinak masik (sokat idézett) elénye az volt, hogy a la-
kéknak j6 életmindségét biztositott az elérhetd szolgdltatdsok mennyisége, mi-
ndsége és szabadon viélaszthatésdga. A korabeli sajtéban megjelent interjik is azt
sugalltdk, hogy a megszabaditds a hdzimunka, a fiités, a takaritds és igény szerint
a fézés gondjaitdl éppen annyi beavatkozist jelentett az id8sek életébe, amennyit
még szivesen elviseltek 6ndllésdguk csorbitdsaként.o?

Egyiltalin nem meglepd, hogy ilyen pozitiv vélemények utdn az Oregek Hiza
kisérletét dllami részrél eredményesnek értékelték, s a IV. 6téves tervben tobb ilyen
éplilet épitését irdnyoztdk el6.% Ennek koszonhetéen 1976-ban mdr az 1968-as
50 féréhellyel szemben 600 féréhellyel biiszkélkedhetett a szocidlpolitikdére fele-
18s févdrosi tandcsi tisztviseld.* De nemcsak dllami részrdl tartottédk eredményes-
nek az Oregek Hézdr, a nyugdijasok is kedvezéen fogadtdk az ajanlatot.> Még

62 QOlvaséi levél. Magyar Nemzet, 1967. december 3.; Pongricz Zs.: Hazak — nyugdfjasoknak i. m. 12-15.
3 Csorba T.: Epitési kisérletezések — kisérleti lakételepek i. m. 37.

4 Csizmadia Tibor: Jelentés fejlodés el6te az egészségiigy. Budapest 14. (1976) 1. sz. 2-3.

6> A budafoki nyugdijas hiz lakéi (levél a szerkesztéségnek). Budapest 6. (1968) 10. sz. 24.; Olvaséi
levél. Magyar Nemzet, 1967. december 3.
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1968-ban, az elsé sajtohirek utdn t6bb mint hdromezren jelentkeztek (az 50 helyre!)
a Lakétervnél, és ha hihetiink a sajtohireknek, a lelkesedés késébb sem csokkent.®

Természetesen felmeriilt néhdny negativ vélemény is a nyugdijas hdzakkal
kapcsolatban. Erdekes médon ezek a kritikik nem kiviilrél, nem a gerontolé-
gusok, szocioldgusok, kdzgazddszok, épitészek részérdl érkeztek, hanem mindig
beliilrl, a lakék, a nyugdijasok szemszogébdl fogalmazédrak meg. Az egyik jel-
lemz8 kritika a régi életméd megdrzésének kérdését vetette fel. Az életmddhoz
ugyanis szorosan hozzdtartoznak az évek sordn felhalmozott tdrgyak. Ezeknek
egyik fontos csoportjdt, a bitorokat nem lehetett bevinni a nyugdijas hdz buto-
rozott lakrészeibe. Ezt sokan az 6néllésdguk egyfajta korldtozdsinak fogtdk fel
(hiszen, ha ki akarndnak koltdzni, honnan lesz butoruk). Mdsok azt panaszoltdk,
hogy az évek alatt felhalmozott batoraikat értéken alul kellett eladniuk.®”

3. kép Elbszoba teakonyhdval a kelenfsldi nyugdijashdzban
04

Forrds: Pongricz Zs.: Hézak-nyugdijasoknak i. m. 13.

A panaszok egy mdsik csoportja az Gjsdgirdi, épitészi beszimolékban, leirdsokban
fontos helyet kapd kozosségi terekkel szemben fogalmazédott meg. Egyontettinek

66 Miklds Dezsi: Elsé 1épések a korszert gondozdsi formdk felé. Beszélgetés a Lakoterv f6mérnckével.
Népszava, 1967. november 5. 4.; Rdthonyi Janos: Oreg-lak. Magyarorszdg, 1970. szeptember 20. 32.
7" Pongrdcz Zs.: Hazak — nyugdijasoknak i. m. 12., 14.
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tlinik a vélemény, hogy ezek a terek kihaszndlatlanok maradtak, s tl sok helyet
foglaltak el, inkdbb a privét lakrészek méretét kellett volna novelni a rovdsukra. Ez a
visszajelzés a nyugdijasok részérél azért kiilondsen izgalmas, mert a nyugdijas hd-
zakkal is kapcsolatos életmddkisérlet magjdt tdimadta meg. A mosds, takaritds, f6zés
és egyéb hazimunkdk éppen azért keriiltek ,tarsadalmasitdsra”, hogy az egyén életét
a kozosség felé tereljék, nem pedig azért, hogy a maganteret a kozosségi rovdsdra no-
veljék. Ez a fajta értetlenség, érzéketlenség a kozosségi vizidkkal szemben nem volt
példa nélkiili.®* Mindenesete tanulsigos, hogy éppen azok fogalmaztak meg vele
szemben kritikdt, akiket a kisérlet kidolgozéi legfbb célcsoportjuknak tekintették.

Az Oregek Haza és a nagyvildg

Ahogy az oregek lakhatdsdrdl valé gondolkodds, tgy a nyugdijasok hdza mint az
egyik (sokat igér8) megoldds sem magyarorszdgi invenci6 volt. S8t, a tdrsadalom
oregedésével és az idSsek kiilonleges lakdsigényeivel valé foglalkozds fontossa-
gét és sziikségességét Gjra és Gjra kilfoldi példdkra hivatkozva igyekeztek ald-
hizni a kérdéssel foglalkoz6 szakemberek. Az kevéssé meglepd, hogy az iddsek
szdmardnydnak novekedése kapcsin a nyugati-ipari tirsadalmak jelennek meg
osszehasonlitdsi alapként, de az mdr érdekesebb, hogy az id8sek szdmdra megfe-
lel§ lakdstipus keresésénél is elsésorban nyugat-eurdpai orszdgok prébalkozdsait
boncolgatta a szakirodalom, és csak ezek mellett, utdn jelent meg a szocialista
orszdgok, koztiik a Szovjetunié gyakorlata.®

A kérdést tédrgyalé irdsok koziil terjedelmével és alapossdgdval messze kiemel-
kedik az ENSZ Eurépai Gazdasdgi Bizottsdga dltal szervezett, az oregek lakds-
problémadit boncolgaté kollokvium anyaga.” A kiadviny magyar valtozatdt az a
Zoltdn LészI6 dllitotta 8ssze, aki a Lakdterv fémérnokeként az egyik elsd szakmai
cikket publikilta az id8sek lakhatdsdrdl. A kollokvium és az annak kapcsdn el-
késziilt jelentés igyekezett szisztematikusan feldolgozni a problémakért. A tdrsa-
dalom 6regedésének dltaldnos elemzésén keresztiil kozelitett az 6regedés egyéni
jellemzdihez, és azt vizsgdlta, hogyan véltozik meg az egyénnek az 6regedés sordn
az egészségligyi dllapota és a szociodkondmiai stdtusza. Ezekbdl vezette le aztdn
az id8s személyek lakhatdsi sziikségleteit.”!

68 Az dregek lakdsproblémdirsl. Az EGB Kollokviumdnak roviditett anyaga. VATT Dokumenticiés
Osztdlya. Bp. 1967. 53.

9 Zoltin L. — Spird E:Az oregek lakdshelyzete i. m. 44-45.; Szinai J.: Korszert lakdsforma — korszer(i
életforma i. m. 1—4.; Zoltdn L.: Ot tudoménydg kozos gondja i. m. 9.; Jods E Imre: Eltartdsi szerz8dés
helyett: dregotthon. Tikor 3. (1966) 22. sz. 22-23.; Lukdes Teréz: A negyedik életkor. Esti Hirlap,
1979. janius 29. 5.; Horvdth Anita: Rézsadombon 4ll az 6regek hdza. Vas Népe, 1970. oktdber 11. 7.
70" Az bregek lakisproblémairdl i. m.

71 Uo. 11-30.
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Nemzetkozi kutatdsokra hivatkozva a kollokvium résztvevéi az idések legfon-
tosabb sziikségleteként az 6ndllé életvitel folytatdsinak lehetdségét jelolték meg.
Ennek természetes formdja az, ha az iddsek a sajdt lakdsukban maradva kapjik meg
az altaluk igényelt segitséget. Abban az esetben, ha a sajdt lakds fenn- és karbantar-
tdsa mdr tdl nagy firadsdgot jelent, megoldds lehet — a kollokvium széhaszndlatd-
ban — az otthon-lakds, azaz a nyugdijas hdz, és csak végsé esetben alkalmazhaté a
szocidlis otthon, hiszen az csak azoknak az idéseknek lehet a lakhelye, akik teljesen
magatehetetlenek vagy folyamatos feliigyeletre, dpoldsra szorulnak.”

A tovébbiakban a tandcskozds 4ltal az otthon-lakds intézményének részletesen ki-
dolgozott kereteit fogom 6sszehasonlitani a Magyarorszagon megvalésitott Oregek
Héza éltal biztositott koriilményekkel. Az elsd fontos kérdés: ki irdnyitja ezeket az
intézményeket, és mennyi bérleti dijat kell fizetniiik a lakéknak. A bizottsdg egyik
esetben sem fogalmazott meg konkrét ajanldsokat, inkdbb csak a nemzetkozi példd-
kat gytjtotte dssze. Ennek kapesdn a jelentés megdllapitja, hogy a legtobb esetben
valamilyen kéziilet (Magyarorszdgon a Févarosi Tandcs Szocidlpolitikai Osztélya)
irdnyitja ezeket az intézeteket. A lakbérekkel kapcsolatban is csak annyit kozol (és
itt Gjra egybecseng a magyar és a nemzetkdzi gyakorlat), hogy 4ltaldban a fenntar-
tési koltségek hatdrozzak meg a fizetendd lakbér nagysdgit, és csak nagyon ritkdn
jétszanak szerepet a szocidlis szempontok ebben az idéseknek szdnt lakdstipusban.”

Konkrét tandcsok, ajinldsok fogalmazédtak meg viszont a lakdsok mérete és
felszereltsége tekintetében. Az egyszobds lakdsok, mivel az id8sek sokat tartdz-
kodnak otthon — szél az indoklds —, legyenek nagyok, azaz minimdlisan 15-25 m?
kozott legyen a lakétér, az épiiletekben taldlhaté szintek szdma pedig ne haladja
meg a kettdt.”* Hasonlé méretben épiiltek fel Magyarorszdgon a nyugdijas hdzak
apartmanjai, tehdt a magyar gyakorlat ebben is illeszkedett a nemzetkozi ajén-
ldsokhoz. Felhivtdk még a figyelmet a flités fontossdgdra (az iddsek 2-3 fokkal
magasabb hémérsékletet igényelnek, mint az dtlag népesség), a vildgitdsra, a be-
épitett szekrények jelent8ségére és a hdztartdsi gépek egyszert kezelhet8ségére.”
Amennyire ezt meg lehet itélni, ezek a szempontok is mind megjelentek a magyar
esetben. A normdt meghaladé rakodé feliilettel, nagyobb ablakkal, az id8sek ki-
védnalmainak megfeleld konyhdval szerelték fel a budafoki, kelenfoldi és zugléi
nyugdijas hdzakat. Egy pontban még tdl is teljesitette a nemzetkdzi ajdnldsokat
a magyar gyakorlat: a fiirdészobak kérdésében. Amig a kollokvium anyaga elfo-
gadhaténak tartotta azt is, hogy szintenként kozos fiirddszobdval szereljék fel az
id8sek szdmadra épitett intézményeket, addig Magyarorszdgon ez fel sem meriile,

72 Uo. 32-33.

73 Uo. 36-38., 40.
74 Uo. 47.

75 Uo. 48.
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minden lakrész sajt fiirdészobdt kapott. Az Oregek Héza 4ltal nytjrott szolgdl-
tatdsok is teljesen megfeleltek a nemzetkdzi normdknak, étkezés, takaritds, 4pold-
nd jelenlétének biztositdsa és kozosségi programok szervezése mind itthon, mind
kiilfldon a biztositandé szolgéltatdsok kozé tartoztak.”

Vita tédrgydt képezte azonban, hogy hdny lakdst foglaljanak magukba ezek a
komplexumok, valamint az is, hogy hova kell elhelyezni az 6regek szdmdra épitett
hdzakat. A méretnél (ahogy 4ltaldban) a kozosségi és gazdasdgossdgi szempontok
kiizddttek egymadssal. Minél tobb lakrészt tartalmaz ugyanis egy épiilet, fajla-
gosan anndl olcsébb a hdz felépitése, de egy bizonyos létszdm folott mdr nincs
lehet8ség arra, hogy valddi kozosség véljék a lakokbol. Magyarorszdg a 25-55 la-
kst tartalmazé épiileteivel inkdbb a kisebb intézményeket épit6k kozé tartozott.
A ,rekordot” Svdjc és az USA tartotta az épiiletenkénti 150 lakdssal.””

Az épiiletek elhelyezésének kérdése két problémakort rejtett magdban.
Egyrészt azt kellett eldonteni, hogy az idések magukban, egy kolénidban vagy
egy nagyobb kozosség részeként legyenek-e elhelyezve, illetve, hogy az épiiletek
a véroskozponthoz, tomegkozlekedési csomépontokhoz kozel vagy azoktdl td-
vol, csendesebb teriileten helyezkedjenek-e el.”® Magyarorszdg a nyugdijas hdzak
tekintetében (a szocidlis otthonok esetében nem!) ebben is a tobbségi nyugat-
eurdpai allispontot kovette. Az Oregek Hiza lakérelepek részeként, jé kozleke-
dési osszekottetéssel rendelkezd teriileten épiiltek meg.

Osszegezve elmondhaté, hogy az 1960-1970-es években felépiilt nyugdijas
hdzak az tizemeltetés mddjaban, a felszereltségben, a nyujtott szolgdltatdsokban
és gondozdsi filozéfidjukban is megfeleltek a nyugat-eurdpai sztenderdeknek.
Ez kiilondsen fontos tény annak fényében, hogy a korabeli szakirodalom (a sta-
tisztikai adatok alapjdn joggal) folyamatosan a lépéshdtranyt, az iddsgondozds
infrastruketrdjdnak elégtelenségét hangstlyozta. Ezen a kettdsségen az sem vél-
toztat, ha tudjuk, valéjiban a nyugdijas hdzak Magyarorszdgon csak néhdny, gaz-
dag kivélasztottnak biztosithattak komfortos 6regkort.

Milyenek az oregek?
Az id8sek a nyugdijasok hdza kapesin folyé diskurzusban

Végezetiil annak jérok utdna, hogy milyen kép rajzolédik ki magukrél az regekrél/
id8sekrédl a nyugdijas hdzakrdl sz6l6 beszdmoldk alapjdn. Lathattuk, hogy a nem-
zetkozi ajanldsok és hazai épitészeti elképzelések is az 6nallésdgot, az 6nall6 életvitel

76 Uo. 51-54.
77 Uo. 58-59.
78 Uo. 60.
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folytatdsdnak lehetSségét tartottdk a legfontosabbnak. Vajon mennyire visszaigazol-
haté ez a tiszteletteljes megkozelités az Oregek Hazardl folyd kozbeszéd kapcsin?

Az idések lakhatdsardl folyé diskurzus néhdny jellemzdjét elemezve felting, hogy
kevés kivétellel az idések lakhatdsdrdl és kiilonosen az Oregek Hazardl sz616 kozbe-
széd a napi- és hetilapok hasabjain folyt. Lithattuk, hogy a térsadalom 6regedésé-
18l természetesen késziiltek tudomdnyos publikdcidk is, de a kifejezetten az Sregek
lakdshelyzetére koncentrdl$ szocioldgiai tanulmdnyra 1985-ig kellett vdrni.”” Ez le-
het annak kévetkezménye, hogy az id8sek lakhatdsardl folyd diskurzust valéjaban az
épitészek kezdeményezték, és 8k voltak azok, akik a sajtéban a kérdés szakértdiként
megjelentek.® Ebbé a szakértdi pozicidbdl cselekedve hivedk aztdn meg a probléma
kozs elemzésére a tobb tudomdnydg (demogréfia, szocioldgia, gerontoldgia, kdzgaz-
dasdgtan) képviseldit.®! Feltting, hogy a magany lekiizdésérdl, a kozosség épitésérdl is
mindig az épitészek nyilatkoztak.?> Még izgalmasabb ez az eredmény, ha azt is szdmi-
tésba vessziik, hogy az épitészek értelmiségi, trsadalommérnoki pozicidja éppen az
1960-as évektdl rendiilt meg — Magyarorszdgon és szerte Eurépaban egyarant. Ettdl
az id8ponttdl er8sddtek azok a hangok, melyek a technoldgia és a gazdasdgossdg ural-
mdt panaszolték az épitészeti gondolat felett.® Természetesen a ,szakérték” mellett
az Ujsdgirok, a riportokat készitdk és az jsdgcikkeket megfogalmazdk is formdleak
azt a képet, amely az id6sekrél az Oregek Haza kapcsan kialakult. Sokat elmond az
id8sekrdl valé gondolkoddsrdl az, hogy legkevésbé éppen maguk a nyugdijasok je-
lentek meg a kérdést tdrgyald irdsokban. Ha mégis, akkor is inkdbb illusztricioként,
fényképszertien, de semmiképpen sem a diskurzus alakit6iként.

Amint kordbban ldthattuk, a hivatalos szakmai értékelés szerint az id8sek egyik
legfontosabb vidgya az 6ndllésdg volt, az 6ndllé életvitel képességének megdrzése.
Ez avdgy és annak fontossiga a laikus kozbeszédben is megjelent. Ezek mellett ter-
mészetesen mds, idéseknek tulajdonitott sziikségletek is megfogalmazddrak a sajté
nyilvanossigaban. Koziilitk az elsd a kozosség irdnti vdgy. A kozdsségben létezés
igénye két formdban is megjelent: az egyik a csaliddal, a gyerekkel és az unokakkal
valé egytittlét, a mésik az egykort tdrsakkal valé kapcsolattartds. Az idéseknek
tulajdonitott kozosség irdnti vigy emlitése mindig 6sszekapcsolédott a visszavonu-
lds, visszahtzodds lehetdségének biztositdsival. Mindkét igény egyben feladatként
is jelent meg a tdrsadalom szdémdra, de mindkettére megolddst kindlt a nyugdijas

79 Ernst G.: Az 6regkort népesség lakdshelyzete i. m. 127-147.

80 Zoltin L. — Spird E.: Az Sregek lakdshelyzete. i. m. 44—45.

81 Zoltdn L.: Ot tudoménydg kozos gondja i. m. 9.; Miklds D.: Elsé 1épések a korszer(i gondozdsi
formak felé i. m. 4.

82 Szabolesi G.: A XXIL. Keriilet i. m. 42.; Fedor Fa: Felépiil az elsd ,,oregek hdza“. Magyar Nemzet, 1967.
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hdz, a lakdtelepeken valé elhelyezéssel és a privét és kozosségi terek megteremté-
sével. A nyugdijasok sziikségleteirdl kialakitott kép kovetkezd eleme a munka.
Természetesen sziikségletként megjelent a nyugalom és az egészségiigyi elldtds is, de
a munka, az elfoglaltsdg, a hasznossdg érzésének sziikségessége ennél sokkal gyak-
rabban keriilt el8. Erdekes azonban, hogy a munka csak nagyon ritkdn jelent meg
termelé munkaként, sokkal inkdbb jelentett szérakozdst, hobbit vagy az unokdkkal
valé alkalomszert foglalkozést. Ez azt is jelenti, hogy az idések munkdjdra nem a
tapasztalataik vagy tuddsuk miatt van sziikség, hanem azért, mert ezzel elfoglaljik
sajat magukat. A tdrsadalmi hasznossdg ebbdl a szempontbdl csak mdsodlagos.

Ezek utdn milyen tulajdonsigokkal festették meg az 6regek képét a korabeli dis-
kurzusban? Leginkdbb a magdnyos, beteg, anyagi és erkdlcsi tdimogatdsra szoruld
id8s ember képe jelenik meg, aki fél attdl, hogy egyediil marad, és t6bbé nem tud
magdrdl gondoskodni. Az iddsekrdl alkotott képet legjobban Zoltdn Liszlonak a
Lakéterv f8mérnokének a szavai foglaljdk dssze: ,az dregedd ember éppugy intéz-
ményes, sokoldalti térsadalmi gondoskoddsra szorul, mint a gyermek”.%>

Ha az idésekrdl valé gondolkoddst kiemeljiik a nemzeti keretek koziil és meg-
vizsgdljuk, hogyan gondolkodtak az id8sekrdl és milyen ,id8sképet” haszndltak
Eurépdban, akkor a magyarorszdgi helyzet is izgalmas megvildgitdsba keriil. Nyugat-
Eurépdban a mdsodik vildghdbort utdn a nyugdijbiztositdsi rendszer kiépiilése nyo-
mén nyugdijba vonulék tomegével parhuzamosan megvaltozott az idésekrdl, az
oregkorrdl valé gondolkodds is. Az aktiv idéskor idedja gySzedelmeskedett a visz-
szahz4dé, a kontemplativ életmddot elényben részesitd szemlélet felett. A geron-
tolégia dltal tudomdnyos kutatdsokkal is igazolt felfogds szerint a helyes, boldog és
kiegyenstlyozott dregkor titka az aktiv, termékeny és tirsadalmilag hasznos cselekvd
életméd. Ha ebbdl a szempontbdl vizsgiljuk a nyugdijasok hdzai kapcsan kialakult
diskurzust, jol litszanak a kiilonbségek. Bér az aktivitds és az alkotéerd itt is jelen
van, kordntsem olyan hangsilyosan, mint Nyugat-Eurépdban. A magdnyos, elha-
gyatott, gydmolitdsra szoruld idds ember képe sokkal t6bbszor keriilt bemutatdsra.

Kovetkeztetések

Az bregedésrédl, az idésekrdl foly6 diskurzusok legtobbszér normativak. Nem
konkrét tényeket, tapasztalatokat akarnak régziteni és tovabbadni, sokkal in-
kabb elvdrdsokat fogalmaznak meg azzal kapcsolatban, hogyan gondolkodjanak
az id8sek a fiatalokrdl és dltaldban a tdrsadalom egésze az id8sekrdl. Ebben az
értelemben tehdt ezek morilis diskurzusok is.

85 Miklés D.: Elsé 1épések a korszer(i gondozdsi formak felé i. m. 4.
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Ha ezzel a szemiiveggel keressiik a vdlaszt arra a kérdésre, hogy milyen ké-
pet rajzol meg magdrél az 1960—1970-es évek magyar, szocialista tdrsadalma az
Oregek Hiza kapcsin, sajitos eredményre jutunk. A szakmai beszdamolék alap-
jén egy a felhalmoz4dé szocidlis problémakkal megkiizdeni nem tud6, Nyugatra
figyeld, de a fejlett ipari tirsadalmaktdl leszakadé orszdg képe bontakozik ki elét-
tiink. Egy olyan orszdgé, mely egyre kevésbé képes az idésebb korosztily prob-
lémdit megoldani. A szélesebb nyilvinossdgot elérd diskurzusban a nyugdijasok
hdzai kapcsdn egy joléti, egyre gazdagodd szocialista tdrsadalom képe bontakozik
ki, mely nyugatra néz és a fejlett ipari tdrsadalmakhoz méri magdt. Egy olyan
szocialista térsadalomé, amelyben kialakul egy egyre népesebb, gazdag nyugdijas
réteg. Ennek megfelelden a szakmai diskurzussal ellentétben a Nyugatra tekintés
eredménye nem a lemaradds megéllapitdsa, hanem egy 6ntudatos, az elért ered-
ményekre biiszke ,,utolérés diskurzus”. Ez a korabeli szakmai és a nyilvinos kom-
munikdci6 kozotti, sokszor tudatosan nem is megtapasztalt fesziiltség mdig meg-
hatdrozza sokaknak a Kdddr-rendszerrél és a rendszervaltdsrdl alkotott képét és a
szocidlis elldtorendszerhez vald viszonydt, azzal szemben tdmasztott elvdrdsait is.

HOUSING FOR THE OLD
The Old People’s Home on the Experimental Building Estate of Budafok
By Mdrkus Keller

SUMMARY

By the middle of 1960, Hungary had become a society of the old. The paper examines the

challenges presented by the ageing population in the context of another burning social
problem — that of housing. An answer is sought to the question of how the Kdddr regime,
which simultaneously recognized the problems raised by an ageing society and a lack
of housing, tried to satisfy the mass need for housing that emerged particularly among
the ranks of the older generations. What needs were acknowledged as legitimate by the
government? What kinds of housing were offered in response to the problem? In what
ways were old people talked about in public parlance in relation to the appearance of such
housing? These are the major issues treated in the paper. The answers that are proposed
bring us nearer to an understanding of the self-image of socialist Hungary as well.
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