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Lenkei Julia

HAROM ARCEL

A modern tinc Magyarorszdgon a XX. szdzad huszas-harmincas éveiben a mozdu-
latmivészet muhelyeiben érlel3dott. Ezekben az iskoldkban a névendékek, gyerekek
és felnSttek az egészséges, szabad mozgdst gyakoroltdk, a test ritmizéldsdval zenei
érzékiiket fejlesztették, testi hibdikat korrigdltdk, a muvészet alapelemeinek segitsé-
gével végeztek izomerSsitd és mozgdsfejleszté gyakorlatokat. Az iskolak karaktere
eltér6 volt, egyesek inkdbb a testfejlesztd és -gydgyitd jellegre, masok inkabb a muivé-
szi alapokra helyezték a sdlyt. De mindegyik tipusra jellemzd, hogy ehhez a minden-
napos munkdhoz sok zenét haszndltak, a mozgdsmiivésztandrok j6 része zeneileg is
magasan képzett volt. A csoportok aztdn a munkdval t6lt6tt hénapok utdn nyilvinos
bemutatéval adtak szamot fejlédésiikedl, és az év végi bemutatékon szitkségképpen
még aktivabban éltek a munkdban amugy is alapvetd szerepet jitszo zene kindlta
lehet8ségekkel. Az itt bemutatott gyakorlatok egy id8 utdn a legtehetségesebb szerep-
16k és legambiciézusabb koreografusok esetében mivészi fokra jutottak. Ezekben a
kisérletekben azoknak a téncoknak a kiséretében, amelyek nem voltak besorolhatok
egyik konvenciondlis mozgdsnem - balett, néptinc, tirsastinc stb. - korébe sem,
klasszikus és modern zenék, rég elhunyt és kortdrs zeneszerz8k, nemzeti és egzotikus
jellegli szamok egyarint szerepet kaptak. Leggyakrabban az elére eltervezett mozgas-
hoz vilasztottik vagy irattik a zenét, de voltak olyan alkotémiihelyek is, amelyekben
egyszerre, egymést inspirdlva sziiletett a mozdulat és a zene. A jelentdsebb iskoldknak
volt kifejezetten zenei munkatdrsuk, aki, ha az iskola tandrképzéssel is foglalkozott, a
leend$ mozgdsmivész-oktatéknak dltaldban a zenei tirgyakat (6sszhangzattant, zene-
torténetet, zeneelméletet, kompondlést stb.) tanitotta, a vizsgikon, bemutatékon
kisér6ként, esetleg karmesterként kozrem(ikodott, a legdjabb széimokhoz pedig a
zenét komponalta. Utdbbiak voltak azok a produkcidk, amelyek a legmerészebben
1éptek elére a komplex szinpadi produkciék teremtésében. De a ,kész” zenére dol-
gozok is Uj utakon jartak a hagyomdnyos szinhdzi mozgds korabeli formdihoz képest.
Akdr dtlagos novendékekkel, akdr a gyakorlé alkoté munka sordn tehetségiikkel
kiemelkedd, 6ndll6 egyéniséggé vald tancosokkal dolgoztak; akdr csak a ritmusdt vagy
a hangulatdt, akdr kreativ asszocidcidkkal a bels§ tartalmdt haszndltak fel a zenének,
a mozdulatmivészeti iskoldk és koreogrifusok legkonzervativabbjai sem tudtak
annyira konzervativak lenni, hogy ne forduljanak gyakran Bartdk Béla zenéjéhez.
Bartdk, aki maga is kompondlt tdncjitékot, a kihaléban levd népdalkincs meg-
mentése céljabol pedig szdimos népi tdncdallamot jegyzett le adatkozlSktdl,
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személyesen a mozgdsmivészek mozgalmédban nem vett részt (bdr arra volt példa,
hogy el6adést tartott egy mozgdsmivészeti tandrképzébenl, és néz8ként is megte-
kintett mozgdsmiivészeti esteket, azokat legaldbb bizonyosan, amelyeken mesterének,
Thomdn Istvinnak lednyai Madzsar Alice tanitvinyaiként szerepeltek?). De a neve
mér a mozdulatmivészet induldsakor, a XX. szdzad tizes éveiben is fogalom: a
modernség és az erkdlesi hajthatatlansdg fogalma volt. Szinpadi mveit, operdjit és
két tdncjitékat néha jitszottdk, néha betiltottdk Magyarorszdgon. A f4bdl faragott
kirdlyfi szbvegirdja és szinpadra dllitoja, Baldzs Béla a Kirdlyt Opera zenészeinek és
téncosainak merev ellenallisir6l szdmolt be 1917-ben: ,,40(!) probét tartottam azért,
hogy ezt a zenét feldolgozzam, hogy a szinpad alihizé magyardzata legyen, hogy
legy6zzem ezeket a balerindkat, akik semmit sem értettek, és semmibe sem akartak
belemenni, akik ad libitum mozimimikdval akartak jitszani vagy spiccelni, piru-
ettezni - és hogy ami ezenfeliil volna dekorativ szépségben, azt egy tehetetlen és
ostoba balettmesterrel és onhitt, elkényeztetett balerindkkal szemben, akik mint
dilettdnsra néztek rdm, akinek hivatalos hatalma rajtuk nincs - azt megprébalni alig
lehetett.”? A professzionista tdncos- és miivészviligtdl tévol 4llé mozgdsmiivészek
ugyanakkor bemutatdikon, de a mindennapos gyakorlatok sordn is, f8leg a kisebb
gyermekek zenei és mozgdsneveléséhez szivesen haszndltdk fel Barték zongora-
darabjait, nem egyszer a mozdulatmivész-tandrok sajit zongorakiséretével. Az évti-
zedek sordn folyamatosan megrendezett csoportbemutaték, majd az idével 6ndllé
mivészi értékkel is bir6 mdalkotdsokkd fejl6dd csoportfellépések és szolGestek, a
hivatdsos vagy struktirén kiviili avantgdrd produkcidkban elSadott musorszdmok
pedig gyakran tartalmaztak Bartok ihlette feldolgozist. Ennek a szindéknak hirom
jellegzetes alakjit, a bartdki ihletésnek hirom formdjdt prébdljuk meg az aldbbiak-
ban felvillantani.

A LEGTERMEKENYEBB

A kiilonféle iskoldzottsdgii magyar mozgdsmiivészek koziil, akik egymadstdl nagyon
eltérd esztétikai alapu és kiilonboz8 természetli produkcidkat alkottak, a legtobb-
sz6r Szentpil Olga vette igénybe Barték muzsikdjit. 1920-t6l a negyvenes évek
végéig terjedd koreografusi munkdssdgdban szdmos alkalommal fordult témaért és
zenekiséretért Bartékhoz. O maga zongoramiivészként és helleraui Dalcroze-néven-
dékként a gyermekek zenei nevelésében ltta hasznosithatonak és ennek érdekében
propagdlta Budapesten a Dalcroze-ritmikdt. Ennek keretében 1920-t01 1épett fel
csoportjaval és sz6loesteken is. Dalcroze-gyakorlataihoz felhasznalta Barték Gyer-
mekeknek cimd sorozatit, Siratdjit, népdalfeldolgozdsait. ,Muzsikdjit, népdal-

1 Ivinyt Sindorné Seidner Mirta, Kirmdn Erzsébet mozgdsmiivész tanitvanya és asszisztense
személyes kozlése.

2 Repiszky Tamds személyes kozlése.

3 Balizs Béla: Napl6. Sajté ald rend. Fébri Anna. Budapest, 1982. II.: 1914-1922. 221. Baldzs Béla

kiemelései.
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Jzerlpdl Olga .~ DIrKAY foro

Foté Diskay: Szentpél Olga a Siraté cimii tincban, 1923.
© Detre Katalin
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Foté Diskay: Szentpal Olga a Medvetincban (kosztiim: Jaschik Almos), 1923.
© Detre Katalin
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Jaschik Almos kosztiimterve Szentpal Olga Allegro Barbaro cimii koreografisjihoz,
1924. © Orszagos Szinhaztorténeti Mizeum és Intézet, Tancarchivum
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gyljtéseit mar 1922-t41 rendszeresen hasznilta a tanitdsnal és koreografidihoz eleinte
a hiteles magyar népténc igénye nélkiil”¥, 8 maga pedig aktiv sz6l6tdncosként
tobbszor fellépett Bartok Medvetincira (1923) és Allegro Barbaro cimd miivére
(1924) kompondlt tincdval, amellyel kés6bb mds mozdulatmiivészeti-avantgird
szinhdzi misorokban is részt véllalt, s ezzel a koreografidval kiildte a Miincheni
Tinckongresszusra kedvenc tanitvinyét, a Jooss-balett késébbi tincosndjét, Bauer
Lillit> Mindez mdr a jele volt annak, hogy Szentpdl Olga pedagdgusként és
koreogréfusként egyarint tullépett a Dalcroze-ritmikin: felhasznélta a miikedvel6k
nevelésében, ahonnan ,,a mozgdsmiivészet Utja” a tincmiivészeti nevelés felé veze-
tett. ,A mukedveld testét rendbe hozzuk, egészséges, esztétikus mozgdsdt meg-
alapozzuk, s ezen tilmenden képessé tessziik 6t a muvészies munka teljesitésére:
alacsonyabb fokon. [...] A mozgdsmiivésszé, tincmiivésszé az valik, aki killonos testi
s lelki tulajdonsigokkal, kiilonleges mitivészi kifejez8képességgel és kiilonleges
képzettséggel bir.”6 Szentpdl Olga mozgdsmiivészeti iskoldja ezt a képzettséget
nyujtotta legtehetségesebb tanitvinyainak, és a Szentpil-csoport a huszas évek
végétSl ondllé esteken is és Wjitd, nyitott szellemd hivatdsos szinhdzmivészek
produkci6iban is fellépett. A harmincas években Szentpdl Olga - Barték mun-
kdssdgdtdl inspirdlva - elkezdte tanulmdnyozni a néptdnc sajitos mozgdsanyagit,
amit aztin koreogrifidiban is hasznositott. 1930-ban népdalfeldolgozdsokra
készitette Bartok muzsikdjira Mdjustinc cimd mivét, illetve a Juilia szépledny cimd
székely népballada-feldolgozdsdt, amelyet szinmiivészeti fGiskolds novendékei, illetve
sajdt csoportjdnak tagjai adtak eld, utébbival felléptek a bécsi tdnckongresszuson is.
sMindkét md néptincelemekre készilt - irja monogrifusa -, megelézve ebben a
vonatkozdsban a magyar balettszinpadot.”” A legizgalmasabb és legeredetibb mive
ugyanakkor az a Kitizetés a paradicsombdl cim(i négytételes tancjaték lehetett,
melyet 1942-ben Barték Mikrokozmoszdra és indidn dallamokra kompondlt, a
bizdnci ikonografia vizudlis élményének hatdsa alatt. Ez az élmény minden
bizonnyal - amint linya e sorok iréjdnak sok évvel ezel6tt elmondta - férjének, a
neves muvészettorténész Rabinovszky Madriusznak volt készonhetd, aki minden
munkdjéban - teoretikusan és praktikusan egyardnt - segitette feleségét, a modern
tinc elméleti, erkdlesi és technikai kérdéseirdl sz616 konyviiket kozosen irtdk.t A
hizaspdr és a korilottik, velik él6, szinhdzi emberekbdl, irodalmérokbdl,
képzémiivészekbdl 4ll6 bardti kor azt a nyitott, a legmodernebb eszmei és mivészi
irdnyokra kivdncsi kozéppolgdri réteget képviselte, amely alkotéként és befoga-
doként segitett Magyarorszdgon meghonositani a mivészet legijabb tendencidit,
ranyitni a kozOnség szemét az ujfajta értékekre.

4L Merényi Zsuzsa: Szentpdl Olga munkdssiga. Tinctudomdnyi Tanulményok, 1978/1979. 316.

> Uo, 303.

64 mozgdsmivészet ttja. Szentpdl Olga pedagégiai munkdssigdnak hisz éves, a Szentpdliskola
fenndlldsdnak tizenot éves évforduldja alkalmabdl kiadja: a Szentpdl-iskola. Budapest, 1935. 4.

7L Merényi 1979. 1. m. 306.

8 Szentpdl Olga - Rabinovszky Mdrius: Tdnc. A mozgdsmiivészet kényve. Budapest, 1928.
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A LEGELMELYULTEBB

Egészen mis eszmeiséget sugdrzott a felvildgosult polgdri radikalizmustdl a mélyen
télt katolicizmusig eljuté matematikus-filozéfus Dienes Valéria, a magyarorszdgi
mozdulatmivészet filoz6fusa és egyesiiletiiknek megkérddjelezhetetlen tekintélyd
vezetSje, Henri Bergson hallgatdja, életében kizdrSlagos jogd forditdja és Raymond
Duncan névendéke. Abban azonban egy volt fiatalabb kollegandjével, hogy Bartdk
zenéje Gt is intenziven inspirilta.

Ez a fajta zene eleinte inkibb nyugtalanitéan hatott rd. ,Nem tudtam, mit
akar. Diaténikén nevelkedett fiilleim feljajdultak. Idegen f6ldon éreztem magamat.
Nem volt az abban az id8ben (1915-17 téjdn) olyan ismeretes: inkibb csupa
meglepetés, dmulat, idegenség, ami helyenként tetszéssé, érdekl6déssé, mond-
hatndm, kivincsisdggd fokozddott.™ Erre a kivincsisdgra, ,a nem vizsgdlodis
passzivitdsdra” alapozva igyekezett bardtkozni vele. ,Elgvettem azt a két Siraté
Eneket. Itt valaki sir. Es nem diatonikusan sir, nem tgy, ahogyan a »mesterségbe«
lehetne litni, hanem igazén sir. Ha ehhez mozdulatot gondolok, akkor meg kell
rajzolni ezt a sirdst. Sem hangnem, sem dallam, sem hangzds szerint, hanem
kdzvetlen emberi sirdsként.”10 A tudaton, az 6 megfogalmazdsival: az eszméleten
dteresztett érzelmi megkozelités determindlta a belSle szilletd mozdulatot.
sLdthatévd teszem a sir6 embert. De nem realizdlva, aminthogy a hang sem
realizdlta a zokogdst. Akdrmit is képzelt vagy gondolt Barték, mikor ezeket a
hangokat magdban meghallotta és kottapapirra irta - én hallom benne a sirdst.
Nem tudom, szerepeltek-e eszméletében intellektudlis elemek, szerkesztési szandék,
vagy egyszerlien futott benne az intuitiv munka, mint az elszabadult madar, mely
roptében akaratlanul is torvényszeri - de amit most hallok, az eszméleti meg-
val6suldsa az emberi sirdsnak. [...] sz4ll az a vékony dallamfondl, s amint megértd
»mdsik« gyandnt beletér a bontd vagy tapadé harmoénia, és magyardzza a
folytatoddst, ez a sajatos Bartoksdg megszdlal benniink is odabent. Megszolal,
mozdulattd vélik.”!! Dienes Valéria az 4ltala orkesztikinak elnevezett diszcipli-
ndban a mozdulat nagyszabdsu filozofidjdt alkotta meg, s ennek alapeleme az
emberi eszméletek kommunikdcidja: ,A mozdulat minden eszméletkozvetités koz-
vetlen bevezetdje. [...] A mozdulat az a nyitott kapu, amelyen it az eszmélés kilép
magdnyabdl, és kedve szerint vdlasztott médon kozli magit.”12 Bergson tanitva-
nyaként Dienes Valéria hang és mozdulat fiziologiai egységérdl beszél. A
mozdulat kézvetitése révén [..] egyesiil az agymunkdval pdrhuzamos eszméleti
munkdban a beszéd, a zene, a pantomim és a tinc.”13

9 Dienes Valéria: Hang és mozdulat. Kultira és Kézésség, 11, 1984, 3. 3.

10 o,

11 y,,

12 Dienes Valéria: Gondolatok zenérdl és versrsl - Barték és Babits megtdncoldsa urligyén.
Tincmitivészeti Ertesitd, 1971, 3. 3.

13 yo.
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Ezt a bonyolult 6sszefiiggést éppen Bartok példdjival magyardzza: ,,...amikor a
mivészet valamelyik megsz6lalisformdja egy mdsikat inspirdl, akkor az nem koz-
vetlen 4ttétel egyik formdrdl a mdsikra, hanem amaz eredeti formdnak valdsult
élményeibdl tdplilkozd, més nyelvli valdsig. Ezen az eszmélethidon jér a tdrsmi-
vészetek egymdsra hatdsa és egymdsbdl tdpldlkozdsa. Mikor a Bartok Csodalatos
mandarinjdt 6t koreogréfus viszi a szinpadra, akkor 6t mandarin keletkezik, és
mindegyik mds, mint a Bartoké, a Barték eszméletében vgysem elérhet§ mandarin.
Az alkotds szabadsdginal fogva minden koreogrifusnak joga van olyan mandarint
teremteni a Bartok eszméleti mandarinja helyett, amilyet az & szintén utolérhetetlen
belsd viliga diktdl annak az els§ kivetitésnek hatdsa alatt.”!4 E miatt a rokonsdg
miatt hivja az 4ltala alapitott Orkesztikai Egyesiiletbe a muzsikusokat is: ,,A zené-
szeknek, barmely hangszer legyen is a specialitisuk, kivétel nélkil mozdulatembe-
reknek kellene lenniok.”’> ElsS tanitvinyinak az & hatdsdra és magyardzatdra
sziiletett Barték-tdncait zenének és mozgdsnak ebben az dsszefliggésében elemzi: ,a
tincos nem ismétli az elmondottakat. Ha a tdnc itt-ott bele is zuhan a mozdulat-
nyelven vald Ujramonddsba, azonnal sajét szavaihoz nyult, és illusztrilja, hogy a zene
és a mozdulat kozott lefolyd parbeszédnek késziilt.”16

Miutén megbardtkozott vele, megértette és magdévd tette, Dienes Valéria tobb-
szOr fordult, f6leg fiatalabb éveiben, Barték zenéjéhez. Van olyan vélemény, amely
szerint, noha a plakiton nem szerepel, Bartdk ,neve minden val6szindség szerint
Dienes Valéria 1917-es Urdnia szinhdzi bemutatkozdsdn szerepelt el6szor™7 - ez volt
az els8 magyar szerepl8kkel elGadott nyilvinos mozdulatmdvészeti bemutatd
Magyarorszdgon. De egy évvel kés6bb az Orkesztikai Tirsasdg tincmatinéjdn mdr
szerepelt az a két md, amivel baritkozva mozdulatokat sugallt Révész Ilusnak: a Két
siratéének és A szeretdm tdncol. 1918 szeptemberében pedig, amikor ,az iskola
novendékel tinc- és pantomim-eladdst tartottak Belgrddban a 37. gyalogezred drva-
alapja javira, Dienes Valéria maga is fellépett, ,egy Beethoven-szondtival és egy
Bartdk-elégidval”.18 A kovetkez$ évtizedekben az iskola és a tandrtanitvinyok min-
dennapi munkéjiban, valamint nyilvinos produkci6in, vizsgaelGaddsain tovébbra is
haszndltak et(idjeikhez, kisebb produkciéikhoz Bartékzenét. Dienes Valéria a huszas
években még koreografilt Bartok miiveire!®, a harmincas évektdl azonban koreogri-
fusi érdekldése jellemzden inkdbb az elsGsorban valldsi-mitoldgiai témdkat feldol-
g0z6 mozdulatdrimédk és nagyszabdsu misztériumjatékok felé fordult. Mikor Bardos
Lajossal 1j zenét iratott kérusdrimdi szdmdra, zene és mozdulat, muzsikus és tincos
dltala leirt viszonydnak mdsik oldalt hasznositotta. Hiszen nemcsak a zene termé-

14 yo.

15 Dienes Valéria: Az Orkesztikai Egyesiilet programja. Budapest, 1927. 8.

16 Dienes 1984. i. m.

17 v, Merényi Zsuzsa: Barték és a magyar avantgarde a két vilighdbord kézott. Tancmiivészet, 12,
1981, 4. 9-11.

18 V5. Dienes Valétia: Orkesztika - Mozdulatrendszer. Szerk. Dienes Gedeon. Budapest, 1995. 138.
19 Yo, 139.
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kenyitheti meg a mozdulatot, forditva is igaz: ,a mozdulat a zenének bdséges formai
és tartalmi szuggesztidkat nyujthat.”20 A Bartok zenéjétdl kapott élmény és a beldle
fakad6 gondolatok nemcsak tandri és koreogrifusi munkdssigit hatiroztik meg,
hanem gyliméles6z4 filozéfiai kiinduldpontot és stabil esztétikai hdtteret terem-
tettek a mozdulat tudomdnyédnak dltala kidolgozott rendszeréhez, az orkesztikihoz.

A LEGATTRAKTIVABB

Paradox moédon a mozgdsmivészet hirom irdnydt reprezentdld hdrom vezetd
személyiség koziil éppen annak a nyilvinos alkot6i munkdssigdban nem taldlkozunk
Bartdkkal, aki ugyanakkor a leghatdrozottabb avantgdrd irdnyzatokhoz csatlakozott.
A Bess Mensendiecknél tanult Madzsar Alice, aki 1912-ben megnyitott iskoldjiban
alapvet8en ,egészségi és szEpségi” ndi torndt tanitott, a magyarorszagi gyogytorna és
terhestorna megalapozéja lett, koreogrifusként a legbdtrabb, legkiilondsebb miifajo-
kat felvonultaté avantgdrd produkcidk résztvevdje, majd a maga részérdl szintén
nagyszabdsi mozdulatdramédk alkotdja volt. Az 8 n6vendékei, a ndla felndtt szolistdk
legtobbszor sajdt, erre az alkalomra, a tincossal egyiittmi{ikddésben sziiletett zenére,
kiilonféle technikai eszkozok dltal elééllitott zajokra, ritmusokra, esetleg versekre,
parlandéra tincoltak. (A verstincoldst Dienes Valéria és tanitvdnyai is muvelték.)
Viszont épp ezekben a vegyes misorokban lépett fel tobbszor is Szentpdl Olga az
Allegro Barbardra késziilt Barbdr tdnccal. Madzsar Alice csoportja gyakran fellépett
munkds kultdresteken, a mozgdsmdvészeti irdnyzatok kozil tdrsadalmi nézeteit
tekintve ez volt a legbaloldalibb. Volt azonban egy tincosnd, Nagy Etel, aki igazdn
mélyrdl szdrmazott, s aki - amugy messzemenden tévesen és igazsigtalanul - az &
srokonszenviiket is rafindlt fénylizésnek tekintette”.2!

Ez a tdncosnd, aki Bécsben Gertrud Krauss névendéke volt, majd Budapesten
azt a mozdulatmivésznét vilasztotta mesteréiil, Ritter Mdridt, aki ,,a mivészi igény
latszata nélkiil, becsiiletes anatémiai alapokon, majdhogynem tornajellegli mozdulat-
mivészetet tanitott”?2, 1933 és 1938 kozotti négy 6ndllé estjén igazi szenzdcidt
keltett sz6lotédncaival, koztiik néhdny Bartok-zenére alkotott produkcidval. Réla azért
tud kartirsndinél viszonylag tobbet az utdkor, mivel férje, a XX. szdzad egyik
legjelentésebb magyar koltGje felesége tragikusan korai haldla utdn sajit és miivész-
barétai irdsaibol és a r6la késziilt fotokbdl gazdag kotetet allitott Gssze emlékére, fél
évszdzad multdn pedig nagyszabdsu onéletrajzdban részletesen megemlékezett pélya-
jardl és személyérsl.23

20 Dienes 1927. 1. m. 8.

21 Vs Istvan: Nehéz szerelem. A lira regénye. Mdsodik kényv. A félbeszakadt nyomozds. Budapest,
1967. 202.

22 o,

Az Egy magyar tincosnd. Nagy Etel emléke cim( kotetben (Budapest, 1940.) Vas Istvdn, Szentkuthy
Miklds, Boldizsdr Ivén, Keszi Imre prézai fréssal, Radnéti Miklés és Hajnal Anna verssel emlékezett

meg Nagy Etelrdl, a kotet képanyagdt az a Lengyel Lajos alkotta meg, aki Vas Istvdn 1938-as verskotetét
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Lengyel Lajos: Nagy Etel az Ot gyermekdal cimi koreografiban, 1933.
© Lengyel Lajos

Nagy Etelnek nevelGapja, a magyar avantgird kolt6-képzémiivész fejedelme,
Kassék Lajos és édesanyja, a szavaldmivész Simon Joldn hatdsa aldl is fel kellett
szabadulnia, hogy sajit mivészi utjat megtaldlja. Egy Bécsben dtélt Barték-hang-
verseny hatdsa alatt fogalmazta meg hivatdsit: ,ha valaha tdncosnd lesz beléle, azt
szeretné megcsindlni tancban, amit Bartdk a zenében.”24

is tervezte. O ugyan - mint Vas megemlékezik réla - az alibb emlitend§ Kassak Lajos hiveként és
munkatdrsaként ,,a Munka-kor t6bbi tagjdval egyiitt bojkottdlta Etit, de ez nem befolydsolta szakmai
becsvagyét és becstiletét”. Vo.: Vas Istvn: Miért vijjog a saskeselyd? Budapest, 1981. IL: 364.

24 Va5 Istvan: Nehéz szerelem. A lira regénye. Budapest, 1964. 393.
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Az § Bartdk-tincai (a Medvetdnc, Ot gyermekdal, Romdn tincok, Este a szé-
kelyeknél ciml mivekre) ugyanigy elsésorban Barték népdalfeldolgozdsaibol
indultak ki, mint Szentpal Olga érett kori koreogrifidi, és ugyanugy, s6t talin még
néla is jobban igyekezett tullépni a priméren néptincjellegen: ,,..azt a torekvését
folytatta benniik, amivel a palydt elkezdte: a magyar téncbdl a szé klasszikus
értelmében vett mivészetet csindlni.”?> Mddszerét és talin a tdnca keltette élmény
Osszességét Ol érzékelteti az a jelenet, amelyet Vas Istvan idéz fel egyik fellépésére
emlékezve, s amelyet érdemes hosszabban citlni. A jelenet szereplSje a kor nagy
tekintély(i parasztiréja, Veres Péter, aki a nézOtéren a szerz8 el6tt iilve ,gyakran
fordult egy-egy magyarizé széval a szomszédjahoz. Igy mindjért Eti elsé mozdu-
lataindl - amelyek szinte szabélyos, paraszti tinclépések voltak - odastgta:

- Ez szép!

De két perc muilva, ahogy Eti tdnca a zene vonaldhoz simulva elvontabbd,
egyuttal egyénibbé vilt, szigordan megjegyezte:

- Ez miér szinészi munka.

Kisvértatva, mikor a zene egy pillanatra visszatért az eredeti népdal valamelyik
motivumahoz, Eti is visszavéltott a szabdlyosabb figurdkra. Ekkor Veres Péter
elragadtatva sz6lt:

- Gy6nyor!

Zene és tinc azonban gyorsan valtott Ujra - Veres Péter ekkor mdr csak
lemonddan legyintett:

- Ez megint szinészi munka.

Es ez a jelenet, aprobb eltérésekkel, még egyszer-kétszer megismétlédott, hiszen
Etinek dltaldban ez volt a mddszere - vagyis csak Bartok mddszerét kovette, akinél
a népdal, még a kdnnyebb zongoradarabjaiban is, csak kiindulépont a varidciékhoz,
a modern zenéhez.”26

Tancaért tinnepelte az a jobboldal is, amely nem sokkal kordbban még renddr1
feliigyelet ald helyezte s vonakodott kiadni tanitdsi engedélyét, vilignézettdl
fuggetlentil dicsérték technikdjit, kifejezd erejét, lirdjdt, szuggesztiv —erejét,
véltozatos indulatait, de elsésorban a vele szellemi rokonsdgban 4116 kritika értette,
amely igy idézte fel egyik estjének hangulatit: ,Bartdk zenéjére és parasztdalok
litemére tdncolt a rendkiviili tehetségli Nagy Etel, tele fantdzidval és fegyelemmel,
konnyed jitékossdggal és fekete komorsiggal. Egészen egyéni tincmiivészet ez, de
értékét mutatja, hogy a népballaddk és a kuruc dalok szent kollektivumdt érezziik
ki beldle.”?

Nagy Etel tincosné-idedlja szembefordult a - nevelGapja altal is sugallt, Paluccdt
eszményit és a hellerau-laxenburgiak éltal is képviselt, ,az északi tipusu testek
magassigdn, hosszu végtagjain, gotikus felépitésén alapulé”8 - német tdncstilussal,

25 Va5 1981, 1. m. IL: 247.
26 Yo, 1.: 477-478.

27 Uo., IL: 249-250.

28 Yo, 1. 196.
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és Gertrud Krauss batoritdsa nyomdn, a gorog szépségidedllal szemben, kidolgozta a
maga tdncelméletét, amelynek értelmében ,az apré termetli, szélesebb csipdjd,
r6videbb és kecsesebb 1dbu testalkat tdncdnak természetes mozdulata nem az ugras
és a lebegés, hanem a pattands és a guggolds; nem a foldrSl elrugaszkodds és a
lendiilet, hanem a f6ldhoz tapadds és a dobbantds; nem a felsé-, hanem az alsStest
dinamikdja. Eti ezt Ugy is szerette mondani, hogy nem a magas, hanem a mély
mozgds.”2’ Ezzel a magyarorszdgi mozdulatmiivészetnek ahhoz a jellegzetességéhez
csatlakozott, hogy mitiveldi koziil j6 néhdnyan megalkottdk ,sajit” rendszertiket.
Ezek a rendszerek a legnagyobb formdtumu szerzdk esetében - akik kozott az em-
litett Madzsar Alice-t is feltétleniil meg kell emlitentink3? - tdlléptek a puszta fizikai
leirdson, a tinc altali kifejezés térvényeit az emberi lélekkel valé Osszefiiggésében
magyardztdk, és az emberi mozgds - egészségneveld, gydgyitd vagy mivészi célu -
elemzésének szélesebb Osszefiiggésbe helyezésével etikai, ember- és/vagy tdrsada-
lomjobbitd célokat tiiztek maguk elé. A tandrképzds iskoldk vezetSitdl a sajit rend-
szerépités egyértelmi elvards volt, de belsé igénybdl is fakadt, Nagy Etel viszont,
akinek, bdr drdkat adott, sajét iskoldja nem volt, kizdrdlag sajit kezdeményezésbdl
foglalkozott mivészete teoretikus hdtterével: ,dltaldban a testtel, és kiilondsen a
mozgdssal kapcsolatban szerette a maga csindlta elméleteket.”3! Az (j tdincmivészet-
nek Isadora Duncantdl és az orosz balettdl induld torténetével, kialakuldsdval és
kibontakozdsdval, a test miivészetének esztétikai lényegével foglalkozd esszéit Vas
Istvan ugyancsak felvette a Nagy Etel-emlékkonyvbe.32

Barték és a mozdulatmiivészet - két autoném tutja a modern miivészet
magyarorszagi fejlédésének, egyben tovabbi vj utak forrdsai és lehetdségel. Sorsuk a
hivatalos idegenkedésben, ellehetetlenitésben is kozos volt. Abban is, hogy végiil
gy6zelmet arattak.

29 Yo, 1.: 197. A visszaemlékezésekbdl és Nagy Etel irdsaib6l nem deriil ki, vajon tudatos volt-e, vagy
inkdbb véletlen egybeesés - Vas Istvin inkibb az utdbbit sugallia -, hogy Nagy Etelnek ez a
meghatérozdsa szoros rokonsigot mutat Szentpdl Olga kategorizdsival, aki Rudolf Laban nyomdn
ugyancsak megkiilonboztet mély és magas mozgdst. V6. Szentpdl - Rabinovszky Mdrius 1928. i. m. 83.
30 Madzsar Jozsefné Jészi Alice: A ndi testkultira uj ttjai. Budapest, 1926. - mozdulatmuvészeti
fejezetekkel bévitve: 1929. Francidul is megjelent: La culture physique de la femme moderne.
Traduction du Dr Marthe-Erdos. Paris, 1936.

31 vas 1981 1. m. L: 197,

32 s, Egy magyar tincosnd. 1940. 1. m. 37-60.



