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BERCZIK SARA MOZGASMUVESZETI ISKOLAJA

Berczik Sdra (sziiletett Perczel Sdra, 1906-1999) nyitotta meg az Ot nagy magyar
mozdulatmivész koziil legkésdbb, 1932-ben az iskoldjit,2 amely az 1940-es évekre a
legmodernebb magyar mozdulatmivészeti iskoldva vilt. A tinccsoport vezetd tin-
cosai ekkor Szolldsi Agnes és E. Kovics Eva voltak, 4m itt tanult mozdu-
latmivészetet Susanna Egri (Egri Bianco Danza, Torino) tincmiivész, illetve Heller
Agnes filozéfus is. Egyes Berczik-médszert tanult novendékek, mint Dévény Anna,
abbdl kiindulva sajét gydgytornarendszert hoztak létre. Berczik Sdrdnak ugyancsak
fontos szerep jutott a magyar mozdulatmiivészet betiltdsa utdn: a Testnevelési Féis-
koldn muivészi torndt oktatott, illetve ritmikus sportgimnasztika edzg lett. Berczik
Sdra abban is kiilonb6zott a tobbi mozdulatmivésztdl, hogy nem hivatalos tton
szerezte meg a mozdulatmivészet oktatdsdra képesit§ dllami diplomét.? Magyar-
orszdgon nem végzett komolyabb mozdulatmivészeti tanulmdnyokat. Ezért a tobbi
iskola mindig kicsit kiviildlloként tekintett a balett és zene fel6l érkezé mivészndre.
Csodagyermekként nevelSanyja és nagynénje, Perczel Karola balettmivész vezette
be a tdnc vildgdba, aki kilfoldi balett-tirsulatok tagjaként az elsé vildghdboru
kitorését megel6z8en tobb mint tiz éven dt jirta Eurdpdt.? Berczik Sdra 6t-tiz évig
nagynénjétdl,’ illetve révid ideig Nirschy Emilia balettmivésztdl klasszikus balettet
(orosz és olasz iskolat) tanult. Tinctanulmanyaival egy idében zenei tanulmanyokat
folytatott, késGbb zenei diplomat is szerzett. A Zeneakadémia zongora szakdn 1926-

1 1dézet Berczik Sdratdl. Ld.: Devecseri Veronika: Berczik Sdra egyetemes tancmivész. Tanctudomdnyi
tanulmdnyok, 1996-1997. 52.

2 Az 6t nagy iskolaalapitS: Dienes Valéria, Madzsar Alice, Szentpdl Olga, Kéllay Lili és Berczik Sira.
3 A magyar mozdulatmiivészek érdekeik érvényesitése érdekében 1928-ban létrehoztak egy kozds
mozdulatmiivészeti egyesiiletet, a Mozdulatkultura Egyesiiletet. 1929-t8] a mozdulatmdvészet ok-
tatdsa csak dllami diplomdval volt lehetséges. Ekkor a Magyar Orszdgos Tincmesterképzd Tan-
folyamot (amely eddig balettet és tdrsastincot oktatott) mozdulatmidvészeti szakkal bdvitették. Az
dllami tanfolyamon, ahovd az iskoldk képzését mdr befejezett tdncosok keriilhettek, a mozdulat-
mivészet oktatdsit a Mozdulatkultira Egyesiilet feliigyelte. A kiilfoldi diplomdkat ekkortl nem
fogadtik el.

4 Devecseri 1996-997. i. m. 43. A szerz8 Devecseri Veronika tancpedagdgus, Szoll6si Agnesnek, Berczik
Sdra egyik kiemelkedd tanitvdnydnak a ldnya.

5 $z6l16si Agnes: Beszélgetés Bercik Sdrdval 1977 jiliusaban. Tincmiivészeti Dokumentumok, 1977. 58.
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Foté Fekete: A haldl és a liny (zene: Schubert),
a képen Szollési Agnes és E. Kovacs Eva, 1946.
Magantulajdon
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Hajos Klara és Winter Joco egy ismeretlen Berczik-koreografiaban,
1930-as évek vége. Magantulajdon

ban, az ének szakon 1931-ben szerzett diplomit.® Zenetanulmdnyai kozepette, a
tanult zene és a mozgds kozott parhuzamokat keresve débbent rd, hogy a modern
zene akadémikus balett-tuddséval nem tolmacsolhat6. Az a gondolata timadt, hogy
a zenei modul4cidt kdvetve, a modern zenéhez hasonldan a mozgdsban is megpré-
bilhaté a modern formaalakitds. [gy kisérletezésbe kezdett, kutatta, hogy a tincban
milyen 4j formdk, pozok, illetve a mozdulatoknak milyen ujfajta Osszefiizése
lehetséges. 15 évesen, amikor Ehrlicher Gusztdv, a Harménia Koncertiroda munka-

6 Devecseri 1996/1997. 1. m. 43.
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térsa megnézte egy miivészi improvizicidjit, abban Ella Ilbach mozdulatait fedezte
fel, igy rdbeszélte Perczel Karoldt, hogy Berczik Sdrdt vigye Bécsbe tanulni. Berczik
Sdra a mintegy Gthetes bécsi tanulmdnyitja sordn’ egyszerre négy helyet ldtogatott:
Ellen Tells, a Wiesenthal ndvérek, a bécsi Opera balettmesterének, Carl Godlevsz-
kinnek az iskoldjdt és egy Mensendieck-mddszer szerint oktaté intézményt.8
Hazatérve, 1922 oktSberében és 1923 februdrjdban két klasszikus tdncestet tartott,
részben balett-, részben modern szdmokkal: az el6bbire példa a Grieg Poetische
Tonbilderjére lejtett tanc, amelyben a tavasz és nydr hangulatit, képeit tolmicsolta
spiccen.? Az utdbbit a Lasson zenéjére tincolt Fohdsz vagy a Wagner zenéjére el-
adott Tiizvardzs képviselte, amelyeknél Berczik Sdra az Ellen Tellséknél ldtott
megolddsokhoz nyult: bs, gorogds ingben, fekete drapéridval letakart dobogdn
téncolt. A Tiizvardzsban voros gorogds ingben lépett a porondra, és hosszu hajat
kibontva viselte, amely mint a tliz lobogott. Mozgdsival is a tliz pislogdsdt, lobo-
gdsat imitdlta: a karnak egész kis vibrdldséval kezdte, ami mind er8sebb-er8sebb
mozgdsba csapott 4t, kovetve a torzs nagy kilengéseit.l® Nem sokkal ezutdn nagy-
nénje betegsége miatt felhagyott tdncos karrierjével, és ezutin kizdr6lag a tdncok-
tatdsnak szentelte életét. 1932-ben nyitotta meg mozdulatmiivészeti iskoldjit, amely-
hez az alapvetden balett képzettségd tdncosnak a mozdulatmivészeti tanulmi-
nyokat Kallay Lili mozdulatmiivész igazolta. Ebben a periédusban gyakran nagy-
nénje volt tanitvinyai (példdul Haj6s Kldra) jartak az 6rdjira. Berczik Sdra oktatdsi
elvei az egyéni képességek fejlesztésén alapultak.l! A Siri néninek azért olyan
csoddlatos a mddszere, rendszere, mert & el8szor a testrészek fiiggetlenitésével tanit,
vagyis mindenki megtanulja haszndlni az Osszes részleteit, és abbdl épiti Ossze a
mozdulatokat. Tehdt az ember nem kap valamit készen, hanem megtanulja minden
testrészét - mint a zongordnal az Osszes fehér és fekete hangok mindegyikét -, hogy
az milyen, és hogy lehet megmozditani, mik a hatdrai, mik az engedélyezett
nyUjtdsai, hogy mit szabad még, é mit nem” - emlékezett vissza Berczik Sdra
modszerére a ma is a technikat oktaté E. Kovics Eva.12 A Berczik-metodika hdrom
pillére az ,aktudlis mozgdstan”, az intellektudlis mozgdstan” és az ,affektiv
mozgdstan” volt. Az aktudlis mozgdstan alatt az emberi testfelépitést is figyelembe
vevl testképzést és tinctechnikdt értették. Az intellektudlis mozgdstanban” a
mozgdsnak az intellektuson keresztiil elérhetd részét tdrgyaltdk: a testtudatositdst (az
onkontrollal torténd mozgdst), a formaldtds fejlesztését, a szinpadi formdk tuda-

7'b. m.: Perczel Sari debiije. Vildg, 1922. oktéber 31. Ujrakézolve: Mozdulatmiivészet. Dokumentumok
egy letiint mozgalom torténetébdl. Osszedll. Lenkei Julia. Budapest, 1993. 30.

8 Devecseri 1996-1997. 41-44.

9 Perczel Sari IL Klasszikus téncestélyének programja, 1923. februdr 18. Vigadd. Orszdgos
Szinhdztérténeti Muzeum és Intézet, Tancarchivum, ltsz.: TA/TA886/165.

10 Berczik Sira visszaemlékezése, idézve: http://www.mozdulatmuveszet.hu/tartalom/mozdmuv/
szemely/berczik2.htm, az utolsé letsltés ddtuma: 2013. 09. 11.

11 E Kovics Eva szobeli kozlése, 2013.

12 Detre Katalin interjija E. Kovécs Evaval, 2006 (magéntulajdon).
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Otto Croy: Piéta (zene: Ottorino Respighi),
a képen E. Kovics Eva, 1946. Magantulajdon

tositdsdt a hallgatokban, illetve a komponélds, kompozici6 kérdéseit. A kompozici6
és kompondlds legf6bb elemei a tér (a térrajz, a csoportok térbeli szerkesztése és a
mondanivald viszonya a csoporttal illetve térrajzzal), az er és az idS. Az idéd
tudatositdsdt, mivel az id6 mind a mozgds, mind a zene lényeges eleme, zenei
formatani elemzésekkel gyakoroltdk, igy jutva el a mozgds azonos id6ben val6
vizsgalatdig, illetve annak folyamatkarakterében torténd analiziséig. A harmadik
kategéria, az affektiv mozgdstan” a tulajdonképpeni mimikus jelleggel, a kifeje-
zéssel foglalkozott. A névendékeknek hangulatokat, embertipusokat vagy elvont
fogalmakat (sz€l, nap) kellett mozgdssal tolmacsolniuk. Ide tartozott az is, hogy
mds mivészeti dgak (a képzOmiivészet és a zene) alkotdsait a mozgds nyelvén
sz6laltassik meg. Az ,affektiv mozgdstanban” foglaltak, a mimikus jelleg a Berczik-
koreografidk tobbségét jellemezte: a Belsé hangban E. Kovics Eva Rodin Gondol-
koddjtdl ihletett koreogrifidt adott el§, mig a Pietdban a klasszikus bibliai témat
idézte meg: a f6ldon iilve mintegy képzeletben a téncosnd a kezében tartotta a
halott Krisztust, amely a koreografia végén az allé tincosnd kezébdl az égbe szdllt.
Az elvont fogalmak vagy helyzetek megjelenitésére példdkat hozva, az Elemek
tincszvitben a fold-tiz-levegd jellege lett tolmdcsolva, mig a Celldban esetében a
kezd8 képnél a tincosnd a kezeivel egy képzeletbeli tdmloc ricsait tapogatta végig,
amelybdl ki akart torni, dm a végén visszatért a kezdShelyzetbe, kitorési kisérlete
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ot st ool >
Mirk Tivadar (?): A Piéta kosztiimje, 1946. © Orkesztika Alapitviny - MOHA
- Mozdulatmiivészek Hiza - Mozdulatmiivészeti Gyijtemény
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Virkonyi Laszlé: E. Kovics Eva és Harald Kreutzberg,
1946-47. Magantulajdon
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kudarcot vallott.3 A mdsodik vilighdbort utin a Berczik-novendékek (Sz8lldsi
Agnes, Dési Mirta és E. Kovécs Eva) - a Kallay-novendékekkel egyiitt - Bécsben,
Rosalia Chladeknél és Hanna Bergernél nydri tanfolyamot végeztek, ahol 1946-ban
kapcsolatba keriiltek az épp Bécsben tartézkodé Harald Kreutzberggel is.14 1947-
ben a Berczik-névendék, E. Kovdcs Eval® a bécsi nemzetkozi mivészhét keretében,
Kreutzberggel, Rosalia Chladekkel és a Wiesenthal-csoporttal egy mdsorban 1épett
fel,16 amely olyan sikeres volt, hogy 1947. jinius 20-dn a bécsi Urdnia nagytermében
sz6ldestet adott.)7 Széldestjén bemutatta a Celliban-t vagy a Belsd hangot is. Egy
anekdota szerint az este tervezésekor E. Kovdcs Eva arra kérte Rosalia Chladekot,
hogy tanitson be neki egy tincot, de Chladek ezt nem villalta, mivel, mint mondta:
,O meghallgatja a zenét, arra 6 téncol, de nem tanit be.”18 Ugyancsak ekkortéjt,
1946 nyarén, Szollési Agnes és E. Kovacs Eva Périzsban az Avenue des Champs-
Elyséesn felillitott szinpadon egyebek mellett Brahms Magyar tincara koreografélt
Berczik-tincot mutattak be.’® E. Kovdcs Fva 1947-ben, Périzsban, egy kisebb
studidban, szbldestet is adott.20

A mozdulatmtivészet 1950-es betiltdsa utdn a Berczik-iskola lett a magyar
mozdulatmivészet egyik dtmentdje, Berczik Sdra kisebb mddositdsokkal (a
mivészeti munka elhagydsa miatt) ugyanazzal az esztétikai szemlélettel, ugyanazt
a médszertant oktatta 1932-t61 halildig.?! Tanitvanya, E. Kovics Eva Mésziros
utcai lakdsdban ugyancsak tovdbb folyt és a mai napig folyik modszerének
oktatésa.

13 B Kovics Eva szobeli kozlése, 2013.

14 Nyolc magyar tincmivészn Bécsr6l, lapkivagat, 1946 (magantulajdon). E. Kovdcs Eva késébb
meglitogatta Kreutzberget Salzburgban is.

15 B, Kovics Eva Dienes Valéria keresztldnya, aki el8szor orkesztikdt tanult a Dienes-iskoldban, azonban
tgy érezte, hogy a Berczik-iskola mozgiskincse kozelebb 4ll hozzd, ezért késébb Berczik Sira néven-
déke és tdncosa lett.

16 A Szabadsdg 1947. jilius 4+ cikke idézi: Mozdulatmivészet. Dokumentumok egy letiint mozgalom
torténetébdl. Osszedll. Lenkei Julia. Budapest, 1993. 209.

17 5 program mdsolatit kozli: Mozdulatmiivészet. Dokumentumok egy letlint mozgalom térténetébdl.
Osszedll. Lenkei Julia. Budapest, 1993. 206. E. Kovics Eva két sz6ldestre és egy csoportos fellépésre
emlékszik.

18 Detre Katalin interjtja Brandeisz Elzaval (magdntulajdon).

19 Devecseri Veronika szébeli kzlése, 2013. A pontos helyszin a Champs-Elyséesn 4116 bank el6tt
volt.

20 £ Kovacs Eva szébeli kozlése, 2013. A fellépés egy kisebb stididban lehetett (egy teremben adtam
el§ a téncot - mondta E. Kovdcs Eva), de a mivészng a pontos helyszinre nem emlékezett.

21 Fenyves Mdrk: Orkesztika és Dr. Dienes Valéria, Berczik Sira és a Berczik-iskola. Mozdulat - a
magyar mozdulatmiivészet a korabeli tirsadalom és mivészet tiikrében. Szerk. Beke Ldszld, Németh
Andrds, Vincze Gabriella. Budapest, 2013. 181.
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VALOGATOTT KOREOGRAFIAK:

A hunok linya, zene: Barték Béla: Allegro Barbaro, 1940-es évek, E. Kovics Eva
szamadra

A haldl és a liny, zene: Schubert, 1946, Szo6ll6si Agnes és E. Kovics Eva szdmdra
Elemek tdncszvit, 1943 (Fold, zene: Barték Béla. Viz, zene: Grieg. Tilz, zene:
Prokofjev), E. Kovics Eva szdmdra

Gotikus kordl, zene: Bach, 1944-t8] tobben is eléadtik (Szollési Agnes/Susanna Egri)
Celldban, zene: Brahms, 1946, tincolta: E. Kovdcs Eva

Oszi levelek, zene: Kodély Zoltin, 1944, Susanna Egri szdmdra

Allegretto és allegro, 1944, Susanna Egri szdméra

Piéta, 1940-es évek, E. Kovdcs Eva szdmdra

Szenzdcid, zene: Ibert, 1944, Susanna Egri szdmdra

Belsé hang, 1947, E. Kovics Agnes szimdra

Gném, zene: Muszorgszkij, 1946, Szollési Agnes szimdra

A hammelni patkinyfogd, zene: Schumann-Tausig, 1946, Szollsi Agnes szdmira
Idedlis piccolo, 1944, E. Kovécs Eva szdmidra

Forgatds, Andalgds, Pdrnds, zene: Bartok Béla, 1946, el8adta: Szollsi Agnes és E.
Kovics Fva

Cigdny tinc, 1940-es évek, Szollsi Agnes szdmara



