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Balla Zoltan

Negyedszdzados a Hajdubdszormeny
[fjusdgl Utdsegylittes

Engedtessék meg, hogy a bészérményi
»doblovagok” bemutatdsdrél szo6lé irdsomat
egy kis tudomédnyoskoddssal kezdjem. Az
aldbbi sommadzat egy amerikai szerzg — dr.
Christiane Northrup sziilész, négyégydsz
szakorvos, nemzetkozileg is elismert iré —,,10
ok, amiért érdemes elkezdeni dobolni” cimd
irdsabol valé.

»A dobolds mély relaxalt dllapotot hoz létre,
dltala jelentSs mértékben cs6kken a szervezet
stresszhormon szintje; képes elterelni a figyel-
met a fijdalomrél, mert kézben endorfin és
endogén opidtok szabadulnak fel a szervezet-
ben, amelyek természetes fijdalomcsillapit6-
ként hatnak; felpérgeti az immunrendszeredet,
noveli a természetes T-sejtek (T-limfocitak)
szamdt, amelyek segitenek a rik, valamint a
kilonféle virusok elleni kiizdelemben, bele-
értve az AIDS-et is; a dobkorok és a kozos-
ségi doboldsok alkalmai lehet8séget teremte-
nek ahhoz, hogy kapcsolatba keriilj sajit lel-
keddel egy mélyebb szinten, mikézben kap-
csolatba kertilsz a tobbi hasonléan gondol-
kodé emberrel is; 6sszehangolja a testet és a
tudatot a természetes kiilvildggal. A sdma-
nok gyakran hasznalnak dobot azzal a szin-
dékkal, hogy 6sszehangoljdk a tudatot, a tes-
tet és a szellemet; a doboldssal sz6 szerint ki
tudod magadbdl dobolni a negativ érzése-

ket. A dobolés terdpids céllal is hasznilhatd,
mert segit megtanulni binni a nehézséget oko-
26 érzésekkel. Amikor dobolsz, a tudatod az
élet dramldsa felé mozdul el. Amikor dram-
lasba keriilsz az élet ritmusdval, nem tudsz a
multaddal és a j6v8ddel kapcsolatos aggodal-
maid fogsdgdban maradni. A dobolds hajts-
erét jelent a kreativ 6nkifejezéshez. Amikor
kozosségben dobolsz, nem csak te jutsz el az
onkifejezésig, de visszajelzést is kapsz a tobbi
résztvevitsl. A dobkor eszkozt jelent a belsd
én feltirdsihoz és kiterjeszti a tudatossigod,
mialatt aktiv részese vagy a k6zosségnek.”
Hiszem, hogy ezek a sajitossdgok a boszor-
ményi csapat tagjaira is jellemzdek. Nézziik
hat, hogy a negyedszidzadot dtélt egyittes
honnan indult és hol tart napjainkban. Annyi
bizonyos: sok helyi és orszdgos dobgila 4ll
mar mogottiik. Szinte nincs olyan komolyabb
varosi rendezvény, amelyiken ne lennének ott
az egyuttes tagjai. Gyakran kapnak meghi-
vast az orszdg mds régidiba is. Tobben orszi-
gosan ismertek kozilik. Kézottik is Sindor
Liszl6, aki huszonot éve 4ll a csoport élén.
E kal6nés évfordulé énmagdban is indokol-
ja, hogy visszatekintsiink az ut6sok eddigi
életfolyamdra és megismerjik azt a kilon-
leges er6t, amelyik 6sszetartja, mikodteti és
tjabbndl djabb produkcidkra sarkallja 8ket.

Mindenekel6tt beszéljarrdl: melyik volt
az apillanat az életedben, amikor ,dobferté-
zést” kaptal? Hol és kit6l tanultal dobolni?

1zg6-mozgé gyerek voltam. Elég kordn fel-
ismertem a muzsika vardzsit. De el8sz0r nem
is a dob érdekelt, hanem a furulya. Két évig
tanultam ezen a hangszeren. Kézben figyel-
tem az akkori Vdrosi Fuvészenekar dobosait
és volt egy pillanat, amikor nem volt nagydo-
bos a zenekarban (az egyik induléban viszont
épp betitésre keriilt volna sor) és én hangosan
bekiabéltam egy ,bumm”betitést, erre felfigyelt
Lovas Andrés tandr Gr és kezembe nyomta a
dobverdt, hogy folytassam a dobolast. Ettél a
perctdl kezdve lettem dobos és a dobtanszak
els§ éves ,hallgatéja”. A Bartok Béla Zene-
iskola akkori igazgatéja, Nagy Lasz1, mint
tanszakvezets vezetett be a dobolds mélyebb
rejtelmeibe. Téle tanultam meg, hogy meny-
nyire fontos a rendszeres gyakorlds és a zene-
karban valé k6z6s tevékenység.

Ki volt az, illetve kik voltak azok, aki/
akik segitették a szakmai fejlédésedet? Mi
vagy ki késztetett arra, hogy iités egyiit-
test alakits Hajduboszorményben? Melyik
intézmény fogadott be benneteket? Kezdet-
ben hianyan voltatok? Egyaltalan: az elmult
huszonét évben hany tag dobolt az egyiit-
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tesben? Vannak-e linytagjaitok is? Honnan

szereztétek a dobfelszereléseket, az egyenru-
hatokat? Milyen kottakbél tanultok? Van-e

sajat szerkesztésii dobkottitok?

A ’90-es évek elején a hajdubdszormé-
nyi Barték Zeneiskoldban tanitottam. Az
1991/1992-es iskolaévben kozel hiisz nebuld
dobolt az Utétanszakon. Azon tanakodtunk,
hogy ezeknek a gyerekeknek nem kellene
elengedni a kezét és kitaldltam, hogy Boszor-
ményben létre kellene hozni egy értékmentd/
értékteremtd utdsegylittest. Az eltelt huszon-
ot év eseményei, torténései azt tdmasztjak
ald, hogy érdemes volt a kezdeményezésiink.

Kezdetekben a zeneiskola adott otthont
szdmunkra. 1994-t6l a Sillye Gdbor Mivels-
dési Kézpont a gyakorlé mthelytnk. A tag-
létszamunk 20 £6, nyilvin az évek alatt val-
toztak a tagok, mert tovdbbtanultak, kint-
tek az ifjisdgi korosztdlybdl, de hila a zene-
iskolanak, mindig j6tt helyettiik utdinpétlas.
Néhdnyuknak mdr egy-két éves gyereke van,
és ha sikeriil majd Sket is ,megfertézni” a
dobolis szépségével, akkor Sket is 6rommel
latjuk majd kozottink. A huszonét év alatt
tobb mint szdzan fordultak meg az egytt-
tesben. Volt olyan id8szak, amikor linyok is
pergették a dobot.

A dobfelszereléseket részben a tagok szii-
lei visdroltak, részben a bészérményi 6nkor-
mdnyzat tdimogatott benniinket a visdrldsban.
Természetesen voltak 6nzetlen szponzoraink is.

A klasszikus dobiskoldkon kiviil kiillénb6z6
utakon hozzdjutottunk olyan kilféldi (ame-
rikai) kottikhoz is, amelyeket Magyarorsza-
gon egyiltalin nem forgalmaztak. Mond-
van: a jazz a nyugati kultura salakja. Azt sem
nézték j6 szemmel, ha egy konzervatériumi
hallgaté jazzt jatszott valamilyen formacis-
ban. S&t olyan is eléfordult, hogy egyik tanar
tanuléja nem nagyon bardtkozhatott a masik
tandr tanuléjaval.

Vannak sajit kottajegyzeteink is, amelyeket
most prébdlunk rendszerezni, ezekbdl egy-
egy koncerten jitszunk is.

Néhany gondolatot hadd mondjak még két
kiemelkedd mesteremrél. Kovics Gyula — a
magyar dobosok atyja — kiilondsen kedves mes-
terem volt. Téle tanultam a zene tiszteletét, a
zenei aldzatot. A mésik mesterem Jdvori Vil-

mos, akinek a kezei alatt 1996-ban hivatdsos
eléadéi mivészi diplomit szereztem Buda-
pesten. Neki kdszonhetjik, hogy Kébanyin
jazz szakiskolai oktatds folyik, ahol a legsike-
resebb novendékeim is tanultak: Dési Tamds,
Kéki Gergd, Olih Antal, Olih Gébor, Szabé
Tamas, Czibere J6zsef és nem utolsé sorban
Takécs Tamis, aki a HAFIM-nak (Hajdu-
bo6szorményi Fiatal Mivészek Egyestileté-
nek) az elnoke. Sajnos ezek a mestereim mar
nem élnek, de tudom, hogy fentrdl figyel-

nek bennunket.

Hogyan tudnad meghatarozni az egyiitte-
setek zenei stilusat? Mennyit kell gyakorol-
notok ahhoz, hogy miisorképes legyen egy-
egy 10-15 perces produkciétok?

Hadd mondjam szerényen: az elmult évek alatt
orszdgosan is megismertek benniinket. Azt is meg
kell jegyeznem, hogy ezt a fajta dobshowt, csak
mi miiveljik Magyarorszagon. A mi doboldsi sti-
lusunk a latin zene alapjaira éptl. Sajit kompo-
ziciéinkkal szérakoztatjuk a kézonséget. Min-
denekel6tt azokat, akik kivincsiak a jatékunkra.

Ha azt szeretnénk, és ha azt akarjuk, hogy

hibdtlan legyen egy 10-15 perces misorunk,
ahhoz bizony heti 6t préba-alkalmat figyelem-
be véve hdrom hénap gyakorldsra van sziikség.
Egyszeribbre leforditva: legalibb 60 prébat
kell dobolnia az egytttes tagjainak.

Hogyan szerveztétek/szervezitek a prog-
ramjaitokat, miisoraitokat? Evente hany,
illetve milyen jellegii rendezvényeken szok-
tatok szerepelni? Magyarorszag mely régio-
iban léptetek fel eddig? Van-e kiemelt hely,
ahova szivesen visszajartok koncertezni?
Milyen a boszorményi kozonség?

A mi zenéléstiink 6romzenélés. Fontos sz4-
munkra, hogy a doboldssal ,kiéljik”, hogy
stilszerd legyek: ,kiverjik” az érzéseinket.
De nagy benniink a megmutatkozasi vagy is.
Gyakran eléfordul, hogy felkérnek egy-egy
eléaddsra, de eléfordul olyan eset is, amikor
egy-egy kész produkciéval mi magunk ajinl-
juk a mésorunkat valamilyen rendezvényhez.

Rendszeres fellépdi vagyunk a ceglédi Nem-
zetk6zi Dobos és Utés Galanak (évek 6ta
kilon ezekre az alkalmakra irt kompozicié-
inkkal nyitjuk a programot), a hajduboszor-
ményi varosi rendezvényeknek: a Hajddahét-
nek, a Veterin Motoros Taldlkozénak, a Fik,
virdgok fesztivilnak, a Bezermeni Vigassa-
goknak és nem utolsé sorban a Kézépker-
ti Napoknak.

De megfordultunk mar Vicott, a hdrom
évenként rendezends Utés Talalkozén, Buda-
pesten a ,Mienk itt a Lanchid” rendezvényen,
az augusztus 20-i debreceni Virdgkarnevdlon
és a ,Ligetalja Fesztivdlon” Nyiradonyban és
Nyiracsidon és még sorolhatnank a fellépé-
seink helyszineit. .

A hazai kézonségink a leghaldsabb. Ugy
érezziik, hogy kedvelik, szeretik a jatékun-
kat. Mi pedig 6rémmel jatszunk akkor is, ha
otvenen, szdzan vagy szdzdtvenen kivincsi-
ak riank. Jaték kozben figyeljik a mosolyaikat,
ami azt jelenti szimunkra, hogy j6l muzsi-
kédlunk. Kilénosen kedvesek, aranyosak a kis
gyerekek, akik izegnek-mozognak a ritmusra.

-Hogyan illtok a helyi elismeréssel?

Eddig még minden valasztdsi ciklusban szd-
mon tartottak benniinket a polgdrmesterek:
tSlik elismerd okleveleket kaptunk. 2002-ben,
az egylittesiink tizéves fennalldsa alkalmabdl
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az 6nkormdnyzat képvisel§-testuletétsl meg-
kaptam és a Viros Napjin dtvehettem a ,Haj-
dubészérmény Gyermekeiért’cimd kitiintetést,
amire az 6ta is nagyon biiszke vagyok. 2016-
ban pedig a HAFIM 4dltal alapitott életmd
dijban részestiltem — ez is nagy 6rémmel t6lt
el. Ilyenkor litom, hogy volt értelme annak
a tobb mint ezer koncertlinknek, amelyekre
ma mér biiszkén tekinthetiink vissza.

Kik azok a hires hazai dobosok, akikkel
kapcsolatban vagytok és kik azok a hires-
ségek, akikkel egy szinpadon jatszottatok
eddig?

Mindenekelstt Martonosi Gyorgyot kell
emlitenem, aki a mai napig meghatdrozé tana-
ra, motorja, szive, lelke a magyar dobvildg-
nak. Neki és kedves feleségének koszonhetjik,
hogy olyan vildgsztirok tanitottak Magyar-
orszdgon, mint Jojo Mayer, Dave Weckl és
hires mivésztirsaik. Tobb alkalommal tani-
tott ndlunk az ifju generdciébél Szendsfi Péter,
aki a modern dobolds vildgdba vezetett be
benniinket. Nemrég volt itt nilunk Marké
Adédm, aki balkezes — § is nagyon sokat segit
nekiink megérteni ezt a gondolkoddsmédot,
hiszen a dobfelszerelést neki masképpen kell
6sszeraknia, mint a hagyomdnyosan jobb-
kezeseknek. Ennek az egyik nagy elénye az,
hogy a rajongé hallgaték a koncertek végén

nem prébiljak meg megmutatni a mesternek,
hogy 6k mit ,tudnak”.

A boszérményi dobos galdinkat sok hires-
ség tisztelte mdr meg — Készeghi Imre, Javori
Vilmos, Lakatos ,Pecek”Giéza, Liszlé Atti-
la, Lattmann Béla, Berki Tamds, Fogarassi
Janos, Dresch Mihily, Pleszkdn Frigyes, Oldh
Emdd, Babos Gyula, Szendéfi Péter, Barabis
Tamds, Kormos Janos és Elek Istvin.

Ki azok, akik orszigos karrierig is elju-
tottak koziiletek?

A Kébanyai Szakiskoldsokon kivil Lazér
Tibor, Molnér Kristdf, ifj. Uzonyi Lészl6 és
természetesen a most még csak tizenkét éves
Balogh Soma Zoltin, a Kismendk Tehetség-
kutaté Verseny 2016. évi masodik helyezett-
je, akik hirnevet hoztak Hajdib6szérmény-
nek. Soma és a hirom hajdundndsi dobosunk
— Dési Tamais, Kéki Gergé és Olah Gabor —
kivételével mindannyian a zeneiskolank tanu-
161 voltak. Ami azt bizonyitja, hogy nagyon
j6 alapot adott nekik ez az intézmény.

Elégedett vagy-e az egyiittes munkajaval,
szponzorildsival, timogatisaval? Mire vol-
na szitkségetek ahhoz, hogy céljaitokat, ter-
veiteket még z6kkené mentesebben megva-
lésithassatok?

Nagy szerencsém, hogy vaginy ,fickékkal”
dolgoztam és dolgozom. Ertenek a nyelvemen
és én is j6l megértem az ovékét. A lényeg az,
hogy pontosan tudjik, mit akarunk elérni.
A gyakorlds — a mai rohané vildgban — sok-
szor nehezen megoldhatd, de mindig taldlunk
alkalmat arra, hogy szinvonalasan felkésziil-
junk az eléaddsokra.

Hogy mire volna szikségtink? Egy j6 szd-
mitégépre, projektorra és kivetitSre, hogy
az interneten egyiitt nézhessiitk meg a nagy
mesterek produkciéit, doboldsi technikijat.
Es egyutt hallgathassuk meg a jobbnél jobb
muzsikdkat. Mert ez otthon, egyediil nem
mindig sikeril.

A polgarmesteri alapbél — utazasainkra —
minden évben kapunk timogatdst, melyet
ezuton is koszonink. Sajnos a kordbbi szpon-
zordldsi forrdsaink mdra elapadtak. A vél-

lalkozdk az adomdnyaikat nem irhatjik le
az ado6ikbol.

Te magad jatszol-e iitésként valamelyik
zenekarban?

Sokszor szerettem volna dsszehozni egy kis
boszorményi jazz egyiittest. Sajnos ez eddig
még nem sikerilt. De nem olyan régen lehe-
téséget kaptam arra, hogy a Kertész Liszlé
Hajdasagi Irodalmi Kér Miésik Oldal nevi
zenekariban dobolhassak. Oréom szimom-
ra, hogy egyiitt jitszhatok Papp-Fir Jinos
(kolts) szolégitarossal, Vanyai Anita éne-
kessel, Rézsa Sindor basszus gitdrossal és
Kovics Zsolt tt6hangszeressel. Misoraink
z6me Papp-Fir Janos és Rézsa Sindor meg-
zenésitett verseibdl 4ll, de vannak kozottik
kortirs kolt6k versei is. Ezeknek a versek-
nek a megzenésitéséhez z6mmel Gerendds
Péter Liszt-dijas gitirmivész és zeneszerzd
neve flzédik.

Hogyan fog telni a jubileumi év prog-
ramsorozata? ... és mit tervezel az elkovet-
kezend§ tiz, vagy huszonot évre?

Az idén tobbet fogunk koncertezni. De
sajnos nem tudunk jubileumi gilat tartani,
mert ahhoz nincs elegendé pénzigyi forré-
sunk. Késziiliink egy jubileumi kiadvinnyal,
amelynek az 6sszedllitdsihoz biztaté igére-
tet kaptunk.

Ha az elkévetkezendd huszonét évben leg-
aldbb annyi j6 fog torténni az egyittesiinkkel,
mint az eltelt huszonot évben, akkor mar most
elégedettek lehetiink. Bizzunk benne, hogy

igazunk lesz és egészséglink is lesz hozz4.

Egy nagyon személyes kérdéssel zarjuk
az interjit. - Hogyan viselte/viseli a dobos
whobortodat” afeleséged ... ésagyermekeid?

Két gyermekem van. Gréta linyom zon-
gordzni tanult, Gergd fiammal pedig egytitt
jatszunk a zenekarban. Ok tudjik, hogy mit
jelent zenével foglalkozni. A feleségem anyai
dgon hires zenész csaladbdl szarmazik (Hajdu
Andris volt az, aki a ,Hajdt indulé”-t kom-
pondlta. Ezt a Hajdubdszérményi Ifjusdgi
Fuvészenekar az 6tvenéves jubileumi rendez-
vényén is misordra tlzte) - § és az anyésom
is tagja volt a Virosi és Pedagégus Kérusnak.
Ezért jol tudja, hogy akinek zenei hébortja
van, az kiilénleges bindsmédot igényel, amit
téle mindig maximdlisan meg is kaptam és
nagyon koszéndém is neki. Ha 6 nem segit,
akkor most valaki mas lenne az egytittes élén.
Es ez az interji most mdssal sziletik meg.
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