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Kozismert tény, hogy a lengyel és a magyar
nép torténete szorosan oOsszefonddik, s hogy
tobb évszizados kozos torténelme sordn mind-
két nemzet szdmtalan jelentSs személyiséggel
jarult hozzd a barati kapcsolatok kialakitdsdhoz,
dpoldsdhoz. A lengyel-magyar bardtsig torténe-
te igy kozismert kiralyok, politikusok, hadvezé-
rek, tudésok és miivészek torténete is — s e dicsd
felsoroldsban megemlitendd férfiak mellsl nem
hiinyozhatnak a nék sem, akik koziil ugyan t6b-
ben csak késébb, az utékortdl kaptik meg a tet-
teikért jar6 elismerést, egyesek viszont mér éle-
tikben is nagy hirnévre és kozkedveltségre tettek
szert. Ilyen kozismert és szeretett volt jelen mun-
kénk alanya, Arpdd-hézi Szent Kinga (Kunigun-
da) is, akinek életével nem csak azért érdemes
kicsit jobban megismerkediink, mert személye
a lengyel-magyar bardtsig torténetének részét
képezi, de azért is, mert hazdnkban (Lengyel-
orszdghoz képest) méltanytalanul kevéssé ismert.

Kinga 1224 madrciusiban, IV. Béla magyar
kiraly és Laszkarisz Madria bizdnci csdszari her-
cegnd elsé gyermekeként sziiletett az esztergo-
mi kiralyi virban. Gyermekkoratél fogva mélyen
valldsos neveltetésben részestlt, akdrcsak test-
vérhagai, Szent Margit és Boldog Joldn. Sét, a
krénikdk midr sziletéséhez is egy csodds isteni
litomidst kotottek - édesanyja a kovetkezd sza-
vakat hallotta kevéssel a gyermek megsziiletése
elétt: ,Ne félj, Maria, konyorgésed meghallgatds-
ra taldlt az Ur el6tt. Ime, olyan gyermeket sziilsz,
aki néked és a népnek mondhatatlanul sok 6r6-
met fog szerezni. Mert az Ur ezen gyermek éle-
tével, példdjaval és érdemével szindékozik meg-
viligositani és megsegiteni egy veletek szomszé-
dos nemzetet” Gyermekkordnak szigora valld-
sos neveltetését sziilei mellett atyai nagynénjének,
Arpéd-hazi Szent Erzsébetnek, valamint példds
hitéletd nagybatyjinak és nagynénjének koszon-

hette. Nagy hatdssal voltak hitének alakuldsira a
domonkos és ferences koldulérendek is, melyek
tagjai IV. Béla udvardban lelki vezetSkként és
tandcsadokként szolgaltak. A (Veszprémy Lasz-
16 és Borsoss Klira jévoltabdl magyarra is lefor-
ditott) lengyelorszagi, latin nyelvi Szent Kin-
ga legenda tanusdga szerint a kiralylany mar kis
kordban is er8sen vonzédott hite kifejezéséhez:
»Es amikor a teremtés rendje szerint megtanult
jarni, a szent kisded baritnéit gyermeki vigalom
trligyén a kdpolndban hivta. O azonban nem vett
részt pajkos jatszadozasaikban, hanem a képol-
niba belépvén buzgé imadkozasokba kezdett, s
teljesen az dhitatnak szentelte magét. Bardtng-
it pedig jaték triigyével, hol térdhajtisra, hol a
dalolds abbahagyisdra biztatta. Ugy tiint, még
miel6tt értelme nyiladozni kezdett, mar akkor
buzgén mindenek Irdnyitéjinak ajinlotta cse-
lekedeteit.” Minden bizonnyal ennek a mélyen
vallasos kozegnek készonhets, hogy Kinga egé-
szen flatalon elhatdrozta, szlizességi fogadalmat
téve teljesen Istennek szenteli életét.

Még csak 6t éves volt azonban, amikor a kira-
lyi udvarban tartézkodd, lengyel szdrmazdsa Sza-
l6me felvetette a magyar kirdlyi parnak, hogy a
dinasztikus kapcsolatok erdsitése végett linyukat
adjék a Piast-hazbeli V. (Szemérmes) Boleszldv
lengyel fejedelemhez, krakkéi és sandomiri her-
ceghez. Habdr IV. Béla ekkor még hallani sem
akart az otletrdl] (eldkelsbb, tekintélyesebb fér-
fit szantak volna lednyuknak), évekkel késsbb,
a tatir veszedelem kozeledtével azonban ter-
veiket felilirta a realitds, s kénytelenek voltak
a dinasztikus dlmokat a gyorsan és kozvetleniil
kaphaté katonai segitség oltirin feldldozni. Igy
aztdn 1238-ban a magyar kiralyi pér elfogadta
a szomszédos lengyel fejedelem lednykérd kil-
dottségének ajanlatdt, majd tobb napos vivédas
utdn Kinga is beleegyezett akaratukba. Valdszi-
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ntileg sziizességi fogadalma miatt is sokat aggé6-
dott, 4m meglepd médon késébb sikertilt Bole-
szldvot rdvennie, hogy tartsa azt tiszteletben, sGt -
maga a herceg is tett ilyen fogadalmat. A frigyet
megel6zden, tizennégy évesen (ndla két évvel fia-
talabb, leendd férjével) Lengyelorszdgba ment,
hogy megtanulja a nyelvet. Krakkéba vezetd ttja
az akkori Eszak-Magyarorszdgon és a lengyelor-
szdgi Szandec teriletén keresztil valésdgos dia-
dalmenet volt, ugyanis életszentségének és szép-
ségének hire ezrek kivincsisdgit ébresztette f6l.
Végiil 1239-ben, tizenot éves kordban ment fele-
ségil a herceghez, s 6rok tisztasdgi fogadalmu-
kat ezutdn is betartottdk (in. Jézsef-hdzassig-
ban éltek).

A szinte aszkétaéletet €16 par példamutatd
tettei hamar hiressé viltak. Kinga teljes hozo-
ményit a szegények és a betegek gondozasira,
valamint a hamarosan megjelend tatirok elleni
védekezésre forditotta. Az ellenség azonban min-
den eréfeszités ellenére is végigdulta az orszagot
1241-ben, igy a fejedelmi parnak is menekiilnie
kellett. EI8bb a szepességi Podolinba tivoztak,
majd a Dunajec foly6 bal partjin allé Csorsztin
(Czorsztyn) virdban huztik meg magukat. Bole-
szlav 1243-ban krakkéi fejedelemmé vilt, Kin-
ga pedig a tatdrjdrds végével, 1249-ben hazali-
togatott Magyarorszagra, s az apja dltal szolgd-
latdra rendelt banyaszok segitségével 1251-ben
megnyittatta a mdig hires bochniai sébdnydkat
(Wieliczka). Ezt a tettét a lengyelek igen nagy-
ra értékelték, akkoriban ugyanis a sét aranyért
mérték. Boleszldv 1257. mércius 2-4n, kimutatva
haldjat felesége orszdg épit6 tevékenysége irdnt,
oklevélben neki adoményozta a Krakkétol dél-
re es6 Szandec tartomdnyt, ahol ezt kévetSen
Kinginak készonhetSen egyre-mdsra épiiltek
a templomok, kolostorok, kérhdzak. 1280-ban
(egyes forrdsok szerint 1273-ban) példaul kla-
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rissza rendi (ferences apéca) kolostort alapitott
Oszandecen (Stary Sacz). Eletrajzdban a temp-
lomépits tevékenységérdl a kovetkezdket olvas-
hatjuk: , Fsldi sziileinek megldtogatdsa utin Len-
gyelorszagba visszatérve Kinga - sziilei b6kez(i-
ségébdl - sok aranyholmit vitt magaval. Ezeket
mennyei Jegyese irdnti 1angol6 szeretetbdl temp-
lomok és kolostorok diszitésére, valamint 4drvak,
ozvegyek és szegények megsegitésére forditot-
ta. Isteni sugallatra Ggy vélte: az lenne a legjobb,
ha szerzetesnSk szdmdra kolostort alapitana, és
megfelel§ adoményokkal ellitva oda Assisi Szent
Ferenc rendjébél - mivel ehhez a rendhez gyer-
mekkora 6ta vonzédott - a ferences regula sze-
rint €16 sziizeket gytjtson. A f6ldi templomot és
kolostort megalap1tva Kinga egy masik temp-
lom épitésére is torekedett, amely egyediil az
Uré” Ezen kiviil Kinga és ferje az egykori krak-
kéi vértanu piispok, Szaniszl6 szentté avatdsit
is el6segitette. A ma Lengyelorszdg véddszent-
jeként tisztelt, s a krakkéi Wawelben eltemetett
plispok szentté avatdsira végiil 1253-ban kerdlt
sor, Assisiben.

Kinga, miutdn férje 1279-ben, 40 év hdzas-
sdg utin meghalt, a hercegség dtvétele helyett a
Nagy-Lengyelorszdg uralkoddéja, Jambor Bole-
szlav fél évvel azelStti haldlival szintén megoz-
vegyiilt higa, Jolan tarsasagdban Oszandecbe, az
dltala nem sokkal kordbban alapitott klarissza
kolostorba vonult vissza. Mér Boleszliv teme-
tésén is a klarisszdk rendi ruhdjaban vett részt,
mellyel eltokélt szandékit fejezte ki hithd élete
kiteljesitésére. Kinga napjai ezutin jétékonyko-
dassal és 6nmegtagadé imaéletben teltek, vagyo-
ndnak egy részét az egyhdznak adomdnyozta,
masik részét szétosztotta a szegények kozott, a
rend tagjaként pedig kérhizakat és zdrddkat ala-
pitott, valamint keresztényeket vltott ki a tatirok
fogsagabol. Tettei fényében nem is cso-
da, hogy a klarissza névérek 1284-ben
f6nokndjikké vélasztottik. Allhatatos-
sdgdra és ritermettségére ezutdn is szik-
sége volt, hiszen miel6tt a kolostort 1287- &
ben foldultdk az ismét megjelend tatarok,
az apacdkat még idejében sikerilt a koze-
li csorsztini virba menekitenie. Itteni szo-
rult helyzetiikbsl Baksa Simonfia Gyérgy
magyar hada mentette meg Gket, sikere-
sen megfutamitva az ostromlé sereget. A
hatrahagyott, kifosztott kolostor jjaépi-
tését szintén Kinga irdnyitotta — mind-
ezt 63 évesen!

1291 8szén Kinga betegeskedni kez-
dett, majd tiz hénapnyi betegeskedés utin,
1292. jalius 24-én, Szent Jakab apostol
tnnepének vigilidjan elhunyt. Mar kor-
tirsai is elismerték és tisztelték 6t szent
élete és tettei miatt, az igazi, életéhez mél- [
t6 elismerést azonban akkor kapta meg,
amikor (1690-es boldoggd avatdsit kove-
t8en) 1999. junius 16-dn Oszandecen II.
Janos Pal pdpa a szentek sordba iktatta.
Sirja mell§] mdr haldla utin nem sok-
kal csoddkrél szimoltak be, a legenda-
irok szerint csoddlatos médon 60 vak és
200 mds beteg gyégyult meg oda lito-
gatva. Szandec hamarosan a lengyelek,
magyarok és morvik bucsijaré helyévé
vélt. A nép ajkan kilonds legendak kel-
tek szdrnyra, az egyik szerint példdul Kin-
ga imddsdga mentette meg Lengyelorszd-
got a tatardulds teljes pusztitdsatol. A tor-
ténet szerint mikor Kinga a tatdrok el6l
menekiilt Lengyelorszagban, a Pieninek-
hegységhez érve apica-tirsaival egy sza-
lagot dobott a hita mogé, mely azonnal

kanyargés foly6va vilt - igy keletkezett a Duna-
jec-folyo. Mivel a tatdrok ezen még nagy nehezen
atjutottak, Kinga a féstjét is a hata mogé dob-
ta, melybdl stird erdd lett, s ezen a tatdrok mér
nem tudtak dtkelni.

A személyéhez kothetd legenddk sordban a
legismertebb a wieliczkai sébdnydhoz kothetd.
Amikor Kinga hazaldtogatott a tatdrjdrdst kove-
téen, édesapja kiséretében eljutott a médramaro-
si sébdnydkba is. Mikozben gyonyorkodve nézte
a csillog6, héfehér sétomboket, eszébe jutottak
szegény lengyel alattvaléi, akik sés forrdsokbdl
parologtatott, igynevezett f6tt séval voltak kény-
telenek beérni. Ezen megrendiilve a kévetkezd
kéréssel fordult atyjdhoz: ,Atyim, add nekem
ezt a séakndt, és engedd meg, hogy innen egye-
nesen Lengyelorszdgba vihessék a s6tdmboket.”
Béla kiraly teljesitette lednya kérését, az pedig
lehdzta ujjardl a jegygytrdjét, és az akna bir-
tokbavételének jelél a mélybe dobta. Amikor
késébb megnyitottik a wieliczkai sébdnyét Len-
gyelorszagban, a legenda szerint az els§ kiter-
melt s6tdmbben megtalaltik a kirdlyné gyirjét,
melyet évekkel azelStt a magyar banya akndja-
ba dobott. A Krakké mellett taldlhaté wieliczkai
sébdnya ma Lengyelorszdg egyik leismertebb
turisztikai litvdnyossdga és a viligorokség része,
s tdrndinak és termeinek foldalatti labirintusa-
ban t6bb helyen is taldlkozhatunk Kinga alakjd-
val. Ma is latogathaté az az 1896-ban épiilt hatal-
mas, 101 méter mélyen 1évS kapolna, mely Kinga
nevét viseli, s mely a vildg legnagyobb foldalatti
templomaként van szdmon tartva. A szent erek-
lyéi mellett egy mdsik teremben a gy(iri legenda-
janak emléket 4llité s6szobrot is megcsodalhat-
jak a latogatck. A foldalatti kdpolndban évente
hiromszor tartanak misét: Szent Borbdla {inne-
pén, kardcsonykor és természetesen julius 24-én,
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a s6banydszok véddszentje, Szent Kinga napjan.

Amint a fentiekbdl is kideriil, Kinga tisztele-
te Lengyelorszdgban ma is igencsak eleven. Sze-
mélye a nemzet édesanyjaként vonult be a len-
gyel torténelembe, példamutatd, Istennek szen-
telt életével a lengyelek egyik leginkdbb tisz-
telt szentjévé valt. Wieliczkdn kivil szimtalan
emlekhelyet talaljuk a kis- lengyelorszagi vajda-
sig déli részén, a hatdr kézelében. A mar emli-
tett Oszandec és Ujszandec (Stary Sacz és Nowy
Sacz) tertletén, a Pieninek hegyeiben, kis fal-
vaiban sok szobor, emlékmd, emléktabla hirde-
ti mdig é16 kultuszat. A Pienini Nemzeti Park-
ban talilhaté Korona-hegy (Trzy Korony) 982
méter magas csicsa kozelében taldlhaté virrom, a
szintén Kinga altal alapitott Pienini vir (Zamek
Pieniniski) mellett is taldlhat6 egy kisebb szikla-
kipolna Szent Kinga szobraval. A hegy ldbainal
tekergdzd, Kinga legendajdhoz kothetd Dunajec
folyé pedig a Csorsztini vir mellett talalhaté viz-
tirozobdl ered, melynek tiloldalin Nedec egykor
magyar vira 6rkodik az egykori k6zos lengyel-
magyar hatir emléke folott. Az észandeci kla-
rissza kolostor udvardban taldlhaté Szent Kinga
Hiéza mizeum a szent kultuszanak tdrgyait 6rzi,
a zarddt korilvevs fal mellett pedig a latogatok
megtekinthetik azt a székelykaput, amit Magyar-
orszdg ajindékozott a virosnak Kinga szentté
avatdsanak emlékére. Kicsit arrébb, a belviros-
t6l £él 6rdnyi sétira pedig azt a fabdl épiilt sza-
badtéri oltdrt lathatjuk, ahol II. Janos Pél papa
szentté avatta Kingit.

Szent Kinga emlékét hazdnkban is 6rzik,
még ha nem is olyan mértékben, mint lengyel
testvéreinknél. Esztergomban és Budapesten is
koztertiletet neveztek el réla (Szent Kinga utca,
Kunigunda ttja), elsé magyarorszigi emlékszob-
rat, melyet 2002-ben adtak dt, pedig a féviros-
ban, a Belvirosi Plébdniatemplom mel-
lett taldljuk. Emlitésre mélté még Kin-
ga wieliczkai s6bdl készilt szobra az egri
Minorita templomban. Hazink egyetlen
Szent Kinga-temploma 2013-ban épiilt
a Veszprém megyei Kiing6son. A szent
ereklyéjét is 6rz8 romai katolikus temp-
lom és a kozség neve is emléket allit
annak, hogy IV. Béla annak idején ezt a
tertiletet is Kinganak ajindékozta.

A fenti példikbdl is lathatjuk, hogy
Szent Kinga emléke mind Lengyelor-
szdgban, mind pedig hazdnkban fennma-
radt, s ez azért is kiemelked§ jelent8sé-
g, mert szellemisége fontos tizenettel bir
az utékor szdmdra: Kingit a lengyel nép
kiralynSként szerette és tisztelte, mégis
tavol allott téle az uralkodéi stilus - egy
pillanatig sem uralkodott, ellenben élete
utolsé pillanatig a hazdt és az elesette-
ket szolgdlta. Csak remélhetjik (s a len-
gyel-magyar baritsig mdig huzédé tor-
ténete ad erre némi bizonyossigot), hogy
a jovében is lesznek majd olyan, Kingd-
hoz hasonléan példamutaté személyisé-
gek, akik magukat hitiik, hazdjuk és népuk
érdekei oltdran felaldozva kévetendd pél-
dat mutatnak a kévetkez8 generdcicknak.
Tovébbid a szerz6 reméli, hogy e rovid irds
nyomdn esetleg a kedves Olvasé is kedvet
kapott Kinga élete meghatdrozé dlloma-
sainak felkeresésére (melyek Lengyelor-
szdg szdmunkra legkénnyebben elérhetd,
a magyar hatdrhoz kozel es6 részén taldl-
hatéak) — aki igy dont, a két nép osszefo-
n6d¢ torténelmének még tobb részletére
csodilkozhat ra.



