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A% | ACZKO DEZSO MUZEUM

EGY REGOS - ENEKMONDO
HAGYOMANYORZO EPITMENYEI

Bognar Szilvia
televizios szerkesztd és fotoriporter

A torténelmi hagyomany6rzék korében
kdzkedvelt elfoglaltsagnak szamit az
amatér kisérleti régészetként is felfoghato
multrekonstrukcidos kisérlet, ami alatt a
hasznalati és disztargyak, viseletek mellett
némelyeknél torténeti korok ihlette, emberi
tartozkodasra alkalmas épitmeények
elkészitését és hasznalatat is magaban
foglalja.

Néhany olyan rekonstrukcié kisérletpéldat
igyekszem  részletesebben bemutatni,
amelyek “Regds” Sziranszki Jézsef — vagy
ahogy mindenki ismeri: Regds Jocd —
Oskin élé hagyomanyeld regos-
énekmondd keze munkajat dicsérik, aki a
regdés  elfoglaltsagaival  6sszhangban
sokoldalu alkoté tevékenységet folytat.
Erdeklédése kozéppontijgban a 4-10.
szazad kozotti sztyeppei népek torténelme
és kulturaja all, igy az elmult évek alatt
szakavatott mesterekt6l eltanulta az
emlitett korszak, néhol még fellelhetd népi
mesterségeit. Ezt a tudast a targy
rekonstrukcids kisérleteinél és mivészi
alkotasainal folyamatosan gyakorolja és
fejleszti, az épit6iparban szerzett iskolai

tanulmanyait pedig az épitmény
rekonstrukcios kisérleteiben kamatoztatja.
Epitett mar tdbb jurtdt, veremhazakat,
szkita g6zkunyhot, és folyamatosan épul a
sajat haza, melyben feleségével élnek.

Jurta

Mivel a honfoglalas korabeli épitészet
jelentdés szerepet jatszik Jézsef életében,
jol ismeri a jurtdk épitési maddjat, hisz
készllt mar néhany a keze alatt,
életvitelszerien is hasznalta egy
id6szakban. Bekoltozése idején, amikor a
haza még lakhatatlan volt, az udvaron élt
egy maga épitette jurtaban, majdnem egy
teljes éven at. A jurtaban volt egy fekhelye,
k6zépen egy kis vaskalyha, azzal ftott és
azon készilt az étel, amit az erdén, vagy a
mezén talalt, azt mesélte, hogy akkoriban
szinte végig gomba volt a menu. Mivel
Joézsef érdeklddésének kdzéppontjaban a
sztyeppei lovasnomad kultara all, igy az
atmeneti  szukség-megoldasokban is
6seink hagyomanyait hivta segitséguil.

1-2. abra: A régi, lebontott jurta megmaradt részei: a tiindok és az ajtd, valamint a vaz (foték: Bogndr Szilvia)

A honfoglalas idején jellegzetes faluképet
adott a jurtdk és egyéb épitmények
latvanya, a falvak vegyes hazaiban az volt
a jellemz6, hogy az elbkel6 emberek laktak
a jurtaban és a szegények a
foldkunyhdkban. ' A magyar nép
honfoglalas kori falvaikrol a 12. szazadban

1 Lasz161986, 39-40.

azt irtdk, hogy kevés volt a nad és sarhaz,
nyaron satraikban tanyaztak a legel6kon. A
magyaroknak volt téli és nyari szallasuk. Ez
utobbi szétszedhetd, hordozhaté sator volt,
a jurt, és a téli pedig az allando, megépitett
haz. Népi épitkezéslinkben a gabonas
hazak és a pasztorkunyhok némelyike még
Orizte az 6si forma emlékét. Kéalapra épililt,
fala ollészerlien 6sszecsukhatd racsbal all,
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amit a keresztpontokon bdrszijakkal
kotoztek Ossze. A falak méretét a racsozat
miatt tudtak valtoztatni. Az &sszeszijazott
lecek enyhén gorbitettek, ezeket tiiz felett
melegitették és utana feszitették a levert
karok kozé. A fal két vége kozé
beillesztették az alacsony ajtokeretet. A
jurtnak  kupolaszerii teteje van, a
meghajlitott |éceket tetdkarikaba dugjak.
Ha elkészllt a vaz, a kilsejét befedték
nemezpokrécokkal, amiket hevederekkel
rogzitettek. A tetdnyilasra is nemezt tettek,
ezt zsindrral lehetett igazgatni. Az ajtot
szbnyeggel fedték, kdzépen volt a tlizhely,
korulotte a csalad minden tagjanak megvolt
a helye.?

Jozsef azt meséli, hogy eléggé
megprébaltato idészaka volt életének, amit
a jurtaban toltott, de meégis, ma is azt
valasztana atmeneti otthonként egy lakas
helyett. A jurtdt azota tonkretette az
id6jaras, sokaig felvjitas alatt allt, de a
raklapokbdl készult alapot is ki kellett vegull
cserélni. Altalaban keleti tajolasuak a
jurtak, de a helyi széljaras és domborzat
miatt Jozsef udvaraban déli, illetve dél-
nyugati. A keregét Mongoliabdl rendelte, a
tobbi részét 6 készitette, a ponyvat pedig
megvarratta valakivel. Az épités nem
mindig megy egyszerlen, igy aztan
szerinte ,Ugy kezdliink jurtat allitani, hogy
végy egy liveg palinkat!’

WA jurtat agy szoktam felépiteni, hogy a
tindbkét kbzépre teszem, fejre allitom és
rakétézém el6szér az Isten fajat. Maga a
tindbk koré épitem fel a keregét.
Felallitom, &sszek6tézém. Attol  fligg,
mekkora jurtat épitesz, a hat méteres
Jurtanak Ot keregéje van, azt 6sszekétézod
egyesével, megcsinalod a kér formajat,
megkétézéd az ajtét, utana feléllitjuk a
tiindékét az Isten faval. Ha megvan,
elkezdjiik régziteni a négy dongat. Ezutan
a lélekkotelet beflizziik, és utana felrakjuk
az 0Osszes dongat kérbe. Miutan ezek
megvannak, utana ratessziik a ponyvat. A
ponyvat letekerjiik az ajtotol- ajtoig, mint a
rétest. Ezek altalaban egy darabbdl vannak
Sszabva, de talalkoztam mar olyannal is,
ami két darabbdl allt. Aztan ratessziik a
ponyva porvédé réteget. Utana a kiilsé
lélekkotelet is ratessziik, aztan végiil

2 Laszl6 1988, 301-303.

feltessziik a tlindbk takarét. Ez kiilén,
leveheté szerkezet, mozgathato, nyithato
és zarhato. A kbtbzéshez régen teveszdr
koteleket  hasznaltak, ma  modern
kételeket. A teveszdrt kbnnyebben lehetett
sodorni. A jurta 6nmagaban hordozhat6
Sszerkezet, le kell régziteni. Ott nem lehet
sarokba szoritani az embert.”

A jurtak hasznalata mai hagyomanyélék és
érdekl6d6k korében vitathatatlanul nagy
népszeriiségnek oOrvend.Szinte minden
hagyomanyérzd fesztivalon feltlinnek a
jurtak, vagy akar jurtafalu. El6fordul, hogy
berendezve kidllitiak, és nem lehet
bemenni, de azért a legtobb helyen
szallasként, vagy kozOsségi térként
szolgal.Dobkorok kozkedvelt helyszinének
is szamit a jurta, ami tovabb erésiti a dobok
hangjanak és rezgésének erejét, és jobban
Osszetartja a kozosséget.

Szirdnszkiék udvaran 2020 tavasza ota
ismét all egy jurta, melyet szépen
berendeztek, a bal oldali férfi oldalon
Jézsef hasznadlati targyai, a jurta masik
oldaldn Déra dolgai. A tundok alatt
vaskalyha ontja a meleget, a bejarattal
szemben, kdzépen egy agy, rajta meleg
takarok. A padlon szényegek és sz6rmék,
Reg6s faragott ladai, a falakon a régi
korokat visszaidéz®, altala készitett
targyak.

.0k allat szért és szbnyeget hasznalunk,
régies stilustu, de modern készitésd.
Tlizhely majdnem mindig k6zépen, régen a
Szabad tiiz és a kalyha is. Ma mongol
vaskalyha hasznalatos, régzitett csével,
ami kivezeti a flistét. Biztositiak, hogy ne
égesse meg a fat. Nagyon jol és hamar
felfiithetd, ez igazan elbényds tulajdonsaga,
viszont nagy hatranya, hogy figyelni kell a
tlizet, mert ha kialszik, akkor nagyon hamar
kihdl a jurta. Nyéaron nagyjabol hasonlé
benne a hé6mérséklet, mint kint, de ha 30-
40 cm-re feltekered az aljat, akkor finoman
fuj a szél a jurta aljaban, .bio- klima
berendezés”. Elbadast, dobkort is
Sszoktunk jurtaban tartani. Amikor oft laktam
eleinte az udvaron a jurtaban szerencsére
a télbél nem sokat éreztem, de tébb réteg
kiilsé takaro kellett, soha nem aludhatott ki
a tiz, ez megbonyolitotta az alvéast.”

* Interji 2016. Oskii
* Interju 2016. Oskii
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6-7. dbra: A torténelmi hagyomdnyé6rzé fesztivalok népszerii kozdsségi terei a jurtak
(foték: Bogndr Szilvia)
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8-9. dbra: Regés Jocé dobkére Gydrszentivénon (foték: Bogndr Szilvia)

A honfoglalaskori falvakban is voltak olyan
specialis épitmények, amelyek kdzosségi
terekként  szolgaltak, példaul régi
torvényeink emlitik az olyan jurtat, amiben
misét szolgaltatott az Gton 1évé pap.® A
hagyomanyérzésben és Ujabban a is
turizmusban is népszeri célpontta valtak a
bérelhetd  jurtdk, Altalaban  vidéki,
csendesebb helyen lévé komplexumokat
fejlesztenek ki néhanyan.

Arpad-kori falu

“Reg0s” Sziranszki hagyomanyélé
életmédjaban a térténelmi korok népi
épitészete is intenziven megjelenik, 2016-
2017-ben aktiv résztvevéje volt a Soly
melletti Arpad- kori falu megépitésének,
ahol a fizikai munka mellett § fellgyelte az
épitkezést.

A terveztetd, egy reformatus lelkész
alapitvanya megpalyazott egy ilyet. Nem
volt térténelmi jelentésége a helyszinnek.
Volt ott egy telke. Sbélynak amugy van
Arpéad- kori temploma, hézmaradvéanyok a
korbol.  Térténelmi  borvidék.  Istvan
idejében a Veszprémi Ersekséghez
tartozott, de a kbzépkorban Kkiirtotta a
sz6lét  valami  kartevd.  Elkészilt 3
veremhaz, egy félig beasott, féltetés
Szabadidbhely, meg EU elGiras alapjan
kellett férfi, nbéi és mozgassériilt WC.
Ezeket is megépitették, de elrejtették,

> Laszld 1986, 44-46.

befedték az oldalat, és felpalankoltak,
mintha é&rtorony lenne. En ennél az
embernél dolgoztam éplilet karbantarto
gondnokként, akié az  alapitvany.
Megkérdeztem, mi lenne, ha atkertilhetnék
az Arpad- kori falu projektbe, amugy is
ofthon vagyok a témaban, aztan véglil
hellyel-k6zzel, de én vezettem az
épitkezést, vagy mondjuk inkabb ugy, hogy
feliigyeltem.  Igyekeztiink mai  fejjel
atgondolni, hogyan tajoltak ezt régen. Déli
fekvésii a bejérat”.’

A legkorabbi magyar haz egyseijti lehetett,
ezt a haz szavunk jelentése is
alatdmasztja, ami szobat és épitményt is
jelent. A 11-13. szazadbdl az asatasok
egysejtli veremlakasokat tartak fel, bar
ebben a korban is léteztek felmenéfalu
eépitmények. A veremhazakat 100-120 cm
mélyen slllyesztették a foldbe, az
épitmények felsé része a tetbvel egyutt
kiemelkedett. * A putrihdzak vagy
foldhazak tobbezer éves technikakat
Oriztek meg. A honfoglalas idején a
lakossag nagy része feltehet6en
ilyenekben élt, évszazadokkal kés6bb mar
csak a falvak és varosok
peremkertleteinek szegény rétege
hasznalt ilyet.®

® Interjt 2016. Oskii
/ Balassa-Ortutay 1979, 139-140.
8 Barth 1982, 50.
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10-13. abra: Arpad kori falu rekonstrukcié- Sély (fotok: ,,Regés” Sziranszki J6zsef)

Agyagos, l6szb6s és homokos talajon
épitettek ilyen hazakat. A padldjat
dongolték, tapasztottak, saroztak. téli és
nyari szallasként egyarant hasznalatos
volt.’

A technikai megoldasokon  sokat
gondolkoztunk, mert a mai és a régi
épitbipari technikai megoldasok kbzott
oriasi kiilbnbségek vannak. A régiben nem
hasznaltak csavarokat, vasszegeket meg
drétot, az ujban meg mar ez a divat. Nem
volt kiilbnésebb alapozas, leastunk, annyit
csaltunk, hogy a fa  oszlopokat
lebetonoztuk a fold ala, de nem is latszik.
Muszaj volt, mert azok mélyen vannak, ott
van mar valamennyi fbéldnyomas. Még
ledbéngdini sem volt sziikséges a padlot,
annyira kemény volt a talaj. De sok mindent
modern dolgokkal oldottunk meg, ezeket
elleneztem. A  markolégép mondjuk
megkdnnyitette a munkat, de példaul nem
akacbol kellett volna a gerendakat rendelni,

° Ortutay 1979, 216-218.

mert nem az a megfeleld, de a megrendels
ragaszkodott hozza, mert arban az a
legelérhetébb. Az akacot az 1800-as
években Széchenyi hozta be az orszagba,
igy abbol nem éplilhettek a honfoglalas
korabeli hazak. Eredetileg tolgybdl,
blikkbdl, voérés fenybbdl lehettek ezek,
amik megtalalhatéak a Kérpat-
medencében és mondjuk id6all6 fak.”™°
Amit a koérilmények engedtek, azt a régi
technikaval készitették. A foldbe asott
oszlopok aljat megégették, hogy ne
rothadjon el a foldben. A legtdébb fal ugy
készllt, hogy a levert oszlopok koré
felépllt a szerkezet, majd az oszlopokat
besdritették  karokkal, és gallyakkal
megfontak, aztdn sarral bekenték. A
csucsfalaknal nem volt ilyen, nehéz jo
gallyakat  beszerezni, azokat mas
eljarassal készitették el, mindkét oldalon
van két- két pici ablaknyilas.

"% Interja 2016. Oskii
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14-17. abra: Arpad-kori falu rekonstrukcid, Sély (foték: ,,Regés” Szirdnszki J6zsef)

A fold feletti részeket bedeszkaztak, padlét
tettek ra és ugy lett betapicskolva. A tet6t
véd6 szigetelés fedi, mélyedésekkel, erre
ment ra a fold és a gyeptégla, néhol fimag.
Napjainkban tébb helyen is rekonstrualtak
Arpad kori falvakat orszagszerte, az egyik
ilyen Tiszaalparon van, két gazdasagi
egységet jelenit meg. A hazakba
kemencét, polcokat és Ul6godroket
épitettek. A Séstoi Muzeumfaluban asatasi
megdfigyelések, torténeti forrasok és
néprajzi kutatbmunkak alapjan, régészek
irdnyitasaval épitik Ujjda a hazakat a
kornyék asatasain talalt nyomok alapjan.
Két féldbe vajt hazat és egy jobbagy hazat
is megépitenek, illetve a gazdasaghoz
kapcsolddé dolgokat.

Szkita gézkunyho

Hérodotosz leirasa alapjan a szkita népek
hasznaltak egyfajta gbzoléses mdbdszert,
amelyet sator szer(, lefedett kunyhdban
alkalmaztak. Harom, egymasra hajlé karo
tetejéere nemezelt gyapjut feszitettek
amilyen szorosra lehetett. Egy edényben
izz6 koveket vittek a kunyhoba, melyekre
aztan kendermagot szértak, “ez pedig
reahintve fiistblg s oly nagy gbzt okoz,
hogy semmiféle gérég izzaszté férdé feliil
nem mulja. S a scythak gyénydérkddve ezen

izzadasban kurjonganak. Ez nekik fiird6
gyanant szolgal, mert vizzel soha nem
mossak testiiket” * . Hérodotosz ezt
temetés utani szertartasként irja le, viszont
G. M. Bongard-Levin és E. A. Grantovszkij
szerint ez igazabdl egy samanisztikus
szertartds bemutatédsa. Szerintlk ez
esetben az ugrandozas a saman révdileti
tanca. Hérodotosz leirasat és az utdbbi
elméletet véleménylk szerint a Sz. |
Rugyenké asatasain talalt, ie. 5-4.
szazadbdl szarmazo altaji szkita kurganok
leletei igazoljak, mellyel kijelentik, hogy ez
a szkita vallasi szokasok része volt. A
feltdras soran tobb kisméretl satrat is
talaltak, amelyek a tetejuknél 6sszekotott
rudakbdl alltak, kettét kozilik nemez és
bdrlemezkék boritottak. Az egyik sator alatt
taldltak néhany rézedényt, melyekben
olyan kovek voltak, amiket tlzben
hevitettek, mellettik félig elszenesedett
kendermagot is talaltak és egy
satorkaréhoz ~ ko6tozott, kendermagot
tartalmazé bértasakot. * Fehér Matyas
Jend az 1227-1556 évek kozott zajlott,
kozépkori magyar inkviziciés perek
ismertetésénél tdbb olyan vadlottat is emlit,
akik  kllénb6z6 gbzdléses eljarassal

“Télfy 1863, 31-32.
'2 Bongard-Levin, Grantovszkij 1981, 142-143.
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gyodgyitottak, a modszer azonban nagyon
hasonlit a Hérodotosz altal leirt szkita
szokasokra. Megemlit egy Boksa fia Boksa
nev({ samant, aki a vizbe dobalt felhevitett
kévek altal kicsapdédd gbézzel reumatikus
betegségeket gydgyitott. Az &si izzasztd,
természetes gydgyitd modszert Fehér M.
szerint a bakonyi Boksak, vagyis a
makkoltatok nemzedéke mentette at a
Szent Istvan koraban élt gyogyité samanok
miivészetébdl.* Kalnokpusztan, a Lérinc
fia Tuba saman ellen folyt vizsgalat soran
azt tartottak ellene a legsulyosabb vadnak,
hogy “az izzaszt6 modszert Osi szokas
szerint ugy alkalmazta, hogy felhevitett
kévekre vizet éntve, a gbzbe liltette a
betegeit”.*

Azokban az id6kben a Regost valoszinlleg
meghurcoltdk volna, hazanak udvaran
ugyanis a kozelmultban megépult egy
szkita g6zkunyhd, és ez mar nem az elsg,
amit épitett. Talalhaté egy altala készitett
kunyho Szigetcsépen egy tanyan, valamint
egy Nagykanizsa melletti tanyan is, ezt egy
barati tarsasag segitségével készitette el,
fél napi munkaval. Raadasul mindegyik
rendszeres hasznalatban van,
gyoégyndvenyes gbzoléssel torténd egész
napos szertartasok formajaban, a testi-
lelki megdrzés és gyogyulas érdekében. Az
épitkezések soran Jozsef a forrasanyag
hianyossagai miatt elsé sorban a logikajara
tdmaszkodott, ahogy a Nagykanizsa
mellett allé tanyan is.

.Nehéz  dolog egy ilyennek  a
rekonstrualasa, mert nagyon kevés anyag
all rendelkezésre, én Hérodotosz irasaban
taldltam eqy leirast a szkita gézkunyhorol.
(...) Nyilvan fenntartasokkal kell kezelni,
de tulajdonképpen a leirasaira
tamaszkodhatok és a Paziriki kurganban
talaltak izzasztokunyho leleteket.
Megvannak az edények, a satorvasak.
Fém satorvasakat hasznaltak, mi fabol
épitettiik meg. Itt ez mogyoréfabdl
késziil. ™

Az épitmény maga egy agyagos fdldbe
asott, fedett g6zkunyhd, ami kuldnleges
adottsagai és funkcionalis igényei okan
alapos  tervezést igényel,  mindent
pontosanigyekszik rekonstrualni.

* Fehér 1999, 261.
'* Fehér 1999, 361.
' Interji: 2018. Nagykanizsa

»A sztyeppei lovas- nomad kultura, illetve a
természetkézeli  népek  mindent a
természetbdl meritettek, igy mi is arra
fogunk épiteni, a 4 lételem, ami a
legfontosabb és az ember ma mar sajnos
nem vesz tudomasul, a tliz, viz, féld, és a
levegé. E nélklil, ha valamelyik is hianyzik,
nincs élet.”*®

Korulbelll harom méter atmérdja, kér alaku
godroét astak kb. fél méter mélyen. A kor
kozepén egy kisebb méretl, kor alaku
mélyedést képeztek ki peremmel, a kor
szélén pedig végig fut egy lépcsé, és van
egy szabadon hagyott kijarat. Az egész félé
épitettek egy kupola formaju
tetészerkezetet, amit aztdn vastag
szényegekkel boritottak be kivulrél.

A szkita g6zkunyhd funkcidjat tekintve
gyogyité szertartas szinhelye, melyet a
testi- lelki egészség érdekében végeznek.
A hasznalatat, mikddését figyelve az elsé
feltind dolog, hogy a tliz meggyujtasa 6si
modszerrel torténik, amit a ,népvandorlas”
korabol feltart sirokban talalt tlzgyujtd
eszk6zokbol rekonstrualnak (tizk6, vagy
kova, acél, vagy csihavas, taplogomba,
vagy szenesitett vaszon), majd elkezdik
heviteni rajta a lava kdveket, amit majd a
kunyhdba tesznek a kbdzepében [évé,
peremes mélyedésbe, erre szérjdk a
gyoégyndvenyeket, majd vizzel locsoljak. A
kunyhovezet6 a sajat maga altal szedett és
szaritott gyogyfuveket és
flszerndvényeket hasznalja. A szertartas
alatt dobol, az régi torténeteket énekel,
vagy eépp beszélget a résztvevikkel.
Minden az ¢ utasitdsai szerint zajlik. A
gyoégynovenyes, forré gbzben érik el a
megfeleld testi-lelki gydgyhatasokat.

.Ha ez be van takarva, kicsi, sziik, sotét
hely. itt nem az a lényeg, hogy komfortosan
legyiink, hanem az, hogy elérie a céljat,
amiert épitettiik. Déléssz6gekben, hogy
egy kicsit a kévek f61é kelljen hajolni. Ujitas
az, hogy labnak hagytunk helyet, mert az
valamennyire kényelmesebb. Hosszu idét
iliink bent, masfél-két 6ra.”*’

' Interji: 2018. Nagykanizsa
"7 Interjd: 2018. Nagykanizsa
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20-22.dbra: “Regos” Szirdnszki Jozsef dltal épitett gozkunyhok Szigetcsépen (fotok: Bognar Szilvia)
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28-30. dbra: Jozsef dltal épitett gézkunyhé Oskiin (fotok: Bogndr Szilvia)

A kunyho szertartason legfeljebb 15 ember
vehet részt, megfelel6 egészségi és
mentalis allapotban, felkészilt vezetd
segitségével. Ez azért fontos, mert a
szertartas  rendkivil megterheld a
szervezet szamara, évente 3-4 alkalomnal,
tobbszér nem is ajanljak. Regds egy
Nagykanizsan és egy Szigetcsépen él6
baratja tanyajara épitett gézkunyhéban tart
évente 1-2 alkalommal kunyho szertartast.

A sajat udvaran épult kunyh6é anyagaban
és szerkezetében kiildnlegesebb, mint az
eddigiek. A gbzkunyh6é szer, és az
indidanoktdl ered6 izzasztd szertartas
manapsag egyre népszeribb szokas a
hagyomanyélék koéreiben, egyre tdbb a
kunyhévezetd, ami Jozsef szerint a
résztvevok egeszseqi allapota
szempontjabdél komoly veszélyeket rejt
magaban.
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A regos énekmondé
otthona

A hagyomanyélé életmdéd sok aldozattal
jar, amit csak kevesen vallalnak fel olyan
szinten, ahogy Jozsef és Doéra. Az, hogy
mennyire fontosak a természeti elemek, a
mai ember észre sem veszi a kényelmesen
felszerelt életében és ezért nem értékeli
azokat megfeleléen. Sziranszkiék évek ota
folyamatosan épitik teljesen lakhatéva az
egész hazat, mikdzben benne élnek. Az
elemekkel napi szinten megklzdenek,
példaul amikor a hidegben, faradtan még
be kell flteni faval, miel6tt megpihennének
€s a minuszokban nem mindig gondtalan

az wudvar végén allé mellékhelyiség
hasznalata sem. Az utcafronton
helyezkedik el a haz, er6sen feldjitandd
allapotban van, a feldjitdsi munkalatok a
bekdltozés ota is folyamatosan zajlanak.
,Regds” rendkivul kitartdé, ragaszkodik
hozza, hogy minden berendezést és
hasznalati targyat sajat kezlleg készitsen,
ugymond nyugodtabb tempdban telik az
Ujjaépités, amit a két miiszakos nyomdai
munkaja melletti szabadidejében tud
véghez vinni. A haz Oskin talalhato, a
bekoltozés idején mar tobb évtizede
lakatlanul allt, az is csak a szerzddés
megko6tésekor deriilt ki, hogy eredetileg
Jozsef dédapja épitette az 1900-as évek
elején.

31-32. dbra: Szirdnszki Jozsef hdza a bekéltozése idején (fotok: ,,Regds” Sziranszki Jozsef)

Oskil eredetileg halmazos
telepulésszerkezeti falu volt, tdbbségében
egyszintli hazakkal, amelyek tébbsége
mara atépult, csak ritka esetekben
maradtak meg a mult szadzad épitészeti
stilusara jellemzé formaelemek.
Megjelentek a kétszintes, Uj épitési hazak,
de kbézben megmaradt a halmazos
telepllésszerkezet, ehhez hozzajarult a
felszin domborzatanak adottsaga.*®

Jozsef haza a telepllés torténelmi
terlletén helyezkedik el, utcabeépitést
tekintve utcavonalas beépitésl haz, el6kert
nélkul, utcara nyuld keskeny oromzattal,
egyetlen kisméret(i, utcara néz6é, és tobb,
udvarra néz6 ablakkal és bejarattal. Az
udvar elrendezése szempontjabdl soros
beépitést udvaron all a haz, ami mogott
taldlunk még egy éplletet, a keskeny
tuloldalan pedig a ,széloblitéses” wc és
tartalybdl Gzemelé hidegvizes zuhanyzo
talalhato, ma is ezt hasznaljak.

% Sz{ics 2017, 6-8; 23-25.

Hossztengellyel parhuzamosan oszlopos,
fafédémes, keskeny tornac fut, amit a
teté6épitéssel parhuzamosan valamelyest
kiszélesitettek. Aram van, a viz egyelére
csak az udvarra van bevezetve.

Az évszazadosnal O6regebb hazat Jézsef
ugy szeretné lakhatéva tenni, hogy kézben
megdrizze annak eredeti jellegét. Kivul-
belll igyekszik legalabb megkdzelitbleg
rekonstrualni a haz egykori megjelenését,
a fustds konyhat Ujra hasznalhatova teszi,
a gerendads mennyezetet megjavitia. Az
ablakok annyira romos allapotban voltak,
hogy ujat kellett beszerezni, de a korabeli
ajtékat felujitva megérzi, ahol pedig
épulletrészeket kell poétolni, ott is a haz
korhGi rekonstrukcioja a cél. Bar a
térségben nem volt jellemz6 az utcai
kerités és kapu, neki mégis van, 6 maga
faragja, amikor ideje engedi. A
hosszadalmas, sajat kezlleg végzett
feltjitassal a maga modjan hozza tesz a
lokdlis népi  épitészet  emlékeinek
megdrzésehez.
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33. dbra: Szirdnszki J6zsef hdza (fotd: Bognadr Szilvia)
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34-37.4bra: Jozsef a hdza felijitdés munkdlatai kézben (foték: Bogndr Szilvia)
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Az 6reg haz belsé tereit is sajat maga teszi
lépésrél lépésre egyre komfortosabba.
Lassan halad, egyel6re egyetlen szoba
lakhato, a konyha és a kamra felujitando, a
hats6 szoba pedig annyira romos, hogy
potolni kell a falakat. 2019 nyaran felépitett
egy féltetét, azéta, ha teheti, ott tolti a
szabadidejét. A haza tetejét eleinte
valamennyire biztonsagossa tette, de
hamar kidertlt, hogy az egész tetéteret fel
kell ujitani. Evekig ott szaritotta a nyers
béroket és a gydgyndvényeket. Az épitési
munkalatok megkezdése egy évet varatott

P
H
K

magara, mig 2020 6szére tetd ala kerdlt a
haz. Nem is akarhogy: Joconak és a két
mesterembernek végul 27 segédje lett, igy
fél nap alatt helyikre kertltek a cserepek.
A segitség az orszag minden pontjarol
onként, szivbdl érkezett, nem kérésre.
Szemtanlja és része lehettem a
hagyomanyérz6k onzetlen segitségének
és Osszetartdsanak, a tarsasag olyan
emberekbdl allt, akik Joézsef dobkoreire
jarnak, vagy valamilyen térténelmi
hagyomanyérzd eseményrél ismerik 6t,
vagy néhany esetben egymast.

38-42. dbra: Tetéfedési munkdlatok bardtok segitségével Oskiin (foték: Bogndr Szilvia)

Jozsefnek a telies lakdkdrnyezete
természetbdl vett alapanyagokbdl készult
mivészi, vagy egyéb alkotomunka
eredménye. A hazat, amiben él, sajat
keziileg alakitotta és épiti azota is egyre

lakhatobba, a benne Iévd butorok nagy
részét is 6 készitette, amelyekben azokat a
targyakat tarolja, amiket sajat maga
alkotott.
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43-44.4bra: A Regds hazdaban a berendezés is sajat kezlileg késziil (foték: Bognar Szilvia)

A faval valé munkat kilondsen szereti, igy
a nagyobb méretli targyaknal sem veti
meg, készitett mar polcokat, agyat,
ladakat, székeket, kaput — ez utdbbi még
munka fazisban van -, a butorokat
vaspantokkal is meger6siti, ha szlkséges.
Ahogy Jozsef egész életstilusaban, ugy a
lakokdrnyezetébenis mindenhol
visszakdszonnek az 6t foglalkoztatd, letlint
id6k motivumai, a szekrények griffmadaras
faragvanyai egy szkita Ovveret mintaja
alapjan lettek faragva, de talalunk rajta
szarnyas parducot, vagy lofejes abrazolast
és nem hianyozhatnak az avar Kori
Ovveretekrél is ismert vaddiszn6-, vagy
csodaszarvas abrazolasok sem.

Oseink 6roksége

Hoppal Mihaly irja, hogy a hagyomany a
kultura jellegzetes mintainak és értékeinek
a tovabbadasa a nemzedékek kozott,
vagyis a kozdsség kulturalis memodrigja,
egy olyan emlékezettar, amely a k6z6sség
Onazonositasahoz szlkséges
informaciokat tarolja, ami a kultura
Ujratermeléséhez, az azonositd mintak
létrehozasdhoz szikséges. A kulturalis
folyamatossag pedig egy olyan szintetikus
jelenség, amely hatékony és adaptiv
folyamat. A hagyomany ebben a
folyamatban az identitds folyamatos
fenntartasanak az eszkoze.'

Sziranszki Jozsef ugy gondolja, hogy a
hagyomanyt, mint rank hagyott 6rokséget
kell alapul venni, amit elédeink hagytak
rank kolcsonbe, koételességunk pontosan

' Hoppal 2018, 201-208.

tovabbadni az utoédainknak. Megjegyzi,
hogy .benne is van a nevében, hogy
Oroékség, mert ez egy Orék érvényl dolog,
nem mulhat el és nem teheljik teljesen
magunkéva, a mi felel6sségiink, hogy
fennmaradjon, és aztan tovabb adjuk,
hidnytalanulSzerinte a hagyomanyt élni
kell, amihez be kell épiteni azt a
hétkdznapokba, akar sz6 szerint értve is az
emlitett épitményekre gondolvan. Mivel 6 a
hagyomanyok mentén éli a hétkéznapjait
is, a kuls6ségek mellett atértékelédnek a
belsé dolgok is. Ugy fogalmaz errdl
irdsaban, hogy ,el6 jott egy uj sz6, a
hagyomanyélés. Sziikségét érzem, hogy
meg tudjuk éini a kériilvevé misztikumokat,
hogy at tudjuk érezni ennek a sulyat, hogy
mennyire fontos a mai vilagban, ami inkabb
csak valtozik és felejt. "** Jozsef minden
nap egyre tébb darabkajat varazsolja élévé
maga és masok koré a régi idéknek és
hagyomanyaiknak, igazitva azt a mai kor
lehetbségeihez és akadalyaihoz.

Hoppal megjegyzi, hogy a kulturalis
folyamatokban két mechanizmus mikodik
egyszerre, az Uj elemek beépitése és a régi
strukturak megdérzése, egyensulya, illetve
koronként valtozé dinamikaja az, ami a
hagyomany mikddésének legfontosabb
jellemzéje. Felhivia ra a figyelmet, hogy
fontos fenntartani ezek egyensulyat és
folyamatossagat, ami a tradici6 egyik
legfontosabb funkciéja. #

2 Sziranszki 2010, 7.
2! Sziranszki 2010, 8.
2 Hoppal 2018, 171.
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45-47. abra: Regés menyegz§ szert tart egy Arpdd- kori varrom falai kézt (foték: Bognar Szilvia)

A hagyomanydrz6k szamara a targy- é€s
épitmény-rekonstrukciok mellett fontos
jelentéséggel birnak a térténelmi idék maig
fennmaradt épitményei, amelyeket
rendszeresen latogatnak, de sok esetben
hasznalnak is. Sziranszki Jézsef a
tematikus kirandulasok vezetése mellett
tobb  alkalommal tartott  torténelmi
megemlékezést, illetve menyegzét ilyen
helyeken. Egy alkalommal a
szantodpusztai skanzenben rendezett
menyegzdre hivta szertartast vezetni egy
torténelmi hagyomanyérzé barati tarsasag.
A skanzen épliletei a 100-200 évvel ezelbtti

faluképet mutatjadk, a hagyomanydrzék
mégis ott érzik igazan otthon magukat,
nem a nyuzsgé varosban. Egy masik
alkalommal Jézsef egy Arpad- Kori
templom romjai kozt tartott menyegzét,
ahol 6 is és a résztvevok is az adott kornak
megfeleld viseletben érkeztek, igy a
ceremoénia az id6utazas képzetét keltve
kiragadta a jelenlévbket a nagyvilagbdl,
mikdzben az ifj par az egymasnak tett
fogadalom utan atugrott a tliz és a viz
felett, ami a kapcsolatuk tartossagat
hivatott szimbolizalni, mely kitart ,tizon-
vizen at”.
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