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A film pszichologiaja™ (1. rész)

A film kulturdlis intézményként a mivészeti és bolcsé-
szettudomadnyi kutatds részét képzi. Ma a kulturalis
médiaelemzés teriilete foglalja magaban az esztétikai és a
kritikai filmelemzést, a filmtorténetet és a filmekkel kap-
csolatos mads kutatasokat. Sokak szamdra valdszintleg
kevéssé ismert a tény, hogy a pszicholdgusok tirsadalmi
és élettudomanyi kérdéseket vizsgald laborjaiban végzett
munka szintén hozzdjdrult a teriilet fejlodéséhez. Ezek a
kutatok tobbek kozott vizsgaltdk a mozgokép megtekinté-
sének élményét, a film észlelésének és megértésének hit
térmechanizmusait, valamint azt, hogy a filmek hogyan
mozgatjsk meg a nézdket, milyen hatasokat valtanak ki
belolitk. Jelen cikk a film pszichologidjanak torténetét
tekinti 4t az 1910-es évekbeli kezdetektdl fogva. A kuta-
tasok egyik fo kérdése az volt, hogy a filmek megértése
alulrol felfelé szervezddd folyamat (bottomup) vagy in-
kabb feliilrol lefel¢ szervezodve torténik (top-down). Az
alulrol felfelé szervezd6dd magyardzat a filmnézést a fizikai
képként megjelend ingerek magasan automatizdlt, gyors
ingerjellemzd-detekciojdhoz  hasonlitia, mig a feltlrol
lefel¢ szervezddd értelmezés szerint hidnyos informaciok
alapjan konstrudljuk meg a jeleneteket, mentdlis sémd-
inkat felhaszndlva. A korai filmpszichologusok megpro-
béltak az egyszer(i vizudlis ingerek azon kulcsfontossagu
jellemzoit megnevezni, melyek a gordilékeny mozgdsész-
leléséért felelosek. A latszolagos mozgas rejtélye maig
sem oldddott meg. A Gestalt-pszichologusok mutattak ra
elsoként a mentidlis struktardk gordilékeny mozgdsész-
lelésben betoltott szerepére, egyszerti formdk és ingerek
kisérelti haszndlatival. Az alulrol felfel¢ és feltlrol lefele
torténd szervezddés megkozelitései egészen a hatvanas
évekig kiizdottek egymassal a dominancidért, mignem a
szazad végén integralodtak. Gibson kozvetlen észlelésrol
sz0l6 elgondoldsa vezetett el az olyan, alsobb szint fim-

stilisztikai jelzdingerek felfedezéséhez, melyeket a main-

stream filmgyartds is alkalmaz, és amelyek elésegitik a
nézdk zokkendmentes, automatikus filmjelenet-észlelését.
Hochberg érvelése a mentalis sémak megkertilhetetlensé-
ge mellett szintén a bemutatott akciok és jelenetek kony-
nyed, osszehangolt kognitiv konstrukciéjat magyardzta.
A kilencvenes évek ota a filmkutatok kognitiv szemlélet(i
narrativaelemzése forradalmasitotta a filmmegértés elmé-
leteit. Komputdcios tartalomelemzéssel kotottek ossze az
alacsony szint(i filmelemeket a torténetmesélés jelentéses
egységeivel. Azokat az észlelési és kognitiv mechanizmuso-
kat, amelyek a valds vilag eseményeivel valo interakcionkat
segitik, majd egy évszazadnyi kutatds utan sikerlt feltarni.
Mindez kiléndsen fontos ma, amikor a filmélmény tjra
az érdeklodés fokuszaba kertl. A felilrol lefelé és az alulrol
felfel¢ szervez6dd mechanizmusok integraciojat keresstik
a filmélmény leny(igozd intenzitisa mogott. Elorelépés
tortént a filmek élvezetének megértésével kapcsolatban is,
az élmény bevondddst segitd és érzelmileg megérintd tu-
lajdonsagainak leirdsaval. Ennek példajaként a filmnézok
érzelmi élményének kortdrs elméletét mutatjuk be. Tovdb-
bi elorelépés varhato a filmélmény és az élményt létreho-
z6 mechanizmusok megértésében, ha a pszichologusok
osszefognak a kognitiv filmtudomdny szakembereivel, a
komputicioés lataskutatokkal és az idegtuddsokkal. Ez az
egylttmitkodés varhatoan utat nyit a mainstream és egyéb
mtipusok muvészeti formakként valo vizsgalatahoz is.

’

Ervek a film pszichologiaja
mellett

Az elsd kinetoszkop és mozivetitések idejére, vagyis
1894-95-re, a fenakisztoszkopnak, a zoetropnak és a
praxinoszkdpnak koszonhetben a  mozgoképek mar
évtizedek ota népszertiek voltak. Az akadémiai pszicho-
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keét részletben kozoljik, a szoveg masodik része a 2022/2 Figyelem és bevonddds a filmben cimt dsszedllitisunkban olvashato.)



