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Nézzik, ahogy nézed
A szemmozgdas kdvetésének hasznalata a

kognitiv filmelméletben*

LA plasztikus kompozicié miivészete abbdl dll, hogy a nézé figyelmét végigve-

zetjiik pontosan azon az ttvonalon, amelyet a mii szerzdje eldirt, pontosan

abban a sorrendben, ahogy eldirta. Ex vonatkozik a szem mozgdsdra a vdszon

feliiletén, amennyiben a miivet festmény formdjdban fejexte ki az alkoté, vagy

a képernyé feliiletére, ha filmes képkockdkrél beszéliink.”

(Eisenstein)'

’A\ kognitiv filmelmélet egyik {6 szdndéka, hogy meg-
értsitk a filmnézés kozben zajlé kognitiv folyamato-
kat, valamint azt, hogy mindezek hogyan kapcsolodnak
a filmkészitok szandékaihoz és dontéseihez. A filmelmé-
leti szakemberek mdr szimos intellektudlis modszerrel
kozelitettek ehhez a kérdéshez, tobbek kozt elemezték
a filmet a pszichoanalizis, a filozdfia, a szoros formalis
elemzés eszkozeivel, valamint kulturdlis és tdrsdalami
elméletek alkalmazdsival.? Ezek az elméleti kutatasok
szamos gazdag és részletes hipotézist eredményeztek ar-
rol, hogy a filmkészitd dontései hogyan befolydsolhatjdk
a nézoket, de ezeket a feltevéseket aztan altaliban nem
koveti tovabbi vizsgilodas. Ahhoz, hogy bizonyitékot
taldljanak ezen feltevések igazoldsira vagy cifoldsara, a
kognitiv filmelmélet kutatdi az empirikus pszicholdgia,
valamint a kognitiv tudomany és a kognitiv idegtudo-
many tarstudomdnyainak modszereihez és elméleteihez
folyamodhatnak. Ahhoz azonban, hogy az empirikus
pszicholdgia modszereit a kognitiv filmelmélet kérdései-
re alkalmazhassuk, sziikség van egy keretre, amely meg-

mutatja, hogyan lehet egyik tudomanyteriilet kérdéseit
ravetiteni egy masikra.

Ebben a fejezetben a kognitiv komputicids filmelméle-
ti (Cognitive Computation Cinematics, CCC) megkozeli-
tésérol lesz sz6. A CCC-szemlélet harom, hagyoményosan
elkiloniild megkozelitésen keresztil haromszogeli annak
megértését, hogyan is nézziik a filmeket, ezek 1) a kogni-
tiv pszicholdgia és a hipotézisvizsgdlat ehhez kapcsolodd
modszerei, 2) az audiovizudlis elemzésben és szdmitogé-
pes modellezésben haszndlt komputdcios modszerek,
valamint 3) a filmek formalis és statisztikai elemzése.’
Ezeket a modszereket valtozd mértékben lehet kombindlni
attdl fliggden, hogy milyen kérdést vizsgalunk. Ha példa-
ul azt szeretnénk megérteni, hogy bizonyos vigdstipusok
miért ,lathatatlanabbak” a nézok szdmdra, mint mdsok,
a CCC-szemlélet keretében eldszor empirikus vizsgalatot
folytatndnk: a nézoket utasithatjuk arra, hogy keressék
a viagdsokat a filmben, a kilonbozd vagastipusok esetén
tapasztalt reakcididoket pedig le lehetne mérni, és Ossze
lehetne hasonlitani.* Ezek utdn a taldlati aranyokat meg le-
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hetne vizsgalni tgy, hogy felvesszitk a nézd szemmozgdsat
az egyes vigdsok eldforduldsakor, és szamitogépes modsze-
rek segitségével megvizsgdljuk, hogy a vigas sordn lezajlo
szemmozgdsok hogyan magyarazhatok primitiv audiovi-
zudlis jellegzetességekkel, mint amilyenek a mozgas és a
hangossdg.” Végezetiil megvizsgalhatnadnk az ilyen vagasok
torténeti evoluciojat ugy, hogy azonositjuk és statisztikai
szempontbol elemezziik az ilyen vagasok gyakorisdgat egy
filmkorpuszon beltil (azaz cinemetrikus elemzést végziink).®
Akdr kombindljuk ezt a hiarom megkozelitést egyetlen
projekten beliil, akar osszevetjitk kilonbozd kutatdsok
eredményeit, azonosithatévd valnak a filmes technikak
kognitiv motivacioi, valamint ezek torténete és funkcidja
a filmstilusokon belul.

Ahhoz, hogy elkezdhessik a filmnézés kérdéseit
vizsgalni, a valasztott empirikus modszereknek meg kell
ragadniuk a filmkészitd és a nézd kozotti dinamikus kol-
csonhatast, amely kulcsfontossdgu a filmes élmény megal-
kotdsiaban. Mivel a filmek snittek gyors egymasutdnjabol
allnak, amelyeket vdgdsok (két felvétel kozotti pillanatnyi
dtmenetek) kotnek 6ssze, és ahol az egyes felvételek atlagos
hossztisdga nem haladja meg a négy masodpercet,” a mod-
szereknek, amelyekkel azt szeretnénk megismerni, hogyan
befolydsoljak a rendezdi dontések a nézdi kogniciot, ma-
sodperces vagy ezredmdsodperces idobeli felbontassal kell
miikodnitik. A kognitiv pszicholdgia ¢és az idegtudomany
kilonféle technikakat kinal, amelyek hasznosnak bizo-
nyulhatnak a nézoi kognicié szondazasahoz: introspekeio,/
onértékelés, magatartasvizsgdlat (mint példaul az emléke-
zet vagy a reakcioidd vizsgilatai), biofiziologiai felvételek
(pl. pulzusfigyelés vagy galvanikus borreakcio), elektrofizi-

ologia (pl. eseményhez kotott potencialok [ERP-k]) és agyi
képalkotas.® Az dsszevagott képsorok megértését vizsgald
kisérletek sordn altalaban bemutatnak egy filmklipet, majd
néhdny perc késleltetés utan tesztelik a nézd memoridjit.’
A megértés és az dsszevagott képsor pillanatnyi észlelése
kozotti kapesolatot inkdbb az észlelés eredményeképpen
létrejoved emlekbol kell kikovetkeztetni, nem pedig me-
net kozben, a filmélmény alatt tesztelni. Mas technikak,
mint példdul a funkciondlis magneses rezonanciavizsgalat
(fMRI) folyamatos mérést biztositanak a nézd agyi aktivi-
tasardl egy film kozben, amibol kikévetkeztethetd a menet
kozben zajlo kognitiv feldolgozas.!® De az fMRI-ben eleve
meglévd késés (az MRI a vér oxigénszintiének noveke-
dését méri, a viltozas jelzése pedig nagyjabol kétharom
masodpercet vesz igénybe) miatt nehéz a rovid rendezdi
dontéseket egy-egy bizonyos valtozdshoz kétni, mely az
agyi mukodésben jelentkezik. Arra van sziikség, hogy
valds idoben mérhessiik, miképpen néznek és dolgoznak
fel a nézok egy filmet. Ilyen technikdt pedig a szemkovetés
tud nyUjtani.

Mi a szemkovetés?

A szemkovetés a nézd szemének mozgasat koveti egy vizua-
lis elrendezéssel kapcsolatosan, legyen az az elrendezés egy
jelenet a valos vilagban, egy asztallap, esetleg szdmitogépen
vagy mozivdsznon prezentalt ingerek. A szemmozgds rog
zitésére szolgdlo modszerek mar tobb mint szdz éve létez-
nek,' de az elmult két évtizedet megeldz6 iddszakban ezek
a technikdk mind rendkiviil invazivak és kényelmetlenek
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voltak a felhasznalok szamdra. Példdul az egyik legelso, ut
toro kisérletet az orosz tudods, Alfred Yarbus végezte arrol,
hogyan szemléljiik a természetes jeleneteket. Ehhez olyan
technikdt hasznalt, amelyben egy miniattr lencsét erositet-
tek a nézd szemére tapadokoronggal. A nézd fejét ezutdn
rogzitették, hogy mozdulatlan maradjon, a lencsébe pedig
fénysugarat iranyitottak. Ahogy a szem mozgott, a vissza-
vert fénysugar nyomot hagyott egy fényérzékeny lemezen,
igy rogzitve a szem mozdulatait.'> Ma is hasznalnak egy
hasonldan invaziv technikat, amelynek sordn huzalkarikat
dgyaznak egy kontaktlencsébe, amelyet aztin a nézd érzés-
telenitett szemére illesztenek, a nézod fejét pedig magneses
mezdbe helyezik (szklerdlis kontaktlencse/mdgneses keresé-
huzal-kovetés). Az ilyen technikdk rendkiviil precizek, de
megkivanjak a nézo fejének rogzitését, és igy hosszas hasz-
nélat sordn rendkiviil kényelmetlenek lehetnek.
Szerencsére a modern videokameras és szimitdgépes
technologia mar elért arra a pontra, ahol rendelkezésre 4ll
egy alternativ, nem invaziv szemmozgaskovetd modszer:
a videdalapu, kombindlt pupilla/szaruhdrtya-visszavers-
dés kovetése. Ez a technoldgia arra a tényre épit, hogy
az emberi szemre irdnyitott infravords sugdrzds nagyon
specifikus visszaverddési mintizatot mutat. Az infravords
(IR) sugdrzast meleg fényforrasok generdljdk, de ez az em-
beri szem szamara ldthatatlan. Ha az emberi szemet infra-
vords sugarzassal vildgitjuk meg, az dthalad a pupillan, és
nem verddik vissza, ami sotét pupillat eredményez, majd
a szem kiils® részén (a szaruhdrtyan) torik meg, az igy meg-
jelend csillanast pedig cornedlis reflexnek hiviak. A szem
forgasaval a pupilla a szemmel egyiitt forog, a csillands
azonban az infravoros forrashoz képest mindig ugyanab-
ban a helyzetben marad. Ha azonositjuk a pupilla kozép-
pontjanak elmozduldsat a csillandshoz képest, akkor meg
tudjuk hatdrozni a szem mozgasdnak pontos vektordt két
dimenzioban. Ezeket a vektorokat egy kétdimenzios (2D)
sikhoz — mint amilyen példaul egy filmvaszon vagy a
szamitogép képernydje — viszonyitva kalibrdlhatjuk azzal,
hogy megkérjiik a résztvevoket, nézzenek egy sor (dltaldban
otkilenc) pontra a képernyén. A szamitogép arra hasz-

nélja ezeket a pontokat, hogy segitségiikkel megépitse a
szem mozgasanak modelljét, valamint kikovetkeztesse a
nézd fokuszpontjdt (azaz azt a pontot, ahovd a nézd szeme
mutat), és ezt tekintetpontként visszatiikrdzze a képer-

nyore."?

Miért kell rogziteni a nézé
szemmozgasat?

A filmnézés fizikai élménye kiviilrdl meglehetdsen pasz-
sziv tevékenységnek tiinik, a nézo azonban igen aktiv. A
nézdnek gyors egymasutinban érkezd audiovizualis infor-
maciokat kell feldolgoznia; észlelnie kell a képernydn be-
mutatott dolgokat; meg kell értenie az abrazolt karaktere-
ket, helyeket és cselekményeket; és a film teljes ideje alatt
foglalkoznia kell a narrativa megalkotasaval. Egy kiilso
szemlélod szdmara mindezen belsod cselekvések kizdrolagos
kiils6 jelei az arckifejezések, a test mozgdsai, a fiziologi-
ai véltozasok (pl. pulzus, izzadds, a pupilla tigulasa), az
onkéntelen hangok (pl. nevetés, sikoly) és a szemmoz-
gds. Egy film kozben a nézok mdsodpercenként kettd-ot
alkalommal mozgatjak a szemtiket a képernyo kiillonbozo
pontjaira. Egy atlagos kilencvenperces jatékfilm esetén ez
Osszesen 21 600 szemmozgast eredményez.

Minden szemmozgds a vizudlis feldolgozds egy uj
fazisdt jelzi. Az emberi élesltas korldtai miatt nem va-
gyunk képesek az egész vizualis jelenetet minden részleté-
ben egyszerre atlatni, igy mozgatnunk kell a szemiinket,
hogy folyamatosan feldolgozhassuk a jelenet benntinket
érdekls részleteit. A digitalis fényképezodgépekben lévo
fényérzékeny chipekkel ellentétben az emberi szem hét
s6 részén taldlhato fényérzékeny feltlet (a retina) nem
egyenletesen érzékeny a rd vetiild fényre. A fényérzékeny
sejtek eloszldsa miatt a retina csakis a kozéppontjaban
képes magas felbontisu szininformdciot feldolgozni.
A retindban kétféle fényérzékeny sejt talalhato: a palci-
kak, amelyek gyenge fényben mukodnek, és a csapok,
amelyek a nappali és a szines latdsért felelosek. A pal-

12 Yarbus, A. L.: Eye movements and vision. New York, NY: Plenum Press, 1967.

13 A szemkovetés technologidjanak tovabbi részleteiért, valamint a szemkovetési kutatasok kivitelezésérol szold informacioért lasd:

Duchowsky, A.: Eye tracking methodology: Theory and practice (2nd ed.). London, England: Springer-Verlag, 2007., vagy: Holmqpvist,

K. — Nystrom, M. — Andersson, R. — Dewhurst, R. — Jarodzka, H. — van de Weijer, ]J.: Eye tracking: A comprehensive guide to

methods and measures. Oxford, England: Oxford University Press, 2011.
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cikak és a csapok nem egyenletes eloszlasban taldlhatok
meg a retindn, ugyanis a perifériat elsdsorban palcikdk
boritjak, mig a csapok a retina egy kis kodzponti részére
koncentralodnak, amelyet fovednak hivnak. Ez a tertilet
a latoszognek csupan két foknyi tertiletét foglalja el, ez
egy jelenet akkora részének felel meg, amelyet egy karta-
volsagra kinyujtott hiivelykujj nagyjabol lefed. Az észlelt
kép felbontisa nagyobb, ha a csapok dolgozzak fel, igy
a felbontds gyorsan csokken, ahogy egyre tavolabb torté-
nik a fovedtol. A foveitol 6t foknyi tavolsdgra a felbontds
70 szdzalékkal csokken, husz foknal pedig 90 szdzalékkal
(ahol a 360 fok a nézo fejét vizszintesen korbeird kor'?).
Ennek eredményeképpen csak a foveara vagy annak koz-
vetlen kornyékére vetitett jelenetrészletrol rendelkeztink
magas felbontdsu szines informdcidval.

Amikor a szemtink a tér egy pontjan stabilizalodik
(ez a fixdcid), vizudlis informacio kodoldsa torténik.!” Az
egyes fixdciok atlagosan 330 ezredmdsodpercig tartanak
(amikor a szem egy statikus vizudlis jelenetre fokuszal),'¢
és a vizudlis inger és a nézési feladat komplexitasatol fiig-
gden valtozik az idotartama.!” Ahhoz, hogy feldolgozza a
jelenet egy j részét, a szemnek el kell fordulnia, hogy az
uj célpont vetiiljon a foveara. Ezeket a gyors szemmoz-
gasokat szakkddoknak nevezziik, amelyek huszotven
ezredmasodpercig tartanak, és nagyjabol négy foknyi
tavolsagot jelentenek.'® Amennyiben a figyelmiink c¢l-
pontja nagy szakkadot igényel (>30 fok), vagy a jelenlegi
latomezdnkon (120 fok) kivil esik, a szem mozgdsdt a
fej és/vagy a test elforditdsa fogja kisérni.!” Amikor a
nézdk egy mozi vetitdtermében tilnek, a vaszon dltal el-
foglalt szo6g valoszintleg nagyobb lesz harminc foknal,

mivel egy vetitdterem hdtsé sordban az ajanlott minim4-
lis betekintési szog harmincot fok; minél kozelebb ul a
nézd a vaszonhoz, annal nagyobb lesz a betekintési szog
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a vaszon egyik oldalatol a mdsikig.”® A kozonség nagy
része szdmdra a vdszon lényegesen nagyobb betekintési
szdget fog bezdrni, ami miatt a szakkddikus szemmozgds
mellett szitkségessé valik a fej elforgatdsa ahhoz, hogy a
vaszon szélét is kényelmesen lathassak.

Amikor szakkadikus szemmozgast végziink, a sze-
miink dltalaban nyitva van, de a vildg 6sszefolyik a reti-
nankon. Ez azért torténik, mert a szakkadok kozben gya-
korlatilag lezar a vizualis érzékenységiink, ezt a folyama-
tot pedig szakkddikus elnyomdsnak nevezziik.?! Ennek a
folyamatnak az eredményét magunk is megtapasztalhat-
juk, ha belenéziink a tikorbe, mikozben egyik szemrol a
masikra szakkddikus mozgast végziink. Ha megfigyeltink
valaki mdst, mikozben ezt csinalja, akkor ldtni fogjuk az
illetd szemét mozgas kozben, de ha a sajat szemiinket
nézziik, akkor csak a fixaciokat fogjuk litni.

A fixaciok és szakkadok sorozata letapogatdsi mintd-
zatot hoz létre: ez mutatja meg azokat a helyeket, ahova
a nézd szeme mutatott egy nézési periddus sordn, és a
jelenet azon részeit, amelyeket a nézod a legnagyobb va-
loszintiség szerint megfigyelt, észlelt és kodolt az emlé-
kezetében, valamint azt is, hogy a jelenet mely részeit
nem figyelte meg. A vizudlis figyelem képes észrevétleniil
valtani a fixdciobol annak érdekében, hogy névelje a
periféridas elemek feldolgozdsat, de az olyan kutatasok,
amelyekben a résztvevok szabadon mozgathattdk a
szemiiket, bebizonyitottak, hogy az észrevétlen figyelem
nem mutat ilyen letapogaté magatartist, ehelyett csupan

14 Wertheim, T.: Uber die indirekte Sehschirfe. Z Psychologie, Physiologie, Sinnesorg 7 (1894) no. 1. pp. 121—187.

15 Henderson, J. M. — Hollingworth, A.: The role of fixation position in detecting scene changes across saccades. Psychological

Science 10 (1999) no. 5. pp. 438—443.

16 Rayner, K.: Eye movements in reading and information processing. 20 years of research. Psychological Bulletin 124 (1998) no.

3. pp. 372-422.

17 Henderson, J. M.: Human gaze control during real-world scene perception. Trends in Cognitive Sciences 7 (2003) no. 11. pp.

498-504.

18 Rayner, K.: Eye movements in reading and information processing. 20 years of research. Psychological Bulletin 124 (1998) no.

3. pp. 372-422.

19 Tatler, B. W. — Land, M. F.: Vision and the representation of the surroundings in spatial memory. Philosophical Transactions

of the Royal Society B 366 (2011) pp. 596—610.

20 THX. (2012). THX tech pages. http://www. cinemaequipmentsales.com/athx2.html (Utols¢ letoltés datuma: 2012. 02. 13.)
21 Matin, E.: Saccadic suppression: A review and an analysis. Psychological Bulletin 81 (1974) no. 12. pp. 899-917.
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a kovetkezd szakkad célpontjara valt 4t.22 A periférids
vizudlis informacio feldolgozasa leginkdbb a jovobeni
szakkadcélpontok kivilasztasara iranyul, valamint koveti
a mozgd célpontokat, és kisziiri a [ényeget a jelenetek ka-
tegoridjarol, elrendezésérsl, valamint nagy vonalakban a
targyakrol.? Igy tehdt ha tudjuk, hogy valaki mire fixalt,
akkor arrdl is képet kaphatunk, hogy mit dolgozott fel

* ez a megfigyelés pedig minden szemmoz-

részletesen,’
gaskutatds sarokkove.

Fontos ismerni a nézdk letapogatdsi mintdzatat, ame-
lyet egy filmes képsor megtekintése kozben hoznak létre;
mivel a legtobb snitt rovid, a nézok a vaszonnak csak egy
apré részére tudnak majd figyelni. Egy dtlagos vetitote-
remben, amelyben egy tizenkét méter széles vdsznat tiz
és fél méterrol néziink, ez a régio a tekintentink kozép-
pontjaban a teljes mozivaszon tertletének csupan 0,19
szazalékdt jelenti. Figyelembe véve, hogy a legtébb, ma
gyartott filmben az atlagos snittek hossza kevesebb, mint
négy masodperc,” a nézdk legfeljebb husz fixaciora lesz-
nek képesek, amivel a vaszonnak csupan a 3,8 szdzalékat
tekintik 4t. Ez a rendkivil alacsony érték felhivia arra a
figyelmet, mennyire fontos a filmkészitdk szdmara, hogy
minden pillanatban pontosan tudjak, hova fog nézni a
kozonség. Ha a nézok egy képsorban épp azokat az ele-
meket nem veszik észre, amelyek a legfontosabb vizudlis
informdciot hordozzak, akkor nem fogjdk megérteni a
snittet sem, igy pedig egyre inkdbb 6sszezavarodhatnak,
és kevésbé élvezik a filmet.

A rejtélyes képesség, ami
segit megtudni, hova néziink

A filmelméletben mar évtizedek ota jelen van a vagy
arra, hogy a kutatok megtudjdk, hova is néznek a nézok
egy film kozben, de csak a kozelmultban jelent meg az a
technoldgia, amely lehet6vé teszi, hogy kovessiik a szemet
filmnézés kozben. Az orosz rendezd és filmtudos, Szergej
Eisenstein mar 1943-ban irt a vizuilis észlelésrol és ar-
rol, milyennek tervezi nézdi szemmozgdsmintait.?® Hipo-
tézisének részeként még egy diagramot is készitett arrol,
hogyan képzeli a nézok szemének mozgasdt egyik filmje,
a Jégmezok lovagja (Alexander Nyevszkij, 1938) egyik jele-
nete sordn. A diagram megmutatja, hogy Eisenstein arra
szamitott, a nézdk a kompozicié kulcsfontossdga elemeit
fogjak majd kovetni, mint amilyenek a karakterek, a cse-
lekmények, a texturdk és a perspektivak, valamint hogy
a szemmozgdsok szdmdnak novekedése és csokkenése
a vdsznon tikrozni fogja a filmzene dramlasdt is, ezzel
yaudiovizudlis kapcsolatokat” hozva létre.”” Barbara An-
derson egy 1980-ban megjelent, nagyszerti meglatasokkal
teli cikkében tjragondolja Eisenstein tekintetanalizisét, és
tesztelhetd hipotézist 4llit fel arrdl, hogyan kellene nézni
a képsorokat. A tanulmany megirdsakor azonban a tech-
nologia még csupdn azt tette lehetévé, hogy dlloképeken
vizsgdljak a tekintetet, Andersonnak pedig ki kellett je-
lentenie: , Egy ilyen, kontrolldlt koriilmények kozott végrehaj-
tott kisérlet nem csupdn segitene jobban megérteni a vizudlis
észlelést, hanem a filmelmélet teriilete szdmdra is rendkiviil

fontos folyomdnyai lennének.”®

22 Deubel, H. — Schneider, W. X.: Saccade target selection and object recognition: Evidence for a common attentional mechanism.
Vision Research 36 (1996) no. 12. pp. 1827—1837.; Kowler, E. — Anderson, E. — Dosher, B. — Blaser, E.: The role of attention in
the programming of saccades. Vision Research 35 (1995) no. 13. pp. 1897—1916.

23 Attekintésére 1d. Findlay, J. M. — Gilchrist, I. D.: Active vision. The psychology of looking and seeing. Oxford, England: Oxford

University Press, 2003.

24 Henderson, J. M.: Visual attention and eye movement control during reading and picture viewing. In: K. Rayner (ed.): Eye

movements and visual cognition: Scene perception and reading. New York, NY: Springer-Verlag, 1992. pp. 260-283.
25 Cutting, J. E. — Brunick, K. L. — Delong, J. E.: The changing poetics of the dissolve in Hollywood film. Empirical Studies in

the Art 26 (2011) pp. 149—169.
26 Eisenstein: The film sense.
27 ibid. pp. 154-216.

28 Anderson, B. F.: Eye movement and cinematic perception. Journal of the University Film Association 32 (1980) nos. 1-2. pp.

23-26.
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A vigis elméletében hasonld progndézisok bukkannak
fel a nézdi tekintet viselkedésérdl. Edward Dmytryk
leirta, hogyan lehet jol vagni egy bizonyos nézdpontra
abbol a szempontbol, hogy mennyi idébe telik a né-
z6knek elmozditani a szemiiket: ,A wvdgdshoz rogzitjiik
azt a képkockdt, amelyben a szinészy szeme »megfagyotts,
hozzdadunk még hdrom vagy négy kockdt, hogy a nézének
legyen ideje reagdlni és mozgatni a szemét, mikézben ko-
veti a szinésy tekintetét, és ezen a ponton kell megejteni a
vdgdst.”” Harom-négy képkocka (125-167 ezredmasod-
perc, mdsodpercenként huszonnégy képkocka esetén)
hasonlo ahhoz a minimélis idétartamhoz, amennyi
egy szakkadikus szemmozgas végrehajtdsahoz sziikséges
(100-130 ezredmasodperc).*® Dmytryk tigy szamitotta ki
a sajat szakkadjainak idejét, hogy még csak szemkovetot
sem ldtott soha! Ugy tartjak, hogy ez a ,rejtélyes képes-
ség, amellyel rdvehetjiik az agyunkat, hogy »figyelje meg és
jegyezze le« a [sajdt] szemiink automatikus vdlaszait”> a
jo vagd egyik meghatirozo tulajdonsaga. A vagas elméle-
tében gyakran tdrgyaljak az eldre megjosolt szemmozga-
sokat, valamint ezek sebességét ¢és korlatait.”> Mostanaig
azonban egyik olyan megérzést vagy eldrejelzést sem tesz-
telték empirikusan, amely arra irdanyult, hogyan nézik a
filmeket a nézok.

Hogyan nézik az emberek a
filmeket?

A filmnézés kozbeni szemkovetés legkordbbi alkalmazi-
sai viszonylag kevés eredményt tudtak felmutatni, mivel
a technikai problémak akadilyoztik azt, hogy pontosan
rogzitsék a tekintet viselkedését a mozgoképen, ezt kdvetd-
en pedig elemezhessék a letapogatasi mintazatot. Néhany
kutatds azt irta le, hogyan viselkedik az egyedi tekintet
bizonyos filmek egyes képsorain, és meg sem probaltik
szamszer(siteni a kulonbségeket.” Az ilyen leirdsokat
kvalitativnak nevezik, és megktlonboztetik a kvantitativ
modszerektdl, amelyek a killonbségeket igyekeznek lemér-
ni. A kvalitativ analizis egy példdjat Treuting kutatisa™
mutatja be. Treuting tizennégy résztvevd szemét kovette,
mikozben a résztvevok olyan jatékfilmekbodl szarmazo
klipeket néztek, mint példaul A remény rabjai (The
Shawshank Redemption, 1994) és a Harry Potter és a bol
csek kove (Harry Potter and the Philosopher’s Stone, 2001).
Treuting nem adott mennyiségi meghatirozdsokat a né-
26k tekintetének viselkedéséhez a kiilonbozd klipekkel
kapcsolatban, de az egyes klipeken beliil leirta a megfi-
gyelhet6 tendenciakat, mint példaul azt, hogy latszolag az
arcok és a mozgo targyak élveztek prioritdst, kilonosen a
Harry Potter-filmben lévod kviddicsmeccs soran. A nézési
viselkedés ilyen leirdsai specifikus klipek esetében hasz-
nos kiindulépontot nytjtanak, de olyan sok tényezd kap
szerepet az egyes snittek megkompondldsaban és a narra-
tivaban valo elhelyezésében, amelyek mind vezethetik a

29 Dmytryk, E.: On filmmaking. London, England: Focal Press, 1986. p. 444.

30 Fischer, B. — Ramsperger, E.: Human express saccades. Extremely short reaction times of goal directed eye movements.
Experimental Brain Research 57 (1984) pp. 191-195.

31 Pepperman, R. D.: The eye is quicker. Film editing: Making a good film better. Studio City, CA: Michael Wiese Productions, 2004.
p. 11.

32 Block, B.: The wisual story. Seeing structure of film, TV, and new media. Burlington, MA: Focal Press, 2001.; Murch, W.: In the
blink of an eye. A perspective on film editing. Los Angeles, CA: Silman-James Press, 2001. [Magyarul: Murch, W.: Egyetlen szempil-
lantds alatt. Gondolatok a filmudgdsrél. (trans. Edelényi Janos) Budapest: Francia Uj Hullam Kiads, 2010.]; Pepperman: The eye is
quicker.; Reisz, K. — Millar, G.: Technique of film editing. London, England: Focal Press, 1953.

33 Klin, A. — Jones, W. — Schultz, R. — Volkmar, F. — Cohen, D.: Visual fixation patterns during viewing of naturalistic social
situations as predictors of social competence in individuals with autism. Archives of General Psychiatry 59 (2002) no. 9. pp. 809—816.;
Treuting, J.: Eye tracking and cinema: A study of film theory and visual perception. Society of Motion Picture and Television Engineers
115 (2006) no. 1. pp. 31—40.

34 Treuting: Eye tracking and cinema.
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nézok figyelmét, hogy ezek alapjan nehéz arra kovetkeztet-
ni, hogyan alakulna a nézoi viselkedés mds klipek esetén.
Ahhoz, hogy ezt megtehesstik, tobb nézo viselkedését kell
szamszerGsitentink egy bizonyos filmes tartalommal vagy
filmes jellegzetességgel kapcsolatban.

A tekintet viselkedésének szdmszertsitésére modszer
lehet az, ha megmérjiik az dsszes nézod kollektiv magatar-
tasit. Ez a technika meglepden hasznos eredményekkel
szolgdlt, mivel, ellentétben a tekintet viselkedésével stati-
kus jelenetek szemlélése kozben, a filmnézok tekintetvisel-
kedése rendkiviili mértékt koordiniciot mutat.> A stati-
kus vizudlis jelenetek esetében dltaldban egyetértés van ar-
r6l, hogy a kép mely részei szolgalnak egyetemes érdekes-
séggel (pl. arcok ¢s feladatvégzéssel kapcsolatos térgyak).
Amikor azonban filmet néziink, a nézok tekintete figyelmi
szinkronicitdst mutat: a tekintetek spontin modon ugyan-
arra a helyre csoportosulnak.’® Az 1. abra jol lithatoan
illusztrdlja a figyelmi szinkronicitdst a Dreamwork Ani-
mation Csigmds, a kandir (Puss in Boots, 2011) cimu
filmjének elozetese kozben. Eszrevehetjik, hogy a
figyelempontok (fényes foltok) barmelyik pillanatban

csak a vaszon aprd részét foglaljak el, a hotérkép pedig
megmutatja, milyen szorosan egymas mellé¢ gytlnek a
tekintetek; a legtobb egyetlen foltba tomorl.

Stelmach és munkatdrsai voltak az elsok, akik meg-
figyeltek a filmnézés kozben lezajlo figyelmi szinkroni-
citast.”? Oket az érdekelte, hogy fel lehete hasznalni a
nézoi figyelem viselkedését a videotomorités savszélessé-
gének csokkentésére azzal, ha elére meg tudjak josolni,
a vaszonnak mely tertiletein torténik majd a legnagyobb
valdszinliség szerint fixdcio, és csak ezeket renderelnék
részletesen. Amikor huszonnégy résztvevoe felkértek
arra, hogy szabadon tekintsenek meg tizenot darab 45
masodperces videoklipet, azt figyelték meg, hogy jelentds
egyetértés mutatkozott a nézdk kozote arrol, hogy hova
néznek. Goldstein, Woods és Peli*® husz felnéttnek mu-
tattak meg hat hosszu klipet hollywoodi filmekbol, és
arra jutottak, hogy a nézési id6 tobb mint felében az 6sz-
szes nézd esetén a fixdcid eloszldsa a képernyd kevesebb
mint 12 szdzalékat foglalta el. Ezt kévetden szamos mads
tipust mozgoképen is megfigyelték a figyelem szinkroni-
citdsat, tobbek kozt jatekfilmeknél is,* televizios progra-

35 Dorr, M. — Martinetz, T. — Gegenfurtner, K. R. — Barth, E.: Variability of eye movements when viewing dynamic natural
scenes. Journal of Vision 10 (2010) no. 28. pp. 1—17.; Goldstein, R. B. — Woods, R. L. — Peli, E.: Where people look when watch-
ing movies. Do all viewers look at the same place? Computers in Biology and Medicine 37 (2006) no. 7. pp. 957—964.; Mital et al.:
Clustering of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion. pp. 5—24.; Smith, T. ]J. — Henderson, J. M.: Attentional
synchrony in static and dynamic scenes. Journal of Vision 8 (2008) no. 6. p. 773.; Stelmach, L. B. — Tam, W. J. — Hearty, P. J.
(1991): Static and dynamic spatial resolution in image coding. An investigation of eye movements. Konferenciaeladds a Human Vision,
Visual Processing, and Digital Display II. cim(i konferencidn.; Tosi, V. — Mecacci, L. — Pasquali, E.: Scanning eye movements
made when viewing film. Preliminary observations. International Journal of Neuroscience 92 (1997) nos. 1-2. pp. 47—52.

36 Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.

37 Stelmach et al.: Static and dynamic spatial resolution in image coding. Stelmach és munkatdrsai ugy utaltak erre, hogy ,jelentds
foku egyetértés dllt fenn a nézok kozote azt illetden, hogy hova néztek”, nem pedig figyelmi szinkronicitisként. (Smith — Henderson:
Attentional synchrony in static and dynamic scenes.)

38 Goldstein et al.: Where people look when watching movies.

39 Carmi, R. — Itti, L.: Visual causes versus correlates of attention selection in dynamic scenes. Vision Research 46 (2006) p.
4333.; Goldstein et al.: Where people look when watching movies.; Hasson et al.: Neurocinematics. The neuroscience of film.;
Marchant, P. — Raybould, D. — Renshaw, T. — Stevens, R.: Are you seeing what I'm seeing? An eye-tracking evaluation of dynamic
scenes. Digital Creativity 20 (2009) no. 3. pp. 153—163.; May, J. — Dean, M. P. — Barnard, P. J.: Using film cutting techniques
in interface design. Human-Computer Interaction 18 (2003) pp. 325—372.; Nystrom, M. — Holmqvist, K.: Effect of compressed
offline foveated video on viewing behavior and subjective quality. ACM Transactions on Multimedia Computing, Communications,
and Applications (TOMCCAP) 6 (2010) no. 1. pp. 1—-16.; Smith, T. J.: An attentional theory of continuity editing. (PhD disszertacio,
University of Edinburgh, Edinburgh, England, 2006.).; Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.
p. 773.; Stelmach et al.: Static and dynamic spatial resolution in image coding.; Tosi et al.: Scanning eye movements made when

viewing film.
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1. dbra: Tizenhat nézo tekintetének viselkedése, mikozhen egy klipet néztek a Csizmds, a kandir (2011) elozeteséhdl. Az egyes nézdk
tekintetét egy-egy kis kor jelzi, a fényes pontok csoportjai pedig figyelmi szinkronictidst jeleznek, ahol a nézék a képernygnek vgyanarra a
pontiara fixalnak vgyanabban az idépontban.
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mokndl,*® valamint valos eseményekrol késziilt vagatlan
videoknal is.*!

Amikor Dorr és munkatarsai modszeresen dsszehason-
litottdk a figyelmi szinkronicitast killonbozé tipust mozgd-
képek esetén, arra jutottak, hogy a hollywoodi filmek esetén
megfigyelt figyelmi szinkronicitds mértéke csokkent a dina-
mikus jelenetekrol szolo vagatlan videok esetén.* Mind-
egyik tipusi mozgoképben eldfordultak olyan pillanatok,
amelyek soran a nézoknek akar 80 szdzaléka is a vaszon
ugyanazon részére nézett ugyanabban az idépontban, de az
Osszes nézési id6 ardnya, amikor ez megtortént, lényegesen
nagyobb volt a professziondlisan megkompondlt hollywoo-
di filmek esetén, mint a naturalisztikusabb videoknal. Ezek
az eredmények arra utalnak, hogy a filmek kompozicioja és
vagdsa okozza a figyelmi szinkronicitast. Ahhoz, hogy ezt az
elorejelzést sikeresen alkalmazhassuk, meg kell értentink,
hogyan befolyssoljik kilonbozd vizudlis elemek azt, hogy
hova kertil a fixdcié a dinamikus jelenetek sordn.

Latni a mise-en-scene-t

A fixacio helye egy vizudlis jelenetben a sajdit belsd terveink,
vagyaink és nézési feladataink 6sszjdtékdnak kovetkezménye-
ként alakul ki (ami endogén kontroll néven ismert, mivel

vizudlis jelenet olyan sajdtossagai is, mint a lumineszcencia,
a szin, a szélek és a mozgis (amit exogén kontrollnak neve-
ztink, mivel kiils6 eredeti*’).* A filmkészitésben az exogén
tényezdkre gondolhatunk a film miseenscénejeként: ami
a diszletet, jelmezt, vildgitast és elrendezést illetd rendezdi
dontéseknek koszonhetden megjelenik a filmkockan.* Az
eredeti francia kifejezés nyoman a miseen-scéne sz6 szerint
yszinrevitelt” jelent, és azon rendezoi dontések eredménye,
amelyek arra vonatkoznak, hogyan jelenjen meg a narrativ
cselekmény a vasznon és a film soran. Az olyan egyedi dén-
tések, mint példaul egy jelmez szine és a kamerabeallitds,
amelyen ez megjelenik, befolydsolni fogjdk a végsd filmes
képet, amely a nézok elé kertil, és amelyre a nézok a szemiik
mozgatasaval és a tartalom észlelésével fognak reagdlni. Két,
filmelmélettel foglalkozd kutatd, Bordwell és Thompson
mar megfogalmazott egy hipotézist a mise-en-scéne és a fi-
gyelem kozotti kapesolatrol, amely szerint a film mise-en-
scéne-jének részei a figyelmiinket és a szemiinket a képernyd
bizonyos részeire vonhatjak. Azt illetben, hogy mely részek a
leghangsulyosabbak, a latas tudomanyat emlitik: ,, Alapuets-
en a vizudlis rendszeriink a vdltozds észlelésére van rdhangoléd-
va mind id6ben, mind térben. A szemiink és ax agyunk alkal
masabb a kiilonbségek észrevételére, mint arra, hogy egyforma,
elhiizddo ingerekre koncentrdljon. [gy a miseenscéne elemek

felkeltik a figyelmiinket a fényben, a formdban, a mozgdsban és

46

bels6 eredetti), emellett pedig kozrejdtszanak még az audio-  a kép mds aspektusaiban bedlls vdltozdsok eszkozével.

40 Sawahata, Y. — Khosla, R. — Komine, K. — Hiruma, N. — Itou, T. — Watanabe, S. et al.: Determining comprehension and
quality of TV programs using eye-gaze tracking. Pattern Recognition 41 (2008) no. 5. pp. 1610—-1626.

41 Cristino, F. — Baddeley, R.: The nature of the visual representations involved in eye movements when walking down the street.
Visual Cognition 17 (2009) nos. 6—7. pp. 880—903.; Smith — Henderson: Attentional synchrony in static and dynamic scenes.
p. 773.; £ Hart, B. M. — Vockeroth, J. — Schumann, F. — Bartl, K. — Schneider, E. — Konig, P. et al.: Gaze allocation in natural
stimuli. Comparing free exploration to head-fixed viewing conditions. Visual Cognition 17 (2009) nos. 6—7. pp. 1132—1158.

42 Dorr et al.: Variability of eye movements when viewing dynamic natural scenes.

43 Pashler, H.: Attention. Hove, England: Psychology Press, 1998.

44 A jelenetek audioelemei szintén befolyasolhatjdk a vizudlis figyelmet és azt, hogy hova fixdlunk. A filmekben a diegetikus hangok,
a dialogus, a képernydn kiviili hangok és az olyan nem diegetikus hangok alkalmazdsa, mint példdul a filmzene vagy a narrécio,
befolyasolhatjdk, hogyan figyelnek a nézok a filmre. Azonban sokkal kevesebb empirikus kutatas foglalkozott eddig azzal, hogyan
befolydsoljak az audioelemek a vizualis figyelmet, igy én legféképp a vizudlis behatasokra fokuszalok ebben a fejezetben. Az audio-
vizudlis elemek kombinalt hatisa a nézési viselkedésre a mozgoképek esetén olyan kutatdsi téma, amely boven megérett a jovobeli
vizsgalodasra (Id. Shimamura: Psychocinematics. Issues and directions. In: Shimamura (ed.): Psychocinematics. Exploring Cognition
at the Movies. pp. 1-26.). Michel Chion Audio-Vision (1990) cimii kotete remek bevezetést nyujt abba a témdba, hogy milyen szere-
pet jatszik a hang a filmes élményben. (Chion, M.: Audiowision. Sound on screen. New York, NY: Columbia University Press, 1990.)
45 Bordwell, D. — Thompson, K.: Film art: An introduction. New York, NY: McGraw Hill, 2001. p. 189.

46 ibid. p. 189.
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Mair Bruce Block is észrevette, milyen befolyassal bir-
nak alapvetd vizudlis elemek a film mise-en-scéne-jének
révén. O gy véli, hogy a nézok szemét elsddlegesen a
mozgas vonzza, ezutdn pedig a vdsznon jelen lévd fényes
pontok és az arcok.*” Treuting kvalitativ kisérletet tett ar-
ra,*® hogy tesztelje Block hipotéziseit, igy eldfordulasokat
keresett mozgasra, ragyogdsra és az arcokra a szem moz-
gdsadataiban. Megerdsitette, hogy a tekintet az arcok felé
terelodik, és sikertilt beazonositani olyan pillanatokat a
filmekben, amikor a tekintetet mintha a mozgds vonzotta
volna. O azonban kevesebb bizonyitékot talalt arra, hogy
a ragyogds és a szinek milyen befolyassal birnak. Treuting
ezen kisérlete arra, hogy megfigyelje a vizudlis elemek és a
tekintet kozotti kapesolatot, jol bemutatja, milyen korlato-
zottak a kvalitativ modszerek. Ha nem szamszerGsitjiik az
egyes vizudlis elemek fuggetlen hatasdt, akkor lehetetlen
megtudni, hogy azokat meg lehete ismételni a filmekben
is. Példaul Steven Spielberg Schindler listdja (Schindler’s
List, 1993) cim filmje feketefehérben mesél arrol, ho-
gyan kisérelte meg egy ember megmenteni a zsidokat a
koncentraciés tiborokbol a naci uralom alatt 4ll6 Len-
gyelorszagban. Az egyik emlékezetes jelenetben Spielberg
ugy emel ki egy kisldnyt a krakkoi gettd kaoszdbol, hogy
annak piros kabdtjat szinesben 4brizolja a monokréom
hattér elott. Egy késobbi jelenetben ujra megpillantjuk
a kisldny kabatjat egy halomnyi holttest kozott — a szin
ilyen szivbe markol6 haszndlata kiemelt egyetlen karaktert
az elveszett lelkek arctalan tomegébodl. A kabat megdob-
bentd kontrasztot alkot a sztirke hattérrel, és valdszintleg
gyorsabban a ldnyra irdnyitja a tekintetet, mint ahogy a
piros kabdt nélkal tortént volna. Azonban csak akkor tud-
hatjuk meg, mennyire erds a piros kabat mint a figyelmet
iranyitd utasitds, ha meg tudjuk mérni a relativ killonb-
séget ekozott és a teljes kép szine kozott. Vajon a lany/
rejtélyes alak piros kabatja a Ne néxz vissza! (Don’t Look
Now, 1973) cimt filmben hasonlé mddon ragadja meg
a figyelmet még ugy is, hogy azt a filmet szinesben for-
gattdk? A piros kabat latszolag ott is hasonlo célt szolgdl,

mint a Schindler listdjdban, azaz a nézd tekintetét az apro

47 Block: The wvisual story. p. 132.
48 Treuting: Eye tracking and cinema.

alakra iranyitja Velence kusza sikdtoraiban és csatorndin,
mikdzben a Donald Sutherland 4ltal jatszott gydszolo apa
nemrég elhunyt ldnya szellemét tildozi. De a piros szin
szimbolikus célt is szolgdl a Ne nézz vissza! esetében, mi-
vel a piros jelképezi a rémuiletet, a halalt és azt a mentalis
gyotrelmet, amelyet Donald Sutherland karaktere és an-
nak felesége éreznek, mikdzben lassan sodrédnak a tragé-
dia fel¢, amelyet a piros kabatos alak kergetése jelképez.
A piros szin eme szimbolikus funkcidja taldn nagyobb
sullyal bir, mint a szin figyelemvezérlé szerepe.

Ahhoz, hogy eljuthassunk onnan, hogy kvalitativ
modon leirjuk, hogyan befolyasolhatjak az egyes vizualis
elemek — mint példaul a piros szin — a nézodi tekintetet
oda, hogy tesztelhetd hipotéziseink legyenek, szamszert-
sitentink kell a vizudlis elemek és a nézoi tekintet visel-
kedése kozotti kapesolatot. Szerencsére a gépi ldtds révén
rendelkeziink olyan eszkozokkel, amelyek barmilyen digi-
talis képet képesek alkotdelemeire bontani, mint péld4ul
vilagossdg, szin, szélek és igy tovdbb, és mérni tudjdk ezek
kapcsolatit a fixacié helyével. Minden digitalis szines ké-
pet, legyen az 4llo vagy dinamikus, pixelekben tirolnak,
amelyekhez harom- vagy négykomponenst szincsatorndk
tartoznak: RGB (piros, zold, kék) vagy CMYK (cian, bi-
bor, sarga, fekete). Mindegyik szincsatornahoz tartozik
egy értek (dltalaban O és 255 kozott a 8 bites szinmély-
ség esetén), amely megmutatja a pixelen jelenlévod szin
mennyiségét. Egy pixel vilagossdga (vagy lumineszcencidja)
a szincsatorndk kombindciéjabol jon létre, és gondolha-
tunk ra gy, mintha nagyjdbol a fehér mennyiségének fe-
lelne meg ugyanazon kép sziirkearnyalatos verzidjaban. A
lumineszcencia és a szincsatorndk megkozelitik az emberi
retina fotoreceptorainak fényérzékenységét.* Ha kom-
binaljuk ezeket az alapvetd elemeket térben és iddben,
akkor hasznalhatunk numerikus algoritmusokat, hogy
beazonositsunk olyan alacsony szint(i vizudlis elemeket,
mint példdul az iranyitott szélek, sarkok, idobeli vélto-
zésok (,villanas”) vagy a mozgds.® Az emberi elsddleges
latokéreg hasonld modon dolgoz fel egy vizudlis jelenetet,

és egyes vélekedések szerint az ilyen alacsony szintii vi-

49 Palmer, S. E.: Vision science. Photons to phenomenology. Boston, MA: MIT Press, 1999.

50 Marr, D. C.: Vision: A computational investigation into the human representation and processing of visual information. Cambridge,

MA: MIT Press, 1982.
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zudlis elemek kozotti vetélkedés befolydsolja azt, hogyan
oszlik el a figyelmiink.”! Az alacsony szinti elemek su-
lyozott kombinacidja létrehoz egy térképet a felttind képi
tartalmakrol (szdliencia): ez egy nézdpontfliiggd térbeli tér-
kép a jelenetrol, amelyben minden lokicional egy értek
jeloli azt, hogy az adott lokacié mennyire ,ugrik ki”, és
mennyire valdszin(i, hogy exogén modon megragadja a
figyelmtinket.”> A szalienciatérképen elért legmagasabb
pontszamok lesznek a kovetkezd szakkdd célpontjai, a
szemek arra a helyre mozdulnak, és a szlienciatérkép j-
rakalkulalodik az uj nézdpontnak megfelelden.

Az els6 olyan felmérések, amelyek azt vizsgaltak,
hogy vajon a szamitogépes térképek a lényeges képi tar-
talmakrol meg tudjak-e josolni a fixdcio helyét statikus
jelenetekben, bizonyos mértéka sikerrel jartak. Amikor
a résztvevok nézési feladat nélkiil alloképeket néztek, az

olyan, alacsony szint(i tulajdonsdgok, mint a szélek, a vi-
ldgossdg kontrasztja és a sarkok, lényegesen nagyobb fixa-
ciot eredményeztek, mint a kontroll-lokiciok.”® Késobbi
kisérletek azonban arra jutottak, hogy a statikus szdliencia
nem befolydsolja a fixacié helyét, amikor az konfliktusba
kertil a nézési feladattal vagy a jelenet szemantikajaval.’*
Mi egy sor tanulmdnyban mutattuk meg, hogy még ha
egy statikus jeleneten beltl novelheto is mesterségesen egy
targy szdliencidja azzal, hogy megnéveljitk a lumineszcen-
ciajat,” ez akkor sem noveli azt az aranyt vagy idot, mely
a tdrgy fixdcidjara jut, ha a néz6 egy mdsik tirgyat keres.*
Ha eltdvolitjuk a természetes targyszaliencidt, annak nem
lesz hatasa a fixdcio valdszintiségére vagy idejére, de ha
noveljiik egy keresett targy szdliencidjat, az oda fogja hozza
vezetni a szemet.’’ A bizonyitékok arra mutatnak, hogy
az ilyen fajta statikus, alacsony szintti vizudlis elemeknek,

51 Koch, C. — Ullman, S.: Shifts in selective visual-attention. Towards the underlying neural circuitry. Human Neurobiology 4
(1985) no. 4. pp. 219-2217.

52 Itti, L. — Koch, C.: Computational modelling of visual attention. Nature Reviews Neuroscience 2 (2001) no. 3. pp. 194—203.
53 Baddeley, R. J. — Tatler, B. W.: High frequency edges (but not contrast) predict where we fixate. A Bayesian system identification
analysis. Vision Research 46 (20006). pp. 2824—2833.; Krieger, G. — Rentschler, I. — Hauske, G. — Schill, K. —Zetzsche, C.: Object
and scene analysis by saccadic eye-movements. An investigation with higher-order statistics. Spatial Vision 13 (2000) nos. 2—3.
pp. 201-214.; Mannan, S. — Ruddock, K. H. — Wooding, D. S.: Automatic control of saccadic eye movements made in visual
inspection of briefly presented 2-D images. Spatial Vision 9 (1995) no. 3. pp. 363—386.; Mannan, S. K. — Ruddock, K. H. —
Wooding, D. S.: The relationship between the locations of spatial features and those of fixations made during visual examination
of briefly presented images. Spatial Vision 10 (1996) no. 3. pp. 165—188.; Mannan, S. K. — Ruddock, K. H. — Wooding, D. S.:
Fixation sequences made during visual examination of briefly presented 2D images. Spatial Vision 11 (1997) no. 2. pp. 157—178;
Parkhurst, D. J. — Niebur, E.: Scene content selected by active vision. Spatial Vision 6 (2003) pp. 125—154.; Reinagel, P. — Zador, A.
M.: Natural scene statistics at the centre of gaze. Network. Computer and Neural Systems 10 (1999) pp. 1—-10., Tatler, B. W. — Baddeley,
R. J. — Gilchrist, I. D.: Visual correlates of fixation selection. Effects of scale and time. Vision Research 45 (2005) no. 5. pp. 643—659.
54 Buswell, G. T.: How people look at pictures. A study of the psychology of perception in art. Chicago, IL: University of Chicago Press,
1935.; Castelhano, M. S. — Mack, M. — Henderson, J. M.: Viewing task influences eye movement control during active scene
perception. Journal of Vision 9 (2009) pp. 1-15.; Einhauser, W. — Spain, M. — Perona, P. Objects predict fixations better than
early saliency. Journal of Vision 8 (2008) no. 14. pp. 11-26.; Henderson, J. M. — Brockmole, J. R. — Castelhano, M. S. — Mack,
M.: Visual saliency does not account for eye movements during visual search in real-world scenes. In: R. P. G. van Gompel —
M. H. Fischer — W. S. Murray — R. L. Hill (eds.): Eye movements. A window on mind and brain. Oxford, England: Elsevier, 2007 ;
Henderson, J. M. — Malcolm, G. L. — Schandl, C.: Searching in the dark. Cognitive relevance drives attention in real-world scenes.
Psychonomic Bulletin & Review 16 (2009) pp. 850—856.; Torralba, A. — Oliva, A. — Castelhano, M. S. — Henderson, J. M.: Contextual
guidance of eye movements and attention in real-world scenes. The role of global features in object search. Psychological Review 113
(20006) no. 4. pp.; Yarbus: Eye movements and vision.

55 Walther, D. — Koch, C.: Modeling attention to salient proto-objects. Neural Networks 19 (2006) pp. 1395—1407.

56 Smith, T. J. — Henderson, J. M.: The causal influence of visual salience on gaze guidance during scene search and memorisation.

Konferenciael6adds az Object, Perception, Attention and Memory Conference cimt konferencian. St. Louis, Missouri, 2010.

57 ibid.
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amelyek hozzijarulnak a film mis-en-scéne-jéhez, nagyon
kevés rahatasuk van a tekintetre, kivéve, ha a lényeges (sza-
liens) képi tartalom egyébként is érdekes a nézo szamara,
mint példaul a piros kabdtos lany a Schindler listdjdban.

A mozgas illesztése

Annak az elemzése, ahogy a statikus, alacsony szint( vi-
zudlis elemek hatnak a nézd tekintetére, figyelmen kiviil
hagyja azt a kritikus alkotoelemet, amely a filmet megku-
lonbozteti a fényképészettdl: az idobeli valtozast. Ahogy
mar Bordwell ¢és Thompson is megjegyezték, ,vizudlis
rendszeriink a wdltozds észlelésére van rdhangolédva mind
idében, mind térben”.’® A térbeli valtozas kontrasztot te-
remt a statikus elemek kozott, mint példaul egy sotét szo-
ba vilagos része, élénk szinek fako hattér elott vagy a kom-
pozicioban fellépd kiegyensulyozatlansdg, amely az élek
(pl. targyak vagy texturdk) strt eléforduldsa miatt jon lét-
re a képkocka egyik részében. Osszehasonlitasképpen az
idobeli véltozds lumineszcencidt vagy szinvaltozdsokat hoz
létre, és legfoképpen pedig mozgdst. A mozgas eldfordul-
hat egyrészt optikai aramlasi mezd formdjaban,” amelyet
a kamera mozgdsa hoz létre, vagy egy tirgy mozgdsaval a
kamerahoz képest, vagy a kettd6 kombindcidjaként. Kozis-
mert, hogy milyen haszna van a filmekben a mozgdsnak
a nézd figyelmének befolydsoldsaban: ,Ha nem szdmitjuk
a képsorok és az éndllé jelenetek elején és wégén eléfordulé
vdgdsokat, a reakciék vagy vdlaszok miatti vdgdsokat és a
dialégusok kozbeni vdgdsokat, akkor a vdgonak azon szinésy
mozgdsdt kell keresnie, aki a néz6 figyelmét élvezi, és ext a
mozgdst kell felhasyndlni arra, hogy ex idézze el az egyik
jelenetrél a mdsikra valé vdgdst. Nagyobb léptékii cselekvések-
nél ex kinnyebb lesz, de a szinész valamely testrészének a leg
kisebb mozdulata is elegendd lehet arra, hogy egy »sima« vagy
lathatatlan vdgds apropéjaként szolgdljon... Itt azt lényeges
megfontolni, hogy épp elegends mozgds legyen ahhoz, hogy

58 Bordwell — Thompson: Film art: An introduction. p. 189.

ag felkeltse a néz6 figyelmét”.®© A Dmytryk dltal ismerte-
tett vagasi technikat mozgdsilleszté vdgdsnak (vagy mozgds-
ban wvdgdsnak, match-on-action) hivjdk. A mozgasillesztd
vagdst tartjdk a legsimdbb dtmenetnek egy cselekvés két
nézdpontja kozott, ami megteremti a kontinuitdst a nézd
szdmara: ,a sxemléls azon illiizidjdt, hogy egy folyamatos cse-
lekvésrész egyszer sem szakad meg.”" Ugy vélik, hogy még
az olyan legaprébb mozdulat is, mint a fej elforditdsa,
a szinész tekintetének elmozduldsa, arckifejezések vagy a
pislogds is lehetdséget ad a mozgasillesztd vagdsra.®

Ahhoz, hogy tesztelhessiik a mozgasillesztd vagdsok
hatékonysdgdt, elvégeztiink egy kisérletet, amelyben a
résztvevoket arra utasitottuk, hogy keressenek vagasokat
olyan, jatékfilmekbol szdrmazo otperces klipekben, mint
példaul a Szdrnyas fejuaddsy (Blade Runner, 1982) és a
Doguville — A menedék (Dogville, 2003). Ahogy a mozgasil-
lesztd vagds elmélete is megjosolja, a résztvevoknek nem
sikertilt észrevennitik a mozgdsillesztd vdgasok harmadat,
Osszevetve a jelenetek kozott vagasokkal, amelyeknek csak
a tizedét nem vették észre.”> Az illesztd vagas elotti hirtelen
mozgds és a mozgas folytatdddsa a vagds utin mintha
elfedné a vagdst, igy pedig a nézok nehezebben veszik észre.

Az ilyen audiovizudlis események és a filmes kontinu-
itas észlelése kozotti kapesolatot a filmes kontinuitds figye-
lemelmélete (Attentional Theory of Cinematic Continu-
ity, AToCC)** fogalmazta meg. Az AToCC érvei szerint
a kontinuitas létrehozasdban a nézdi figyelem a kritikus
alkotoelem: a nézdnek azt kell éreznie, hogy a figyelme
tisztan dramlik a vagas elotti 16 tartalomrol a kovetkezd
felvétel célpontjara. A vigas motivaciojat vagy a narrati-
van, a dialoguson, a képen kiviili audiojeleken, vagy a
mozgdson keresztiil kell megalapozni, ezek a jelek pedig
az Uj felvétel 6 tartalmdra irdnyitjak a nézo figyelmét.
A mozgas kritikus szerepet jatszik az AToCC-ben, mivel
azt feltételezziik, hogy az irdnyitja a figyelmi szinkronici-
tast, és megbizhatd jeleket nyujt, melyeket a vags a figye-
lem irdnyitisara haszndlhat.

59 Gibson, J. J.: The ecological approach to visual perception. Boston, MA: Houghton Mifflin, 1979.

60 Dmytryk: On filmmaking. pp. 435—436.
61 Reisz — Millar: Technique of film editing. p. 216.

62 Murch: In the blink of an eye.; Pepperman: The eye is quicker.; Reisz — Millar: Technique of film editing.

63 Smith — Henderson: Edit blindness.

64 Smith, T. J.: Attentional theory of cinematic continuity. Projections 6 (2012) no. 1. pp. 1-27.



2022

Példaul a Csizmds, a kandiir eldzetesében a foszerepld,
Csizmads ugy jelenik meg, hogy épp egy viroson sétal ke-
resztiil, és el6dszor a kalapjat dobja oda egy csapat rajongo
nonek, majd a kardjat egy csapat gyereknek, a kard pedig
roptében szétvdg egy pinyatat (1. dbra). A jelenetben a cse-
lekvés nagyfoku kontinuitasa érzoédik, de valdjaban hat,
gyors egymasutinban kovetkezod snitt alkotja. A kontinui-
tis benyomasarol a mozgasillesztd vagds gondoskodik: az
els6 atmenet egy rantott svenk (a kamera gyors, vizszintes
elforgatdsa), amely a kalapot kéveti, amint az Csizmdstol
a nokhoz repiil, akik a svenk kozben vilnak lathatova.
A masodik cselekvés két vagds soran jelenik meg: eldszor
reptl a kard, aztdn pedig eltalalja a pinyatat. Annak érde-
kében, hogy megvizsgdlhassuk, hogy ez a snitt hogyan ve-
zeti a nézok figyelmét és teremti meg a latszolagos kontinu-
itas folyamatat, egyenként kovettiik tizenhat feln6tt szem-
mozgdsdt, mikozben az eldzetest nézték.”” Ha a tizenhat
résztvevd tekintetét visszavetitjiik a filmre, és a tekintetek
strliségét az eldzetes minden kockdjan hotérképen abra-
zoljuk, akkor tisztan ldthatjuk a figyelmi szinkronicitast a
vagason beliil és a vdgasok soran (1. dbra). Amikor Csiz-
mas a képernyd bal oldala fel¢ dobja a kalapjat, a kame-
ra balra svenkel, hogy kovesse, a nézdi tekintet szakkadja
pedig a kalap irdanydba mozdul, amikor megprobalja azt
kévetni (1. abra, a—d). Amikor a kamera megallapodik
azon a non, aki elkapja a kalapot, a no fejének képernyon
elfoglalt helye pontosan megegyezik azzal, ahol a nézo te-
kintete volt a kalap kovetése sordn, igy sima dtmenet jon
létre, ahogy a figyelem a kalaprol a nod arcdra vetiil (e).
A tekintet aztdn Gjra elmozdul a mozgds iranydba, a je-
lenetben szerepld tobbi arcra kertil a fixdcio, majd az
elotérben lévd macskdra, aki Csizmas érzéseinek tényle-
ges célpontja (f). Egy tjabb rantott svenkkel visszatériink
Csizmadsra, a tekintet pedig gyorsan visszavalt ra a képer-
nyd kozéppontjdban (g). Csizmas a képerny6 jobb oldala
felé dobja a kardjit, ami utan mozgdsillesztd vdgdssal egy

nagyon rovid kozelit lathatunk a kardrdl a levegdben (h;
még egy masodpercig sem tart). A mozdulat tul gyors, a
kard pedig tul kicsi ahhoz, hogy a nézok erre iranyitsak
a szakkadot, igy a kozeli ehelyett ugyanoda poziciondlja a
kardot, ahol Csizmds volt, hogy igy hozza létre a kontinui-
tast a figyelemben. A nézoi tekintet kissé a képernyd jobb
oldala fel¢ mozdul, ahogy a kard eltiinik a képernydrol,
a tekintet pedig az egyik gyerek arcin landol a mozgssil-
lesztd vagds utdn (i). Miutin a kard atrepilt a nézo litote-
rén, dtvdgta a pinyatat, és beledllt a fiba, a nézoi tekintet
visszafel¢ jatssza le az f felvételen megfigyelt mintat, és a
szakkad ujbol a mozgas iranydba tevodik, a fixdcio pedig
a jelenetben részt vevo tobbi gyerek arcan jon létre (j). Az
egész, meglehetdsen gyors jelenet sordn a vigd pontosan
litta elore, hogyan fogjdk a nézdk a jelenetet nézni, milyen
részletek fogjdk oket érdekelni, és hovd mozdul majd a
szemiik, igy pedig a nézoi figyelem révén meg tudta te-
remteni a cselekvések kontinuitisat. Az AToCC-ben ez a
kulcsfontossdgu modszer a kontinuitds megteremtésére.®

A figyelemrol szolo alapvetd szakirodalom bizonyité-
kai is aldtdmasztjdk a filmkészitok bizalmat abban, hogy
a mozgas ereje megragadja a figyelmet. Szérvanyos in-
gereket felhasznalo kutatdsok vagy egyszeri vizudlis so-
rozatok keresése is megmutatta, hogy a mozgds az egyik
legerdsebb faktor, amely a nézési feladattol fiiggetlentil a
vizudlis figyelmet befolyasolja.” Az ilyen kisérletek csak
annyit drulnak el, hogyan mikodik a mozgds viszony-
lagos elszigeteltségben, egy filmben azonban a mozgis
csupdn egyetlen elem egy komplex audiovizuilis jelene-
ten beliil. Honnan tudjuk, hogy az, ha egy szinész hirte-
len elforditja a fejét, majd megragadja a nézd figyelmét
egy filmben?

Egy friss tanulmdnyban, a Dinamikus képek és
szemmozgasok (Dynamic Images and Eye Movements,
DIEM) nevt projektben kollégaimmal az alacsony szin-

t( vizudlis elemek, mint példaul a lumineszcencia, szin,

65 A szemkovetést egy Eyelink 1000 asztali rendszerrel (SR Research) végeztiik, a nézok fejét pedig alltdmasszal stabilizaltuk, 60 cm

nézési tavolsagban. A filmet 21 colos képernydn vetitettiik, 1280x1024-es képernyodfelbontisban, a video felbontasa pedig 1280x720
fps volt (letterbox széles vasznon). A hotérképek CARPE (Mital, P. K. — Smith, T. J. — Hill, R. L. — Henderson , J. M.: Clustering

of gaze during dynamic scene viewing is predicted by motion. Cognitive Computation 3 (2011) no. 1. pp. 5-24.) felhasznil4sdval

késziiltek. A szemmozgasokrol késziilt video itt érheto el: http://vimeo.com/25033301 (utolso letoltés: 2022. 11. 20.)

66 Smith: Attentional theory of cinematic continuity.

67 Wolfe, ]. M. — Horowitz, T. S.: What attributes guide the deployment of visual attention and how do they do it? Nature Reviews

Neuroscience 5 (2004) pp. 1-7.
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szélek és mozgds tekintetre és figyelmi szinkronicitdsra
gyakorolt befolyasat vizsgaltuk mozgdképek megtekinté-
se soran. 251 ember szemmozgasdt vettiik fel, mikozben
rovid, nagy felbontasu tévés és filmes klipeket néztek sza-
mos kiilonbozd kategoridbol, példaul filmelozeteseket,
videoklipeket, hireket, sportot, dokumentumfilmeket,
természetfilmeket és oktatasi célu videokat.®® A klipek
széles skdldja és a nézok nagy szdma lehetové tette, hogy
megvizsgdljuk, hova néznek az emberek filmnézés koz-
ben, mennyire hasonld tdbb nézd tekintete, és milyen
vizudlis elemek jelezték eldre a tekintetiiket. A tekintetrol
sz016 Osszes adatot, a forrasként hasznalt videoklipeket és
az ezek eredményeként az egyes klipek kozben tapasztalt
nézési viselkedésrol készilt vizualizaciot nyilvanosan is
hozzaférhetové tettiik egy nyilt forraskédu korpuszban.®
Annakérdekében, hogy megérthesstik a figyelmi szinkro-
nicitds okdt, minden egyes képkockit felbontottunk azok-
ra az alacsony szint(i vizudlis elemekre, amelyek a képet
alkotjdk (lumineszcencia és kétopponensii szincsatorndk),
ezutin pedig altaldnos algoritmusokat haszndltunk a szami-
togépes latas teriletérdl, hogy olyan, neuroldgiailag valosze-
1t kozepes szint(i vizualis elemeket szamithassunk ki, mint
példaul a szélek, az irdnyitott szélek, a sarkok és a mozgds.
Ezek utan gy szamoltuk ki, hogy az egyes elemek milyen
hatassal lehetnek a nézoi tekintetre, hogy 6sszehasonlitot-
tuk az elemek értékeit a vided olyan helyein, amelyeken
nézdi fixacio alakult ki a kontrollhelyeken mért értékekkel.

Az elemzés arra engedett kovetkeztetni, hogy az olyan, ala-
csony szint( elemek, mint példdul a lumineszcencia és a
szin, nem jelzik el6re a tekintetet. Ezzel szemben azonban a
mozgds nagyon is eldrejelzi a tekintetet, killondsen, amikor
a képkockdban egyetlen, intenziven mozgd pont taldlhatd
egy statikus hattér elott (igy jon létre a mozgdskontraszt).
Az ilyen képkockdk nagyfoku figyelmi szinkronicitast ered-
ményeznek, mivel az dsszes nézd ugyanarra a helyre néz
ugyanabban az idében.” Ebbol arra koévetkeztethettink,
hogy a jeleneteken beliili mozgds nagy szerepet jdtszik an-
nak befolyasolasaban, hogy hova néztek a nézok, mikdzben
szabadon megtekintették a DIEM korpuszban talalhato vi-
dedkat. Mar mas kutatdsok is kimutattak, hogy a mozgas
és a dinamikus szaliencia (a mozgds és mds statikus vizualis
elemek kombindcioja) hasonlod befolydssal bir a tekintet vi-
selkedésére szabad nézés kozben.™

Fontos megjegyezni, hogy a nézési viselkedés elore-
jelzésének nem a mozgds mint olyan a kritikus kompo-
nense, hanem a mozgaskontraszt: az, ahogy a mozgis
eloszldsa véltozik a képkockan belil. Ha a kameramozgas
miatt a képernyd minden egyes pixelje magas mozgdsér-
tékkel rendelkezne, akkor a mozgis nem jelezné el6re a
tekintet helyét. De amikor a képernyd vagy a vaszon apro
része mozgasban van a statikus hattérhez képest, akkor
a mozgaskontraszt nagysiga megbizhatoan eldrejelzi a te-
kintet helyét az 6sszes nézod esetén, és igy figyelmi szink-

ronicitashoz vezet.”? Ez a bizonyiték tamogatni latszik a

68 A szemmozgasokat egy Eyelink 1000 (SR Research) szemkovetovel vettiik fel, a videokat pedig egy 21 colos Viewsonic Monitoron
vetitettiik, ahol az asztal felbontdsa 1280x960 volt 120 Hznél, 90 cm nézési tivolsaghol. A tekintet helyét ezutan ra lehet vetiteni
a hozz4 tartozo képkockara, hogy bemutassuk, hova figyelt a néz6. Tovébbi részletekért ldsd: Mital et al.: Clustering of gaze during
dynamic scene viewing is predicted by motion.

69 A projektrol részletesebb informécié taldlhatd a DIEM honlapjén (http://thediemproject.wordpress.com/), valamint a tekintet
viselkedésének vizualizaciojiban (http://vimeo.com/visualcognition/videos). (utolso hozzaférés: 2022. 11. 20.)
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71 Berg, D. J. — Boehnke, S. E. — Marino, R. A. — Munoz, D. P. — Itti, L.: Free viewing of dynamic stimuli by humans and
monkeys. Journal of Vision 9 (2009) no. 5. pp. 1—15.; Carmi, R. — Itti, L.: The role of memory in guiding attention during natural
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of eye movements on natural movies. Spatial Vision 22 (2009) no. 2. pp. 397—408.
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filmkeészitok megérzéseit arrol, hogy milyen ereje van a
legkisebb mozgdsnak is abban, hogy magira vonja a né-

20k figyelmét és elrejtse a vagast.”

Vagjunk a kozepébe

A tekintetre hat6 exogén befolyasok akkor a legerdsebbek,
ha kozvetlenill egy vagds utin kévetkeznek, erejik pedig
egyre csokken a snitt eldrehaladtaval, ahogy a nézdk megis-
merkednek a snitt tartalméval.”* Az j snittek kezdetén éri
el a legmagasabb értéket a szakkddfrekvencia” és a figyelmi
szinkronicitds, idovel pedig csokkennek.” Mar Hochberg
és Brooks is megjosoltik, hogy egy snitt alatt csokken
az exogén kontrol: ,A vizudlis lendilet az észtonzé arra,
hogy informdcidt szerezziink, ext pedig (...) tiikroznie kell a
pillantdsok gyakorisdgdnak (...) A vizudlis lendiilet feltehetGen
anndl inkdbb csokken, minél tovdbb nézi a képernyst a néxd,
és megnd akkor, ha né azon helyeknek a szdma, amelyeket
a néxd megnézhet azért, hogy nem folosleges informdcidhoz
jusson.”” Akkoriban a szemkovetési technologia nem tette
lehetdvé, hogy Hochberg és Brooks kovessék a nézok szem-
mozgasdt filmnézés kozben, igy ehelyett didkat mutattak be
a nézdoknek, amelyeken régi magazinokbol, hdztartisi esz-
kozoket bemutatd katalogusokbol és egyetemi évkonyvek-
bl szarmazo képek szerepeltek. Azt figyelték meg, hogy a

szakkadok gyakorisagdban bedlld cstcs, amelyet megjosol-
tak, az egyes képek felbukkanasakor kovetkezett be, amit
aztdn nagyjabol négy masodpercig tartd linedris csdkkenés
kovetett, majd a szakkddok gyakorisaga nem nétt tovabb
(aszimptota jelent meg), és alacsony maradt egészen addig,
amig a kép lathato volt a képernydn. A szakkadok gyakori-
sdga nagyobb volt az olyan képek esetén, amelyeken tobb
érdeklodési kozpontvolt (foleg arcok), vagy amikor az érdek-
lodési kozpontok ellensulyt alkottak a képernyd kozepéhez
képest, valamint a révidebb idétartamu latvanyok esetén.™
A szerzok ugy gondoltik, hogy a szakkadok gyakorisdga-
nak csokkenése kozvetlen bizonyitéka annak, hogy minden
snitt limitalt mennyiség(i olyan informéciot tartalmaz, mely
anézd szamdra relevans, és miutdn a nézék minden informa-
cioforrasra rafixdltak, a snitt ,, filmes szempontbél halott” lett.™
A vigo ugy optimalizalhatja a filmek vizudlis lendtiletét,
ha az 4j informdcidkra vig, vagy a régi informéciét wjra-
keretezi, miutan a nézd mar kimeritette annak informacié-
tartalmat. Igy a vago ,életben tudja tartani” a képet, a nézod
tekintete aktiv marad, a figyelmi szinkronicitis pedig a
maximumon marad az egész film soran.

Hasonlo valtozdst fedeztek fel a szakkddok gyakorisdga-
ban a nézési id6 elorehaladtaval akkor is, amikor a nézok-
nek statikus jeleneteket kellett megfigyelnitik.%® A vélekedés
szerint a nézdk eldszor egy ambiens feldolgozasi fazisba kertil-
nek, amelynek sordn nagy és gyakori szakkddokat végeznek

73 Dmytryk: On filmmaking.; Murch: In the blink of an eye. [Murch: Egyetlen szempillantds alatt]; Pepperman: The eye is quicker.;
Reisz — Millar: Technique of film editing.
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a kép koriil, hogy dsszedllitsanak egy kezdeti reprezenticiot
arrdl, miként van a jelenet elrendezve, és mit tartalmaz.®!
Idovel aztin a nézd belép a feldolgozds fokdlis fazisdba,
ahogy a szakkadok gyakorisdga és amplituddja csokken és a
nézdk hosszabb ideig fixalnak alacsonyabb szamu targyra.
Tekintve, hogy a jelenet statikus, a nézok eldbb-utdbb ki-
meritik annak informacidtartalmat, és visszatérnek kordb-
ban mér megtekintett teriiletekhez.2 Ugy vélik, hogy annak
ardnya, amennyiszer a nézok a tekintetitket valtogatjak,
és amennyi idot az egyes fixaciokban toltenek, a fixacid
kozbeni  informacidfeldolgozas, valamint a jelenetben
fennmaradé informdcio egyik tényezdje lehet (Idsd Nuth-
mann és Henderson munkdjit,> melyben attekintik, mi-
lyen tényezdk befolydsoljak a szakkddok idézitését a termé-
szetes jelenetek sordn).

Ehhez képest a mozgoképekben megvan annak a lehe-
tosége, hogy folyamatosan frissitsék a képek informacio-
tartalmat egy képsor alatt a kamera mozgatisa vagy a cse-
lekvések megkoreografaldsa révén. Ugy tanik azonban,
hogy mikozben a nézd egyre jobban megismeri a snittet,
és csokken az exogén tényezdk hatdsa, mindez azt ered-
ményezi, hogy a néz6 tekintetének helye egyre gyakrab-
ban valtozik, a szakkadok gyakorisiaga pedig csokken.3
Jelenleg még nem vildgos, hogy vajon a nézdk a mo-
zifilmek megtekintése sordn is dtesnek-e az ambiens és
a fokalis fazison, de a figyelmi szinkronicitasban idével
beall6 valtozds arra utal, hogy valtozik a nézési stratégia.
A figyelmi szinkronicitds csticsa a vdgds utdn 533 ezred-
masodperccel kovetkezik be, ami arra utal, hogy a nézok
az els® vagy a mdsodik szakkaddal megtaldljik az j kép-
sor fo tényezoit.?® Ha a jelenet ezutin nem sokkal véget
ér, akkor a figyelmi szinkronicitas garantalt. Ahogy no a

jelenet idotartama, ugy no a nézdi tekintetek valtakozdsa

is. Ez azonban nem azt jelenti, hogy 533 ezredmdsod-
perc lenne a snittek optimalis hossza, mivel a nézoknek
ido kell, hogy megértsék az 0j snitt tartalmdt, ne csak a
fo tényezoket talaljak meg benne. A filmeldzetesekhez
hasonlo, gyorsan vdgott képsorok nagymértéki figyelmi
szinkronicitdst mutatnak, de a tekintet nagyrészt 4ll, és a
képernyd kozéppontjara fokuszal, mivel minden vdgds a
képernydnek pontosan ugyanazon a pontjan mutatja be
az Uj informaciot, mint az eldzod snittben. %

A vizudlis lendiilet fenntartisa és az informacié megje-
lenitésének optimdlis ardnya a filmek soran nem csupan
abbol dllhat, hogy a snittek iddtartamét azok tartalmahoz
igazitjuk. Azt is figyelembe kell venni, hogy a nézok fi-
gyelme természetes modon hezitdlhat. Cutting és mun-
katdrsai ramutattak, hogy a hollywoodi vdgdsi mintdzatok
idovel olyan bedgyazott mintik fel¢ tenddlnak, amelyek-
ben a snittek hossza az emberi figyelem természetes fluk-
tuaciojat tiikrozi.3” Egy 1935 ¢s 2010 kozott készilt, 160
filmbol allo korpuszban beazonositottak minden egyes
snittet, hogy aztan minden filmet eltérd hosszusagu snit-
tek sorozatara bontsanak fel. Ezek utan mintdkat azonosi-
tottak a sorozatban gy, hogy minden snitt hosszat 6ssze-
vetették az ot kovetd snitt hosszaval (lag 1), az azt kovetd
snittel (lag 2), az azt kovetd snittel (lag 3) és igy tovabb,
egészen a film legvégégig (lag N). Ezek az osszevetések
aztdn ravildgitottak, hogy a kozelmultban késziilt filmek
egyre erdsddod tendencidt mutatnak arra, hogy hasonlo
hossztisagu snitteket csoportositsanak egymas mellé. Pél-
daul az energikus akciojelenetekben altalaban sok rovid
snitt taldlhato, de ezeket egyre novekvo idoétartamu snittek
fogjdk kozre, ahogy tavolodunk a leginkabb akciodus pe-
riodustol. Hasonlé mintazatokat figyeltek meg az emberi

reakcioiddt mérd tesztek sordn is, és a kutatok ugy vélik,
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hogy ezek a mintdk irdnyitjdk azt is, hogy milyen mérték-
ben hozziférhetd a figyelem az érzékszervi informaciok
feldolgozasdra.®® Ha Cuttingnak és munkatirsainak igaza
van, akkor ez arra enged kévetkeztetni, hogy a film ugy
fejlodik, hogy kompatibilis legyen a nézdk kognicidjaval.
A nézok figyelme lehet a kulcsfontossdgu tényezod abban,
hogy a filmben elérhetd audiovizudlis informacié sike-
resen atkertljon a nézd mentalis tapasztalataiba. Akkor
johet létre optimdlis kommunikdcio, ha az informdcio
bemutatdsdnak tempoja megegyezik a nézdi figyelem tér-
beli és idobeli korlataival mind lathatatlanul, a feldol-
gozd erdforrasok tekintetében, mint pedig ldthatdan, azt
illetden, hov4 is irdanyul a tekintet.

A kozéppontra nézni

Ahogy korabban mar emlitettiik, a gyors vagdsokkal teli
jelenetek, mint példaul a filmeldzetesek, nagymértékii
aranytalansagot eredményeznek abbdl a szempontbdl,
hogy a nézoi tekintetet a képernyd vagy a vdszon kozép-
pontja felé irdnyitjdk.® Ez a centralis tendencia nem csak
a gyorsan viltakozé képsorokndl fordul eld. Hasonlo
aranytalansagot figyeltek meg a statikus jelenetek esetén
is,”0 és a vélekedések szerint ez valamennyire fiiggetlen a
kép kompoziciojatol.”! A filmekben kifejezetten hangsu-
lyos ez az ardnyeltolodas a kozéppont felé.”? A DIEM pro-
jektben mi is leirtuk ezt az eltoloddst, és arra jutottunk,
hogy ez dltalanos jelenség minden video esetén, fiigget-
lentil azok tartalmétol, vagdsatol vagy kompoziciojatol.”
A kozéppont felé torténd ardnyeltolodds vildgosan latha-
t6 a tekintetek eloszlasdban a DIEM korpuszban talal-
hato videokbol késziilt valogatasban (2. dbra; bal oldali

oszlop). A tekintetek eloszlasa csak abban az esetben
mozdul el a képernyd vagy a vaszon kozéppontjatol,
amikor a vided kompozicioja tobb érdeklodési kozép-
pontbol all, mint példdul a két jatszo gyerek az 1. vi-
desban, vagy a multi-frame kompozicié a 2. videdban.
Ettol eltekintve a kozéppont felé tendald aranyeltolo-
d4s minden videoban jelen van, kilonosen kozvetle-
nil a vigds utdn, amikor a vagast kovetd elsd egy-két
szakkdad a képernyd kozepe felé tenddl. A kozépponti
eltolédas csokken a snitt kovetkezd masodpercében,
ahogy a nézok a képkocka kilonbozd részeire néznek.
A viagast kozvetlentl kovetd, kozéppont felé tolodas
emellett nagyfoku figyelmi szinkronicitdst eredményez a
képernyd kozéppontjdban. A DIEM korpuszban ezt a
siilyozott klaszterkovariancidval fejeztiik ki: kiszamoltuk
az optimilis klasztereket, amelyek leirjak az egyes kép-
kockdkra es® tekintetek eloszlasat, igy a méret (kovarian-
cia) és a nézdk szamanak kombindcidja az egyes klaszte-
rekben (sily) megadja a figyelmi szinkronicitas egyetlen
mérdszammal megadott mértékét, ahol az alacsonyabb
értékek tobb figyelmi szinkronicitasra utalnak, mig a
magasabb értékek kevesebb figyelmi szinkronicitdst
jeleznek (azaz a tekintet jobban eloszlik a képkockan®).
A2.4bra(jobboldalioszlop) mutatjaakiilonbozd mértéki
sulyozott klaszterkovariancia gyakorisagdt egy bizonyos
film esetén. Az olyan filmek, amelyek a kozéppont ird-
nydba nagyobb aranyeltoloddst mutatnak, mint példaul
A Quantum csendje (Quantum of Silence, 2008) elozetese
(2. abra, 4. film), vagy kevesebb fokilis tirgyat (azaz ér-
deklodési targyat) mutatnak be, mint példaul a 3. filmben
szerepld két teniszezot, alacsonyabb sulyozott klaszter-
kovariancidat mutatnak a nagyfoku figyelmi szinkronici-
tds miatt.
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2. abra: A DIEM adathazishol szarmazo mintavideok, amelyekre ravetitettilk negyvenkét nézé tekintetének helyét egy bizonyos képkockan.
A tekintetek csoportosulasat hétérképként abrazoltuk (kézépsé oszlop), a klaszterkovariancigjat (azaz kiterjedését) pedig arra hasznaltuk,
hogy megmérjilk, mennyi figyelmi szinkronicitds mutatkozik az dsszes nézé esetén. A klaszter-kovariandidk eloszlasa lehetové teszi, hogy
meglassuk a killonbséget a videok kozatt (jobb oldali oszlop). A bal oldali oszlop azt mutatja, hogyan oszlott el a tekintet a vided soran, ami
jelzi, hogy a képernyd azon pontiin tobb fixdci jott létre. Az abrat Mital — Smith — Hill - Henderson (2010) munkdja alapjan engedéllyel
modositottuk.
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A vagas utani kezdeti aranyeltoldddst a kozéppont felé
betudhatnank egyszertien annak is, hogy a képkockdk
hajlamosak az érdeklodést felkeltd targyakat, mint példa-
ul az arcokat a képernyd kozéppontjdban vagy annak ko-
zelében elhelyezni. Miutian egy kutatds szisztematikusan
elemezte azokat a tényezdket, amelyek hozzijarulnak a
dinamikus jelenetekben felbukkano, kézéppontot hang-
stlyozé ardnytalansighoz, az eredmények megerdsitet-
ték, hogy ez részben valoban annak koszonhetd, hogy a
fokalis, elotérbe allitott targyakat a képernyd kozéppont-
jaban helyezik el.”” Ez a kutatds azonban arra is rdmuta-
tott, hogy a nézdk egy-egy vdgds utan hajlamosak a képer-
ny6 kozéppontjara orientilni a tekintetiiket, figgetlentil
a tartalomtol.

A tekintet kozéppont irdnydba torténd eltolodasa
megerdsiti azt a mivészi, fotds és filmes hiedelmet, mely
szerint a képkocka kozepe privilegizalt pozicié. Rudolf
Arnheim The Power of the Center”® cimt, a térbeli kompo-
ziciordl szold klasszikus miivében szot ejtett arrdl az
esztétikai élvezetrol, amelyet az okoz, ha egy kompozicio-
ban a fokalis tirgy a képkivagas kozéppontjaban helyez-
kedik el. Arnheim ugy vélte, hogy a kézéppont tartja meg
a kompozicio stabilitdsat és egyensulydt, és ha ide helye-
ztink targyakat, akkor a kozéppont a lehetd legnagyobb
vizualis fontossigot kolcsonzi nekik. Arnheim megfigye-
lését tamogattik azok az elemzések is, amelyek az emberi
arcok elhelyezését vizsgaltak klasszikus portrékon. Tyler
példaul arra jutott,”” hogy a két szem egyike jellemzéen a
festmény fliggdleges kozépvonalan helyezkedik el, ha az
arc elodre néz. Amikor az arcot profilbdl dbrazoltdk, akkor
jellemzoden az egyetlen lathatd szem vagy a szdj esett a
fligedleges kozépvonalra.

Tyler munkdja megerésiti a muvészeknek a kozép-
pont erejébe vetett hitét, valamint a konvenciohoz valo
ragaszkodasukat, de nem bizonyitja, hogy az effajta koz-
ponti kompoziciok a leginkdbb kellemesek esztétikai

szempontbdl. Egy ennek némileg ellentmondé kompo-
zicids szabdly, a harmadolds szabdlya szerint az esztétikai
szempontbdl legkellemesebb kompoziciok a fokuszban
lévo targyat a fiiggdleges és vizszintes harmadolovonalak
talalkozasdban helyezik el. Képzeljiik el, hogy a képernyodt
hirom egyforma méret(i oszlopra és harom egyforma mé-
retl sorra osztjuk. Ezek az oszlopok és sorok négy helyen
metszik egymdst: jobbra fent, balra fent, jobbra lent és
balra lent. A mivészi megérzés évszazadokon keresztiil
azt sugta, hogy egy tirgy esztétikailag kellemes elhelyezése
ugy lehetséges, ha a tirgy kozéppontja a jobb felsd vagy
bal fels6 pozicioba kertil. A harmadolds szabalyat timoga-
to empirikus bizonyitékot szolgaltatnak olyan kutatdsok,
amelyek 6sszehasonlitottik a nézoi preferencidkat eredeti
festmények és azok titkorképei kozott.”® A nézok azokat a
festményeket részesitik elényben, amelyeknek lényeges tar-
talma a képkivagds jobb oldaldra esik, ez a preferencia pe-
dig taldn az agyféltekei dominancia eredménye lehet, mivel
a balkezes nézok az ellenkezd preferencidt mutatjdk.”

A kozéppont felé huzo aranyeltolodas és a harmado-
l4s szabalya kozotti latszolagos konfliktust nemrég vizs-
galtdk meg egy elegdns pszichofizikai kutatasban, mely az
esztétikai preferenciakrdl szolt.!'® Palmer és munkatdrsai
kutatdsok sorozatdban azt kérdezték a résztvevoktol, hogy
melyik tetszik nekik jobban két egyszert képalternativa
kozil. A képek csak abban kilonboztek egymastol, hogy
a képkivdgdson belul hol helyezkedett el a fokalis tirgy.
Amikor a targynak vildgos f6irdnya volt, példaul a képen
szerepld személy vagy dllat eldrenézett (azaz a nézd fel¢),
akkor a legkellemesebb pozicionak a képernyd kozepét
itéltek. Ez a kozépponti aranyeltolodas azonban elttnt,
ha a tirgyat profilbol dbrazoltik: a balra nézo tirgyakat a
képerny6 jobb oldalan talaltak kellemesnek, mig a jobbra
nézd tdrgyakat a bal oldalon. Palmer és munkatdrsai arra
a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kompozici¢ esztétikai
preferenciaja az iranytol fiigg, amerre a fékuszban lévod
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targy néz, a nézok pedig azt részesitik elonyben, ha a tdrgy
a képernyovel szemben helyezkedik el. Ez a tényezd ma-
gyardzza azt, hogyan lehet Osszeegyeztetni a kdzépponti
aranyeltolodast és a harmadolas szabalyat attol fuggden,
hogy merre néz a fokilis targy.

Ehhez hasonl¢ szisztematikus kutatas nem létezik
azt illetden, hogy miként befolyasolja a kompozicié az
esztétikumot a filmekben. Az AToCC!'™ viszont amellett
érvel, hogy a szinészek arca ne kertiljon a kozéppontba
annak érdekében, hogy a nézok figyelmét arra a helyre
iranyitsdk, ahol a kovetkezd snitt célja varhatéan megje-
lenik majd. A rejtett figyelmet a szinész tekintetének ira-
nydba terelik, hogy simabb dtmenet j6jjon létre a snittek
kozott, megteremtve igy a kontinuitdst. Példdul a Rekviem
egy dlomért (Requiem for a Dream, 2000) cim filmben
az egyik szinész tekintete a képernydn kiviili részre ird-
nyul, ami vagasokon dtivel lassu orienticidhoz vezet, és
ahhoz, hogy nehéz megtaldlni a kovetkezd snitt fokalis
targyat.'®? Mig azonban a szinész tekintetének irdnya a
legtobb kozeli felvételen a képernyd tertiletére esik, a szi-
nészek feje pedig majdnem a képernyd kozéppontjiban
van, a szinészek szeme egészen kozel lehet a képernyd
kozéppontjidhoz. Mivel a nézdk tekintetének elsddleges
célpontja a szinészek szeme, ez megmagyarazhatja a nézoi
tekintetben tapasztalhatd kozéppont felé irdanyuld ardny-
eltolodast, amelyet a DIEM korpuszban figyelhetiink
meg.'” A tovidbbiakban sziikség van arra, hogy részle-
tesen elemezziink létezd filmeket és empirikus manipu-
laciokat, ahogy Palmer, Gardner és Wickens is tették,!**
hogy ezt a hipotézist filmeken is tesztelhesstik.

101 Smith: Attentional theory of cinematic continuity.
102 ibid.

Nézni, ahogy emberek embere-
ket néznek

A DIEM korpuszbdl szarmazo tekintetadatok elemzése azt
mutatja, hogy ardnyeltolddas 4ll fenn az olyan kompozi-
cios elemek esetében, mint a képernydk kozéppontja és
az alacsony szint(i vizualis elemek, mint példaul a mozgds,
de nem sikertl beazonositani az olyan tipusu tartalmak
befolyasat, amelyeket dltalaban figyelembe veszink a fil-
mek targyalasakor (pl. emberek, cselekvések és narrativak).
Teljesen elképzelhetd, hogy ha azt meg is tudjuk josolni,
hogy a mozgis alapjan hova fogunk nézni, az nem jelenti
sziikségszer(ien, hogy a mozgas vonzza a figyelmet ezekre a
helyekre. Lehetséges, hogy a mozgas egyszertien csak egy-
beesik azokkal a tényezokkel, amelyek igazdbol érdekelnek
benniinket. Példaul ha megnézziik a 2. abrat (kdzépsd osz-
lop), akkor vildgos, hogy a tekintet leginkabb az emberek
és az arcuk koré gytlik. A legtobb filmben és televizids so-
rozatban az emberek és az dllatok a f6 érdeklddési pontok,
amelyek koré a snitteket komponadljak. A drama a karakte-
rek arcdn dbrazolt érzelmek, kifejezések és gondolatok 4ltal
vélik megragadhatova.!'® A filmkészitd o feladata, hogy
selrendezze exeket az ovdlis alakzatokat a filmudszon négyszog-
letes alakzatdn beliil”.'% A snittkompozicid, a vilagitas és
a mélységélesség gondos kialakitisa meg fogja valtoztatni
egy snitt alacsony szint(i vizudlis elemeit, és az arcok felé
tereli a tekintetet, de maga az arc szintén erdsen vonzza a
figyelmet.!” Az emberi arc és test mozgdsa potencidlis in-
formdcioforrasként szolgal vagy az illetd személy beszédén
keresztiil, vagy azon keresztiil, ahogy a személy interakcidba
1ép a kornyezetével. A mozgds elorejelezheti, hogy hova né-
ztink, de lehet, hogy mi azért néztink oda, mert az emberek

és az 6 cselekvéseik érdekelnek, nem maga a mozgas.
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3. dbra: Bal oldal: a planok méretei. Az Gsszes plan méretét egy dtlagos emberi alakhoz viszonyitjuk, mintha az alak o
snitt f6 fokuszmélységében helyezkedne el, a képkivagas teteje pedig egy vonalban van az alak feje tetejével. Jobbra fent: A tekintet
klaszterkovariancidja a planok fiiggvényeként. Jobbra lent: Példak a kdvetkezd planokra: kézeli vagy premier plan (CU), félkozeli vagy sze-
kond plan (CMS), és total (LS), szuperkdzeli (XCU); félalakos (MS); amerikai plan (MLS); nagytotal (XLS); a képen emberalak nem szerepel

(NA).

Ahhoz, hogy megvizsgilhassuk az emberek és az ar-
cok befolyasit a tekintet viselkedésére a DIEM kor-
puszban, a korpusz videdinak alcsoportjaiban minden
snittet kategorizaltunk a benniik taldlhaté plinok mé-
rete alapjan.!® A planok mérete vagy a kamera és a
szerepls tdvolsdga a filmelméletben és a filmkészitésben
hagyomanyosan haszndlt mérték annak leirasdra, hogy
egy emberalakbol mennyi ldtszik egy snittben.!® Pé¢l-
déul a 3. 4brdan (jobbra lent) bemutatott harom snitt
egyre novekvd plant mutat, mivel eldszor egy ember ar-
cat latjuk (kozeli vagy premier pldn), aztan a felsotestét
(szekond plan vagy félkozeli), majd pedig az egész testét
(total plan). Ha a legtdbb snitten az érdeklodés 6 tar-
gya az emberi arc, ahogy a tekintet viselkedését statikus
jelenetekben vizsgald korabbi kisérletek!'® alapjan meg-
josolhatnank, akkor a plan emberi alakhoz viszonyitott
mérete kozvetlen kovetkezményekkel jar azt illetden,
hova figyelnek a nézok, és hova csoportosul a tekintet

egy bizonyos snitten beliil. Mi pontosan ezt figyeltiik
meg a DIEM korpuszban. Amikor a snittben nem sze-
repelt ember (,NA” a 3. abrdn, jobbra fent), akkor volt
a legmagasabb a tekintet klaszter-kovariancidja (azaz a
legkisebb a figyelmi szinkronicitds). Ahogy csokkent
a plan mérete, ugy csokkent a klaszter-kovariancia is.
A legnagyobb figyelmi szinkronicitds a félkozeli planok
esetén jelent meg. Az ilyen pldnokban dltaliban egyet-
len szinész jelenik meg, aki vagy a kép kozepén, vagy a
kozépponttol kissé tavolabb jelenik meg, és vagy a kame-
raval beszél (pl. televizids hiradasokban, ahogy azt a 3.
abra is mutatja, jobbra lent), vagy egy, a képernyén nem
lathato karakterrel. A szinész arca a képernydnek csak
kis tertiletét foglalja el, és elég kicsi ahhoz, hogy egyetlen
fixdci6 alatt teljes egészében megtekinthetd legyen. Leg-
jobb tudomdsom szerint nincs olyan filmelmélet, amely
megjosolnd a félkozeli planok ilyenfajta elsddleges szere-
pét a snittet figyel nézok figyelmének koordindlasdban.
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Amint a plan mérete félkozelinél kisebb lesz, az arc na-
gyobba vilik, és a képernyd nagyobb részét foglalja el, igy
a nézd arra kényszeriil, hogy az arc koril szakkddoljon
annak érdekében, hogy minden részletet meg tudjon néz-
ni (pl. bal szem, jobb szem, orr, sz4j stb.). Mivel itt mar
nincs egyetlen érdeklddési pont, a klaszter-kovariancia
Ujra megnd. Ez nyilvanvald bizonyitéka annak, hogy a
nézok tekintetének viselkedése és a figyelmi szinkronicitds
a film pillanatrol pillanatra kibontakozo informéciotartal-
mahoz kotott. Az olyan, alacsony szint@i tényezdk, mint
példaul a mozgds, ugyan eldrejelezhetik, hovd néznek a
nézok, de annak oka, hogy miért is néznek oda, igazabol
véletlen egybeesés is lehet a mozgds és azon szocidlis té-
nyezok kozott, amelyek ténylegesen érdeklik a nézoket.

Miért is néziink?

Mostandig ugy beszéltiink a filmnézésrol, mintha az tisz-
tan repetitiv feladat lenne: a vagdsok uj audiovizudlis in-
formécioval szolgdlnak, amelyekre mi a szemiinkkel rea-
galunk az olyan, alacsony szintti vizudlis tényezdk alapjan,
mint a mozgds, és olyan érdeklodési targyakat kerestink,
mint példaul az arcok. Mindezek alapjan ugy tekinthet-
nénk a filmnézékre, mintha oktalan robotok lennének
mindennem akarat vagy alanyi cselekvoképesség nélkiil.
Ugyanakkor rendkiviil motivdlt nézok vagyunk. Azért
néziink, mert kovetni akarjuk a narrativit, meg akarjuk
érteni a karakterek tetteit, érezni akarjuk azokat az érzé-
seket, amelyeket érezniink kell, mindenekfelett pedig
élvezni akarjuk a filmet. Ezeknek a motivacioknak elég
er6s endogén indittatast kellene biztositaniuk ahhoz,
hogy megkeressiik a narrativihoz kapcsolodd informs-
ciokat. De vajon van-e bizonyitéka az endogén tekintet-
kontrollnak a filmnézés soran? Ugy tinik, hogy Bordwell
és Thompson szerint van: ,A néxés céltudatos; azt, hogy
mit néziink, az arra vonatkozé feltételezéseink és elvdrdsa-

ink wvezetik, hogy mit kell keresniink. Ez utdbbit elézetes
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miivészeti tapasztalatainkra és a valédi wvildgban szerzett
élményeinkre alapozzuk. Amikor egy filmes képet néziink,
szdmos tényexdn alapulé hipotéziseket formdlunk.”'! Mar
a legkordbbi szemkovetd kisérletek!'? ota ismert, hogy
az endogén tényezdk erds befolydssal birnak a tekintet
viselkedésére statikus jelenetek megtekintése kozben. Az
endogén tekintetkontroll leghiresebb korai bizonyitéka
Alfred Yarbus orosz pszichologustol szarmazik. Yarbus
lejegyezte a nézdk szemmozgdsit, mialatt Ilja Repin Vd-
ratlan ldtogats (1884—1888) cimt képét nézték, amelyen
egy katonai ruhat visel6 férfi belép egy gyéren butorozott
szobdba, ahol a dobbent csalad koszonti. Amikor a né-
zdket egyszertien csak arra utasitottik, hogy szabadon te-
kintsék meg a képet, a legtobb idot azzal toltottek, hogy az
arcokat, a ruhdzatot és az olyan, elotérben lévod targyakat
nézték, mint példaul a butorok, a hattérre, a falakra vagy
a padlora viszont nagyon kevés idot forditottak.'!® Yarbus
kisérletének kulcsfontossagu tjdonsaga azonban a kovet-
kezd 1épésben rejlett. Ezutdn ugyanis arra utasitotta a né-
z6ket, hogy még hat alkalommal tekintsék meg a képet,
kiilonbozo nézési instrukciok mellett. Minden instrukeid
radikalisan megvaltoztatta, hogy hova néztek a nézok.
A tekintetiiket a nézési feladat szempontjabol relevins
targyakra irdnyitottdk, példaul az arcokra, ha a kort kellett
meghatirozni, a ruhakra, ha az oltozetre kellett emlékez-
nitik, és a butorokra, valamint a hattér részleteire, amikor
a targyak helyére kellett emlékeznitik. Yarbus bizonyitéka
vildgosan megmutatta, hogy a nézési feladatnak kozvetlen
befolydsa van arra, hogy hovd néziink statikus jelenetek
megtekintésekor.

A mozgdképek esetén az olyan, dtmeneti tényezdk,
mint a mozgds megndvekedett exogén kontrollja jelent
heti azt, hogy az endogén kontrollnak kisebb befolydsa
van a tekintet poziciondlasara. Ugy tiinik, ezt a hipotézist
tdmogatja a figyelmi szinkronicitds magas foka is, amelyet
a vagdssal szerkesztett mozgoképek megtekintése kozben
figyeltek meg.!"* Ha a tekintet endogén kontroll alatt 4ll-
na, akkor az egyedi variabilitas, amely alapjan egyes nézok
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bizonyos pillanatokban elényben részesitettek bizonyos
képi tényezoket, csokkentené a figyelmi szinkronicitast.
A szabad megtekintés elemzése nem engedi meg az exo-
gén és endogén tényezok elkiilonitését, mivel eldfordul-
hat, hogy ami a nézoket érdekli, az ugyanaz, mint ami
vizuglisan szembedtld.

Ahhoz, hogy kiilonvélasszuk az endogén tényezdket
az exogén tényezdOktol, vagy a nézési koriilményeket, vagy
pedig a nézd mentilis dllapotat kell manipulalnunk. Pél-
daul ahogy n6 egy dinamikus jelenet lejatszasi ideje, ugy
csokken az exogén tényezdk befolydsa, mivel nd annak
meértéke, ahogy a nézd megérti a jelenet tartalmat, a jovo-
beni eseményekkel kapcsolatos elvasarokat, és egyre job-
ban megismeri a vizudlis tényezdket. Az endogén ténye-
z6k novekedése nagyobb variabilitdst idéz eld a tekintet-
ben.!'" Ennek eredményeképpen a vigatlan mozgdképek
atlagosan kisebb figyelmi szinkronicitist mutatnak, mint
a vagott jelenetek.!®

A jelenetek tartalma az ismételt megnézések révén
is egyre ismerdsebbé vdlhat a nézdk szamara. Dorr és
munkatarsai bizonyitottak, hogy amennyiben a nézok
tobbszor néznek meg vdgatlan naturalisztikus videokat
és hollywoodi filmelozeteseket, idovel csokken a figyelmi
szinkronicitas.''” Ez azonban lehet rovid tava hatas is,
mivel ha az ismétlések kozott eltelt egy nap, akkor a fi-
gyelmi szinkronicitds visszatért a kezdeti szintre.!'® Ez a
jelenség, mely szerint a figyelmi szinkronicitds tobbszori
megnézés esetén csokken, utalhat arra, hogy a szembe-
sz0ko jellegzetességek kevesebb figyelmet kapnak, a hattér
pedig tobbet. Egy ilyen kutatasi eredmény alatdmasztand
azt az anekdotikus megfigyelést, mely szerint lehetséges
Uj részleteket észrevenni egy filmben, ha tobbszor néz-
zik meg. Ez egyuttal azt is megmagyardzhatja, hogy miért
konnyebb észrevenni a kontinuitasi hibakat ismételt meg-

nézések alkalmaval. Az elsd megnézés sordn a tekintetet a
szembeszokod részletek vonzzak, és amint megszereztiik az
ezekbol szarmazé informaciot, akkor mar figyelmen kiviil
hagyhatjuk a szembeszokod részleteket, és a figyelmiinket
a hattérnek szentelhetjitk. A kontinuitasi hibak felfedezé-
sének ilyen mintizatit Jon Sandys, a Movie Mistakes'"’
cim@ konyv szerzoje is megerdsitette, aki a kontinuitasi
hibak felfedezésének és katalogizdldsanak —szakértoje.
Sandys (egy privit kozlésben) elmondta, hogy a legtobb
hibat el6szor tgy veszik észre, hogy ,iigy érzik, valami nem
klappol”, és csak akkor tudjak ténylegesen megtaldlni, ha
tjra lejatsszdk az adott jelenetet. Kordbbi szamitisaink
szerint, mivel a ldtds ¢élességének vannak korlatai, vala-
mint a szemiinket is idobe telik elmozditani, egy 4tlagos
snitt alatt a képernyd tertiletének csupan 3,8 szdzalékdra
tudunk rafixalni. Igy aztdn béven marad még képernys-
hely, amelyet késobbi ujranézések soran felfedezhetiink.
Egy masik modszer arra, hogy elvalasszuk az endogén
kontrollt az exogén kontrolltdl, az, ha megvéltoztatjuk a
nézési feladatot (ahogyan Yarbus is tette). Egy elozetes
vizsgalat soran manipulaltuk a nézési feladatot, mikozben
a nézdk természetes jelenetekrol késziilt, statikus kamera-
allasbol rogzitett vdgatlan videdkat néztek.!?® A nézok vagy
feladat nélkil tekintették meg a videokat, vagy megpro-
baltak felismerni a videdban szerepld helyszint. Annak
érdekében, hogy azonositani tudjak, a nézoknek az olyan
statikus elemekre kellett koncentralniuk a tekintettiket,
mint példaul az épiiletek, az utcdk, a jelzotabldk, a fik és
igy tovabb, és figyelmen kiviil kellett hagyniuk az embe-
reket és a forgalmat. A nézdk meglepd modon képesek
voltak figyelmen kiviil hagyni azokat a mozgd elemeket,
amelyek kordbban, a szabad nézés kozben eldrejelezték a
tekintet helyét. A tekintet aktivan elkertilte az embereket,

¢és a mozgds ebben az esetben mar nem jelezte elére a
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tekintet helyét, a figyelmi szinkronicitds pedig majdnem
olyan alacsony szintre csokkent, amilyet a statikus jele-
neteknél lehet megfigyelni.'”! Még ennél is meglepdbb
volt, hogy mi tortént, miutdn a résztvevok megnyomtik
azt a gombot, amellyel a helyszin felismerését jelezték: a
tekintet azonnal visszatért a mozgdsra. Ezek az eldzetes
eredmények arra utalnak, hogy az exogén kontrollt feltilir-
hatja a megfeleld nézési feladat, de az alapértelmezett ér-
deklodésiink az emberekre és azok cselekvéseire iranyul.
Az, hogy a kisérletben haszndlt dinamikus jelenetek-
bol hianyzott a vagas és a szandékos kompozicio, talan
magyardzhatja azt, hogy a nézési feladat miért tud olyan
konnyen feltilkerekedni az exogén faktorokon. Létezd
jatekfilmeket kellene felhasznalni annak vizsgdlatara,
hogy a nézési feladatnak vajon egy normal film kozben is
hasonl6 hatdsa van-e a nézési viselkedésre. Spanne pro-
bélkozott efféle manipuldcioval,'?? amikor az Armageddon
(1998) ¢s a Drdgdan add az életed! (Die Hard, 1988) cimt
filmekbol hasznalt fel klipeket. Azt az utasitdst adta a ki-
sérlet résztvevoinek, hogy vagy nézzék szabadon a klipe-
ket, és dontsék el, hogy meg akarjik-e nézni a film tobbi
részét, vagy pedig alkossanak véleményt az egyes klipek-
ben megjelend nokrol. Az eredmények azt mutattik, hogy
a nézési feladat sokkal kisebb hatdssal volt a tekintetre,
mint amit a vagatlan képsorok esetén figyeltiink meg.!?’
A vilidgos nézési feladat jelenléte a figyelmi szinkronici-
tas csokkenéséhez vezetett, ugyanakkor a feladat hatdsa
véltozd volt az egyes klipek és a konkrét snittek tartal-
ma esetén.'”* A Spanne altal megadott példdk — példaul
egy kozeli Bruce Willis arcardl az Armageddonban, mely
minden feltétel esetén alacsony figyelmi szinkronicitdshoz
vezet — azt mutatjdk, hogy az exogén befolyasok fluktudl-
hatnak a film soran. Az olyan rendezoi dontések, mint a

121 ibid.

mise-en-scéne, a jelenet elrendezése és a vigds mind be-
folyasolhatjak az exogén tényezok kiemelkedését és annak
valdszintségét, hogy ezek el tudjdk csdbitani a tekintetet
attol, hogy befejezze a nézési feladatot. Az ezen a tertileten
végzett kutatdsok azonban még legjobb esetben is gyerek-
cipdben jarnak, és tovabbi feladatmanipulacio, illetve a
fixacio kordli vizualis tényezok elemzése sziikséges ahhoz,
hogy ki tudjuk bogozni az endogén/exogén tényezoket
filmnézés kozben.

Zarasképpen el kell ismerntink a legfontosabb en-
dogén faktort, amely befolyasolhatja azt, hogyan néziink
filmeket: ez pedig a narrativa. Bdr a narrativit vizsgdlo
filmelméleti kutatasokbol valdszintileg tobb van, mint a
film mds aspektusait vizsgdlokbol sszesen, gyakorlatilag
nem létezik olyan kognitiv kutatds, amely azt vizsgilna,
hogyan észleltink filmes narrativikat. Néhany kognitiv
pszicholégus mdr vizsgdlta, hogyan észleliink vizualis
narrativakat, és hogyan emléksziink rajuk,'”> de legjobb
tudomdsom szerint senki sem vizsgalta azt, hogy a nar-
rativ megértés hogyan befolyasolja azt, ahogyan filmeket
néziink. Annak fényében, amit a tekintetre haté endogén
befolyasrol tudunk, és a bizonyiték fényében, amely a di-
namikus jelenetek kozbeni informdcidszerzésre vonatko-
zik, nagyon valoszin(i, hogy a sikeres narrativamegértés
egyértelmi Osszetevdje a nézdi tekintetnek. Példdul gyor-
sabban megkerestink-e egy karaktert, ha tudjunk, hogy
6 a gyilkos egy film noirban? Keressiik-e a jelenetben a
bombidt, ha egy korabbi jelenetben mar lattuk, ahogy
elrejtik! Hosszabban néziink-e egy olyan karaktert, aki
irant empatiat érziink! Megtagadjuk-e, hogy olyasmire
nézziink, amivel kapcsolatban arra szamitunk, hogy
ijesztd vagy kényelmetlen lesz (gondoljunk a fogdszati/
kinzas jelenetre a Maraton életre-haldlra [Marathon Man]
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cimt 1976-o0s filmbol)? Egy filmes narrativa sikeres meg-
értéséhez sziikséges, hogy a nézod foglalkozzon a relevans
informdciok megszerzésével, megértésével és megtartisd-
val. Ennek a nézoi tekintetben nyilvanvalonak kellene
lennie, de eddig még senki sem demonstralta.

°

Konklozio

Egy kilsd szemléld szdmdra a filmnézok meglehetdsen
passzivnak tiinhetnek. Ennek a fejezetnek az volt a cél-
ja, hogy bemutassa, milyen hihetetlentil aktivak a nézok
abbol a szempontbol, ahogy a tekintetitket mozgatjak a
vasznon vagy a képernydn, és ahogy kognitiv moédon fel-
dolgozzak a bemutatott informdciot. A narrativa megalko-
tasa egyittmikodést igényld folyamat, amelyben a film-
készitdnek megfelel6 modon be kell mutatnia a relevdns
audiovizudlis informdciot, a nézének pedig aktiv modon
meg kell szereznie és kodolnia kell ezt az informaciot.
Szamos rendezdi dontés, mint példaul a mise-en-scéne,
a vagas és a cselekmény elrendezése befolydsolja azt,
ahogy a vizudlis informdcié megjelenik, és azt, hogy ez
milyen modon befolyasolhatja, hova néz a nézd exogén
modon. A fejezetben a kognitiv komputacios filmelmé-
let (CCC) megkozelitését alkalmaztuk, és megprobaltuk
megerdsiteni a filmkészitdk arra vonatkozd megérzéseit,
hogy a mozgas, az elemek kontrasztja és az arcok hogyan
befolydsoljdk a nézok figyelmét, ehhez pedig szemkéve-
tést, valamint videos tartalmak szamitogépes lataselemzé-
sének kombindciojat hasznaltuk. Ezek az elemzések fel-
vetik, hogy érdekes interakci¢ all fenn a nézd megértése,
valamint az olyan vizualis elemek kozott, mint a mozgas
és a jelenetek szemantikdja, melyek ingadozhatnak a film
sordn. A szemkovetésben megvan a potencidl arra, hogy
akdr onmagdban haszndlhat6 vizsgilati modszer legyen,
vagy hogy a jovoben funkcionalis agyi képalkoto/elektro-
fiziologiai modszerekkel egyiitt alkalmazzdk. A tekintet-
6l sz6lo adatok intuitiv természete kdzvetlen betekintést
enged abba, hogy mik a nézo tapasztalatai a filmnézés
sordn anélkil, hogy az empirikus pszichologia komplex

kvantitativ aspektusait kelljen bevetni. Amikor azonban
a tekintetbdl szarmazé adatokat lebontjuk az azt alkoto
szemmozgasokra, és Osszekapcsoljuk a jelenetek alacsony
szint(i vagy szemantikus elemeivel, az igy levonhat6 ko-
vetkeztetések potencidlja hatdrtalan. Remélem, hogy még
sokaig fogok embereket nézni, akik olyan embereket néz-
nek, akik filmeket néznek.!?

Huddcskoé Brigitta forditdsa
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