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Erettségi férfiassaghbol
Maszkulinitas és csalad a kortars

magyar felnovekedéstorténetekben

,A\ZOIO—es évek masodik felében indult #MeToo-
’ mozgalom heves vitakat generdlt a hagyomdnyos
vagy dominans maszkulinitdssal és a nokkel szembeni ero-
szakkal kapcsolatban. Magyarorszdgon is készilt néhany
film, amely csatlakozott ehhez a diskurzushoz: Schwechtje
Mihalytél a Remélem, legkozelebb sikeriil meghalnod (2018),
Nagy Zoltintol a Szép csendben (2019) és Hartung Attil4-
téol a FOMO — Megosztod és uralkodsz (2019). Ebben a
hdrom magyar filmben kozos, hogy hoseik kamaszok,
a nézd pedig részben vagy egészben a fiuk perspektivi-
javal azonosul: a Szép csendben hose a tinilany dldozat
kérésére nyomoz zaklatissal vadolt férfi tanaruk, példa-
képe ellenében, mig a Remélem... és a FOMO egyenesen
a tinédzserkoru zaklatok nézdpontjibol bontja ki a cse-
lekményt. Mindhdrom alkotds tekinthetd felnotté valasi
vagy felnovekedés-, azaz coming-ofage torténetnek, mert
tétjik, hogy foszereploik felismerik-e a negativ példakat
férfiva érésiik kiiszobén. Eletikben eloszor szembesiilnek
stlyos dontéshelyzetekkel és azzal, hogy tetteik komoly
testi és lelki kart okozhatnak a mésik embernek, valamint
bizonyos értelemben az apa mitoszaval is leszamolnak.

A tovdbbiakban az emlitett példak mellett olyan kor-
tars, moziban bemutatott és dthat évnél nem régebbi,
tehdt az aktualis tdrsadalmi-politikai klimdra reflektdlo
magyar felnovekedéstorténeteket elemzek, amelyekben
kamasz fia vagy fiatal férfi a foszereplod, valamint a csaladi
kapcsolatok is kulcsfontossaguak a kibontakozd drama-
ban Ezek a filmek a kovetkezok: Bernath Szilard: Larry
(2022), Kerékgyartd Yvonne: Egyiitt kexdtiik (2022),
Baranyi Gdbor Bené: Zanox — Kockdzatok és mellék-
hatdsok (2022), Dedk Kristof: Az unoka (2022), Reisz
Gabor: Magyardzat mindenre (2023). Fo kérdésem az,
hogy ezek az alkotdsok mennyiben tartjak elfogadhato-

nak elsdsorban az apdk, mdsodsorban a makrokozos-
ségiik értékrendjét, valamint mennyiben konformok a
hagyomanyos maszkulinitaskoncepcioval, amelyet a po-
litikai hatalom is kozvetit az emberek felé. Ha a filmek
elutasitjak a tradiciondlis maszkulinitdst, illetve azokat
a destruktiv viselkedésmintdkat, amelyeket kimondva-ki-
mondatlanul a hagyomdnyos férfiassdg eszményével le-
gitimdlnak az apak és az antagonistak, akkor feltinnek-e
ezekkel szemben pozitiv alternativak? Allitasom az, hogy
egyrészt a kérdéses filmekben maszkulinitisok versenge-
nek egymdssal, masrészt a tobbség nem teszi le a voksdt
a tradicionalis maszkulinitds pozitiv értelmezése mellett
sem. Végul arra is megkisérelek vilaszolni, ennek mi
lehet az oka.

Felnotté valasi dramak
a magyar filmtorténetben

A magyar filmtorténetben a fiatalsdg és a felnotté érés
témaja a hatvanas évektdl vdlt népszertivé, tobbek kozot
annak koszonhetden, hogy egy aj fiatal generdcié lépett
szinre (koztiik a filmek rendezdivel), amelynek tagjai mar
nem feltétleniil tudtak azonosulni az apdk értékrendjével,
masképp tekintettek a torténelemre és a tirsadalomra.
A helyzetet komplikalta, hogy a kozelmult krizisei (mdso-
dik vilaghdboru, a Rikosi-diktatara, 1956-0s forradalom
és szabadsdgharc, illetve ennek megtorldsa) miatt az apak
sok esetben testileg ¢s lelkileg is megtortek, sot killonbozod
okokbol kifolyolag (elestek a fronton, dissziddltak, bortdn-
be kertltek sth.) eltiintek csaladjuk, gyermekeik életébol.
»Apa csoddlatos erd. De miért nincs batorsdgom egyediil
is, nélkile?” — ez az egyik kulcsmondata a korszak rep-
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rezentans filmjének, Szabo Istvantol az Apdnak (1966),
amelyben a fohos Takoé még kisgyerek kordban elveszitet-
te az édesapjat, igy nem emlékszik rd, a politikai hatalom
altal kozvetitett (fals) heroikus idealokbdl, majd tragikus
narrativakbol (holokauszt) probdl magénak 6sszerakni
egy apaképet, amelyhez képest kialakithatja az identitdsat
(iskola)tarsaival folytatott interakcioi soran. Am az Stven-
hatos forradalom idején olyan helyzetbe kertil, amelyben
az apa idedljara nem alapozhat, sajit maganak kell akci-
6ba lendiilnie és hostettet végrehajtania. Szabo mtvének
tehdt az apdk értékrendjétol és a hamis maszkulinitdskon-
cepciotdl vald elszakadds a tétje, a sajat, onallo identitas
kialakitaséanak ez a kulcsa.!

A hatvanas évek reményekkel teli korszakat a , sziirke
hetvenes évek” véltotta le az 1968-as reformmozgalmak
bukdsa (példaul a pragai tavasz vérbe fojtisa) és az Uj gaz-
dasagi mechanizmus zsakutcaba futasa utin. A kilatasta-
lansdgrdl és az illuziovesztésrdl a comingofage filmekkel
rokonithato nemzedéki kozérzetfilmek értekeztek direkten.
Az egyik reprezentins alkotis Gdbor Piltol az Utazds
Jakabbal (1972), amelyben egy huszas évei elején jaro fi-
atalembert, Istvint sikertelen felvételije utan a befolydsos
édesapija beprotezsalna az egyetemre. Am az fellazad, és
inkabb beall tiizoltokészilék-ellendrnek, amelyet valdszint-
leg alantas és haszontalan munkdnak tart az apja. A hos
tehdt egyfelol elutasitja sztildje értékrendjét, a protekciot,
masrészt viszont iddsebb, kiégett tirsa, akivel az orszi-
got jarjak, szintén nem tud pozitiv példit mutatni neki.
A cimszerepld Jakab a maszkulinitds kifejezetten negativ
véltozatit képviseli: arra tanitja a fiatalembert, hogy a férfi
szdmara az élet kaland, lerészegedésbol és alkalmi szexualis
kapcsolatokbol tevodik ossze, ebben az értékrendben pe-
dig a no csupdn eszkoz a vdgykielégitéshez. Ugyan a fohos
végil elutasitja ezt a maszkulin identitist, amikor maga is
szembesil Jakab agresszivitasaval, de az utolso jelenet erod-

sen azt sugallja, hogy a ,hippi” életmodbdl valo kidbrandu-
l4st kovetden Istvan mégis aldveti magdt az apa akaratinak,
azaz protekcidval tovdbbtanul.?

Gothar Péter klasszikusa, a Megdll az ids (1983) hose,
Dini mar nem vilaszthat, mivel forradalmi szerepvéllalasa
miatt édesapja disszidalni kényszertil, igy szocializaciojat
meghatirozza, hogy tudja: sziildje magukra hagyta ket
Fals és kovethetetlen idedlok tiinnek fel kamaszkordban.
Az egyik negativ ,példakép” édesanyja j élettarsa, aki a
diktatorikus rendszer csendes legitimaldsara, megalazko-
dasra és passzivitisra buzditja Dinit, a mésik végletet pedig
az iskola szinte anakronisztikus lazadoja, Pierre képviseli,
akivé a fohos csak szeretne, de nem mer vélni; tobbek ko-
zott ezért sem dissziddl vele Nyugatra a cselekmény végén.
[gy beledermed abba a szerepbe, amit a potapja kindlt fel
neki. Erre utal a kidbrandits utolso jelenet, amelyben Dini
mar kiskatonaként és részegen vizel az utcan, a masik olda-
lon pedig ,.¢lete szerelme” tol egy babakocsit, tehat utjaik
elvéltak, élettik elsziirkalt.?

Sopsits Arpad Céllsvsldéiének (1990) antihdse szama-
ra is megall az id6 mar a felnottkor hajnaldn, de 6 nem
pusztin végignézi, ahogy az apa tavozik az életébol, hanem
6 maga iktatja ki. Feri szamdra nincs pozitiv minta, mind-
két sziildje rossz példakép, de a legrosszabb az apa, aki a
maszkulinitds legnegativabb valtozatdt képviseli: a férfias-
sagot az oléssel és a szenvtelen, allatias, egyoldalt szexua-
litassal kapcsolja ssze. A puska erds szimbolum ebben a
torténetben, azt a kiros értékrendet jelképezi, amelyet Feri
sziiloje kényszerit a fidra, és amelyet a gyermek az apa el-
len fordit. Sopsits értelmezésében tehdt ez a fajta erdszakos
férfi identitas minden férfira karos, de kivaltképp arra, aki
tovabborokiti.*

Ugyan Torok Ferenc a magyar filmtorténeti hagyo-
manyhoz kapcsolédd Moszkva terében (2001) mdr a puha
diktatira végnapjaiban jitszodik a cselekmény, és a hosok

1 Néhény hasonlo példa a hatvanas évekbol: Sodrdsban (Gadl Istvan, 1964), Almodozdsok kora (Szabé Istvan, 1965), Exek a fiatalok

(Banovich Tamas, 1967), Feldobott k& (Séra Sandor, 1969).

2 Néhdany hasonlé példa a korszakbol: Horizont (Gabor Pal, 1971), A sipolé macskaks (Gazdag Gyula, 1972), A kenguru (Zsombolyai
Janos, 1976), Pékfoci (Rozsa Janos, 1977), A kis Valentino (Jeles Andras, 1979).
3 Néhany hasonlo példa a korszakbol: Ballagds (Almasi Tamas, 1981), Chachacha (Kovicsi Janos, 1982), Szerencsés Ddniel
(Sandor Pal, 1983), Job lazaddsa (Gyongydssy Imre — Kabai Barna, 1983), Szerelem elsé vérig (Dobray Gyorgy — Horvath Péter,
1986), Szamdrkohogés (Gardos Péter, 1987), Tuisztorténet (Gazdag Gyula, 1989).
4 Néhany hasonl6 példa a kilencvenes évekbol: Szédiilés (Szasz Janos, 1990), Sose halunk meg (Koltai Robert, 1993), Witman fiiik

(Szdsz Janos, 1997).
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a szabadsag ,pillanatait” ¢lik, amikor még gyakorlatilag
barkivé valhatnak, a Dinit idéz6 apatlan hos, Petya hason-
16 sorsra jut: nem lesz beldle senki, mint arrél a végsd nar-
racio értesiti a nézdt. Rdaddsul az apafigura, Jancsi ba nem
kindl pozitiv példat: gatldstalan és agressziv vallalkozo, aki-
nek a pénz az egyetlen érték, Petydt és annak nagymams-
jdt is megvezeti, csak hogy rajuk sozzon egy rozoga autot.
A film ,Pierreje”, Rojal pedig biinre csabitja a fohost, és
Ossze is rugjak a port. Pozitiv maszkulin példaképek tehdt a
Moszkva térben sincsenek a kamasz hos szamadra.’

A mir boven a fogyasztdi kapitalizmusban ¢él¢ hu-
szonéves Aron Reisz Gdbor korabbi coming-ofage film-
jében, a VAN walami furcsa és megmagyardzhatatlanban
(2014) gyerekpozicioban létezik, sajit egzisztencidja és
munkdja nincs, sét a cselekmény sordn még fel is siil,
amikor szexudlis egyittlétre kertl a sor. A tradiciondlis
maszkulinitds ideologija értelmében ,feminin karakter”.
Van ugyan édesapja, de az nem tud pozitiv példaként
funkcionalni: egyrészt mert inkdbb passziv, mdsrészt az
anyaval (és a mar sajat csaldddal rendelkezd testvérrel)
egyiitt csak a buntudatot kelti Aronban, amiért nem tu-
dott magdnak sajit egzisztenciat épiteni. Ez ugyanakkor
egy komplexebb, altalinosabb probléma, ami példaul
abbol fakad, hogy Aron a szakmdjaban (filmelmélet és
filmtorténet) nem talal munkat.®

Az apdk és potapdk kilonbozd okokbdl kifolydlag
nem tudnak tehdt kovethetd értékrendet kozvetiteni a
fiataloknak, igy azok magukra maradnak az identitdsépi-
tésben a (kozel)mult magyar filmjeiben. Az wjabb, kortars
coming-ofage dramak pedig lényegében ezt az drokséget
viszik tovabb.

Hegemon és destruktiv
maszkulinitasok

Az Egyiitt kezdtiikben egykori kozépiskolai osztily tart tiz-
éves taldlkozot az egyik szerelmespar, Renato és Juli eskii-
vojén, ahovd a tdrsai altal tiniként még tgyeletes ,moka-
mesternek”, felnottként mar meglehetdsen modortalannak
tartott Adi is eljon. A fit a lagzi masnapjan egy komoly,
gyerekvallalasrol szolo beszélgetésbe is belerondit szerelmi
banatiban (szerelmes a fiatal feleségbe), és amikor az egyik
volt osztilytirsndje kozli vele, hogy ez noi téma, akkor
6 azt mondja: ,Mér’, a gyerekesindldsrol van sz6, nem?
Ahhoz az anyagot ki szolgaltatja, holgyeim? Az urak!” Ezzel
Adi a hagyomanyos maszkulinitast idézi meg, amelynek
ideologiajaval probélja aldtamasztani arcdtlan viselkedését.
A fiu frusztralt, mert egyrészt a fiatal feleség, aki mar Rena-
to gyermekét hordja a szive alatt, tobb izben visszautasitotta
agressziv kozeledését (Adi megprobélta megesokolni, illetve
még az érettségi banketten megfogta a fenekét is), masrészt
masik volt osztilytarsnojétol, Gigitdl van ugyan egy kisld-
nya, de azt gyava modon nem akarja felvéllalni, amit banto
humorral és bunkosdggal kompenzal. A fiatal férfinak te-
hét nincs egészséges dnképe, és maszkulinitasképzete sem.

De mit jelent a maszkulinitas? Valojiban maszkulini-
tasokrol kell beszélni, hiszen — mint arra mar tobb teore-
tikus is ravilagitott’ — a férfiideal, illetve a férfi identitds
tarsadalmi osztilyonként és kulturanként eltérhet, lokalis
valtozatai vannak, sot a sztereotipidkkal ellentétben egy
homoszexualis férfi is lehet klasszikus értelemben ,,masz-
kulin karakter”. A tradicionalis, mas elnevezéssel domi-
ndns vagy hegemén maszkulinitas egy dltaldnos, a vilagon
mindentitt dekddolhato férfieszmény, amelyet példaul
Pierre Bourdieu irt le sokat kritizalt konyvében, a Férfi-
uralomban.® A francia szocioldgus és antropoldgus ugyan

tradicionalis, torzsi életmodot folytatd kozosségeket tanul-

5 Néhdny hasonlé példa a kétezres évekbdl: Torzék (Sopsits Arpad, 2001), Elgre! (Erdélyi Déniel, 2002), Boldog sziiletésnapot!
(Fazekas Csaba, 2003), Egyetleneim (Nemes Gyula, 2006), Mansfeld (Szilagyi Andor, 2006), Tibor vagyok, de héditani akarok! (Fonyo

Gergely, 2006), Apafold (Nagy Viktor Oszkar, 2009).

6 Néhany hasonlo példa a kétezertizes évekbol: Utdélet (Zomboracz Virag, 2014), Kiit (Gigor Attila, 2016), Férfikor (Politzer Péter,
2017), Rossz versek (Reisz Gabor, 2018), Guerilla (Karpati Gyorgy Mor, 2019).

7 Lasd errol: Hadas Miklos: A hegemon maszkulinitas szocioldgiai konstrukcioi. Férfikutatdsok a tudomanyos normalizdlodds

utjan. Replika (2009) no. 69. pp. 27—41.

8 Bourdieu, Pierre: Férfiuralom. Budapest: Napvildg Kiado, 2000.
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manyozott, de olyan hatalmi mintizatokat mutatott ki a
két (tdrsadalmi) nem (szexudlis) kapcsolatdban, amelyek
a modern tirsadalmakban is tetten érhetok. Bourdieu
ramutatott: a férfi- és ndidedlok, illetve a férfi és noi szere-
pek valojaban ideologidk, szocidlis konstrukciok, amelyek
testi adottsdgokat értelmeznek at, és ezaltal a nemek kozti
hatalmi viszonyokat igazoljdk. Az évszdzadok soran pedig
a kiilonféle reprezenticiok és ritusok hozzdjarultak ahhoz,
hogy a mesterségesen létrehozott tirsadalmi kiilonbség
természetesnek, bioldgiai kilonbségnek tinjon a tome-
gek szemében, legitimalva ezzel az ,aktiv, cselekvd férfi”
uralmat a ,passziv, befogadd no” felett tobbek kozott a
hdztartdsban, amire a nod szerepét korldtozza a hagyomd-
nyos patriarchdlis ideoldgia. Ennek a viszonynak és a
hatalomgyakorldsnak a legalapvetdbb formdja Bourdieu
szerint a szexudlis aktus, amelyben direkten megnyilva-
nulhat a férfierd, az uralom és a birtoklas. Ebbol fakad,
hogy a mi kultardnkat is mdig kisebb-nagyobb mértékben
meghatdrozd, tehdt hegemon tradiciondlis maszkulinitds
ideologiai rendszerében a férfi szdmara a legnagyobb szé-
gyen, ha — akar szexudlis, akdr szimbolikus értelemben
— ndi, feminin pozicidba kertl, ami ebben az értelmezési
keretben hatalom- és presztizsvesztést jelent. Bourdieu
leirasa szerint a modern tarsadalmakban a férfiuralom
ideologidjat elsdsorban a csaldd (mdsodsorban mint
makrokozosség az egyhdz, az oktatds és persze az allam, a
politikai hatalom) reprodukalja; példaul a nemek szerinti
munkamegosztissal, ami minta a gyermek szdmdra.
Amint arra Bourdieu és mdsok is ravildgitottak, a
20-21. szazadban a hegemdn maszkulinitds ideologidja
olyan kihivasokkal kertilt ¢és kertil szembe, mint hogy jo
ideje mar a nok is eljuthatnak a vezetd pozicidig a hdzi-
asszony vagy anya szerepe mellett vagy helyett, még ha
a férfi és a noéi alkalmazottak fizetései kozott tovabbra
is tapasztalhatok sulyos egyenlotlenségek a nok karara.
Ugyanakkor — mint arrdl példaul Tim Edwards is érte-
kezik’ — a nok egyre gyakoribb hatalmi poziciokba ke-
riilése, tradicionalis tarsadalmi-nemi szereptik elutasitdsa
félelmet valtott ki egyes férfikdzosségekbol, jellemzden a

patriarchalis tarsadalmi rend konzervativ védelmezoibol,
ezért is sziiletett meg a ,maszkulinitds vélsdgdnak” kon-
cepcidja. Am Edwards szerint éppen ez a koncepcio kelt
het szorongdst a férfiakban, generalhat moralis panikot
— hovatovabb a ,férfiassdg krizise” maga a moralis pa-
nik. Ha a férfi az ideoldgia hatdsara gy tekint a fiiggetlen
vagy hatalmi pozicioba kertilt ndre, mint aki a tarsadalmi
statuszat (Bourdieu kifejezésével: habitusdt) veszélyeztet,
akkor ez félelmet és frusztriciot vélthat ki belole; foleg,
ha a hatalomvesztés érzését olyan dltaldnosabb szocidlis
problémak is erésitik, mint a munkanélkuliség. Edwards
szerint a férfi munkanélkiilisége azzal kontrasztban, hogy
egyrészt a no sikeres a sajit karrierjében, masrészt a he-
gemon maszkulinitas ideoldgidja komoly elvarasokat ter-
hel a férfiakra, agressziot, sot csalddon beliili erdszakot is
generalhat. Vagyis a 21. szizadban minden kordbbinal
problémasabb a tradiciondlis maszkulinitast a férfiakra
erdltetni, valamint ennek valsagat kikialtani példdul a
nok munkavillaldsi sikerei miatt.

A hagyomanyos férfiidedl és a tarsadalmi kortilmé-
nyek kontrasztja fesziiltséget kelthet az egyénben, mert
az elobbi kévetelményrendszerének teljesitése lehetetlen
kildetésnek tiinhet szimdra, ami a szakemberek szerint
akdr erdszakos (tul)kompenzaciohoz vezethet. Ezzel vissza
is érkeztiink a #MeToo-mozgalomhoz és a szexualis zak-
latasi botranyokhoz, amelyek kapcsan a ,toxikus maszku-
linitds” (toxic masculinity) kifejezés elterjedt a sajtoban,'®
a médidban és a kozosségi oldalakon, sét komolyabb te-
oretikus munkdkban is talilkozunk vele.!! Mivel a popu-
ldris feminista Ujsagirok gyakran elmulasztjdk definidlni,
tobb tarsadalomkutaté ¢és pszichologus megprobdlta értel-
mezni ezt a fogalmat. Carol Harrington példdul felfejtette,
hogy kezdetben a pszicholdgidban marginalizdlt férfiakra
haszndltik, akiknek a személyisége nem idedlis moédon
fejlodott, példaul apa nélkil nottek fel, ami miatt nem
realisztikus férfiidedl(ok) szerint szocializalodtak. Igy foly-
ton kényszerét érzik annak, hogy bizonyitsdk: ,igazi férfi-
ak.” Egyéb kutatisok mdsfelol a bortonokben élo férfiak

egyenlotlen kapcsolatdt, az agressziv versengést és a

9 Edwards, Tim: Cultures of Masculinity. London — New York: Routledge, 20006. pp. 6—21. https://doi.org/10.4324,/9780203005224
10 Lasd példaul Kirby Fenwick: Football clubs can end toxic masculinity, but first they need to talk about it. https://www.theguardian.com/
sport/2018/jun/22/football-clubs-can-end-toxic-masculinity-butfirstthey-need-to-talk-aboutit (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 05.)

11 Példaul Hanley, Tim: Not All Supermen. Sexism, Toxic Masculinity and the Complex History of Superheroes. London — New York:
Rowman & Littlefield, 2022. https://doi.org/10.5771,/9781538152744
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masok feletti elnyomd hatalom gyakorlasat ragadtdk meg
a toxikus maszkulinitis fogalmaban. Harrington kimuta-
tasa szerint a #MeToo utdn viszont mdr nem margina-
lizalt, hanem éppen ellenkezdleg, fehér, felsé-kdzéposz-
tdlybeli férfiak viselkedésének jellemzésére haszndljak a
fogalmat a popularis feminista ujsagirok."

Michael Flood kulonféle publikiciok alapjan kisé-
relte meg leirni, mit6l lehet ,toxikus” a maszkulinitas.
(Habdr a szerzo hangsulyozza, hogy ez egy leegyszertsitd,
sztereotip kifejezés, ami 4ltalanos szocialis problémakat
és negativ viselkedésmintikat mos ossze a tradiciondlis
férfiideallal.) Flood leirdsa szerint a toxikus maszkulinitds
ykovetelménye”, hogy a férfiak legyenek aktivak, agresszi-
vek, ,rdmendsek” és domindnsak a nokkel szemben, ne
mutassanak (gyengéd) érzelmeket. A szerzod ugy véli, ez az
elvardsgyjtemény vagy viselkedésminta nemcsak a férfi—
nod, hanem a férfi—férfi viszonyokat is megmeérgezi, hiszen
az eszerint szervezddd csoportok kirekesztik a ,nem elég
férfias” férfiakat.”” Mint az idézett leirasokbol is kivilaglik,
a toxikus maszkulinitds valéjaban inkdbb a tradicionalis
férfiidedl pervertalt és félreértelmezett valtozata, negativ vi-
selkedésminta, amelyet adaptalva az elemzett filmek hosei
lelki vagy testi kart okoznak tarsaiknak. Ezért a tovabbi-
akban a ,destruktiv maszkulinitis” kifejezést hasznalom
erre az identitdsalternativdra.

A legtjabb coming-ofage filmek tobbségében tiné-
dzserek a foszereplok, akik érettségi elott dllnak (Remé
lem..., Szép csendben, FOMO) vagy a cselekmény egy
pontjan le is érettségiznek (Egyiitt kezdtiik, Zanox, Magya-
razat mindenre). A Larry, az Egyiitt kexdtiik szerepldinek
kétharmada és Az unoka hosei huszonévesek, de atvitt
értelemben rajuk is var még egy ,érettségi”. Ez egy fon-
tos, szimbolikus motivum, mert bir — féleg manapsdg
— az egyén szamdra kordntsem ez a kozépiskolai zarovizs-
ga jelenti a belépot a felnott életbe és a munka vildgaba
(a FOMO és a Magyardzat mindenre tinijeit is egyetemre
szanjdk a sziileik), de a fiktiv drama a megmérettetéstikrol
sz6l. Tudnak-e feleldsen gondolkodni, felelds dontéseket
hozni? Illetve meg tudnak-e felelni a tarsadalmi elvardsok-
nak, koztiik annak a férfiassdgkonstrukcionak, amelyet

a mikro- és makrokornyezetitk kozvetit fel¢jik! Vagyis
benntik a felnotté véldsi tematika szorosan kapesolodik a
férfiva valas kérdéséhez.

A Remélem...-ben, a FOMO-ban, a Szép csendben és
a Magyardzat mindenre cselekménye sordn, valamint a
Zanoxban és a Larryben is tobbféle maszkulinitasalter-
nativaval taldlkoznak a fohdsok, mintegy ,probalgatjak”
ezeket a szerepeket, illetve ezek teszik probara dket. Sok
esetben (Remélem..., FOMO, Larry, Magyardzat...) termé-
szetesen az apa vagy neveldapa az elsddleges példakép, és
szinte kivétel nélkiil a maszkulinitds destruktiv valtozatat
képviseli, de errdl a kovetkezd fejezetben részletesebben
értekeztink. Egyeldre maradjunk a hosoknél és az egyéb
szocidlis interakcioiknal. Az Egyiitt kezdtiikben a férfi
foszereplok egy-egy maszkulinitasalternativat reprezental-
nak, illetve Marci, a Londonba szakadt tulajdonképpeni
fohos, aki még tiz évvel az érettségi utan is elkeseredett
kiizdelmet folytat Franciskdért, és éppen valaszut elott 4ll,
az udvarias és kedves Geri dltal kozvetitett pozitiv, vagy
zaklatoja, az Adi dltal kozvetitett negativ maszkulinitasal-
ternativat adaptalja-e! Hasonl6 a tétje a FOMO-nak is,
amelynek hose, Gergd a bardti kdre nyomadsdra részegen
megerdszakolja a leitatott, ontudatlan Lillat, aki a trau-
mat kovetden eltinik. Igy a feljelentésto] rettegd finbanda
nyomozdsba kezd, amelynek soran tovdbbi korukbeli l4-
nyokat zaklatnak verbdlisan és fizikailag egyarant. Gergod
persze lassan rdeszmél, hogy btncselekményt kovetett
el, igy a felelosségrevonastdl félve dtértékeli egészségte-
len bardti kapcsolatait és mindazt, amit ,poén” cimén
a tarsaival muveltek YouTube-csatorngjuk nézettségének
noveléséért.

Az unokdt és a Larryt leszamitva mindegyik coming-
of-age torténetben egy szeretett vagy legaldbbis szexualisan
vonzonak tartott [any vagy n6é motivilja a fohosoket, akik
az & viszonylatukban keriilnek valaszut el¢, hogy milyen
maszkulinitdsalternativat épitenek be az identitasukba az
sérettségi vizsga” soran. A bosszuthrillerként mitikodo
Az unokdban a Rudi nagyapjat megkarosito csalokat kell
elfogni, a Larryben pedig a gyerekkori traumaja miatt be-
szédhibaval kiizd® cimszereplé rapper a borsodi nyomor-

12 Harrington, Carol: What is ,, Toxic Masculinity” and Why Does it Matter? Men and Masculinities 24 (2021) no. 2. pp. 345—352.
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13 Flood, Michael: Toxic masculinity: A primer and commentary. https://xyonline.net/content/toxic-masculinity-primer-and-

commentary (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 05.)
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bol és renddr édesapja szoritdsdbol akar kitdrni egy buda-
pesti tehetségkutaton keresztil. A Remélem... és a Zanox
tinijei gyakorlatilag feminin karakterek, tehdt a hegemon
maszkulinitds elvardsrendszere szerint nemcsak tetteik-
ben, hanem viselkedéstikben is meg kell tanulniuk ,iga-
zi férfinak” lenni. A Zanox hose a szorongdsara szedett
kisérleti gyogyszer és egy idos alkoholista férfi hazipdlin-
kdja kombindciojaval képes visszautazni a multba, hogy
korrigdlja hibdit, illetve hogy biztositsa szerelme, Janka és
annak bardtnoje életben maraddsat, ugyanis a cselekmény
soran egy férfi sorozatgyilkos szedi néi dldozatait. Tehdt
neki a destruktiv maszkulin karaktert (a gyilkost) kell le-
gyodznie ahhoz, hogy ,elnyerje” a boldogsdgot és Jankat.
A Remélem... fia hose viszont hasonléan ellentmonddsos
antih6s, mint a FOMO Gergoje, hiszen nemcsak dldozat,
hanem egyben btnés is. Schwechtie mavében persze az
arcdtlan Beni, az iskola ,nagymendje” eleinte a destruk-
tiv maszkulinitds tokéletes példdja: egy alkalommal még
Esztert, a lany host is megaldzza az egész iskola elott, azaz
lehtzza a szoknydjdt, a félénk Pétert pedig folyton piszkalja
és gunyolja. Am Péter is a ,,s6tét oldalra” sodrodik, mert
szerelme, Eszter kegyeit ugy akarja elnyerni, hogy a kamasz
ldny altal imadott angoltandruknak, Csabdnak adja ki ma-
gat. A fil szdmadra nyilvanvaloan nem kovethetd alterna-
tiva Beni; Csaba ellenben idealis férfi: kedves, udvarias,
joképa, ezért is veszi fel Péter az ¢ identitdsit a lany hossel
folytatott chatelésiik sordn. Egyre egyenldtlenebb és a noi
test fetisizdldsa felé eltolodo kapcsolatuk soran tulajdon-
képpen lekovethetd, hogyan vélt 4t a tradicionalis masz-
kulinitas destruktivba: Eszter minél inkabb kiabrandul
,Csababol”, Péter annal frusztraltabbd és erdszakosabba
valik. Végtl, amikor a lény furcsaméd 6sszejon Benivel
(furcsamod, hiszen a fia korabban zaklatta 6t), és szakit a
standraval”, Péter féltekenységbdl nyilvanossagra hozza a
szerelme meztelen mellérdl készitett képeket, amire tipikus
dldozathibaztatd reakciok érkeznek a Facebookon. Igy Esz-
ter ongyilkos lesz, raadasul abban a hitben, hogy egykori
balvdnya, az amugy drtatlan Csaba a szivarogtato.

A FOMO Lilldja nem jut el eddig, eltinése viszont
fesziiltséget kelt, ahogy az is, hogy tandr édesapja azzal fe-
nyegeti Gergdt, kirtigatja, igy nem érettségizhet le, és nem
mehet tovabbtanulni Amerikaba. Péter és Gergd persze
- ha késon is, de — felismerik borzalmas tetteik sulyat, igy
elindulnak a megigazulas, a destruktiv maszkulinitas eluta-

sitdsdnak utjan. Az eldbbi buntudattdl vezérelt, kétségbe-
esett végsd futdsa utdin megldtogatjia komaban fekvo sze-
relmét a korhdzban, az utébbi pedig nemcsak szembenéz
dldozatival és egy meglehetdsen irredlis jelenetben (a Sza-
badsag hid tetején Lilla kezébe kertl a tériszonyos Gergd
élete) szimbolikusan megbtinhédik tettéért, hanem ossze
is verekszik dldozathibdztatd és immordlis barataival, mert
azok nehezményezik, hogy beismerte biinét.

Az unokdban és a Larryben masképp jelenik meg a
tradicionalis maszkulinitas pervertalt valtozata. A Larry-
ben a rapzene és az ebben eldadott, a helyi romdk altal
a f6hos felé kozvetitett ,agressziv borsodi ganxta” im4-
zsa egyfajta maszk. Maszk, amelyet Larry (eredeti nevén
Adam) azért 6lt magara, mert beszédhibaja és tal domi-
nins apja darnyékaban duplan ,férfiatlan férfi’nak, ha-
talomnélkiilinek érzi magat. Rapperként mivésznevén
ugyanakkor sztdr, a YouTube-on mar joval azelott hiressé
vilik, hogy fellépne a tehetségkutaton. Berndth Szilard
rendezd pedig azzal komplikdlja tovabb a helyzetet, hogy
hiaba maszk a kemény borsodi rapper hamis imazsa, Lar-
ry a sajat maga altal irt és dszintén eldadott (elorditott)
daldban kionti a szivétlelkét, jelenbeli fajdalmat és mult-
beli, csaladi traumajat. Vagyis higba viseli a destruktiv
maszkulinitds dlarcit, valéjaban amikor eldadja a szoveget
(¢s feltilkerekedik beszédhibgjan), legbelsobb énjét tirja
fel a nyilvanossdg elott, ami az ideoldgia szerint éppen
hogy ,férfiatlan” viselkedés.

Az unokdban az antagonista, az egyik csald, Doma
képviseli ezt az identitdsalternativat, ami ugyan nem
nok elleni erdszakban nyilvanul meg, de megveri az 6t
kovetd fohost, majd a cselekmény végén ujabb veréssel
fenyegeti, hogy éreztesse vele, ki az ,alfahim”. A masik,

hasonldan rossz viselkedésmintit egy nagyapafigura, a

Rudi 4ltal latogatott szdvetségesei, az idds megkdrositottak (13 J

korében mukods fegyverbolond Gyuri kozvetiti. Ugyan
a férfi dithe jogos, de a halal aranytalanul nagy biintetés
lenne Domadnak, rdaddsul meggyilkolasa onbiraskodds-
nak minoéstilne. Bar Rudi elfogadja Gyuritol a pisztolyt
a cselekmény elején, a végsd konfronticio soran ,jeles-
re érettségizik”: belatja, hogy ez a fajta megtorlds nem a
helyes ut, nem attol lesz ,igazi férfi”, hogy szétlovi a
nagyapjat megkdrositd antagonista fejét. Azaz végsd so-
ron elutasitja az erdszakot és a lofegyvert mint a férfierd
pervertilt szimbolumat.
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Apak és fiok

E kortdrs magyar felnovekedéstorténetek hosei tehat vagy

leszdmolnak a destruktiv maszkulinitas képviseloivel va-
lamilyen médon, vagy legaldbbis belatjak, hogy hiba volt
adaptdlni a kapcsolodo viselkedésmintdkat. Sokuknak
azért is nehéz a helyzete, mert a tradiciondlis férfiassag per-
vertdlt formajanak elsodleges forrdsa maga a sziil®, az apa
vagy legaldbbis az atyiaskod6 apafigura. A Remélem...-ben
a cselekmény egy pontjan Péter kap egy neveldapit édes-
anyja Uj parja képében. A férfi egyrészt folyton azzal
zaklatja a fiut, hogy ,csajozzon”, még a szdmitdgépét is
elveszi, hogy ,ne legyen mar ennyire kocka”, tehdt repro-
dukdlja otthon azt, amit Beni, az iskolai zaklaté mitivel a
fitval a nagykozosségben. Masrészt, ezzel dsszefliggésben
kérkedik azzal, hogy mennyi rovid és felszines kapcsolata
volt, mennyire sok ,trofeat begytjtott” fiatalabb kordban,
Péternek is ezt kellene tennie. Vagyis egyértelmiien nega-
tiv példa a fohos elott, aki tobbek kozott a megaldztatisok,
illetve az ezek miatt elhatalmasodott frusztricidja hatdsa-
ra szivarogtatja ki Eszter félmeztelen képeit. A csaldd és
a (nemi) identitds meglehetdsen konzervativ koncepci-
ojat kovetd Bagdy Emoke elmélete ugyan tobb ponton
tamadhato, de éppen ezért jol hasznosithatd a tradicio-
nalis maszkulinitds koncepciojat megkérdojelezd kortars
felnovekedéstorténetek elemzéséhez. Hiszen az ezekben
megjelend apdk és apafigurdk egyardnt azt a patriarchd-
lis csalddmodellt és viselkedésmintikat tartjdk idedlisnak,

Larry (2022)

amirdl a szerzod is ir konyvében, A személyiség titkaiban.
A pszichologus szerint az apa és az anya olyanok, akdr
a cseppek a tengerben, vagyis a tdrsadalmi normakat és
idedlokat hordozzak magukban és kozvetitik gyermekeik
felé, ezek ,bevésddése” az ember személyiségébe pedig
a csalddban a leghatékonyabb a mikrokozosség erds ér-
zelmi meghatirozottsiga miatt. A gyermek a személyisé-
gét a szdmdra jelentds személyekhez, igy szileihez, majd
serdiilokordban mar inkabb a kortirsaihoz méri. Bagdy
szerint a serdtilés, vagyis a felnotté valas hdarom fontos
»probatétele”, hogy egyrészt az egyén maga mogott hagyja
a gyerekszerepet, mdsrészt a nemének megfelel® identitast
kell elsajatitania, harmadrészt a felnottkorral jars altalanos
szerepkovetelményeket is teljesitenie kell. Mivel az egyén
identitdsa nem adott, hanem folyamatosan formalodik,
a tinédzserek kiilonféle alternativakat, viselkedésmintdkat
probalgatnak, hogy kialakitsak sajdt onazonossagukat a
mikro- és makrokozosséggel folytatott interakciok (pél-
daul beavatasi ritusok) soran, majd a mukoddképesnek
bizonyuld verziét beépitik az identitasukba. A folyamat
sordn tehdt sztikségképpen konfliktusba keriil a sziilok és
a kortarsak értékrendje.'

Bagdy szerint a harmonikustol eltérd nevelési atti-
tidok szerepkriziseket is eredményezhetnek, ami miatt
kitolodhat a serdiilokor iddtartama, késhet a felnotté va-
l4s még bioldgiai értelemben érett egyének esetében is.
A pszicholégus a nem idedlis nevelési modok koziil hetet
kiilonboztet meg: az ambicidzust, ami tal szigort kovetel-

14 Bagdy Emoke: A személyiség titkai. Budapest: Helikon, 2014. pp. 9—47; 115—135.
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ményeket tamaszt a gyerekkel szemben; a tulvédot, ami
éppen hogy az egyén onallosagat veszélyezteti; a szeretet-
hidnyos hideget, az elhanyagolot, a drillest (diktatdrikus)
és a diszharmonikust, amelyekkel a sztlok érzéketlen és
agressziv embereket nevelhetnek ki. Bagdy szerint a 14
nyoknal a leghdtrdnyosabb a hideg, korldtozo és merev
anyai magatartas, a fitkndl pedig a gyenge és vezetéskép-
telen apai viselkedésmod.”> Am a pszichologus utobbi
allitasdt inkabb cafoljak a kortars magyar felnévekedéstor-
ténetek, éppen hogy a (tulsagosan) dominans apat abra-
zoljdk a legkdrosabbnak.

A Zanoxban és az Egyiitt kezdtiikben nem jelenik meg
a fohosok édesapja, bar az elobbi rendezoje, Baranyi
Bend szerint'® életben vannak Misi sziilei, de nem vélet
leniil nem veltik, hanem a nagymamajaval lakik egyitt,
tehat valamiért elidegenedett tolik. Ellenben a cimben
hivatkozott szorongasoldo gydgyszert feltalald orvos,
Gyula (aki egy csendes férfibol a maszkulinitds hawaii
inges karikatardjava alakul 4t a findléra) a cselekmény
végére egyfajta potapjava valik: visszautazva az iddben
instrukciot ad neki az érettségihez, és (humorosan) meg-
fenyegeti, hogy ,nyomuljon ra” Jankdra, szinte csak azt
nem mondja neki, amit a destruktiv maszkulin szlengben
szoktak, hogy ,ne legyél mar punci”. Persze Misi nem
adaptalja ezt az attitidot, ahogy Az unoka hose sem tekinti
példaképnek Gyurit, valamint az igazi nagyapjat is mds-
képp itéli meg a cselekmény végén. Ugyanis ez utobbinak
a csalok altal eltulajdonitott, majd Rudi 4ltal megtalalt
karorajarol kidertl, hogy nem a dédapa haborus hos-
tettért jard jutalom, dicsdséges csaladi orokség, hanem
Budapest ostromakor a nagyapa egy halott ember kezérsl
rdngatta le, és csak a bintudat miatt viselte. A heroikus
maszkulinitds mitosza tehat szertefoszlik, akar az Apdban,
igy a cselekmény tétje az igazsdg leleplezése (és a nagyapa
haldla) utin mér az, hogy Rudi fel tud-e épiteni maginak
egy ondllo és egészséges maszkulin identitdst. Mivel nem
6li meg az antagonistat, a vdlasz pozitiv.

A (pot)apa mint példakép dsszeomldsarol szol a Szép
csendben, mig a FOMO-ban, a Larryben, a Magyardzat
mindenre torténetében és egy cselekményszalon az Egyiitt
kezdtiikben az atyai negativ viselkedésmintik dekonstruk-

15 Bagdy: A személyiség titkai. pp. 164—172.

cioja megy végbe. A Szép csendben zenész hose, a 18 éves
Dévid édesapjaval csak videohivasokon keresztill tartja a
kapcsolatot, mivel sziilei elvdltak. Ezért egyfajta apapotlé-
kot keres mentora, az idds zenetandr Frici képében, aki
nemcsak a probakon instrudlja és ldtja el ,,atyai tanacsok-
kal” (példaul, hogy szeretkezzen tobbet a bardtnojével),
hanem a sajat csaladjahoz is gyakran meghivja ebédre,
vacsorara, tehat Nagy Zoltin rendezd tulajdonképpen csa-
lddtagként allitja be a fiut. A cselekmény soran azonban
gyanuba kertl a férfi, méghozza egy tinildny tanitvdnya,
Nori gyanusitja meg azzal, hogy a mentor fogdosta &t.
A Szép csendbenben ugyan nem egyértelmisiti a cselek-
mény végéig, a vacsoraasztali konfronticioig, hogy bar
Fricit valoban visszaélt a pozicidjival és messzebbre ment
a kelleténél, de Nori is gyengéd érzelmeket tdplalt a tandra
irant, am ez mar nem szamit David identitisa szempont-
jabol. A lanyt segitd, az tigyében még kisebb nyomozast
is végzd hos hidba néz fel a mesterre apja helyett is ap-
jaként, elitéli azt a fajta maszkulinitast, amelyet képvisel.
A vacsora, a leleplezés kozben eleredd konnyei a csalodds
és az elszakadds jelei.

Az Egyiitt kezdtiikben Rendto apdsa egyben a volt test-
neveld tandra, Jani, aki tobb szempontbdl is érdekes. Egy-
részt a ,testnevelés” tantargynak mar a nevében is ott van,
hogy az oktatoknak a diskokat a tdrsadalmi normdknak
megfeleld, idedlis testkép szerint kell formalnia. Mdsrészt
a Mucsi Zoltan dltal a tole megszokott mdédon groteszk és
eltulzott szinészi jatékkal alakitott Jani az érettségi banket-
ten elszenvedett sérelme miatt viselkedik ,rossz apa”-ként
Rendtoval szemben. A fiut egyébként Adi itatta le bosz-
szabol, amiért Juli nem lehet az ové, igy a részeg Renidto
lehdnyta tandra cip6jét, amitdl Jani megszégyendlt. Tehat
a tandr a maszkulin imdzsdn esett csorba miatt a vejével
szemben a destruktiv férfiidentitds maszkjdt ,viseli”: har-
minchoz kozel is gyerekként kezeli, a sajat lagzijan regu-
l4zza, masnap pedig a focimeccs kozben szapulja Rendto
teljesitményét. A tiz év alatt felgytlemlett frusztriciokat
végiil Rendté nem annyira Janira, hanem Adira zuditja,
mivel az apos elhint, hogy Adi megesodkolta Julit. Ezért
verekedés tor ki a fiuk kozott, ami majdnem a szivbeteg
Adi életébe kertil. Tehat Marci mellett Renat is a destruk-

16 Kldg Dévid: Hogyan is hividk azt, ami nagyon iités, egy mondatban? Na, ez nem olyan. https://telex.hu/after/2022,/05/30/

zanox-baranyi-beno-balint-elod-interju-magyar-film-palinka (utols¢ letoltés datuma: 2024. 10. 06.)



tiv maszkulinitias vonzaskorébe kertl Adi és Jani révén.

Az Egyiitt kezdtiik a szivmegéllashoz vezetd verekedéssel
tulajdonképpen demonstrilja, hogy a férfi—férfi kapcsola-
tokban is mennyire rombold hatdsu lehet a férfiassagnak
ez az agressziv, pervertalodott valtozata, amelynek hatdsa
alatt az egyén nemcsak sérelmeket szerez, hanem sebeket
is ejt, a sajatjait pedig nem tudja adekvit modon kezelni.
A FOMO-ban és a Larryben a vér szerinti apdk fizi-
kai fenyitéssel (pofon az eldbbi, a foldre vitt fit ttlegelé-
se az utdbbi filmben) és verbalis megalazassal probdljak
ynevelni” a fiaikat. A Magyardzat mindenre Gydrgye (akit
az a Znamendk Istvan jdtszik, aki a Megdll az id§ apit-
lan Dinijét is megformalta) ,beéri” annyival, hogy azzal
riogatja Abelt: ha nem tud leérettségizni torténelembol,
ysemmirekelld kukas” lesz. Hangsulyos mindhdrom
filmnél, hogy az ambiciézus vagy parancsuralmi nevelési
modellt alkalmazd apakkal szemben a fitk gyakorlatilag
megdermednek, azaz a cselekmény végéig nem mernek,
nem is tudndnak ellentmondani a sztilének. Az apa nem
tir semmilyen elhajlast attél az értékrendtol, amelyet 6
abszolutnak és megkérdojelezhetetlennek értelmez, ezt
rakényszeriti a fidra. Raaddsul mindhdrom film fiatal ho-
sének a sziiloje befolyasos ember, aki valamilyen modon
az iskola vagy a falu életét is formdlja. A FOMO-ban és
Magyardzat...-ban gazdag, nagy presztizsii véllalkozo vagy
vezetd, aki modszereiben hasonlit ugyan a Moszkva tér
feltorekvo, a politikai rendszer ¢sszeomldsat kihaszndlo
Jancsi bajara, 4m az ¢vénél stabilabb a pozicidja, kimond-
va-kimondatlanul is a fennallo jobboldali hatalmi beren-

dezkedés kedvezményezettje (Reisz mtve nem is kendo-

Szép csendben (2019)

zi el, hogy Gyorgy Fidesz-szavazd, ezért is vadoljak azzal
Abel liberdlis tandrét, Jakabot, hogy a fit zakéjan maradt
kokarda, illetve a csaldd politikai hovatartozdsa miatt buk-
tatta meg az érettségi vizsgan elnémult fohost). A Larry
Zoltanja pedig egy rasszista rendor, aki szerint kemény
kézzel kell banni a helyi romakkal, nem is tetszik neki,
hogy fia veliik bardtkozik, és ndla a destruktiv maszkulin
identitds mellett a valldasos és binban¢ apa imdzsa is csak
egy maszk, amellyel jra és ujra felszinre t&rd multbeli bt
neit és konfliktusait probalja paldstolni (a férfi alkoholista
volt, és bantalmazta a csaladjat, igy Larryt). Ez egyrészt
a mar emlitett verési jelenetben nyilvanul meg, amikor
Zoltan hosszu id6 utdn Gjra lerészegedik, masrészt a fidnal
csak néhdny évvel id6sebb parjaval, Noémivel szemben
alkalmaz fizikai erdszakot, amikor az megkérdojelezi a férfi
nevelési modszereit. Fidval mar csak azért sem talalja a ko-
z6s hangot, mert annak sajat ambicioi (hogy zenéljen, ne
pedig birkakat tenyésszen) mellett nem tudja elfogadni
Larry beszédhibdjat sem: erdszakkal probalja tanitani a
yhelyes beszédre”, éreztetve vele, hogy ,dadogassal” nem
valhat ,igazi férfiva”. Oszinte érzelmek kimutatdsa és be-
szélgetés helyett valldsi és erdszakos maszkulin ritualék-
ban (példaul egy mesterkeélt, kozos templomi gyonds és
frusztralt focimeccs) probal kozeledni Larry felé. A fohos
jellemzéen a sokkal gyengédebb és liberdlisabb felfogdsu
Noémiben talilnd meg az érzelmi timaszt, mivel a no
nemcsak elfogadja beszédhibajaval egytitt, de timogatja
is abban, hogy rappelien. Am a film egyik tragikus fejle-
ménye, hogy — részben egyértelmien az apa mint nega-
tiv példa hatdsira — ebbol az anyafigurdbol egyéjszakds
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kaland valik, amikor Larry kezdeményezésére Noémi-
val szexudlis kapcsolatot létesitenek. Igy mind koziil
Bernath Szilaird mive a leginkibb pesszimista alkotas,
mivel a fohds kapcsolata ugyan végleg megromlik az
édesapjaval, am egyrészt nem tud kitérni a nyomorbol,
a tehetségkutato zstrijét nem nytgozte le dszinte szama,
hiaba autentikusabb barmelyik eldaddsnal a személyes
érintettség miatt. Masrészt az anyafigurdbdl futé kaland-
da degraddlt Noémi visszamegy Zoltanhoz, ezért & sem
lehet az érzelmi tdimasza. Marad a rapzene és az agressziv
haveri kor, amely ugyantigy nem tudja elfogadni a beszéd-
hibajat, mint Zoltin (még a baritnak tekinthetd masik
rapper, Csala Do is ganyolja érte). Larry valdszintileg a
tulélés érdekében a tovdbbiakban is arra kényszeriil, hogy
a destruktiv maszkulinitds maszkjit hordja, szivét pedig
csak a zenében ontheti ki.

Uthan az egészséges
maszkulinitas fele?

Az elemzett kortirs magyar felnovekedéstorténetek tehat
igy vagy ugy, de elutasitjdk a destruktiv maszkulinitast,
vagyis egyaltalan nem pozitiv szinben tlintetik fel azt, ha
egy férfi az erejét vagy a hatalmdt fitogtatja akdr egy ma-
sik férfivel, akdr egy novel szemben. A f6hos (maszku-
lin) identitasdnak fejlodése szempontjabdl a Larryt kivé-
ve mindegyik alkotasnak pozitiv a végkifejlete, mert bér
foszerepldik kozil néhanyan biincselekményeket kévettek
el (Remélem..., FOMOQ), belittik, hogy artottak egy vagy
tobb embernek, adott esetben éppen a szeretett lanynak
vagy nonek, valamint szembe mertek fordulni édesap-
jukkal vagy az apafiguraval, aki a destruktiv maszkulin
identitdst kényszeritette rdgjuk. Mint lattuk, nem minden
esetben a vér szerinti apa a binos (Egyiitt kezdtiik, Szép
csendben), sot a korukbeli fiuk legalabb olyan negativ
hatissal lehetnek a foszereplok viselkedésére, mint a
(tényleges, szimbolikus vagy neveld) sziilok. De ezek a
coming-ofage filmek hatirozottan az elszakaddst hang-
stlyozzdk: elszakadast egy olyan elavult, 4m még mindig
jelenlévo viselkedésmintitol, ami a tradicionalis maszku-
linitas ideologidjara hivatkozva legitimdlnd a btnoket,
a nok (és a ,gyengébb’-nek tartott férfiak) elnyomadsit
vagy tdrgyiasitisit. ,,Az igazi férfi nofalod”, ezt sugallja a

Remélem...-ben Péter neveldapja, mig a FOMO-ban Gergd
dldozathibdztatd bardtai felvetik: Lilla minek részegedett
le, minek nyomult egész este Gergdre, ha nem akart
szexualis kapcsolatot létesiteni vele! Csakhogy a lanyt lei-
tattak, és igy kényszeritették obszcén ,jatékokra”.

Kérdés persze, hogy ha a filmek elitélik a destruktiv
maszkulinitast, akkor milyen pozitiv alternativit mutat-
nak fel ezzel szemben. A nyolcbol valojiaban csak hdrom
torténet zarul egyértelmiien boldog végkifejlettel: a Zanox-
ban 6sszejonnek a szerelemesek, romantikus tancuk
azt sugallja, hogy valdszintleg egészséges és egyenrangu
kapcsolatuk lesz; az Egyiitt kezdtiikben Marci bocsanatot
kér Franciskatol, amiért Adival leitattak angol baratjét,
hogy lecsapja a kezérol a not, majd végiil felvéllalva nagya-
pai 6rokségét (egy szoloiiltetvény), bortermeldvé vilik, és
elnyeri gyerekkori szerelme szivét; Az unokdban pedig az
utolsé képen Rudi és a nyomozasat segitd karakan kol-
légandje, Zsuzsi egy idds embereket segitd szervezet tag-
jaiként harmoénidban dolgoznak egyiitt egy pozitiv célért.
Az 6 maszkulin identitasuk tehat stabilizdlodott, a tradi-
ciondlis férfiidedl destruktiv viselkedésmintiktdl mentes
valtozatat adaptdltik. A Remélem..., a Szép csendben, a
FOMO ¢s a Magyardzat... nyitott, de pozitiv végkifejlett
filmek: kamasz hoseik ugyan szembefordultak az apa-
figura negativ értékrendjével, de nem jutott nyugvo-
pontra az identitdsuk. Egy ut kezdetén allnak, ahol mar
tisztdban vannak azzal, hogy a destruktiv maszkulinitds
nekik is csak karokat okoz, igy azt el kell kertlnitik, de
még ki kell taposniuk a sajit osvénytiket egy lehetdleg
egészséges férfiassag felé. A Larry pedig a legtragikusabb
torténet mind kozil, mivel ahogy fohdsének nincs esé-
lye kitorni a borsodi nyomorbol, gy az ottani tulélést
biztositd pervertdlt férfiidentitist sem tudja maga mo-
gott hagyni.

Az Ipsos 2022-es reprezentativ kozvélemény-kutatisa
szerint a magyarok kozel fele (42%) tgy gondolja, hogy
napjainkban veszélyben van a ,hagyomanyos értelemben
vett férfiassag”, és errdl a megkérdezett férfiak és nok nagy-
jabol ugyanabban az ardnyban (43% és 40%) vélekednek
igy. Igaz, a nemi erdszak esetén az dldozathibaztatdst a
magyarok tobbsége (57%) elitéli, ahogy azzal az allitassal
sem ért egyet a hazai valaszaddk nagyobb hanyada (79%),
hogy a nének kotelessége akkor is szexudlisan kiszolgdlni

a parjit vagy férjét, ha neki személy szerint nincs kedve
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hozz4,'" ezt akar ugy is értelmezhetjiik, hogy a magyarok
nem tartjak eredendden rossznak a hagyomdnyos masz-
kulinitast, de ennek pervertalt, destruktiv véltozatit, ami
agressziot és érzelemmentességet kovetel a férfitol, vala-
mint a nok tirgyiasitasdt segiti eld, elutasitjadk. Ez Ossz-
hangban van azzal, amit a kortdrs magyar coming-of-age
filmek is sugallnak. De sok esetben miért nem kindlnak
pozitiv alternativat! Ennek oka véleményem szerint az le-
het, hogy egyeldre a maszkulinitdssal kapcsolatos nézetek
és elképzelések dtalakuloban vannak. Az mar egyértelm,
hogy a kartékony viselkedésmintakat el6iro identitisalter-
nativa nem életképes. Kevin Foss pszichologus szerint a
ytoxikus maszkulinitast” tgy razhatja le magarol a férfi,
ha nem szégyelli az érzelmeit (példaul a sirdst), ha nem
tartja exkluzivnak a sajat értékrendjét, hanem elfogadja az
alternativékat is, valamint tgy mutat példdt a gyerekinek
és sorstarsainak, hogy beismeri a hibdit, és szembenéz
veliik.'® A nyitott végti, de pozitiv végkifejletdi kortdrs ma-
gyar felnovekedéstorténetek hosei efelé tettek egy lépést.

Attila Benke
Final exam in Masculinity
Masculine idenity and family in contemporary
Hungarian coming-okage films

The literal or symbolic coming-ofage story is a recurring theme in Hungarian
film history. The main question is not simply whether the young hero is able
fo complete his first serious challenge in his life well, but the legacies and
communities which influence his acts and decisions. In the of case of boys
coming-ofage means becoming a man, moreover adapting a masculinity
as we see in the confemporary examples | examine in this article [Mihaly
Schwechtie: | Hope You Manage fo Die Next Time, Attila Hartung: FOMO,
Szilérd Bemath: Larry, Bend Baranyi: Zanox, Yvonne Kerékgyarto: We
Started Together, Gabor Reisz: Explanation for Everything). Nowadays
the treditional and hegemonic masculinity appears in rather negative light
in the feminist discourses after the #MeToo movement, and is referred
as "toxic masculinity” which means aggressive and oppressive behavior
against not only women but other men as well. This kind of masculinity is
present in contemporary Hungarian comingofage movies especially in
the fatherson relationships. As | am arguing that the heroes of these sfories
are tempted by this foxic or destructive masculinity, and in most cases they
reject it. But do they offer better alternatives Could the heroes break out
of the chains of destructive masculinitye And why do these contemporary
youth pics atiack this masculine identity or behavior? My analysis seeks for
answers fo these questions.

17 Fatér Maté: A hagyomdnyos maszkulinitds eltiinében, de ex igy van rendben. https://www.ipsos.com/hu-hu/hagyomanyos-maszku-

linitas-eltunoben-de-ezigy-van-rendben (utolso letsltés ddtuma: 2024. 10. 06.)
18 Foss, Kevin: What is Toxic Masculinity and How it Impacts Mental Health. https://adaa.org/learn-from-us/from-the-experts/blog-

posts/consumer/whattoxicmasculinity-and-how-it-impacts-mental (utolso letoltés datuma: 2024. 10. 06.)
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Egyetemi hallgatok irasait kozld
sorozatunk 6tédik részében Nagy
Eszternek az ELTE Filmtudomany
mesterszakos hallgatéjanak Elaine

Egyetemi hallgatok irasait kozld
sorozatunk negyedik részében

o Oktober 20-21. kdzOtt rendezték meg May szerzbiségérél irt dolgozatat Kende Saranak, az ELTE
Az idei évben is tobb filmes Kolozsvarott az ,Affective kézoljik Filmtudomany mesterszakos
vonatkozasu, magyar nyelvi kényv Intermediality” cimi konferenciat, hallgatéjanak irasat kozéljuk,
jelent meg. Legyen az egy szerzére melyen kézel nyolcvan eléado amelyben a szerzé Kelly Reichardt

fokuszald alkotas, egy mufajt mutatta be legujabb kt N alkotasanak anti

A Metropolis folyodirat 2023-ban inditotta el online magazinjat. A
Magazin kizardlag a lap online fellletén k&zol révidebb, de tudomanyos
igéenyU tanuimanyokat, fimtudomanyi kéonyvekrdl szold recenzidkat,
valamint beszamoldkat filmtudomanyi eseményekrdl (konferenciak,
workshopok, tudomanyos eléadasok).

A Magazin kifejezett hangsulyt helyez egyetemi hallgatok munkainak
kb&zlésére, mely szdvegek tanari ajanlasra kerllhetnek megjelenésre.
Kérjuk ezért az oktatokat, hogy juttassak el szerkesztésegunkbe a hall-
gatdik altal keészitett, jOl sikerult irasmuUlveket! Itt elsGsorban révidebb,
12-14 ezer karakter terjedelml munkak kdzlésére van lehetdseg.

Varjuk a jelentkezéseket a
metropolis@metropolis.org.hu cimen!




