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Szerkeszt6i el6szo

A Rendvedelem folyoirat 2022. ¢vének 1. szamaban
tudom;’myos pélyﬁzat nyertesei, valamint a
Beligyminisztérium gyakornoki programjanak egyes
résztvevéi tiszteltek meg benntinket publikéciéikkal.

A Beliigyi Tudomanyos Tanacs 2021 aprilisaban
hirdette meg a JTarsadalmi felzarkozas 2030” cimd
palyazatat. Az Eurdpai Bizottsag 2020. ¢v Gszén,
kézleményben hozta nyilvanossagra a 2030-ig tarto
keretstratégiajac a romak tdrsadalmi  befogadasara
vonatkozoan. A korabbi keretstrategiara ¢piils ,Az EU
roma keretstratégia az egyenlSseg, a befogadas ¢s a
részvétel megvalosulasacre 2020-2030" cimd
dokumentum  kdzéppontjaban  az  egyenldség, a
befogadas, a részvetel, az oktatas, a foglalkoztatas, az
egeszseg ¢s a lakhatas kulesfogalmak allnak. A Bizottsag
minden  teriileten  célkitdzeseker  ¢s ajanlasokat
terjeszeett el6 a tagallamok szamara a célok elerésének
modjara  vonatkozoan annak ¢érdekeben, hogy az
clérehaladas nyomon kovetése ¢s annak biztositasa
revén az EU jelentds elérelepest ¢rjen el a romak
tamogatasa terén.

A Bizottszig kézleménye nyoma’m az Eurépai Unid
Tandcsa 2021. marcius 12-¢n ajanldsc adoce ki a romak
egyenlésegerdl, tarsadalmi befogadasarol és
reszvetelersl. Az ajanlas a kovetkezd tiz évre jelsli ki a
6 celkitdzeéseket a roma népesség felzarkozasahoz,
valamint fogalmazza meg az ajanlott szakpolitikai
beavatkozasi iranyokat. E célkittdzeseket ¢s beavatkozasi
iranyokat illetGen  kiemelten fontosak a  hazai
cselekvést

szakpolitikai meghatarozo

tarsadalomtudomanyos alapok, a naprakeész
publikﬁciék, melyekre a hazai stratégia Végrehajtéséban
! 14 ! ! ! ! ! . 14 14 .
¢s creckeleseben, a szolgaltatasok  fejleszeeseben s
tamaszkodni lehet.

A koronavirus jarvany jelentésen atformalta a
legtobb orszag ¢letét. A pandémia mélyen érintette a
hacranyos helyzetd tarsadalmi csoportokat, kozeiik a
roma népességet is. A jarvany nyoman kialakult

! . . ’” !
gazdasagi helyzet jelentSs hatassal van az alacsonyabb
legkiszolgaltatottabb

jovedelemmel rendelkezé,

rétegekre, melyeknek a munkahelyek
clbizonytalanodasa, megsztnése, a bevételek hirtelen
kiesése joval nagyobb relativ hidnyt jelent. A krizis
nyoman szamos latens probléma valt sdlyos heétkdznapi

! 14 ! . ! ./ I .
probacctelle.  Ezek  vizsgalata, a  jO  megoldasi

gyakorlatok, a szakpolitikai szolgaltatasi tapasztalatok

attekintése ¢s elemzése kozelebb visz a jarvany
kovetkezmenyeinek kezeleschez.

A peﬂyz’lzat cé]ja, hogy a kiiras nyomz/m sziiletett
publikaciokkal tamogassak a hazai felzarkozaspolitikac,
a felzarkozasi stratégia végrehajeasae, ercékelésée. Fontos
szempont, hogy a palyamtvek ¢letszerd, valos
problémakra megoldast kinalo javaslatokat, komplex
megkozelitésd  megoldasokat,  jo  gyakorlatokat
mutassanak be tcudomanyos igénnyel.

Folyoiratunk  jelen  szamaban  kér  dijazoct
palyamavet tesziink kozzé:  Szaraz  Krisztina: A
gyermekjoleti szolgaltatas szerepe a roma tanulok korai
iskolaclhagyasaval kapcsolatos kihivasok lekiizdéseben
cimd tanulminydt, valamint Lukdes ]. Agnes és
munkatdrsai: A roma szakkollegiumok szerepe a
hallgatok mindennapjaiban cimi vizsgalata.

A Beliigyminisztérium kézigazgacasi allamrickara, a
Beliigyi Tudomanyos Tandcs elndke a 2021-2022. ¢vben
is palyazatot hirdetett a Beltigyminisztériumot érintd
kozszolgalati témaban doktorandusz, abszolutoriumot
szerzett ¢s dokeorjeldle kutatok szamara gyakornoki
rendszer  keret¢ben vegzett  tudomanyos  kutatas
folytatasara. Jelen szamunkban a 2021. ¢v szeptemberétd]
a 2022. ¢v februarjaig tareo iddszakra vonatkozoan ket
gyakornok beszamolojac tesszitk kozzé: Gordos Monika
az Orszagos Rendér-fékapitanysag dolgozoinak fitesegi
allapota  ¢s  cletmindsége  kozoet  Osszefiiggeseket
vizsgalja, Kardos Tamas Zsolt az Egységes Digitalis
Radio-tavkszlé Rendszer (EDR) biztonsagi aspektusait
mutatja be.

Foly6iratunkban  a  fent emlitett  palyamdvek
atdolgozott tanulmanyait adjuk kdzre a téma irant
érdeklédék szamara.

Az éreckes ¢s valtozatos témaju publikaciokhoz
hasznos olvasast kivanunk!

Dr. Sabjanics Istvan ny. r. dandartabornok
felelss szerkeszte
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SZARAZ KRISZTINA

A gyermekjéléti szolgéltatés szerepe a roma tanulok korai
iskolaelhagyész’wal kapcsolatos kihivasok lekiizdésében

The role of child welfare service in addressing the challenges of the early school leaving of Roma students
DOL: H’l"l‘PS://DOl.ORG/IO,53793/RV.2022.I.I

Absztrake

A tanulmdny a gyermekjoléti szolgaltatds hdtranyos helyzetii roma gyermekek korai iskolaelhagydsanak lekiizdés¢ben
./ . . 7/ . e NIEE / /! / .. . N 7/ /. . . LS /1. / o
jatszote szerepével foglalkozik. A gyermekjoleti intézmenyek cves szakmai beszamoloin keresztiil vizsgalja az oktatdsi
rendszer és a gyermekjéléei szolgdltatds kozti gyakorlati egyiicemitkodés jellemzéic. Ugy tiinik, a gyermekjéléci

/ / . ./ . .. / o / / Ve . . / /
szolgaltatas csak kis szerepet tud jatszani a korai iskolaelhagyds megelozése, ¢s meg kisebbet a korai beavatkozds teren.
Kiilosngsen a magas oraszamu igazolatlan és igazolt hianyzasok kezelesében tehetetlen, melyek a legjelentGsebb
. . P .. / e N / ./ 7 /a4 . / /

elérejelz6i a korai iskolaelhagydsnak. A gyermekjoléti szolgalatok prevencios tevékenységenek minden lehetséges modon
toreend megerdsitése alapvetd fontossagu ahhoz, hogy eredményt érhessenek el e teriileten.

KULCSSZAVAK: KORAI ISKOLAELHAGYAS, GYERMEKJOLETI SZOLGALTATAS, OKTATASI RENDSZER,
EGYUTTMUKODES

Abstract

This paper deals with the role of child welfare service in tackling early school leaving among disadvantaged Roma
children. It examines the characteristics of practical cooperation between education system and child welfare service
through the annual accounts of child welfare insticutions. Child welfare service seems to be able to play a small part
in preventing early school leaving and even smaller in early intervention. They are especially incapable of handling
the high number of unjustified and justified absences from school, which are the most significant predictors of early
school leaving. Strengthening the preventive activities of child welfare services in as many ways as possible is essential
to make it possible for them to gain results in this field.

KEYWORDS: EARLY SCHOOL LEAVING, CHILD WELFARE SERVICE, EDUCATION SYSTEM, COOPERATION

/
Bevezetes

Eurdpa legnagyobb etnikai kisebbséget, s egyben a
tarsadalmi ¢let f6bb cteriilecein a  legvaltozatosabb
problémakkal kiiszkdds csoportjac a roma kozdsseg
alkotja. A romak napjainkban is szegényseggel, teriileti
szegregacioval,  jelentSs  iskolai  végzettsegbeli
lemaradassal, hatranyos munkaerd-piaci helyzettel ¢s a
diszkriminacio szamos formaja aleal stjtott csoportja az
Europai Unio népességenek.

A ciganysag sorsanak alakulasaval foglalkozo
szakemberek nagy része egyetert abban, hogy a romak
aggaszto tarsadalmi helyzetébdl az okeatds jelenthetné a
kitdresi pontot, azonban az iskolai sikertelenség ¢s a
korai iskolaclhagyés kifejczctten a roma fiatalokat
jelentés méreekben  stjto  probléma. A keérdeéskor
fontosszigét jc]zi, hogy az Eurépai Unid 2020-1g 52010
gazdasagi-tarsadalmi  strategiaja  aleal  oc  kijelole
tertileten elérends célok kozil az okeatds terén az
iskolabol kimaradok aranyanak 10% ala csskkentese vole
az egyik, s annak te]jcs{tését Magyarorszég nemzeti

szinten is vallalta. Az iskolai lemorzsolddasban érintett,
vagy azzal veszélyeztetett tanulok azonban jelentés
aranyban a roma diakok koziil keriilnek ki, illetve a
korai iskolaclhagyok nagy hianyada roma szarmazasu
tanuld. A lemorzsolddas  csokkentésée  célzd
intézkedéseknek tehat szorosan kapcesolodniuk kell a
hacranyos  helyzetd roma tanulok  problémainak
kezeléschez ¢s ez forditva is igaz: a nehéz sorstt roma
gyermekek helyzetének javitasa ¢rdekeben feleetleniil
szitkséges iskolai lemorzsolodasuk  megel6zese  ¢s
kezelése. Az EUz020 stratégia kifutasa kapesan ismeét
aktualitast nyert a lemorzsolddas témakéore, mivel a
kivant 10%-o0s célércck Magyarorszag esetében nem
teljesii]t, a korai iskolaclhagyék ar:/mya tovabbra is 12%
felecti (Eurostat). A korai iskolaelhagyas problémajanak
kezelése ezére a tovabbiakban még nagyobb figyelmet
igenyel, s a meglevs tapaszealatok alapjan sziikseges
tovabbi szakpolitikai irinyvonalak mcghatﬁrozﬁsa ¢s
celzote intézkedesek kivitelezése. Annyi bizonyos, hogy
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a roma gyermekek oktatasi helyzetképenek javitasa, az
iskolai lemorzsolodas min¢l hatckonyabb  kezelése

A korai iskolaclhagyz’ls a szakirodalomban és a
kozveleményben is f6leg oktataspolitikai kérdeskorkent
jclcnik meg, ¢s bar mcgfogalmazédik a szektorkozi
egylittmtkodes fontossaga, a szocidlis ellatorendszer,
azon beliil a gyermekjoléti szolgaltatas konkrée szerepe
talin kevésbé kutatote teriilete e témanak. Erdemes
tehat kézelebbrol mcgvizsgz’llni, hogy a roma fiatalokat
kiilondsen nagy aranyban ¢rinté iskolai lemorzsolodas
kezelésének eszkdzrendszerében milyen helyet t6le be a
gyermekjolei szolgaltatas, cgyaltalan  milyen
kapcsolédési pontjai vannak az oktatds ¢és  a
gyermekvédelem rendszerének. Az iskolai
lemorzsolodas  csokkenteésér  célzo  programok,
kezdemenyezések  tbbsége prevencios cellal  keriil
kialakitasra, felismerve azt a tényt, hogy mint minden
mas teriileten, dgy itt is a megelézés a leghatckonyabb
kezelés. Ugyanakkor nem kevesebb figyelmet igényel a
hat¢kony intervencio kerdéskore, azaz, hogy azokban az
esetekben, amikor sziikséges a  beavatkozas, kell6
meéreekd  ismeret, megfeleld eszkdzear ¢s hacckony
modszerek alljanak a szakemberek rendelkezesere. A
gyermekjoléti szolgaleatas mindkét esetben, a prevencio
¢s intervencio teriiletén is szorosan kapcsolodik a
kozoktatas rendszeréhez.

[rasom elsé felében a roma gyermekek okcatdsi
helyzetével ¢s az iskolai lemorzsolodas hacterében 4llo
tenyezdkkel, valamint az oktatasi intézmények ¢s a
gyermekjoleti szolgalatok/kdzpontok
egyticemikodesének jogszabalyi hacterével foglalkozom.
A masodik részben a korai iskolaclhagyas megel6zese, a
hacranyos  helyzetd  gyermekeket  ¢rintd  iskolai
problémak kezelése ¢rdekében  toreénd  szektorkozi
egyticemikodes  gyakorlati  tapaszealataic  szeretném
kozelebbrsl megvizsgalni.
gyermekjoleti

E téma kutatasahoz a

szolgalatok/kézpontok szakmai beszamoldinak
elemzéser valasztottam. Azt szerettem volna megrudni,
miként  zajlik a  koznevelési  intézmények ¢s a
szolgalatok/kdzpontok kozos munkaja a
mindennapokban, hogyan ¢értekelik az egyticemtkodest
./ I . ! 4 4 14
a gyermekjoleti szolgaltatasban dolgozo szakemberek, ¢s
milyen teriileceken van sziikség valcoztatasra az iskolai

problémakkal  kiiszkods — gyermekek  hatékonyabb

SCgI/tC/SC, kOI'B.i iSkO]RClhagyéSUk ngCléZéSC érdekében.

1 Korai iskolaclhagyoknak azokat a 18-24 ¢v kozdeei
fiatalokat nevezziik, akiknek a legmagasabb elért oktacdsi
vagy kepzesi szintjiik az ISCED (International Standard
Classification of Education) o., 1. vagy 2. szintje, ¢s a felmérést
megel6z6 négy hétben nem vettek része oktatasban vagy

clengedhetetlen  ahhoz, hogy a roma kisebbscg

tarsadalmi felzarkozasa sikeresebb legyen a jovében.
Fogalmak

Vizsgalatom elméleti hacterénck bemutatasa elste a
hasznale kifejezesek jelentesenek pontositasa sziikseges.
Magyarorszz’tgon a ,roma” ¢és a ,,cig;’my” kifcjczés
egyarant elterjedt a kdznyelvben ¢s a szakirodalomban
is, {gy ebben az irasban mindkettét hasznalom. A
kisebbs¢g  ¢s  nemzetis¢g  kifejezéseket  egymas
szinoniméjaként hasznalom, mindketté eléfordul a
.. ! ! 4 . . li
szdvegben. A lemorzsolodas ¢s korai iskolaclhagyas
fogalma®, bar ugyanazt a jelenséget frjdk le, mégis kissé
eleérs jelentéstartalommal birnak. A lemorzsolodis
4 I4 ! . ! . ! ! ! - Ii
merése nehezebb, ¢s jelentése is kevesbe egyertelmd, igy
hasznalata  hateérbe szorul a  korai iskolaclhagyas
fogalmaval szemben, ami viszont egy konkrét, jol
! e ! ! ! . ./ .. ! .
meérhetd mutatd, 1gy az Europai Unios szakpolitikak is
foként ezt alkalmazzak. (Martonfi 2014) En itt most a
kee  kifejezest  szinten  egyazon jelenség  leirasara
hasznalom, de csatlakozva Imre Anna (2016)
fogalomertelmezeschez, akkent alkalmazom 6ket, hogy
a lemorzsolodas inkabb folyamatot jeldl, mig a korai
iskolaclhagyas a folyamat vegére, kdvetkezmenyere utal.
A gyermekvédelmi rendszerhez kothets kifejezesek
kozil tobb is megjelenik a szévegben. A gyermekek
védelmenek rendszere a gyermekek veédelmérsl ¢s a
14 .. .. ! ! ! ! 14 . .. !
gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. evi XXXL tdrveny (a
tovabbiakban: gyermekvédelmi torveny vagy Gyvt)
! ! ./ I . 14 14 4
alcal meghatarozote  gyermekjoleti  alapellatasokbol,
gyermekvédelmi szakellatasokbdl, valamint hat(’)sa/gi
intezkedesekbdl epiil fel. A gyermekjoleti szolgaltatas a
i ! ! ! ./ I .
szemelyes gondoskodas keretebe tartozd gyermekjoleti
alapellatasi forma. Feladata a gyermek testi ¢s lelki
cgeszsegenek,  csaladban  toreénd  nevelkedésenek
clsegitese, veszelyeztetettsegenek megelézese, illetve a
mar  kialakult  veszélyeztetettség  megsziintetese,
valamint a csaladjabol kiemelt gyermek visszahelyezése
a csaladba. A szolgaleatas nytjrasa a szocialis munka
modszereinek és eszkozeinek felhasznalasaval toreénik.
(Gyvt. 39. § (1) bek) A gyermekjoléti szolgaleatas
rendszerének felépitéseben a 2016. ¢v hozott jelentds
valtozast, amikor a jogalkoto tsbbek kozoee arrol
rendelkezett, hogy a gyermekjoleti szolgaleatas a
! o ! ! !
csaladsegitéssel egy szolgaltato keretében
mitkodeethetd, 1gy a csalad- ¢s gyermekjoléti szolgalacok
Ioe ! ./ ) li I Ii ! A
cllatjak a gyermekjoléti szolgaltatas és a csaladsegites
tdrvényben meghatarozote feladatait. (Gyve. 40. § (1)
képzésben. Definicio forrasa:
hetps://ec.curopa.cu/info/sites/default/files/file_import/euro

pCllI'l'SClﬂCSFCI" t}lCﬂllltiCr{"’dCtShCCf Cle’]}"SC]i()()l'

leavers_hu.pdf
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bek.) A jarassze¢khelyeken felallitasra kertileek covabba a
csalad- ¢s gyermekjoléti kozpontok. A kdzpontok
létrehozasaval a hatosagi intézkedésekhez kapesolodo
koordinalo, szervezé tevekenyseégek a  szolgalaenal
dolgozo  csaladsegits  feladatksrébol, a kozponenal
alkalmazott esetmenedzser feladatkorébe  kertiltek.
Ezzel az intézkedéssel a segits jellegt tevékenység ¢és a
hatosagi intezkedesekhez kapesolodd szakmai munka
széevalasztasra keriile. [rasomban az oktatdsi rendszer és
a  gyermekjoleti  szolgaltatas  egytittmakodesenek
gyakorlatﬁt elemzem, {gy a csalad- ¢és gycrmckjéléti
szolgalatokrol ¢s kdzpontokrol esik majd sz6 elsésorban,
a szdvegben az egyszerdség kedvéért sokszor csak
gyermekjoleti  szolgalatkéne  ¢s kdzpontkent, vagy
szimplan = szolgalacként ¢s  kdzpontként utalok e
szolgaltatokra.

A roma gyermekek okrtatasi helyzetkepe,
a lemorzsolodas rizikofakrorai

A romik vegzettségbeli lemaradasanak okaival ¢s
tenyezdivel szamtalan kutatas foglalkozik, melyekbol
kideriil, hogy a lemorzsolodas hactercben sokréed,
komplex probléma’k allnak egyénL csaladi, intézményi
¢s rendszerszinten egyarant. A lemorzsolodas okainak
rendszerezéseével tobb  kiilfoldi ¢s hazai ctanulmany
foglalkozik. Az egyik legjelentdsebb ¢s gyakran emlitett
mu Rumberger (2o12) nevéhez fzsdik, aki kozel 400
amerikai publikacio elemzésebsl kiindulva kér nagy
csoportra osztotta a lemorzsolodas valoszindseget
ndvel6 fakcorokat. Az egyeni tenyezdk koze szerepelteti
a tanulmanyi eredményt, a viselkedést, az atticddsket ¢s
a szociodkonomiai hitteret. Az intézményi tényezék
koze sorolja a csaladi, iskolai ¢s kdzossegi jellemzoket. A
tovabbi csoportositasi modszerekrdl, ¢s az  egyes

1{atcgériékba tartozo konkrét tényczékré] Fehérvari és
munkatarsai (2020) részletesen frnak tanulmanyukban,
melyben egy empirikus kutatds keretében vizsgaljak az
iskolai lemorzsolodas tényezsit azok egyeni, csaladi ¢s
iskolai vonatkozasaban. E kutatas kiilonlegessége, hogy
a lemorzsolodast komplex modon vizsgalja, valamint,
hogy a Vizsgz’llat soran intcrdiszciplinz’lris néz6p0nt0t
¢rvenyesitenck a kutatok. A kutatas eredményei azt
jelzik, hogy az egyeni ¢s csaladi tényezék erésebb
magyarazo erével birnak a tanulo  teljesitményet
illetden, mint az iskolai tc’nyczék. A csaladi hactéren
beliil mind a gazdasagi, mind a kulturalis eréforrasok
rendkiviil erésen hatnak az iskolai sikcrcsségrc, {gy
peldaul a sziilck iskolai végzetesége, valamine a csalad
szegénységenek, deprivaciojanak méreéke jelentésen,
mig az iskolai tenyezék joval kevesbe befolyasoljak a
tanulmanyi  eredményességet. A lemorzsolodas
legjelentSsebb  prediktora az alkalmazote komplex
modell szerint az iskolai hia’myzés.

A roma gyermekek ¢s fiatalok iskolai palyafutasanak
f6bb  jellemzsirgl  kepet  kaphatunk a  vonatkozo
statisztikai adatok, valamint a lemorzsolodas okait
vizsgalo kutatasok eredmenyei alapjan. A Kézponti
Statisztikai Hivatal altal 2016-ban végzett mikrocenzus
adarai szerint a roma nemzetiseg jelentds kepzeteségbeli
hatranyban van a teljes népességhez viszonyitva. A 14 ¢v
felecti romak 17%-a még az altalanos iskolat sem vegezte
el, ¢s kozel 8o%-uk legfeliebb altalinos iskolai
vegzettseggel rendelkezik (ez utobbi aranyszam a teljes
népesseg  koreben  csupan  26,4%).  Szakmunkas
vegzettseggel a romak 14,.2%-a, éreteségivel 6,9%-a,
diplomaval csupan 1,3%-a rendelkezik. Ehhez képest a
teljes nepesseg koreben a szakmunkas vegzettseggel
rendelkezdk aranya 20,9%, az ¢reteségivel rendelkezdke
32,2%, a diplomasok aranya pedig kozel husszorosa a
roma adatnak: 20,5%. (1. abra)
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1. sz. abra: A népesség iskolai végzettség szerinti megoszlasa a 15 ¢ves ¢s annal idésebbek kéreben, 2016 (%)

Forras: Sajat szerkesztes a KSH Mikrocenzus 2016 adatai alapjan

A romak adatai tehat a magasabb vegzettsegi
szinteken jelentés mertckben elmaradnak a teljes
nepessegen beliil mere adacokeol, ¢s koriikben tovabbra
is aggasztoan magas a csupan altalanos iskolai
vegzettseggel vagy meg azzal sem rendelkezok aranya. A
legfrissebb adatok szerint a korai iskolaclhagyok aranya
a 18 ¢s 24 ¢v kodzotei nepességen beliill Magyarorszagon
2020-ban 12,1% volt, ami meghaladja az Eurdpai Unio
egeszenek 9,9%-os atlagat. (Eurostat) A lemorzsolodassal
veszélyeztetett tanulok aranya ugyanakkor az Okreatasi
Hivatal Lemorzsolodas megel6zésée szolgalo korai jelz6-
¢s pedagogiai  tamogato  rendszerénck  kimutatdsa
alapjan a 2020/2021-es tanév 1. feleveben csak 6,29% volt.

A szamadatok mogotet huzodo okokat szamos kivalo
tanulmany boncolgatja. Hajdu, Kertesi ¢s Kezdi (2014)
munkz’ljukban a TARKI Eletpa’lya—felmérésének adatai
alapjan  vizsgaltak a roma fiatalok kozepiskolai
palyafutdasanak jellemzsic. A kutatas jelentdséget
egyebek mellett az adja, hogy egy orszagosan
reprezentativ minta longitudinalis vizsgalatan alapszik.
A szerz6k tobbek kozt arra mutatnak ra, hogy a roma
fiatalok djabb generacioi a korabbi generaciokhoz
kepest jelentss eldrelépest tettek oktatasi hatranyaik
lekiizdése terén, az alacsonyabb végzettségi szinteken
szamottevé mértekben zarkdztak fel a nem roma
népcsség tagjaihoz. A rendszervaleas  eléeed kéc
evtizedben az altalanos iskola elvegzese terén jelentss
felzarkozasi folyamat kezdodoee, és a  szakmunkas
végzettseg szerzese terén is bekdvetkezett némi javulo
tendencia. Az éretesegi ¢s a f5l6tti okratasi fokozatokon
azonban a romak korében nem tdreent elérelepés, miga
vizsgale csoport (kohorsz) egészében viszont jelentds

javulas toreent, 1gy a romak helyzete a nem romakehoz
képest romlott. Tronikus modon az dlealdnos iskolai
vegzettseg, melynek terén a roma népesseg a legnagyobb
méreekben tudeta behozni lemaradasae, a nyolevanas
¢vekbeli  munkaeré-piaci  valtozasok  kévetkezteben
le¢reckelsdéte, azaz az okeatasi hacranyok lekiizdéseben
elert eredmenyek a romak szamara nem vezettek
clonydsebb  helyzethez a munka vilagaban. A
rendszervaltds utani két évtizedben az altalanos iskola
clvégzése terén folytatddott a mar korabban elindult
javulo tendencia a romak koéreben, ¢s ez a szakiskolai
végzettség megszerzesére is egyre inkabb kiterjedt. Az
¢rettségi megszerzése tekintetcben abszolut éreelemben
toreent ugyan eldrelépés a roma fiatalok koérében, a
koztiik ¢s a kohorsz egesze kozote fennalld tavolsag
azonban mégis ndvekedett, azaz a romak relativ helyzete
romlote. A vizsgalat tehat a kozépfoku tanulmanyok
szintjen egy toréspontot talale: az alealanos iskola
befejezése ¢s kdzepfoka tovabbranulas terén a romak
szamottevs  felzarkozasa  toreent a tSbbségi
tarsadalomhoz, mig az e f6loeti oktatasi fokozatokon,
azaz az érettségi megszerzeéscében ¢s felséfoku okeatasban
vald részvételben a roma tanuldk fokozodd leszakadasa
kovetkezett be. A szerzsk tanu]mﬁnyuk 1Cglényegescbb
megallapitasanak  targjak,  hogy a  kozépfoku
tanulményokban mutatkozo nagymértékl’i etnikai
kiilonbsegek sszefiiggesben dllnak az altalanos iskolai
¢vek  soran  megszerezhetd  alapkészségek  terén
mutatkozo sulyos hianyossagokkal. Ez azére is fontos
megéllapl’ta/s, mert alétémasztja azt az egyre ismertebb
veélekedést, miszerint az iskolai lemaradas okai a
kisgyermekkorra, illetve a kisiskolds évekre nyﬁlnak
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vissza, ezért ezek megel6zése ebben az ¢letkorban lehet
a leghatckonyabb. Az iskolai lemorzsolodasban
mutatkozd  etnikai kﬁ]énbségck a kézépfokﬁ
tanulmanyok folytatasa soran valnak igazan markanssa.
A roma ¢és nem roma tanulok az altalanos iskola sikeres
befejezesét kivetden ugyan hasonlo aranyban kezdik
meg kézépiskolai tanulményaikat, azonban a nem roma
fiatalok kevesebb, mint 1o szazaléka, a roma tanuldk
viszont majdnem 50 szdzaléka végzettség megszerzése
nelkiil fejezi be a kozepiskolat, lemorzsolodik. Ennek
okai jclcntés részben szintén az alcalanos iskolai és az azt
megel6z6  id6szak alace  keletkezete  lemaradasokra
vezethetSk vissza, de a kutatds fclhl’vja a figyclmct a
roma tanulok iskolai elszigetelesegenek lehetseges
szerepére is, mivel a t8bbségében gyenge iskolai
teljesitményt roma fiataloknak jellemzéen keves olyan
csoportkozi kortars kapesolata van, ahol a masik fel a
tobbsegi, tanulmanyaiban sikeres csoport tagja lenne,
pedig az ilyen, eleeré statustak koze kialakulo
csoportkdzi kapesolatok a nehezebb helyzetben levs,
alacsonyabb statust csoporttagot segithetik aclepni az
olyan sorsdénté hatarvonalakon, mint amilyen peldaul
a kozepiskola elvegzese vagy el nem vegzése. Ez a faja
izolacio jelentés magyarazo erdvel birhat a romak
iskolai lemaradasac illetGen, ¢s felhivia a figyelmet a
kortars kapesolatok iskolai palyafutasra  gyakorole
fontos  szerepére, amivel meg  foglalkozom a
késsbbickben.

A lemorzsolodasban ¢s korai iskolaclhagyasban
szerepet jatszo tényezk egy része az egyéni ¢s csaladi
jellemzok korcben keresenddk. Az egyén szintjén a
lemorzsolodast befolyasold tenyezé Iehet a nem, a testi
¢s lelki egeszseg (pl.: fogyatckossag, mentalis allapot), az
egyeni kepessegek (pl: intelligencia, tanulasi eréssegek
¢s gyengesegek, alkalmazkodokepesseg), a hozzaallas, a
motivacio, az iskolai elkotelezédés mérecke, vagy
peldaul  a  sajatos  clethelyzetek  (iskola  mellecti
munkavégzes, fiatalkort terhesség, deviancia stb.). A
csalad szintjen a csalad szerkezete (pl: egysziilds vagy
sokgyermekes csalad), demografiai jellemzéi (pl.: sziilck
cleckora, egeszsegi allapota, etnikai hovatartozasa), a
sziiloi  actitdd  a gyermekek  iskolaztatasaval
kapesolatban, a csalad gazdasagi ¢s kulturalis eréforrasai
(pl: sziilok iskolazottsaga, munkaers-piaci helyzete, a
csalad  anyagi  helyzete, esetleges  szegenysége,
deprivéci(/)ja), a csalad kapcsolati tékéje, deviancia
megjelenése  a  csaladban,  de  megemlithets  a
1akésk6riilmények, lakékérnyezct szerepe is. (De Witte
¢s mtsai 2013 alapjan Fehérvari et al. 2020; Gonzalez-
Rodr{guez ¢és mtsai 2019; Lyche 2010; Rumbergcr 2012)
Bizonyos egyeni vagy csaladi jellemzdk fSleg kozosségi
kontextusban nyerhetik el lemorzsolodast befolyasolo
szerepiiket, 1gy példaul az etnikai hovatartozas f6kent az
iskolai kézésség altal  teremtett befogadé vagy

diszkriminald kérnyczctbcn szamithat igazém a
lemorzsolodas esclyét ndveld tényezének. Az egyeni ¢s
csaladi  hateérhez tartozo  tényezk nagyméreckben
hatarozzak meg az iskolai elémenetelt, még az iskolai
tényezcknél is fontosabb szerepet jatszanak. (Fehérvari
et al. 20200 S hogy hovasziletésink  milyen
nagymeéreckben alakithatja életiink  tdreénetée, arra
clgondolkodtato valaszt ad Varga Aranka (2017), aki
olyan alanyok korében készitett é]ctﬂtintcrjl’lkat, akik
esetcben a szocialis hatranyok a roma szarmazassal
osszefonodnak. Az adatfelvéeelek tobbféle modszerrel
1995-ben, 2003-ban  ¢s 2017-ben  zajlottak, ¢és egy
magasabb  tarsadalmi  stdtust kontrollesoport
eredmenyeivel is Osszevetésre keriileek. A kutatas
crcdmc’nyci alapjén a hovasziletés aleal kialakulod
eselykiilonbsegek  vegig  kiséreek a megkerdezettek
cletdtjat. A magasabb tarsadalmi stacust csaladba
sziiletettek felnéeekéne iskolazottrak, sikeresek lettek és
hatarozott, celeudatos jovokeppel rendelkezeek, ami
foképp csaladjuk  tamogatasanak ¢s mintaadasanak
koszonhets. A hatranyos  helyzetd  kozossegekbol
kikeriils6  alanyok  joval  alcalanosabb  terveket
foga]maztak meg jévéjﬁkre vonatkozdan, me]yek
tobbnyire meghitsultak az id6 elérehaladeaval, ¢s
narrativajukban joval kisebb merctekben jelennek meg
kiilsé tamogato erck, holott ¢pp 6k azok, akik eseteben
a  hatranykompenzacio  kiilonbozé  formaira  nagy
sziikség lett volna. E csoport tagjai a korai iskolaclhagyas
okaikeént  szerepeltethetd  tényezdk  kozil  szinte
cgyaltalin  nem neveztek meg  kiilsé  forrasbol
szarmazokat. Gyakori volt esetiikben az énhibaztatas,
azaz, hogy csak sajat magukat okoltak a korai
iskolaclhagyasére. Ha meg is nevezeek kiilsé tényezskert,
azok szinte kizarolag a szegénységgel Osszefliggésben
allo, megvaltoztathatatlan akadalyok voltak. Tanulsagos
eredménye a kutatasnak, hogy az iskolaelhagyés egyik 6
oka lehet, hogy a szegregalt kdrnyezetben zajlo alapfoka
oktatasbol hidnyoznak azok a szocializacios helyzetek,
melyek fontosak lennének a sikeres elérehaladashoz a
varosi, integralt kornyezetben mtkods  kozepfoku
oktatas soran. Ahol ezzel a kihivassal meg tudott
kiizdeni az egyen, ott az elbeszélésben megjelenik
valamilyen  kiils6  segitség (mintaként  megjelend
csaladtag, mentorald tanar, tanoda stb.). Szintén az
integralt kornyezetben keriil felszinre egy stlyosan
hatralcato tényezé, a diszkriminacio. Az interjlﬁkban
ugyan nem szerepeltek erre vonatkozo keérdesek, megis
szamtalan rasszista, diszkriminalo esemény jc]ent meg
az alanyok tdrteneteiben. A szarmazassal kapcsolatos
befogadé ateicdd hi;/mya az iskolai kérnyczetbcn
kozvetleniil befolyasolta a megkerdezettek élecutjanak
alakulasac. E kutatds eredményei jél szemléleetik, hogy
csaladi  koriilményeink akar egy ¢letre  szoloan
hovasziiletés

meghatarozhacjak sorsunkat a
g ] )
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konzcrv;ﬂhatja a gcncrﬁci(’)ré] gcncréciéra atorokitete
esclykiilonbségeket, a hozote hacranyok lekiizdéschez
Valész{nﬁlcg clcngcdhctcdcn Va]amﬂycn kiilss créforrz’ls,
segitség, beavatkozas. Nos, ebben lehet(ne) kiemelkeds
szerepe az iskolanak. Ha abbdl indulunk ki, hogy az
iskola  feladata  a  hacranykompenzacio, — az
esélyegyenl6ség megteremtése ¢€s a tarsadalmi mobilitds
elésegitése, mely feladatanak koztudottan nem tud
cleget tenni, s ennél fogva ¢pp a tarsadalmi
egyenldtlensegek Ujratermelsdéset segiti elé (Bourdieu
1978), akkor el is érkeziink a lemorzsolddast befolyasolo
tényezSk harmadik fontos csoportjahoz, az iskolai
tényez6khoz.

E témakoron belil tobbek kozote az oktatasi
szegregacio meérecke ¢s jellemz6i, az oktatasi rendszer
szelekeids mechanizmusainak makodése, a tanulasi utak
atjarhacosaga, rugalmassaga, a roma tanulok integrale
oktatasanak kerdesei, az elfogadason alapulo, inkluziv
szemleletd  oktatas  kialakulasanak — akadalyai  ¢s
lehetsegei, s mindezek kapesan a pedagogus attittdsk
alakulasa allnak a vizsgalodasok fokuszaban. Az ide
vonatkozo adatok azt mutatjak, hogy a magyar okcatasi
rendszerben jelentSs a szelekcio merecke, azaz a
ktilonbdz6 tarsadalmi hateerd tanuldk eleéré méreékd
reszvetele a kiilonbozo oktatasi intezmenytipusokban,
ami mar az altalanos iskola kezdeten is, de még inkabb
kozepfokon ervenyesiil. A szelekreivitas gyakorlatilag aze
jelenti, hogy a tanulok csaladi hactere nagymereekben
meghatarozza az  oktatasi  rendszerben  toreend
clérehaladas esclyeit, az erdsen szelektalo kozokrearas
tehat hozzajarul ahhoz, hogy az iskola a tarsadalmi
mobilitas el6segitese helyett konzervalja a fennallo
egyenlStlensegeker. A szelekeio ¢s a  szegregacio
jelensége dsszefiiggesben all egymassal, mivel a szelektiv
oktatasi rendszerekben nagyobb lehetSség van a tanulok
etnikai  elkiilonicésére. (Radd  2018) A magyar
kozoktatasban tehat részben a nagyfokua
szelektivitasnak koszonhetSen jelentés a szegregacio
merecke, mind a tanulok gazdasagi-tarsadalmi helyzete,
mind etnikai hactere alapjan. Novekszik peldaul a
gettéiskolz’tkz ¢s a geteosodo iskoldk® szdma, de az adortt
int¢zmenyen beliili szegregale oktatasra is talalni peldac.
A szegregacio kiilonbdzo formai kozvetlen negaciv
hatast gyakorolnak a tanulo iskolai palyafutdsara,
tobbek  kozote  ¢pp  azon  kortars  kapcsolatok
kialakulasatol fosztjak meg a gyermeket, melyek a
fentick alapjan az iskola sikeres befejezésében jelent6s
hizéerst  gyakorolhatnanak ra, hiszen az elwers
tarsadalmi hclyzctﬁ ¢s etnikai hatterd gyermekck
csoportkozi kontakeusainak lehetdségée csokkenti. Az
integracios torekvések a kisebb-nagyobb eredmények

2 Ahol a roma tanuldk aranya 50% feletti. (Definicid
forrasa: Havas, 2008)

cllencre sem elégge sikeresek, igy a magyar oktatasi
rendszerben  makods  szegregacios  mechanizmusok
némelyike erdsodoce (pl. az egyhazi iskoldk szerepe a
szegregacioban), illecve az utobbi ¢vekben djak is
mcgjc]cntck (pl. hl’dprogramok, mint  szelekcios
pontok). (Fejes—Sztics 2018) A magyar oktatasi
rendszerben ugyanakkor az intézmények kozdcti
szegregacio erésebb, mint az intézményeken beliili,
mivel a tanuldlétszam csdkkenésée a rendszer nem az
iskolak szamanak, hanem a tanuldcsoportok szamanak
csdkkentésével kévette le, aminek eredmeényeképpen
sok kis létszamt intézmény van a rendszerben, melyek
kozt a mindségbeli differencidlodas kénnyen végbe
megy, ugyanakkor ¢pp a kis létszamd intézményeken
beliil  korlatozottabbak a  szegregacio lehetSsegei,
peldaul a parhuzamos osztalyok hidnya miatt. (Rado
2018) Fontos koriilmeny tovabba, hogy gyakran ¢pp a
hatranyos helyzetd tanulokat nagy aranyban oktato
int¢zmeényekben dolgozik t5bb palyakezds pedagogus,
ami Osszefliggésben all azzal az adaceal, hogy a
tanarhidny is ezen intézményekben a legnagyobb.
(Fehervari  2015)  Sajnos  techat  ¢pp  azokban az
int¢zmeényekben nem all rendelkezesre a kells mereeka
emberi erdforras, tapasztalat ¢s pedagogiai eszkdztar,
ahol ezek a leginkabb sziikse¢gesek lennenek a tanulok
hatranyainak lekiizdése ¢érdekeben. Messing Vera ¢s
Molnar Emilia (2008) pedig arra is ramutacnak, hogy egy
iskolai  osztaly  ctnikai  Osszetétele  erdeeljesen
meghatarozza a tanulok iskolai ambicioit ecnikai
hovatartozastol fiiggetlenil is. Kutatasi eredményeik
alapjan a szegregalt okcatas a roma ¢s nem roma tanulok
szamara egyarant hatranyos: ha a roma tanulok aranya
magas egy osztalyban, a tanulmanyi eredmények ¢s
tovabbtanuldsi ambicidk csokkennek a roma és nem
roma tanuldk kérében is.

A tudomdnyos igényt munkak jelentSs hanyada
foglalkozik a roma gyermekek oktatasaval kapesolatos
pedagogus  actitdokkel, hiszen a  lemorzsolodas
okainak, jellemzSinek ~ minel  szélesebb  kord
megismerését e vizsgalacok is  fontos adatokkal
segithetik, tovabba a kutatasok szerint az integralt
oktatas egyik legfontosabb akadalyat az azzal
kapcsolatos  negativ  pedagogus-attitidok  jelentik.
(Nemethne 2009) Tobb kutatas kimurtatea, hogy a
pedagogusok elsésorban a csaladi  hatcérben  rejls
tényezéket okoljzik az iskolai sikcrtclenségért, ml’g a
sajat maguk, illetve az iskola felel6sseger keveésbé tartjak
fontosnak. (pl. Koc és mtsai 2020; Fehérvari 2015; Széll
2015) Fehervari Anikod (2015) tanulmanya szerint a
pcdagégusok je]entés része kﬁlénbségct lat pcdagégiai
szempontbol a hatranyos helyzetd roma ¢s nem roma

3 Ahol a roma tanuldk aranya 30-50% kozocci.
(Detinicio forrasa: Havas, 2008)
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tanulok kozoee, bar ez a jelenség csokkend tendenciat
mutat (2006-ban 37%, 2014-ben — tovabbképzés utan —
31% volt az gy valaszoloé pedagogusok aranya),
ugyanakkor a szegregalt oktatas a pedagogusok nagy
része szerint mind a roma, mind a nem roma tanulok
szamara jobb, ¢s ugy velik, a hatranyos helyzett tanulok
intcgrﬁciéjét azok eréleetik, akik nem néznek szembe a
realitasokkal. Az adott iskola tanuldinak ecnikai
osszetétele ¢s a pedagogusok nézetei Ssszefliggést
mutatnak, igy példaul minél magasabb egy iskolaban a
roma szarmazast didkok aranya, a pedagdgusok annil
kisebbnek tartjak az iskola szerepét a tanulmanyi
kudarcokban, illetve annal inkabb szﬁkségcsnck létjﬁk a
kepesseg szerinti, a szocialis, illetve az etnikai haceer
szerinti elkiilonitest. Mindezek ellenére a tanarok
tilnyomo  része  (kozel négydtdde) az  integrale
oktatasnak is latja elényét, az etnikai alapt elkiilonicese
pedig a tobbseg ellenzi. A kutatasbol kideriil az is, hogy
a roma tanulok oktatasaval kapesolatos pedagogus
nézetek a 2006-0s &s 2o14-es adatfelvételek kozt
gyakorlatilag nem valtoztak (a tovabbkepzesek utan vole
némi pozitiv elmozdulds, azonban a szemléletmod 2014-
re visszaalle a  2006-ban  tapasztaltra). Hasonlo
eredményekre jutote Gulyas Klara (2018) egy kisebb
Osszchasonlito  kutatas adatai alapjan, melyben a
pedagogusok nagy része (a ket dsszehasonlitote iskola
koziil az egyikben kétharmaduk, a masikban feliik) ﬁgy
velekedetr, hogy pedagogiai szempontbol a tanulok
elkiilonitete oktatasa eredményesebb, mint az integralc
oktatas. A multikulturalis szemléletd oktatasnak szintén
kis aranyban hivei a pedagogusok, tovabba tsbbsegiik
korében  megjelennek  a romakkal  kapcsolatos
elsiceleteken alapulo  nézetek.  Csupan  egydrodiik
nyilatkozott gy, hogy a magyar iskolarendszer kepes
kompenzalni a hatranyos helyzett tanulok lemaradasai,
a  romak csaladi  koriilményeivel  kapesolatban
tehetetlennek lagjak az iskolat, ¢s a roma gyerckek
szocialis hatranyait ,etnikai” problémanak targjak. A
pedagogusok szemleletmodja a kutatasi eredmények
titkrében tehat ga/tja lehet a deszegregéciés, és a
hacranyos  helyzetd  gyermekek  lemaradasainak
csokkentésére iranyulo torekvéseknek. A
tovabbkepzeseknek  ¢s pedagogiai modszertani
fejleszeéseknek tehat mindenképp szemlélervaltozase
kell elérniiik a pedagogusok kéreben, ugyanakkor nem
szabad  figyelmen kiviil hagyni, hogy azok a
szakemberek, akik mindennapjaik nagy részér a
kiilonboz6 dsszetételd tanulocsoportok koreben toleik,
minden eddigi érzékenyl’té program ¢és roma gyermekek
oktatasaval kapcsolatos keépzés ellenére is valamicrt a
fentieck szerint vélekednek a roma rtanuldkrol és
csalédjaikrél. A tudomz’myog szakmai elveken alapu]é
gondolkodasmodot a sajat, személyes tapasztalatok
f‘elijh’rhatj:ik, ¢és mindamellett, hogy e téren a pedagégus—

attitddok pOZitl/V valtozasac tartjuk kivanatosnak,
¢rdemes elfogado, empatikus modon foglalkozni azzal
is, hogy ezen meggy6z6dések milyen okokbdl kifolyolag,
milyen rtapasztalatok miatt maradnak fenn ilyen
makacsul a pedagogusok kérében. Sz¢ll (2015) ramutat
arra is, hogy bar minden szereplének (gyermeknek,
sziilgknek, tarsadalomnak) fclc]ésségc ¢s feladata van a
hatranyok lekiizdéseert vivoee harcban, az is bizonyos,
hogy ennck a kihivasnak az iskoldn belil csak kivaldan
kepzete, sztereotip  gondolkodasmodedl  mentes, a
kiilonb6z6  pedagogiai modszereket jol ismerd ¢s
megfelelden  alkalmazo, a  gyermekeket  kedvels
pedagogusok képesek megfelelni.

E szakirodalmi attekintés a lemorzsolddas okaival,
jc]lcmzc’iivcl kapcsolatos néhz’my kutacasi Crcdmc/ny
bemutatasat kisérelte meg a teljesség igénye nélkiil.
Osszegezve az eddigieket, megfogalmazhatunk néhany
fontos,  altalanos  ¢rvénytd  kovetkeztetést  a
lemorzsolodas,  korai iskolaclhagyas kapesan. A
lemorzsolddast valdsziniisitd tényezok a
kisgyermekkorban keletkezé hatranyokra vezethersk
vissza, igy a beavatkozas is ebben az ¢letkorban a
leghatckonyabb, ¢s ¢ tekintetben nem lehet elegge
hangsilyozni a  prevencio fontossagat. Mindezek
ellenére maga a korai iskolaclhagyas nagyreszt az
alcaldnos  iskolabol a  kozépfokd  oktatasba  valo
atlepeskor,  fokent  a  kozépiskola  elsé  egy-ket
¢vfolyamaban kovetkezik be. A lemorzsolodas £6 elére
jelz6je a magas Oraszamu iskolai hianyzas. Az okok
kozote jelentSsebb szerepet jatszanak az egyéni, csaladi
jellemzok, mint az iskolai tényezdk, ugyanakkor
befogadé iskolai k(jrnyezet, az eltéré rarsadalmi
helyzetd, valamint roma ¢s nem roma gyermekek egyiict
oktatasa ¢s megfelel pedagdgusattitadsk nélkiil a roma
gyermekek, fiatalok hatranyai, iskolai sikertelensege
nem kezelhetsk eredményesen. Sét, mivel az egyéni7
csaladi  koriilmenyek adottak, s valtoztatni rajruk
maximum csekély meértekben lehet, igy az oktatas
szerepe felercekelddik, hiszen elmeletben ezen a
teriileten lehetne az otthonrol hozott hatranyokat
kompenz:ﬂni, S ,,kiﬂs(ﬂeg” megteremteni a felnseekori
boldogulas egyenls esélyeit. Ezére is all a hatranyos
helyzetd, roma szarmazasi gyermekek problemaival
kapesolatos  szakirodalom  fokuszaban az  oktatas
kerdeskore. A lemorzsolodas, korai iskolaclhagyas
hatterében allo dsszetete, sokrétd tényezdk hasonloan
osszetett kezelesi modszereket, az egyes szereplsk ¢s
szektorok  hatckony  egytitemtkodesée  feleérelezs
beavatkozast igenyelnek. Az egymastol elszigetelten,
pﬁrhuzamosan mikods szo]géltatésok ¢s szakemberek
valoszintleg minden segits szandck ellenére sem tudnak
igaz:/m credményesen szerepet vallalni a rendkiviil
komplikalt ¢lethelyzetek javitasaban ¢s a sokféle tényez6
egylicces hatasaként  kialakuld  korai iskolaelhagyﬁs
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megel6zéseben ¢és kezeléseben. A kezelesi modszerek, a
prevencio, az intervencio ¢s a kompenzacio eszkozeinek
bemutatasaval itt most szind¢kosan nem foglalkozeam,
mivel a cél a lemorzsolddas rizikoéfakrorainak, a korai
iskolaclhagyashoz ~ vezet6  okok  sokféleségenek
szemléltetese volt, de az eredmenyes modszerekkel, jo
gyakorlatokkal foglalkoz6 szakirodalom, valamint az
eurdpai unios ajanlasok is tdbbnyire a hosszatava
stratégiai szemlélet, az esetleges politikai kockazateal ¢s
nagyobb mére¢kd  beavatkozassal jaro  dontesek
vallalasa, az anyagi raforditas fokozasa mellett ervel,
valamint a prevencion alapulo, egyénre szabott
segitségnytjtas fontossagat, a kiilonbozs  agazacok
kepviselsi kozti egyiicemiakadések elenkitesee, javitasac
hangsﬂlyozza. (]uhﬁsz—Mih:ﬂyi 2014) Szintén nagyon
fontos a helyi szintd programok ¢s jo gyakorlacok
megismerése  ¢s  terjesztese, valamint  a  helyi
kozossegekben rejlé potencial szambavétele, ami mar a
kozossegfejleszees fontossagara hivja fel a figyelmet.
Amennyiben tudomasul  vessziik, hogy a roma
gyermekek iskolai palyafutasanak eredmeényessege ¢s
sorsanak alakulasa mindannyiunk kozos felelSssege, ¢s
az  ezekhez fiz6dé célok 6sszearsadalmi  érdeket
szolgalnak, dgy konnyen belathato, hogy az 8sszes
lehetséges szereplének kozre kell mikddnie e celok
eléréseben. A gyermekjoleti szolgaltatas a problemak ¢s
azok  kezelési  modszereinek  rendszerszemléleti
megkozelitese  révéen  a lemorzsolodas  fentebb
bemutatott tényezdinek mindegyikchez tud
kapesolodni valamilyen modon, ezért szerepe jelentds
lehet e témakér vonatkozasaban. A szocialis munkas
egy-egy gyermek tigy¢ben eljarva a fentebb részletezete
egyeni, csaladi, intézmenyi tenyezdkkel egyarant
kapesolatba keriil, azokat rendszerben kell latnia, és a
kezelésiik  ¢rdekeben  mozgosithatd  erdforrasok  ¢s
modszerek szerteagazo rendszerére is ralacdsa van.
Mindez a szemelyre szabote, sziikségletorientale,
hat¢kony  segitségnyujeas  alappillére  lehet(ne). A
kovetkezokben ezért a gyermekjoleti szolgaltatas ¢s az
oktatas kapesolodasi  pontjairol lesz szo a  korai
iskolaclhagyassal kapesolatos kihivasok teriilecen.

A gyermekjoléti szolgaltatas
kapcsolodasa az oktatasi rendszerhez a
korai iskolaclhagyas, a hatranyos
helyzetd gyermekek iskolai
problémainak ciikreben

A csaldd- & gyermekjdléei szolgalamndl/kizponendl

do]gozé szakemberek a csaladok sokrétd és Osszetett
problémaival foglalkoznak munkajuk soran, igy a

gyermekek tanulmanyaival kapcsolatosan  felmeriils
gondokkal is sziikségszerGen talalkoznak, azok

kezeléscben  pedig  kisebb-nagyobb  szerepet  kell
vallalniuk. Hogy pontosan milyen szerep ez, azzal
kapcsolatban a viszonylag kevés, de kifejezetten témaba
vagd empirikus kutatasok egyike egy nagyivi vizsgalat,
mcly a szocialis ellacdrendszer és az iskolak kozci
kapesolodast vizsgalta a lemorzsolddassal
veszélyeztetett tanulokkal valo munka szempontjabol. A
kutatas ravilagicott, hogy az iskolak szerepvallalasa a
lemorzsolodas mértékének csdkkentéseben igen nagy
jelentéseéggel bir, s ennek keret¢ben szamos fontos
tccndéjc van az intézménycknck. A gycrmckjé]éti
szolgalatok pedig a maguk eszkozeivel igyekeznek
komplex segitséget nytjtani a csaladnak, de eszkdztaruk
e vonatkozasban sziikosnek tekinthets. Az iskolak
narrativaibol kideriile, hogy a gyermekekkel kapesolatos
iskolai problémakat a pedagogusok tébbnyire a csaladi
hattérre, a csalad diszfunkcionalis mikodésére vezetik
vissza. Kideriile tovabba az is, hogy az iskola
vezetdsegenek attitddje nagyméreekben hatarozza meg
az ot dolgozo  pedagogusok  hozzaallasac  a
problemakhoz. A szolgalatok kéreben vegzett vizsgalat
arra mutatott ra, hogy az ott dolgozd szakemberek
kifogasoljak az iskolak jelz6rendszeri egytitemikddesct,
peldaul a jelzések megeétele kapesan, tovabba arra is,
hogy tapasztalataik szerint az iskola c¢lja sok esetben a
problémas gyermekektdl valo szabadulas. A canulmany
szerz6je arra is felhivja a figyelmet, hogy kerdeses, hogy
a tankdtelezettségiiket megszegs fiatalokkal elsésorban
az oktatasi vagy pedig a gyermekvedelmi rendszernek
van feladata. A szabalyozas a gyermekvédelem szerepét
¢rveényesiti - inkabb, az iskolak felelésseger  pedig
ﬁgyelmen kiviil hagyja. (Kallai 2014)

Azzal  kapesolatban, hogy a  lemorzsolodas
méreékének csdkkentése érdekében milyen
feladatoknak sziikseges eleget tenni, illetve, hogy a
megvéltozott gyermekvédelmi strukeira keretei koze a
gyermekjoleti  szolgaltatast nydjeok szerepe jelenleg
miben all pontosan, a kapcsolodd jogszabalyok
szo]gé]hamak informacioval.

Az iskolai lemorzsolodas
csokkentésének és az iskola csalad- és
gyermekjoléti szolgalaceal /kdzponteal
valo egyiittmikodesenek jogszabalyi
haccere

A korai isko]ae]hagy:is elleni kiizdelem az EUz020
stratégia kapcsan lect hangsulyos feladata az allamnak a
2010-¢s ¢vek elejen, ekkor ugyanis — csatlakozva az
Eurépai Unid egészérc vonatkozo célertekhez —
Magyarorszag a korai iskolaclhagyok aranyanak 10% ala
toreené  csokkencésér  vallalea 202()—ig. 2o1r-ben  az
Eurdpai Unio Okratasi Tanacsa Ajanlast fogadote el a
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korai iskolaclhagyés visszaszoritasaval kapcsolatos
szakpolitikakrol.

Az Ajén]ﬁsban fogla]tak alapjén Magyarorszﬁgon is
megindult a lemorzsolodas, korai iskolaclhagyas elleni
kiizdelem jogszabeﬂyi kereteinek  kialakitasa  és
széleskor szakpolitikai intézkedések eszkozolése. A
nemzeti koznevelésrol sz0l6 2o1r. évi CXC. tdrveény (a
tovabbiakban: Nkt. vagy koznevelesi torveny) 2014-es
modositasaval definialasra keriilc a lemorzsolodassal
veszelyeztetett tanulok fogalma, ¢s megkezdddsee a
lemorzsolodas megeldzését szolgald korai jelzs- ¢s
pedagogiai tamogatd rendszer felallicasa, melybe az
iskolak félévente egyszer felesliik a lemorzsolodas
szempontjabol fontos adataikat. (Oktatasi Hivatal
A Koznevelési  Informacids  Rendszer

honlapja)
részekent makodeetere  korai jelzé- ¢s pedagogiai

tamogatd rendszer cclja, hogy a lemorzsolodassal

veszélyeztetett  tanulok  szamanak  csokkentése
! 14 14 . . . ! ! /.

¢rdekében pedagogiai-szakmai tamogatast nydjtson az
crintece  tanulok,  pedagogusok, intézmények  ¢s
fenntarcoik szamara. A rendszer segitséget nyujt a
lemorzsolodas figyelmeztets jeleinek azonositasaban,
melyek alapjan a nevelési-oktatasi intézmény olyan
pedagogiai intézkedéseket alkalmaz, amelyek kereteben
nevelési-oktatasi

korszert, tanulokdzpontu

eszkdzokkel, az  iskolai  sikeresseget  tamogato
egyticemakodesekkel segiti a tanulo  elérehaladasat,
kiemelt  figyelemmel —a  keépessegek,  készségek
kibontakoztatasara, valamint az es¢lyteremeest szolgalo
tevekenységekre. (229/2012. (VIIIL 28.) Korm. rendelet
26/A. § (4) bek.) A rendszer felallitasaval tobbféle
prevencios intézkedés vale lehetsve.  Egyreszt  a
lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok azonositasa ¢s
szamukra kiemelt figyelem ¢s tamogatas biztositasa,
masrészt  a  rosszabb  lemorzsolddasi  murtatdkkal
rendelkezé intezmények ¢s pedagogusaik fokozottabb
tamogatasa  €s fejleszeese. Onmagaban az
adatszolgaleatas kotelezettsege is azt eredményezhette,
hogy a lemorzsolodas kerdesksre nagyobb figyelmet
kapott az intézmenyekedl, a korai iskolaclhagyas
megel6zésevel kapesolatos feladacok feléreekelddeek az
iskolak mindennapjaiban, ugyanakkor nincs kizarva az
sem, hogy olyan rejtett mechanizmusok beindulasahoz
is vezethetett az intézményeken belil, melyek a
kedvezsbb statisztikai adatok produkalasa iranyaba
hatnak.

Az Eurdpai Bizottsag 2020-ban, felismerve, hogy az
elmile tiz ¢v soran csupan részleges eredményeket

sikeriilc elérni a roma integracio teriiletén, 4j unios

romastratégiai keretet hatdrozott meg
wEgyenldsegkdzponai  Unio:  a  romak — egyenlGségenek,

tdrsadalmi befbgaddsdnak 6/5 'VE/SZU(T/ECIC/HC]Q elémozdl/ta/sdl:

o/ ./ /.. 9 I
célzo unios strategiai keretrendszer cimd

dokumentumaval, melybcn hét £6 célkitiizést je]b’lt ki az

Unidé szamara a 2030-ig 52010 idGszakra.  Ezen
celkittzesek egyike az oktatas teriilecét allitja fokuszba,
melyen a cél ,A szinvonalas, inkluziv t5bbségi oktatashoz
valo ténylegesen egyenld hozzaférés javitasa”. Ezen belil a
kcrctstratégia harom kiemele teriiletet hataroz meg: a
vald
felsé

kozepfoku végzetesegek terén meglevs  killonbsegek

kisgyermekkori nevelésben  ¢s

gondozasban

részvétel  kiilonbsegeinek  csokkentését,  a
csokkentésée, valamine a szcgrcgz’llt altalanos iskolakba
o/ ! ! 4 .o ! !
jar6 roma gyermekek szamdnak csokkentéser. A
kcrctstratégiéhoz kapcsolédva az Eurépai Unid Tanacsa
o/ ! . 14 o 14 I4 o
2021-ben Ajanlast adote ki a romak egyenldsegerdl,
tarsadalmi  befogadasarol ¢és részvécelérsl, mely a
celkittzésekhez  kapesolodd — konkrér  beavatkozasi
irz’myokat is mcghatérozza. Az Ajz’mlés az oktatas
teriiletén szamos javaslatot fogalmazott meg az oktatas
minden formajahoz ¢s  szintjchez valo  egyenls
hozzaferés, a mindscgi ¢s inkluziv oktatashoz valo
e 4 14 ! 14 . ! .. 14
egyenld hozzaféres ¢s minden, az oktatas teriiletén
tapasztalhato  egyenlStlenség, megkiilonbozeetés  ¢s
hacrany felszamolasa ¢rdekeben. A javaslatok  kozt
szerepel a  lemorzsolodas ¢s  korai iskolaclhagyas
megel6zése  az  oktatas minden szintjen, kiemelt
figyelemmel a roma lanyokat ¢rint§ problémakra, ¢s a
P . . . - s ! ! 14 . !
szereplSk  kozti  egyticemdkddes réven, idecrtve a
szféra akcorait is.

szocialis Az Eurdpai Unid e

dokumentumokkal = kijelolee a  kovetkezs tiz  ev
teenddinek konkrét iranyait, a javaslatok becpitese a
nemzeti szintl  szakpolitikak alakitasaba mar a
tagallamok feladata.

Az Europai Unio celkitdzesei  széles  kdrben
megjelennek a magyar jogszabalyokban is.

Az iskola csalad- ¢s gyermekjoleti szolgalatceal
téren elsGsorban  a

I ! o .. o . 4 !
toreend  egytitemtkodéser e

tankotelezettseg nem  megfelels  teljesitesevel
kapesolatos  teenddk hatdrozzak meg. Ezeket ¢s a
gyermekjoleti szolgalateal toreend egyticemikades egyeb
feladatait a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet
konkretizalja. A rendelet ¢rtelméeben a nevelési-okeatasi
. i 4 . i s .. I ! /
intézmény szervezeti ¢s makodesi szabalyzataban kell

! . . s I4 I
meghatarozni a kiilsé kapesolatok rendszerée, formajac
4 ! o/ . ! 14 ! o/ I .
¢s modjar, ideértve a csalad- ¢s  gyermekjoleti
szolgalattal valo kapesolattartast is. (4. § (1) bekezdes 1)
pontja)

A gyermek iskolai hianyzasat illetden a rendelet a
kovetkezsket {rja els: ha a gyermck iskolabdl vald
tavolmaradasat nem igazoljak, akkor a mulaszeas
igazo]atlannak minésiil. A tankdteles tanuld  elsé
alkalommal toreénd, illetve a nem tankételes kiskord
tanulo tiz orat elérd igazolatlan mulaszedsa esetén az
iskola koteles értesiteni a sziilée (a tanulo kollegiumi
e]helyezése esetén a kollégiumot is), és értesitéseben fel
kell hivnia a szil6 figyelmér az igazolatlan mulasztas
értesitése

kovetke zményeire. Ha az iskola
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credménytelen  marade ¢ a  tanulo  ismételten
igazolatlanul mulaszt, az iskola a gyermekjoléti szolgalat
koézremtkodesée igénybe véve keresi meg a tanulo
sziiléjet. Ha a tanulo igazolatlan mulaszeasa egy tanitasi
¢évben eléri a iz tanitasi orac vagy ngéb fog]a]kozést, az
iskola igazgatoja ertesiti a tanul tényleges tarcozkodasi
illetékes

kozpontot (a gyermekvedelmi szakellatasban nevelkeds

helye  szerint csalad-  ¢s  gyermekjoléti

tanuld esetén a tertileti gyermekvedelmi

szakszolgalatot),  tankdteles  tanulé  esetén -

gycrmckvédclmi szakellatasban  nevelkeds  tanuld
kivetelevel — a gyermekjoleti szolgalatot. (51. § (3) — (4)
bek. b) pont) Az értesitést kdvetden a gyermekjoléti
I . 14 I . 14 Ii .
szolgalat intézkedesi tervet keszit, melybe bevonja az
iskolac ¢s sziikség esetén a kollégiumot. A tervben a
mulasztas okanak felearasara figyelemmel feladatokat
hataroz meg a gyermeket veszelyeztets, illetve az
igazolatlan hianyzast kivaleo helyzet megsziintetesevel,
a tanuloi tankotelezettseg teljesitésevel kapesolatban.
.. ! .

(51. § (4a) — (4¢) bek.) Ha a tankdteles tanuld igazolatlan
mulasztasa egy tanitdsi ¢vben eleri a harminc tanitasi
4 ! I4 ! ! . ! 4
orat ¢s egycb foglalkozast, az iskola a mulasztasrol
tajckoztatja az altalanos szabalysereesi hatosagor — a
gyermekvedelmi  szakellacasban  nevelkeds  tanulo
kivetelevel —, ¢s ismételten tajckoztatja a gyermekjoleci
szolgalatot, amely kozremiaksdik a tanulo sziilGjenek
creesiteseben,  a gyermekvedelmi  szakellatasban

e ! ! . ! /. . .
nevelkeds tanuld eseteben pedig ¢rtesiti a teriileti
gyermekvedelmi  szakszolgalator. Ha az igazolatlan
mulasztas egy tanitdsi ¢vben eléri az Stven tanitasi orat
¢s egyeb foglalkozast, az iskola igazgatdja haladekealanul
¢rtesiti a tanuld tényleges tartozkodasi helye szerint
illetcckes gyamhatosagot, a csalad- ¢s gyermekjoleci
kézpontot, csaladbol kiemelt gyermek eset¢ben a

§ (5) bek)

]elentésebb k(jvetkezményei a harminc ora feletti

gyermekvedelmi  szakszolgalator. (51

hianyzasnak  vannak. A szabalysereési  tenyallas
! ! / .. 4 I i i
megvalosulasahoz sziikséges mulaszeas mérecke az adote
tanitasi évben tankoteles tanuld esetén harminc tanitasi
ora ¢s egycb foglalkozas. (st. § (6) bek.) Ebben az esetben
a sziil6, torvenyes kepviseld szabalysereesere felelSssegre
vonhato. Ha az igazolatlan hianyzisok mérccke eleri az
! ! P 14 ! ! . .
50 tanorat, akkor elsésorban a 16. ¢letévetr be nem tolesee
tanulo csaladjanak kell jelentésebb kivetkezmenyekkel
14 . ! ! 14 ! .
szamolnia. A gyamhatosag vedelembe veszi a gyermeket,
a csaladi pét]él{ fo]yésitésa pcdig sziinetelcetésre kerdl.
A 16. ¢letever beesledte gyermek annak a tanévnek a
Végéig tankételes, me]ynck idészaka alatt a 16. életévér
betolestee. (Nkt. 45. § (3) bek.) Ezért a 16. ¢letéver
betslesee kiskort esetében a gyamhatosag megkeresi a

csalad- ¢s gyermekjoleti kdzpontot, hogy vegye fel a

intézkedéest tart szitkségesnek. (Gyvt. 91/G. § (2) bek. bb)
pont)

A 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet egyéb esetekben
is eldirja  a  gyermekjoléti  szolgalattal  valo
egytittmakodés sziikségességet, igy példaul, ha adott
tanulo esetcben fegyelmi eljaras zajlik, s ennek soran
felmeriil a kiskord tanuld veszélyeztetettsége, akkor az
iskolanak ezt jeleznie kell a gyermekjoléti szolgalat fele
(57. § (4) bek), illetve a képességkibontakozeatd
felkészitésben haladasanak,
fejlodésének, illetve az azokat hacraltatd okoknak

részt vevé  tanuld
negyedevente toreend ertckelésere indokole esetben a
gyermekjoléti szolgalatot is meg kell hivnia (172. § (1)
bek. 173. § (5) bek.).

A rendelet az Arany ]ﬁnos Kollégiumi Program ¢és az
Arany Janos Tehetséggondozo Program jogosultsagi
felectelei kozt  szerepelteti tovabba a csalad- ¢s
gyermekjoleti szolgalac aleal keszitete javaslat szerinti
raszorulesag  kategoridjat is, amennyiben a tanulo
tigycben a gyermekjoleti szolgaltatds korebe tartozo
intézkedes toreent a Programba valo jelentkezest
megel6z6 harom évben. (174. § (8) bek. bf) pont ¢s 176. §
(4) bek. be) pont)

Kimondja tovabba, hogy a nevelesi-okeatasi
intézmény szerepet tole be gyermekek
veszélyezteteteségenek megel6zéscben és

megsziintetescben, ¢s ennek soran egyiicemakodik a
gyermekjoleti szolgalactal, a gyermekjogi kepviselovel,
¢s a gyermekvedelmi rendszerhez kapesolodo feladatot
cllaco  egyéb  személyekkel, — intézmenyekkel — ¢s
hacosagokkal. (129. § (2) bek.) Ennck kapcesan mar a
gyermekvédelmi rendszer jogszabz’tlyai nyﬁjtanak
bévebb informaciot, amelyek koziil kiemelném, hogy a
csalad-  ¢és gyermekj(')léti szolgélat a gyermekek
vedelmersl ¢s a gyamiigyi igazgatasrol szo0lo 1997. ¢vi
XXXI. torveny ertelmeben veszélyezeetettseget eszlels-
¢s jelz6 rendszert makodeer, melynek a koznevelesi
intézmények is tagjai, {gy amennyiben a gyermeket
veszélyeztets  koriilmenyt  észlelnek, dgy  kotelesek
jelzessel ¢lni a  gyermekjoléti  szolgaltatast nydjeo
szolgaltatd  fele, tovabba a gyermek ¢érdekeben a

koteles

jelzérendszer  minden  tagja egymassal
cgylicemikodni ¢s egymast kolesondsen tajckozeatni.
(G}Wt. 17.§ (1) - (3) bek.)

Ajogszabalyi haceer aceekineese alapjan lathaco, hogy
a koznevelési intézmények gyermckj(’)léti szolgz’t]attal
valo egytittmikodése a gyermek ¢rdekében harom 6
teriiletre terjed ki. Egyrészt a tankételczettség nem
megfelels teljesitése teren az igazolatlan mulasztas
kezelésére, s e témakdrben a jogszabaly konkrét
intézkedések  megeeteler irja el6 az  intézmeények

! /. Iel ! I . I ! ! ! ! ! I o/
kapesolatot a csaladdal, nytjeson tajékozeatast a csaladi szamdra, masrészt a hatranykompenzacios
! ! . 14 ! I 4 .. 4 4 P 4 ! 14 . ! i
potlek isméeelt folyositasahoz sziikseges feleecelekrol, ¢s tevekenységek  koreben  a szolgalac  esetleges
jelezze, ha a gyermek érdekében gyﬁmhatc’)ségi kézremfjkédésérc, melynck eldontése  foként az
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int¢zmeény lehetsége, harmadrésze pedig a gyermek
barminemd  veszélyeztetettseégenek  észlelése  eseten
sziikseges jelzés megtételének kotelezettsegere, illetve a
veszelyeztetettség megel6zese, megsziintetese ¢rdekeben
!

egytitemakodés  és
tajckoztatasanak  kotelezettségere. Lathato  tovabba,

toTeénd egymas  kolesonds
hogy - ahogy arra Kallai (2014) is ramutatott — a jogi
szabalyozas tovabbra is fokent a gyermekvedelmi
rendszer feladatkdrébe utalja a  tankdtelezeteséggel
kapcsolatos mulasztasok kezelesér, azaz a gyermekjoleti
megel6zésében

Szolgﬁltatﬁsnak a lCmOTZSOk,)da’S

deklaralean is jelent6s szerepe van.
Az oktatasi int¢zmenyek ¢s
gyermekjé]éti szolgzﬂatok/kézpontok
egyiicemikodese a gyakorlatban

A gyermekek iskolai problemainak megel6zese ¢s

érdekében

jogszabalyi kereteit nagy vonalakban actekintecriik.

kezelése szikseges  egyticemikodes

Szand¢kosan  nem  tankdtelezettség  teljesitésevel
kapesolatos problemakat emlegetek e helyiite, hiszen a
tankételezettség nem megfelels teljesitése csupan egy
kis szelete a gyermekek iskolai ¢lete terén esetlegesen
felmeriils problémaknak. Az iskola berkein beliil
beszelhetiink szamos egyeb lehetséges problemarol, igy
peldaul beilleszkedesi gondokrol, magatartaszavarrol,
teljesitmenybeli  lemaradasrol, devians viselkedésrdl,
egyebekrsl. A tankételezeteséggel kapesolatos mulaszeas
mindamellett, hogy csak egy részet képezi a lehetseéges
egycb iskolai  gondok
felfoghato, nagy

valoszintség szerint egyeb problemak — akar a fentiek

akar az

problémaknak,
kovetkezmenyekene s hiszen
koziil egy vagy tobb — felmertilése elézi meg, s maga a
tankdtelezettség megszegese mar egy hosszabb folyamat
eredménye, melynek Végkife]lete beavatkozas nélkiil a
vegzetrseg nelkiili, korai iskolaelhagyas lehet. Iee most a
iskolak

egyticemakodeser, a  szolgalatok/kdzpontok  szerepet

gyermekjoleti szolgaltatas és az
vizsgaljuk meg kdzelebbrsl, ami egy fontos kooperacios
kapesolat a lemorzsolodas ¢s a korai iskolaclhagyas
témakorében.

Hogy a ket szfera egytitemikodése adote jogszabalyi
kérnyezetben mikent valosul meg a gyakorlatban, azt
ebben az irasban a szolgalatok/kdzpontok altal keészitete
szakmai beszamoldkban fog]altak alapjzin szeretném
megvizsgalni. Ehhez 32 veéletlenszerten kivalaszeote
gyermckjéléti szo]gélat es kézpont interneten
hozzaférhets szakmai beszamolojac tekintettem at. A
kivalasztas soran csupan két  tényezét  vettem
figyelembe. Az egyik, hogy a beszamolok aktualisak
legyenek, 1gy két évnél regebbi anyag nem keriile a
mintaba, ugyanakkor cel volt, hogy 2019-re ¢s 2020-ra

VOI’latkOZé bcszﬁmolék egyarfmt 1egycnek a kivélasztott

32 kozote, s 1gy a koronavirus okozta helyzet bizonyos
méreckig  Osszehasonlithatd legyen az azt megel6z6
idGszak tapasztalataival. A masik kivalaszeasi szempont,
hogy kisebb telepiilesek szolgalatai ¢s nagyobbak
integralt  intézményei  vegyesen  szerepeljenck a
mintaban, mivel a teriileti egyenldtlenségek ebben a
témakorben fontos szerepet jatszhatnak.

Jelen kutatasnak nyilvanvalo  korlagai  vannak.
Egyrészt a Vizsgz’tlt 32 szakmai beszdmoldbol alld minta
nagysaga kicsinek tekinthetd, hiszen a csalad- ¢s
gycrmcl{jé]éti szo]gzﬂatok szama 709, a csalad- ¢és
gyermekjoleti kdzpontok szama pedig 202 az orszagban
a 2019-es adatok alapj;’m. (KSH) Az alabbiakban
részletezett adatok és
tekintheték

altalanosicthatdk,  és

kovetkeztetések tehdt nem

/ /
rcprczcntatw CermCHYCkan, nem

nem  vonatkoztathatdk a
szolgalatok/kézpontok tagabb csoportjara. Ezen kiviil
torzito hatasa lehet annak a ténynek, hogy a szakmai
beszamolot az int¢zmenyek fenntarcojuk fele keszicik,
hogy

eredmenyeire, sikereire fokuszalva  adnak  szamot

elsésorban  szervezetiik

igy  elkeépzelhets,

tevekenysegiikrsl,  ¢s felmeriils  problémaiknak,
egyticemikadesi nehezsegeiknek kevesbe adnak hangort,
a vezetSk ¢s a dolgozok gyakorlati tapasztalatai,
szubjekeiv vélemenye pedig ebben a dokumentumban
nem kapnak helyet. Az is egyértelmd, hogy a
nyujeo  intézmények
beszamoloinak elemzése egyoldald megkézeliteser adja a

gyermekjoleti  szolgaltatast
temanak, csak a gyermekjoleti szolgaltatasban dolgozok
szemszOgebdl jeleniti meg azt, ami nem felétleniil
csokkenti  éreékér, de  természetesen nem  is
helyettesitheti a kerdeskér tdbb szempontt vizsgalacat,
igy  peldaul  az  oktatdsi-nevelési  intézmények
tapasztalataira is kitér6 kutatasokat. Neheziti az
clemzést tovabba, hogy bar e beszamolok tsbbnyire
hasonlo adactartalommal kesziilnek, de egyaltalan nem
egysegesek, 1gy a nehez sorst, problemakkal kiiszksds
tanulokkal, valamint a koznevelesi intézmenyekkel
kapesolatos tapasztalatokra nem minden esetben térnek
ki reszletesen a kesziték. Mindezek ellenére dgy
gondolom, hogy a beszamolok tanulmanyozasa jelentds
mennyiség ¢s mindségl informacioval gazdagithatja
mindazokat, akik érdeklédnek e téma irant, és raldn
kiindulopontot jelenthet nagyobb ivd, empirikus
kutatasok megvalositasahoz. Az elemzett 32 beszamolo
osszefoglalo adatait az 1. szamt melleklet tartalmazza, az
azokat készitd intézmények teriileti elhelyezkedeset
pcdig a 2. szamu melléklet szemléleeti.

Az actekintett 32 szakmai beszamolobol kideriil,
hogy a  szolgalatokhoz/kdzpontokhoz — ¢rkezd
esetjelzések tilnyomorésze koznevelesi intézményekedl
szarmaznak. Ezt a 32 beszamolobol 20 beszamolo
beerkezs esetjelzesekre vonatkozo statisztikaja jeleniti
integr;ﬂt

meg szamszerden is, ezek kozil 2
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egységben a

koznevelési intézményekedl szarmazik a legesbb jelzés, a

intézménybcn a kézpont szakmai
Szolgﬁlatnél viszont nem. 6 beszamold szerint nem a
koznevelesi intézmenyekedl szarmazik a legesbb jelzes,
szintén 6 beszamoloban pcdig nem talalni a jclzésck
forrasara vonatkozé pontos adatot. A teny, hogy a
Vizsg:ﬂt intézményck nagy tébbségénél magasan  a
legtobb jelzes szarmazote koznevelesi intézmenyekedl,
osszhangban all azzal a ténnyel, hogy a jelzérendszeri
tagok jelentds része  a  koznevelési  intézmeny
katcgériﬁjﬁba tartozik, adott tclcpiiléscn akar tébb ilycn
intézmeny is talalhato, adoct jarasban pedig akar tsbb
tucatnyi koznevelési intézmény mukodhet (ml’g mds
jelz6rendszeri tagokbol csak egy-egy szervezeti egység
talalhato a teriileten, pl.: birdsag, tigyészség, renddrseg
sth.). Szintén oka a kdznevelesi intézmenyekesl erkezs
jelzesek tobbi jelzeshez viszonyitott magas aranyanak,
hogy a jelzérendszeri tagok koziil csak ezen intézmények
vesznek  részt a gyermekek  ¢let¢ben  mnapi
rendszerességgel, huzamosabb idStarcamban, igy az
esetleges problemak felmeriilésee valoszindleg elsékent
eszlelik. A beszamolokbol  szarmazo  esetjelzésekkel
kapcsolatos  adatokat annak  titkreben  sziikseges
vizsgalni, hogy a gyermekjoléti intézmenyek sokszor
nem egyscgesen crtelmezik az esetjelzes fogalmac, 1gy
peldaul lehetseges, hogy egyes intézmenyek jelzéskent
kezelik a gyamhatosageol erkezs kornyezettanulmany-
felkeréscket, vagy egyeb megkereseseket is. El6fordulhat
tovabba, hogy egyes

darabszamarol keszitenck statisztikar, mig masok a

intezmenyek  a jelzesek
jelzesek altal erintect szemelyek szamaval hatarozzak
meg a jelzések szamat.

A beszamolokbol az deriil ki, hogy a koznevelesi
int¢zmenyek jelzései elsésorban igazolatlan
hianyzasokrol szolnak. 19 beszamolo tartalmaz arra
vonatkozo informacior, hogy az intézmény vagy
int¢zmenyegyseg ellatasi teriilecen az egyik leggyakoribb
probléma az igazolatlan hidnyzas, a tankdtelezettséggel
kapesolatos mulasztasok. A kdznevelési intézmenyek az
igazolatlan hianyzasokon kiviil tsbbnyire magatartas- ¢s

kiildenek

gyermekjoléti intézmeny felé, ezek azonban a t6lik

teljesitmenyzavarokrol esetjelzest  a

erkez6 jelzesek joval kisebb hanyadat kepviselik:

LAz iskolak csak ritkan jeleznek az igazolatlan hianyzason
kiviil mas problémat, it is jellemz6, hogy legtobb esetben

14

mar a probléma kezelhetetlensege eseten ¢lnek jelzessel

»

(Beszamold, Dombovar: 33)

Az elsé kérdeés, ami felmeriilhet ennek kapcsén, hogy
miért az igazolatlan hidnyzasokrol szol a koznevelesi
rendszer teriiletérdl érkezs jelzések ttﬂnyomé tébbségc
A koznevelési intézmény igazolatlan mulaszeas esetén
sziikségcs teenddit a jogszabzﬂy - ahogy azt lachaceuk —

konkrétan meghatarozza, mérlegelési lehetdséget nem
biztosit. Arrol a probléemardl sziiletik tehac a legesbb
jc]zés, amivel kapcsolatban a jogszabzﬂy ngértclml'i
kereteket szab. Az igazolatlan hianyzasok magas szama
mar a tankotelezettség megszegését jelenti, ami a
lemorzsolodasi  folyamat  elérehaladote — allapotarol
! . .. 4 !
arulkodik, kénnyen lehetséges, hogy ezen a ponton mar

kesei a beavatkozas. Amennyiben a korai iskolaclhagyas

megelézése  a  cél, akkor a  lemorzsolodas 6
prediktoranak  szamitd magas  oraszama  iskolai
hidnyzast  esetlegesen  megel6z6  problémak — (pl.:

viselkedésvaltozas, silyosabb magatartas-problemak,
gyakori betegeskedések, sok igazolt hianyzas, iskolai
bullying, érdeklsdés,

egytittmtkodés hidnya stb.) felmeriilése esetén lenne

teljesitményzavar,  sziil6i
célszertbb esetjelzéssel ¢lni. E problémak kapesan
azonban szigoru ¢s konkret kotelezeteseget nem ir el6 a
jogszabaly, a pedagogus eldontheti, hogy az iskola
berkein beliil kezelhetének tartja-e a problémat, vagy
jelzi a szolgalac felé. Ha nem ¢l jelzéssel, akkor a
lemorzsolodas  csaladi es/vagy iskolai rizikofakrorai
rejtve maradnak a gyermekvedelmi rendszer eléee, a
pedig

lemorzsolodashoz. Amennyiben viszont jelez az iskola,

folyamat idével kénnyen vezethet
gy a jelzeésnek alapvetsen ketfele kimenetele lehetseges:
a szolgalat egyszeri esetkezeléssel lezarhatja az tigyet, ha
ugy 1teli meg, hogy egyszeri vagy nchany csaladlatogatas
¢s beszélgetes  elegendének  bizonyult a  probléma
kezelesere, a szocialis segité munka eszkozei vagy mas
szolgaltatasok bevonasa az adott tigyben nem sziikséges,
vagy a probléma kezelese elsgsorban az iskola feladata
lenne. Ebben az esetben konnyen el6fordulhat, hogy a
pedagogus vagy az iskola vezetSsege tgy latja, hiaba ¢lc
jelzessel a szolgalat felé, az nem hozta meg a varc
eredmenyt ¢s nem jelentett érdemi segitséget, ez pedig a
jelzesi hajlandosag csokkenéschez vezethet. A masik
lehetsseg, hogy a szolgalat prevencios cellal elinditja a
gondozasi folyamatotr, amiben a szolgalatnak ¢s az
iskolanak egyarant feleléssege ¢s feladata van, azaz a
gyermekkel ¢s csaladjaval tobbet szitkseges foglalkozni,
ami azonban az oktatasi ¢s a szocialis szféra nagyfoka
leterheltsége miatt ,nem kivanatos” feladat lehet a
szakemberek szamara. Ezért aztan egyik vagy masik fel
kénnyen donthet dgy, hogy csak komolyabb probléma,
vagy egyertelmi veszelyeztetettseg eseten tesz lepeseket
az ijgyben. Vékony mczsgyéré] beszéliink, amikor annak

]’1 o g_y

vonatkoztatva mikor, milyen esetben ¢s mit kell tenni

eldontésérsl  van  sz0, adotc  gyermekre
pontosan egy-cgy probléma ¢szlelesckor. A feladat- ¢s
hataskorok, a szakmai kompctencia hatarai e teriileten
konnyen 8sszemosodnak, ami még inkabb az adott
ijgyben sziikséges 1épésck halogatésﬁhoz vezethet, s ez
olykor csak a szamonkeérhetéseg, a felelgssegre vonastol

vald félelem miace toreénik mésképp. A je]zérendszer
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azonban nem tud prcvcnciés funkciot betoleeni, ha az
iskolak csak a szigordan kotelezd részer teljesitik
jclzércndszeri tagségukhoz kapcsolédé feladataiknak.
Bar a gyermekjoleti

kidertil, hogy a

megbeszeléscken  id6rsl  idére  eldkerils  tema  a

szolgalatok/kdzpontok
beszamoldibol szakmakozi
jelz6rendszer mikodése, ¢s a rtagok feladatai. A
pedagogusok koéreben e téren sziikseg lehet tovabbi
szemléletformalasra  annak  ¢érdekében,  hogy a
lemorzsolédas folyamatanak minel koraibb szakaszaban
kaphasson segitséget a gyermek ¢s csaladja, illetve, hogy
helyett

prevencios jellegét erésitsiik. Ennek azonban akkor van

a  jelzérendszer  intervencios  funkcioja
ertelme, ha a masik oldalon, azaz a gyermekjoleti
! ! ! I . ! ! . ! ! e e
szolgaltatas részérdl a problémik jelzése ércs fiilekre
talal, ¢s a szolgalat képes ¢s hajlando fellépni az tigyben.
E kerdeskorre meg visszaterek. A problémak megel6zese
¢rdekeben fontos szerepe Iehet a jo viszonyon alapulo,
személyes szakmakozi kapesolatoknak, hiszen valoban

. i Io. . I4 .. 4 ! !
nem minden probléma ¢ri el a jelzes sziikségessegének
kiiszober, de eldfordulhat, hogy a  gyermekre ¢s
csaladjara forditote fokozottabb figyelem sziikscges
ahhoz, hogy ez igy is maradjon, s ennck ¢rdekeben
barmily crivialisnak tnik, a szakemberek kozti
informacioaramlas, egymas tanacsokkal valo ellatasa
nagyon fontos ¢s hasznos lehet.

Az igazolatlan hianyzasokrol szo0lo jelzések kapesan
a masik felmeriilé probléma, ami a beszamolokban
. . . 14 s I4
megjelenik, hogy sok esetben ¢ jelzesek sem toreennek
meg id6ben vagy megfelels formaban.

,T6bb izben eldfordul, hogy az iskola egyszerre kiildi meg
a szolgalar fele a 10, 30 és 50 oras mulaszeasrol szolo
. /! "1/ / 7/ e

jelzéset, mely foként olyan csaladnal, ahol megel6z6en
segité munka - jelzes hianyaban - nem volt, az énkéntesen,
alapellatas  kereceben igénybe veends szocialis  segité
munka ¢és az ehhez kapesolodo folyamatok kimaradasat
eredményezik, mivel ily modon azonnal hatosagi
. / / / / / . / /. / /
intezkedésre (vedelembe vétel ¢s iskolaztatasi tamogatas
folyésitasanak sziineteltetése), ezzel egyiice kdtelezésen
alapulé gondozasi folyamatra keriil a sor.” (Beszamolo,

Janoshalma: 69)

A legtobb jelzés tovabbra is a kdznevelési intézmenyek
feldl erkezett. Ugyanakkor meg mindig gyakori probléma,
hogy késdn, ésfvagy tévesen érkeznck meg hozzank az
informacick. A legjelentGsebb probléma a hianyzasok
kapcsdn, hogy nem minden ¢érintettnek jeleznc‘k. Tobb
esethen eldfordult, hogy a gyamiigyi ¢s igazsagiigyi
osztaly, a szabalyséreés, sét néhdny esetben a sziildk
értesitese is elmaradr, ezzel nehezitve az egyes szereplok
eljdrdsdt és idSben oreénd Zépések megl:ételét. Az s
eléfordult, hogy nem jeleznek idcben, sét, a hianyzassal
kapesolatos jelzéseket a felev, vagy a tanév vegén tetrek

meg. Gyakori emellett, hogy mas eletviteli problemakat is
keson jeleznek, olyan stadiumban, amikor a vedelembe
vételi eljaras mar elkeriilhetetlen, ezzel megnehezitve a
csaldad  kézti  bizalom

bevont  szakemberek ¢s a

kialakitasat.” (Beszamolo, Budapest-Ferencvaros: 35)

E prob]émz’\k hatterében allhat c6bbek koze az a
tényez8, hogy az igazolatlan mulaszeasok jelzescre
vonatkozo jogi szabdlyozas t6bb ponton valtozott az
elmile evekben, s még mindig eléfordulhat, hogy nem
minden intézmény szamdra cgyértelmﬁ mikor, mit ¢és
hova jelezzen. Ha azonban a kdznevelesi intézmenyek
jelentds részénél ez a jelenség huzamosabb ideig fennall,

lehet

. ! . . ! . ! ! . I
mcgv1zsgaln1, hlSZCn akar az adott ll’ltCZI’IlCl’l)7 ]ClZCSl

akkor érdemes annak  okait

melyebben

kotelezeteseggel vagy gyermekjoleti szolgalactal valo

egyticemakodessel kapesolatos attitddjerdl is
arulkodhat, ami mar az ¢rintett gyermek szamara
okozhat  tényleges  hacranyokat, ¢s ez nem
megengedhets. Az is el6fordulo probléma, hogy az
oktatasi-nevelési int¢zmenyek jelzérendszeri

14 14 4 I s 4
tevekenysége  a problemas  gyermekesl  valo

»megszabadulas” c¢ljaval toreenik.

Mindezen problémak enyhitése szempontjabol nagy
jelentdseggel bir az ovodai, iskolai szocialis segites
bevezetése, ami 2018 ota kotelezden biztositandd
szolgaltatasa a gyermekjoléti kozpontoknak. Az ovodai,
iskolai szocialis  segité a gyermekjoleti  kdzpont
dolgozoja, aki a koznevelesi intézmenyekben vegzi
munkdjat, mintegy sszekdt6 kapocskent az iskola, a
gyermek, a sziil6 ¢s a gyermekjoleti szolgaleatas kozoee,
tovabba egyeni, csoportos ¢s kizossegi szocialis munkat
vegez. A jogi szabalyozas alapjan 1000 gyermekre egy
teljes munkaidsben foglalkoztatott szocialis segit6 jut,
de az ellatand6 intézmenyek magas szama a szolgaltatas
tartalmanak elaprozodasahoz vezethet. Mégis az ovodai,
iskolai szocialis segites egy hianypotlo szolgaltatasnak
tekintheté gyermekjoléti szempontbol. A kézpontok
segitd munkatarsa fiiggetlen szakemberként van jelen
ovodakban, iskolakban, kollégiumokban, ¢s jelentds
mertckben  hozzajarulhat  az  esetleges  probléemak
idébeni észlelésehez és kezeléséhez, az iskola és a
szolgalat/kdzpont, illetve a csalad kommunikaciojanak
hat¢konyabb

cgyticemikdodeshez, és a

javitasahoz, a jelz6rendszeri

. ! 14
prevencios célok

I ! ! . .. ! I !
megvaldsitasahoz. Bar rdgds ut vezetett a szolgalcatas
beinditasahoz ¢s elfogadtatasahoz, ¢s a mai napig is
vannak javitando elemek a makodeetésében, illetve sok
helyiice munkaershiannyal kiiszkodik a ceriilet, megis az
eddigi tapasztalatok azt mutatjék, hogy a gycrmekjc’)]éti
rendszer egyik rendkiviil hasznos  szolgalcatasarol
beszélhetiink. Ez rajzo]édik ki az elemzett szakmai
beszamolokban  foglaltakbol is. Ki a  koznevelesi

intézményekedl szarmazo jelzések szamanak
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emelkedesében, ki pedig ¢pp a csokkenésében latja a
segiték akttv munkalkodasanak eredmenyer, de a
Szolg'ﬂtatﬁst cgyértc]mﬁcn pozitfvan ereckelik  az
intezmenyek. Egy helyiitt azonban megjegyzesre keriile
a feladac- ¢s hacaskorsk tisztazasanak sziikségessege is:

JFontos azonban, hogy az is tudatosuljon az
ovodakban/iskolakban, hogy a jelzési  kitelezettség
/ . . ~ . . / . e
tovabbra is az iskola feladata, valamint a jelzest kiveten
. 4 . ] e /. . /e /
is fennall egyiicemikddési  kotelezetrségiik, ¢és ne az
/ A . . /1. /o /s / »
ovodai/iskolai  szocialis  segitére —haritsak —ar  az.
(Budapest-Ferencvdros: 38)

A harmadik probléma az igazolatlan mulasztasok
kapesan, hogy a gyermekvédelmi rendszer a legeobb
esetben ezt a kérdeskdrt érdemben nem tudja kezelni.
Ha feltessziik, hogy a jelzeések minden kiiszoberteknel
(10, 30, 50 oOra) a megfelel id6ben, a megfelels helyre
megkiildésre keriilnek, akkor is elmondhato, hogy sok
esetben a kapesolodo intézkedések és
jogkovetkezmények kevésnek vagy nem megfelels
eszkdznek bizonyulnak a probléma kezeléschez. Ez tobb
szakmai  beszamoloban is  megfogalmazasra  keriil,
leginkabb az 50 orat meghalado igazolatlan hianyzas
kapesan. A 10 tanitasi orat vagy egycb foglalkozast
kovets intézkedes a  gyermekjoleti szolgalatnal az
intezkedesi terv elkészitésee jelenti a csaladdal, az
oktatasi intézmény bevonasaval. A terv célja az
igazolatlan hianyzast kivaleo, veszéelyeztets helyzet
megsziintetése, a  gyermek  tankdtelezettsegének
teljesiilese. Az egyticemikddes ezen a ponton meg
csupan a csaladra treend nagyobb odafigyelest jelenti a
szakemberek részérdl, azonban, ha a tervben foglaltak
nem teljesiilnek, vagy a csalad nem mukodik egylitt,
21](1(01” vagy

jogkovetkezmény addig, amig a hidnyzas el nem éri a 30

altalaban  nincs  szankcid egych
tanitasi orac ¢s egyeb foglalkozast egy adott tanévben.
Ebben az esetben indul szabalyséreési eljaras, a cényallas
megvalosulasa esetén a sziils, tdrvenyes kepviseld
szabalyscrtesért felelGsségre vonhatd (Szabs. tv. 247. § (1)
bekezdés ¢) pont), ami a gyakorlatban leginkabb
4 / ! . ! ! . .
penzbirsag kiszabasat jelenti. Ennek a
jogkdvetkezmenynek mar magasabb visszatarto ereje
lehet, a jogszabaly azonban azt is kimondja, hogy a
nagymértekd igazolatlan hianyzas miacei szabalysercesi
felelsségre vonasnak egy nevelési vagy tanitdsi ¢vben
csak egyszer van helye. (Szabs. tv. 247. § (2) bekezdés)
Ha az igazolat]an hiz/myzﬁsok mérecke eléri az 50
! 14 o 14 ! 14 e .
tanorat, akkor elsgsorban a 16. életévét be nem toleote
tanulod csalﬁdj anak kell jelentc’isebb ké')vetkczményekkcl
14 . ! ! 14 ! .
szamolnia. A gyamhatosag védelembe veszi a gyermeket,
! . ! 4 ~ Il . .. i .o
a csaladi potlek folyositasa pedig sziineteltetésre keriil.
A védelembe vetel keretében a gyamhatosag kocelezo
el6irasa révén

probalja

magatartésszabﬂyok

clomozditani  a  gyermek  tankdtelezettségenek
. ! 4 I I !
teljesitéset. E szabalyok be nem rtartasa azonban a
gyakorlatban dltaliban nem von maga utan semmilyen
komolyabb szankciot vagy intézkedést, mivel a
védelembe vétel utan a kovetkezs intézkedés, mely a
gyamhatosag  eszkdztaraban  szerepel, a  gyermek
csaladbdl toreénd kiemelése, ezt azonban pusztan a
tankdtelezettség megszegese miact nagy valoszindséggel
egy szakember sem fogja javasolni, hiszen a
li . 1. e
gyermekvédelmi rendszer célja elsésorban a gyermek
csaladjaban  toreéné  nevelkedésének  biztositasa,
kiemelesre csak stlyos veszélyeztetettség, elhanyagolas
vagy bantalmazas esetén keriilhet sor. A két hatdsagi
intézkedés — védelembe vétel és nevelésbe vétel — kozote
tul nagy a tavolsag, s a tankotelezettséggel kapcesolatos
! I4 14 4
mulasztasok esetében a védelembe vétel sok esetben
kevésnek bizonyul, a nevelésbe vetel azonban til
drasztikus intézkedés lenne. Az 50 6ra feletti igazolatlan
fiatalok  tehat

intézkedés  keretében

hianyzast  felhalmozo  gyerekek,

gyermekvédelmi  hatosagi
gondozasban reszesiilnek ugyan, de annak kimenetele
gyakran a 16. ¢letev betdliesével lejard tankotelezeteseg
okan a vedelembe vetel megsziintetése. Ezekben az
esetekben a hatosagi intézkedés érdemi eredmennyel
tchat nem jar, a fiatal pedig a gyermekjoledi
szakemberek legjobb szandeka ellenére is tdl koran
szakad ki az Nemelyik

beszamoloban megjelenik az az allaspont is, hogy a

oktatasi  rendszerbél.
csaladi potlek folyositasanak sziineteltetése sem vezet
credményre a notorius iskolai hianyzok esetcben.
Feleetelezhetd, hogy ez az inteézkedes inkabb a kisebb,
f(jleg 14 év alatd gyermekek esetében birhat visszatartd
erével, mivel az idésebb gyermekek munkavallalds révén
a csaladi potlek dsszegenek sokszorosat is meg tudjak
keresni, 1gy a csaladi potlek hianya a csalad szamara nem
okoz jelentdsebb anyagi kiesést.

A szakirodalmi attekintésben a lemorzsolédashoz
vezet tényezdket azok ,forrasa” szerinti kategoriakban
mutattam be, de féként a nemzetkozi irodalomban
megjelend  masik  ¢rdekes  lehetdség, ha aszerint
csoportositjuk ket, hogy a tanulo milyen tipusa
motivacioja eredményezi az oktatasi rendszerbsl
toreend kilepést. Ennek alapjan kiilonbség tehetd ,push”
(taszitd) ¢és ,pull” (vonzo, huzod) fakeorok kozdte. A
taszito  tényez6k a  korai iskolaclhagyas iranyaba
7,nyomjék” a tanulor és f('ileg az iskolarendszerhez
kothetsk, 1gy a mar emlitett problémakkal (pl.:
szelekcio, atmenetek  rugalmatlansaga, szegregacio,

kudarcok, stb.)

6sszcﬁiggésben. A hizo tényezc'ik ezzel szemben a korai

iskolai diszkriminacio vannak
iskolaelhagyas fel¢ hizzak a tanulot, s akar nemek és
¢letkor adhatnak az

oktatasbol valo kilépesre. A fidk eseteben fokent a

szerint is eltéré motivaciot

munkavallalas ¢s a minél koraibb csaladfenntarcdi
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szerepbe keriilés emlithetd pull tényezékent, mig a
lanyok  eseteben a  parkapcsolat  létesitese ¢
gycrmckv:ﬂlalés, azaz a mielsbbi Csalédalapl’tés jclcnthct
huzoerst. (Varga 2015) A 2. ¢s 3. abran megjelenitett
adatokbdl lathatd, hogy a magas Sraszami igazolt
¢s/vagy igazolatlan hianyzasokkal rendelkezd tanulok
szama ¢és arémya a kilencedik évfolyamon ugrik meg,
mindkér esetben  koriilbeliil duplajara a nyolcadik
¢vfolyam adataihoz képest. Itt most a 2018/2019. tanév
misodik félévének adatai szerepelnek, de ot évre
visszamen6leg minden tanévben ¢éppen ugyanez a
tendencia  jellemz. tanuldk  kozocr, akik

mcgkczdik kéjzc’pfokﬂt tanulmémyaikat (a szakirodalmi

Azon

actekinees soran azt lachattuk, hogy a roma tanulok
majdncm akkora ara/myban jutnak el a kézépiskola

6000
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1000
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mcgkczdéséig, mint a nem romak), a kilencedik
¢vfolyamon magas szamban ¢s aranyban jelennek meg
azok, akik a lemorzsolddasi folyamat markans tiineteit
mutatva magas Oraszamu hidnyzast halmoznak fel. A
kilencedik évfolyamtél felfele a magas oraszamu

felhalmozok

visszaesik, s a tizcncgycdik évfolyamra mar kifcjczcttcn

mulasztast szama ¢s  aranya  ismct
kevés tanuld tartozik a sokat mulasztdk kozé, ami arra
utalhat, hogy addigra a lemorzsolddasi folyamat lczajlik
bekovetkezik  korai

iskolaclhagyésuk. A pull tl/pusfl tényczék Valész{nﬁlcg
tehat a kilencedik evfolyam koril jutnak igazan

az  érintettek  korében, s

hangstlyos szerephez a tanuldk korében, jelentSsen
megndvelve az addig elsésorban push tipust tenyezsk
altal befolyasolt lemorzsolodas esélyet.

9 10 11 12 Evfolyam

e 50-nél tobb orat igazolatlanul mulaszték szama

=) 50 vagy tobb (igazolt vagy igazolatlan) mulasztott éraval rendelkezé tanuldk szama

2. sz. abra: Magas oraszamu igazolt ¢s igazolatlan hianyzassal rendelkez6 tanulok szama évfolyamok szerinti bontasban

a 2018/2019. tanév II. félévében

Forras: Sajat szerkeszees a KIR lemorzsolodast megel6z6 korai jelz6- ¢s pedagdgiai tdmogatd rendszerénck adatai
alapjan https://www.kir.hu/kir2esl/L ekerdezesek/Aggregator
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== 50-nél tobb drat igazolatlanul mulasztok aranya

=50 vagy tobb (igazolt vagy igazolatlan) mulasztott éraval rendelkez6 tanuldk

aranya

3. SZ. abra: Magas oraszamu igazolt és igazo]adan hiz’myzz’lssa] rendelkezé tanulok arﬁnya a tanuldi dsszlétszamhoz

viszonyitva ¢vfolyamok szerinti bontasban a 2018/2019. tanev IL félévében

Forras: Sajat szerkesztes a KIR lemorzsolodast megel6z6 korai jelzo- ¢s pedagogiai tamogato rendszerének adatai
alapjan https://www.kir.hu/kir2esl/L ekerdezesek/Aggregator

Azeért teszek itt emlitést errdl, mert a gyermekjoleti
. / ! ! /. . 14 . !
intezmenyek beszamoloiban is talalni utalase a pull
tipustt tényezdk jelentds szerepere, melyek ¢épp a
tankételezeteség  felsé  korhatara  koriili - években
. el e . . ! .o/ 14
jelentkeznek  kiilondsen  fontos motivaciokeént  az

iskolaclhagyasra:

,Gyakran talalkozunk kiskori lanyokat erintGen, a korai
terhességgel, melynek kdvetkezmenye az iskolabol valo
kimaradas, illetve ez nagyméreekii negativ hatast gyakorol
a tovabbi életiikre.” (Beszamolo, Edelény: 17)

LA roma  szarmazdasu lanyokatr  mar 15 évesen
hagyomanyaikra hivatkozva ,meghazasitjak”. Nagyon sok
a fiatalkori varandos leanygyermek. Sokan nem jarnak
terhes gondozdsra, vannak kabitoszer ¢lvezé fiatalkoru
kismamak, gyakran talalkozunk enyhe fogyatekkal ¢lo
varandos anydkkal is. Kéziiliik t5bben idegen csaladban
¢lik mindennapjaikat, kiszolgaltarva az ot él6 csaladtagok
kivansagainak.” (Beszamolo, Ercsi: 7)

A tankdtelezettseg  kerdeésere visszatérve:
szembetnd, hogy a tankotelezettseg teljesitésevel
kapcsolatos jclentéscbb mulasztasokére  a jogi
szabalyozas ¢s maga a gyermekvédelmi rendszer
elsésorban a csaladokat szankcionald intézkedéseket
alkalmaz, melyeknek bizonyos esetekben helye is van. A
probléma inkibb abban allhat, hogy a rendszer
akaratlanul is asszisztal ahhoz, hogy a lemorzsolodasi
folyamat c]jusson addig a pontig, ahol mar a csalad
felelgssegre vonasa szitkséges, a folyamat megallicasa
pedig mar nagyon nehéz. Ugy ttnik, a korai intervencié

terén a gyermekjoleti szolgaleatas kevés szerepet tud
vallalni, melynek a fentick alapjan egyik oka lehet, hogy
a szolgalatok mar csak a jelentdsebb problemakrol
¢reesiilnek, gyakran azokrdl is késon, illetve, hogy a
gyermekjoleti  szakemberek eszkoztara (belecreve a
hatosagi intézkedeseket is), az altaluk mozgosithato
szolgaltatasok palettaja, ¢s azok kapacitasa sok esetben
kevés ahhoz, hogy megakadalyozza a  problémak
sulyosbodasat.

Tovabbi, egyre komolyabb problémat jelent az
egyrészt  a

jelenik

igazolt hianyzasok kerdeskore, ami

jogszabalyi  kornyezetben  sem meg
szamottevéen, masreszt a jelzérendszeri tagok egy masik
csoportjara, az egeszscgiigyi szolgaltatast nyujeokra,
els6sorban a haziorvosokra ¢s a hazi gyermekorvosokra
iranyitja figyelmiinket. Az igazolt hidnyzasok okozta
beszamoloban  is  hangsilyosan

neheézsegek 3
megjelennek:

Egyre t6bb jelzés erkezik nagy szamu igazolt hianyzasrol.
A tablazatban 7 db szerepel, de az igazolatlan hianyzasok
jelzései gyakran tartalmaznak t5bb szdz oras igazolt
hianyzast is. ... Egyes haziorvosok barmennyi igazolast
kiadnak, fgy t6bb  szdz ra igazolt hidnyzdst is
felhalmoznak a gyermekek. ... Nehezségbe iickéziink a
gyakori igazolt hidnyzdsok tekintetében, mellyel a
gyermekek feltetelezhetden t5bb alkalommal visszaclnek.”
(Beszamolo, Nagykanizsa: 21)

A magas oraszamu igazolt hiényzzisnak a gyermekre
nézve az lehet a kdvetkezménye, hogy ha az igazolt ¢s
igazolatlan hianyzasainak szama egy tanitasi ¢vben

RENDVEDELEM

17

XL évfolyam 2022./1. szdm



Szaraz Krisztina

A gyermckjéléti szolgéltatés szerepe a roma tanulok korai iskolaclhagyés:ﬁval kapcsolatos kihivasok lekiizdésében

meghaladja a 250 tanitasi orac, ¢s emiatt teljesitménye a
tanitasi ¢v végén nem mindsithets, akkor osztalyozo
Vizsgét kell tennie, mclyct az. intézmény mcgtagadhat,
ha a

mcghaladja a hisz tandrai foglalkozz’tst. Ebben az

tanulo  igazolatlan  mulasztasainak  szama
esetben a gyermek évfolyamismetlessel folytathatja
tanulmanyait. (20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 51. §
(7) = (8) bek.) Minden egyes ¢vfolyamismétlés noveli a
lemorzsolddas kockazatat, ezért az igazole hianyzasok
nagymertckd felhalmozasa is olyan témakor, mellyel
feltéelentil érdemes fog]a]kozni, kénnycn clképzc]hcté
ugyanis, hogy ezt a lehetdscget egyes csaladok az
igazolatlan hiﬁnyzésok felhalmozasaval jﬁr(’) kellemetlen
procedira ¢és szankciok elkeriilése érdekében hasznaljak.
Mivel tsbb gycrmckjéléti intc’zmény aleal kinyilvz’ml/tott
probléma a magas oraszamu igazolt hianyzasokkal valo
visszacles kerdése, okkal feleetelezhets, hogy ezen
aggodalomnak van alapja. Természetesen ez a jelenség
nem itt ¢s most vetddik fel el§szor, meg a lemorzsolodas
megelézesét  szolgalo  korai  jelzo-  ¢s pedagogiai
rendszerben is talalni a tanulok magas 6raszamu igazolt
kimutatast.

vonatkozo Ugyanakkor

tovabbra is egy megoldatlan problémarol beszeliink,

hianyzasaira

amit a gyermekvédelmi rendszer még kevésbe képes
kezelni, mint a jogilag vilagosan leszabalyozott
igazolatlan hianyzasok kérdéskoree. Az esetenként akar
tobb szaz oras igazolt hianyzasok ¢ppugy lehetnek
lemorzsolodast el6rejelzs problémak, féként, ha nem all
mogottik valosagos  egészsegiigyi  indok.  Ezzel a
feltetelezessel Gsszecseng a tény, hogy a haziorvosok ¢s
hazi gyermekorvosok sajnos a legkevesbe akeiv tagjai a
jelz6rendszernek. 32-bsl 8 beszamoloban fogalmazodik
meg ilyen jellegd probléma: az orvosok nem jelennek
meg a szakmakozi megbeszéléscken, nem erkezik tslitk
esetjelzes,  nehezen  elerhetsk a  gyermekjoleti
szakemberek szamadra ¢s sok hianyzasrol allicanak ki
indokolatlanul igazolast. Van azonban példa arra is,
hogy a veliik val6 munkakapcsolatot kitartassal sikeriile
pozitiv iranyba elmozditani.

Bar a gyermekjéléti intézmények narram’va’jéban
hangsulyosan jelennek  meg az  egyticemiksdesi
problémak, nem szabad megfeledkezni arrdl sem, hogy
az orvosok sincsenck konnyd helyzetben akkor, ha
paciensiik olyan tiinetekkel keresi fel 6ket, melyeket az
orvos nem tud ¢rdemben megvizsgalni ¢s igazolni, de
akar ferc6z6 bctegségre is utalhatnak (p].: hényﬁs,
hasmenés). Ezekben az esetekben az orvos nem
vallalhagja fel annak felelosségér, hogy kozossegbe
engedi a gyermeket, még akkor sem, ha felmeriil benne
a gyanﬁ, hogy iskolai 7,légﬁssa1” kapcsolatos visszaélésrol
van sz0. Mindenképpen sziikséges, hogy akar az orvos,
akar a  koznevelési intézmény jelzésse] éljcn a
gyermekjoléti szolgalat fel¢, amennyiben a nagyméreeka
igazolt hiényzzis felhalmozdsa esetén ilyen jc]legl’i

vissza¢lésre gyanakodnak. Alapja lehet a gyanunak
peldaul, ha az orvos altal el6ire szakorvosi vizsgalatokon
mar nem jclcnik mega csalad, vagy a felire gyégyszcrckct
nem valga ki, illetve a gyermek csellengése abban az
id@szakban, mikor bctcgségrc hivatkozva hiz’myzik az
iskolabol. Sajnos azonban itt is felvetédik a probléma,
hogy ezekben az esetekben a szolgalac akkor tud
¢rdemben eredmenyt elérni, ha a gyermek ¢s csaladja a
gyermek hosszt tava érdeker figyelembe véve hajlando
valtoztatni attitddjeén, egyticemtkodik a csaladsegicével,
betargja  tanacsait.

clfogadja ¢ Egytittmtkodes

hianyaban  eszkdzkent  csak a vedelembe  vétel
kinalkozik, azonban kellgen konkrét jogszabzﬂyi a]ap
nelkil a  gyamhatosag reszérsl megalapozatlannak
tinhet az erre irényul(’) javas]at, illetve, ha elrendelésre
is keriil a vedelembe vetel, ahogy arra mar kicéreem, ez
az intézkedés még a szigorubb megiteles ala eso
. o/ ! i . ! I
igazolatlan hianyzasok eset¢ben sem minden csaladnal
hoz eredményt. Megoldasc tovabba arra a bevett
gyakorlatra kellene talalni, amikor adott orvos akar
hosszi idére visszamendleg is leigazol hianyzasokat,
mivel ez feltehetSen sok esetben orvosi szempontbol
sem indokolt. Jogszabalyalkotoi szinten lenne sziikseges
4 P ! . / / . I 4 I
gorcsS ala venni e kérdest, szigorabb szabalyozast
14 ! . 14 . ! . P
tarsitani  hozza, mert ezen egyre inkabb terjeds
gyakorlat lehetéve teszi a sziil6, gyermek szamara, hogy
az  egeészsegligyi  szolgaltatast  kihasznalva,  azzal
visszaclve halmozzon fel nagy mennyisc¢gi iskolai
hianyzast jelentés kovetkezmenyek nelkiil.
C)sszességében, ha az igazolatlan hidnyzasok
Ii o 4 ! 14 14 . 14
eseteben szik ¢s csupan részben hacckony eszkdzearral
van felruhazva a gyermekvédelmi rendszer, akkor a
szintén nagy aranyban megjelend igazolt hianyzasok
. Il .
problematikajaval szemben majdhogynem tehetetlenek
a szakemberek. A gyakorlatban szinte mindennemi
credmenyt a csalad egyticemakodesi készsege hataroz
meg: amennyiben a csalad elfogadja a szakemberek
segitseget, betartja tandcsaikat, igénybe veszi az
esetlegesen felajanlote egyeb szolgaltatasokat, dgy a
probléma még viszonylag kései beavatkozas eseten is
kezelhetéve valhat. Amennyiben az egyiicemdkodes
nem, vagy csupdn latszolagosan valosul meg, gy az
esetek  tobbsegeben  valoszintleg az  Ssszes  tobbi
intézkedési forma is eredménytelen lesz. Mindezt
figyelembe veve kiilondsen lesujeo, hogy mikent
vélekednek a gyermekjolédi szakemberek a csaladok

cgyticemikodesi keészsegerol.

A tapasztalatok alapjan jellemz6, hogy a csaladok egyre
jobban kivonulnak a problemamegoldasbol. A sziil6i
erdekeelenség idonkent olyan helyzeteket eredmenyezett,
ahol a gyermek ¢rdekeit csak az iskola, az intezmények
szakemberei vagy a Csalad- ¢s Gyermekjoleti Szolgalat
képviselte. ” (Beszamolo, Mor: 13)
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,Ebben az ¢vben is a jelzérendszeri tagok észrevételekent
emlitends a sziilokkel valo kapesolattartas nehézsége, a
sziil6i  felelosseg  hidnya, a sziilsk részérél  toreend

erdekeelenség, a  kdvetkezetlen  sziilsi  magatartast.”

(Beszamold, Szarvas: 5)

,Sok csalad gondolja tigy, hogy nincs kdze mdsnak ahhoz,
ahogyan 6k ¢Inek ¢s nevelik a gyermekeiket. Az evek alate
megtapasztaltak szerint egyre inkabb nehéz megtalalni a

megfelelo hangsulyt, rabirni Gket, hogy
egyticemiikddjenck.” (Beszamolo, Siilysdp: 5)
A gycrmckj olédd szolg'ﬂtatésban do]gozék

tapasztalatait figyelembe véve e keérdésben annak
. / i . ! P !

vizsgalata lehet relevans, hogy milyen tényezok allnak az
alacsony egytittmtkodesi készség hatterében, milyen
gatat a csalad
egytittmtkodesenek. A kiilonbozé

koriilmenyek szabnak
kotelezéseken
alapulo, ,kikenyszeritett” egyiicemtkodessel szemben
pedig nem lehet elégge hangsilyozni a prevencio, a
! 4 ! .. ! ! ! 14
szemleletformalas  sziikscgességer.  Ezek  eredménye
! / - ! ! / / . !
valoszintleg csak hosszatavon, akar ¢évtizedek mulva
/ . . ! ”
¢rhet be, ugyanakkor az azonnali tiinetkezeléssel
szemben hat¢konyabb a jovibe fekeetni energiat a tareos
14 14 14 14
valtozas érdekében.
Vegezetiil emlitést kell tennem arrol a tényrdl, hogy
a korai iskolaclhagyas megel6zesct célzo egyticemiakodes
sikeressege a koznevelési intézmények és a gyermekjoleti
szolgalatok/kdzpontok kozote — mint ahogy barmely
mas probléma megel6zése ¢és kezelése a gyermekvedelmi

rendszerben — 8sszeftiggesben all a szocialis szfera
4 ! I . ” . o I4 !

egeészet erintd, rendszerszint problémakkal, melyek a

mindennapi munkavégzeést nagymertekben

megnehez{tik. A személyi és térg}fi feleecelek

alakulasarol, a  szocialis  teriileten  dolgozok

tulhajszoltsagardl, mentalis leterheleségeérsl, alacsony
anyagi ¢s tarsadalmi megbecsiilesegerdl van szo, ami
gyakran a feladatellacds mindsegeének rovasara megy. Az
atcekintett beszamolok majdnem egyharmada tartalmaz
erre  vonatkozo  informaciot. A kozség-varos
kiilonbségek ¢ kerdésben szembettindek. A targyi
felectelek  az  integrale  int¢zmények  esetcben
kedvezsbbek, mivel a Kozpontok letrehozasahoz az
allam  elegendé anyagi erdforrasc  biztositote. A
Kozpontoknal is eléfordul azonban, hogy a kételezéen
ellatandé feladatok fo]yamatos béviilése miatt az épiilet,
a rendelkezesre allo hely kifejezetten szikdsse valik.

Tovabbi

. ! ! !
mtezmenyekne] a

problém;ﬂ(ként jclennek

meg  az
szamitastechnikai  felszereltseg
hianyossagai ¢s a teriileten végzett munka kapcsan a
kozlekedes nehézsegei. A szemelyi felectelek terén a
rendelkezd  dolgozok

arénya a

szakképzettséggel

beszamolok alapjan jonak mondhato, a problémat

sokkal inkabb a munkacr(’ihiz’my és a nagyfokd
flukcuacio jelenti:

WAz allandé pszichés megterhelés mellett, az agazatban
dolgozo emberek nagy része, teljes joggal, a megbecsiiltség
hianyat ¢li meg a szocialis agazati berek elfogadhatatlanul
alacsony szinvonala miatt. ... Ennek kovetkezteben az
Intézmény munkatdrsai a 2020-at megel6z6 négy év alate
majdnem  teljesen  kicserelodrek, amely a  gyakori
esetataddsok miatt erésen megnehezitette a folyamatos
esetmunkat. Amennyiben ezt a folyamatot nem sikeriil
tartosan megforditani, az sok esetben megtorheti az
iigyfelekkel mar kialakitotr segitGi bizalmi kapcsolato,
megingathatja az iigyfelek Intézmeény iranti bizalmac.’
(Beszamolo, Budapest, 111 keriilet: 9)

”

Az évek ota problemar jelenté magas esetszamok z0zo.
evben is valtozatlanok. Orszdgos szinten nagy problémat
jelent a palyaelhagyas, a 2016-0s évtél a dolgozoi team
gyakorlatilag  teljesen  lecserelédoe, a  szakdolgozok
folyamatosan elhagyjak a palyar a magasabb bérezés
erdekeben. A fluktuacio jelensége folyamatosan jelen van
az 1998. ota mikdds szolgaltatasban, mely ket fontos
problemar vet fel. A csaladsegitok és esetmenedzserek
szemelyének folyamatos valtozasa kedvezétleniil hat a
gondozott  csaladokkal — kiépitett kapcsolat
fenntartasaban, masrészt a 2019.-es evtdl kezdodoen mar

bizalmi

nem volt lehetGség végzett szakemberrel potolni a kiesé
szakmai letszamot. Ily modon a szakképzettsegi arany
visszaesett.” (Beszamolo, Janoshalma: 30)

A nagyméreékd flukeuacio feladatelldcasra gyakorolt
negativ hatdsa jelent6s, ami két tovabbi problemat is
felvet. A beszamolokbol kittinik, hogy a csaladsegitsk,
esetmenedzserek  egyre tobb  dsszetett, halmozodo
problémakkal  kiiszkods,  dbb  szempontbol s
diszfunkcionalisan csaladdal
kapesolatba. A 32-b6l 7-ben szerepelnek kifejezetten

mikods kertilnek
hangstlyosan a ,sokproblemas” csaladokkal valo kozos
munka nehézségei. A komplex problemak kezelése nagy
id6- ¢s energiaraforditast igényel, ami a folyamatosan
valtozo szakembergardaval, az egy dolgozora jutd magas
esetszamokkal ellehetetleniil, igy az intézmeényeknel
gyakran  tizoltas-jellegi  munkavégzes  zajlik  a
mindennapokban.

Ehhez tarsul az Cszkéztelcnség probléma/ja, amirdl
szintén t8bb beszamolo tesz emlitést. A komplex
okozta

problémak ¢lethelyzetek  kezelésében — a

szolgalatok, kozpontok  dolgozoi  sziikre  szabott

eszkoztaruk ¢és hivatascudatuk Seg{tségévcl igyckeznek
eredményeket elérni munkajuk soran. Hianyosak a
felkinalhato szolgaltatasok, igy példaul t8bb beszamolo
emlitést  a ellacas

tesz gyermekpszichiatriai

A gyermekjolédi  Kozpontok

. ! ! |
SZUkSCgCSSCg€I‘Ol.
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felallitasaval  az  elérhes tévolségban talalhatd
szolgaltatasi paletca béviile, ami mindenképpen pozitiv
fcjlcmény, azonban egyes klienseck  szamara a

jarassz¢khely elerése is problémas Iehet, tovabba az ott
kinalc egyes Szolgzﬂtatﬁsok is telitettek, {gy a varakozasi
id6 hosszira nyulhat.

Ite kanyarodnck vissza azon gondolathoz, hogy
amennyiben az iskolak részerdl prevencios céllal meg is
toreenik a felmeriils problémik mielsbbi jelzése, tgy a
szolgalatok oldalarol lenne sziikséges az azokra toreend
gyors ¢s adekvat valaszlépések megeételének képessége
¢s az arra valo hajlandésag. A gyakorlat azonban azt
mutatja, hogy miikodésiik mindcnnapi nchézségci miatt
erre sokszor nincs lehetéseg.

Ha mindezen nehézségeket szamba vessziik, akkor
nem meglepd, hogy a gyermekjoléti szolgalacok
legfontosabb feladata, a prevencios tevekenyseg ellatasa
sinyli meg a hacraltato kériilmenyeket. Ha elfogadjuk,
hogy a gyermekvedelmi rendszer sok esetben nem keépes
hat¢kony beavatkozassal érdemben hozzajarulni a korai
akkor

megel6zésre

még
kellene

helyezédnie a fokusznak, amire azonban ¢pp az

megakadalyozasahoz,

iskolaclhagyas
vilagosabba  valik, hogy a
emlitettek okan a legkevesebb kapacitas marad. Bar a
beszamolok mindegyikeben megjelenik kisebb-nagyobb
méreckben a prevencios tevekenységek megvalositasa,
tobb dokumentumban keriil megjegyzesre, hogy e
feladattal a kevésbé  tudnak
fog]a]kozni a munkatarsak (pl.: Dombdvar, Ercsi). A

leterheltseg  miate

beszamolok nagy részében megjelenik Eurdpai Unios
finanszirozasi projektekben valo részvéeel, mint a
prevencios célu feladatok ellatasanak eszkdze, ami
felveti a kérdest, hogy ¢ projekeek hianyaban vajon
mennyiben teljesiilnénck a prevencios tevekenyscgek a
gyermekjoleti incezmenyeknél. E teriileten lenne tehat a
legnagyobb  szitkség a  gyermekjoleti  szolgaltatas
fejleszeesere. Ahogy mar emlitettem, az ovodai, iskolai
szocialis segités jelentSs mértckben tudja kompenzalni
a szolgalatok e téren mutatkozo hianyossagait azon
int¢zmenyeknel, ahol a szolgaleatas  gordiilckenyen

mikodik. Am a  segitsk  csak  a koznevelési
intezmeényekben  vannak  jelen,  inkabb  csak
kiegeszithetik, de nem potolhatjak a

szolgalatok/kdzpontok ralacasat a csalad egeszére, a
gyermek ¢leténck minden teriiletére, ami a prevencios
programok  megvalositasaban  is  fontos  eldnyt
jelenthetne.

Mindezek titkrében dtgondolast érdemelne, hogy a
szolgaltatasfejleszees elssorban a megleves
szolgaltatasokban dolgozé szakemberek megtartasara, a
feladatellatas stabilizalasara iranyuljon. A megleve
szakembergarda leterheleségének csskkentése az egy
f6re juto alacsonyabb esetszamok Dbiztositasa révén
lehetéve teszi az

ELI.GlPOSElbb7 mélyrehatc/)bb

csaladgondozast  ¢s  problémakezelést, s az igy
clerhetsbbe valo  sikerélmenyek altal az dgazatban
! ! . P ./ -I/ . i . ! o
nagymertckben jellemz6 kicges jelensege is velhetden
A csalddoknal

eredmények s

ilyen moddon

Lol .
Valoszmulcg

csokkentheté  lenne.
esetlegesen  elere
tartosabban maradnak fenn, mint az egy¢bkent jellemzé
r6vid tava valtozasok.

Egy jo gyakorlatot szeretnék ict réviden bemutaeni,
ami Visszaigazolést adhat arrdl, hogy amcnnyibcn egy
gyermekjoleti  szolgaltatasban  dolgozo  szakember
szamara elegend6 id6 ¢és energia all rendelkezésre, akkor
a szocialis segité munka nagyobb valoszintseggel lehet
sikeres. Az Esztergir Lajos Csaladsegité Szolgalat ¢s
Gyermekjoléti  Kozpont  sajat  projekeje  kereteben
mikodtetett CSALAD-program
problémak  felmeriilese

intenziv
csaladgondozassal, esetén
azonnali segitségnyujassal, a szocialis segité munka
eszkdzeinek fokozott hasznalacaval ert el oly mérecka
. ! I4 ! ! . !
pozitiv eredményeket a gondozote csaladoknal, ami akar
14 4 ! ” 4 . ! / . . li i
az ¢rvényben levé gyermekvedelmi hatosagi incézkedés
megsziintetesct is lehetdve tette. A programba 12 csalad
keriilc bevonasra, akiknél az esetfelelds szakember akar
mindennapos latogatast tete. A latogatasok reggelesl
estig kiilonboz6 idépontokban toreentek, igy lehetdseg
A ! ! . 14 . .
nyilt kapesolatot ¢piteni azon csaladtagokkal is, akik
csak munkaidé utan rartdzkodrak otchon. A célokra
toreend fokuszalas ¢s az elszamoltathatosag érdekeben
heti terv ¢és munkanaplo vezetése tdreent, havi kec
alkalommal pedig projeke megbeszélesekre keriile sor. A
folyamatos jelenlér, gyors reagalas ¢s a  szakma
révén a
tbb s

jelentdsen merseklodote, pozitiv életviteli valtozasok

eszkozeinek  széles  kord  alkalmazasa

csaladokban  fennallo  problémik  koziil
mentek végbe, megtéreent a szikséges szolgaltatasok

igenybevetele, illetve  kér  csalad  eset¢ben  a
vedelembevétel megsziintethetéve, egy csalad esecében a
nevelésbevétel elkeriilhetévé vale. (Beszamolod, Pées) A
Program jelentés eredményeket tud felmutatni, melyek
alapjan tovabbgondolasra, sz¢lesebb kord alkalmazasra

lehet érdemes.

Nchany gondolat a koronavirus okozta

helyzetrc’il

A koronavirus jarvany korunk egyik legnagyobb
kihivasa el¢ allicocta az egesz vilagor, ¢s fajoan
cgyértelmtve tette az eleéré  tarsadalmi  helyzecd
csoportok kozt tatongo szakadek nagysagat, a meglevés
pedig  meg  inkabb

Ravilagitote tovabba arra is, hogy mely agazatok

kiilonbségeket elmelyitette.
mikodése, mcly szakmak dolgozéinak helyt:ﬂlﬁsa
clengedhetetlen az  orszagok miksdskepessegének
fenntartasahoz valsaghelyzet idején. A szocialis szféra
vitathatatlanul ezek egyike, mely az elmuale masfel-kee
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¢vben  feladatainak megsokszorozodasa mellett egy
masik dgazat, az okcatas miaksdésée is nagymértckben
elsegitette.

Az elemzett beszamoldk koziil a 2020-as évre
vonatkozok majdncm mindcgyikbcn mcgjc]cnt a
koronavirus jarvany munkavegzésre, illetve az oktatasi-
nevelési  intézményekkel  vald  egyiicemdkodésre
gyakorolt hatasa. Egyes helyeken az iskolai jelzeések
megcsappant, egyes
intezmenyek els6sorban annak tudnak be, hogy a

14 . o/ /.
szama amit gycrmck]olctl
digit:’llis tanrend idcjén a koznevelési intézménycknck

nem volt ralatasuk a  gyermekek  problémaira
(Kecskemér), misok pedig annak, hogy ebben az
idszakban az iskolak nem regisztraltak a hianyzasokat
(Biatorb:'{gy). Ez utdbbinak kissé ellencmond pc’ldﬁul a
petervasarai intézmeny tapasztalata, mely szerint az

iskolakcol inkabb

valtoztak, és ezarral az online tartott tandrakrdl vald

erkezd  jelzesek tartalmukban
hianyzasokat jeleztck az intézmenyek. Az egyes
tarsadalmi csoportok kozti digitalis szakadek nagysagat
titkrozik a  szakemberek jarvanyhelyzet ideje alatt
szerzett tapasztalatai is: a digitalis tanrend idején tsbb
helyen sok jelzes érkezett az iskolakbol arrdl, hogy a
tanulok lemaradnak a digitalis oktatasban az internet
elerhetsseg es/vagy megfelels eszkoz hianya miace. A
jellemzden tobbgyermekes csaladokban az is elfordul,
hogy ha rendelkezésre is 4ll valamilyen okos eszkéz, az
kevésnek bizonyul ahhoz, hogy mindegyik iskolas
gyermek annak segitseégevel tanuljon. Mindemellett a
sziilok ¢s az iskola kozti kommunikacio hianya, a sziilk
oktatassal kapcsolatos erdektelensege is megjelenik a
egyes

beszamolokban. A jarvany okozta minden nehezseg,

jarvanyhelyzettel  kapcesolatos  problémakent

mely elsésorban a hﬁtra’nyos helyzetﬁ gyermekeket
Gjabb

rizikofaktoraként foghato fel. Kezelésiikben ismée a

¢rintette  stlyosan, a  lemorzsolodas  egy
gyermekjoleti szolgaltatas jatszott nagy szerepet, hiszen
a jelzetc problémdakat minden rendelkezésiikre allo
eszkdzzel enyhiteni igyekeztek. A beszamolokban
megjelenik, hogy adomanykozvetites révén  szamos
csalad jutott a tanulashoz sziikséges  technikai
eszkdzokhoz, hogy a csaladsegitsk kozremiksdeek a
tananyag csaladokhoz toreeénd  eljuttatasaban, hogy
korrepetalast vallaltak ¢és elsésorban 6k tarcoteak a
kapcsolatot a csaladokkal. Féleg a tinédzser koru
tanulok esetében jelent meg nagy problémakent a
kortars, barati kapesolatok hianya ebben az idgszakban,
a bezértség érzelmi labilitast valtote ki a fiatalokbdl,
egyes
mcgnyi]vfmulésok is elsforduleak. E  fiatalokra a

esetekben onveszélyességre utald

szakemberek kiemelt figyelmet forditottak, sziikség

esetén  azonnali segl/tséget nyﬁjtottak szamukra.

Mindezt abban a helyzetben, mikor a kontaktusok
szamanak csokkentése lect volna a cél. Az dvodai, iskolai

szocidlis segitdk feladatai sem csokkentek puszean
amiatt, mert az oktatasi-nevelési intézmeények kapui
bezarcak. ch{tcttck az iskolaknak jc]czni a digitélis
oktatas soran felmeriils problémakar ¢s elérni az
¢rintect  csaladokat, illecve a  hacranyos  helyzetd
gyermekek tanulmanyaic a csaladsegitékhdz hasonlo
modon jelentss méreékben tamogactak. Emellett a hazi
segitségnyujtas  szolgdleatas  iranti  megndvekedett
igények miatt a gondozonsk munkajac is segitececk (pl.:
bevasarlas, gyogyszerkivaleas stb.).

Osszességében megillapithatd, hogy a marginalizdle
helyzetd csaladok, a lemorzsolodas  kockazatanak
leginkabb kitett gyermekek eset¢ben a gyermekjoléti
szolgalatok/kdzpontok igen éreekes munkac végeztek
annak ¢érdekében, hogy a jérvz’my aleal  kiélezods
hatranyok minel kevésbe stjesak Sket. E téren is talalni
a beszamolokban olyan jo gyakorlatot, amely megosztast
¢rdemel. A Keszthelyi  Csalad- ¢s Gyermekjoleti
Kozpont a  digitalis  tanrendre  valo  acallas
tapasztalatainak ¢s a sziikséges segitség iranti igenyek
felmerese celjabol  kerdéiver  keszitetr, melyet az
iskolaknak ¢s a sziiloknek kiildtek meg kitsleesre. Kozel
400 kitoleoee kerddiv érkezett vissza, melyek alapjan a
Kézpont a sziikségleteknek megfelel6en  alakitotta
segitd munkajat, 1gy peldaul nagyobb hangsulyt
fekeetete az adomanykozvetitésre, lehetéve tette a
tanulasban toreend segitsegnydjtas igenybevetelée, a
lemorzsolddas csdkkentése érdekében kozremtkodort a
papiralapt tananyag csaladokhoz téreend eljuttatasaban
¢s segitd  beszélgetésekkel  tamogatta a  tanulasi
motivacio fennmaradasac. (Beszamolo, Keszthely) A
keszthelyi Kézpont mas intézmenyekkel egyetemben
nem a feladatellatas minimalizalasara torekedett a
jarvany okozta nehéz idkben, hanem ¢pp a lchets
szinvonalt  szolgaltatas  bizctositasac

legmagasabb
4 ! I . . .

probalta  megvaldsitani.  Tapasztalataik — szerint  az

nagy

koznevelési intézmények aleal nyujroce  keretekre,

¢rintect  gyermekeknek szitksegitk  van  a
melyek egyrésze tanulmanyaikhoz elengedhetetlenek,
hiszen a tanulok otthonukban kézel sem tudtak olyan
eredményesen tanulni, mint az iskola falai koz,
masreszt  pedig  szocializacios  szempontbol s
kiemelkedGen fontosak. E tapasztalatok ravilagithatnak
.. I . . o/ 14

arra, hogy a kdzoktatasi rendszer — minden hianyossaga
¢s diszfunkcioja ellenére is — egy olyan kdzeget jelent a
nchéz sorst gyermekek szamara, amely igenis hozzajarul
hozott hatranyaik kompenzalasahoz. Megerésithetik

! ! ! I .. I .
tovabba azon megallapitasunkat, hogy a kdznevelési
int¢zmenyek kiemelt fontossagt tagjai a
veszélyezteteteséget észlels- ¢s jelzérendszernek, ezért a
oktatdsi-nevelési

o/ I . ! ! 14
gyermekjoléti  szolgaltatas  ¢s az

intézmények egyiittmﬁkédésének gérdiﬂékenységét

minden lehetséges eszkdzzel szitkséges eldsegiteni. A ket

égazat egymisra utaltséga Valész{nfjleg épp a
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koronavirus  kovetkeztében  lett  egyértelmd  ¢s

helyezdddee 4 szintre.

.. ,
Osszegzes
E tanulmanyban az oktatasi rendszer ¢s a
./ I . ! I !
gyermekjoléti  szolgaltatas  kapesolatanak  egyes
aspektusait  igyekeztem  bemutatni, a  korai
iskolaclhagyas megel6zése terén megvalosulo

egyticemtkodés bizonyos teriileteire fokuszalva. Ugy
gondolom, a gyermekjoleti szolgalatok ¢s kdzpontok
altaluk

alkalmazando rendszerszemlélett megkozelites réven az

munkdjuk  jellegébsl  adoddan ¢ az
iskolai lemorzsolodas hacterében allo egyéni, csaladi ¢s
iskolai tényezdk legtobbjchez kapesolodnak valamilyen
formaban, ezért potencidlis szerepiik jelentSs lehet
annak komplex kezelésében. A rendszer mikddésének
gyakorlati  tapasztalatai  azonban arra  engednek
kovetkeztetni, hogy a gyermekjoléti szolgaltatas jelen
mukodesi keretei kdzt e szerepnek nem tud megfelelni,
ily modon a korai iskolaclhagyas megel6zesére iranyulo
torekvesek egyik lehetseges kozremiksdsicben rejlé
potencial nagyrésze  kiaknazatlan  marad.  Annak
¢rdekeben, hogy e téren pozitiv valtozas tortenjen, tdbb
ponton lenne sziikséges lehetésegekkel felruhazni a
gyermekvedelmi rendszert a megel6zés ¢s a beavatkozas
teriiletén egyarant.

Elészor is az alapellatas prevencios jellegenek
erésitese  sziikséges, ami tdbb teriileten feltetelez
jelentSsebb beavatkozasokat. A korai iskolaelhagyassal
kapesolatos  prevencio  teriileten  a  gyermekjoleti
szolgalatok megerésitese oly modon lenne sziikscges,
hogy els6sorban prevencios feladataik ellacasanak
tudjanak eleget tenni. Ehhez az ott dolgozo szakemberek
terheinek  esokkentése

szikséges,  melyben  a

gyermekjoleti  kozpontok  felallitasa  csak  részben
jelentett segitséget. A leterheleség csdkkentése, az egy
szakemberre  jutd  alacsonyabb  esetszam  elerése
¢rdekeben akar a szolgalatok léeszambdvicese, akar
feladataik Gjabb atszervezése nagy segitséget jelentene.
A meglévs szolgaltatasok makddesénck  stabilizalasa
kulesfontossag. (A flukeuacio  kezelese, illetve a
bérszinvonal javitasa iranti igény adja magat e kérdesksr
nagy

beavatkozasok révén eszkdzdlhetsk pozitiv valtozasok.)

kapcesan,  de csak ilyen volumenti

nem
Természetesen az alacsonyabb terheléshez magasabb
szakmai nivo tarsitasa szikséges, azaz a megfelelsbb
kortilmeények  mellete  elvaras  lehet  az  alapos,

! . li ! ! / / . P
eredmenyorientale  csaladgondozas ¢s a  szeleskord
prevencios tevekenysegek megvalositasa. A bemutacott

4 . o/ ! / !

péesi jo  gyakorlat sok mis hasonlé megoldassal
adhat  az  intenziv

. ! !
egyetemben 1ranymutatast

CSHléngl’ldOZE/lS médszereinek éS gyakorlaténak

cleerjesztéséhez. Erdemes lenne dtgondolni aze is, hogy

miképpen kapesolhato ez ssze az agazatban jellemzs
berezesi igenyekkel. Egy-egy tjszert elgondolas mentén
a rendszer sokféle hiémyossﬁgz’\t es hib’ijﬁt lehetne
kezelni. Szintén prevencios cclokat szolgalhat a
jelzérendszer tovabbi erésitése oly modon, hogy
mikodesenek  fokuszaba  a megelézes  keriiljon,
problémakezelés helyett. A jelzérendszer mikodése
L,0rokzsld” témaja a gyermekvedelemmel kapesolatos
szakirodalomnak és Szakpolitikﬁknak, tehat e javaslat
egyaltalan nem djkeletd, de az iskolai lemorzsolodast
illeten fontos lenne, hogy annak Cléjclcit is tudja
kezelni a rendszer. Az oktatasi intézmenyek
szemléletformalasa oly médon lenne sziikséges, hogy a
lemorzsolddas rizikofakcorainak teljes ismerete réveén
bz’lrmilycn eészlele probléma, amclynck vélhetden
melyebben rejlé okai vannak, jelzésre keriiljon a
szolgalatok fele. A szolgalatok erésitese pedig a
tekintetben  szitkséges, hogy e jelzésekre érdemben
reagalni tudjanak. Ha peldaul sikeriil elérni, hogy a
prevencios  tevékenységek megvalositasara nagyobb
hangsuly keriilhessen a szolgalatok feladatellacasaban,
akkor az iskolak aleal jelzete, ilyen jellegti problémakkal
kiizds gyermekek bevonasa e programokba magatol
érreeédének  tinik. A szakirodalom elemzése soran
lathattuk, hogy a lemorzsolodas szempontjabol is fontos
a kortars kapesolatok szerepe, leginkabb az eltérs
tarsadalmi statust gyermekek koze szoveds baratsagok
pozitiv (illetve azok hianyanak negativ) hatasa. Ezért
felectelezhets,  hogy a  kiilonboz6  prevencios
tevekenységeket, elsGsorban a szabadidds programokat
olyan modon lenne célszerd megvalositani, hogy abba —
a jel]emzé gyakorlattal ellentétben — ne kifejezetten a
hacranyos  helyzetd tanulok  keriiljenek  bevonasra,
hanem kiilénbdz6 tarsadalmi haccerd gyermekek vegyes
csoportjai alkossak a részevevok koree, lehetSseget
teremtve arra, hogy az iskolan kiviil, alternaciv kézegben
¢s szocializacios helyzetekben kialakulhassanak ezek a
kapesolatok. Prevencio céljabol fontos lehet tovabba a
nyomonkévetes feladatat a jelzérendszer miakodesebe
iktatni annak ¢rdekeben, hogy az esetjelzésckben
¢rintect gyermekek kezet ne engedjck el tdl hamar a
szakemberek. Arra iranyulo szabalyozas, hogy az
egyszeri esetkezelessel lezarasra keriils tigyek eseteben
bizonyos id6 utdn kotelezen 4jboli  tajekozodas
toreenjen a szolgalat részersl a gyermek  kapcesan,
biztositana bizonyos meéreékd utankovetése azokban az
esetekben is, melyeknel az els6 jelzest kdverGen nem
tlnt olyan méreékinek a probléma, ami tovabbi
cgyticemikodeése igényelne a csaladdal. Ennek réven
talan Cnyh{theté lehetne az iskolak kérében mutatkozé,
egyszeri esetkezelessel lezare jelzéseket kovets jelzési
haj]andéség csokkenése.

Az intervencid témakérében arra a kovetkeztetésre
jutottam, hogy ha a lemorzsolodas folyamata mar
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cljutott a tankdtelezettség megszegéséig, akkor a
gyermekjoléti  szolgaltatas mar keves  szerepet tud
jétszani a folyamat mcgé]h’tész’tban. A rendszer
kotelezesek ¢s szankciok alkalmazdsa révén probalja
kezelni a problémat, ami azonban sok esetben nem vezet
eredményre. A gyermekjoleti szakemberek
eszkdztelenségée enyhithemé, ha ezen tigyekben t5bb
kiilsé eréforrast tudnanak megmozgatni. Az iskolai
,,16gﬁs” problémé]’éban scgl’thct pc’ld;’lul a kol]égiumi
clhelyezés lehetssege (vedelembevetel eseteben az annak
igénybevételére valo kotelezés opcidja), vagy mas
iskolan kiviili szolgaltatas igenybevetelének
elémozditasa (pl. tanoda). E lehetdségek szempontjabol
azonban fontos, hogy a kiajanlhato szolgaltatasok
kapacitésbcli problc’mz’li is Cnyhiﬂjcnck. Az intenziv
csaladgondozas lehetdsege ezen esetekben is kiemelkedd
fontossaggal birhat. Az igazole hianyzasok problemaja
kapesan a rendszer nem kinal kezelési modszereket, ezt
a kerdést jogszabalyi szinten lenne ¢rdemes rendezni, az
egeszsegligyi agazattal valo egyticemikddes nehezsegei
miatt pedig ict is fontos a jelzérendszer mikéodesi
mechanizmusainak vizsgalata ¢s javitasa. A szolgalatok
munkatarsai e teriileten sajnos tehetetlenck.

Szik keretek kozé szoritotr kutatdsom sordn sok
kerdeskore erintectem, tobbnyire csak feliiletesen. Az
intezményi beszamolokbol leszire tanulsagok részben
osszecsengenek  Kallai  2014-es mar  emlitett
eredményeivel, ami arra utal, hogy az azota eltelt t5bb
mint hér év utan is elmondhato, hogy az okratasi ¢s
gyermekjoleti intézmények kozti egyticemakodés cerén
egyes problemak valcozatlanul jelen vannak.

Kovetkeztetéseim  ¢és Otletszinten  felvazolt
javaslataim csupan gondolatebresztének szanom, megis
bizom abban, hogy sikeriilc felhivnom a figyelmet
nchany probléma fontossagara.

Legvegiil azt szeretném hangstlyozni, hogy legyen
sz0 barmilyen nehézsegrsl a mindennapi munkavegzes
vagy a szakmakozi egyiittmiik(jdések terén, barki, akit
6szinten erdekel a nehez sorsu gyermekek ¢leteselyeinek
alakuldsa, ¢s sajac teriiletén ennck megfelel6en végzi
munkajat, a puszta jo szandekaval is tobbet tesz ertiik,
mint azok, akikbdl esetleg még a tetevagy is hianyzik.
Fontosnak tartom, hogy a mindennapok gyakorlataban
¢ gondolat vezérelje a szakembereket.
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Mellékletek

1. szamu melléklet

Székhely
telepiilés

Békés

Békéscsaba

Biatorbagy

Csobanka

Debrecen

Dombovar

Edelény

Ercsi

Budapest -
Ferencvaros

Fonyod

Godolls

Gyal

Janoshalma

Kecskemét

Keszthely

Kiszombor

Intézmény neve

Békés Varosi Szocialis Szolgaltatd
Kozpont

Békéscsabai Csaladsegito és
Gyermekjoléti Kozpont

Biatorbagyi Csaladsegité Kozpont és

Gyermekjoléti Szolgalat

Csobénka Kozség Onkorméanyzata

Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalata

Debrecen Megyei Jogi Varos Csalad-

és Gyermekjoléti Kozpontja

Dombovari Egyesitett Human Szolgaltato

Intézmény

Edelényi Szocialis Szolgaltato Kozpont

Ercsi Szocialis Szolgalat Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalata

FESZGY1 Csalad- és Gyerekjoléti
Alapellatasi Egység

Fonyodi Jaras Szocialis, Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont

Godolléi Forras Szocialis Segitd és
Gyermekjoléti Kozpont

Kertvaros Szocialis Kozpont

Gyermeklanc Ovoda és Boleséde,
Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont

Egészségiigyi és Szocialis Intézmények
Igazgatosaga Csalad- és Gyermekjoléti

Kozpont

Kesztelyi Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont

Kiszombori Szocialis és Gyermekjoléti

Intézmény Csaladsegito- és
Gyermekjoléti Szolgalat

Beszimolé
targyéve

2020

2019

2020

2020

2020

2019

2019

2020

2019

2020

2019

2019

2020

2020

2020

2019

Integralt
intézmé ny

igen

igen

nem

nem

igen

igen

igen

nem

igen

igen

igen

igen

igen

igen

igen

Ellatasi teriilet

Kozpont Szolgalat
Békési jaras:
& eSIJ?I‘?S 7 Bekes
telepilés
Békéscsabai
e. 'es'cia 4 Békéscsaba +
jaras: 9 L
L 2 telepiilés
telepiilés
- Biatorbagy
- Csobanka
Debreceni
jaras: 2 Debrecen
telepiilés
Dombovari
OMOOVATL T Dombovar +
jaras: 16 -
. 15 telepiilés
telepiilés
Edelényi jaras:  Edelény + 2
45 telepiilés telepiilés
- Ercsi
Budapest, IX. Budapest, IX.
kertilet kertilet
Fonyodi jaras: ~ Fonyod + 1
21 telepiilés telepiilés
Gl iards:
PCOOLITAS: Godollo
15 telepiilés
Gyali jaras: 4 Gyal+3
telepiilés telepiilés
Janoshalmai
jaras: 5 Janoshalma
telepiilés
K_C;Z?ECH Kecskemét-
Jaras: - Vérosfold
telepiilés
Keszthelyi
jaras: 30 Keszthely
telepiilés
Kiszombor
/3880 fo/

Koznevelési
Osszes  intézmények-
esetjelzés  tol szarmazé
szama esetjelzések
szama

Kozp. Szolg. Kézp. Szolg.

na 207 na na

60  174* 28 97

861 1228 n.a. 316

na 262 na 21

892 112 n.a. 67

na 321 na 139

1. sz. tablazac: A felhasznale szakmai beszamolok é')sschbg]alé adacai (1)

Jaras

népessége

(f6)*

33997

78535

214452

30073

32322

60180

32648

152229

42876

15935

155872

48675

Forras: Sajat szerkesztés a szakmai beszamolok adatai alapjan — A jarasok népességszama 2020. januar 1-jei KSH adatok

x>

alapjan keriilt megadasra, forras: https:/statinfo.ksh.hu/Statinfo/haViewer.jsp

* Békéscsaba

I e . 14 ! ”
oktatasi intézmenytdl

RENDVEDELEM

27

XL évfolyam 2022./1. szdm



Szaraz Krisztina

A gyermckjéléti szolgéltatés szerepe a roma tanulok korai iskolaclhagyés:ﬁval kapcsolatos kihivasok lekiizdésében

Székhely
telepiilés

Lenti

Nagykanizsa

Nyirmada

Obuda

Pécs

Pétervasara

Pomaz

Stilysap

Szarvas

Sziksz6

Szirmabe-
senyd

Torokszent-
miklés

Ujfehértd

Vamossza-
badi

Vecsés

Intézmény neve

"Napsugar" Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont és Szolgalat

Szocialis Alapszolgaltatasi Kozpont

Nagykanizsai Csalad- é¢s Gyermekjoléti
Kozpont

Nyirmadai Human Szolgaltatd Kozpont

Obudai Csaladi Tanicsado és
Gyermekvédelmi kozpont

Esztergar Lajos Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat és Kozpont

"ARANYKAPU" Human Szolgéltato
Kozpont

Pomaz Varos Onkormanyzat Szocialis
Szolgaltatasi Kézpont

Dr. Gaspar Istvan Humanszolgaltatd
Kézpont

Szarvasi Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont

Sziksz6i Szocialis Szolgaltato Kozpont

Szirmabesenydi Segitd Szolgalat és
Konyha

Torokszentmiklosi Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont

Dél-Nyirségi Tébbeéli Onkorményzati
Kistérségi Tarsuls Ujfehértoi Szocialis
Szolgaltato Kozpont
Vamosszabadi Csalad- és Gyermekjoléti
Szolgalat

Vecsés és Kornyéke Csalad- és
Gyermekjoléti Szolgalat és Kozpont

2. sz. tablazat: A felhasznale szakmai beszamolok dsszefoglalo adatai (2)

Beszamolo

targyéve

2019

2019

2019

2019

2020

2019

2020

2019

2020

2019

2020

2020

2020

2019

2020

2019

Integralt

intézmé ny

igen

igen

igen

nem

igen

igen

igen

nem

nem

igen

igen

nem

igen

nem

nem

igen

Ellatasi teriilet

Kézpont

Lenti jaras: 48
telepiilés

Mori jaras: 13
telepiilés

Nagykanizsai
jaras: 49
telepiilés

Budapest, I11.
kertilet

Pécsi jaras: 40
telepiilés

Pétervasarai
jaras: 20
telepiilés

Szarvasi jaras:
6 telepiilés

Szikszdi jaras:
24 telepiilés

Torokszentmik
losi jaras: 7
telepilés

Vecsési jaras:
4 telepiilés

Szolgalat

Lenti + 37
telepiilés

Mor + 4
telepiilés
Nagykanizsa +

4 telepiilés

Nyirmada
/5071 6/

Budapest, I11.
kertilet

Pécs +38
telepiilés

Pétervasara +
11 telepiilés

Pomaz
Siilysap

Szarvas

Sziksz6 + 18
telepiilés

Szirmabese-
ny6

Torokszentmikl
0s

Ujfehérto
Vamosszabadi

Vecsés +3
telepiilés

Osszes
esetjelzés
szama
Kozp. Szolg.
50 11
na 122
651 413
- 670
473 790

a. 1445
273
- 349
- 115
na. 127
85 315
- 12
na. 169
- 23
- 4
237*

Koznevelési
intézmények-  Jaras
t6l szarmazé népessége
esetjelzések (fo)*
szama
Kozp. Szolg.
7 34 18294
n a. 44 34113
224 119 73334
- 400
63 136 131058
166 362 174524
n.a 188 19665
- 130
- 40
n. a. 63
64 n.a. 16783
- 3
na. 118
- 12
- 1
102 50424

Forras: Sajat szerkesztés a szakmai beszamolok adatai alapjan — A jarasok népességszama 2020. januar 1-jei KSH adatok
alapjan keriilt megadasra, forras: https://statinfo.ksh.hu/Statinfo/haViewer.jsp

* Maglod eseteben csak a o-17 évesekkel kapesolatban érkezett jelzések keriileek beszamitasra

RENDVEDELEM

28

XL évfolyam 2022./1. szdm



Szaraz Krisztina

A gyermekjoléti szolgdleatas szerepe a roma tanuldk korai iskolaelhagyasaval kapesolatos kihivasok lekiizdésében
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A roma szakkollegiumok szerepe a hallgatok mindennapjaiban

The role of Roma Colleges for Advanced Studies in the everyday life of university students
DOI: H’I"I‘PS://DOI.ORG/IO.53793/RV,2022.1.2

Absztrakt

Tanulmanyunk cclja annak bemutatdsa, milyen szerepet toltenck be a roma szakkollégiumok a hallgatck
mindennapjaiban, ¢ hogyan jarulnak hozza egyetemi beilleszkedesiikhoz.  Elemzesiinkben a  szakkollégistak
perspeketvdjabol mutatjuk be a szakkollegiumok erdssegeit és gyengesegeit. Az elemzés soran a szakkollégiumi
hallgatokkal felvett eletitinterjikra (N=141) tamaszkodtunk. A hallgatok a szakkollegiumok erdsségei kéziil az anyagi
segitséget, az identitds erdsitéset, a tanuldsban vald tamogatast, a kdzdsség erejet, valamint a kapesolathald szelesteéser
emeltek ki. A szakkollegiumok gyengesegekent a tilterheltseger emliteteék. A szakkollégiumok dsszességeben szamos
olyan erdforrast biztositanak a cigany egyetemistaknak, amelyek protektiv tényezékent szolgalnak a lemorzsolodassal
szemben.

KULCSSZAVAK: ROMA ERTELMISEG; FELFELE MOBILIT[\S; SZAKKOLLEGIUM

Abstract

The aim of our study is to present what role Roma Colleges for Advanced Studies communities play in the everyday
life of students and how these institutions contribute to their academic adjustment. Our analysis describes the strengths
and weaknesses of the colleges for advanced studies. The analysis based on the life-narratives of college for advances
studies students (N=141). Colleges for advanced studies students emphasized that colleges for advanced studies provides
them financial aid, strengths their identity, supports their studies, creates a strong college community, widens their
social network. According to students, overwork is one of the main weaknesses of the colleges. Summarizing, Colleges
for Advanced Studies provide several important resources for Roma students, which could play a protective role against

dropout.

KEYWORDS: ROMA INTELLECTUALS, UPWARD SOCIAL MOBILITY, COLLEGE FOR ADVANCED STUDIES

Keét csoport koze szorulva: a hatranyos
helyzetd hallgatok egyetemi

beilleszkedésének kihivasai

A felsGoktatasban kisebbségi

csoportokhoz, azaz a valamely emikumhoz tarcozo,

alulreprezentalt

hacranyos helyzetd vagy elsdgeneracios ercelmiségi
fiatalok specialis akadalyokkal keriilnek szembe az
egyetemi kozeghez valo alkalmazkodas soran (Carter—
Locks—Wink]e—Wagner 20173; Nyl/r('S—Durst 2018; Marcu
2019; Durst—Bereményi 2021). A tdbbségedl  eleersd
szocializacio, valamint a jcllemzécn alacsonyabb szintd
iskolai felkesziileseg  miace  tobbségeben  idegenek
szamukra az akadémiai kérnyczct normai (Kuh-Love
2000; Lehmann 2014; Naudet 2018;). Fontos, hogy az
eltérs szocializacié nem Csupz’m az ﬁj kérnyezetbe vald
beilleszkedest neheziti meg, de egyben az eleers
kulcuralis  elvarasok miatc a kisebbségi hallgaték

konflikeust is ¢lhetnek meg a kiilonbozs ercek- ¢s

normarendszer, valamint szerepelvarasok tekinteteben
(Nguyen—Nguyen 2020). Emellett a Va]ame]y etnikai
csoporthoz tartozo hallgacok gyakran  talalkoznak
diszkriminativ actictiddel a javarésze tobbségi oktatasi
intezmenyekben,  amely  szinten  kedvezétleniil
befolyasolja az egyetemre vald beilleszkedés folyamatat
(Hurtado et al. 2007; Locks et al. 2008). Az alacsony
szociotkonomiai statusz ¢és az anyagi tﬁmogatﬁs hizinya
ugyancsak  nagyon erGs  Osszefliggést mutat  a
lemorzsolddassal  (Tinto 1993; Pascarella—Terenzini
2005; Perna-Titus 2005; Hurtado et al. 2007).

A hﬁtrényos helyzetfi cgyctemistﬁk egyrészrél
probalnak beilleszkedni az 4j akadémiai kérnyezetbe
(Winkle-Wagner 2009; Lehman  2014), masrészrol

gyengiilnek kapesolataik a kibocsato kozegiikkel, hiszen
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nem tudjék igazén megosztani az egyetemi élménycikct,
kihivasaikat. A hatranyos helyzetd hallgatok, kiilondsen
az Clségcncréci(’)s értc]miségicl{ gyakran szamolnak be a
kee kultdra, a kée csoport koszeé szorultsag érzeserdl, ¢s az
ezzel jﬁr(’) identitaskrizisrél (London 1992; Lehmann
2014). Az alacsony statuszi, els6generacios értelmisegi,
fels6okeatasban alulreprezentale kisebbségi csoportbol
szarmazo hallgatok — akdresak a roma egyetemistak —
szamara a felsGokcatasba vald beilleszkedés egyben
tarsadalmi  mobilitas is, amelynek  kélesegekent
kialakuld szocidlis vakuum” mentalis szcmpontbél is
megterhel6. Az 4j kdrnyezethez valo alkalmazkodas a
kutatasok szerint gyakran j:’lr izolacioval, dcprcssziéva],
csokkent  onéreckeléssel,  rosszabb  mentalis  és
pszichologiai jolléctel, kedvezstlenebb testi egészséggel,
egyszoval rosszabb szubjektiv jolléceel (Szabone 2012
Lee et al. 2014; Tacovino—James 2016).

Az egyetemi kiskozosségek — mint amilyenck a
szakkollegiumok is —, névelhetik a hallgatok tarsadalmi
beagyazottsagat a tarsadalmi mobilitas ¢s az egyetemi
beilleszkedes folyamataban (Coleman 1988; Tinto 1998;
Guiffrida 2003; Lukacs J.—David 2019). Az egyetemi
kiskozossegek  biztonsagos legkdre  teremthetnek  a
felfele mobilitas kertilt
hallgatok  kore, stabilizalni  a
kapesolathalozatot.

miatt  szocialis vakuumba

amely  kepes
Mindemellett  az  egyetemi
kiskozossegek kozvetitsk lehetnek a kibocsato kozeg
(csalad, etnikai kozosseg), illetve az egyetemi normak
kozote (Guiffrida 2003; Museus 2014; Nyguen—Nyguen
2020). Ezekben az egyetemi kiskozossegekben a
hatranyos  helyzetd hallgatok egydceal  Iehetseget
kaphatnak arra, hogy a tdbbsegi normak elsajacicasa
mellett megérizzék sajét éreekeiket, és egy sajz/ttos
kapesolodjanak  az

szubkultaraja  kozossegkent

egyetemhez (Hurtado—Carter 1997).

A roma tehetséggondozas gydkerei
Magyarorszégon

A rendszervaltas utan az egyes kormanyok ¢s civil
szervezetek komoly erdfesziteseket tettek a ciganyok
iskolai végzettségenek emelesére. A 'go-es évek kdzepen

14 . . 15 . ! o/
szamos Osztondijprogram indult tehetséges roma diakok
tamogatasara, illetve ckkor alakultak meg az elss
kozepiskolak ¢s szakkollegiumok is kifejezetten cigany

! ! / i i ! / li .
szarmazasu tanulok ¢s hallgatok részére (van Driel 1999,
Havas 2007; Arnold et al. 2011).

A koz- ¢és fels6okratasban tanuld roma diakok
szamara Magyarorszagon 1996 ota letezik specialis
tanulmanyi Sszedndij-rendszer, mely a tehetséges, jo
tanulmanyi  eredményt  felmutatdo  roma  didkokat
I . . / . i Ii .. .
tamogatja. A teljesség igénye nelkiil: Romaversitas
Alapitvany, Utravald Esélyteremes szeondijprogram,
Romaster Tchetséggondozé program, Snétbcrger Zenei
Tehets¢g Kozpont program, Roma Education Fund

(REF) — Roma Oktatasi Alap Oszténd{jprogram,
valamint a hacranyos helyzetd tanulok Arany Janos
Tehetséggondozo Programja (Olah 2015, Nyir6—Durst
2018). A felsorolt programok oszténdij-tamogatast, ¢s
mentor/tutor, illetve kortdrs segitd kisérést kinalnak. A
programba bekeriile diakokat anyagilag ¢s tanulmanyi
elémenetelitkben cgyar:'mt tﬁmogatjz’lk, programtél
fliggden egy vagy akar tobb evig. A felsGokratasban
tanulo romak tchetséggondozasanak és tdmogatasanak
egyik legfontosabb szintere a Magyarorszagon komoly
multra visszatekintg szakkollégiumi rendszer (Toth
2013; OFI 2015; Garai-Szabo 2015). A szakkollégiumok a
magyar felsSoktatdsi rendszer sajatos  szervezetei,
melyeknek alapja a hallgatoi kozossegek formalodasa,
clsédleges célja pedig a szakmai ¢rdeklsdés mentén
kialakuld fellkészités. Ezek a
kezdeményezések a tehetséggondozas mellett specidlis

!
tudomanyos

kurzusokat, 8sztondijat biztosithatnak, ¢s ténylegesen
2021). A
elitkepzs

kollégiumként 1s szo]gilhatnak (Biczo

szakkollégiumok tradicionalisan
intezmenyek, de vannak olyan mozgalmak, amelyek a
hacranyos helyzetd tarsadalmi csoportok hallgatoinak
tamogatasara vallalkoznak (Forray—Boros 2009; Varga
2013).

Roma szakkoﬂégiumok

A Roma Szakkollégiumok Egyesiilet (RSZE) el6dje a
Kereszteny Roma Szakkollégiumi Halozat (KRSZH),
amely a roma lakossag oktataspolitikai dton toreend
tarsadalmi felzarkozeacasa érdekeben 2011-ben, a négy
magyar toreenelmi egyhaz, valamint a Kozigazgatasi ¢s
Igazsagligyi Miniszeerium Tarsadalmi Felzarkozasére
Felelss Allamtitkdrsdga kezdeményezésére megalakule
szdvetseg volt (KRSZH 2011; Galantai 2015; Biczo 2021).
Az alapicok deklaraltak a kormany ¢s az egyhazak
cgytittmakodeéser  keresztény roma  szakkollégiumok
létrehozasara, melyek {6 feladata a cigany tanulok
tanulmanyi  eredményességének  novelése, iskolai
lemorzsolodasanak csokkentése, ¢s egy olyan cigany
értelmiségi réteg létrehozasa, mely aktiv, felelds
tarsadalmi-, magyar-cigany parbeszed ¢s  tudatos
kozvetitsi szerepvallalas keretében képes elémozditani
a cigany-magyar egyiiteelesi konfliktusok megoldasac, a
ciganysag tarsadalmi leszakaddsanak megallicasac ¢s
visszaforditasat,  kulcuralis-gazdasagi  hacranyanak
csokkentését, munkaerc’ipiaci hc]yzctének javit:isén jobb
tarsadalmi  beilleszkedését  ¢s nagyobb  merecka
clfogadottsagac a tarsadalmi ¢rzekenység novelésével.

A kol]égiumi— vagy szakko”égiumi tagség minden
félév Clején megtﬁjul a tagségi szerz6dés mcgkétésével,
melynek feltetele az akev  felsdokeatasi  hallgatoi
jogviszony. A tagok tébbségc a szakkollégiumban lakik,

am a tagok koze felvesznek un. kiilsé tagokat is — akik
pl. hazasok, gyereket nevelnek, foallast munkavallalok
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vagy helyi lakosok. Levelez tagozatt hallgatok szamara
csak kiils6s szakkollégiumi statusz létesithets, am 6k is
bckapcsolédhatnak a szakkollc’giumi— térsaségi ¢lecbe ¢s
programokba. A szakkolleégiumokban a tagok min. 60%-
4t roma szarmazasu ngctcmistﬁk adj ak, a tébbick pcdig
nem-roma, a felsGoktatasi torvényben rogzitettek
szerint hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzeta
hallgatok, akik tiszteletet tantsitanak a cigany ércckek
irant. A hallgaték maximum 20%—;’1ig az eczekbe a
kategoriakba nem tartozo felsGoktatasi hallgatok is
felvehetsk, segitends az integricior, a tarsadalmi
egylittmtkodest ¢s az egytiteelest az igy letrejove
integralt tanulokozosségekben.

A szakkollégiumi kepzes alapvetSen 3 modulra épiil:
cgy identitasépits, egy kozismereti ¢s egy spiritualis
modulra. 1) Az identitasépité modulban alapvets a
bikulturalis identitas kialakitdsa, ¢s fontos szerepet kap
a cigany-magyar népismeret, kultira, tdreénelem

oktatasa is: a ramutatas a toreénelmi
egymasrautaltsagra, az egyiiceelés megereésére, a bekes
cgytiteeleshez  szitkseges  szemlélet  kialakitasanak
fontossagara. A szakkollegiumok emellect a hallgacok
! . 4 I4 . ! 4 ! ! 4 4 .. .. I4 i
szemelyisegenek fejlesztesere, alloképességiik ndvelesére
! 14 . ! 14 ! . !
¢s  tehetsegerdinek  felszabaditasara  is  hangsulyt
fektetnek. 2) A kdzismereti modul az éreelmiségi elit

vilagahoz teremt biztos alapokat; ahhoz, hogy kepesek

legyenek a  helyes  kommunikdciora, a  tarsas
kapcsolatokat  ¢pit6  magatartas  kialakitasara a
tarsadalmi  integracio  ¢rdekében, az  Ssszetett

problémamegoldasra, a mindsegi munka vegzésere, a
gondolatok szabatos, igényes kifejezéscre, akar idegen
nyelven is, valamint az egeszsegmeg6rzesre. Meg kell
tanulniuk tovabba, hogy milyen modon tarthatjak fenn
a kapesolatot kibocsato kozegiikkel, ¢s hogyan tudnak uj
kozossegeket szervezni. 3) A kereszeény kultdrara épics
spiritualis modul lelki napokat, lelkigyakorlatokat,
lelkeszekkel valo beszelgetéseket, valamint egyhaz- ¢s
vallasismereti kurzusokat tartalmaz.

Minden szakkollégiumi hallgatd szamdra egyéni
t:mulmzinyi terv késziil, melynek Célja a szakko”égistﬁk
differencidle fejlesztese: a hatranykompenzacio ¢s a
tehetsegfejlesztes, vagyis a  szocialis- ¢s  okratasi
hatranyok mérscklése, illetve az egyeni
tehetségreriilecek  azonositasa, fejleszeese, tancargyi
korrepetalas ¢s egyéni tehetséggondozo foglalkozasok
tartasa altal. A kotelez6 nyelvvizsga megszerzésée nyelvi
készségféjlesztc’i képzéssel témogatjék a
szakkoﬂégiumok

Az dnkéntesség szintén fontos része a képzésnek: ez
a tarsadalmi felel6ssegvallalas alapja, melynek keretén
beliil a hal]gaték alap— vagy kézépfokﬁ oktatasban részt
vevl cigdny ¢s/vagy hatranyos helyzetd  gyerekek
kiséretét Vél]a]jﬁk. Ezt a feladator kotelezd mentori
tevekenység  keretén belil vegzik, ami 2-3 tanulo

mentoralasat jclcnti, havi 10 Oraban, egy féléven
kereszttil.

Az aktiv tagsﬁggal rendelkezs, szerzédést alaire
hallgatok tobbfajea 8sztondijban is részesiilnek. A
szocialis észténd{j Cé]ja a részorultsﬁgbél fakadd

! s ! 4 4 14 ..
esclyegyenléelenségek  merscklése,  kdzpontban  a

kozossegi-  ¢s kollégiumi  ¢letben  valo  részvéeel
tamogatasaval. A szakkollegiumok teljesitmenyhez
koeoee differenciale szeondijat folyositanak, amelyet
szakmai- ¢s  kutatasi  teljesitményekhez  koemek,
osszhangban az egyéni fejlesztési tervvel ¢s az elvegzett
feladatokkal = (kurzusok, TDK, szakmai versenyek,
onkéntes- ¢s mentor programok).

A KRSZH 2011-ben nem 6nallo jogi szemelyisegkent
kezdte

informalis szdvetségkeént, majd 2017-ben megalakult az

meg mikodésér, hanem onkéntes, laza,
RSZE, vagyis a Roma Szakkollégiumok Egyesiilete,
melyben a  szakkollégiumok 4j alapokra helyezeek
egyticemiakodesiiket az egyseges szervezeti haceer ¢s
formalis  szervezeti struktdra  biztositasaval. Az
Egyesiiletbe jelenleg felsGoktatasi intézmenyek  aleal
mikddeetett roma szakkollegiumok is beletartoznak,
melynek igy mar 11 tagja ¢s tobb, mint 300 {6s hallgatoi
Ezek az

didkotthonokkeént  miakddnek ¢s  sajac  tanulmanyi

létszama  van. intezmenyek  onallo
programmal, tanari karral, szervezeti ¢s mikodesi
szabalyzattal rendelkeznek. Az RSZE  varosaiban
miikods

szakkollégiumi feladatok ellatasaban — t8bbek kozoee

egyetemek  akeivan  részt  vesznek  a
segitenck a hallgatok felkutacasaban, felismereseben,

felzarkdzratasaban, valamint programokat
mikodeetnek a szamukra. Az egyetemek oktatoi, akik
segédkeznek ebben, a kiilsé mentorok, akiket a belsé
cgy-egy feladatra. Mara

elmondhaté, hOgy a 1Cgt0bb helyen mz/ir kialakult c¢zen

mentorok kérnek Fﬁ]

egyetemi oktatoknak egy stabil, az tigy irant elkdtelezett
kore.

Kutatasi célok

Tanulmanyunk c¢lja a  roma  szakkollégiumi
hallgatok perspekeivajan keresztiil annak bemutatasa,
milyen szerepet tdltenck be a roma szakkollegiumok a
hallgatok mindennapjaiban, milyen tamogatast tudnak
/. . ! . ! ! ! 4 ./
nytjtani a szakkollégistak szamara, ¢és hogyan jarulnak
hozza egyetemi beilleszkedésiikhdz, valamint milyen

/ / / . I
tamogatasra VOll’la l’l’ng SZU}(SCgUk.

A kutatas modszere

A Semmelweis Egyetem Mentalhigiéne Intezete egy
2o1-es pilot kutatas utdn 2012-ben kezdte meg a
Kereszteny Roma Szakkollégiumi Halozat (KRSZH)
hal]gatéinak utankovetéses Vizsgﬁlatﬁt, az ebben az
iddszakban makods ot szakkollégiumban. Az incézeti

RENDVEDELEM

32

XL évfolyam 2022./1. szdm



Lukacs J. Agnes et al.

A roma szakkollégiumok szerepe a hallgat()k mindennapjaiban

kutatécsoport a roma szakkollégist:ﬂ( mobilitasat és
tarsadalmi beilleszkedését tobb dimenzidban, t6bb
mérte.  Ebben az
hallgatokkal  felvett
¢letutinterjukra tamaszkodeunk.

A scrukeurale
kialakitoct
segitsegevel vettiik fel, ami a demografia kérdessor utan

modszerrel elemzésben a

szakkollegiumi strukrurale

4 I . ./ r
¢letdtinterjikat elézetesen

cgy
strukeurale kérdéssor, intcrjl’lvézlat
a kovetkezs témakat ]z’lr]a kordl: 1) Mule: gycrmckkor,
csaladi  haceer, lakaskoriilmeények, szomszedok.  2)
Tanulmﬁnyok: alap, kbzép ¢és felsofoka iskolai évek,
iskolai ¢let, tanarok, baratok, tanulasi kudarcélmenyek
3)  Jelen:

megkiizdesi stracégiak, celok, éreekek, jovokep.

szakko]légium, pz’lrkapcso]at, identitas,

Az intcrjﬁk az adacfelvérel alkalmaval, alcalaban az
késziileek. Az

felvételében két interjiier (intézeti munkatdrs ¢s

Gszi  szemeszter  elején interjuk
doktorandusz hallgato) vett részt. Az adatfelvetel ideje
hullamonkeént ¢s helyszinenkent altalaban 3-4 napot vete
igenybe. Azokkal a hallgatokkal kesziile interjd, akik az
adatfelvétel ideje alate a szakkollégiumban tartozkodeak
¢s vallaleak, hogy resze vesznek az interjus beszelgetesen.
A részvétel minden esetben dnkéntes vallalason alapult.
Az interjukra a szakkollegium lakootthonaban keriile
sor, egy nyugode helyen, ahol ket szemely, az
interjualany ¢s az interjier volt jelen. Az interjuk
terjedelme 60-150 perc kozotti volt.

Kutatasi minta

A kutatas soran 8sszesen 197 ¢letttinterjut vettiink
fel az o6t szakkollegiumban. Ez nem fedi a
szakkollégiumok teljes hallgatoi letszamar, léven, hogy a
kutatdsban vald részvétel onkéntes volt. Az elemzés
jelenlegi fazisaban Osszesen 141 interjunak keszile
leirata, ebbél 104 roma, 37 nem roma hallgato.

Az interjus vizsgalatba kertile hallgatok  fele
kozsegbol erkezett, 26%-uk varosbol, egydtoditk megyei
jogt varosokbol ¢s a fovarosbol. A szakkollegistak
kozote a lanyok vannak tobbsegben (55%), aclagosan 21
¢evesek, 56%-uk 20-22 ¢v kdzdtei (N=141). Vilaszeore
szakjaikat tekintve magas a szocialis munkas, jogasz,
tanari ¢s egészségiigyi szakos hallgatok aranya.

Elemzési modszerek
Az interjﬁszb’vegek elemzése az ATLASZ-TI 9

toreent. A
elézetesen  kialakicort

tartalomc]emzé program SCgI’tSC/gC/VCI

program lchetve teszi az

tematizaciok kontextudlis elemzését (Ehmann 2002),

mert a szdvegkdrnyezetben toreénd kiemelésre ¢s a

kategériék egyméshoz vald Viszonyénak abrazolasara is

alkalmas. (Ittzés—Ehmann—Szabd 2004). Az elemzés azt
! .. I ! .

a metodust kovette, hogy a korabban mar ismertetett

clettt teémakorsk — male, tanulmanyok, jelen — ala az

intcrjt’l témai mentén 3 altéma lett hozzarendelve,
ezekhez tartalmi besorolast kovetve szisztematikusan
kigyt’ijtésrc keriiltek minden leirattal rendelkezs
interjunak a kapesolodo idézetei. A tematizaciok
gytjtése step-by-step modszert kévetett, interjurdl
interjura haladva keriilcek kiemelésre a £6 ¢s ale¢makhoz
kapesolodo idézetek, amint djabb elemek jelentek meg,
czek 4j téma ala rendezédiek Az igy sszealle
idézetgytjtemény 141 interju tematikus feldolgozasa 499
oldalban.

Az intcrjﬁvczc’rfonal ,,Tanu]mz’myok” részébe
¢kelodéte az a t8bb elembél alld kérdéscsokor, ami a
szakkollégiumba vald jclcntkczés motivacidira, a
szakkollégium  kihatasaira, valamint a
é¢letiikben
kerdezete ra (Hogyan keriiltel a Roma Szakkollegiumba?

szemelyes

. ! I !
megjelent  valtozasokra, eredményekre
Miére jelentkezeél ide? Miére tarcottad fontosnak, hogy egy

e 7/ 7/ 7/ X / /.
alapvetGen  kereszteny értékeken nyugvo  szakkollegiumba
jelentkezz? Mit tud adni neked (mit varsz tdle) a szakkollegium
ebbél a szemponebdl? Es mit tud adni a szakkollégium mds
szempontbol? Mit vdrsz t6le? 2. és 3. ¢veseknel: Mit adott
neked? Miben tudott neked segiteni a szakkollégium?)

A kérdésekre adote valaszokban az interjukbol a
yszakkollégiumi”  t¢ma-kiemelesek  csoportositasanak
clsédleges szempontja a pozitiv ¢s a negativ konnotaciok
keresése a szovegben, aminek alapja a hallgacok
szakkollégiumhoz val6 viszonyulasa. Ezen szétvalaszeas
tovabbi

I . ! I . . !
csoportositas tdreent (Racz et al. 2016), ami a pozitiv

mentén Vé]emény—mintézatok szerinti
¢lmények ¢s tapasztalacok mentén  szétagazobb, a
negativ vélemény csekely szamat ¢s tipusait tekintve
sztikebb, és kevesebb varidcidt mutat.

Eredmények

A szakkollegium eredmenyessegerdl sokat elarul, ha
vizsgalat ala vesszik a didkok ¢letére gyakorolt
kozvetett  hatdsait. A szemléletformalddas, az
onelfogadas, a pozitiv identitasvaltozas, a kapesolati
t6kek  gyarapodasa, a kozosségformalodas azok a
teriilecek, amelyek a szakkollégiumban elesledee id6
nyomait hordozzak magukon. A szakkollegium
hallgaték aleal kiemelt erésségeit és gyengeségeit szamba
veve képet kaphatunk arrol, hogy a szakkollegiumi
haldzac torekvései mennyire jértak sikerrel.

A szakkollégium erdssegei
Tanulasi 1ehet65ég

A legfontosabb tanulok

hangsﬁllyosan

segitség, amit a

emlitettek  az  interji sordan, a
! ! ! 14 I . ! . !
nyelvoktatasban valo segitségnytjeas. Emellete szinten
elismeréssel nyilatkoztak arrol a témogatésrél, hogy
egyetemi tutorok, mentorok segitik ¢ket a tanulasban, a

tanulmz’myi elémeneteliik sikeres menedzselésében.
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1 / Lo / L /

‘A nyelvokeatas is, angol 6ra az is ingyen van, ugyhogy

nekem ez jol joe most, nyelvvizsgam sincs, nyelvvizsgat le
» 7 A 7/ /

kell tennem.” (21 ¢ves fuul, természetcudomany)

"A szakmai fejlodésiinkben szerepet jdtsszon, mar olyan
szerepet, hogyha valamilyen segitségre van sziikségem

/ . l / /"/h kk /b /l. l/ / .y
tdrgyaim teljesiteséhez, akkor probalja azt megvaldsitani.
(18 ¢ves fiti, természettudomdny)

I R . /
Mondta azt, hogy van tutori segitség, ami szamomra
nagyon fontos, hogy legalabb egy olyan tanar legyen, aki
tényleg belelat az iskolaba és ezért tud segiteni dolgokban.”

(23 éves lany, egészségiigy)
Anyagi ta’mogatés

Az anyagi témogatﬁs sokszor, sokfélcképpcn elékeriil
a hallgatok kollegiumrol szolo ertekeléseiben, mint ami
a pozittv dolgok egyik legfontosabb eleme. Tdbben
fogalmaznak ugy, hogy a tdmogatas nelkiil nem
lennének keépesek folytaeni a tanulmanyaikat.
"Anyagilag is segit. Sziileim mar nem nagyon tudnak
tamogatni, ugyhogy szinte magamnak kell.” (22 éves fi,
zene)

"Nagy lehetoség van ebben a szakkollégiumban, mert ¢en

nem is tudom tényleg, hogy most mit kezdtem volna. Tehat
7 e . / . 5 / ~ 7 . /1.

mds jovedelmi forrdsom nincs.” (21 éves fit, szocialis)

JAnyueknak nem kell olyan sok penzt ram kélteni, mert
ugye az sokat szamit, hogy onnan is kapunk dsztondijat.
Ingyen vagyunk ott. Meg, hogy ugyanolyan emberek
kozoet vagyok, mint én, akik ugyanonnan szarmaznak.”

(19 éves lany, jog)

Ciganysag, romasag, identitas

A szakko”égiumok celkittzeéseik  szerint  direke
modon, erre irdnyulo programokkal is erésitik az
identitast, ezzel is megerdsitve ennek fontossagat. A
roma torténelem, kultdra megismerése, a  nyelv

.o ! ! 14 ! ! . ! 14 ” ! . ./
elsajatitasa sokak szamara itc vale elerhetéve, ami sajac
clmondasuk alapjan hatott identitasuk formalodasara.

,Nekem az a cigany, aki tisztdban van a ciganysag
ertekeivel, szokasaival, tudja, hogy miért fontos a cigany
nyelv, és hogy miértfontos, hogy tenni kell a cigdnysdgért.
Illetve nekem az a cigany, hogyha egyszer jétt valahonnan,
eljut valahova, ne felejtse el, hogy honnan jéte.” (22 ¢éves
fitl, informatika szak)

,Vagy olyanokban segit peldaul, hogy megismerjem sajac
népeimet, szokdsainkat. Amit tényleg tudnunk kellene, de
mivelhogy magyar allampolgarok vagyunk, s a magyar

toreenelmet  tanuljuk altalanos és  kdzepiskolaban is.
Tanulunk persze vilagtoreénelmet is, de nagyreszt ugye
magyar tdreénelmet tanulunk, igy tsbbet tudok a magyar
toreenelemrdl, mint a sajat népem tdreénelmerdl. Tehar ez
mdr nagyon nagy segitség. Egy altalanos miveltséget ad.”
(20 eves ful, szocialis)

Kézésség

Tébben emliteteek, hogy itt talalkozeak életiikben
elszor roma ¢s értelmisegi fiatalokkal, olyanokkal, akik
hozzéjuk hasonldan gondolkodnak, ¢és akik hozzéjuk
helyzetbal

I / 1/ .. .. i
szarmaznak. Ez az egymasra talalas olyan kozosseget

hasonloan  tarsadalmilag  hatranyos

teremt szamukra, ami nagyon erds kapocesa valik.

wDe nekem igazabol it lettek az elsé roma bardtaim,
akiknek ugyanolyan problémdi vannak, mint nekem.” (21
¢ves lany, mérnok)

JMar ezert jo ez a kollegium, mar egy plusz, hogy
ugyanolyan gondolkodasi cigany emberekkel talalkozok

meg ismerkedek meg.” (19 ¢éves fi, politologia)

WA kozdssegi estek, a vacsordk is, szerintem jo ez, kell ilyen
az embernek. Szerintem meg kell tanulnia az embernek,
hogy kell viselkednie amugy, és akkor ezek az est¢k meg a
beszélgetések tigy segitenck ahhoz.” (18 eves lany, jog)

JIlyen csaladiasabb, meg ilyen nagyobb biztonsagor nyuje
szamomra. hogy kevesebben vagyunk, mint egy dtlagos
koliban, meg igy szinte az egesz délucan, tényleg igy foziink

egytitt, meg mindenki tud a masikrol mindent, szoval...
(20 ¢ves lany, szocialis)

A roma hallgatok koziil tobben kiemeltek annak
¢recket, hogy a szakkollégiumokban roma ¢s nem roma

hallgacok alkotnak egy kozosseget.

,En nem gondoltam volna. Ha én nem vagyok itt és nem
latom, én nem hiszem el, ha valaki azt mondja, hogy
tudnak a mai vilagban egyiitc ¢lni egymdssal emberek,
akik ciganyok meg nem ciganyok. Sok embert elhoznék ide
egy kicsi idore és megmutatnam nekik.” (24 éves lany,
bélesész szak)

LAzZére szeretem ezt a kolit nagyon, mert itt vannak Cigdny
kisebbseghez tartozo emberkék is, meg vannak olyanok is,
akik nem ¢s ok jo lami azt, hogy igenis tudtunk, vagy
tudnak, vagy tudunk egy kozdsségben ¢lni anélkiil, hogy
konflikcusok lennének, meg hogy nem értenénk meg
egymast.” (21 éves lany, tandri szak)
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Kapcsolathélézat SZélﬁSlltéSG

A szakkollégiumi  kozosség természetes modon
erdsiti a hallgatok kapesolathalozatae is, az interjikban
ez az eréforras is megjelent.

sMeg hat azert egy kicsit j6, hogy itt vagyunk egyiitc
cigdnyok meg nem cigdnyok is. Es akkor igy egyiitt jobb,
mint most it magamba lennck, azt se tudndm, hogy mi
merre.” (22 éves tanitoi szak)

emberekkel
ismerkediink meg, hogy ha egyszer oda keriil a sor, hogy
mi is kikeriiliink a nagybetis ¢letbe, és hogyha kapcsolatok
kellenek, akkor 6k ott lesznek, és hogyha tudnak, akkor

segitenck.” (21 éves lany, idegenforgalom)

"Szerintem  tud, mert

mindig  olyan

Hitc

Nchanyan a kollegium kereszteny jellege kapesan
hitet kaptak, hitre jutottak, vagy visszatalalcak a hithez.
A spiritualis programok a hallgatok egy csoportjaban
kellemes, mely ¢s kozosegi ¢lmenyt teremtett.

"En csak pozittv dolgokat tudok felsorolni. A legfontosabb
az, hogy visszakaptam a hitem.” (25 ¢ves ful, gazdasagi)

"Ram teljesen j6 hatassal van az egész koli. Mert nagyon
sok olyan spiritualis program van.” (zo ¢ves lany, bélesész)

A szakkollegium gyengesegei

Tulcerhel

A kritikak kozoee elsdsorban az szerepel, hogy til sok
a kotelezd program, ami elveszi az id6e a felsGokratasi
tanulmanyi kotelezettsegek teljesiteseesl. Ezert ebben a
tekintetben  szeretn¢k a  hallgatok, ha nagyobb
szabadsagot kapnanak ¢s  kevesebb idét  kellene
toleenitik a szakkollegiumi programokkal. Esetenként
nem csak a programok mennyisége, hanem a mindsege
is kifogasolhat6 volt, megfogalmazodott az az észreverel,
hogy a hallgacokat bevonva kellene programtervet
késziteni, igy sokkal motivalcabbak lennének.

,Nagyon sok kdtelezettség van, amit teljesiteni kell, meg
azert nagyon sok elvdrds van.” (21 éves fi, jog)

"lgy is j6 amilgy, mert annyi dolog van, ahova megyiink,
meg tréningek, hogy egyszertien alig van szabadidém

. . 9 ’ ./
nemcsak nekem, hanem mindenkinek.” (25 ¢ves fiu,
informatika)

"Hdr ugye Ligy hirdették, hogy ez miértiink van, micrtiink
vannak a programok. Na, most én gy gondolom, hogy
akkor meg kéne kérdezni a didkokat, hogy mi érdekli Gket.

Mindenki mds szakra jar, nincsen kdzéttiink ugyanaz a
szakos. Mindenkit meg kéne kérdezni, hogy mi az, ami t5bb
embert ¢rdekel, és akkor... Szoval ez a baj, ami nincsen
4

meg, olyan programok, amik minket is erdekelnek. Sajnos.’
(22 ¢ves fiu, szocialis)

Kozoseggel kapesolatos kritika

A kritika egy része arra iranyult, hogy a klikkesedes,
! ! ! ! . .
széthiizds, vagy az elditcletek miatt nem alakule ki a
hallgatok kézote erds kapesolat.

wNormalis kdzdsséget, mert ami igazabol most megy, az
minden, csak nem az. Kéztiink nem miikddik meg jol ez a
kommunikacié, hogy egyiict akarjunk csinalni valami,
vagy legyenck kozos elképzeléseink. Szerintem ez még
nagyon hidnyzik. Voltak itc mar kezdeményezések, de
abbamaradt, ¢s senki nem foglalkozik vele.” (zo ¢ves lany,

egészsegiigyi)
Megbeszéles ¢s dsszefoglalas

A felséokeatasban tsledee evek elsdleges célja, hogy
— hacranyaikat kompenzalva — a cigany hallgatok
sikeresen abszolvaljak tanulmanyaikac, és
beilleszkedjenck egy — a kibocsato kozegiikhoz kepest —
magasabb statust tarsadalmi kérnyezetbe. A hatranyos
helyzetd, vagy valamely etnikumhoz tartozo hallgacok

beilleszkedésével
mindegyike kiemeli a KRSZH szakkollégiumaihoz

egyetemi foglalkozo  elméletek
hasonlo kiskozossegek szerepét (Coleman 1988; Tinto
1998; Strayhorn 2012; Nguyen—Nguyen 2020). A t¢maval
foglalkozo kutatasok szerint egy olyan kozdsseg — akar
csak egy tanulocsoport —, amellyel az egyetemista
azonosulni tud ¢és akeiv részévé tud valni (kiillonosen, ha
a sajat  kultarajahoz vagy etikumahoz kocsdik),
magasabb tarsadalmi beagyazottsagot és tobb erdforrast
jelent a hallgatd szamara (Guiffrida 2003; Lukacs J.—
David 2019; Grier-Reed-Wilson 2016).

A vizsgalatunkban részevevs szakkollégiscak maguk
is  megfogalmaztak a  szakkollégiumok  specialis,
megtarto  szerepét. A szakkollegiumok  erdsségei,
hozad¢kai koziil az anyagi segitséget, az identitas
erdsitését, a  tanulasban  valé  tamogatast, a
szakkollégiumi kozosseg erejér, a hiter, valamint a
kapesolathalo szélesicésér emeleck ki.

A kollégium kozdsségreremtd hatasa azére rendkiviil
fontos a hallgatok ¢letében, mert megteremti szamukra
a biztonsagot ¢s a beagyazodast. Kulesfontossagt, hogy
a szakkollegiumi kozosségek lehetSséget teremtenck a
sorstarsakkal, azaz a hasonlo helyzetben 1évé roma
fiatalokkal valo kapcsolodasra. A szakkollegistak
lehetsseget kapnak arra, hogy a felfele mobilitas ¢s az

beilleszkedés kihivasait

szakko]]égiumi tarsaikkal. A roma szakko”égiumokhoz

egyetemi megosszak

hasonld egyetemi kiskézésségck ereje részben ennck a
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sorskdzosségnek”,  valamint az  érzelmi  biztonsag
megteremtéseében van (Guiffrida 2003; Museus 2014). A
Toma-nem roma hallgaték kézésségén keresztiil a
szakkollégium egyszerre teremti meg az azonossag ¢s a
méssﬁg kézésségcit a roma fiatalok szdmara, amcly az
idencitasfejlodeést is alakitja.

A szakkollégiumok specialis szerepe a kibocsatd”
(jellemz&en alacsony statuszd, roma) ¢s ,befogado”
(magas statuszt, nem roma) egyetemi kozeg kodzocti
kozvetités. A szakkolleégiumiokhoz hasonlo egyetemi
kiskozossegek egyfajta hidszerepet  toltenck be a
mobilitas ¢s az egyetemi beilleszkedés soran az eleérd
normak ¢és éreékek kozoee (Coleman 1988; Tinto 1998;
Lukacs J.-David 2019; Nguyen-Nguyen 2020). Azzal,
hogy a szakkollégiumoknak nem roma hallgaték is
tagjai, ez a kozvetitd szerep meg intenzivebben valosul
meg, a roma fiatalok szamara egyszerre teremti meg az
azonossag ¢s a massag kdzdsségeit.

Mindemellete lenyeges, ¢s szinten megjelenik a
hallgatoi interjakban, hogy a szakkollegium képes a
hallgatokat magas scatuszu személyekkel dsszekapesolni,
ezzel gyarapitani tarsadalmi tékejiiket. A halozat olyan
kiilonbdz6 neves szakemberek, muvészek és kozéleti
szemclyisegekkel hozza kapesolatba a hallgatokar, akik
jelentsen hozzajarulhatnak kesobbi ervenyesiilésiikhoz.

A szakkollegiumoknak sulyponti
hozad¢ka, hogy lehetdscget teremtenck az etnikai

ugyancsak

identitas kibontakoztatdsara, valamint arra, hogy a
.. ! . ! . . ! ! o/
tobbsegi normak internalizalasa helyett egy sajatos
szubkultdraval biré kozossegkent kapesolodjanak az
egyetemi mili6héz (Hurtado-Carter 1997; Antrop-
Gonzalez—Vélez—Garrett 2003, Beremeényi-Carrasco
2017). Ahogy a hallgatoi interjukbol kideriil, ez n¢hany
hallgato eseteben az etnikai identitas djrafelfedezésce
. . ! 14 . ! . 4 . o !
jelenti, masoknal a pozitiv Snazonossag kialakitasat. A
. 14 . . 14 ” 14 4 . ! 14 o !
cigany identitas belséve tétele a kibocsato kozeggel valo
azonosulast, ¢s az értiik valo felelgssegvallalast is erdsiti.
A szakkollegiumok gyengescgekent a felméresben
résztvevs  hallgatok a  cdleerheleséger  emeleck ki
]eginkébb. A

kdvetelmények - ame]yek a szakkollégium, mint

szakkollégiumi  programok  ¢s
,,e]itképzé” intézmény Ve]ejziréi —a ha]lgatéi interjl'lk
tanusaga szerint idénkent tdl nagy nyomast jelentenck.

A szakkollegistak  perspektivajara tamaszkodo
eredményeink  szerint  a  szakkollegiumok  szamos
eréforrassal tamogatjak a roma hallgacok egyetemi
beilleszkedéset, boldogulasat, protektiv tényezskent
hatva a lemorzsolodassal szemben. A KRSZH/RSZE
megalapul;isa merfoldkd  a  hazai Cigény csoport
tarsadalmi beilleszkedesének elgsegitéscben, a roma
hallgatdk egyetemi el6rehaladdsanak tamogatasaval.
Ahhoz, hogy ezeknek a kulesfontossagh feladatot
betsles lehets
leghatckonyabb annak

szervezeteknek  a makodése  a

legyen,  elengedhetetlen

Vizsgélata, hogyan j:irulnak hozza roma hal]gaték

boldoguléséhoz, ¢s hogyan tudnak jobban tz’lmogatni
Sket.
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Correlations between the physical fitness and quality of life of the staff of the National Police Headquarters
DOI: H’I"I‘PS://DOI.ORG/IO.53793/RV,2022.1.3

Absztrakt

A magyarorszdgi felndte lakossdg egészségiigyi allapotaval kapesolatos korabbi felmérések elsésorban a betegségeket,
alkoholfogyasztast, dohanyzast, egeszségiigyi ellatds igénybevételét, a gazdasagi és szocialis problemakat, valamint a
sziilet¢skor varhato elettartamot vizsgdltak. Magyarorszag a korlatozotesagtdl mentes varhato électartam tekintetében
elmarad a vilag orszagaitol, a WHO 2016-o0s elérejelzese alapjan az 57. helyen all. Tanulmanyunk f6 celja azon fiteségi
parameterek meghatarozdasa, melyek alapjan jelezhet6 az Orszagos Rendor-fékapitanysag dolgozéinak fizikai allapota,
teljesttSképessége. A mérésekben és a kerdotv (ELEF 2019) kitsleeseben 34 f6 vett részt. Az eredmények azt mucattak,
hogy a BMI atlaga a ferfiaknal 27,26+3,26 volt, a néknél 25,86+4,14 kg/m’* (az atlag: 18,5-25 kg/m’). A derék-csipé
hanyados atlaga a néknél 0,85+0,67 (a normal értek 0,75-0,85), a ferfiaknal 0,85+0,67 (normal éreék 0,80-0,90). A
testzsir szazalék 7 nénel volt magasabb a megengedettnel, egynek alacsonyabb volt, a ferfiaknal ugyanez az eredmény
volt megfigyelhets. A 6 perces gyaloglo teszt (649,00%71,29 m) a VO,max (41,17+4,36 ml/kg/perc) eredmenyei kis
méreékben elmaradnak az elvdre éreékekedl. Osszegzésként megallapithacd, hogy a vizsgdlatban résztvevd Orszdgos
Rendér-fokapitanysag dolgozoinak ficeségi allapota nem megfelels, amely igazolja a korabbi kutatasok altal kimutatott
eredményeket az egész magyar lakossagra vonatkozéan.

KULCSSZAVAK: 6 PERCES GYALOGLO TESZT, SZENIOR FITNESZ TESZT, EGESZSEG, VO,MAX.

Abstract

Previous studies of health and wellbeing of the Hungarian adult population primarily focused on illnesses, alcohol
consumption, smoking habits, the use of health services and other health related costs, economic and social problems
and life expectancy at birth. Expected life time without limitations predicted at birth in Hungary lags behind other
countries, according to 2016 WHO data, having the 57th place. The aim of our study was to measure physical fitness
level and performance of the National Police Headquarters. 34 people healthy volunteer subjects participated in the
survey measurements and filling in the questionnaire format (ELEF 2019). Results: The mean BMI was 27.26 + 3.26 kg
for men and 25.86 + 4.14 kg / mz for women (mean: 18.5~25 kg / m2). The mean WH ratio was 0.85 + 0.67 for women
(normal value 0.75-0.85) and 0.85 + 0.67 for men (normal value 0.80-0.90). The body fat percentage was higher than
allowed in 7 women, one was lower, and the same result was observed in men. The results of the VO,max (41.17 + 4.36
ml / kg / min) in the 6-minute walking test (649.00 + 71.29 m) are slightly below the expected values. In summary, the
fitness status of the employees of the National Police Headquarters was unsatisfactory, which confirms the results of
previous research for the entire Hungarian population

KEYWORDS: 6-MINUTE WALKING TEST, SENIOR FITNES TEST, HEALTH, VO,MAX.

/
Bevezetes

Magyarorszag a korlatozottsagtdl mentes varhato
¢lettarcam tekintetében elmarad a vilag orszagaitol, a
World  Health (WHO)
Cl(’irejclzésc alapj:/m az 57. helycn (67,4 év), ]ap:/m az elsé

Organization 2016-08
helyen all (74,9 ¢év). A magyarorszagi felndee lakossag
egeszsegligyi allapotaval kapesolatos korabbi felmeérések
(OLEF 2000), amelyck elsésorban a betegsegeket, az
alkoholfogyasztast, a dohanyzast, az egészségiigyi ellatas
igénybevetelét, az egeszseggel kapesolatos kiadasokat

vizsgalta, illetve a Hungarostudy 2002 ¢s 2006-0s
2013)
kerdsiv alapjan vizsgalea azokat a gazdasagi, tarsadalmi,

felmérése (Szabé—Susﬁnszky—Szﬁnt(’) szintén
szocialis okokat, amelyck az id6 eléeti halalozase
befolyasoltak  Magyarorszagon. A 2019-es  Europai
Lakosségi Egészségfe]mérés a]apj:/m az Osszes halaleset
fele az egeszsegtelen ¢letmod miate kivetkezett be. 2019-
ben minden negyedik felndtt naponta dohanyzott. A

felnéeckori  elhizas  szintén  az egyik leggyakoribb
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betegséget kivaleo ok: 2019-ben a 15 ¢ves vagy annil
idésebbek kozel negyede vole elhizott.

Magyarorszagon 2019-ben kézel 130 ezren haltak
meg. A WHO europai standard népességére szamitott
halalozasi arémyszz’lmai azt mutatjzﬂ(, hogy
Magyarorszagon 2010 ¢s 2019 kdzott mintegy 9%-kal
csdkkent a halandodsag szintje. Ez az éreck a 2000 ¢s 2009
kozoeti idészak 15%-ahoz viszonyitva lassulo javulase
mutat. 2017—bcn az EU—tagz’tHamai kozoee Romania és
Lettorszag utan nalunk volt a halandosag kockazata a
legmagasabb. Az EU tagallamaiban t5bbségeben a két
legnagyobb halaloki csoport tovabbra is a keringési
rendszer betegséget, illetve a rosszindulatt daganatok. A
vizsgale 9 ¢évben hazankban ezeknek a  betegségi
Csoportoknak a volumene alig valtozott, az Osszes
halalozas majdnem felet a keringési rendszer betegseget,
negyedet a daganatok okozzak. A keringesi rendszer
koros allapota az unio tagallamai kozoee Bulgaria utan
fajlagosan tovabbra is Magyarorszagon okozza a legtsbb
halalozast, t6bb mint kétszer annyit, mint az EU
egeszeben, ¢s a visegradi négyek (V4) mindegyikeben is
legalabb 15%-kal kedvezobb az erre visszavezethetd
halalozasok szintje (ELEF 2019). Bizonyftotn hogy az
egeszseges ¢letmod — beleéreve a rendszeres testmozgast,
a helyes taplalkozast ¢s a rekreacios tevekenysegeker —
csdkkenti a  betegseégek  kialakulasanak  kockazacac
(Kopkane et al. 2014). Szamos esetben felvetédik a

ehhez

Szamtalan

kerdes,  hogy MOozZgAsprogramot

milyen

folytassunk? valaszt  talalunk  a
szakirodalmakban, de mindig az adott szemé¢ly szocialis
fitesegi  allapotac  kell

statuszat, egeszsegligyi  €s

figyelembe venni az ¢letmodprogramok
meghatarozasanal (Kopkane et al. 2009).
Az eddigi kutatasok alapjan a kovetkez6 nemzetkdzi
vizsgalati eredmények sziilettek:
e A kanadai felnéte lakossag egeszsegiigyi-ficesegi
allapotat 2007-2009-ben mereck (Shields et al.
2010) a kovetkez6 paraméterek seg{tségévelz BMI,
testtdmeg, testmagassag, derck-csipé hanyados,
szoritoerd, hajlékonysag, VO.mw. Az adatok
alapjan 2007-2009-ben az atlagos 45 éves ferfi
koriilbeliil 9,2 kg (20 font) volt nehezebb, mint
1981-ben, bar a magassaga nem volt jelentésen
eleers, ennck eredmeényeként a BMI t8bb mint 2
kg/m*rel emelkedett. A derck keriilete 6,4 cm-rel
noétt, ami azt jelcnti, hogy az 1981-es étlagos férti
alacsony egeszsegiigyi kockazati tényez6i 2007-
2009-te fokozottan emelkedtek. Egy tipikus 45
¢ves né sulya 5.2 kg-mal emelkedett, ezaltal a
BMI-je kozel 2 kg/mz—rcl volt magasabb, ezért a
normal testsuly kacegoriabol atkeriilt a calsalyos
kategoriaba. A der¢k kormeérete 71 em-rel
emelkedett a ndknél, ez joval nagyobb méreekd a
férfiakehoz viszonyftva. Mindkét nem esetében

megallapithatd a testcdmeg fokozatos emelkedése
az ¢letkor elére haladeaval, illetve az elhizds, mint
egészsegligyi kockazati tényezé fontossiga (a
néknel a hasi elhizas nagyobb mereekd, de a
férfiaknal s derék-, ¢és

csipdkérméret ércckei) (Shields et al. 2010).

emelkedeek a

Az olaszorszagi Parmai Egyetemen 2006-ban
vegeztek hasonlo mereseket (Chetta et al. 2006)
(tcstmagassz’lg, testtdmeg, BMI, 6MWT). A
néknel az atlag testtdmeg magas volt az
¢letkorukhoz kc’pcst, ennek mcgfclcl(’icn a BMI is,
a ferfiaknal ez atlagos vole. A 6 perces gyaloglo
tesztben mindkét nem rosszabb teljesitményt
nyujeott az atlagnal.

Eszak-Afrika keleti tartomdnyaiban  Algéria,
Tunézia, Marokkd, Libia Végzctt Vizsgz’llatokat. A
2016-0s felmérésben (Kheireddine et al. 2016) a
ferfiaknak az atlag ¢letkorahoz kepest magas volt
a testedmegiik, a BMI ¢s testzsir szdzalckuk. A
nék testtomege, BMI-je atlagos volt, a testzsir
szazal¢k viszont magasabb volt az atclagnal. A 6
gyaloglo  tesztben  mindket
teljesitménye kicsit alacsonyabb volt az elvart

perces nem
tavhoz képest.

Az eredmenyeket sszehasonlitva lathato, hogy a
kiilonbz6 orszagokban, a kiilonboz6 ¢letkort ¢s nemd
alanyok testtdmeget, magassagat, BMI-jet, testzsir
szazalekat, valamint az allokepesség meghatarozasahoz a
6 perces gyalogld tesztben nydjrote teljesitményét
Vizsg:ﬂt;ik (Rikli—Jones 1999). Mindegyik orszﬂgban
eleérs eredmények sziilettek nemedl, éleckortdl ﬁigg(jen,
de egy¢rtelmten megallapithato, hogy a tdlsaly, a magas
testzsir szazalck ¢s a nem megfelels  alloképesseg
meghatarozo tenyezd volt az dsszes felméresben.

Célkittizes

Tanulmanyunk {6 cclja azon fittségi paraméterck
alapjan  jellemezhets  az

Orszagos Rendér-fokapitanysag  dolgozoinak  fizikai

meghatarozasa, melyek
allapota, teljesit6kepessege. Celunk, hogy korrelacios
vizsgalatokkal allapitsuk meg az ¢lettani parameéterek ¢és
a ficeseg kozoeei Osszefliggeseket, valamint az ELEF
kerdéiv (2021) segitsegevel felterképezzik az ¢lermodor,
ezt kdvetden pedig korrelacios dsszefiiggest keressiink
az ¢letmod ¢és a ﬁttségi ;ﬂlapot kozott.

A parameterek feleerkepezése utan az eredmények a
késgbbiekben megfelc]é behatasra varhatdan javulni
illecve  a javasole  megfelels  modszerek

fo gn ak,

SCgl/tSC/gC/VCI a kllVS/lI’lt Cermél’lka C]érhetébbek lCSZI’ICk.

. / / / [ . /
Mintavalasztas, mérési modszerek

A mérésekben ¢és a kérdéiv (ELEF 2()19) kitoleéseben
34 f6 vett része (16 ferfi ¢s 18 n6). A testdsszetctel-
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clemzés, a fitnesz teszeek teljesitése, valamint a kérdsiv
kitsleese (online formaban) énkéntes alapon tdreent kée,
elére meghirdetett idépontban. A résztvevsk tobbsége
irodai dolgozo volt.

Renddr-
Kikepzo

A mérésck hclyszinc az Orszégos

fekapitanysag  Rendészeti  Oktatasi  ¢s

Kézpontja volt.

Testdsszetetel-elemzés

(USA)

testanalizalo  keésziilek  segitségével  toreent,  el6ete

A testdsszetétel-elemzés

Inbody 230

minden  résztvevé  testmagassagat  megmeértiik
Noniuszos standard magassagmeérével. Az Inbody 230
jelenleg a piacon levé legprecizebb BIA-elven miiksds
eszkdz. A gép megbizhato, pontos eredmeényt ad a
testosszetételrdl (testtdmeg, vazizomtdmeg,
testzsircomeg, teljes testfolyadek, zsirmentes tdmeg), a
testedmeg indexrdl, a testzsir-szazalckrol, a derck-csipd
aranyrol, az alapanyagesere igenyrdl, a zsir ¢s a
zsirmentes témeg szegmensenkénti elemzeserdl (jobb

kar, bal kar, torzs, jobb lab, bal lab), az izom ¢s

zsirkontrollrol, a silykontroll javaslatrol.
Fizikai fittsegi allapot vizsgalata

A vizsgalat az iddsek szamara validale kaliforniai
Fullerton Functional Fitness Teszt (Rik]ifjones 1999)7
mis néven szenior fitnesz teszt alapjan cdreént. A
szenior fitnesz teszteket ugyanaz a 34 Onkentes
jelentkezd akiken

teljesitette, clvegeztik  a

testosszetétel-elemzéseket  és  elézetesen  (online
formaban) kicoledeeek  az  éleemdddal  kapesolatos
kerdsiver. Az FFFT tesze hat reszbdl alle: 6 perces
gyaloglod tesze, sz¢krdl felallas ¢s elindulas, szekrsl
felallas, karhajlicas-nydjeas, valliziiler hajl¢konysaga,

Lo /.. . /
also Vegtag 1zulet1 1azasaga.

A 6 perces gyaloglo tesztet egy zart sportesarnokban
20 m x 5 m-es palyan kellete teljesiteni, egyszerre 3 ember
volt mozgasban. A gyaloglo teszt el6te 10-15 perccel
megmértitk mindenkinek a nyugalmi pulzusat és a teszt
végen a terheléses pulzust is rogzitettiik a Polar Team
H7-es rendszer segitsegével. A VO, max ereeker a
kovetkezs képlettel szamoltuk ki:

ferfiak: 111,33 - (0,42%terheléses pulzus), nék: 65, 81 —
(0,187 *terheléses pulzus) (McArdle et al. 1972).

Startisztikai elemzés

Az adatokat SPSS 24-es verzio (2019) programmal,
leird statisztikai kimutacassal, valaminc Spcarman—fé]c
korrelacios vizsgalattal elemeztiik (Artusi at al. 2002).
Szignifikans eltérésnek fogadtuk el, ha p < 0,05 ¢és 1 <
0,01.

Eredmeények

Testdsszetetel-elemzés

A vizsgalatban reszevevsk atlag eletkora 44,73¢9,12 ¢v
volt. A testtdmeg 7 nének ¢s 15 férfinak volt magasabb a
normal ¢recknel, 1 férfinak pedig alacsonyabb vole a
testtdmege, mint a normal ¢reck. A BMI aclaga a
ferfiaknal 27,26£3,26 volt, ami magasabb a normal
erecknel (18,5-25 kg/m?) (ELEF 2019), ugyanigy a BMI
atlaga is 25,86£4,14 kg/m*. A derck-csipé hanyados a
noknel atlagos hatarérecken van (0,85+0,67 %), a normal
¢ereck (ELEF 2019): 0,75-0,85. Ugyanez figyelheté meg a
ferfiaknal is, naluk a normal éreck: 0,80-0,90 (ELEF
2019); az atlag 0,85+0,67 volt. A testzsir szdzalck 7 nonel
volt magasabb a megengedettnél (ez korosztalyonkent,
testtdmegtdl, magassageol fiiggben eleerd Iehet), 1 nének
alacsonyabb volt, a tébbicknel aclagos volt ez az éreck, a
ferfiaknal ugyanez az eredmeny volt megfigyelheté (1. sz.
tablazac).

Férfi N=16 N6 N=18 Osszesen N= 34
Eletkor (év) 41,1248,73 47,94%8,44 44,739,12
Testmagassig (cm) 181,50£9,59 166,55t5,77 173,55%10,80
Testtomeg (kg) 89,68+11,48 68,37+14,07 78,04£16,68
BMI (kg/m? 27,26+3,26 24,62%4,52 25,86+4,14
Testzsir szazalék (%) 24,44+8,69 28,38+8,95 24,41£8,69
Derék-csips hanyados 0,85+0,67 0,85+0,67 0,87+0,07

1. sz. tablazat: Antropometriai adatok ¢s testdsszetétel

Forras: Sajat szerkesztés
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Szenior Fitnesz Tesztek eredmenyei (FFFT)
(Rikli—Jones 1999)
A FFFT tesztekben a legtdbb tesztnél aclagos

teljesitményt nytjeottak mind a ndk, mind a ferfiak,
kivéve a hatra nydlds tesztben, ahol a feérfiak atlag

credménye: -3,93t10,42 cm, az Osszes atlag pedig -

0,85¢8,78 c¢m lett, ami nem szamit jonak (o vagy pozitiv

eredményt kellett volna produkalni), ez valliziileti

4 4 4 ! !

mozgckonysag  korlatozottsagara utal. A 6 perces
/ . i ! ! !

gyaloglo tesztben mindket nem elmaradr az elvart caveol

(2. sz. tablazar).

Tesztek Férfi N=16 N6 N=18 Osszesen N=34
Székrol felallas és 4,85+0,61 5,26£0,44 5,07£0,56
clindulis (perc)
Székrol felallas (db) 22,55%5,54 22,886,353 22,70£6,00
Karhajlicas (db) 29,06245,10 29,115,08 29,0845,10
Uls hajlékonysagi teszt 2,93£11,07 4,47%13,76 3,75%12,40
jcbb lib (cm)
Ul6 hajlékonysigi teszc 3,25£10,05 4,58+12,73 3,95%11,40
bal 14b (cm)
Hatra nyalds (cm) -3,93£10,42 1,88+6,08 -0,85£8,78
6MWT (m) 675,93t75,95 625,05%59,05 649,00%71,29
6MWT elvire tav (m) 865,99%73,44 738,95%68.13 798.,73£94,79

2. sz. tablazat: Szenior Fitnesz Tesztek

Forras: Sajat szerkesztes

Korrelacios vizsgdlat

A vizsgalathoz a Spearman-fele korrelacios analizist
(Artusi at al. 2002) hasznaltuk, amely megmutatja, hogy
milyen meéreekben hatarozza meg az egyik valcozo
nagysaga a masik valtozo nagysagat, valamint, hogy van-
e Osszeftigges ker valtozo kozott. Amennyiben van,
milyen annak erdssege ¢s iranya.

Az életkor és a testzsir szazalék kozoteti korrelacio
r=0,56, p<o,001 (kdzepes erdsségl, pozitiv irdnyu), a
testmagassag  ¢s a  testtdmeg  kozdte  1=0,65;
p<o,001(kdzepes erésségl, pozitiv iranyt); a testtdmeg ¢s
a BMI kozott r=0,85, p<o,001 (erds dsszeftigges, pozitiv
iranyt); a testtdmeg ¢s a derck-csips kdzoer r=o0,72,
p<o,001 (erGs Osszefligges, pozitiv iranyu) (3. sz

tablazat).
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Spearman-féle ¢leckor testmagassag testtdmeg | BMI testzsir DCS
korrelacids (év) (cm) (kg) (kg/m?) szazalek (%) | hanyados
korrelacids ¢ ¢ o
B 1,00 -0 -0,0 0,20 0,56 0,2
Cletkor (&v)  egyiitthatd ’ 4 ’ ’ > 23
szignifikancia ) 0,006 0,71 0,25 <0,001 0,17
. |korrelacios
testmagassag . , -0,462 1,000 0,65 0,22 -0,56 0,13
(em) cgyiitthato
cm . . .
szignifikancia 0,006 <0,001 0,21 <0,001 0,43
. korrelacids
testtomeg . , -0,066 0,65 1,000 0,85 -0,04 0,72
(ko) cgyiitthato
& szignifikancia 0,71 0,00 <0,001 0,79 <0,001
korrelacids g™ 86"
B 0,20 220 o, 1,000 0,2 0
BMI (kg/m2) fegyiitthato ’ ’ > ’ 7 ’
szignifikancia 0,25 0,21 0,00 ) 0,11 0,00
, korrelacids
testzsir . , 0,56 -0,56 -0,04 0,27 1,00 0,48
o cgyiitthato
szazalek (%) L -
szignifikancia <0,001 0,001 0,79 0,11 . 0,003
korrelacios 3 8C™ g
B 0,2 0,1 0,72 0 0 1,00
IDCS hanyadosjegyiitthato 3 3 7 ’ 4 ’
szignifikancia 0,17 0,43 0,00 0,00 0,003

3. sz. tablazat: Korrelacio antropometriai adatok kozote

Forras: Sajat szerkesztes

** Korrelacios szignifikancia 0,01

6 perces gyaloglé teszt

A 6MWT tesztben a ferfiak atlagban 675,93+75,95
metert, a nok 625,05t59,05 metert teljesitettek, az
Osszesitett atlag 649,00t71,29 volt (4. sz. tablazat).
Mindkét nem elmarade az elvare taveol (F: 865,99+73,44
m; N: 738,95+68,13 m). Az elvart tav kiszamitasa a

kovetkezs képlettel toreént: 218 + 5.4 x testmagassag
(em) - 532 x ¢v (¢v) — 1.8 x testtdmeg (kg) + 51.31 X nem;
rférfi, omé (Troosters—Gosselink—Decramer 1999).

A ferfiak relativ VO, max erteke atlagban 41,174,36
ml/kg/perc volt, a ndke 38,87+3,94 ml/kg/pere, a
térfiakeé: 43,75%3,30 m]/kg/perc volt. Mind a 6MWT,
mind a VO, max értéke elmarade az elvarcedl, ez azt
jelenti, hogy a vizsgalt alanyok allokepessege nem

megfelelé.
Férfi N=16 N6 N=18 Osszesen N=34
6 MWT (m) 675,93%75,95 625,05£59,05 649,00471,29
Elvire cav (m) 865.99+73.44 738.95¢68.13 798.73£94.79
Relativ. VO, max 43,75¥3,30 38,87+3,94 41,17£4,36
(ml/kg/perc)

4. sz. tablazat: Hat perces gyaloglé teszt lefrd statiszrikai tablazata

Forras: Sajat szerkesztés

A 6MWT tesztben a 1egjobban teljcsft(’i alany (ferfi)
820 métert gyalogolt ¢s a VO, mu ertcke 50,42 volt, a
1cgrosszabbu1 tc]jesftc’i résztvevs (nd) 490 métert
teljesitett, a VO, ma €rtcke 39,69 volt. A korrelacios

6sschﬁggés a 6 perces gyaloglé teszt €s a VO ,ma KOZOLL:
1=0,591, p=o,001 (kdzepes erdssegt, pozitiv iranyd) (1. sz.

gr afikon).
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1. sz. grafikon: Korrelacio a 6 perces gyaloglo teszt ¢s a VO, ma kivise

Forras: Sajat szerkeszees

Elermdddal kapcsolatos kérdstv (ELEF 2019)

A vizsgalatban részevevok onercekelese, vele
cgeszsege (a hazearcasi kolesegvetés ¢s az

! s ee / . .o/

cletkoriilmeny adatai alapjan)

A megkerdezettek 61,8%-a jonak itélce meg, 20,6%
kiclegitonek, 17,6% nagyon jonak vélte egeszségi
allapotat. Ezzel osszeftiggesben a jovedelmiik alapjan
55.8% megfelelonek itélee, 29,4% jonak, 2,9% nagyon
jonak ¢s 8,8% rossznak velte haztartasuk anyagi
helyzetét. Osszehasonlitva ezt az eredményt az Eurdpai
Lakossagi Egeszségfelmeres eredmenyeivel (ELEF 2021),
ugyanez a korosztaly (35-44 ¢v) 76% -a nagyon jonak
(ehhez kepest elmaradnak az altalunk vizsgalt alanyok),
20% megfelelének ¢s 3% rossznak ¢reckelee az egészségi
allapotat. Figyelembe kell azonban venni, hogy az ELEF
jéval nagyobb mintac Vizsgélt.

Az egeszsegi allapot onéreckelésével dsszefiiggesben
is ¢rvenyes az az altalanos szabilyszertség, hogy az
iskolazottabbak, illetve a magasabb  jovedelemmel
rendelkezsk gyakrabban nyilatkoznak pozitivan errdl,

mint az iskoldzatlanabbak, illetve az alacsonyabb
jovedelembol ¢lsk (ELEF 2021).

Kronikus betegségek eléfordulasa,
korlatozottsag

Magyarorszagon 2010  Ota  mindkét  nemre
vonatkozoan kismértékd, 4 szazalékpontos novekedés
kovetkezett be a kronikus betegsegeket illetSen. 2018-
ban a kronikus betegek aranya 3 szazalckponttal
magasabb, mint az unios atlag, ennek ellenére az EU
tagéllamai kozoret Magyarorszég abba a negyedbe
tartozik, ahol a legnagyobb a kronikus betegek aranya,
¢s a Vg-ck kozoee fajlagosan nalunk nyilackozote a
legtobb ember tgy, hogy tartds egeszsegi problémaja
van (ELEF 2021 5).

Az altalunk vizsgalt alanyok 41,2%-a nyilatkozott
gy, hogy van hosszantartd betegsége, 11,8%-nak van
valamilyen korlatozottsaga, ami nem sulyos, ebbdl
17,6%-n4l 1cgalébb 6 hénapja fennall ez a korlétozottség.

A felnéree

prob]émﬁja a magasvérnyomés—betegség (KSH 2016). Az

népesség  leggyakoribb  egeszségi
elmile két evtizedben évente mindig 1—2%-kal tobb a
beteg, ¢s a magas vérnyomas 2019-ben a 19 éves ¢s annal

iddsebb embereknek mintegy negytizedét érintecte. Az
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EU-ban Magyarorszag lakossagit stjtja legnagyobb
3sszehasonlitasra
idgsebbek

koresoportjaban 80%-kal nagyobb a magasvernyomas-

mértckben ez a betegség, az

lehet6séget  add 15 ¢éves ¢s  annal
bctcgck ar:’mya (32%), mint a kézésségi ﬁdag (21%) (ELEF
2021).

A keringési rendszer betegségei koziil fontos
kiemelni az ischaemids szivbetegsegeket — részben a
bctcgck Viszonylag nagy szama miatt, részben pcdig
azert, mert minden negyedik halalesetnek ez az oka. A
19 ¢ves ¢s annal id6sebbek 15%-4t ¢rinti a betegség, de a
4554 ¢ves koresoportban jelenik meg el6szdr nagyobb
szamban, az ilyen koruak 6%-ac sujtja. A 75 éves vagy
annal id6sebbek kézdte mar atlagosan minden masodik
embert elért a betegség. 2011-t6l 2 szazalckponteal néee a
betegek aranya (ELEF 2021).

2019-ben go1 ezer {6t tarcottak nyilvan rosszindulatd
daganatos betegséggel, a szamuk 2011 Ota kozel 50%-kal
note. Osszességében a felndte lakossdg 5%-a szenved
rosszindulatd daganatos betegségben.

A magas vérnyomast kovetSen a gerincbantalmak
legtsbb

munkakeépeelensegert, és

stjjak  a embert, okoznak

gyakran
sokszor vezetnek
mozgaskorlatozottsaghoz. A tekintett  periodusban
szamuk duplajara néee, ¢s 2019-ben mar tdbb mint 2.3
millié fét tartottak nyilvan a haziorvosok ezzel az
egeszsegiigyi problemaval (ELEF 2021).
A hazai felnéte
cukorbetegsegben, 2011-t6l ez az arany 3 szazalckponttal

lakossag  14%-a  szenved
nott.

A valaszolok altal leggyakrabbak eléfordulo betegseg
az asztma volt (8,8%), ezt kdveti a magas koleszterin
szint (5,9%), ugyanilyen aranyban ircak az allergiac
(szénanatha, ckeéma, ¢telallergia, egycb). Ezen kiviil a
vizsgalatban résztvevék a  magas  veérnyomast, az
arthrosist, a derék vagy hz’ttﬂj;’ist, vagy egyéb krénikus
hat vagy gerincproblémat, a nyaki fajdalmat vagy egyeb

kronikus nyaki gerincproblémat soroltak fel.
AZ egéSZSéget bef‘oly{lsolol kOCk‘,lZdtl tény626k

Az Egeszsegiigyi Vilagszervezet szerint naponta
legalabb 400g zoldséget vagy gytimdlesst (azaz 5 adagot)
(WHO 2020) ajanlott megenni. Az MDOSZ ajanlasaban
viszont, az un. okos tanyéron (MDOSZ 2021) a naponta
elfogyasztott etel fele zoldseg vagy gytimdles, ami napi 4
vagy annal t8bb adagot jelent. 2019-ben a magyarorszagi
15 ¢ves ¢s annal iddsebb lakossag kozel hattizede
mindennap evett gyﬁmé’)lcsét, de Zéldséget a fele sem. A
2014. ¢vi adatok szerint a naponta gyiimélesot
fogyasztok aranya tekintetében  Magyarorszag  a
mediterran orszagokkal egyiitt az unios allamok kozote
a legnagyobb gyakorisﬁgﬁ negyedbe rtartozik. A V-
ckkel dsszehasonlitva itt eszik az emberek legnagyobb

része mindennap gytimélesse. A zoldségfogyaszeds napi

gyakorisaga szempontjabol az EU kdzépmezénycbe
tartozunk, de az aclagot nem ¢érjitk el. A V4-orszagok
kozote  csak Lcngyclorszégban magasabb a mnapi
rendszeresseggel  zoldséget, salatat evok aranya. A
z6ldség-gytiméles  adagok szamit figyelembe veéve
Magyarorszag azon orszagok koz¢ tartozik, ahol kevesen
fogyasztanak naponta legalabb 6t adagot. A napi
adagokat tekintve az emberek 8%-anak fogyasztasi
szokasa felel meg a WHO-kritériumnak, az okos tz’myc’r
felceteleinek pedig 18%-uke, és ebben a vonatkozasban a
nék hatarozott Cl6nybcr1 vannak a férfiakkal szemben
(21, illetve 15%) (ELEF 2021).

Az dlealunk megkerdezettek 8,8%-a irta, hogy soha
nem fogyaszt gyiimolesot, 2,9% ritkabban, mint hetente
egyszer, 8,8% hetente -3 alkalommal, 23,5% hetente 4-6
alkalommal, 20,6% naponta egyszer, 29,4% naponta
tobbszor. 32,5% fogyaszt napi egy adag gytimdlesde,
20,6% 2 adagot ¢s 11,8% 3 adagot. Ez elmarad a WHO ¢s
az MDOSZ ajanlasacol is.

A friss, fagyasztott, szaritott vagy konzerv zoldseg ¢s
gytiméles  fogyasztasat  kiegeszithetik a  hozzaadott
¢desitdszert, vitamint, asvanyi anyagokat nem
tartalmazo, 100%-0s gytimédles- vagy zoldseglevek,
amelyekbdl a 15 ¢ves ¢s annal id6sebb emberek harmada
iszik legalabb hetente, 8% naponta. Ezt a ferfiak némileg
gyakrabban fogyasztjak, mint a ndk, tovabba mindket
nemnél a 15-24 ¢évesek fele, az 55 ¢vesek ¢s annal
iddsebbek esetén viszont mar csak negyede ¢crendjenck
resze legalabb heti rendszeresseggel. A 100%-o0s zoldseg-
¢s gytimoleslé az iskolazotrabbak, illetve a magasabb
jovedelmaek kozoce nepszerdabb (ELEF 2021).

A valaszadok 412%-a irta, hogy egy adag friss,
fagyasztotr, szaritott vagy konzerv zoldseger ¢s
gytimdlesdt fogyaszt naponta, 17,6% kettd adagot ¢s 5,9%
harom adagot. 100%-os zoldseg- ¢s gytimdleslevet 47,1%-
uk fogyaszt hetente 1ega1ﬁbb egyszer, 8,8%-uk heti -3,
illetve 4-6 alkalommal, csak 2,9%-uk naponta ¢s 32,4%-
uk soha, ez utobbi nagyon nagy arany.

A magyarorszagi 15 ¢ves ¢s annal iddsebb lakossag
kozel 5tode kivet specidlis étrendet, 19 koziilitk minden
negyedik egyszerre tobbet is. A szokasostol eleerd
taplalkozasi  magatartasok a  rosszabb = egészsegi
allapottakra ¢s az iskolazottsag, illetve jovedelem
szerint magasabb tarsadalmi statuszdakra jellemzk. A
dictazas tobb mint keétszer gyakoribb a  kronikus
bctegek kézote, mint a 1akosség masik részében, illetve a
felsofoku iskolai vegzettsegiick kirében azokhoz kepese,
akik 16gf€1j€bb alapfbkl’l Végzettséggel rendelkeznek
(egyforman 12, illetve 25%). Specialis ¢trend kovetése
jobban jellemzi a néket, mint a férfiakac (21, illetve 16%)
(ELEF 2021). A vizsgalatban részvevk nagyobb része
(73,5%) valaszolta, hogy nem kévet semmilyen specialis
¢trendet, 8,8% laktozmentes, 5,9% energiaszegeény, 2,9%
diabetikus és gluténmentes étrendet.
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Testmozgés

A WHO globalis étrend, testmozgas ¢s egészségiigy
stratégidgja (WHO 1985) megallapitja, hogy szilard
bizonyit¢ckok allnak rendelkezésre arra vonatkozdan,
hogy megfelels fizikai akeivitas esetén csokken a
haldlozas, a szivkoszorucr-betegség, a magas vérnyomds,
a sztrok, a 2. tpust cukorbetegség, a metabolikus
szindroma, a Vastagbé]— ¢s emlérak, valamint a
kisebb a

! o ! . . [ ! . !
csipd- ¢s a gerincesont torésenek kockazata; jobb a sziv-

depresszio bekovetkeztének valoszintsege;

¢s legzorendszeri, valamint az izomerdnler eselye;
kénnyebben lehet megtartani az testsulyt, egészségesebb
a testtdmeg ¢s a testdsszetctel.

A WHO ajanldsa szerint a felnéeeeknek hetente
legalabb 150 perenyi kiszepes intenzitast, vagy legalabb
75 perc erdteljes intenzitast aerob fizikai tevekenyseget
kell végeznie (ELEF 2021).
korabbiakhoz

egycrtelmtien romlote a helyzet: a legalabb 15 ¢vesek

2019-ben  az 6t cvvel kepest
54%-a cgyaltalan nem sportol, ¢s minddssze 23% veégez
legalabb heti 150 perc szabadid6s testmozgast. A 15-24
¢ves ferfiak tobb mint a fele tesz eleget ennck a
feltételnek, az azonos kord néknek azonban csak
harmada. Az életkor emelkedésével kozel linearisan
csdkken az aranyuk, ¢s egytrtal eltdnik a nemek eleers
aktivitasa (ELEF 2021).

A kérdésekre vilaszolok 8sszesen 307,94 percet
sportolnak aclagosan, tehat ez megfelel a WHO
kovetelmenyeinek, s6t atlagon feliili.

Dohényzés

A 15 ¢ves ¢s annal id6sebbek 6, a férfiak 9, a nok 4%-
a naponta legalabb 20 szal cigarettat sziv el. A WHO
(WHO 2021) szerint a dohz’myzés a f‘ogyaszték felének az
¢lecée koverteli, évente a Vilégban tébb mint 8 millid
ember halala a dohanyzassal hozhato dsszefiiggesbe. E
halalesetek koziil tobb mint 7 millié a dohanyzas
kozvetlen kévetkezménya mfg koriilbelil 1,2 millio
nemdohdnyzé halalac a masodlagos fiistnek  valo
kitettseg okozza. Jelenleg a 15 ¢éves ¢s annal idésebb
lakossag 27%-a dohanyzik, 1,7%-a tébb mint egy ¢ve, 1%-
a kevesebb mint egy ¢ve abbahagyta a dohanyzast. A
lakossag egynegyede napi rendszerességgel dohanyzik.
Ezek az adatok azt murtatjak, hogy 5 ¢v alatt a
magyarorszﬁgi népesség ﬁtlagos dohinyzési szokasai
nem valtoztak (ELEF 2021).

Az altalunk felmére do]gozék kozil csak harman
ireak, hogy dohanyoznak (2 férfi, 1 n6), hatan mar tsbb,
mint egy éve abbahagytﬁk a dohz’myzést, a tobbiek soha
nem dohanyoztak, ez az orszagos atlaghoz képest
nagyon jo arany.

Alkoholfogyasztas

A WHO mcgéllapl’tésa szerint az a]koholfogyasztz’ls
vilagszerte ¢vente 3 millio halalesethez, valamint t5bb
millié ember fogyatckossagahoz és egészségromlasahoz
vezet. Osszességében a kdros alkoholfogyasztds okozza a
betegségek globilis terhének (Lonnroth et al 2008) 5, a
ferfiak esetében 7, a nék esecében 2%-at.

A veszélyes  alkoholfogyaszedst  tekintve  a
Magyarorszagon ¢l6 férfiak (6%) az unios tagallamok
rangsorz’\ban a 23. hclyct fog]a]jz’\k el, a ndk (1%) a
kilencedik helyen helyezkednek el, azaz a ferfiak
szempontjabol a terheltebb, a néknél viszont a kevesbé
¢rintect orszagok koze tartozunk (Lonnroth et al. 2008).
Nagyivénak nevezzitk azokat a férfiakat, akik hetente
t8bb mint 14 pohar, ¢s azokat a néket, akik hetente t5bb
mint 7 pohdr szeszes italt fogyasztanak el, valamint
azokat, akikkel legalabb hetente eléfordul, hogy egy
alkalommal megisznak legkevesebb 1 liter bort, vagy 2 dl
roviditale, vagy 2 liter sdrt vagy cidert. Egy pohar szeszes
ital = 5dl sor/cider vagy 2dl bor vagy scl révidital.

A megkerdezettek  11,8%-a  fogyasze  heti 34
alkalommal alkoholt, I7,6%—a heti 1-2 nap, 23,5%-a
havonta 2-3 nap, 14,7%-a havonta egyszer ¢s 32,4%-a
ritkabban, mint havonta egyszer (ferfiak ¢s a nék aranya

nagyjabol megegyezik mindegyik esetnél).
Szﬁrévizsgzﬂatokon vald részverel

Az emlérak — a tiidérak utan — a nék leggyakoribb
daganatos megbetegedése. A 2018-as adatok szerint
szazezer n6 249 ¢letévet veszit el a potencialis 70 evbdl
ennck a betegsegnek a  kovetkezeeben. A magyar
egeszsegiigyi hatosagok a megbetegedés legnagyobb
kockazatanak kitett, 45-64 ¢ves néi koroszealynak
ketévente ajanljak a szirévizsgalacon valo részvételt
(ELEF 2021). Az érintett néi koroszealy 86%-a ¢lete soran
vett mar részt mammografias vizsgalaton, 37%, illetve
mintegy hattizede a javasolt idéintervallumban
vegeztette el a tesztet (ELEF 2021).

A valaszadd nék kozil 6-an voleak az elmule 1 évben
mammografia sziirésen, 6-an tobb, mint 1 éve, de 2 ¢ven
beliil, 1 n6 t8bb, mint 3 éve volt szirésen. Az altalunk
vizsgalt csoportban 18-bol 5 né, vagyis 27,7% nem volt
még soha mammografia vizsgilaton, ez elmarad az
orszagos atlagtol. Aki volt sztirésen, mindenki allami
szolgaltatast vett igénybe.

13-an voltak az elmdlt 12 honapban méhnyakrak
sztirésen; 3 nd tdbb, mint 2, de 3 éven beliil; 1 n6 t8bb,
mint 1, de 2 ¢ven beliil ¢s 1 ember t8bb, mint 3 éve.

A prosztatarak ¢vente kdzel masfel ezer szemely
halalac okozza, ¢s mar a 4o-es éveikben jaro ferfiakac
sdjté halalokok kozoct megjelcnik A Semmelweis
Egyetem Urologiai Klinikaja azt javasolja, hogy a ferfiak
45 éves  kortol Vegyenek részt szﬁrc’ivizsgzﬂaton.
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Szakemberek szerint (Szabd et al. 2021) ezt a tesztet
¢vente szitkséges megismeételni. A 15 ¢éves ¢s annal
id6sebb férfiaknak minddssze 30%-a jért ¢lete soran
- ! I .

prosztataszirésen, a nagyobb kockazatnak kitett 45.
! . ! .. .. . .

evitket mar betsledceeknek is csak mintegy fele (ELEF
2021).

Az altalunk megkérdezete feérfiak s-en voltak az

! 14 i s I4 .
elmdle 12 honapban prosztatarak szdrésen; 4-en t6bb,
mint 1, de 2 éven beliil; 1 férfi 5bb, mint 2, de 3 éven
beliil; 1 ember tdbb, mint 3 ¢ve; 5-en soha nem voltak
még ilyen szdrésen. Ez nagyjabol megfelel az orszagos
atlagnak.

Hazankban a vastagbélrak a masodik leggyakrabban
eléfordulo  rosszindulatd  daganatos  megbetegedes,
i .. . 1/
¢vente tébb mint 3 ezer ember halalahoz vezet.
Leginkabb a 40. ¢letév utan jelentkezik, de jellemzéen 50
¢s 70 ¢ves kor kozotr a legmagasabb az eléfordulasi

gyakorisaga, utana  fokozatosan  csdkken. Az
14 I ee . I/

egeszsegiigyi  hatosagok  ebben  a korcsoportban
ketlépesés  szervezett  szhrdvizsgalator  végeznek,

amelynek els6 része a szekletvérvizsgalat, a masodik a
szitkség esetén végzett vastagbel-titkrozes. A tesze
javasolt periodicitasa legfeljebb ket ¢v (ELEF 2021). Az
50-69 ¢vesek 16%-anal vegeztek szeklervérvizsgalatot az
adatfelvetelt megel6z6 kee évben. Ebben a tekintetben
nincs kiilonbseg a ferfiak ¢s a nék kozoee. Az 55 ¢ves ¢s
annal idésebbekre vonatkozo becsiilt arany 17%, ami azt
jelzi, hogy ebben a korcsoportban gyakrabban veszik
igenybe a szdres lehetdseger, mine a fiatalabbak (11%)
(ELEF 2021).

Az altalunk megkérdezete nék 50% -a (9) volt mar
¢leteben szekletvizsgalaton, ebbdl 8-an tobb, mint 3
¢ven beliil, 1 n6 1 even beliil; a tobbick meg soha nem. 4
né volt mar vastagbéltiikrozésen ¢éleceben, a tobbick
soha. A ferfiak kozil a 16-bol 9-en voltak mar
(csbb, 50%),

vastagbeleiikrozesen viszont csak 1 ember volt koziiliik.

sz¢kletvizsgalaton mint
(A szekletvizsgalaton valo részvetel megfelels aranyd, a
vastagbeleiikrozesen valo részvetel sszessegeben nem
marad el az orszagos atlageol).

Legfobb okok, amicrt nem veteek igenybe az
orvosi ellatast

Nemzetkdzi  Osszchasonlitasban  a magyar
lakossagbhol azok aranya, akik orvosi vizsgalat vagy
kezelés iranti kie]ég{tetlen szﬁkségletrél szamolnak be
az EU-atlag b6 masfelszerese (ELEF 2021).

A magyarorszagi lakossag egészség-magatartasat
illetden aggodalomra ad okot, hogy az unioban hazank
1akossﬁga a masodik ,,1egtilr€]mcscbb”, vagyis Lettorszég
utan  Magyarorszagon halogatjak a legtdbben az
orvoshoz fordulast azért, mert abban biznak, hogy
magul<tél meggyégyu]nak (ELEF 2021). A meghiﬁsula’s

okai kozote az id6 hianya tckintet¢ben a négy
legnagyobb kockazatnak kitett orszag kozoee vagyunk,
kétszer annyi magyarorszagi személy emlitette ezt
legfontosabb okként, mint atlagosan az EU-ban (ELEF
2021).

Az alealunk megkerdezettek 17,6%-a valaszolea, hogy
az elmult egy évben elsfordult mar, hogy késobb jutott
hozza egeszsegiigyi szolgaltatashoz, 5,9% anyagi okok
miatt nem jutott hozza a sziikséges orvosi ellatashoz,
ugyanennyien nem engedhetecck meg maguknak a
fogorvosi ellatast, 2,9% nem tudta kivaleani a
gyogyszerét, 38,2% nem engedhette meg maganak a
mcntéhigiéniés ellacase.

Osszefoglalés, k@VCthZtﬁtéSﬁk

Osszegzésként megallapithatd, hogy a vizsgalacban
reszevevd Orszagos Renddr-fokapitanysag dolgozoinak
ficeségi allapota nem megfelels, amely igazolja a korabbi
kutatasok altal is kimutatott eredményeket az egesz
magyar lakossagra vonatkozdan. Erre utalnak az
antropometriai méresek, a testdsszetetel-elemzesek,
valamint a FFFT teszeek, kiilondsen a 6 perces gyaloglo
teszt eredmenyei. Fontos, hogy a fizikai-egészsegiigyi
allapot  szorosan Osszefiigg az egyén ¢letmodjaval,
rendszeres  mozgassal,

taplalkozasi  szokasaival, a

dohanyzas, az alkohol ¢s a

Ezek  pedig
befolyasoljak a rizikofakeorok kialakulasac: cdlsaly,

pihenéssel, a

drogfogyasztassal. nagymeértekben
egycb  iziileti
problémak (hac-, térd-, derckfajas) (Gordos—Nagy 2021).

magas vernyomas, cukorbetegseg,

Az Orszagos Rendér-fokapitanysag  dolgozoinak

vonatkozd  kérdéives  felméresbsl

hogy

osszefiiggesben van jelenlegi fizikai allapotukkal.

életmédjﬁra
kimutathato, cleemodjuk  egyertelmden

Meg kell emliteniink, hogy a mérésen ¢s a ficesegi
teszteken részevevek a helyszinen szoban kaptak egy
rovid elemzést eredmenyeikrdl, illetve ezt kovetrden
irasban is biztositottunk szamukra egy pontos elemzést
a tesztek eredményeirdl, tovabba gyakorlati ¢s eckezesi
tanacsokat azzal kapesolatban, hogy hogyan tudnak
javitani jelenlegi fitesegi allapotukon.

A kutatassal kapcsolatos tovabbi céljaink kozoee
tjabb merések ¢s tesztek elvegzese szerepel, valamint az
¢letmodhoz kapesolodo kérdsivek  kiéreckelése, ezen
kiviil
reprezentativ minta felallitasa, amelynek segitsegével
konkrét

Magyarorszag  felnee  lakossagac  jellemzo

koveckeztetéseker  vonhatunk  le  azzal

kapcsolatban, hOgy mi]ycn 6SSZCfﬁggéS van a

felndeckordak fitesegi allapota ¢és jelenlegi ¢letmodia
kozoce. Ceélunk, hogy a felmérés paraméterci alapjz'm
fogalmazzunk  meg az

tanacsokat,  javaslatokat

! ! ! . ! o . I
eredme nyek hOSSZU tavon toreteno ] avitasara

vonatkozoan (Gordos—Nagy 2021).
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informéciébiztonségi kerdesei

Information security issues for a future-proof EDR system
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Absztrake

Kutatdsom célja bemutarni, hogy a jovéallo EDR rendszer (Egységes Digitalis Radio-tavkozI6 Rendszer) milyen

biztonsagi kihivasokkal kell, hogy szembenézzen a jelen ¢s a jovbeli informaciobiztonsagi kérnyezet, a hasznalando

5G technologia hasznalata, valamint a piaci alapi mobilszolgaltatck esetleges bevondsa miatt.

KULCSSZAVAK: EGYSEGES DIGITALIS RADIO-TAVKOZLO RENDSZER (EDR), INFORMACIO BIZTONSAG,
KIBERBIZTONSAG

Abstract

The aim of my research is to show what security challenges the future EDR (Unified Digital Radiocommunication

System) will face due to the current and future information security environment, the 5G technology to be used, and

the possible involvement of public mobile operators.

KEYWORDS: UNIFIED DIGITAL RADIO COMMUNICATIONS SYSTEM (EDR), INFORMATION SECURITY,
CYBERSECURITY

/
Bevezetes

kritikus
infrascrukedrakar  veszélyeztetd  fenyegetesek  egyre

Az informacids tarsadalom és  a
nagyobb kihivasok elé ;i]ll/tj:ik a kozrendvédelmi és
katasztrofavédelmi, azaz a készenleti szolgalatokat.
Ahhoz, hogy ezek a szervezetek minél hatckonyabban

lachassak el feladacukat,

infokommunikacios haldzacuk is megfele]jen a mai kor

szitkseges, hogy az
magas kévetelményeinek.

Az EDR halozat aleal jelenleg nytjrote hangalapa
kommunikdcion tdl sziikseg lesz a készenléti szolgalatok
feladatainak ellatasahoz az EDR haldzac korlatozoct

ehhez a

! ! !
megtervezesere €S

adatatviteli  képességegének  novelésere,
EDR
kivitelezésére. Korabbi cikkemben, a Rendvédelem
(Kardos

tovabbfejleszeesi

! ! !
szélessava rendszer

2021/3-es  lapszamban 2021)
3 P

EDR
lehetssegeit, mely alapvetden az 5G  technologia

folyoirat
bemutattam  az rendszer

hasznalatan a]apu]. ]elen cikkemben az 5G technol(’)gi;’m
alapulo, jovéallo EDR rendszer informaciobiztonsagi
kérdeéseit

aspektusokat kiilon vizsgalom a jelenleg tizemels EDR

tekintem at. Az infbrméci(’)biztonségi
rendszer, valamint a bevezetni kivant EDR 2.0/3.0

osszehasonlitasan  keresztiil,  ezen  rendszerek

nagymértékﬁ koncepcionzﬂis eltérése okan. Ebben a
cikkben leggyakrabban az informaciobiztonsag szot

hasznalom, mellyel nagymeércekben megegyezik a
kiberbiztonség foga]ma, melyet szintén hasznalni fogok.

Ajelen kor informéciébiztonségi
kihivasai és megfontolésai

Nagy valtozasok toreentek az informaciobiztonsag, a
komputerbiztonsag kapesan az elmile evekben. Mig
korabban a biztonsag nem, csupan a megbizhatosag volt
alapvet6 cél, ma mir elengedhetetlen egy rendszer teljes
élecciklusan kereszeiil, a tervezéstdl a beszerzésen at, ¢és
az {iizemeltetés soran is  alapvetGen aldrendelni
folyamatainkat a biztonsagnak. Ebbol adoddan a
jovoallo EDR rendszer kialakitasakor is sziikséges az
alabbi, a haldzati lefeds

megfontolasokat is figyelembe venni:

teljes biztonsagot

1. Atfogd és kockdzatalapt biztonsagi intézkedések;

2. Szakadatlan folyamatnak tekinthets, mely magaban
foglalja:
a) Beszallitok kivalaszeasat — haldzati  elemek
cléallitasac — halozatok tizemeltetesét (a teljes
¢lectartam alace);

b) Nem technikai tényezsk figyelembevételér — a
beszallitod kockazati profi]jénak kialakitasakor;

¢) Nemzetbiztonsagi szempontok

ﬁgyc]embevéte]ét;
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d) Beszallicoi lanc ¢s beszallicorol valo  fiigges
minimalizalasac;

e) Eletcikluson ativels biztonsﬁgi mcgfontolésok
figyelembeveteleér a szabvanyositas, fejleszees,
bevezetés és tizemeltetés soran.

Az EDR rendszert {izemelteté6 Pro-M Zrt. tervei
szerint (Pro-M Zrt. kdzeptav fejleszeesi stratégia 2019)
a szélessavu készenlédi rendszer az alabbi kéc fazisban
valosul meg:

1. EDR 2.0 — Szélessavi adatszolgzﬂtatﬁs a TETRA
hang mellect

2. EDR 3.0 - Hang és adatszolgéltatﬁs 3GPP szabva/myos
szélessava haldzaton (4G/5G).

2025-ig c¢l a megfeleld onallo, dedikalt 4G/5G radios
halozat (RAN) kiepitese, a TETRA radios halozac
integracioja ¢s a forgalom acterhelese elsédlegesen a
dedikalt radios halozatra, a publikus radios halozac
igénybevétel fenntartasa ad-hoc igények kielegitésere.

Ajelenlegi EDR rendszer ¢s a jovébeli
EDR 2.0/EDR 3.0 rendszer révid

dsszehasonlitasa

Mik az eltéresek?

A jelenlegi EDR rendszert ¢s a jovébeli EDR
2.0/EDR 3.0 rendszert dsszehasonlitva az egyik {6 eleeres
a hasznalat modja, a masik az informaciok kore ¢és
¢lectartama, a harmadik a technologia kommercialis
volea, a negyedik az tizemeltetés kérdése. Ezeket fejtem
ki részletesen a kovetkezskben.

A legfontosabb megerteni, hogy az eddigi zare,
specialis hardware ¢s software elemeket felvalga —
tobbek kozote a koleséghatckonysag miate — a piaci,
nyile, barki aleal elerhets” HW ¢s SW (a révidicesek
¢reelmezése az 1. tablazacban). Ez alapvets hozzaallasbeli
valtoztatast igenyel a teljes cletcikluson at (tervezes,
tizemeltetés) soran. Ez

beszerzés, kivitelezés és

. . ! ./ . ! . .
Osszecseng  az  informaciobiztonsag  holisztikus

SZleéletéVGl, mely az ut(/)bbl években nyert teret.

Mire fogjuk hasznalni az j generacios
szélessavit EDR rendszert?

A hangalapt  informaciotovabbitas  mellett
megje]enik, és alapvet('i lesz a képi informacid és
adatacvitel is. Nagy a valcozas, mert eddig a hang alapa
informacio érvényessége lényegesen korlatozottabb volt:

egy kiadott parancs akkor, a kiadas pillanacaban fontos

informacio, évekkel késsbb a bizonyl’tol erén kiviil
kevésbé  hordoz veédends informacior. A jelentds
. i P ! I li /
mennyiscgli adattovabbitas nagy valtozast okoz. Az
EDR

mcnnyiségﬁ

rendszer  felhasznaldi  vélhetSen  jelent6s

védends,  szenzittv, akar személyes,
kiilonleges adatot is forgalmazni fognak. Ha chhez
hozzavessziik, hogy a
rogzitest/belehallgatast/hozzaferést biztositani
sziikséges, a probléma még nagyobb. Raadasul, ha a
halozat bizonyos elemeit publikus mobilszolgaltatok
birtoko]jék, vagy akar csak tizemeltetik, lathatd, hogy a

problémak hatvanyozodnak.

Hogy ¢s milyen elemekbdl epiil fel az uj
generdcios szelessavi EDR rendszer?

Fontos kihangstlyozni, hogy az orszagos lefedes
koleseghatckony  biztosithatosaga miatc a  halozac
legtsbb eleme nem specialis, csak bizonyos rendvedelmi
szervek altal elérhets berendezés lesz. Az azokat
mikddeetd SW-k jelentés része sem lesz specialis,
hanem v¢lhetSen kommercialis. A vegpontok, halozati
clemek szama is jelentésen emelkedni fog, igy a vedendd
clemek szama is néni fog, melyek egy részer publikus
mobil operator birtokol, ¢s akar egy harmadik fel
tizemeltet ¢és tart karban. Mivel az EDR rendszer
rendelkezésre allasa is kiemelt fontossagt, ezert ez kiilon
megfontolast ¢s intézkedeseket igenyel, ha mas kiilsé fel
rendszere is kritikus jelentéségd a rendszer mikodese
szempontjabol.

Az alabbi tablazatban roviden 6sszehasonlitom a
jelenlegi ¢s a jovébeli EDR rendszereket (1. tablazac).
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EDR 1.0 - TETRA

EDR 2.0 (EDR 3.0) - 4G/5G (3GPP)

Osszehasonlitis L . sajat + szolgalcatoi rendszer + specialis
sajat és specialis rendszer
rendszerelemek
Adatfolyam csak hang gyakorlatilag minden adat (hang és adat)

Adat érvényessége

Lhang elszall”

,adat megmarad”

hang/adat/lokécié/viselkedés/kiﬂénleges
adatok akar
kézponti allami adatcarhazakbol

Adatok kore hang alapversen szarmazo személyes adatok, az
egészségligyi és blniigyi rendszerekbdl
kiilonleges személyes adatok
Adat kodolas specialis piaci termék/specialis?

Adatok tarolisa

sajat adatbazis/sajit felh6

csak kormanyzati felhében, minden
adatot az orszagon beliil, megbizhatéan
védett kérnyezetben kell tarolni

HW (végpont) -terminil specidlis piaci termék
HW (halézat) -acvitel + . o . i
edisallomas specialis piaci termék akar
HW (kdzponti) specialis piaci termék akar
HW tulajdonos sajat sajat/szolgaleacoi (RAN/Core)
sajat/szolgdleatoi (RAN/Core) +
HW infrastrukeara védelme sajat rengeteg RAN végpont (nagy

intelligencia!)

HW infrastrukcdra mérete

350 bazisallomas + 4 kdzpont

akdr tobbezer site (szolgiltatoi), dcviceli
pontok stb., adatkdzpontok és
adathal6zat miate lényegesen nagyobb

SW specialis piaci termék (javarészt)
SW frissités specidlis -ritka specidlis/piaci — folyamatos
SW/HW elldtasi lanc specialis specialis/piaci
SW/HW fejleszeés lassa folyamatos
SW/HW szallitok szama n¢hany $ZAmMOos
Szabvanyositis lezarule folyamatban lévé
, ) B ) folyamatos — része a tervezett
Biztonsagra torekvés folyamatos Qeteiklusnak
életciklusna
Tamadok kore limicale akdr az egész vilag?
O&M — NOC és SOC + EWS + CERT-
Feliigyelet — alapvetden O&M - NOC + ek
Reagalas/megel6zés SOC reagilas feligyelet + reagalas + megel6zés +

supply chain + folyamatos tesztelés

Rendelkezésre allas

sajat hatdskor, magas

részben piaci alapon

Uzemeltetési biztonsig

sajat hataskor, magas

részben piaci alapon

1. tablazat: EDR 1.0 és EDR 2.0/3.0 infbrmﬁciébiztonsa/gi osszehasonlitdsa

Forras: Sajz’lt szerkeszees
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A lehetseges informaciobiztonsagi

megoldasok

Az EDR
informaciobiztonsagi vedelem alapja nem kiilonbozik az

rendszer  esetében a  gyakorlaci
egy¢b rendszerek esetében hasznale aldbbi harmas
megkozelicéstol:

1. feldericés

2. kockazatéreékelés

3. észlelés.

Az informaciobiztonsagi  problémak/incidensek
megel6zését célzé ajanlasokat a kovetkezs pontokban
foglalhatjuk Sssze szinten egy harmas megkozelitessel
(SeConSys 2021):

1. megel6zés

2. észlelés

3. reagalas.

A kovetkezékben ezen harmas megkozeliteseket
fejtem ki bévebben.

Fenyegeteteseg feldericese

Az EDR rendszer kiemele fontossaga is indokolja,
hogy a rendszerre leselkedd fenyegeteseket felderitessel
tervezzitk megel6zni. A jovéallo 2.0 ¢ 3.0 EDR
rendszerek fenyegetetesége a technologia valcozasa
miatt lényegesen magasabb, mint a korabbi zare,
ellenérzote HW/SW komponensekbé] all6 EDR 1.0
eseteben. A fenyegetettseg  felderitese  1gy  mar
szitksegszertien megjelenik a  rendszert tizemeltetd
szervezet szervezeti felépitésében is:

- strategiai (biztonsagi vezetés, szervezeti vezetés)

- taktikai

14 P
csoportok, esemeénykezels csoportok)

(biztonsagi  csoportok,  halozati
- miveleti (veszelyvadasz, eseménykezel§ csoport,
biztonsagi vezetes).
Globalis fenyegetes felderieés: listak ¢s szabalyok
haszndlata az alabbiak mentén:
- ToC:
kompromittalodasra utalo jel

Indicator of Compromise:

- Yara szabalyrendszer (malware) — rosszindulacu
programok  kutatasaban ¢s  felismeréscben
hasznale eszkoz

- Hash/Url/IP/DNS listak ¢s  szabalycsomagok

- Early warning system — csatlakozas a Nemzeti
Kibervédelmi
Rendszeréhez

- CVE Number Authorities — példaul, ha a
rendszer elemeinek beszallitoja, a CVE No

Intézet Korai  Figyelmeztets

Authorotites azt jelzi, hogy kiemelten kezeli a
sériilekenységek kezelesée (Samsung, E/// stb.).

Kockazatértekelés

A tavkozlési rendszerre  és  rendszerelemeire
vonatkozo fenyegetettségeket a kapesolodd tamadasi
vektorok ¢s az egyes tamado profilok alapjan sziikseges

éreckelni.
Néhz/my tamadasi vektor:

- Scriilekenysegeket  kihasznalo  tamadasok:  a
sikeres tamadasok mindig valamilyen - fizikai,
logikai, szervezeti, human - seriilckenység
kihasznalasara ¢piilnek. Esetiinkben az EDR
2.0/3.0 rendszerek fizikai seriilckenysege az, ami
jelentésen novekedhet a halozat topologiaja
miatt (pl. nagyszamu, nchezen ellenérizhets
radidallomas).

- Halozati behatolas: ennek lehetésege szinten
nagyobb a szélessavi EDR rendszer esetcben,
mert a halozat Iényegesen kiterjedeebb ¢s
dsszetettebb.

- Kriptografiai seriilckenysegek kihasznalasa.

- Protokoll és API hibak kihasznaldsa.

- S¢riilckenysegek  mindker £ osztalya, a

valamint a

publikusan  ismert, zero-day
14 . 14 ! . 14 14

seriilckenység is lényegesen nagyobb szamban

fordulhat el6 a piaci SW/HW elemek hasznalata
miatt.

- Beszallitoeol érkezd tamadas: az esetleges — az

14 ! ! 14 ! e ! .. 14 . .

egy beszallitorol valo fiigges csokkentése miacti

— t5bbszallicds kialakitas novelheti ennek a

tamadasi formanak jelentéseget.
Tamadoi profilok

A rendszereket fenyegetd tamadasok forrasa sokfele
lehet. Egyes tamadokat motivacio, az informacioszerzési
kepesseg melysege, a technikai tudas szingje, valamint a

i ! ! e ! . ! ./
rendelkezésre  allo  erdforrasok mennyisége alapjan
¢rdemes osztalyozni. Az EDR 1.0 rendszer specialis volta
miatt sokkal felkésziltebb, tobb spcci:ﬂis (akar belss)
informacié birtokaban 1évé tamado jarhacote csak
sikerrel, az EDR 2.0/3.0 esetében a potencizﬂis sikeres
clkoversk kore jelentdsen boviil ¢s a sziikséges (belsé
vagy pub]ikus) informacio és tudas a]acsonyabb szintje
. - . ! !
is elegend§ lehet egy sikeres tamadashoz.

hasznalaca

- CTI (Cyber  Threat  Intelligence) -
kiberfenyegetettseg felderices

- Honeypot  4G/5G  specitkus  protokollok
emulaldsa a generikus protokollok mellett
passz{V sebezhctéségi hirszerzés: k&')zponti
adactar (5G szolgaltatok, PPDR szolgaltatok),
sebezhetéségek mcgosztﬁsa, CVE-kre
figyelmeztetes
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Eszlelés

- Hclyzetismerct (az izemeltetd minden

pillanatban pontosan tudja, hogy mi toreénik a

rendszerében)  biztositasa az  {izemeltets
szemelyzet reszeére (NOC-SOC kommunikacio,
valtozaskdvetés), monitoring rendszer.

- Naplogydjees, kezeles ¢s elemzés  (kdzponti
naplogytjeés ¢s feldolgozas — pl. Graylog ¢s
biztonsagi log gytijtes ¢s elemzés — SIEM).

- Rosszindulatd kdd (malware) észlelés.
Megelé’zés

- Sebezhetéseg vizsgalat
e CVE adatbazis nyomonkéovetese
e teszt rendszer kialakitasa, mely penetracios
tesztelési célra is hasznalhato
hatokor
kockazatkezelesi eredmenyek alapjan

e tesztelés meghatarozasa
e  beszallitok sebezhetdseg  vizsgalata, mint
kovetelmeny
- Konfiguracio- ¢s javitaskezeles
e CMDB (Configuration Management Data

Base) ¢pitése és hasznalata
konfiguraciokezeleshez —  egyes  elemek
egymasra  hatasa, ez  alapjan  az
infrascrukeara kricikus elemeinek
meghatarozasa  (vagy pl.  hibaterjedes
elemzése)

e kiadds menedzsment (teszeelés, telepités,
adminisztracio)

e Legacy rendszerck figyelemmel kiserése
(EoL = End of Life)

e FolL SWés HW

e mir beszerzésnél figyelembe venni a
folyamatos gyartoi
tamogatas/javitas/kezelés megletée

- IAM (Identity and Access Management)
- PAM (Privileged Access Management)
- Hatarvédelem

o fizikai védelem (pl. tamper resistant

csatlakozasok, letiltott konzol csatlakozasok

stb.)

e ACL (Access Class List) alkalmazasa

e  VLAN (Virtual Lan)-ok hasznalata

e Port Seccurity ¢s halozati  hozzaferés
szab;ﬂyzz’ts, pl. ISE (Identity Service Engine
— Cisco terminology) — klines gépek
csatlakozasanak sziikségessége esetén

e adardidda hasznalata

e DPI (Deep Packet Inspection) — mély
csomag ellendrzés

e  Malware sztirés hatarpontokon
e iizfalcsoport alkalmazasa (hatarvedelmi ¢s
pl. belsé tdzfal) — eleers gyartoeol beszerezve
e  SPI (Stateful Packet Inspection)
- Hél(’)zatbiztonsz’\gi kialakitasa
(megfeleld elkiiloniile biztonsagi zonacsoportok
Out-Of-Band

menedzsment zonacsoport kialakitdsa)

! /
Zonastruktura

kialakitdasa, virtualizacid és
- Behatolis megel6zése

e [DPS (Intrusion Detection and Prevention
System) — Behatolas ¢szlel6 ¢s megel6z6
rendszer (IDS vs IPS)

e SIEM (Security Information and Event
Managcmcnt) - Biztonsﬁgi Informacio ¢és
esemeny kezelés

e  SPI (Stateful Packet Inspection)

- Adatbiztonsag

e titkositott protokollok hasznalata ¢rzékeny
adatok védelmére

e jelszavak ne legyenck nyilt szovegben
tarolva ¢s kiildve

e vezetek nelkiili ¢s nyile halozaton toreéns
tavoli elerések  kriprografiailag védetten
toreenjenck.

Eszlelés

Korabban kifejcésre keriilt.
Reagalas

EDR esetében sem lehet egy esetleges tamadas esetén
a rendszert leallitani, sét, inkabb szinte barmi aron
tizemben kell tartani.

Ehhez eleve dgy kell a rendszerek mdakodesee
megtervezni, hogy lchetséges legyen a  tdmadassal
¢rintece (az IDS aleal jelzett) rendszerek elszigetelese az
¢p rendszerekesl. A tamadas elharitasa ucan — akar mar
alatta is — meg kell kezdeni a begydjtdte adatok
feldolgozasat, ércekeleser (forensics tdmogatdsa). A
tamadasra adand6 reagalas siirgss, a személyzetnek
stresszhelyzetben kell dolgoznia, ¢ppen ezért fontos az
clézetesen kialakitote, jovahagyott ¢s rendszeresen
tesztelt biztonsagi esemenykezelési tervben kialakicott
e]jérésok, jelente’sek, kommunikaciok rnegfe]elé és
folyamatos végrehajeasa.

A tamadas soran vélheten érintete haldzatokedl valod
minel jobb elkiilonités érdekeben legyen fizikailag
clvalasztott menedzsment-halozat a naplogytjeesre ¢s a
biztonsagi beallitasok elvégzesere.

Legyen ecljarasrend a tamadas elhdritdsa utan az
esemeny kiereekelesre.

Az éreckelés eredrne’nyei beep{tendék a megelézési—
¢s eszlelési stracegiakba.
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A tamadas clharitdsa és elemzése utan az Osszes
tevekenységet ajanlote téeelesen atvizsgalni, éreckelni,
majd a tanulsﬁgokat visszacsatolni, a sziiksc/gcs
folyamat-, szabalyozas-, technologia- stb. fejleszteseket
elvégezni.

()sszefogl al éS

A jelenleg mikdds EDR 1.0 ¢s jovébeli EDR 2.0/3.0

informdciobiztonsagi  kérdéseket  8sszehasonlitva
lathatjuk, hogy komplex, nem csak a teljes rendszert
lefeds, hanem a rendszer megvaldsitasanak celjes
¢lecciklusac kell

clképzelniink, mely kiterjed a beszerzés, a tervezés, a

figyelembe  vevo

folyamatot

kivitelezés, a betizemelés ¢s a majdani tizemeltetés
fizisaira is. Az informdciobiztonsagi szemlélet pedig

Melleklet

1. sz. melleklet: Roviditesek jegyzeke

nem csak a muszaki tertletre korlarozddik immar,
hanem meg kell jelennie a szervezeti felepitésben, a sajac
. e / ! . - ! o !
tizemeltetd szemelyzet, de meg a kiilsé beszallitok ¢s
4 ! . I ! ! ! ~
szolgaltato  partnerek kivalasztasaba ¢s  folyamatos

feliigyeletébe is.

Fogalom, rovidités Kifejeés Magyar megnevezés
Broadband Public Protection and Szélessavi Kozrend és Kataszerofa Elharitasi
BB-PPDR Disaster Recovery Rendszer
CMDB Configuration Management Data Base Konfiguracio menedzsment adatbazis
CORE Core Nerwork Maghalozat
CERT Computer Emergency Response Team Esemeénykezels kozpont
CTI Cyber Threat Intelligence Kiberfenyegetettseg felderites
CVE Common Vulnerability and Exposures [smert scriilckenysegek ¢s kitettsegek
EDR Egyseges Digitalis Radio-Tavkozls Halozat
EWS Early Warning System Korai figyelmeztet6 rendszer
IAM Identity and Access Management Azonositas- és hozzaférés kezelés
IDS Intrusion Detection System Behatolas észlels rendszer
IPS Intrusion Prevention System Behatolas megel6z6 rendszer
Intrusion Detection and Prevention Behatolas ¢szlel ¢s megel6z6 rendszer
IDPS System
NOC Network Operation Center Halozati iranyito kdzpont
O&M Operations and Maintenance Uzemeltetés és karbantartas
PAM Privileged Access Management Privilegizalt hozzaferes kezeles
Security Information and Event Biztonsagi Informacio ¢s esemeny kezeles
SIEM Management
SOC Security Operation Center Biztonsagi Uzemeltetési Kozpont
SPI Stateful Packet Inspection Allapotfiiggs csomagfeliigyelet
RAN Radio Access Network Radids hozzatérési halozat
TETRA Terrestrial Trunked Radio Foldfelszini tronkole radio
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