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I\Iagy Diak ’56-0s Teszt

KEPBEN VAGY 1956-TAL? MENNYIRE?

‘1. Toltsd ki a DUE Médiahaldzat ingyenes, online tesztjet 2016. oktéber 23-ig
a www.56kerdes.hu oldalon.

2.A legjobb eredményt eléeré 560 diak tovabbjut a masodik fordulaba,
amely mar élé vetélkedd lesz 2016. oktober 30-an Budapesten.

3. A dintében a legeslegjobb 56 jatékos koéziil keriil ki az 1. helyezett, aki egy
iPhone 7-tel, a 2. és 3. helyezettek
pedig egy-egy tablettel lesznek gazdagabbak.
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Taldlkozhatsz vlogge
Anettel & Ancsdval,
Mesélnek az online

o0

kérdéseiket. ]
A napot a didktudds

rekkel és bloggerekkel, Viszkok
C;ecse Attildval, Zachar Panniva]
Inck a videozsrol és irdsro] \
egy koézonségtalalkozs keretében sze
k4 ' F Taanw

tok workshopjéval zérjuk.

HELLO BROTHER

Fruzsival,

s6t, a résztvevok |
mélyesen is felteheti

Kivéancsi vagy, milyen a j6 didktudés 5,

a kihivisoktg]?

Nem csak irdsban, d

i €lmezényhéz szeretné] tartozni?r w_—

A rendezvény,
" de ha nem jelentkezel be elére,

2016. oktober 21. Budapest [

DARABOS REBEKA

idén juliusban lett egyestiletiink tagja, az els6
DUE tabora el6tt. Augusztusban csatlakozott
szerkeszt6séglinkhoz, és a mostani lapban

a Pont Te rovatban olvashatjatok irasat.

. -
en areszvétel akkreditdcigyal

EZT TANULJA: Jelenleg a pécsi
Leo6vey Klara Gimnazium német nemzetiségi
szakan tanul, ami egy kéttannyelvi

osztaly. Tehat bizonyos targyakat, példaul

. matek, foldrajz, térténelem és irodalom németiil tanul.

EZZEL FOGLALKOZIK A DUE TALLOZO
MELLETT: Jelenleg az Uj Nemzedék Kozpont egyik pécsi
tudésitoéja, bar a munkaja eddig inkabb a marketingben meriil ki.
Amellett éli a hétkoznapi életét, tanul és a barataival van e

EZT CSINALTA MOSTANABAN:

Megprobalt visszarazodni az iskolaba,

EGY INSTANT TRUKK, AMIVEL
BOLDOGGA LEHET TENNI: Gumicukor|

IGY KEPZELI EL MAGAT OT EV MULVA: 6t év
mulva, ha minden a tervei szerint alakul, lesz két nyelvvizsgaja,
és épp befejezi az egyetemet kommunikacié és médiatudomany
szakon. Ezek utan szeretne gy elhelyezkedni, hogy az
allasa 6tvozze az irast, az utazast, esetleg a zenét is||

| EZT SZERETNE MEG MINDENKEPPEN KIPROBALNI:
Még mindenképp ki szeretne probalni egy hatizsédkos turat a vilag kortl, és
él6ben egy szinpadon énekelni az egyik kedvenc bandajaval egy koncerten.
Szeretné kiprobalni a kozénségen val6 uszast és a bungee-jumpingot is.

.

ingyenes,

akkor 1000 Ft 3 részvé

-

s \'Q AN S
CSANYI SAMUEL %
koriilbelill egy éve csatlakozott | “‘ n

a DUE-hoz. Ebben az évben volt s
az elso, de ahogy 6 fogalmazott .
,hem az utolsé” tabora. Idén,

a médiatabor utan kezdte munkajat fa:
a DUE Tall6zéban. Most a Netbiztos
rovatunkban olvashattok téle.

—————
EZT TANULJA: \

Most kezdte el az 6todik évet Gyérben, a Kazinczy N

Ferenc (kis)gimiben, immar gimnazistaként.”

EZZ7ZEL FOGLALKOZIK A DUE
TALLOZO MELLETT: Féleg az informatika,

a fizika és a fot6zas érdekli, ezekkel foglalkozott
mostanaban. De szeret karatézni és vivni is.

EZT CSINALTA MOSTANABAN: Nyarzarasként egy

fesztival, majd most a kegyetlen sulikezdés, igyhogy tanult.

EGY INSTANT TRUKK, AMIVEL BOLDOGGA
LEHET TENNI: Egy jo film, vagy egy tabla csokoladé.

iGY KEPZELI EL MAGAT OT EV MULVA:

Egyetem, de hogy melyik, az a jovo zenéje. -

—

—_

—
EZT SZERETNE MEG MINDENKEPPEN
KIPROBALNI: Ejtéerny6vel valahonnan =

nagyon magasrol kiugrani.
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A vilag egy darabja nagyon kozelrél

A kérhazakban és a mitéteknél ma
mar rengeteg olyan eljarast hasznalnak,
amelyekke] csOkkenthet6 a szlikséges
vér mennyisége. Hasznalnak mesterséges
vérkészitményeket - ezek f6leg akkor
tesznek jo szolgalatot, ha csak az elvesztett
Vér térfogatat kel] potolni, de akar arra
is lehetGség van, hogy a paciens a sajat
Vérét kapja vissza. A tervezhet6 miitétek

el6tt példaul sokszor éppen a betegtél

vesznek le vért, hogy a sajatjukat

kaphassak vissza a beavatkozas soran.

Annak ellenére, hogy ma mar tudunk
takarékoskodni a Vérrel, a véradas
fontosabb, mint valaha. A kilénbé6zg
orszagokban mar a 20 szazad eleje 6ta
miikodik a szervezett véradoményozés,
ezért az orvsok Nagyon sok tapasztalatot
gytjtottek ezen a téren. Ma mar nem
csak arra figyelnek példaul, hogy a
betegek Csoportazonos vért adjanak:
a vérnek rengeteg olyan jellemzéje
lehet, amely alapjan tovabh lehet
finomitani az osztalyozast. Ha sokféle
{ Vérbol lehet valasztani, az segét abban,
hogy a betegek a nekik legjobban
megfelel$ készitményt kapjak.
-

VERADAS: HAROM ELET /

FEL ORA ALATTemm
A donici6 egyik legegyszertibb
moédja a véradas. Ehhez ma mar alig van
sziikség el6késziiletekre, gyakorlatilag :
barki a vérado agyra fekiidhet, és orvosi
vizsgalatokkal egyiitt egy fél 6ra alatt‘
annyi vért adomanyozhat, amivel akar
harom ember életét is megmentheti. PLAZM AFEREZIS:
A véradas soran kicsit kevese‘bb, mi’nt‘ A VERADAS KISTESOJA
fél liter vért vesznek l‘? az adoman}iozlotoli- A plazmaferezig tulajdonképpen a véradss
Ez egy felnoétt, egészse.gesr ember véréne kistestvére. Ebben az eljarasban csak azt
nagyjabol 10%-a. Er:myl Yert a sze‘rvezet az anyagot hasznositjsk a VErbél, amelyek
néhany nap alatt potolni tUd Az‘lg]}; lesetek & Vérsejtek szallitasat biztositjak, vagyis a
gyjtott vért ilei(ﬂ :Sﬁlf I;;titfll; :ts)ézaéese plazmat. Ezt az anyagot a szervezet sokkal
S aljak. A vér i Gi i i
est?n haszn]jijsakészﬁlhetneki oltéanyagok g}‘rorsabban‘termeh‘UJra,‘mmt haa Fel}e?
gyogysz’ere ‘ ) it6 faktorok veértlevennék, cserébe Viszont egyaltalan
vagy akarlver a]‘{adals*tgsefll:;)rfﬁar(;m nem lehet mesterségesen eléallitani.
is. Egy fél liter vérrel igy
embiz €letét is meg lehet menteni.

stitltetés” szo elsore ijesztéen
h, Aé;if(e;‘;ﬁzlglt;t: ?nzfrz (r)n'lnden nap hasznalt
o ’ ket
ika. Nem csak nagy szerve/ n
t((:rf:jzﬁ(vesét, tadot) le}uit adomat;z;z&n
Szervatiitetésnek m'mos%l az egy: v
éradas vagy a csontvelo—trar}sz?
'}’eradas z‘i]r sok olyan eljaras letezlk,‘l
ey ran a donor él6 személy. Vért,
ar'nely o at és csontvel6t példaul me'i :
Ve’rplaztflrllszerﬁen lehet atadni valak’mek.
oty ;uyl beavatkozas utan a donor €s z;
Ziz’ogidé és egészségesen tavozhatnak.




A plazmaferezis nagy elénye, hogy a
legegészségesebb emberek akar hetente
Kkétszer is részt vehetnek rajta, mig a
véradasnal a szervezetnek legalabb 8 hét
pihen6t szoktak javasolni a kovetkez6
alkalom el6tt. A plazmaadas egy kicsit
hosszabb eljaras, mint amikor vért vesznek:
ilyenkor ugyanis el6szor leveszik a vért, ami
egy gépbe keril. A gép elvalasztja a plazmat
a tobbi vérben talalhato anyagtol, amelyeket
aztan visszajuttatnak a paciens testébe.

iGY MENTI MEG AZ ELETED
A TESTVERED

Gyakori formaja az é16 donoros
transzplantacionak a csontveld
adomanyozas is. A csontveld a .
szervezet egyik legfontosabb eszkoze
a betegségek elleni védekezésben, de
sok betegség, példaul a leukémia vagy
egyes fert6zések karosithatjak, vagy
teljesen leallithatjak a mikodését.

A csontvelé adomanyozas soran altalaban
az torténik, hogy eltavolitidk a beteg sajat
csontveljét, majd egészséges donorbol
szarmazo 6ssejtet vagy teljes csontvel6t
{iltetnek a szervezetbe. A recipiensnek,
vagyis annak, aki a csontvel6t kapta, ezek
utan steril szobaban kell maradnia egy ideig,
nehogy barmi megfert6zze, €s meg kell
varni, amig az 0j csontvel6 miikodésbe I€p.
A nem miikodo csontveld nélkiil ugyanis
még egy egyszerd natha is hallos lehet.

A csontvelé adomanyozas bonyolultabb
eljaras, mint a véradas, merta donornak
és a recipiensnek min€l tobb tényezében
hasonlitaniuk kell egymasra, ezért legjobb,
ha rokonok kozott torténik a donacio. Az
orvosok sokszor dontenek 4gy, hogy egészen
kis gyerekekt(jl is vesznek csontvelot,

hogy a beteg testvéren segitsenek.

A csontvelét altaldban a csip6lapatbol
nyerik egy nagy td segitségével. Az eljaras
egy kicsit faijdalmas, hiszen a tiinek a
csonton is at kell haladnia. Az egészséges
donorok azonban altalaban 5-6 nap alatt
meggyogyulnak és folytathatjak az életiiket.

ZOOM

KIBOL LEHET VERADO?

o Aki legalabb 18 éves

° Egészségesnek érzi magat

o A testsulya eléri az 50 kgt

o Nem all fent nala valamilyen mas
akadalyozo tényez0, betegség, fertdzes stb.

SZERVATULTETES -
KOMOLYAN KELL VENNI
) A csontveldn €s vérkészitményeken
kiviil mas szerveket is adomanyozhatunk
egy‘masnak. Az €16 donoros adomanyozas
so‘r.an leggyakrabban vesét, tiidét vagy a
maj fzgy darabjat szoktak felajanlani. Az els
kett6 paros szerv, amelyb6l eggyel is lehet
proble’mamentesen élni (persze betartva
blzqnyos eléirasokat, pl. egy tid6vel még
kevésbé ajanlott a dohanyzas). A maj pedig
nagy}o‘n j6 regeneracios képességet mondhat
me‘a.gaenak, igy akar egy darab atiiltetett
ma} is képes arra, hogy gyogyulas utan
egesiséges szervként miikodjon tovabb
‘Elofordul az is, hogy a szervek éti‘lltetésére
m:jlr akkor keriil sor, amikor a donort
mar nem lehet megmenteni. A legtébben
baleset utan keriilnek olyan allapotba
amelyik mar nem megfordithato - beayll
az agyhalél. Mindenki rendelkezhet el6re
hozzétartozok, vagy ha a baleset elstt
f‘endelkeztek err6l, akar az dldozatok maguk
is felajanlhatjak a szerveiket olyamoknakgu
ak}ik raszorulnak erre. Egy egészséges .
s‘zw vagy tid6 egy hosszabb és jobb
€lettel ajandékozhatja meg a befogadot

TUDTAD?
o A férfiak akar évi hatszor,
a nok otszor adhatnak vért.
e Ha néhany pohar folyadékot iszol
a véradas elott és utan, alig érzed
majd a veszteséget.
e A rendszeres véradas a véradonak
is elényos: segiti a szervezet
Védekezérendszerének a mukodését,
bizonyos rendellenességek esetén
pedig segit megakadalyozni, hogy
a vérben tul sok méreganyag
halmozoédjon fel.
e A véradasnal végzett gyorsteszten
néhany egészségligyl problémara ra
tudnak vilagitani.
o Véradast Magyarorszagon a
Voroskereszt €s az Orszagos Vérellato
Szolgalat szervez. Néhany honapja
SMS-ben tajékoztatjiak a véradokat,
ha az altaluk leadott vért
felhasznaltak.

5 ERDEKES TENY '
A SZERVATULTETESROL

(le.s Ié:eétrelz;;lfj E’lg?/nivezettkmozaik miuitétek. A cisztas fibr6zis nevi betegség
aul a betegeknek 1j tiid6re van sziikségii i A
ldul a bete giik. Kimutattak, h
232??:'1; t’}ileliem esélye sokszor nagyobb, ha a donor szervezetbdl I(l)fryn
¢ 1do6t, hanem a szivet is megkapjak. Az 6 szivii SLYALE
12gy az tovabbadhat6 egy masik betegne]k. tvilcazonban egeszscaes,
E.ZA;I ;Zi)}rllgglgétliccl)pz’ilcli(q lzsel‘ién ma mar sokszor csak 0ssejtet hasznalnak
aul koldokzsinor-vérbél (van, akinek A e
eltaroljak a mintajat), de el6ford i : e eayarerchiel
, ulhat az is, hogy a d 0
kezelik, igy a vére alkalmassa vali Al DR P
, ssa valik arra, hogy in j 0ssej
3. Az els6 szervatiiltetést allito 7 A g
allitolag Szent Kozma és Damjan vé :
fekete labat tiltették at Justini Asza T v
inianus csaszar testére. Ho, (itét ki i
lett, nem tudjuk, val6szintile aro [l o i
ett, , g legendarol van szo, hiszen a miité O
Zvélggglgel a szentek haldlanak id6pontja utanra teszik tetet sokan a B
: -ban sikeriilt 6ssejtekbol 1€ sgcsovet dltetn
SO j Ol 1étrehozott 1égcsovet lltetni egy feln6tt
5. 2010-ben hajtottak vé O telj
gre az elso teljes arcatiitetést egy sul :
0-ben ottak vég elsG te osan me
amerikai tizolton. O az6ta mar néhany arcizmat is hasznéln}i, tudja. seget
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AZ UTOBBI IDOBEN
CSODALKOZTAM RA,
HOGY EVEIM SZAMANAK
GYARAPODASAVAL

ARANYOSAN NO AZ
ERDEKL@DESEM A Kovacs Karmen, Forum és mondjatok meg a sziileiteknek, hogy
TO RTEN ELEM IR ANT Publicum, Nemzeti Kézszolgalati kitort a forradalom Pesten. Akinek van,

KOLONOSEN ERVENYES peetem Budspes el kolion ootk g o
EZA CSALAD' ANEKDOTAKRA. Nagypapam, Szilagyi Janos 1956-ban Nagy 6rommel és izgatottan szaladtunk
AZ OKTOBERl FORRADALOM Balmazijvarosban élt, ami Debrecent6l hazafelé és kiabaltuk az utcan azt, amit
EVFORDU LQIAH (0)4 ) huszonké‘t kilome’ter}re}a Tisza iranyaban, a tanito r{éni mondott. Otth(?n talaltam
KOZELE DyEN ELH AT.AROZTAM' a Hortobagy ,,Ame‘ll'yeken” fekszik. édesanyamat, aki a szomszédokkal
HOGY MAS SZEMSZOGBOL IS o o
iéEERSEET'uE,&AY,EAKEEGTI SI?I{‘VEAR'\'I\ICISIVA altalanos iskolai tanulo Te m it tu d SZ '5 6-r6 I ?
’ volt. Most az altala mesélt . .

VALTAM A KOZVETLEN tdriéneteket adom kozre. Tedd prébara magad:
KORNYEZETEMBEN »Még ma is latom magam
ELéK EMLEKE'RE EZERT el6tt azt, amikor a forradalom www'56ke rdes'h u
KEZENFEKVO VOLT, HOGY msnapian a tanitd nénink , , R

P ! bejott az osztalyterembe, és a dobogén épp a pesti eseményekrol beszélgetett.
NAGYAPAMAT KERESSEM MEG. allo asztal tetejére feltette a tandri széket, Az utcankban csak egy csaladnak
NEM KE!—LETr SOKAT KUTATNIA majd felmaszott ra, és leakasztotta a volt telepes radioja. Azt kivitték az
AZ EMLEKEI KOZOTT, UGYANIS falrél a voros csillagos, sarlo-kalapacsos udvarra, és feltekerték a hangerét,
MEG MINDIG ELENKEN ELT magyar cimert, s onnan a magasbol az hogy az ott gyiilekez6 vagy arra

KEPZELETEBEN MINDAZ AMIT olajos padléhoz csapta, és azt kialtotta: jaro felnottek és nagyobb gyerekek
NYO LCEVES KISGYERE KKE NT »MAGYAROK VAGYUNKI SZABADOK hallgathassak a forradalmi hireket.”

VAGYUNK!” A gipszbél késziilt cimer Felvet6dott bennem a kérdés, hogy

MEGELT. rengeteg darabra tort. n"Menjetek haza, mit csindltak a gyerekek a hirtelen
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ott szlinetben. ,,Sokat jatszottunk a ===
batyammal, unokatestvérekkel és az | =

e 1 utcabeliekkel. Sarkanyt eregettiink, £2= =

q

fociztunk, sarpuskaztunk, boganccsal ﬁ

<

dobaltuk egymast. Arra nagyon emlékszem, (&
hogy az unokabatyam, aki harom évvel

"~ volt id6sebb nalam, felsésként mar tanult &

oroszt. O azt a hirt kapta, hogy ezutan = y
mar a német nyelvvel kell ismerkednie.
Ennek 6romére segitettiink neki
Osszetépni az 0sszes oroszkOnyvét.

Igy teltek a napok, mig egy reggel nagy {
diiborgésre lettiink figyelmesek, ami a mi
falunkban igen szokatlan jelenség volt.
Mivel errefelé mindenki szekérrel jart,
csak elvétve lattunk mésféle jarmiivet.
Eppen ezért izgatottan rohantunk volna
kifelé a zaj iranyaba, de nagynénénk azt
mondta, hogy csak akkor mehetiink, ha
magunkkal vissziik a tiz hénapos kis
unokahugunkat, igy a kisbabat beleraktuk
egy vesszOkosarba, és mar futottunk is = ™
a sarokra, amerro6l a zajt hallottuk. Ott

| mar lattuk, hogy tankok jonnek Debrecen j

iranyabol, és Tiszacsege felé tartanak. A
tankokat hatalmasnak és félelmetesnek
lattam. Ahogy vonultak az aton,
onkéntelentl elkezdtiik kovetni 6ket a tobbi
gyerekkel egyiitt. Mikor kiértek a harci
jarmiivek a teleptlésrél, visszaszaladtunk
az unokatestvéremékhez. Ekkor nagynéném|
kérdezte, hol van a kislany. Gorcsos rémiile]
fogott el benniinket, mert akkor jutott
eszlinkbe, hogy a nagy amulat kozepette &

. otthagytuk kosarastol az tt szélén.j

§
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Természetesen nem mertiik bevallani,

| hanem azt hazudtuk, hogy kinn van az

udvaron. S mivel elhitte, gyorsan futottunk
vissza az utca végébe, ahol hagytuk.
Nagyon megijedtiink, mert mar nem volt
ott se a kosar, se a kisbaba. Kiabaltunk
torkunkszakadtabdl. Kis id6 mulva

kinyilt egy kapu és egy id6s ember azt
mondta, elvitték a kislanyt az oroszok.
Elfehéredtiink, remegtiink. Mi lesz most?
Cikaztak a gondolataink. Hala istennek
ekkor megszolalt egy néni és azt mondta,
ne higgyink
ennek az 6reg
cselédnek, 6 vitte
el a kis Erzsit
nagyanyankhoz,
amikor latta,
hogy otthagytuk. Sokszor megkdszontiik

a néninek és sietve mentiink a kicsiért.
Szerencsénk volt, mert nagyanyank éppen
akkor akarta hazavinni az édesanyjanak.
Mar tobb haznyira jartunk t6le, mikor
utanunk kidltotta: »EI ne hagyjatok megint!«
Azt, hogy néném mikor tudta meg Erzsi
lanya ’56-os kalandjat, a mai napig nem
tudjuk. November kozepe tajan megjott az
uzenet, hogy ismét jarnunk kell iskolaba.
Mikor beléptem az osztalyterembe, egybol

AT, 0

plnd
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+MAGYAROK VAGYUNK
SZABADOK VAGYUNK!”
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észrevettem, hogy visszakeriilt régi helyére
a voros csillagos cimer. Az osztalyokat
0sszevontak, mar nem harmincan, hanem
otvenen voltunk egy tanteremben. Ezt azzal
magyaraztak, hogy nincs annyi tanité, mert
elmentek vagy elvitték 6ket. Debrecenbél
kiildtek helyettiik Gjakat, igy biintették 6ket.
Sokaig éreztiik még a forradalom hatasat.
Az emberek mar nem jottek radiot hallgatni,
a feln6ttek sem beszéltek el6ttiink semmit.
Az iskolaban nem volt tiizel6, nekiink kellett
vinni otthonrdl. S persze az unokatestvérem
is tanulta tovabb az
oroszt. Bajban is volt
szegény az iskolaban
is, meg otthon is,
mert nem hitte el
neki senki, hogy
elveszitette a konyveit. Amilyen gyorsan és
mindent elsdpréen jott
a szabadsag szele, ugyanolyan gyorsan
tavozott is. Csak reményvesztettséget,
bizalmatlansagot hagyott maga utan.”

Ez csupan egy torténet a sok koziil.
A nagyapam torténete.
Arra kérlek benneteket, hogy mig
van Kitol, kérdezzetek ti is, kiillonben
a feledés homalyaba merilnek ezek
az értékes visszaemlékezések,




Legyen okod
a kornyezetvedelemre!

GONDOLOM, MIND OLVASTATOK MAR EBBEN A TEMABAN CIKKEKET, VAGY BIZTOSAN
HALLOTTATOK MAR ROLA A TEVEBEN ES A RADIOBAN. AZ IGAZSAG AZ, HOGY NEM LEHET ERROL
TUL SOK UJAT MONDANI, DE NEKEM NEM IS AZ A CELOM, HOGY OLYAT iRJAK, AMIROL MEG NEM
HALLOTTATOK. ENNEK A CIKKNEK A LENYEGE AZ, HOGY ISMET TUDATOSITSA BENNETEK, HOGY
MILYEN NAGY BAJBAN VAN A KORNYEZETUNK, MERT EZT NEM ELEG EGYSZER HANGOZTATNI.
AZ EMBEREK UGYANIS - KOZTUK EN IS - NAGYON KONNYEN MEGFELEDKEZNEK ERROL.

Konecsni Panka, Tiszta Szivvel,
Apaczai Csere Janos Gyakorlo
Gimnazium, Budapest
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A kornyezet karositasanak legveszélyesebb
és legnagyobb mértékben el6fordulé formaja — &
a légszennyezés. Ma mar a leghétkéznapibb ==
dolgok is veszélyesek Foldiinkre nézve
(az autok, buszok és egyéb jarmtivek),
ugyanakkor olyanok is, melyekrél elsére
nem is hinné az ember, hogy szerepet
jatszanak ebben a folyamatban (példaul
a dezodorok hajtogaza). Szintén jelent6s a
viz-, a talaj-, a zaj- és a fényszennyezés.

Véleményem szerint a legnagyobb
probléma nem is az, hogy rongaljuk a
kornyezetet, hanem az, hogy sokan észre
sem veszik, vagy egyszer(ien tudomast sem
vesznek rola. Rengeteg ilyen példat tudok
felhozni: sokszor lattam mar olyat, hogy
valaki annyira lusta, hogy a két haztombbel
arrébb 1évé boltba is kocsival megy, de mikor
arrol van sz6, hogy milyen nagy a szmog
és a zaj a varosokban, akkor éppen ezek
az emberek panaszkodnak a legtobbet.

A masik kedvenc kifogdsom az,
mikor valakinek felhivjak a figyelmét a
kornyezetszennyezésre, és azzal vag vissza,
hogy neki Ggyis mindegy, mert 6 még azel6tt
meg fog halni, miel6tt ez problémat okozna
neki. Masok meg azt érzik menének, ha
szemetelnek, mert az tényleg annyira laza,
hogyha a szemetet nem birja beledobni a harom
méterrel arrébb 1évé kukaba - és hozza kell
tenni, hogy ebben az esetben sajnos tényleg
vannak olyanok, akiknek tetszik ez az attitiid.

Ahogy egyre fejl6dik a vilag, egyre tobb a
szennyez6 tényezd. Gyarak és autok lepik el
a Foldet, és a népesség novekedésével egyre
tobb természet uralta teriiletet kell beépitentink. F
Mindezek ellenére hiszem, hogy van remény.
Sok olyan ember van még, aki érzi, hogy ez igy
nincs rendben, csak eddig nem volt olyan dolog,
ami igazan 0sztonozte volna arra, hogy segitsen.
Pont ezért én igy gondolom, hogy mindenkinek

i e et i

Osszefoglalva: én nem azt mondom, hogy
mindenkinek azonnal valtoztatnia kellene
az teljes életvitelén, csupan annyit, hogy
megfontolhatnd, mit csindl. Mert igenis minden
ember szamit, igy az is, hogy te hogyan allsz
hozza a dologhoz! Ha belegondolsz, lehet,
hogy régebben te is tettél azért, hogy a hely,
ahol élsz, olyan legyen, amilyen. Es ki tudja?
Talan legkozelebb - még miel6tt valami
,kornyezetszennyez6t” késziilnél csinalni -
eszedbe jut ez a cikk. Meg a jegesmedvék.

keresnie kell valamit, ami miatt szivesebben
odafigyel ne kornyezete védelmére.|

Tegyiik fel, hogy valaki nagyon szereti
a jegesmedvéket. Koztudott, hogy ezek az
- allatok is nagyon nagy veszélyben vannak
az emberi felel6tlenség miatt, egyre jobban
besziikiil az él6helylik. Neki az a cél lebeghetne
a szeme el6tt, hogy ha 6 is odafigyel arra,
hogy mit tesz (példaul kevesebb hajtogazas
dezodort hasznal), akkor azzal szerepet
jatszhat a jegesmedvék megmentésében is.
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A rovat a Richter Gedeon Nyrt. egyiittmiikodésével késziilt

A hely, ahol jaték
a felfedezés

JARTAL 9D MOZIBAN VAGY TUKORSZOBABAN? KiSERLETEZTEL
VALODI LABORATORIUMI KORULMENYEK KOZOTT? EPITETTEL
MAR DNS-T? HA EZEKBEN EDDIG NEM VOLT RESZED,
MINDENKEPPEN KERESD FEL A BUDAPESTI CSOPA PLAYBART,
AHOL A TUDOMANY ES A SZORAKOZAS KEZ A KEZBEN

RICHTER GEDEON

Nyitvatartas
Attrakciok:

H-V 10:00-22:00
Bar: H-v 10:00-24:00
Helyszin: 1036 Budapest

Bécsi it 38-44. ’
Honlap: www.csopa.hu/
Csopa-playbar

JARNAK.

Egyedilallo, hianypotlé intézményként
nyilt meg 2016 majusaban a IIl. keriileti
Bécsi uton talalhaté Csopa Playbar, a
Csodak Palotaja masodik intézménye.
Budapest legnagyobb tudomanyos
szorakoztatocentruma 2500 négyzetméteren,
korosztalytol fiiggetlenil varja latogatoit
az év minden napjan. Matrai Aniko
marketingk6zpont-vezet6vel sétaltunk korbe.

Szakmai vezeténk elmondta, hogy
olyan komplex kikapcsolddasi lehet6séget
kinalnak, ami mashol nem érhet6 el.

Maga a tartalom az, ami hianypétlova

emeli az intézményt. A latogatok az egyes
termekben - demonstratorok szakmai
segitsége mellett - kozel egy 6ran

keresztll ismerkedhetnek az interaktiv
kiallitasokkal, és még a négy tematikus
szabadul6 szobéaban is probara tehetik
magukat. Mindemellett a bejelentkezett
csoportok a Richter Gedeon laboratériumban
professzionalis koriilmények kozo6tt nyernek
bepillantast a kémia vilagaba. A Csopa
Playbar célja a természettudomanyok
érthet6 modon torténd népszerisitése
jatékos, szorakoztaté formaban.

Esztétikum, légies térkialakitas és egyedi
kornyezet fogadott minket az intézmény
kiiszobét atlépve. Csocsok, biliardfoci
és interaktiv képernyékkel beépitett
asztalok teszik még élvezetesebbé az
ittlétet. Az orszagban egyediilalloé Richter
Gedeon laboratériumban minden eszk6z
és felszerelés megvan, ami csak kell egy
kirobbandan latvanyos, ugyanakkor
teljesen biztonsagos kisérlet elvégzéséhez.
A fiatalok itt tudomanyos megkozelitésben,
exkluziv médon, szorakoztaté formaban
ismerkednek meg a kémia vilagaval
életkori sajatossagaiknak megfelel6en.

Az el6adoterem fizikai kisérletek,
agynevezett ,science show”-k bemutatasara
alkalmas. A Newton, az I114zio6 és a Sziiletés
kiallitds egyenként kétszaz négyzetméteres
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helyiségben taldlhatok. Valamennyi

tarlat szorakoztato (interaktiv) elemekkel
(eszkozokkel és jatékokkal)

és eszkozokkel felszerelt. A Newton és az
Ilazio kiallitasok a fizika vilagaval ismertetik
meg a latogatot. E16bbinél Isaac Newton,

a fizika atyjanak munkésséaga ismerhet6

meg jatékos formaban, utébbinal pedig
optikai csalddassal, tiikkdrszobaval és 4D-s
fotofellilettel is taldlkozhatnak a vendégek.

A Sziiletés kidllitason a fogantatas,

a terhesség és a sziiletés all a kozéppontban,
amelyet az On The Spot dokumentumfilmes
csapat témaban forgatott filmjei szinesitenek.
Az érdekl6dok a magzati kort stilizalt
anyaméhben, annak feltételezett hangjaval
élhetik at. S6t, kiprobalhatjak, milyen viselni
az ,édes terhet”, melyet egy

9. hénapban lévé kismama hord.

A latogatok a felel6s csaladtervezés jegyében
a korszeri fogamzasgatlas formaival

is megismerkedhetnek egy illusztrativ
oOsszehasonlit6 tablo segitségével.

A Csopa Playbarban a Kormozi és a
Magyarorszagon egyediilallé 9D mozi
is a latogatok rendelkezésére all. E16bbi
sajatossaga, hogy a filmek 360 fokos
latoszogben tekinthet6k meg, utébbinal pedig
a 3D-s mozi élménye hat effekttel egésziil ki.

A felfrissiilésre vagyo latogato
pedig a barpult kinalatabol valogathat
kedvére. Gondoltak a nagykoruakra
is, hiszen este mar alkoholos italokat
is vehetnek a 18 éven feliiliek.

Nincs mas dolgod, mint elhivni a
haverokat, a csaladot vagy akar az egész
osztalyt, hogy egyiitt fedezzétek fel és
ismerjétek meg a Csopa Playbar egyedilallo
lehetGségeit. Mindegy, kivel és mikor érkezel,
garantaltan jol fogjatok érezni magatokat,
hiszen ez az a hely, ahol jaték a felfedezés!

(Nagy Norbert)
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AHOGY JON A HIDEG IDO, EGYRE KONNYEBBEN KAPUNK EL KULONBOZO FERTOZESEKET.
AMIKOR FA] AZ EMBER TORKA, SOKAKNAK ESZEBE JUT, HOGY MI LENNE, HA BEKAPNA RA EGY
KISKANAL MEZET? NAGYON HELYES DONTES, SOT, MAS GONDRA, BAJRA IS JO LEHET EZ AZ
| EDES NEDU. TOBB MEZFAJTA IS VAN, MAS-MAS NOVENYEK VIRAGPORABOL KESZULTEK, NEM
EGYFORMA HATOANYAGOKAT TARTALMAZNAK.

Maklari Judit, Medikus lap,

Debreceni Egyetem!

A
Hazankban talan a legnépszertibb,

’ hungarikumnak szamit6 akacmézhez

juthatunk hozza a leghamarabb. Nagyon
jo torokgyulladas, megfazas és kohogés

ellen, emésztési zavarok és magas
gyomorsav leklizdésére, nyugtaté =
hatasu, cukorbetegek is fogyaszthatjak,
de természetesen csak mértékkel.

Az emésztési gondok koziil sokan
panaszkodnak refluxra, szamukra a
repceméz a leghatasosabb, hiszen lugo

Ha agynak esiink és be is lazasodunk,

érdemes a napraforgomézet hasznalni
izzaszt6 és lazcsillapité hatasa il
miatt, f6leg gyermekeknél. Emellett
vizelethajtoként is alkalmazhato.

Egy-egy zarthelyi el6tt vagy stresszesebb
id6szakokban j6 szolgélatot tehet a harsméz.
Fogyasztasa javasolt nyugtalansagra,
idegességre, almatlansagra, valamint
megfazas, kohogés és lazzal jaro léguti
betegségek kezelésére, és j6 gorcsoldo is,

Egy méz szine annal s6tétebb, minél
tobb asvanyi anyagot tartalmaz. A
viragmézek kozil a sort a gesztenyeméz
vezeti e téren. Hasznalhato vérszegénység
ellen, kimeriiltség, étvagytalansag
vagy legyengiilt dllapot esetén.

A pohankaméz (hajdinaméz) is nagyon
sOtét, mar szinte fekete szind, szintén a magas
asvanyi anyag tartalma miatt. Ezt a mézet
Franciaorszagban a gyégyszertarakban
szivbetegek szamara arusitjak.

A levendulaméz kellemes illata
‘ ‘ mellett kival6an alkalmas nyitott sebek

sit,

.

kezelésére, gyorsitja a varképzodést,
de ajanljak almatlansag, vesepanaszok
és bélférgesség ellen is|
A zsalyaméz gyulladas- és
izzadascsokkent6 hatasy, ajanljak
kohogéscsillapitasra, meghtléses betegségek
kezelésére, emésztési problémakra is.
Kivalo vértisztito és gorcsoldo. Zsalyateat is
izesithetlink vele, igy a hatasa fokozhato.
Hazankban az eukaliptuszméz annyira
nem gyakori, de ez a tipus is hasznos a
1égz6szervi problémak kezelésére, valamint
a gyomor- és bélmiikdodés szabdlyozasara.
Ezek a mézfajtak jo kiegészit6i lehetnek
bizonyos gyogyszeres kezeléseknek
vagy alkalmazhatéak bizonyos
betegségek megel6zése érdekében.
Ezen kivil az iziik sem utolso, ajanlom
mindenkinek megkdstolasukat.
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MONTCUCCOLINAK, A CSASZARI HADVEZERNEK TULAJDONITOTT HIRES IDEZET SZERINT

A HABORUHOZ SZS!JPAN HAROM DOLOG KELL: PENZ, PENZ ES PENZ. NEHEZ KETSEGBE VONNI
A PENZ JELENTOSEGET, DE VAJON ELGONDOLKOZTUNK-E AZON, HOGYAN ALAKULT KI, S HOGYAN

végzi. A pénz mennyisége komoly hatassal ."\a‘ rendelkezik. A bankjegyek alapanyaga a

KESZUL NAPJAINKBAN.

Fasi Csaba, Forum Publicum, Nemzeti
Ko6zszolgalati Egyetem, Budapest

A pénz mint fizet6eszkoz hosszu utat
jart be az 6kortol napjainkig, amig elnyerte
mai formajat. Kinaban példaul parezer éve
még kagylokkal fizettek, majd fokozatosan
megjelentek a nemesfémek, amelyek
a fizet6eszk6zok mai stabil hatterét is
megadjak. Az els6 pénzérméket a mai
Torok- és Gorogorszag teriiletén verték,
onnan indult el vilaghodité utjara.

A pénz minden korban kozponti helyet
foglalt el a gazdaséagban, az uralkodok
igyekeztek fenntartani a pénzverés
monopoliumat, ezzel szilarditva meg
sajat és az orszaguk helyzetét. Ma sincs
ez masképpen, a pénzkibocsatast és a
gazdasagbol valo kivonast egyarant az
adott orszag kézponti vagy jegybankja
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van az orszag gazdasagara, igy a jegybank
feladata, hogy szabalyozza a rendelkezésre
allé pénzmennyiséget. Erre tobb lehet6ség
is nyitva all. Magyarorszagon a bankjegyek
és érmék kibocsatasat, cimletét és kiils6
kiallitasat, valamint bevonasat az MNB
elnoke rendeletben hirdeti ki. A forintot
pedig az Alaptérvényben rogzitették
torvényes fizet6eszkozként.

A forintbankjegyek nyomtatasat az MNB
megrendelésére az 1990-es években jelent6s
technologiai fejlesztésen atesett, az MNB
szazszazalékos tulajdonaban 1évo gazdasagi
tarsasag, a Pénzjegynyomda Zrt., a forintérmék
verését a Magyar Pénzver6 Zrt. végzi. A
bankjegyek el6allitdsahoz sziikséges papirt
a Pénzjegynyomda Zrt. tulajdonaban allé
Di6sgy6ri Papirgyar Zrt. gyartja. Valamennyi
tarsasag évtizedes pénzkészitési gyakorlattal

, hossziszalu gyapot, ami egyedivé teszi, és

rendkivili tart6ssagot biztosit szamukra.

A papirpénz hamisitasok elleni védelme
érdekében szamos biztonsagi intézkedést
végeznek a gyartas soran (a jellemzéen réz-,
nikkel- és cinktartalmu pénzérméket is nehéz
lenne hamisitani, de nem is érné meg), tobbek
kozott vizjelet, biztonsagi szalat és tigynevezett
jelz6 (melirozo) rostokat tartalmaz.

Bar a hamis pénz érzékszervek (ranézés,
tapintas) atjan is felismerhet6, de szamos
biztonsagi jel csak UV-fény alatt valik
lathatova. Az euré példaul tobb mint hisz
hamisitas elleni védelmet tartalmaz.

Es hogy mi lesz a forgalombél kivont
pénzzel? Megsemmisitésre kertiil, egy részét
pedig bezuizott brikett-formaban millios
kiszerelésben szuvenirként meg lehet
vasarolni a Magyar Nemzeti Bankndl.



Tehetsegek
kozerthetoen

Mi a kiozos a rajzokat elemzd, a kérészeket kutato, a matematikai modellezé és a
kozépkori zenei kodokat vizsgalo tehetseges fiatalok kozott? A valasz egyszerii: a
kovetkezokben bemutatott négy kivételes kognitiv tehetseg,

azon 315 fiatal magyar tehetség koziil valo, akik az iden tavasszal indult Magyar Gal Réka (11, Budapest)

Templeton Programba bekeriilhettek. Ez a vilagon egyediilallo, kisérleti tehetségtamo- A rajzolds fontos Réka életében, ezzel érzéseket
gato program egy éven at személyre szabott tehetséggazdagito lehetdségeket nyujt a és gondolatokat tud kifejezni. Réka eqy absztrakt
komplex bevalogatason sikerrel bizonyitott 10 és 29 év kozotti tehetségek szamara, onarcképén keresztiil a sziil6-gyermek kapcsolat

akiket a program a személyes sikerek eléréseén til abban is tamogat, hogy sziikebb és és az Onismeret fontossaganak kerdéskoreit kezdte
tagabb kornyezetiikre pozitiv hatassal lehessenek. el koriiljarni.

Miért?
A bemutatott rajzaim a szlleimet dbrazoljak, Meg
szeretném mutatni, mi az, ami kézds benniink, mit
gondolok a kapcsolatunkrol, s hogyan hatnak
egymasra a szllok es a gyerekek.
Szeretném elérni, hogy az emberek magukba néz-
zenek, és kifejezzék magukat, Ha megismerjik a
gytkereinket, magunkat is jobban megismerjik,

Farkas Alexandra (28, Mogyoréd) ' és magabiztosabbak lesziink. Rajoviink, mik

Kutatémunkajaban azt vizsgalja, hogyan menthetnénk meg a vé- 1 az erossegeink, es mit lehet még fejleszteni ma-

dett dunaviragokat (kérészeket) attol, hogy a kivildgitott hidak 4 gunkban. Azt is megtudhatjuk, mit szeretnenk majd

(tjdra hullva timegesen elpusztuljanak. Alexandra tobbek kozott tovabbadni a sajat gyerekeinknek."

a Magyar Tudomanyos Akadémia egyik intézetének kutatoja és

kommunikacios feleldse is.

Miert?

.Nagyon erdekes és izgalmas ezeknek a rovaroknak a viselkedeset

vizsgalni, hiszen késd esti nasztancuk lenyiigdzé latvanyt nyujt,

a kisérietek kozben pedig olykor tobb szdz kérész is beborithat.

Fontos, hogy a pusztulasukat okozo természetvédelmi probléma

megoldasan dolgozhatok. Széles latokdr( természettudomanyos

érdeklGdésemet, kreativitdsomat és szervezdkészségemet a tudo-

ményos ismeretterjesztésben kamatoztatom, igy kapocs lehetek a

kutatok és az érdeklgdék kozott."

Koman Zsombor (23, Budapest)

Az egyetemen fizikat hallgat. Tanulmanyaival parhuzamosan ket fontos kuta-
tdsa is fut: az egyik neurolégiai modellezésrél, a masik csoportok déntésho-
zatali mikddéseérdl szol. Zsombor szamdra a programba vald bekerdilés azért
fontos, hogy hasonld emberekkel ismerkedhessen és dolgozhasson kozosen.
Miert?

,Mindig is foglalkoztatott a matematika és a vildg kapcsolata: Hogyan készit-
stink jo modelleket? Miért irhato le sok jelenség jo kozelitéssel, ha matema-
tikai mddszereket haszndlunk? Mi az oka annak, hogy egy nagyon egyszerti
megkozelités jol lefrhatja a vizsgdlt jelenséget, mig lehet, hogy egy nagyon
bonyolult nem jar sikerrel?

A matematikai modellezés szamomra a pontos gondolkodds szinonimaja. A
modellezés és absztrakeio dltalanos tulajdonsagaibol indulok ki kutatdsaimra
tamaszkodva, de mindegyik elvezet egy-egy nagyon élet kozeli tanulsaghoz.”

Kadar Anett Julianna (29, Debrecen)

Anett az itliai koltészet zeneiségét vizsgalja, mely a kozepkori irodalmi és
zenei kutatasok interdiszciplindris jellegéhdl fakad.

Miert?

.Nagyon érdekes, hogy a kizépkori elméleti tudas hogyan hasznosithaté a mai
gyakorlatban. A kozépkori zenei kodok hogyan alkalmazhatok annak érdekeben,
hogy hatasosabb zenei anyag sziilethessen animaciokhoz, miivészeti alkotasok-
hoz vagy akar reklamfilmekhez.

A fiatalabb Fellow-kat szeretném arra inspiralni, hogy merjék a sajat teriileti-
kin megszerzett tudast akar tavol esd tudomanyteriiletekkel kozos projektekben
is alkalmazni, ha ilyen lehetdséglik adodik, batran ragadjak meg.”

Nézd meg a Fellow-k eldadasait a www.templetonprogram.hu oldalon!
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altalanos
iskolaban
versmondassal

foglalkozott, ezzel kezdte az el6ado-
miivészetet. Ehhez tarsult késébb az alkotoi
folyamat: maga is verseket irt. Koriilbelil
két éve talalkozott a slam miifajaval a
YouTube-on, videokon keresztiil.

_ Azt hittem, ez abszolut Pest-kozpontu
dolog, de ra kellet jonném, hogy nem
igy van, és a vidéki slam-rendezvények
abszolut miikod6képesek. Egyébként
itt Pécsen is van egy allandé havi klub.
Egyszer gondoltam, hogy én is kiprébalom
magam, irtam egy szoveget, elvittem erre
az dsszejovetelre és megnyertem. Ez pedig
adott annyi motivaciot, hogy folytassam,

A tovabbiakban mar nem csak nézéje
lett a videoknak. Vette a batorsagat, és az
egyik baratja batoritaséara jelentkezett a
KiMitTube-ra. Akkor még technikai hattér
nélkiil, a csaladja és a baratai segitségével
készitett videokat, szorgosan irt és irt.
Vajon hogy élte meg a KiMitTube-ot?

,Nagyon nagy tapasztalatszerzési
lehet6ségként, hiszen ez volt az elsé

amit elkezdtem, és lényegében ez volt az els6
talalkozasom a slam miifajjal.” - meséli Beni.

nagyobb feliileten térténé verseny, amit
megnyertem. Persze el6tte is értem el

. ilyen eredményt mind orszagos mind
megyei versmondé-versenyeken, mégis
itt sokkal tobb visszajelzést kaptam,
hiszen az egész online miik6édott. Nagyon
Oriiltem neki, mert mar az elsé videéra is
rengetegen reagaltak. Fordulorél forduléra
haladtam, meg hat probaltam beleadni
mindent, igy végiil sikeriilt gy6zném.”

Beni folyamatosan tjabb és ajabb
szovegeket irt. Felmeriilt bennem a kérdeés,
hogy ilyen fiatalon mi az, ami igazan ihletet
tud adni ahhoz, hogy valtozatos munkak
sziilessenek. ,,Barmi inspiralhat. A slam
miifaji sajatossagabol adédoéan altalaban
tarsadalmi kérdéseket vet fel, és ezekkel
foglalkozik, de emellett igy gondolom, nagyon
fontos célja, hogy az irodalmat egy kénnyed,
szorakoztato formaban talalja, esetlegesen
kozelebb vigye a fiatalokhoz.” - feleli Beni.

A KiMitTube utan lehet6séget kapott, hogy
vendégként szerepelhessen a YouTube-on
fut6 Kozépsuli cimii sorozatban. Izgalmas
lehet részt venni egy forgatason, ezt Beni
beszamolodja is megerdsiti: ,Forgatas el6tti
nap megkaptam a sz6veget és mondtak,
hogy nem feltétlen kell megtanulni, csak
legyek 6nmagam. Hat nem is tanultam meg
kilénésebben. Nyilvan komolytalanabb volt,
mint az eddigi megnyilvanulasaim, de hat a
{6 cél a szérakoztatas, és a szerepldk is jol
érzik magukat. Nagyon j6 baratok lettiink.”

ogataske;

| viszont ha olyan a szituacié, akkor én is

A rovatot a Nemzeti Tehetség Program, az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma, és az Emberi Er6forras

el6 tamogatja. ~ ‘Ncmzc}[i
Tehetség Program
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A sorozatban egy visszafogott fitt
alakit. Ahogy beszélgetek Benivel,
egyre inkabb arra gondolok, hogy ez
a karakter nem all olyan tavol téle.

»18azabdl ez igy van nagyjabol, persze
helyzett6l fiigg, mert elsére én sem tudok
nagyon feloldédni, hogyha talalkozom
valakivel. Meg nem szeretek »arcoskodni”,

felold6dom, és teljesen mashogy viselkedem.”
Az élet KiMitTube és a Kézépsuli

utan sem allt meg. Beni a Tv2 Kismenoék
cimi misora felé vette az iranyt.

,Nekem ez egy hatalmas élmény volt,
mivel még soha nem probéltam, €s ez
megint egy fokkal nagyobb kozonséget
jelentett, akik el6tt kiprobalhattam magamat,
raadasként él6ben ment. Ami még nagyon
sokat jelentett, az maga a tarsasag volt, jo
volt latni ennyi kiilonleges fiatalt, ekkora
tehetséggel egy helyen. Ott szinte mindenki
masban - vagy ugyanabban mashogy - jo,
én is elismerem a versenytarsaimat. Persze
baratsagok is szovidtek, ez nagyon kiraly
volt.” - emlékezett vissza a misorra.

Amikor megismeriink egy ilyen tehetséges
és sokat latott fiait, mint Beni, még inkdbb
adodik a kérdés: Mik a tervei a jovére nézve?

LJelenleg angol szakos vagyok, de emellett
nyilvan sokkal jobban érdekel az irodalom.
Még nem tudom, hogy milyen irdnyba
haladok, de ezt semmiképp nem hagyom el
és tovabbra is varhatoak t6lem uj dolgok.”
(Darabos Rebeka)
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,Eleinte csodalkoztam a magusok
minden tritkkjén, majd kezdtek az
el6adasok egyre unalmasabba valni.”

— mesél a kezdetekr6l az amator
biivész, akit mar nagyon koran

| érdekelt ez a kiilonleges vilag.

2015 oktoberében jarunk, amikor

| Bendeguiz még csak 16 éves volt. Ekkor
ismerkedett meg egy erdélyi fiaval, aki
mindenkit elkapraztatott tritkkkjeivel.
Mindenkit el tudott szorakoztatni, akar
ebéd kozben is, mint egy mazeumban.”
— mondja a fitrol, akivel egy ifjusagi
cserén talalkozott, amelyen Bendeguz
szervezoként vett részt. Az 6 hatasara
kezdett bele a biivészkedésbe.

Az internet és sok-sok video
segitségével mara mar koralbelil harminc
tritkkot tud hitelesen el6adni, és két
tritkkot sajat maga fejlesztett ki. Igen
am, de annak, aki biivésznek készil,
nem elég tobb tucat tritkkkét tudni. Nekik
nem csak azzal kell foglalkozniuk, hogy
egy triikk sikeriiljon. A fellépéseken
megfelel6 hangulatot kell teremteni,
folyamatosan beszélni kell, be kell vonni
a nézoéket, el kell 6ket kapraztatni. Ami
valljuk be, nem egy egyszert dolog.

Minden, ami atejthet benniinket,
megosztéan hat rank. Sokan vagyunk agy
a varazslatosnak tiin6 dolgokkal, hogy
egyszerien nem hiszlink a szemiinknek,
elall a 1élegzetiink az amulattol. De sok
olyan ember is van, akik kételkedni
kezdenek a latottakban. ,Mindenki
ismeri azt az embert, aki végig kritizal
egy eléadast, vagy rosszabb esetben el
is mondja a tritkkkdt. A masik fajta néz6
meg eldobja az agyét, barmit is csinalok.
Fontos, hogy milyen reakciot valtunk ki, és
ennek fiiggvényében folytatjuk-e a show-t,
vagy sem.” - osztja meg veliink Bendeguz.

De mit tehet egy biivész azért, hogy ne
csak sikeres lehessen, de az is maradjon?

Hogy lehet jol el6adni egy triikkkot?
»A legfontosabb dolog egy triikk elvégzése
alatt, hogy ugy mutasd be azt, amit
csindlsz, hogy észrevétleniil koncentralsz
ra, és nem hagyhatod abba a beszédet.
T6bb dologra is oda kell figyelni.”

Hogyan lehet még kiilénlegesebbé tenni
egy el6adast? Fentebb olvashattatok,
hogy mennyire fontos az, hogy az eléadé
beszéljen, meggy6zze nézsit. De vajon
lehet-e hiteles és élvezheté egy el6adas,
ha elvégzéje néma marad kdzben?

»A vilag egyik legjobb biivésze erre a
bizonyiték, Shin Lim az el6adasai alatt
egy szot sem szAl.” - mutatott ra a 24
€éves kartyamesterre. Shin Lim mellett
sok mas nagyszerd biivészre is felnéz
Bendeguz. ,Aki a legkézelebb all hozzam,

egy kanadai férfi, Chris Ramsay. Neki a
tuddsa és a stilusa egyarant csodas.”

Bendeguz vide6kbol tanult. Ebbél
is kiderl, hogy a biivészek manapsag
nemcsak fellépésekre jarnak, hanem még
az interneten is megosztjak triikkjeiket.
Sokan le is leplezik a nagy magusok
feltve 6rzott titkait. De mégis, gondoljunk
csak bele, egy €16 fellépés mennyivel
jobban elkapraztat minket, hiszen ott
vagyunk, latjuk, nem véagnak ki beléle
egy apro részletet sem. Bendegiiz a DUE
nyari Médiataboraban is fellépett.

,Nem volt ehhez hasonl¢ fellépésem,
ebbél adodoan nagyon izgultam. Egész nap
a miisort tervezgettem, nem volt egyszeru
feladat. Akadt egy kis technikai probléma,
de azon kiviill minden nagyon jol sikertilt.
Remek k6zonség volt, leirhatatlanul
jol esett a taps a mtsor végén. Ez adja
nekem az er6t.” - emlékezett vissza a
nagy pillanatra az amatér blivész.

A biivészkedés mellett mas téren is
otthonosan mozog. Szeret kiilénb6z6
grafikakat, logokat tervezni. Tobb kisebb
egyesiiletnek is szokott munkakat
végezni. De vajon milyen jovét képzel
el maganak Bendeguz, mekkora
szerepet jatszik ebben a blivészet?

,Mint hobbit szeretem tzni,
boldogsaggal tolt el, mikor emiatt
csodalnak és tisztelnek az emberek. Nem
tudom, hogy fogok-e ezzel foglalkozni
késébb, ugyan is mas terveim vannak
a jovore vonatkozoan. De egy biztos, a
kartyak mindig mellettem lesznek!”

(Velek Domonkos)
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Par szaz évvel ezel6tt még beoltoztek a
kémek az ellenség ruhdjaba, és igy szereztek
fontos informaciokat. Most is hasonloképp
miikodik ez, a kiilonbség csak annyi,
| hogy most mar barki szerezhet adatokat,
és még otthonrol sem kell kimozdulnia. |
A gyors fejlodés €s a lathatatlan veszély l
miatt még nem szoktunk hozzéa ehhez, s6t
még sokszor segitiink is a hackereknek.

Persze gondolhatnénk, mi nem
szamitunk. De ne felejtsd el, biztos van
olyan - akar megosztas, akar valamilyen
adat a gépen -, amirél jobb, ha méas nem
tud. Mondjuk akar csak egy kinos bulifoto.

Esetleg te is szeretnél maganéletet, nem
akarnad, hogy webkameradon keresztiil
bamuljanak egész nap. Szerencsére jo
néhany dolog all ezekek a védelmére.
Mindenekel6tt a legfontosabb — ahogy
szakértonk, Kapui Istvan informatikus
is mondta - a tudatos adatmegosztds €s
adatvédelem. Olyanok példaul, mint hogy
nem a vonat nyilvanos halézatan keresztiil
osztod meg a baratoddal a belépési
adataidat, mar sokat segithetnek,
A kdvetkez6 1épés — és talan a legismertebb
— a virusirto. Ez kivédi a tamadéasok nagy
hanyadat, de ne feledjik, az informatikus
masodik gondolatat: ,Semmit nem
lehetetlen feltdrni, maximum nehezebb.”
Ha nem tudjuk megjegyezni jelszavainkat
— és nem tudjuk, mert annyi van bel6lik -,
hasznalhatunk a tarolasukra kiilon jelszokezeld
programot. Kivancsiak voltunk, hogy ha
nincs feltorhetetlen dolog, akkor ezek vajon
mennyire biztonsagosak €s hasznosak?

Az emberi kapacitas véges. A jelszavakat

tobbségében feltorik elébb-utobb, az emberi

biztonsagtudatossag ezzel kapcsolatban
nulla. Olyan jelszot kell valasztani, aminek §
maceras a hasznalata, akkor van értelme. |

Ennyi jelszot nehéz lenne megjegyezni, vannak

ra programok, mint példaul a KeePass. Az

ilyen programokat elég nehéz feltorni.”
Amir6l még nem szeretnénk, hogy

mas is tudjon, az a maganéletiink. Ennek

a kifigyelésére az egyik modszer, hogy =

webkameran keresztiil Jlehallgatnak”. Attol

fiigg, mennyire fontos valakinek az munkéja,

16

maganélete, mennyire fontos személyiség
Ar.neddig a ,tamado” nyeresége nagyobb -
mint a lebukas kockazata, példaul amikon1
fontos informaciokkal rendelkezik az illet6
allikor a webkamera j6 forras lehet. Amelyii<
gép halézatra kapcsolodik, azon meg lehet
taljélni a gyenge pontot és be lehet jutni
akdr a webkameraig is. Példaul Amerikaban
a kormanyzati iiléseken leragasztjak a
laptopokba épitett webkamerakat. Ugy;akkor
»az viszont fel sem meriil az emberekben
hogy az okos eszkézok (téve, okostelefoJ
okosora) is rendelkeznek kameraval. :
ljlzeket sokszor a nappali koézepén hagyjuk
€s eszilinkbe se jut, hogy ez is lehetne ’
poloska.” - mondta el Kapui Istvan g i
Ami a privat szféra védelmében a -
legfontosabb, az énkontroll. Sokaknal fel
sem tinik. Vegyiik példanak a Facebook
be.tcsekkolé funkcidjat. Amikor mindenki
n}mdenhol - a cukraszdatol a Duna-partig -
16 egy fotot, és ranyom a ,check in” gombra i
Ugyanez a helyzet a nyaraldsi fotokkal. Egy :
hacker nagyon tud ériilni ennek, hiszen
l‘<ap egy képet az anyagi helyzetedrél
€s a hollétedrol is egyszerre. Ha még z;. y
bankkartya adatait is a telefonodban vagy a |
laptopodon tarolod, mar filig is ér a szaja. g
Amikor pedig a neten boéngészel, tudd
f(ilyamatosan figyelnek - ha mas nem, al;kor a
ko.z('jsségi oldalak és a keresck. Figyelik, hogy
.ml}yen oldalakat latogatsz, azokon mennyi
id6t toltesz, mi az érdeklédési korod, kik a

P4l barataid, mikre keresel ra, és mikor hol jarsz a

val6 életben, honnan nyitod meg a telefonodon
a weboldalakat és alkalmazasokat. Ezeket
az 0sszegyjtott és rendszerezett adatokat

| Pedig eladjak a hirdetéknek, és gondoskodnak

rola, hogy a szokasaidnak, érdekl6désednek

megfelel6 reklamokat kapj a neten kéborolva.™

) Ne feledd: tudatos adatvédelem, B
virusirtas, jelszotarolas, mértéktartas a
szelfizésben, és webkamera leragasztas!

(Csdnyi Samuel)

HASZNALJAK, A LEGUJABB KORBAN A SZAMITOGEPES ADATHALASZAT SEGITSEGEVEL.




Ultél mar orakat szészedet folott?
Ragasztgattal kis cetliket a haz minden
pontjara abban a hitben, hogy az idegen
nyelvi szavak mellett elhaladva azok
hopp, beugranak a fejedbe, te meg 6tos
szodolgozatot irsz masnap?

A nyelvtani szabalyokat igy mondod fel, mint

mas egy nagybecsii Petofi-verset,

de ha belekérdeznek, akkor megakad

a lemez? Klisé, de igaz:

kell a mindennapokban

az idegen nyelv. Utazassal toltott idédben
idegen nyelvre tanito applikaciokat
hasznalhatsz! (Azért még mindig be kell
jarnod orakra!)

# halljuk, majd az kévetkezik,hogy 6nallon kell

Ajol ismert baglyos. Ha angolul akarunk tanulni,
akkor a legjobb alkalmazas. Begyakorlos,
ismételgets, de ezért cserébe szamon is

kér! Nem csak leirni, de kiejteni is megtanitja

a felhasznalot. Kompatibilis mindennel,
természetesen ingyenes is. A fekete pontot
akkor kaphatja, ha szerencsétlen nyelvet tanulo I
nem angollal akar kiizdeni, hanem teszem azt,
spanyollal. A kezel6feliilet, a magyarazatok mind
angolra valtanak, igy zavaro lesz, hogy egyszerre
harom nyelven kell gondolkodni. Ellenben aki
profi angolos, annak ez nem okoz gondot.

Hiperszuper. Fels6fokig megtanit az idegen
nyelvek egyikére. Komplex tudast ad.

A telepités utan, kivalaszthatjuk, hogy milyen
szinten tartunk, majd régvest neki is lathatunk.
El6szor alapvet6 dolgokkal ismerkediink meg,
szoOtanulas ugy, hogy a kiejtést mindek6zben

Osszedllitani parbeszédeket, végén a helyesirast
is gyakorolnunk kell. Rengeteg nyelv koziil A
valaszthatunk. A témakorok illeszkednek ’
a tudasunk szintjéhez, ha valami nem lenne
tiszta, akkor a témahoz kapcsolodo nyelvtani
szabalyokat vissza tudjuk nézni barmikor.

Ugye milyen j6l hangzik? Eddig. Sajnos, ennek
csak angol kezelofeliilete van, és vannak egyes
részei, ami csak prémium felhasznal6knak all
rendelkezésére, amiért természetesen fizetni kell,
de hogy mennyit, azt mély homaly boritja.

Mar a neve is jo! Pont ennyi nyelvet is 6tvoz!

A kezd6 szintrol indulunk, és tugy kell atragni
magunkat a témakorokon. Ezeken beliil csak
az érhet6 el, ami mar az el6z6 tesztekben

mért tudasunknak nem jelent akadalyt.
Kivalaszthatjuk, hogy milyen szavakat akarunk
tanulni, milyen témaval akarunk foglalkozni. A
kiejtést a mikrofonos hangrogzit6 segitségevel \

tudjuk gyakorolni. Ehhez internetkapcsolatra
sziikségiink van, minimum annyi ideig, még

az app letolti a tananyagot, utana a feladat
megoldasahoz sziikségtelen. Sajnos itt sem
gondoltak a magyarokra, tehat minden
magyarazat angolul van.

A segitség adott! Most mar csak a nyelvvizsgara
kell jelentkezniink, na meg sokat és meg annal is

p tobbet gyakorolnunk!

(Kobl Adrienn) =

Pes—
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VISZKOK FRUZSI 22 EVES ES A YOU
PIROS FELIRATKOZO-SZAMLALO A (
MEGTEKINTES PEDIG FOLEG NEM,
TOBB SZPONZORI LEHETOSEGE VA

orsagom”

PTEMBERBEN 174 EZRET MUTATOTT A KIS
ROSSZ SZAM EZ, A MASFEL MILLIOS HAVI

GY, HOGY AZ EGESZ EGY HOBBIKENT INDULT. EGYRE
AR KOMOLY FELELOSSEGGEL IS JAR AZ, AMIT CSINAL.
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A kozhiedelemmel ellentétben a YouTuberség
nem abbol all, hogy egy lany csak il egy
kamera el6tt és szépre festi a szemét.
Fruzsinak fiatal kora ellenére komoly

uzleti dontéseket kell meghoznia, van ugy
példaul, hogy visszautasit ajanlatot.

MIKOR DONTOTTEL UGY, HOGY

A YOUTUBE-ON FEJEZED KI ONMAGAD?
MI VOLT VELE AZ EREDETI CELOD?

Az egész egy bloggal indult, azt mar harom
éve csinaltam, amikor az els6 videém
feltoltottem. El6szor a sminkes videokba
szerettem bele, azokat néztem, és ezzel egy
id6ben sminkelni is elkezdtem tanulni. Annyira
megtetszettek egy amerikai YouTuber, Dulce
Candy videdi, hogy 6 szinte példaképpé valt
szamomra. Azonban nem volt semmilyen
felszerelésem, ezért blogoltam inkabb
eleinte. Harom év kellett, hogy 6sszeszedjem
a batorsagom, illetve a kell6 felszerelést,

és feltoltsem az elso videdt. A célom az

volt vele, hogy megmutassam masoknak,
nekem milyen technikak és termékek

vélnak be. Ekkor még csak szépségapolassal
foglalkoztam, most mar a vlogom stilusara
inkabb azt mondanam, hogy lifestlye.

MIKOR VALTOZOTT AT EZ A MUNKADDA?
Kérilbelll egy éve jott ez a valtozas,

amikor nagyon sok megkeresésem lett
hirtelen. Szerintem addig a cégek nem

is foglalkoztak igazan a YouTube-bal

és a blogokkal, illetve én is rajottem,

hogy a megkereséseknek hdla, ugy is
kereshetek pénzt ezzel az egésszel, hogy
kozben hiteles maradok. Win-win szitu, hogy
a hobbimat munkaként tudtam folytatni.

HOGY ERINTETT, HOGY EGYRE TOBB
KOVETOD VAN, ES EGYSZER CSAK

TOBB SZAZEZREN KIVANCSIAK RAD?
Mindig nagyon fura érzés, de az én esetemben
nem volt egy konkrét pillanat, amikor nagyon
megugrott a kovetsk szama. Igy volt id6m

hozzaszokni. Viszont az, hogy sokszor
felismernek az utcan, az még mindig nagyon
furan érint. En csak szamokat latok, hogy hany
ezren nézték meg egy-egy vide6mat,

de az interneten keresztiil nem tudom felmérni
ennek a szamnak a jelent6ségét. Amikor viszont
egy kozonségtalalkozon élében talalkozok

ezzel a sok emberrel, az nagyon fura.

A TEMAVALASZTAST ILLETOEN HU
MARADTAL ONMAGADHOZ AZUTAN IS,
HOGY PENZT KAPSZ A VIDEOIDERT?
Szerintem igen. Sok olyan megkeresés van,

NEGYSZEMKOZT

ar
.

amit visszautasitottam, mert nem tudtam
veliik azonosulni. A szponzoracioknak
készonhet6en viszont egy csomoé mas
téma felé nyithattam, ami nagy vagyam
volt. Igy lehetett példaul olyan videém
is, amiben elutazhattam kalfoldre.

HANY EVES VOLTAL, AMIKOR

AZ ELSO SZPONZOR MEGKERESETT?

ES EZT HOGY TUDTAD KEZELNI?

Barter egyittmikodéseim mar a blogolos
korszakomban is voltak, amikor 17 éves voltam.
Széval nem ért varatlanul. 20-21 éves voltam,
amikor el6szor kerestek meg, akkor nagyon
oriiltem, hogy ezzel tényleg lehet pénzt is
keresni. Egyébként sok id6nek kellett eltelnie,
mig meggy6ztem sajat magam, hogy komoly
marketingértéke van annak, amit csinalok.

AZOTA IS MINDEN UGYET - A FELVETELT,
A VAGAST, A PENZUGYEKET - TE INTEZEL?
Igen. Van egy YouTube-ligynokség, ami

segit a csatornam menedzselésében.

De minden dontést én hozok meg

pénziigyeket illet6en, a videok készitése

pedig 100%-ban az én kezemben van.

Nem is szeretném kiadni senkinek.

HOGY VAN ERRE IDOD AZ EGYETEM
MELLETT? MENNYI MUNKA VAN

A VIDEOIDDAL EGY HETEN?

Szerencsére mar a szakdolgozatomat irom,
igy nem kell bejarnom az egyetemre. Igy tobb
idém jut a videodkra, s6t, azt tudom mondani,
hogy majdnem szaz szazalékban ez teszi ki

a napjaimat. Nem csak a tartalomgyartas
hosszadalmas amugy, hanem a videdkkal
kapcsolatos tigyekre is sok idém megy el.

Az e-mailek megvalaszolasa, az 4j koncepciok
kitalalasa, a kiilonb6z6 rendezvények
mind-mind hozzatartoznak a YouTuber-l1éthez.

MI LESZEL, HA NAGY LESZEL?
Papiron kozgazdész, a valosagban YouTuber.
(Berei Ddniel)
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Labak nélkiil egyensulyban maradni
a lovés kdzben, cselgancsozni tigy, hogy nem
latjuk az ellenfelet, vagy megtanulni beosztani
az er6nket gy, hogy nehezebben értjiik az
edz6 utasitasait, mint masok, nem egyszerd.
Vannak viszont, akiknek ez természetes.
Az 6 versenylik a Paralimpia, amely mindig
néhany héttel koveti az olimpiai jatékokat.
A 2016-0s Paralimpiai Jatékokrol
Magyarorszag 1 aranyéremmel, 8 eziisttel
és 9 bronzzal tért haza. Sportol6ink f6ként
az Uszas és vivas sportagakban, valamint
asztalitenisz, atlétika, kajak-kenu és er6emelés
sportagakban remekeltek.

oy

NYAR

INTERJU

Beszélgetiipartngl:ed 'Ie
edzd, a versenyzo !nas
ismeri sportvezetd, qu 0
legyen’ a f6 tématok az interju S

het az olimpian rész
felkeszitdje, rokon,

oran.

’ PUBLICISZTIKA )
| A {6 szempont itt is az:
a paralimpiéhoz.

az iras egyértelm

{SSZEFOGLALO BESZ'I'\M‘(,)LO A
het tudositas, élmeny esz h
l(;:észérﬁl vagy valamely szempont szerint

részérol, részeirdl.

t vett sportold,
barat, aki jol
rtriporter: csak a paralimpia

iien kapcsolodjon

A PARALIMPIAI JAT@KOKROL
molo, szélhat a jatékok
kiemelt

% alimpia: minden
= csak akarat k

A Paralimpidra kiutazé magyar csapat

43 f6s volt, amibd6l 33 versenyz6 pontszerzé

helyen végzett a Jatékokon. Az els6 érmet

az er6emel6 Tunkel Nandor szerezte,

rogtoén az elsé napon. Az aranyat pedig Toth

Tamas nyerte 100 méteres hattaszasban.
Paralimpikonjainkkal megismerkedhetsz a

Magyar Paralimpiai Bizottsag oldalan, de most

kilénosen érdemes személyesen is talalkozni

veliik, hiszen amellett, hogy kiilonleges

emberekkel ismerkedhetsz meg, egy jol

sikeriilt interjaval részt vehetsz

a DUE és a Paralimpiai

Bizottsag palyazatan is!

Az irasokat
oktober 16-ig

1-1 tabletet
nyernek!

lehet benyiijtani
a DUE palyazati feliiletén:
www.due.hu/palyazat.
A palyazaton 12 és 22 év
kozotti fiatalok indulhatnak.
A kategoriak legjobbjai

TALPRAMAGYAR

Nem. A Paralimpién mozgdskorlitozott,
értelmileg sériilt, latdssériilt &s halldssériilt
sportoldk is versenyeznek. Sét!
Kosdrlabddban a csapatnak akar €p tagja
is lehet.

Sehogy. A Paralimpidn a sportoldkat a

s e sertiltségi kategéridjuk szerint osztélyokba
e I .‘ I e soroljék. Mas kategéridban versenyeznek

az értelmileg akaddlyozott és létssériilt
sportoldk, de még a mozgdskorlitozottakat
is kiilénboz6 kategéridkba soroljik a

sériiltségiik stilyossaganak megfeleléen.

Ez egy igazi verseny. A paralimpikon
sportol6k ugyanolyan komoly edzésmunkat
végeznek, mint az ép versenyzok, koziiliik
sokan az edzés mellett dolgoznak is.
Sokszor ugy tiinhet, hogy olimpiai

érmet szerezni kénnyt, de ez azért van,
mert nagyon sok a versenyszdm: az
uszasban péld4ul 14 kategéria van, tehat
matematikailag kénnyebb érmet szerezni.
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A rovatot az ORFK-Orszagos Balesetmegel6zési
Bizottsag tamogatja

Lass és legy
lathato!

,2Mostanaban sokat hunyorogsz!” -
hallotta Andi az anyjatél reggelinél.
Nem neki szolt az észrevétel, hanem
az apukajanak. Es valéban: Tibor a
reggeli Gjsagolvasas kozben lathatéan
majd megszakadt, hogy kiolvasson
egy-egy mondatot a sportrovatbél. Andi
ezt az infot csak elraktarozta, nem
tulajdonitott neki til nagy jelentoséget.

Beiiltek a kocsiba, mar csak 20 percik
volt hatra a 8 6ras iskolakezdésig, igy
sietniiik kellett. Az 6sz bekdszontével
minden olyan mas lett: az ablakok parasak,
areggeli hideg miatt minden egy kicsit
cstiiszosabb, ek6zben a nap pedig éppugy
siit a szemiikbe, mint nyaron. Tibor az
autéban is hunyorgott, de Andi nem tudta
eldonteni, hogy csak a nap siit a szemébe,
vagy nem lat j6l. Nem is nagyon agyalt rajta,
mert 20 perc mulva kezd6dott a tanitas.

o6rakor mar so6tét van, de ez 6t csoppet sem
érdekelte: a lampakat sem kapcsolta be.

Mindossze egy utcara jart a hazuktol,
amikor egy fekete, szintén kivilagitatlan auté
elé vagott. Gabor probalt fékezni, de a lejtén
lefelé tal nagy volt a lendiilete. Gabor az autoé
oldalanak csapdédott, atrepiilt rajta és eltort
a keze. Par perccel kés6bb a sziilei pontosan
lattak, hogy Gabor sem a lampékat, sem
a mellényt nem hasznalta, igy nem tudtak
kizarolag a sotét autoval, kivilagitatlanul hajto
sof6rt hibaztatni. Gabor nyolc hetet hagyott ki
a fociszezonbdl a kéztorés miatt, és legalabb
ugyanennyit a kedvenc videojatékabol
biintetésbél. Es még szerencsésen meguszta...

Nem véletleniil hivjak a szemet a
legfontosabb érzékszerviinknek: a
mindennapokban az érzékeink koziil a
latasunkra hagyatkozunk leginkabb. Igy

Mindennél nagyobb jelentosége van
a latasnak és a latszédasnak.

»Apa, vigyazz!” - kiabalta, de ekkor
mar késo volt. Az, hogy Tibor elrantotta
a kormanyt, csak arra volt elég, hogy az
utk6zésben ne torjék 6ssze az oldalrol
érkez0 autot teljesen. Szerencsére
megusztak komolyabb sériilés nélkiil,
de sem az oldalrol szabalyosan érkez6
autos, sem Tibor f6noke, sem Andi
osztalyfénoke nem lesz til vidam ma
reggel. Pedig csak egy, de driasi hibat
kovettek el: nem lattak a jeleket, hogy
Tibornak szemészhez kellene mennie.

»Ajj, hagyjal mar, siit a Nap!” - ezt mar
Gabor veti az anyja szemére, aki a délutani
fociedzésre siet6 fiat figyelmeztette,
hogy kapcsolja be a lampat a biciklijén.
Gabor édesanyja odafigyel a biztonsagos
kozlekedésre: vett a fidnak elsé és hatso
lampat, sé6t, fényvisszaverd mellényt is.
Gabor rendben odaért edzésre, az 6lt6z6baol
pedig egybdl a bringadjahoz ment. A mellényt
persze j6 mélyre eldugta, mert gy gondolta,
nagyon ciki abban mutatkozni a csapattarsai
el6tt. Majd a hazuk el6tt felveszi, hogy
az anyja azt higgye, végig rajta volt. Hét
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van ez akkor, ha tanéran jegyzeteliink, ha
focizunk, ha a baratainkkal chateliink, és
akkor is, ha kozlekediink. Gondolj bele:
jegyzetelésnél az szamit, hogy latod-e, mi
van a tablara irva, fociban, hogy latod-e a
tarsakat (és 6k latnak-e téged) és igy tovabb...
Csakhogy az utols6t kivéve egyiknél sem
kockaztatjuk azzal az életiinket, ha ,kicsit
nem latunk” vagy ,kicsit nem latszédunk”.

A kozlekedés soran viszont mindennél
nagyobb jelent6sége van a latasnak és
a lathatosagnak. Elég, ha az iskolabol
hazafelé tartasz, és egy kissé beleolvadsz a
kornyezetedbe. Ha az autés rosszul lat, mert
nincs rajta az el6irt szemiivege, te pedig elé
lépsz, mert arra szamitasz, hogy lat téged,
ott a baj. Ha az esti focibodl bringéaval jossz
hazafelé és nem vagy eléggé kivilagitva, egy
mozgo célpont vagy a figyelmetlen, esetleg
szintén kivilagitatlan, de még a megfelel6en
kivilagitott jarmivek vezet6i szamara.

A latas és a lathatosag fontossagara
hivja fel a figyelmet az ORFK
Orszagos Balesetmegel6zési Bizottsag

BALESETMEGELGZES]

BIZOTTSAG

kozlekedésbiztonsagi kampanya, a ,,Latni

és latszani”. A 2012 6ta futé kampany kiizd

a balesetmentes kozlekedésért, méghozza
agy, hogy egyszerre szeretne minden autot
lathatova és minden sofért latova tenni.
2015-ben kozel szazotven optika és kozel
kett6szazotven autos szakszerviz csatlakozott
a kampanyhoz, el6bbiben az autésok
dijmentesen ellenériztethették a latasukat,
utébbiban pedig els6sorban a jarmiiviik
lathat6sagért felelés alkatrészeit. Tavaly ezzel
a lehet6séggel tobb mint 21 ezren éltek is, mert
belattak, mennyire fontos a kampany tizenete.

A 2016. oktober 15-ét6l december 15-ig
tarto akcio szervezé6i kiemelik, hogy
idén 6sszel is szamithatunk olyan kozuti
ellen6rzésekre, mely soran a rend6rség
kiemelten ellen6rzi majd autok, motorok és
kerékparok vilagitasat, a lathatésagot, tovabba
azt, hogy anyu vagy apu a jogositvanyaban
el6irt szemiiveget viseli-e vezetés kdzben.
Tovéabbi infok: latnieslatszani.hu.

Ekozben oktéberben fut a Latas honapja
kampany is, amihez szamtalan optika
csatlakozott orszagszerte. Latogass
el a latasellenorzes.hu weboldalra,
és nézd meg, hogy hol van a hozzad
legkozelebbi optika, ahol ingyenesen
vizsgaljdk meg a latasod oktoberben!

Es most, hogy mar tudod, mekkora
jelent6sége van a latasnak és a lathatosagnak
a balesetmentes kozlekedésben, itt az
ideje, hogy te is megel6zz egy balesetet!
Figyeld a gyanus jeleket, ellenérizd,
hogy a sziileid latasaval minden rendben
van-e, nem faj-e a fejliik vezetés kozben.

Kérd 6ket, hogy figyeljenek oda az aut6
lathatosagara! Ha még nincs, kérj a biciklidhez
lampakat, fényvisszaveré eszkozoket! Es
terjeszd az igét: ,Latni és latszani”!
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Tovabbi infok: F 9
Iatnieslatszani.hu ‘
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DIGITALIS LABNYOM A rovat a Nemzeti Média- és Hirkozlési Hatosag
tamogatasaval késziilt.

Ngmzeti Média- és
Hirkozlési Hatdsag

EQYSZER MINDENKI
SORRA KERULHET J

A BULLYIN
ELEG SZEM

A cstfolodas elég dedos, de jo sokan
vannak, akik tizenéves korukra sem tudnak
atbillenni egy bizonyos szinten, masok
bantasa, haborgatasa pedig egyre durvabb
formakat dlthet. Az idegen szoval bullyingnak
keresztelt jelenségnek nagyon sok aldozata
van, és idénként maga a zaklato fél is
valamilyen korabbi zaklatas elszenveddje volt.
A Nemzeti Média- és Hirkozlési
Hat6sag (NMHH) online kiadvanya a
buvosvolgy.hu-n segit abban, hogy fel
tudd mérni, mivel allsz szemben.

Az internet klassz dolog. Megtalalhatsz
rajta mindent, ha elég kitarto vagy, ingyen
megtanulhatsz szinte barmit, az egyszeru
6265 tritkkoktol az autoszerelésig minden fent
van. Annyira az életiink része,
hogy példaul mar a Himalajan
is elérhet6 nagysebességu
netet kapnak a hegymaszok,
mikozben a Mount Everestet
probaljak meghoditani. 2010-ben
Finnorszaghan alapjognak
nyilvanitottdk a nethozzaférést.
Percenként 204 millli6 e-mail
szaguldozik a neten
(bar ezek jo része botok altal irt spam),
és hat kar lenne tagadni: sok
embert kicsit meghiilyit.

Az internet ugyanis az anonimitas, a
névtelenség latszatat kelti. Barki barmilyen
név és foto alatt tevékenykedhet — ott van
példaul az Anonymus nevi hackercsoport,
akik pont ezt a névtelenséget kihasznalva
probalnak forditani idénként a dolgok menetén
mindenféle informaciok kiszivarogtatasaval,
vagy éppen weboldalak hackelésével. Persze
ez csak egy apro szeletecske a nagy egészbol.

Térjiink ra a havi fontos
megbeszélnivalonkra, méghozza a bullyingre.
Mivel a neten hianyzik a személyes kontaktus,
és el lehet bujni barmilyen alarc mogeé, ettol
mindenki egy kicsit nagyobb Janinak hiszi
magat, mint amekkora valojaban lenne.

Az okleveles kommenthuszarok siman
beszélnak olyan embereknek, akiknek a
harom méteres kozelébe sem mernének
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»Az internet-mentes idékben;
ember hazament a sulibdl, senki se
utana, hogy fél 6raval késébb bekopogjo
az ablakan, és beszoljon neki egyet.”

AGY A NETES ZAKLATAS NEM TREFA.
)OLOG CSINALNI, TURNI PEDIG POKOLI.

menni a valésagban, csupan azért, mert a
nt/at a tavolsag és névtelenség biztonsagaval
kényezteti 6ket. A csufolodas és a piszkalodas
egy olyan jelenség, amivel mar a dédsziileink
meg valoszintileg az 6k dédsziilei is Y
taldlkoztak. Csakhogy az internetmentes
id6kben, ha az ember hazament a sulibél,
senki sem ment utana, hogy fél 6raval :
kés6bb bekopogjon az ablakan, és beszéljon
neki egyet. A XXI. szazadban a zaklatok
csupan egy kattintasnyira vannak, és a
kiszolgaltatottsag érzését tudjak kelteni
abban, akit kinéztek maguknak, mert a sajat
lakdsaban sem érezheti magat biztonsagban.
Béarmilyen feliileten képesek nyomulni:
Viber, Facebook, Snapchat - de fontos,
hogy megprébaljunk kiilénbséget tenni
egy mezei bunko és egy zaklato kozott.

Ha valaki egyszer beszol valamiért, aztan
megy a dolgéara, az még nem zaklatas, az csak
egy modortalan valaki. Nem célja, hogy
folyamatosan a nyakara jarjon valakinek,
hanem egyszertien csak nem tetszett neki az
amit lat, és ezt nem a megfelel6 :
formaban fejezte ki.

A zaklat6 ezzel szemben kipécéz maganak
valakit vagy valakiket, és folyamatosan
szekalja 6ket. Ha kell, tobb profilt is g
c?atasorba allit, rossz hirét kelti az aldozatnak,
sértegeti - ez viszont mar biintet6jogi
felel6sséggel is jarhat. Ha a zaklato élmﬁlt
14 éves, a legstilyosabb esetben akar egy
év borténbiintetést is kaphat érte, aztan a
racsok mogotti offline idében elgondolkozhat
arrol, hogy miért is nem szivatunk masokat.

) Fontos tudni, hogy bar sokakkal igy vagy
ugy megtorténik, a zaklatas és a bantalmazas
nem természetes része a gyerekkornak.

Az ENSZ Gyermekjogi Egyezmény 19. cikke




UTOS SZAMOK

2012-ben a kamaszok 71%-at érte
valamilyen internetes bantalmazas,
19,6%-uk pedig rendszeresen aldozata
trolloknak. 2015-ben a netez6 lanyok
31%-a mondta azt, hogy zaklattak mar
online, a fiak korében ez az arany
32% volt. Ot esetb6l csupan egybol
lesz rendorségi tigy, és harombol

egy fiatalt mar megfélemlitettek
legalabb egyszer a neten.

DIGITALIS LABNYOM

értelmében minden gyereknek joga van
a boldog gyerekkorhoz, nincs az a troger,
akinek joga lenne ett6l megfosztania.

MIT LEHET TENNI?

Ha eldurvul a helyzet, semmiképp sem
szabad sz6 nélkil tirni. E16sz6r érdemes
szOlni anyunak vagy apunak, esetleg az
osztalyfénoknek. Lehet, hogy cikinek érzed
majd felhozni nekik ezt, de gondolj ra ugy,
mint a ragtapasz lerantasara - csak tual kell
lenni rajta, és utana neked lesz sokkal jobb.
Ha esetleg magadra ismersz, mint zaklato,
akkor nézz kicsit magadba, gondolkozz el,
hogy miért akarod masok életét netté pokolla
valtoztatni, s6t, az sem art, ha egy kicsit
szégyelled magad. Egy bocsanatkéréssel
sok mindent meg lehet oldani. Azok a
gyerekek, akiket gyakran bantanak a neten,
gyakrabban lesznek zaklatottak, és konnyen
depresszioba esnek. Ez ellen harom ellenszert
lehet kiprobalni. Az emlékelemzéssel okokat
keresnek és szembesitik veliik az dldozatot.
Az 6nbizalomtréning segit, hogy magabiztosan
lépjlink fel. A rossz szokast semlegesité
terapia soran pedig Gj modszereket
tanulnak a rossz hangulat legy6zésére.

Azok a gyerekek, akik masokat zaklatnak,
gyakran azért teszik, mert d sek
valamire vagy valakire, és igy probaljak
azt levezetni. S6t gyakran 6k maguk is
zaklatas aldozatai. Nekik a haragkezelést,

a sérelmek kibeszélését és a sértettjeikkel
valo6 beszélgetést javasoljak ellenszeriil.

Erdekel a téma? Keresd fel
a www.buvosvolgy.hu oldalt, ahol a
Médiarol Neked c. kiadvanyt ingyenesen
atlapozhatod és le is toltheted! Rengeteg

olyan szituaciét mutatnak be benne, amikbe
barmikor te is belekeriilhetsz, és egy csomo
érdekes fejtoré és jaték is var ugyanitt!

MI A CYBERBULLYING?

A cyberbullying nem csupéan egy ginyolédo tizenet.

A kovetkez6 esetek koziil barmelyik lehet az:

* Fenyeget6 vagy gunyol6do tizenet kiildése valakinek
(SMS, kozosségi média, e-mail stb.);

* Pletykak terjesztése valakirdl e-mailben vagy a k6z6sségi
médiaban;

* Valakir6l megalazoé foté vagy fenyeget6 szoveg posztolasa;

* Valaki mas online profiliaba val6 belépés, onnan fenyeget6é
lizenet vagy masokat megalazé poszt kiildése;

* Valakir6l kellemetlen vagy szexudlis tartalmu foto, vide6
kozzététele a beleegyezése nélkiil.

(Forrds: Cyberbullying Research Center (2012), NSPPC Annual

Report (2015))
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i 2 A CELEGYENESBEN A
> X MUSZAKI PALYA VAR!
TT ELDONTHETED, HOGY

MiSzAKI
BEALLSZ-E A RAJTRACSRA

palyavalaszto

Jeaztival

WEBER GABOR

#TAVKOZLES  [] | A #VEGYIPAR

#INFORMATIKA i-__-| '%O #GEPESZET

#GYENGEARAMU #EROSARAMU
ELEKTRONIKA ™ ELEKTROTECHNIKA

BUDAPEST * PECS * GYOR « DEBRECEN * MISKOLC

TUDOD, MITOL TECHNIKAI lennének gumiabroncsok. Az erésaramu .
SPORT A FORMA-1? elektrotechnikanak készénhetéen MI A PALYA?

) A For'm'a lles ve}‘senyen példaul a I‘na mar ott ta‘rtunk, hogy az‘ a‘utc‘) ID OPONTOK
tavkozlési miiszakiak feladata, hogy altal termelt &ramot a gyorsitaskor , ~
a pilota és a mérnokok gond nélkiil kvazi turboként lehet hasznalni. ES HELYSZINEK
tudjanak kommunikalni egymassal. Es ez csak egy kicsi, de latvanyos r
Informatikai oldalrél a korabbi szelete a miszaki vilag 6tletekkel, 2016. oktéber 4-5.
versenyeken szerzett tapasztalatok és kreativitassal, tervezéssel, szereléssel, BUDAPEST
adatok alapjan elkészitett szamitogépes  fejlesztéssel teli mindennapjainak. r

aon 8 el e emiostpes P 2016. oktéber 12.

szimuldcioknak van oriasi szerepe, B
amelyekkel szinte tokéletesen képesek A ,Mi a palya? miszaki palyavalaszto PECS
reprodukalni a versenykorilményeket. A fesztivalt kétéras blokkokban szervezziik, ,
gépészek és technikusok feladata, hogy = amelyek a Forma-1-hez kapcsolodo 2016. oktober 19.
olyan autot készitsenek, ami birja azt az  latvanyos el6adassal kezdédnek, GYOR
extrém terhelést, amit a 2 masodperc hogy megtudd: mi érdekel? Hol ,
alatt 100 km/h-ra torténé gyorsulas és dolgozhatsz, ahol ezzel foglalkoznak? 2016. oktober 25.
a tobbi elképeszt6 er6hatas gyakorol Hol tanulhatod meg ezt a szakmat? MISKOLC
az autora. A gyengearamu elektronika A rendezvény ingyenes, de
szakértoi teszik lehet6vé, hogy a korlatozott a féréhelyek szama, ezért 2016. november 9.
piléta a kormanyba épitett gombokkal javasoljuk, miel6bb biztositsd a DEBRECEN
befolyasolni tudja példaul a benzin- helyed a honlapunkon a regisztracio
oxigén aranyat. A vegyipar nélkiil nem meniinél: miapalya.mee.hu

Bovebb informacio:
miapalya.mee.hu
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NAGY DIAK IQ-TESZT

Magadtol vagy ilyen jo?

SZULEINK HAJLAMOSAK MAR PELENKAS KORUNKTOL KEZDVE CSODALATOS KEPESSEGEKET
TULAJDONITANI NEKUNK - PERSZE LEGYENEK IS CSAK RANK BUSZKEK -, ES MINDEZT

AZ INTELLIGENCIANK MAGAS ERTEKEVEL MAGYARAZNI. PERSZE, AZERT NEM VAGYUNK MIND
SZUPERZSENIK, ES NEM MINDEN KESZSEG ES KEPESSEG AZ INTELLIGENCIAT TUKROZI.

APROPO, KORTARSAK

A magas intelligenciarol arulkodik az is, ha
a gyerek inkabb id6sebbek tarsasagat keresi,
mert a gondolkodasmadja jobban hasonlit az
ovékhez, mint a vele egykorua gyerekekéhez.
Ezzel egyiitt ltaldban fejlettebb is a szokincse,
mint a korosztaly egy atlagos tagjanak.
Persze attol, hogy
egy gyereken
megmutatkoznak
ezek a jelek, még
nem jelenti azt,
hogy kés6bb az

A DUE Tall6z6 szeptemberi szamaban mar
tisztaztuk az intelligencia fogalmat. Most azt
vizsgaljuk, hogyan lehet tesztek nélkiil felismerni
azt, ha valaki intelligensebb az atlagndl, illetve,
hogy hogyan is alakul ki az intelligencia.

Ha mar a kisgyerekkort hoztuk széba,
ott példaul az mutathatja meg az atlag
feletti intelligenciat, ha a gyerkéc valamit
ugyesebben vagy hamarabb tud
megcsinélni, mint a kortarsai. Persze
tobb teriileten is megmutatkoznak a
jelek, vegylink sorra néhany példat!

A GYEREK GYORSABB,
MINT A TOBBIEK

Legalabbis fejben. Hamarabb meglat
Osszefliggéseket, sokat kérdez, mert
érdekli 6t minden. J6 a problémamegold6
képessége (tehat, ha beakad a laba a hintaba,
nem kezd el vergédni, mint egy csapdaba
esett nyul, hogy aztan 6sszetorje magat, hanem
gyorsan megnézi, mi a probléma). Bizonyos
feladatok elvégzéséhez kevesebbet &8
kell gyakorolnia, mert hamarabb \
elsajatitja a sziikséges készségeket,
mint a tarsai, igyesebben
rajzol, hamarabb kifejlédnek P o
képességei, korabban kezd
irni és olvasni, szamolni,
mint a kortarsai.

A Mensa HungarlQa mensa.hu internetes oldalan szamtalan
érdekes adatot és kutatasi eredményt ismerhet meg az, aki el
szeretne mélyiilni az intelligenciakutatas rejtelmeiben.

intelligenciaszintje is tovabb novekszik.

Az, hogy négy évesen egy nyolcéves gyerkéc
intelligencidjaval rendelkezik, magaban
rejtheti annak a lehet6ségét is, hogy ez

nyolc évesen még mindig valtozatlan lesz,
illetve ha Kicsit lemarad a kortarsaitol,

akkor kés6bb még ,belehtzhat”.

DE HONNAN VAN AZ INTELLIGENCIA?
Abban nagyjabol egyetértés mutatkozik,
hogy &rokletes ES kornyezeti hatasok egyarant
befolyassal vannak az IQ-ra, de nincs olyan,
hogy csak egyik, vagy csak masik felel6s
azért. Ez azt jelenti, hogy példaul csaladon
beliil valoszintileg hasonl6 a gondolkodasmaod,
de ez nem csak a gének miatt van igy,
hanem azért is, mert azonos a kérnyezet.

NEM CSAK EGYFAJTA
INTELLIGENCIA LETEZIK!
Alegnépszertibb tesztek k6zott
kétségteleniil az 1Q, vagyis intelligencia
kvdciens tesztek vannak. Azonban nem
csak ez a fajta ,értelem” létezik - van
érzelmi intelligenciank is, ami nagyban
meghatarozza tarsas kapcsolataink
mindségét. Az EQ-teszteket sokan nem
tartjak megbizhatonak - ugyanakkor
kétségkiviil fontos képességrol
van sz06, akinek gondjai vannak
az emberi viszonyokkal, érdemes
ilyen tesztet is kitOltenie, és a
fejlesztésével foglalkoznia.



56 KERDES

agme®

udaserti

* 56 kerdés ’56-rol

ERDEKEL A TORI, ES EGESZ JOL ELBOLDOGULSZ A NEVEK, AZ EVSZAMOK ES A HELYSZINEK KOZOTT?
AKKOR NEKED TALALTUK KI A NAGY DIAK ,56-0S TESZTET! PROBARA TEHETED MAGAD ES ERTEKES
NYEREMENYEK IS VARNAK! A FODIi] EGY VADONATUJ IPHONE 7-ES, A MASODIK ES HARMADIK

HELYEZETTEK 1-1 TABLETTEL GAZDAGODNAK.

A DUE Médiahalozat 56 kérdés "56-rol —
Nagy Didk ’56-o0s Teszt cimdi haromfordulés
vetélkedGsorozataba oktéber 23-ig
kapcsolodhatsz be. Az emlékév alkalmabél
meghirdetett vetélked6n tesztelheted
torténelmi, irodalmi, sport- és sajtétorténeti
ismereteidet, a versenyben azonban csak
akkor vehetsz részt, ha mar elmultal 14 éves,
de még nem to6ltotted be a 24-et. A gybztes egy
iPhone 7-et, a tovabbi dobogés helyezettek
pedig 1-1 tabletet kapnak jutalmul.

Az els6 fordul6 az interneten zajlik oktoéber
23-ig a www.56kerdes.hu oldalon.
A torténelmi tudasod mellett sziikséged lesz az
irodalmi, a kulturalis, a sport- és sajtotorténeti
ismereteidre is, mert ezekben a témakban
kapsz kérdéseket kiilonb6z6 nehézségi
szinteken a feleletvalasztos teszten. Minden
valaszra fél perc all a rendelkezésedre. A teszt
végén a honlapon és e-mailben is megkapod,
hogy mik voltak a j6 megoldasok, és azt is,

hogy miket kellett volna bejel6lni a helytelen
valaszok helyett. Igy a vetélkedével még
tovabb is bévitheted az eddigi tudasodat.
Az 56 kérdés '56-rol - Nagy Diak '56-os Teszt
els6 fordul6jabdl a legrovidebb idé alatt a
legjobb eredményt elér6 560 didk jut tovabb,
A tovabbjuto fiatalok oktéber 30-an az
1956-0s események egyik kiemelt helyszinén,
a BME Kozponti épiiletének nagyel6adojaban
€16 kozépdontében mérik Ossze a tudasukat.
A vetélked6 sziineteiben a szinpadon az ’56-os
emlékévhez kapcsolodo programokkal, irodalmi

el6adasokkal, film- és zenei részletekkel
szorakoztatjuk a kozonséget. A k6zépdontobol

az 56 legjobb didk jut tovabb a déntébe, amelyet -
a kozonség ugyancsak a kivetitén kovethet -
nyomon. Az 56 kérdés '56-10] g

- Nagy Diak '56-os Teszt cimi vetélked6sorozat

végén harom gy6ztest hirdetiink. '

El6 a tanulmanyokkal és olvasmanyokkal,
csaladi torténetekkel, gyorsan tessék
letisztogatni ket és jatékra fel!
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Végre kezdiink beleszokni az iskolai mindennapokba, amikor jonnek az irodalom 6rak,
és a... jajj ne kotelez6k. Mi viszont ugy gondoljuk, lehet a rank kényszeritett konyvekrol
mashogy gondolkozni, és szeretni 6ket. Szeretni? Igen! Megmutatjuk,

hogyan - a mi kedvenceinken keresztiil.

Madach Imre: Ember tragédiaja

Szeretted volna mar atélni a faradk

korat és a keresztes haborukat? Segitené a
tanuldst, ha valahol atfogéan tudnal olvasni
az emberiség torténetének szakaszairol,
ugy hogy a f6szerepl6 is szimpatikus?
Madach segit benne! , A gép dolgozik, az
alkot6 pihen” - ezzel a hires mondattal
kezd6dik Az ember tragédidja. Adammal

és Evaval, és a csalfa Luciferrel utazhatunk
korokon, id6kon at, de végig tartsuk észben,
hogy senki sem az, akinek latszik. Ha a
torikdnyvbdél unalmas megtudnunk, hogy
egyes korok életszemlélete miért volt hibas,
és nem tudunk rajonni, hogy a 21. szazadban
miért nem a hedonizmus a h6dit6 eszme,
akkor vegyiik a keziinkbe a konyvet, ami

. maximum egy délutanos elfoglaltsag még
lassan olvasok szamara is. Es fiuk, rossz

hir nektek, de az egész kdnyvre igaz, hogy:

% ,Cherchez la femme” azaz Keresd a n6t!
(Kobl Adrienn)

o Dante Alighieri: Isteni sz1n] jaték

DN R ™ ¢

A 14. szazadban irédott emberlseg dramaban
nem kisebb személy, mint Vergilius, a neves
" romai kolt6é szeg6dik mellénk utitarsnak, vele
egyiitt jarhatjuk be a Poklot, a Purgatériumot
L és a Mennyet. A konyv erre a harom részre
is oszthato, és ez a harmas szam nem csak
tt mutatkozik meg, unalmas o6rainkban akar
~ meg is szamolhatjuk, hanyszor, miként van
| jelen a miben. Utunk a Pokolban kezdédig |
' (tegyiik hozza, ez nem megszokott a mai :
| tiniregényekben) Dante m{ivészien sz6vi
Y torténetébe a tarsadalomkritikat, nagy

: embereknek gorbe tiikrot tartva - igy ;__
Lok jelenik meg Caesar is -, alapveté emberi -'.-
gyarlosagalkkal Ha meg szeretnenk tudm hogy

4 biintetés jar, és arra is kivancsiak vagyunk hogy
| Vergilius hogyan lép el6szor a Pokol tornacara,
- majd a Mennyekbe, és mi kéze van mindehhez
“ egy nének, akkor ne habozzunk. Természetesen
| nem kell olaszul nekiveselkedniink, mert Babits
Mihaly gondoskodott réla, hogy élvezettel




KULTURHARC

Az 1919-es Gossip Girl

7 w o Y | ]

. & Az Upper East Side helyett Kosztolanyi Budapestre,
pontosabban Krisztinavarosba vezeti az olvasokat.

Az Edes Anna egy bérhazban jatszodik, és az akkori kor
egyik kérdésével foglalkozik: a cselédek helyzetével. Vizyné
hosszas kiizdelem aran tudja megszerezni a kornyék legjobb
cselédjét, Annat. A lany egyaltalan nem kedveli az ottlétet,

de mégis alazatosan szolgdlja a hazaspart. Vajon hogyan
képes kezelni ezt a kényszerhelyzetet?

Az Edes Anna egy olyan kényv, amiben van egy pont, mikor
feliilsz az 4gyon, és azt kialtod: MICSODA? Az elbeszél6
megmutatja a szerepl6k bels6 gondolatait, de a végén

neked kell eldontened, hogy ki miért cselekszik gy, ahogy.
Olvasas el6tt azért nem art egy kicsit utananézni a torténelmi
hattérnek, hiszen ugy tokéletes az id6utazas. Ez az a kotelezd,
amit mindenkinek kotelez6 elolvasnia.

(Niks)

Tronharcok halal arulas, bolondulas. Nem, nem valami manapsag
= népszerl sorozatrol, hanem az angol drama koronazatlan

© kiraly fia, Hamlet kiizd a szerelméért, a hatalomért, a csaladért
és az igazsagért. K6zben sajat maga jellemével, és a ra harulo

v\ ettl érezheti a fiatal olvaso igazan kozelinek a torténetet.
i A kérdés mar csupan csak annyi
(G.D.)

Lev Tolsztoj: Ivan Iljics halala

Milyen érzés meghalni? Ezzel a kérdéssel foglalkozik az orosz mester miive. Ivan egy baleset
kovetkeztében haldlra lett itélve. Addigi fény(iz6, tokéletes, polgari élete teljesen atértékelodik
szamara. Az orvosok ires igéretekkel bombazzak, csaladja eltavolodik t6le. Csak egy ember
marad neki, akire egyaltalan nem szamitott. Egy kapaszkodo az utols6 6rakra.

Ez a kisregény 1886-ban jelent meg el6szor, igy talan kodzelebb all hozzank, mint pl. az 6kori Antigoné. A mindent
Ivan [4“ 3 tudo elbeszél6 a mult és a jelen valtakozasaval tarja elénk az eseményeket, melyeket egyaltalan nem nehéz

kovetni. Ha kivancsi vagy a folyamatra, vagy esetleg szeretsz merengeni az élet értelmén, mindenképp olvasd el!
(Niks)

hala
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A INemzeti
Tehetség Program

A tehetséges diakujsagirokat és a DUE Tallozot a Nemzeti Tehetség Program,
az Emberi Eroforrasok Minisztériuma, és az Emberi Eréforras Tamogataskezel$ timogatja.
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2008-ban eszébe jutott

egy fénykép és videdkuldd
app, ami megtekintés utan
térli az anyagokat. Nem
— kezdett vele semmit.
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VALTSD VALORA OTLETEID, MIELOTT
VALAKI MASNAK IS ESZEBE JUT!

%f |nV|teCh Az Invitech ezért hozta létre az Innomax Innoapps dijat! A dij tébb, mint

I n n C egy trofea. Valddi tdmogatassal segitlink valdra valtani minden kreativ

i technoldgiai 6tletet, ami jobba teszi mindannyiunk életét.
A TUDAS VELUNK NOVEKSZIK.

Tudj meg tébbet a www.invitech.hu/innomax oldalon!
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