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A tavalyi X-Faktor gyoztese még nem volt szerelmes



A due ésa telenor bemutatja:

a diakijsagiré egyesilet

NETBIZTOS

PALYAZAT DIAKOKNAK

Biztonsagban vagy az interneten?
Tudod, mire figyelj szorfolés, csetelés,
keresgélés, zenehallgatas, videonézés
és blogolas kozben? Készits rola
videot, hogy segits a tobbieknek

is okosan hasznalni a netet!

A palyazatra két témaban varunk
maximum 3 perces kisfilmeket, videokat.
Az egyik az internetes zaklatas,

a masik a személyes adatok védelme
az interneten, a koz6sségi médiaban.
A palyamtvek legyenek
figyelemfelkeltok, otletesek,
kreativak, amilyet Te is szivesen
megnéznél! A téman belll nincs megkotés,
kiragadhatod barmely apr6 elemét, vagy
nagyobb részét is feldolgozhatod.

A palyazaton 12 és 22 év kozotti fiatalok
vehetnek részt.

Egy palyazo tobb videot is bekiildhet
mindkét témaban.

Az elkészitett videdkat a YouTube-ra kell
feltolteni, a linket, illetve a bemutatkozast
pedig a DUE pdlyéazati feliiletén bekiildeni.
A palyamitiveket szakmai zs{iri értékeli.

A harom legjobbnak itélt vide6
készitsjét dijazzuk.

A dijazottak kedvezményes részvételi lehetGséget
1. helyezett: nyernek a DUE 2018 évi nyari médiataboraba,
ahol megismerhetik a szakma mestertitkait.

A legjobb alkotasok kozénségbemutatoja, valamint
az innepélyes eredményhirdetés dijatadas

a jubileumi 25. Orszagos Ifjisagi Sajtofesztivalon
lesz 2018 majusaban.

2. helyezett:

® 280 H

Beapasi HatArnG: 2018. marcius 15.
A palyazatokat kizarolag elektronikusan lehet beadni
3. helyezett: a www.due.hu/palyazat weboldalon keresztiil.

RESZLETEK: WWW.due.hu
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SZALAI BOGLARKA

Bogi nyar 6ta tagja a DUE-nak, idén vett
részt el6szor a DUE Médiataboraban.

A szeptemberi szamban jelent meg els6
cikke: r6gtéon harom rovatba is irt.

VADASZ VIOLA

Viola is nyar 6ta tagja a DUE-nak, idén
vett részt el6szor a DUE Médiataboraban.
A DUE Tall6zéban eddig

a Mas.vilag és a Netbiztos rovatokba irt.

EZT TANULJA: A Képz6 és
Iparmiivészeti Szakdzépiskola
és Kollégium (ismertebb nevén:

EZT TANULJA: Jelenleg a Veres Palné
Gimnazium tanuldja, 6téves angol
tagozaton, ez a masodik éve.

- Kisképzo) foto szakan tanul, és jelenleg 11. évfolyamos. - EZZEL FOGLALKOZIK A DUE TALLOZO MELLETT: Van egy életméd-
EZZEL FOGLALKOZIK A DUE TALLOZO MELLETT: Az ideje ~ blogja, amelyben helyet kap a divat és a szépségapolas. Ezenkiviil
nagy részét lekoti a fotézas és a rajzolas, de emellett szeret L imadja a sorozatokat, €s ami a sportolast illeti, roplabdazik.
torténeteket olvasni, és irni. Sokat jar szinhazba, a Radnéti & EGY INSTANT TRUKK, AMIVEL BOLDOGGA LEHET
Miklos Szinhaz ifjisagi programjanak is allando tagja. £ TENNI: Alapvet6en mindig vidam és porog ezerrel,

EGY INSTANT TRUKK, AMIVEL BOLDOGGA LEHET TENNI: de ha baj van, egy 6lelés mindent megold.

Szinhazjegyek, és meleg, fahéjas kiirtoskalacs. EZT CSINALTA MOSTANABAN: Tanult, probalta

EZT CSINALTA MOSTANABAN: Elkezdte tjraolvasni a Pal fejleszteni a blogjat és a barataival 16gott.

utcai fidk c. kényvet, mert nemrég latta a Vigszinhazban a IGY KEPZELI EL MAGAT OT EV MULVA: Egy kavéhazban iilve,
bel6le készilt darabot, és meghozta hozza a kedvét. lattét sziircsolgetve, el6tte a média €s kommunikacio tankonyv.
IGY KEPZELI EL MAGAT OT EV MULVA: Ot év mulva, ha minden jol ' EZT SZERETNE MEG MINDENKEPPEN KIPROBALNI: El szeretne
megy, lesz egy fotés OKJ-ja a giminek hdla. A legjobb esetben bejutott =l jutni Amerikaba, ezenkivil j6 lenne, ha megjelenhetne egy kényve.
egy egyetemre vagy egy f6iskolara, és a kedvére valo szakon tanulhat. EL z R e ; Z

Most még igazan nem tudja, mit akar, érdekli az Gjsagiras, a fot6zas,
az operat6ri munka, de egy szinhazban is szivesen labatlankodna.
EZT SZERETNE MEG MINDENKEPPEN KIPROBALNI:
Inkabb felprobalni egy nagy, hercegnés ruhat.



A vilag egy darabja nagyon kozelrél.
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Mibél is alakult ki ez a harom @nnep? |
A kérdésre egyszer(i a magyarazat, [§
mindharom innep a halalhoz két6odik.
A holtak, vagy 6sok tisztelete az emberiség |
leg6sibb vallasaiban is jelen volt, azéta is [§
szerves része a torténelmiinknek. Alapja az,
hogy ugy gondoljuk, a halal utan a személy
nem sziinik meg létezni, hanem lelke/[J#
esszencidja/tudata/szelleme, hivjuk, aminek
akarjuk, atkeriil egy masik vilagba, vagy [
esetleg ezen a vilaigon marad mas formaban,
esetleg aktiv résztvevdje lesz tovabbra is az
anyagi életnek. Ebbdl a hitb6l alakultak ki
késobb a halottkultuszok, és a halottakrol valo
megemlékezés tinnepei is, ezt tamasztjak ala.

Kezdjiik mindenképpen a Halloweennel,
hiszen ez van a legkordbban a harom koziil.
Oktober 31-én tinneplik, f6ként az angol
nyelvteriileteken. Az tinnep eredetije 6si
kelta hagyomany, Samhain tinnepe. Ez

HALLOWEEN,
MINDENSZENTEK

INDENSZENTEK. HAROM UNNEP,
NAGYJABOL EGYIDOBEN, AMIT EPPEN EZERT SOKAN KEVERNEK.
VALOJABAN EGYMAST KOVETO, TELJESEN KULONALLO ESEMENYEKROL
BESZELUNK, MELYEKNEK CSAK ERINTOLEGES KOZUK VAN EGYMASHOZ.
MI JELLEMZG6 A POGANY HALOTTKULTUSZBOL BULIS JELMEZBALLA
ALAKULT HALLOWEENRE, ES MI A KULONBSEG A MINDENSZENTEK,
VALAMINT A HALOTTAK NAPJA KOZGTT? MOST IDORENDI SORRENDBEN
VESSZUK VEGIG OKET, HOGY iGY ATLATHATOBBA TEGYUK A HELYZETET.

jelezte az emberek szamara a nyari, napos
id6szak végétés a tél bekdszontét. llyenkor
a papok felmentek a hegyekbe, hogy
hatalmas maglyaknal aldozatot mutassanak

| be az 6s0knekés az isteneknekétel és
| allatok formajaban. Mig a papok a falutél

tavol imadkoztak, dldoztak és tancoltak, a
falusiak is killonb6z6 szokasokkal probaltak
biztositani maguknak a j6szerencsét az
elkovetkez6 évre. Mivel hagyomanyosan ugy
tartottak, hogy ezen a napon a legvékonyabb
a holtak és él6k vilagat elvalaszto fliggony,

az emberek eloltottak a tiizeket a hazakban,
nehogy a kandall6 melege és a fény bevonzza
azokat a szellemeket, akik még nem tértek

at a tulvilagra, az emberek pedig kiiléonb6z6
rémiszt6 jelmezekben parddéztak az utcakon,

hogy megzavarjak az arto lelkeket|
h i

Ilyenkor az egyetlen fény a falvakban a minden
haz elétt kiadllitott toklampas volt, amihez egy
torténet is tartozott. A mese egy Jack nevi
kovacsrol szol, aki bar kicsit iszakos volt, a
faluban mindenki szerette esze, szellemessége
és végtelen jokedve miatt. Egy napon azonban
az ordog jelent meg Jack el6tt, és magaval
akarta vinni a pokolba. Jack azonban nem
ijedt meg téle, s6t, felkergette egy fara az
o6rdogot, aminek az aljaba keresztet rajzolt,

igy az nem tudott lejonni. Jack csak azutan
engedte le, hogy az 6rdog megigérte, nem
kisérti 6t tobbé. Kés6ébb azonban Jack az
italozasa miatt nem keriilhetett a mennybe,

de a pokolba sem fogadta be az 6rdog, aki
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A haldl mindenki szamara megrendito,
szomoru jelenség, nem sok nagyobb
fajdalom van szeretteink elvesztésénél.
Ko6zép-Eurépaban, igy hazankban is
gyaszba o6ltozik a lelkiink Halottak
napjan, de vannak orszagok, ahol
szines, vidam nap az emlékezésé.

1 Mexikoban a legenda szerint oktober
31-én éjfélkor megnyilnak a Mennyorszag
kapui, és visszatérnek a gyermek, majd
kés6bb a felnétt lelkek, hogy ujra egyiitt

| toltsenek egy napot szeretteikkel. Ezen

a kiilénleges napon a hozzatartozok
feldiszitik hazaikat, elvesztett szeretteiket
a kedvenc ételeikkel, italaikkal varjak.

A gyermekek sirjaihoz jatékokat,

a felné6tt elhunytak nyughelyéhez
gyakran tequilat helyeznek. Fontos
jelképe az tinnepnek a szinpompas,
kézzel dekoralt cukorkoponya. Az estét
tipikus mexikoi karnevdl, fiesta zarja.

Ezt az innepet egész Latin-Amerikéban
megtartjak kiilonb6z6 formaban.

k-.

Japanban ugy gondoljak, ha az él6k
szomoruak, az megneheziti a lelkek
talvilagra jutasat. Itt a halottak napjat
augusztus kozepén inneplik, harom
napon at. Ez az O-bon, mely soran a
legszigorubb japan cégek is kimenot
adnak alkalmazottjaiknak. A csaladok
megtisztitjak a sirokat, hazi oltarokon
pénzt égetnek, hogy a lelkek ne legyenek
szegények a tulvilagon. A buddhista
eredetli innep keretében a turistak altal
is kedvelt Bon-odori tanccal tidvozlik a
szellemeket. Az utolsé nap az elk6szonés
napja, ilyenkor papirlampasokba
csomagolt mécseseket usztatnak le a
foly6n a tengerig, hogy a lelkek békében
visszatérhessenek otthonaikba.

(Lami Krisztofer)

~ diihos volt ra, csak egy darab parazsat vagott . altalaban a csaladok kimennek a temetébe, hivatalos datuma november 2-a. Ezen a
hozza a pokol tiizébdl. Jack ebbdl, és egy hogy k6z6sen megemlékezzenek halottaikrol. B8 napon a keresztény egyhazban azokrol
feketeretekbol készitett maganak lampast, Rendbetessziik a sirokat, koszorukat, vagy a hivekr6l emlékeziink meg, akik még

hogy ne s6tétben kelljen bolyongania. Kés6ébb
természetesen Samhain tinnepe 6sszemoso6dot
tobb réomai és keresztény tinneppel is, igy
alakult ki mai formaja, a vidam, bulizés,
rémtorténetmesélés Halloween.

viragot viszlink a temet6be, és mécsest
gyujtunk. Magyarorszagon tobb templomot is a
Mindenszenteknek szenteltek, és tobb telepiilés|
nevében is megjelenik ez a nap, ilyen példaul
Mindszentgodisa, vagy Szepesmindszent
| is. Sok helyen Mindenszentek tinnepe
Mindenszenteket november 1-én tartjak. Ez el6szor a pogany tinnepekre telepiilt ra, mint
mar a keresztény tinnepkorhoz tartozik. Bar amilyen az angolszasz, kelta orszagokban
sokan szinonimaként hasznaljak a Halottak | a Samhain is volt, vagy a réomai Lemuralia,
napjaval, a két iinnep kozel sem ugyanaz. és ezekbdl alakult ki a késébbi formaja.,
Mindenszentek napjan a mennybe keriilt Az id6ben utolso tinnep a Halottak Napja.
szentekr6l emlékeziink meg. Ezen a napon Ennek a szintén keresztény tinnepnek a

-

nem nyertek bejutast a paradicsomba,
és most a Purgatériumban vannak. A
halottak napi tinneplés Eurépaban egészen
az 6kori Romaig nyulig vissza, ahol a
Parentalia nevi tinnepen emlékeztek meg
az 6seikrél. Ezen a napon Roma minden
temploma zarva volt, és az oltarokon sem
éghetett tliz. Még a legszegényebbek is
aldoztak az 6seiknek, némi soval kevert
arpadarat, viragokat, gytimolcsoket.

Springer Barnabds)




et

"'c,»ﬂg

PRESS OF

Valoga

LUXUSSPORT-E
AS

tas az orszag legjobb diaklapjaibol

[ELES?

EVEKKEL EZELOTT AZ EGYIK BANKKARTYA-CEGNEK VOLT EGY REKLAMJA,

AMIBEN CSODALATOS ALPESI TAJA

KON SiELOK ELVEZTEK A GONDTALAN

PIHENES ES A SPORTOLAS HEGYVIDEKI PILLANATAIT. AZ ELMENY
MEGFIZETHETETLEN, MINDEN MASRA OTT A BANKKARTYA. DE VAJON
MENNY! PENZ LEGYEN A BANKSZAMLAN, HA VALAKI

SZERETNE MEGTANULNI, ELUTAZN

| Szabé Laci, Egyetemi Elet
| Debreceni Egyetem

Venni egy foci- vagy kosarlabdat és
kimenni a legkdzelebbi palyara sportolni,
lényegesen olcs6bbnak tiinik, mint sielni.
A sieléshez draga felszerelés kell, sokat
kell hozza utazni, kiilf6ldon minden 6tszor
annyiba keriil, nagyon balesetveszélyes, [
specidlis mozgéaskulturat igényel - ezekkel

az ellenvetésekkel talalkozik legtobbszor az
ember, ha valaki olyannal beszélget, aki még
nem probalta és nem is tervezi kiprobalni a téli
sportokat, a sielést vagy a snowboardozast.
Pedig a hofodte csicsok latvanya, a ropogo

ho és a g6z61g6 forralt boros bogrék (esetleg

a sipalyakon rendezett, hajnalig tart6 bulik)
csaknem mindenkit megérintenek.

B A

SIRUHAZAT | i
_ A téli sportokhoz elengedhetetlen egy 4o "

L megfeleloen viz- és szélallo kabat, nadrag &4

és kesztyl. Ezek megvasarldsa valojaban ¢
egyszeri koltség, a konkrétan sporttal b
eltoltott napokat kivéve egyaltalan nem kell
haszndlni, nem jarunk el benne hideg téli
estéken kocsmazni. Egyértelmd, hogy igy

_ hosszu éveket kibir a felszerelés. Ma mar

=

a szupermarketekben parezer forintért is
vasarolhato sikabéat és sinadrag - bar ezek
nem mindig olyan vizallok és melegek,

mint dragabb tarsaik. Nem vicc, 15-20 ezer
forintbol kijon a szett, és tényleg hasznalhato,

I VAGY AKTiVAN SIELNI?

Ha nagyon j6 az id6, nem is kell semmi. A
sifelszerelés dragasaga nem érv manapsag
a sisport ellen. Egy j6 kosarlabdacipé is
belekeriil minimum tizenotezer forintba.

-

| SIELNI, DE HOL?
Magyarorszagrol kozel egymillio
vendégéjszakat regisztraltak az el6z6
siszezonokban Ausztridban, az orszag a maga
56%-0s részesedésével piacvezeté Europaban
a téli sportiidiilés teriiletén. A helyzet az,
hogy hiaba van hazankban is két sipalya,
azok nem keriilnek jelentésen kevesebbe,
mint egy kilfoldi siterep. Egyértelm, hogy
a téli sportokat tekintve a legkomolyabb «
~ koltséget a kiilfoldi sipalyak hasznalata jelenti,
de valéjaban ez az egyetlen koltség,-amire
4 komolyabban kell sporolni, ha valaki szeretne
igazan téli kornyezetben sielni. Az ausztriai
7 Semmeringen 35 ezer forint koriil van egy

_..»=7 haromnapos sibérlet, ugyanennyi az olasz

Dolomitokban Paganellan, a francia Les
Orres terepen 32 ezer, a szlovén Krvavecen
26 000, Lengyelorszagban Kotelnica ™=
Bialczanska osztrak min6ségu siterepén
17 600, Szlovakiaban a Csorba-ténal 31 200,
a romaniai Kapnikbanyan 17 900. Persze
ez fiigg az aktualis eur6-arfolyamoktol is.

A sipdlydk dr-érték ardnydban
Franciaorszdg a nyerd, viszont az apartmanos

nem azik szét, nem foszlik, a célnak megfelel. | elhelyezések nem kedveznek a csoportoknar,

Viszont aki mindenképp ragaszkodik a
markahoz, az is talal az interneten kabatot
20-25 ezerért, nadragot pedig 10 ezerért,
persze nem az aktualis szezon kollekcidjabol.
A kesztyii szintén megvan 5 ezerbdl, sapkaja
van otthon mindenkinek, az pedig izlés
kérdése, hogy ki mit vesz fel a sinadrag ala.

6

mert nem mindenki szeret f6zni. Az étkezés
helyben viszont nagyon drdga, rdaddsul az
atikéltség is magas az 1500 km-re fekvé palydk
tavolsdga miatt. A szlovdk sipdlyarendszer az
elmault tiz évben nagyon sokat fejlédott, osztrdak
mindségii palydkat dllitanak el6, raaddsul
kozelebb is van, és az étkezési Roltségek

is alacsonyabbak” - elemzi a sirégiokat
Perényi Gabriella testnevel6, aki tobbnyire a
szlovakiai Chopok siterepre viszi a Debreceni
Egyetem sitaboranak hallgatdit februarban.
Aki még csak most szeretne ismerkedni a
sisporttal, annak mindenképpen érdemes
intézményi sitdborokban kiprébalni azt, "
ugyanis ingyenes oktatas jar mellé, raadasul

a szallas és a sibérlet is olcs6bb a csoportos
kedvezményeknek kdszonhetéen. , Ndlam

hdrom nap utdn ondlloan sielhetnek a

hallgaték az 6tédik napon a kézéphaladé

o

képesek pdrhuzamos lécekkel, hosszu
lendiilettel sielni, ami nagyon nagy szo.
A fekete pdlydkat is stabilan megsielik” -
mondja Perényi Gabriella, aki a Magyar
Sioktatok Szovetségének mindsitése
alapjan is kétcsillagos mesteroktato.®
Legkozelebb egészen biztosan a
romaniai Kapnikbéanya esik Debrecenhez, |
csupan kétszaz kilométer. ,A szdllds a
pdlydjandl egy éjszakdra 17 000 forint négy
fore, tobb mint hat kilométer pdlya van,
hdrom lift miik6dik decembertdl dprilisig,
abszolut hobiztos a teriilet. A pdlydk
Rivdloan kezeltek, a tulajdonos ratrakolja
éjszakdnként” - ismerteti Olveti Laszlo, az
Egyetemi Elet f6szerkesztéje a legkozelebbi
példasan karbantartott siterepet.
A szallaskoltség hatara barhol a csillagos
ég lehet, mindenkinek igénye és pénztarcaja
donti el, Ausztriaban a Molltaler gleccser
tovében azonban mar 5200 forinttol foglalhaté
éjszakanként, de apartmanokat barhol
lehet talalni az 5-6000 forintos savban,
ami igaz az eur66vezet mas orszagara is.
Lengyelorszagban viszont 2500 forinttol mar




omfortos szallasok vannak, lényegesen
olcsobb példaul, mint Magyarorszag.
,Valojaban az drak Ausztridban nem
vdltoztak igazdn az elmiilt nyolc évben, sem
az étkezésben, sem a szdlldsok tekintetében,
csak mig eldtte 260 forint volt egy euro, most
gyengébb a forint, igy mindent dragabbnak
érzékeliink” - hangsilyozza Perényi Gabriella.
A fenti koltségosszesitésbol kideriil, hogy
Lengyelorszagba éri meg legjobban elmenni
sielni, van a Biatka Tatrzanska faluban 1évé
siterepen 14 silift, mindegyikhez tartoznak
palyak, koézel van, Debrecen-Balaton
tavolsagban elérhetd, raadasul olcso a szdllas
Zakopanéban, ahol még az éttermekben is
minden ugyanannyiba keriil, mint itthon,
a boltban pedig még olcsobb is. Harom
sinapot négy éjszaka szallassal a Lengyel
Tatraban ki lehet hozni b6éven 30 000 ezer
forint alatt. Enhez hozzajon a benzinkoltség,
de mivel sielni tarsasagban jo, négy f6nél az

fejenként nem tobb 5000 forintnal. Ha pedig
ételt visziink magunkkal az apartmanba
itthonrol, arra sem kell kolteni. Ez egyébként

| barhol miikodik, de a helyi vasarlastol sem

kell megijedni, csak okosan kell rendezni,
Ausztridban is lehet mirelitpizzat kapni

a boltban 250 forintért, amibél megvan
egy vacsora, ha van sit6 a szallason.

Egy lengyelorszagi sielés arabol
Magyarorszagon flird6z6s hosszu
hétvégét mar nem adnak. Mez6kovesden
a Zsory Furdénél 6000 forint/f6/éjszaka
apartmanban. Ennyiért Ausztriaban
is lehet lakni az Alpokban.

SIFELSZERELES
Silécre és sibakancsra nem kolt senki az
elején, mert mi van, ha mégsem jon be
ez a fajta mozgasforma. A csaladban és
barati tarsasagban akar rég nem hasznalt
bakancsot is lelhetiink, de példaul a
szezon idején a rengeteg sifelszerelés-
szakiizletben arulnak hasznalt cikkeket is.
A kolcsOnzés a sipalyakon tobb tizezres
tétel is lehet, ezért érdemesebb itthon
rendezni. Az egyetemi sitabor résztvevoéi
ebben a tekintetben is szerencsések,
hiszen az egyetemi siszertarb6l ingyenesen
kaphatnak cuccot a tabor idejére.
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Amennyiben valaki beleszerelmesedik a
sielésbe, az hamar sajat felszerelést szeretne:
egy sibakancs 50-70 000 forint, egy tobb

évig is hasznalhato aj 1éc 100-150 000 forint
is lehet, a sibot kijon 6000-bél. Ekkor az
Osszes karacsonyi, névnapi, sziiletésnapi,
huasvéti és barminemi ajandékba kapott
pénzét erre sporolja az ember, és kiegészit6
munkdékat is kész vallalni, hogy meglegyen

a sajat cucca. A léc lehet, csak hdrom-négy
évig lesz jo, mert fejlédik a tudas (el lehet
adni, és az arat djba forgatni), de a bakancs
akar tizenotig is hordhaté. Egy atlagos aru
bakancsnal ez azt jelenti, hogy amig hasznalja
az ember, addig naponta 10 forintba keriil.

VALASZ A KERDESRE:
LUXUSSPORT-E A SIELES?

Az egyszeri siel6knek egy haromnapos,
sieléssel tOltott hossza hétvége annyiba
keril vagy olcsébb, mint hazankban egy
wellness-hétvége egy fiird6helyen. Valéjaban
mi éliink draga orszagban. Olaszorszagba

és Franciaorszagba a nagy tavolsag miatt
nem éri meg elmenni harom napra, igy ez

a két desztinacio koltségesebbnek szamit a
lengyel, szlovak, roman és osztrak helyekhez
képest a megnovekedett benzinkoltség és az
eltoltott napok szama miatt. Lengyelorszag
egyértelmiien vonzo6 valasztas, hiszen
minden olcsébb, mint Magyarorszagon,

és ha az 0sszes hazai sipalyat 6sszeadjuk,
az sem tesz ki egy ottani nagyobbat.
Ausztriaban egy hiazdésabb péntek-szombati
pesti nonstop buli araval dragabb a sibérlet,
a szallas és az utazas, de nem véletlentil

a ségorokhoz jarnak a legtobben sielni.

A soriik pedig kiilon cikket érdemelne..



A LEHETGSEGEK KORABAN ELUNK.
A VILAG ORSZAGAI KOZUL SZINTE
BARHOVA ELJUTHAT MA MAR AZ EMBER,
KIZAROLAG ANYAGI KORLATOKBA UTKOZHET.

I DE MEGIS HOGYAN HOZZA MEG AZ EMBER

A DONTEST, EGYEDUL MENJEN-E?
-

h,

—
| Honti Zsofia Katalin, GT Times,
| BME, Budapest

Y T
A kedvenc mondatommal valaszolok
a fentebb emlitett kérdésekre: az attol
fiigg... A dontés meghozatalanal elényo6s
végiggondolni, mit akarunk kihozni ebbél az
id6szakbol. Osszeszedtem a legtipikusabb |
helyzeteket egy egyetemista szamara i

Tanulmanyi ut, par hénapos részképzés, egy
szemeszternyi csereprogram, avagy egy egész
képzés kiilfoldon toltése esetén az ember
maga sem tudja pontosan, mit akar, de azt
-—' nagyon. Altalanossagban kijelenthetem, hogy ,f

a vagyak kozott ezek szerepelnek: legyen tele

- romanccal, kalanddal, természetesen sok |
- Oriilttorténet szegélyezze ezt a kiilonleges
- id6szakot, hogy legyen mit mesélni az ¥
g unokdaknak is. Jobb esetben ez egyiitt jar

' minimum egy (tarsasagfiiggd, hany) aj

kultara behatobb tanulméanyozasaval, a vilag
megismerésével, és a sajat komfort zonank
| tagitasaval is. Vannak, akik parkapcsolattal
rendelkeznek, és vannak, akik tanulni
mennek kifejezetten. T6liik elnézést kérek a
tobbség nevében. Ugyanis akiknek parjuk
van, sokkal kevésbé hagyjak el az anyafoldet,
nincsen ugyan statisztika a birtokomban, de a
barati korombél ki tudok indulni. Akik pedig
| a csucsfejliket akarjak els6sorban edzeni,
| azokat kisebb mértékben fogja felizgatni az
el6bb emlegetett séma. Menjetek egyediil!

| amikbe beleszoktatok a gyerekkori vagy gimis
barati tarsasdgotokban, esetleg az otthonotok
melegében. Itt nem lesznek kapaszkodok, '
" el kell fogadnotok, é€s szerencsés esetben | i
~ kozel kell engednetek masokat, s6t :
-y magatokat is el kell fogadtatnotok.. = ¥

-

' tudom ajanlani, menjetek egyedil, csak extra

| ismerdseitekkel ezen a csodan. A harmadik
Sokkal konnyebb levetkézni azt az arcot igy, £

- kell allni. Itt az aranyok felborulnak, azaz

| ez? Kihivast, hogy heti 40 6ra mellett hogyan
~ lehet a legtobb kalandot, élményt kihozni az

: )

k
Kizarolag akkor érdemes ,vinni valakit”, ha
nem all kozel még annyira hozzatok, és még |
nem ismeritek, szinte csak latasbol. Ekkor
viszont egy hatalmas elény kerekedik ki a
végén: mégpedig az, hogy egyttt jottok haza. Ez
persze a kialakult kapcsolat fliggvényében lehet
hétrany is. Az utobbi verzionak van egy fokkal
feln6ttebb verzidja: az dnkéntes program. Itt Il ™S
altalaban a fenti attributumok keverednek egy [

' adott idegen orszagbol, varosbél tgy, hogy

megfelelj a munkahelyeden. Csakis egyediil!
Mindemellett van a klasszikus verzio:

mikor 6sszever6dtok a csapattal, és tervezett

| vagy kevésbé letisztult keretek kozott |

nekivagtok a vilagnak. Erdemes 8-9 fénél |
= -—-‘_

nem tobbel menni, ott a sok kiillonb6z6
egyéniség tobbet ront, mint amennyit
hozzatesz, és csak bonyolédnak a dolgok.
Végiil pedig a rdadas: a j6 Oreg ,utazzunk
| magért az utazasért” hosszabb idén [
. keresztil. Csak haladé, 6nallé és vagany
probalkozoknak! Itt tényleg magatokra
hagyatkozhattok. Itt vannak tényleg
legkevésbé behatarolva a lehet6ségeitek.
Hiszen beilleszkedhettek menet kézben
egy utazo csapathoz, maradhattok egyediil,
elkeriilhetitek a varost, aludhattok a
mez6n. Lehet spiritudlis, pénzkoltss,
csajozos vagy oOnfejleszté ut is, de még
sorolhatnam. Egy sz6, mint szaz, ahogy
lejott a fenti bekezdésekbdl, szivem szerin

-

esetekben engedjétek, hogy osztozzatok |

tipus a szakmai gyakorlat, avagy azon kiviili
teljes allasos torténet, ahol tényleg helyt

érettebb iranyba tolodnak, és kiegésziilnek a
hierarchiaba valé beilleszkedéssel. Mit is jelent



Tanulasi tippek
a kozelgd vizsggilsle

SZOMORU TENY, DE IMMARON NOVEMBER
. HONAPJAT iRJUK. EZ JELENTHET SOK MINDENT:

KOZELEG A TEL, KOPASZODNAK A FAK, ELOKERUL
A NAGYKABAT, KEVESEBB A NAPFENY, ITT A
HALLOWEEN. EZEK MELLETT AZONBAN EGY
EGYETEMISTA SZAMARA NEM JELENT MAST
NOVEMBER HONAP, MINT AZ ELVISELHETETLEN
NYOMAST, AMIT ERZUNK A VIZSGAIDOSZAK
KOZELEDTEVEL.

4

| Pocsai B. Abel, TAT Kontiir,
| BME, Budapest

Szaporodnak a beadandok, szorosabbak a
hataridok és egyre tobb kavé kiséri az oldalak
felett gubbasztott hosszu 6rakat. A tanulas
utveszt6jében konnyd eltévedni, ezzel a cikkel
egyfajta térképet szeretnénk a kezetekbe
adni, aminek hasznalataval talan konnyebben
célt értek majd a téli zlirzavarban.
Két Gt van egy egyetemista szamara.
Az egyik, hogy id6ben elkezd tanulni a
vizsgakra, zarthelyikre, ezzel biztositva id6t
arra, hogy szépen lassan minden, a tantargy
elvégzéséhez sziikséges, tudasra szert tegyen.
A masik eset roviden, hogy nem kezd el
idében tanulni. Ebben az esetben nem art
minél hatdsosabb technikdkat bevetni, illetve
odafigyelni j6 par dologra, hogy az 6t fokozat |
kozl legalabb egy megfeleltet kapjunk.
Természetesen a leg6sibb modszer, ami mar
elkezdett kikopni - vagy talan sosem volt jelen
- a legtobb hallgato életében, hogy id6ben
elkezdiink késziilni. S6t, amikor tanulunk
vagy gyakorlunk az adott megmérettetésre,
csak a szemiink el6tt hever6 sorok logikai
osszefliggéseinek aldozzuk magunkat.
Facebook széba se johet! Rendszerezziik
jegyzeteinket, allitsuk nehézségi sorrendbe
ket (érdemes a nehezebbel kezdeni),
szortirozzunk, és els6 korben probaljuk a
™ legatfogobb, legfontosabb kételezéket elolvasni! erre a helyzetre is vannak praktikak, amik
Amikor tanuldsra szanjuk el magunkat, eldsegitik a tanulast, illetve az adatok,
tényleg tanuljunk! En ilyenkor altaldban a Osszefliggések memorizalasat. llyen példaul
#= masik szobaban hagyom a telefonomat. a PQA4R (Preview - Attekintés, Question -
Rendben van, rendben van, de lassuk Kérdezés, Read - Olvasds, Reflect - Tiikrozés, Egy dél-amerikai tearol beszéliink, ami
be, sokszor el6fordul, hogy hiaba vagyunk [ Recite - Felmondds, Review - Osszegzés) ' nem csak noveli az éberséget, de serkenti
aranylag felkésziiltek a felkészultté valasra, | modszer. Lényege, hogy a tartalomjegyzék | iy | az agyi miikodésiinket is, illetve segit a [ Q’};’

B

A masik hasznos médszer az un. piramis
modszer. Lényege, hogy el6sz0r a nagyra
koncentrélsz, a piramis legalso szintjére.
Atfutod a leckét, kiemeled a fontos részeket,
kulcsszavakat, definiciokat. Majd lejegyzed
az igazan fontos informaciokat, melyeket
négyszer-6tszor elolvasol. Végil az apro,
kevésbé jelent6s részeket egyszer elolvasod.!

Jo, j6, az rendben van, hogy mar [l

koncentralunk a tanulnivaléra, de ,ha korog
a gyomor, a tanulas nyomor!” Hiszen az
élet minden teriiletén fontos a taplalkozas
és a megfelel6 tapértékbevitel. Probaljunk
minél kdnnyebben bomlé dolgokat enni,
sok fehérjét tartalmazoé ételt, sok vitamint!
Ha egy méd van ra, keriljik a nehéz,
zsiros ételeket, hiszen azok csak lassitanak
és almositanak minket. Tankoljunk fel
| tarébdal, gytimolesbdl, mizliszeletbol és
persze csokibol! A csoki oldja a stresszt,
boldogsaghormonokat termel és még finom is.
Persze ezen felill is van némi extra:
természetes és legilis serkentGszerek, amik
fokozzék a szellemi éberségiink, vagy szimplan
ébren tartanak minket. Az 6srégi, bevalt,
minket soha el nem hagyo6 barat a feketekavé.
Nem is ecsetelném, hiszen mindenki ismeri,
hogy egy j6 erés fekete miként tud segiteni.
Szeretnék azonban ajanlani egy hasonléan
magas koffeintartalmu italt, a mate-teat.

<

van, hogy cs6d6t mond a koncentracios [© alapjan a bizonyos szakaszokhoz fogalmazz | koncentracioban. Javallatos sok sargarépat is -
ﬂ képességiink. Van, hogy csak olvassuk, meg kérdéseket, melyekre megkeresed a enni, mert - barmily meglep6 - a sargarépa [

olvassuk, de mégsem sikeriil megjegyezni az valaszt, majd felmondod logikailag felépitve, javitja az emlékez6képességiinket. Nem is

adott tananyagot. Miel6tt kétségbeesnénk, & keretbe foglalva, majd 6sszegezd azt! szaporitanam tovabb a sz6t: Tanulasra fel!
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BETEIINTES
A SZITKOMOK VIL{

VALOSZINULEG SZINTE MINDENKI LATOTT MAR EGY-KET
RESZT A JOBARATOKBOL, VAGY ISMERI AZ iGY JARTAM
ANYATOKKAL CiMU SOROZATOT - DE MI IS AZ ALTALUK
KEPVISELT UN. SZITKOM?

| Berzai Péter, TAT Kontir
| ELTE TATK HOK, Budapest

A helyzetkomédia vagy szituaciés komédia
(innen a sit-com rovidités) a televizios
vigjatékok egyik valfaja, amelyben a szerepl6k
és helyszinek allandéak, a komikum forrasa
pedig ezeknek az ismert szerepl6knek
és helyszineknek szokatlan, érdekes
helyzetekben, torténetekben valé bemutatasa.
p -
TORTENETE
A szitkom radios miifajként indult 1926-ban
Chicagoban, a legsikeresebb szituacios
komédia 1935-1959 kozott ment. A televizidzas
hajnalan - a 40-es években - az elsé
adaptalt mifajok k6zott volt: sokszor radios
sorozatokat valositottak meg, amelyeket
tobbkameras modszerrel rogzitettek filmre.

Az 1960-as évekt6l megjelentek a rajzolt
komédiak is, mint a Flintstone csaldd, vagy a
Jetsons (a kés6bbi tudomanyos-fantasztikus
szitkomok el6futara), és nem sokkal kés6bb a
szuperh6sok is erre a sorsra jutottak. Ezeknek
a felvételénél - mivel a triikkok miatt nem
tudtak a k6zonség el6tt felvenni - alkottak
meg a nevet6 hangsavot. Ugyanebben az
évtizedben a szitudcios komédiak helyszinéiil
féleg otthonok vagy munkahelyek szolgaltak.

Az 1970-es években élte a kozonség el6tti
tobbkameras rogzités a reneszanszat, a
miisorok pedig ekkor mar videoszalagra
késziiltek. A miifaj valtozatossa valt,
késziilt sorozat a szocialis problémakrol
feminista-, valamint sziifrazsett szemsz6gbol,
és a haborurdl is. Ez utébbiban készit6i
utasitasra nem késziilt neveté hangsav.,

Az 1980-as évek elején fejlodott ki a
szitkom és a drama keveréke, amelyet
,dramedy”-nek hivtak, és ekkor jelent
meg Bill Cosby-val az els6 stand-upos
koré szervez6do sorozat is. Az 1990-es
évek elején Gjjasziilettek az animacios
szitkomok (pl. A Simpson csaldd, Futurama),

10

(pl.: Egy rém rendes csalad, Jobardtok).FF

Az ezredfordulén aztan létrejott a 60
perces komédia, amit egy kameraval
forgattak, pl.: az Ally McBeal vagy a Sziiletett
feleségek, emellett a féloras szituacios
komédidk is divatba jottek (pl. Office).

A szitkomok tipikus karakterei: 1. a naiv -
az események f6sodraban van, de félreérti
azokat, ez a humor forrasa. 2. a ldzadé - van
sejtése arrol, hogy viselkedése nem felel
meg a tarsadalmi normaknak, konfliktusokat
okoz, de meg is menti a helyzeteket. 3. a bélcs
- idésebb, tanultabb vagy tapasztaltabb,
megoldasi lehetdséget kinal a tobbieknek.
4. a komikus - személyiségébdl adodoéan
kiilondsen reagdl a dolgokra, abszurd humort
generdl. Az egyenes és humortalan ember
a tobbi szerepld ellensilyozéasaval vesz
részt a miisorban, idénként 6 a f6szerepld.
5. a furcsa szomszéd - az a tipikus alak, aki /
idonként beugrik a f6szerepl6(k) életébe Fi
és ezzel plusz csavart, komikumot hoz az -
epizédba, gyakran a f6szerepl6 szoges

ellentéte. 6. a szivtipré karakter -a szexualis
kisugarzasat és viselkedését viszi a szériaba.

7. az etnikai elem - a beszédstilusa és

viselkedési eltérései adjak a f6 humorforrast.

JELLEMZOI
A miifaj 1ényege adott szerepl6k
adott kornyezetben, helyzetben val6
viselkedésének bemutatdsa, amelynek
soran vagy a helyszin, a torténet vagy az
egyén all a kozpontban. Nevét a komédia
fajtaitol valo eltérésének koszonheti.
Mivel az epizédok rovidek, tobb részt is
le lehet adni naponta, ezért a karakterek
ismertebbé valhatnak a k6zonség
szamara, a jellem- és helyzetkomikum
pedig visszatéré gegeket tesz lehet6vé.

Mivel a miifaj miatt a szereplok statikusak és
a problémaik tobbnyire hamar megoldédnak,
a torténet ritkan halad el6re, és akkor is
lassan. Van ezek ellenére néhany sorozat,
amelyben a torténet evolvalodik az epizédok
soran, de ez mindig lassu, tobb epizédon,
vagy akar évadon keresztiil is tarthat.




—

t A klasszikus helyzetkomikumokban a

szerepl6t szamara idegen kornyezetbe

N helyezik, igy a varhat6é szenvedés a

" humorforras. Maskor a k6zponti karaktertol
erésen eltér6 alak megjelenése jelenti a
konfliktust, amely megvaltoztatja szereplénk
viselkedését. A csaladi helyzetek, az otthoni
dinamika megjelenitése az epizodok végén
valamilyen tanulsag levonasaval pedig
szintén ugyanilyen komikusak lehetnek.
Mas esetekben egy torténést a fiatalabb
szerepld a koranal fogva méashogy lat, mint
érettebb tarsai, és igy a létrejott kalamajka ",
valik a humor forrasava, amelyet végiil egy
bolcs, idésebb szerepl6 old meg, ezaltal
a fiatalabb szerepl6 is érettebbé valik. -

Megjelentek komédiasorozatok is, amelyek al

pardédiakhoz hasonlitottak, am kevés sikerrel
sugaroztak azokat. Emellett a kiilvarosi
komédia is létrejott kiilon mifajként.

Ennek sajatossaga, hogy a szerepl6k f6leg
afroamerikaiak és a gegeket gyakran az

abszurditasig fokozzak. Az egyes epizodok |
torténetei jobbara az egyik szereplé ==

hazugsagabol, vagy mas karakterek egyéb
modon torténd kijatszasabol adodnak.
Ezek tobbek kozott hibak letagadasabol,
megoldasabdl, targyak visszaszerzésébol,
megjavitasabodl, szituaciok helyrehozasi
torekvéseibo6l dllnak. El6fordulhatnak
kiilonleges epizodok is, amikor a sorozat
felrugja sajat szabdlyait egy adott okbol.
Az amerikai és brit komédiasorozatok
az epizodok és évadok hosszusaganak
tekintetében, illetve az irogarda |
szempontjabol egyarant eltérnek egymastol.
A két nemzet humorvilaga sem azonos,
hiszen az eurépai orszag inkabb a torténetre,
a britségre, és a sztereotipidkra koncentral,
idénként fekete humorral. Visszatér6 elem

fi

| k6z6tt ment. Hazankban is ismert az Only [

egy szerepl6 beleragadasa kényelmetlen
helyzetekbe vagy kapcsolatokba.

A vilag legtovabb futoé sorozata, a Last of
the Summer Wine szintén brit, 1973-2010

Fools and Horses (Csak a k6tozott bolondok),
a Fekete Vipera, valamint a Waczak szdllé ’.;"'
is. A szinpadon felvett, egykamerds, nevet6
hangsav nélkil készitett - gyermekeknek, ™
fiataloknak - sz6l6 misorok is jellemzéek
manapsag, amelyek a tizenévesekben 4
gyakran felmeriil6 kérdésekkel foglalkoznak.
Ezeket altalaban a Disney csatorna késziti.
Hazankban az utébbi években a szitkomok
koziil az Agymendk, az Igy jartam anydtokkal,
az Archer (titkosiigynok sorozat) és a Family
Guy futott a leginkabb, de folyamatosan
jelennek meg Gjabb és tjabb szériak

is, igy nem kell att6l tartanunk, hogy
hétkdznap esténként unatkozni fogunk.

\ 1"



A GYEREKEK ES FELNOTTEK KEDVENCE EGYARANT,
MINDEN LETEZO FORMAJABAN. LEHET FEKETE, FEHER,
TEJES, MOGYOROS, MANDULAS STB. DE KEVESEN
TUDJAK, HOGY VALOJABAN HOGYAN IS KESZUL.

| Deak Iréna, Fiirkészé
| Svetozar Markovié Gimnazium, Ujvidék

A csokoladékészités a kakadbabok
betakaritasaval kezd6dik, majd ezt a
babokat tartalmazé gyiimolcsot dsszetorik,
s a babokat kiszedik és érlelik. Az erjesztés
kb. 6 napig tart, majd az egészet kiszaritjak.
A csokoladé akkor lesz j6 min6ségu,

ha ez a szaritasi folyamat természetes |
aton, a nap sugarai altal torténik.

A babokat ezutan megporkolik,
OsszezUzzak, majd eltavolitjak a keserd
héjukat, s ebben a szakaszban alakitjak
ki a csokoladékészitk a sajat, egyedi :
kakaokeverékiiket. Végiil a szemeket magas |
hémérsékleten aprora 6rolik, s igy a massza
folyékonnya valik. Amikor ez a folyadék
kihl, szilard lesz, ez az in. kakaémassza.

A legkivalobb étcsokoladék legalabb
70% kakaotartalommal rendelkeznek
mig a jobb tejcsokoladék 30%-kal.

A legtobb csokoldadéban cukor is
talalhato, hiszen nélkiile kesert, szinte
fogyaszthatatlan lenne a csokoladé,

A csokoladékeveréket késobb tovabb
finomitjak, mig egy lagy masszat nem kapnak.
A folyamat utolso el6tti dllomasa az an.
konsirozas. A folyamat soran keletkezett
folyékony csokoladékeveréket egy nagy
taroléban folyamatosan keverik, a legjobb
mindségi csokoladékat akar 72 oraig is!

A konsirozast kovet6 1épést temperalasnak
nevezziik, amikor a csokoladé egy nagyon
preciz, hiités-melegités sorozaton megy
keresztiil. Erre azért van sziikség, hogy
késébb a finomsag szobahémérsékleten
is szilard maradjon. Innen mar egyenes
az ut az ont6formakig, amelynek a
végeredménye a mindenki altal jol |§
ismert, étvagygerjeszt6 csokoladé. |




PRESS OF

| Téth Annabella, Fiirkészé
| Svetozar Markovié¢ Gimnazium, Ujvidék

Amerikaban az aztékok mar joval az eurépai idején (1660-85) valt divatos italla Angliaban,
hoditok el6tt is ittak a csokoladét. 1519-ben, az els6 csokoladét is kinaloé londoni vendégls,
amikor a spanyolok a mai Mexiké tertiiletére a Chocolate House, 1657-ben nyilt meg. Az
érkeztek, Montezuma xocolatl-lal kindlta els6 angol csokoladégyar Bristolban épiilt,
Cortést. A majak birodalmaban is ismert és P 1728-ban. A szilard csokoladét 1842-ben
fontos volt: a kakadbabot mas dél-amerikai [SB888 kezdte arulni a Fry csokoladégyar, mely
kulturakhoz hasonléan fizet6eszkozként ¥ | kés6bb a ma is létez6 Cadbury cégbe
' olvadt. A csokoladészeletet 1847-ben

Amikor a majakat legy6zték az aztékok, a = 5 o
hadisarcot kakadbabban kellett fizetniiik. B * - g

kezdték Eurépaban, II. Karoly uralkodasa

| Varga Somogyi Arpad, Fiirkészé
L | Svetozar Markovié¢ Gimnazium, Ujvidék

A serdiilok sokat és mélyen alszanak, s ezaltal
érik meg az agy - irja a kutatast tamogato Svajci
Nemzeti Alap k6zleményében. Ez a folyamat
feltehet6en a mély alvas idejében zajlik,

amikor fontos idegkapcsoloédasok épiilnek |§

ki, vagyis javul az agy teljesit6képessége.

amély alvas ideje rovidiilt, mig a tiszta vizet
ivo patkanyokkal szemben sokkal kevesebb
idegsejt 0sszekottetésiik maradt meg, vagyis
lelassult az agy érési folyamata. Felvet6dik
a kérdés, nem nagy meggondolatlansag-e
a fiatalok koffeinfogyasztasa - tudva azt,
hogy 6k az utols6 30 évben 70%-kal tobb
koffeint visznek be a szervezetiikbe|

Allatkisérletekkel megallapitottak, hogy azok
8 a patkanyok, amelyeknek sok koffeint adtak,
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EGY OSI INDIAN LEGENDA SZERINT AZ EGI VADASZOK
MEGOLTEK EGYSZER EGY MEDVET. AZ ALLAT VERE =
AZ (SZI EGBOL AZ ERDO FAIRA HULLOTT, EZERT VALIK
OSSZEL SOK NOVENY LEVELE PIROSSA. MASOK SARGAK
LESZNEK, MERT AZ EGI LAKOMA SORAN A MEDVE ‘.7
HUSABOL LECSOPOGO ZSiR SARGARA FESTETTE OKET.

-

| Szabados Kinga, Kada Hirmondé
| Kada Mihaly Altalanos Iskola [

Na de nézziik mindezt tudomanyos
szemiivegen keresztiil: LT

Osszel, ahogy a nappalok rovidiilni
kezdenek, az éjszakak pedig egyre
hivosebbé valnak, a névények megérzik,
hogy fel kell késziilniiik a téli hidegre.

Ezért a levelekbdl a levélnyélen keresztiil

a szarba, a vessz6kbe majd az id6sebb fas
részekbe és a gyokerekbe juttatjdk az 6sszes
tapanyagot. A lombhullds egy védekezé

modszer, hogy a fak atvészeljék a téli hideget.

MELYEK AZOK AZ OKOK,
AMELYEK MIATT A NOVENYEK
¢ LEHULLATJAK LOMBJUKAT?
Ha a levelek rajta maradnanak a

 fakon, azok felfognak a havat. A ho
sulyatol pedig letornének az agak.

A levelek vizet valasztanak ki és
folyamatosan parologtatnak. Emiatt
asvanyi sok raktarozédnak benniik.

Ha ezeket nem hasznaljak fel, azok
visszamaradnak a levelekben, mint az
anyagcsere melléktermékei. Ezekt6l a karos
anyagoktol csak ugy tud megszabadulni

a ndvény, ha ledobja leveleit.|

A folyamatos parologtatashoz a leveleknek
a gyOkérzet segit abban, hogy vizet vegyen
fel a talajbol. Mivel télen a talaj igen fagyos,
a gyokér csak kevés vizet tud felvenni.

A levél viszont azt a kis vizet is gyorsan
elparologtatna, és hamar elszaradna.

A kartevo rovarok szeretik a sarga
szint, ezért hamar ,ratamadnak” az 6szi
levelekre. Ha a n6vény lehullatja azokat,
egyben megszabadul a kartev6ktél is.

MITOL LESZNEK OSSZEL
A LEVELEK GYONYORUEN
SZINESEK? am 5
Ehhez meg kell ismerned néhany idegen
szot. Ne félj, nem lesz bonyolult! Milyen
altalaban a névények, levelek szine?
Zold! A zold szint pedig a klorofill adja,
amely elnyeli a napsugarzas energiajat.
“1 A névényekben van még két sargas szinii

vegyiilet is, az egyik a karotin (narancs)
a masik a xantofill (sarga). A klorofill
z6ld szine altalaban elfedi a sargas-S
narancsos szineket. De Gsszel kevesebb
a napsiités, ezért a klorofill szép lassan
elkezd lebomlani. Helyette a karotin és
a xantofill marad csak meg a levelekben,
amit6l azok szép sargava valnak.

Ahogy egyre hiivosebb lesz az id6, a
hideg hatasara egy harmadik vegyiilet
is megjelenik a levelekben, ez pedig az
antocian. Ez okozza a gyonyori piros:
lilas szinarnyalatokat és egyben védi
anodvényt a karos napsugarzastol,
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Facebook, Instagram, Twitter, Blogster, MySpace, = Vendégeink lesznek a szeretlekmagyarorszag.hu
Badoo, Flickr, Youtube, LinkedIn, blogok, online szerkeszt6i, Berei Daniel, a DUE Tall6z6
magazinok... Szemlél6d6 vagy aktiv kommenteld, szerkeszt6je, Kecskés Istvan, a Sportfaktor f6szer-

még inkabb véleményvezér vagy? kesztGje, aki meglepetésvendéggel érkezik.
Tényleg lemarad, aki kimarad? Ma mar Dr. Kovacs Attila rendo6r alezredes, aki meger6siti,
elképzelhetetlen az élet internet és kozosségi hogy a cyberbullying és a ,,48 6ras kihivas” nem
oldalak nélkiil. De mekkora a k6zosségi portalok  olyan mend, mint ahogy hangzik. A RADIO SOM-t61
tarsadalomformalo6 és befolyasol6 hatasa? érkezik Széles Szabolcs szerkesztG-riporter és

Ezekkel a kérdésekkel foglalkozunk a kovetkez6 Szirota Jennifer, a Backstage misorvezetdje.
médianapon. Van-e élet a youtube vilagon tal? - erre a kérdésre
_— keressiik a valaszt Horvath Kittivel, a KI MIT

- ‘ e’e el 2“11 nauemne,‘, éh;aml TUBE 2015 sztarjaval. Az sem mindegy, hogy milyfen
)

fotokkal szinesitjiik az oldalainkat, Bodnar Istvan
fotografus segitségével a fotos
workshopon az is kidertl,

hogy miért.
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PONT TE A rovatot a Nemzeti Tehetség Program, az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma, és az Emberi Eréforras Tamogataskezel6 tamogatja.

St

A FIZIKA NEHEZ. DE NEM TOMPA TAMASNAK,
AKI ARANYERMET SZERZETT A NEMZETKOZI FIZIKAI
DIAKOLIMPIAN. MOST A CAMBRIDGE-1 EGYETEMEN
TANUL, ES HOGY EZT ELERJE, SZUKSEGE VOLT EGY
)0 KOZEPISKOLAI TANARRA. DIPLOMAJAVAL me
KONNYEN ALLAST TALAL MA]D, MERT A FIZIKUSOK
OKOSAK, A MUNKAADOK PEDIG SZERETIK g

AZ OKOS EMBEREKET. ;

A termeszettudomanyos tantargyak sok %
8 diaknak fejtorést okoznak, azonban vannak
¥ olyanok, akik nemhogy kénny szerrel
szerzik meg a legjobb jegyet, élvezik és
esetleg még otthon, szabadidejiikben
is tanulnak, foglalkoznak egy adott
témaval. Tompa Tamas is hasonloan érez
a fizika irant. Tomi aranyérmet szerzett
il 2z idei, Indonéziaban megrendezett
Nemzetkozi Fizikai Didkolimpian (angolul
International Physics Olympiad, IPhO),
,Mar altalanos suliban is a matekot

szerettem jobban inkabb, mint a magyart a didkolimpiakat minden évben mas
és hasonlokat. A fizikaval komolyabban : orszagban rendezik. Minden orszag 5
a kozépiskolaban kezdtem el foglalkozni. SEEESEE fGs csapatokat delegal, de ezek nem
Gondolom, részben azért, mert elég jo B 7 hagyomaényos értelemben vett csapatok,
tanarom volt a Foldes Ferenc Gimnaziumban, mert tagjaik egymas ellen is versenyeznek.
Miskolcon. Megszerettette velem a ||} : Az olimpian nincsen abszolut gy6ztes,
fizikat, aztan ami érdekelt, azt magamtol @ mindenki teljesitményét pontozzak, és
tanultam meg” - fejtette ki Tomi. ; ha elért egy bizonyos hatart, éremben

A kérdésre, hogy melyik teriiletét szereti részesiil. A fizika olimpia két fordulobol all.
igazan a fizikanak, nem tud valaszolni, mert Egy mérési és egy elméleti feladatsort kell
szerinte minden tertiletnek megvan a maga megoldani a résztvevéknek. Tomi szerint az
szépsége. Azonban az elmondhaté, hogy i idei szervezés nem volt a legjobb, de még J
mindig jobban érdekli az, amit még nem g ennek ellenére is sikeriilt kiallni a probat|
tanult, igy drommel és lelkesedéssel dssa [N Biztos megfordult benned a gondolat,
bele magat tjabb €s ujabb témaba. Azért |8 hogy mégis mihez kezd az ember egy
sem tudna konkrét kedvencet kiemelni, B8 fizikus diplomaval? Miért érdemes fizikat
mert még kozel sem tanult meg mindent| BN anulni? - érdeklédtem Tominal. ,, A
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: akik tudnak problémakat modellezni és [
megoldani” - kaptam a magabiztos valaszt.

Tomit ezért is vonzza jobban az elméleti
fizika, mint a kisérleti. Egyel6re még nincs
konkrét terve, csak szeretné elvégezni a
cambridge-i egyetemet, ahol idén kezdte §§
meg a tanulmdanyait, aztan majd kideriil, .

=4
e

fizikaban elég sok modellezés van, és

nagyban épiil a matematikéra is. Egy fizikus
diplomaval elég sok helyre lehet menni, §

mert szeretik az 'okosabb’ embereket,

hogy mihez fog pontosan kezdeni. |B

=) ‘ Nemzeti
Tehetség Program




EGYFIZIKUS TITKOS FLET

BN FOGALMUNK SINCS, HOGY MIT CSINALT SZABADIDEJEBEN EISTEIN, TESLA

PONT TE

VAGY NEWTON, AMIKOR EPP NEM SZAMOLT, VAGY FELTALALT. A FIZIKUS SZ0

HALLATAN ELOSZOR 0SZ HAJAK, RANCQS HOMLOKOK, 6R'ULT ZSENIK
SZILUETTJEI UGRANAK BE. A SZTEREOTIPIAKKAL ELLENTETBEN

A FIZIKUSOK IS EMBEREK, ELO PELDAJA ENNEK AZ ELTE-N OTODEVES
BECSY BENCE, AKI ALTALABAN MENYASSZONYAVAL TOLTI SZABADIDEJET,
SZERET FOCIZNI, FOTOZNI ES UTAZNI. ;

N

o~
2012-ben és 2013-ban bronz, majd eziistérmet

hozott el a vilag legnagyobb ifjusagi
csillagaszati versenyérol, amiért 2013-ban y
és 2014-ben Miniszterelnoki Osztondijat
kapott. Az esemény soran Braziliaba §
és Gorogorszagba is ellatogathatott.
~Belekostolhattam abba, hogy milyen
a vilag minden tajarol érkez6 hasonlo
| érdeklédésii emberekkel megismerkedni,
beszélgetni. Persze szerencsés véletlen, hogy
a csillagaszat mellett azért szerettem a fizikat |8
is, ami elengedhetetlen az asztrofizikaban.
. Azonban, ha nincs a csillagaszat, akkor J
nem tudom, hogy fizikus lettem Volna-e.”
Bence egy ELTE-n miikddé kutaté csoport, ¢
az Eotvos Gravity Research Group (EGRG) |
tagja is, amely a LIGO-Virgo Kollaboracio
tagcsoportja. ,En elsésorban azzal
foglalkozom, hogy hogyan lehet minél
| pontosabban megmérni az olyan gravitacios
* hullamok tulajdonsagait, amelyek leirdsara
nincsenek olyan pontos modelljeink, mint
i példaul a feketelyuk-kett6sokre. Nem is
gondoltam volna kozépiskolasként, hogy
| a fizikus palyan talan nem is a bonyolult |
 szamolasok a legnehezebbek, hanem az, | ‘
hogy az ember egy projektet végig vezessen i
elejétol a végéig, és kozben a vilag mas részén}
dolgoz6 tudésok munkajat 6sszehangolja” [l
- mondta, és hozzatette, hogy a csoporton &
i beliili munkai koziil ez a legizgalmasabb.

»Az dlmom, hogy kutaté fizikusként & !
i hozzajaruljak az emberiség tudasanak ==
§ gyarapitasahoz. Ahhoz, hogy jobban [F 4
megértsiik a vilaigunk mikodését” - beszélt |
ambicidirdl Bence. Az ELTE Fizikus MSc
¥ szakan tanul, emellett kutatasokban vesz |
b részt, és az Ujpesti Konyves Kalman [l
- Gimnazium csillagasz szakkorének egyik f§ i
i vezetdje. »Szeretek szakkort tartani. A S F
hétkdznapokban hajlamos az ember B
elfelejteni, hogy milyen izgalmas is a &
fizikusok munkdja. Aztan, mikor egy
B szakkoron latja a diakok szemében az
., érdekl6dést, akkor raébred, hogy ha,
B8 de kiraly dologgal foglalkozom!”8

8 Bence is egy hasonl6 szakkor tagjaként
csoppent bele a csillagaszatba. Sajat tavcsovet i
épitett, csillagképeket tanult meg. ,,Amikor
csak tehettem, kint voltam éjszakanként az
ég alatt. Innen keveredtem el a Nemzetkozi |8

)

tertilet harom uttoréje 2017-ben elnyerte a
fizikai Nobel-dijat. ,Nem mondanam, hogy [Hil
kilénodsen motivalt volna, hogy olyan témén |8

A LIGO-Virgo Kollaboracié eredményeiért a [Sill

dijat adtak. Inkabb maga a tudomany motival,
hogy milyen 4j dolgokra johetiink ra, mintsem
a dijak. Persze, olyan szempontbdl azért jo

egy ilyen dij, hogy a laikusokat is kdnnyebb
~ meggy6zni arrol, hogy amivel foglalkozunk az

érdekes dolog és érdemes vele foglalkozni.”
De vajon mik lehetnek a fizikusi palya
buktatoéi, és mik azok a dolgok, ami el6nyosek
benne? - kérdeztem Bencétél. ,,Sokkal
szabadabban oszthatom be az idémet. En
még tanulok, igy vannak 6raim, de igy is
viszonylag nagy szabadsagom van abban,
hogy mikor mit csinalok. Persze ennek van
hétranya is, példaul, hogy a munkaid6 nem
szigoruan reggel nyolc és délutan négy kozott
tart. Ha este nyolckor érnek ra az amerikai

| kollégak Skype-on egyeztetni az id6eltolodas
& miatt, akkor kell beszélni” - valaszolta|

,Lehet nagyon lazan is dolgozni, csak
akkor nem nagyon lesznek eredmények,
ivagy lehet nagyon hajtani, és akkor jo
eredményeket lehet elérni, csak akkor
mar tényleg nem jut idé a maganéletre.
\Valahol ezek kozott kell megtalélni az
egyensulyt, de szerintem jol meg lehet B
ezt oldani” - zarta a gondolatot Bence|

Csillagaszati és Asztrofizikai Didkolimpiara.”j§8

i dolgozom, amelyhez kapcsoloddan Nobel-J ' i S Velek Domonkos),



OPITZ BARBI:

"EGY ELOADONAK TUDNIA KELL OLYAN ER’ZESEKET IS ATADNIA
A KOZONSEGNEK, AMIKET NEM ELT MEG AT”

MEGNYERTE A 2016-0S X-FAKTOR TEHETSEGKUTATO MUSORT, AMIVEL
EGY GYEREKKORI ALMA VALORA VALT. BAR SZERELMES MEG NEM VOLT,
MINDKET SAJAT DALA ERROL AZ ERZESROL SZOL. ELMONDASA SZERINT
EGY ELOADONAK AT KELL TUDNI SZAMARA ISMERETLEN ERZESEKET IS
ADNIA A KOZONSEGNEK, ES A NEZETTSEGI SZAMOK AZT BIZONYITJAK, :

HOGY AT IS TUDJA: VEGEM CiMU DEBUTALO SLAGERERE TOBB MINT _ s ’*

TIZENKETMILLIOSZOR KATTINTOTTAK, LEGUJABB DALA, . '

A NINCS AZ A PENZ PEDIG EGY NAP ALATT (!) ERTE EL 7 -"., 3.-_&‘

A HATSZAZEZRES MEGTEKINTEST A YOUTUBE-ON. @7

OPITZ BARBIVAL BESZELGETTUNK. ., P e
1

A DUE FEHERGYARMATON,ATE  NEM NYOMASZTO EZ " .

SZULOVAROSODBAN RENDEZI -~ A NAGY SIKER?

MEG AZ IDEI MEDIATALALKOZOT  Dehogy, egyaltalan nem! Ez egy oriasi

NOVEMBER 17-EN. MILYEN nagy 6rom. Igaz, még joval a miisor utan

EMLEKEK FUZNEK A VAROSHOZ? is nehezen hittem el, hogy én lettem a

Igen, fehérgyarmati vagyok, oda jartam 2016-o0s X-Faktor gy6ztese, de fel tudtam

altalanos iskoldba és gimnaziumba is, dolgozni a sikert, €s nagyon halas vagyok,

zongora tanszakon pedig a mai napig ott hogy valdra valhatott az almom.

tanulok. Es persze ott van a csaladom, p— = -

ott vannak a barataim, tigyhogy a szivem AZ OTODIK SZERIA GYOZTESE, ]
mindig is Szabolcs megyébe fog hizni, arra TOTH ANDI EGY KORABBI " iy

a kornyékre, ahol sziilettem, ahol lakom. DUE TALLOZO INTERJ”UBAN kritikat mond, akkor azt megfogadom, de
AZT MONDTA, HOGY OT NEM

az csakis szakemberekt6l szarmazhat.

KOMMUNIKACIOS & SZOKTAK FELISMERNI AZ . I
VISELKEDESFORMAK A UTCAN. TEGED FEL SZOKTAK? HA TAVALY NEM SIKERULT
KOZOSSEGI TERBEN - EZ LESZ Igen, és természetesen ennek is nagyon VOLNA BEKERULNOD, IDEN

A MEDIATALALKOZQ TEMAJA. oriilok. Gratulalnak a feldolgozasokhoz, UJRA MEGPROBALTAD VOLNA?
TE HOGYAN HASZNALOD KI amiket a miisorban énekeltem, mondjak, Nem is tudom... Ha csak a mentorhazig

A KOZOSSEGI FELULETEKET — hogy nekem szurkoltak, és szoktak dicsérni
UGY, HOGY A TARTALOM, AMIT | | a Végem cimii dalomat is. Bizom benne,
i | KIRAKSZ, ETIKUS LEGYEN, hogy a Nincs az a pénz is hasonléan tetszeni
DE MEGIS HATASOS?, fog az embereknek. Tényleg nagyon 6riilék,
En csak és kizarélag magamrél posztolok, hogyha valaki baratsagosan odajon hozzam,
nem keverek bele masokat semmilyen és kifejezi, hogy szeret engem, mint el6adot
formaban. Egyébként szerintem Gigy hatékony Ml és a zenémet, ilyenkor érzem igazan, hogy
egy oldal, hogyha aktivan makodteti a érdemes ezt csindlni. Sosem volt még
tulajdonosa. En sem posztolok minden nap, olyan, hogy ne dlltam volna meg, még akkor
mert van, hogy nincs id6m vagy nincs olyan sem, ha éppen siettem valahova. Az ilyen
téma, de altalaban egy-két bejegyzést kozzé beszélgetésekre mindig szakitok id6t.
szoktam tenni a zenei tevékenységemmel - ’ 6szinték, mindig adjak 6nmagukat, illetve
kapcsolatban. Példaul koncertfotokat, a NEGATIV KRITIKAKAT KAPSZ? higgyenek 6nmagukban! Emellett pedig
rélam megjelent cikkeket, videdkat, de van, Amilyen sok pozitiv visszajelzést kapok, természetesen nagyon sok szorgalomra,
hogy csak egyszertien reggel k6szontdm a ehhez képest a negativ megjegyzések ’ gyakorlasra, aldzatra van sziikség. Mindig
rajongoimat, vagy este elkdszoénok tolik. szama nagyon elenyész6, melynek fogadjak meg a mentoruk és az énektanaruk
A legjobb, ha reggel tiz és este hat 6ra ‘ nagyon Oriillok. Azoknak az embereknek tanacsat, hiszen 6k csak azt szeretnék, hogy
koril posztolunk, mert altalaban akkor énekelek, kik szeretnek engem, zenémet a legjobbat nyujtsak a szinpadon. Es még egy
an a legtobb ember internetkdzelben.

jutok, akkor lehetséges. Nagyon komolyan
gondolom az énekesi palyat, és mivel
mar egészen kiskorom 6ta az volt az
almom, hogy bekeriiljek egy tévés
tehetségkutatéo misor €l6 showjaba,
valdszintiileg most is jelentkeztem volna.

MIT UZENNEL A MOSTANI
VERSENYZOKNEK JO |
TANACSKENT?g
A kisfilmekben mindig legyenek nagyon

stb. Persze,ha valaki épité jellegi negativ fontos dolog: tiszteljék a versenytarsaikat!




AINAG ANOSYVE/AL ANTIOLIVS NTITLY QL0

NEGYSZEMKOZT

A VEGEM ES A NINCS AZ

A PENZ CIMU DALOD IS A
SZERELEMROL SZOL, VISZONT
NEMREG AZT NYILATKOZTAD,
HOGY SOHA NEM VOLTAL
MEG SZERELMES. AKKOR AZ
ILYEN TEMAJU DALOKHOZ
HONNAN MERITESZ IHLETET?
Olyan volt mar, hogy valaki tetszett, de
szerelmes még valéban nem voltam. Ett6] ©
figgetlentil szerintem egy el6adonak
tudnia kell olyan érzéseket is atadnia

a kozonségnek, amiket nem feltétleniil

élt még at. A szinpadon megprobalom
beleélni magam ebbe a helyzetbe.

HOGYAN KEPZELED EL “.
MAGAD HUSZ EV MULVA?
Mindenképpen zenei palyan szeretnék
maradni. Reménykedem benne,

hogy par év mulva az Arénaban is

o adhatok koncertet, illetve szeretnék
~ 99 nemzetkozi sikereket is elérni.

dEESS o =F Y (Kouvdcs Bernadett)
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Ha unod a szlrkeséget,
randizz a Paroddal a megujult,

5000 m2-ES, KETSZINTES CSOPABAN,
ahol a 250 jaték mellett 4 szabaduldszoba,
3 élményvetités, science show-k, kilonleges
csocsok és biliardfoci asztalok,
a barban pedig finom koktélok
varnak benneteket! =N

The science is sexy.. " ,

1036 Budapest, Bécsi ut 38-44.
WWW.CSOPA.HU




EMBERI EROFORRASOK
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A HETKOZNAPOK HOSEI. LATHATATLAN SZUPERHOSOK. ILYEN

P

ES EHHEZ HASONLO JELZOS SZERKEZETEKKEL ILLET)UK A MENTOAPOLOKAT
- NEM VELETLENUL. KI NE EMLEKEZNE PELDAUL A SAJAT TESTI EPSEGET
KOCKAZTATO, A FEL VAROSON KERESZTUL SZAGULDO MENTOS VIDEGJARA,

AMI AZ EGESZ VILAGOT BEJARTA. VAGY KI NE ALDANA ANNAK A NEVET,
AKI EGY ROSSZULLET VAGY BALESET UTAN AZ ELETET MEGMENTI.

MENTOSNEK LENNI DICSOSEG, DE NEM CSAK EZERT ERI MEG VALASZTANI

EZT A HIVATAST. p
A\h

A ment6apold a siirgdsségi betegellatas
elengedhetetlen eleme: els6sorban
esetkocsin, rohamkocsin, ment6orvosi,
illetve mento6tiszti kocsin, slirg6sségi
osztalyon tevékenykedik, csapat tagjaként
(orvos vagy mentétiszt iranyitasaval) vesz
részt a betegek mentésében €s siirg6sségi
ellatdsaban. Mondhatni, rajtuk mulik, hogy
nagyobb baj esetén otthagyjuk-e a fogunk.
»A sorkatonai szolgalatot mentéapoloként
teljesitettem a 2000-es évek elején. Azdta
viszont annyi mindent elfelejtettem, hogy
’ mindent Gjra kellett tanulnom. 2016-ban szerint mindig ,,észnél kell lenni és higgadtan
’ csatlakoztam a Ferihegyi ment6szolgalathoz - kell cselekedni.” Levente Gszintén beszélt:
este 10-kor elkiildtem az 6néletrajzom, reggel | . kovetett mar el hibat egy hosszabb, faraszto
9-kor hivtak, hogy talalkozzunk” - mesélte { miiszak végén, am szerencsére idében
az 6sdués Kecskeméti David, aki évekig sikerilt kijavitania a hibajat. ,,Ekkor sikerlt
bulvarfotos volt. Azt mondta, hogy amikor a
valtason gondolkodott, olyan dolgot keresett, oriasi sulya és jelent6sége van” - mondta.|
amit élvezni fog, ez pedig nem mas, mint a Zsolt szerint, bar az iskolai oktatas
ment6apoléi hivatas. Most két énje van: az | " rendkiviil fontos, a terepen szerzett
»A” énje fotografus, a ,B” kezd6 ment6apolo. tapasztalat sokkal felkésziiltebbé teszi |}
Ferihegyen betegszallitoként dolgozik, de Sket. Egy-egy szituacioban ugyanis nem
kozben rengeteget tanul: repiiléstudomanyroél, 9 az iskolaban lemodellezett helyzetekkel
polgari 1égi kozlekedésrol, hatarrendészetrol, taldlkoznak, azok komplikdlodnak. Ekkor
pszicholégiarol. Egy nap a fénoke hivatta és ezal

rohamkocsin dolgozhat. 40 évesen nem
gondolta volna, hogy fogja még hasznalni az

ez torténik vele: most a Raul Wallenberg
Szakgimnazium 14. osztalyos tanuldja.

is” - mondta a szakma kihivasairol R. Zsolt,
ment6apoloé. ,Tobb 6ra ébrenlét utan is johet
olyan helyzet, amikor jol kell dénteni, mert
a dontésiink egy ember életébe is kertilhet.”
Hasonléan vélekedik B. Levente is, aki

el6léptetést kinalt neki: ha tovabbképzi magat,

of6, a felelés és a dolgozat szavakat, de mégis

,Itt mindig topon kell lenni, fejben és testben

megtanulnom, hogy minden egyes tettiinknek

| szakmat, mert nagyon jo érzés segiteni

BETOLTJUK AZ URT

atot az Emberi Eréforrasok Minisztériuma tamogatja.

ment&sok legfontosabb képessége. Zsolt
egy példat is emlit: egyszer civilként
kozlekedett Ausztria felé, amikor az elGttiik
hajté auté soférje rahtizta a korméanyt a
szalagkorlatra és a harom utasaval egytitt
az arokba csapoédtak. Zsolt és tarsai
habozés nélkil ellattak a sériilteket.

De ment6snek lenni nem csak kihivas, ez
a hivatas jocskan tartogat 6romforrasokat
is. R. Zsolt szerint j6 érzés, ha ugy hagyjak
el a helyszint, hogy tudjak, minden t6lik
telhet6t megtettek a betegért. Levente
azt mondja, ,leirhatatlanul j6 érzés, ha
sikerl valakinek megmenteni az életét”.

,Latni azt, hogy egy beteg él és ezt
megkoszoni... csodalatos érzés” — mondja
Levente, aki éppen ezért els6sorban
olyannak ajanlja ezt a hivatast, aki tud
onzetlen lenni. Ezen kiviil, ahhoz, hogy
mentGssé valj, sziikséges jo itéloképesség,
alloképesség, szocialis érzékenység
és jo kommunikacios készség.

,En a vilagért sem valasztanék mas

masokon” - zarja gondolatait Levente.



KRESZTEZODES

A rovatot az ORFK-Orszagos Balesetmegeldzési Bizottsag tamogatja

A LATHATOSAGI MELLENY

HA LATHATOSAGROL BESZELUNK, ELSOKENT
A LATHATOSAGI MELLENY JUT AZ ESZUNKBE,
VAGY A FENYVISSZAVERG PRIZMA A BICIKLINKEN,
ES A LEGALAPVETOBB DOLOGROL, A SAJAT LATASUNKROL
EL IS FELEJTKEZUNK. A TUDATOS ES BIZTONSAGOS
KOZLEKEDESHEZ JARUL HOZZA AZ ORFK-ORSZAGOS
BALESETMEGELOZESI BIZOTTSAG MAR TOBB EVES
KAMPANYA, A, LATNI ES LATSZANI”. NA, DE HOGYAN?
A PROGRAM RESZLETEIT BERZAI ZSOLT RENDOR
ALEZREDES, AZ ORFK KOZLEKEDESRENDESZETI
FOOSZTALYANAK MUNKATARSA ISMERTETTE.

Latni és
Iatszan] 2017 -
egymasant

Az 6sz és a tél a rendoOrség feladatai
szempontjabol egy kiemelt id6szak,
szamunkra pedig a felkésziilést jelenti. A
rendéri részrél tobb prevencios feladat
adodik, hiszen az kozlekedés feltételei
mer6ben megvaltoznak, 2 évszakvaltas

is bekovetkezik, amihez az autésoknak
nagymeértekben kell alkalmazkodniuk,

és minderre gépjarmiiveket is fel kell
késziteniiik. De miben is meriil ki valtozas?

A hémérséklet jelentésen lecsokken, megné
a talaj menti fagy lehet6sége. Ez azért is
veszélyes, mert a kora reggeli 6rdkban egy
vékony dérréteg képz6dhet az attesten, ami
a nem megfelel6 - azaz stirtin bordazott [/
téligumi hasznalata nélkiil - balesetveszélyes.
Ezen kiviil korabban sotétedik. Természetesen
ez az atallas az embereket is megviseli, de ez
nem lehet kibtuvé az aldl, ha nem megfelel6en
tartjuk karban az auténk lampadit, vagy épp
nem hasznaljuk azokat. Szintén hatalmas
rizik6faktor ilyenkor még a kod. Itt nem csak
az autésok tehetnek valamit azért, hogy
latszodjanak, hanem a gyalogosok is, akar
egy fényvisszaver6 mellény felvételével |

Természetesen ezek az 6vintézkedések mit
sem érnek, ha az els6 szamu érzékszerviinket
nem ellendriztetjiik, nem vizsgaltatjuk meg.
Az ORFK latasra és lathatosagra koncentraléd
kampany mar 6t éve indult, azéta folyamatos,
minden évbe visszatér6é programja a
rendérségnek és az ORFK-Orszagos
Balesetmegel6zési Bizottsagnak. Az idei
kampany oktober kézepén kezd6dott és
egészen december 9-ig tart. A Ldtni és ldtszani

kampannyal azt igyekeznek megerdsiteni,
hogy ne csak a kozuti ellen6rzés legyen
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visszatarto erd, ne pusztan azért tartsak

be az emberek a kozlekedési szabalyokat,
mert muszdj, hanem hogy belassak, mindez
az 6 érdekiik és csak igy lehet elérni az,
hogy mindenki egyforman figyelmesen és
balestementesen kozlekedjen. A biztonsagos
kozlekedéshez a szabalyok betartasa
mellett a lathatosag azért fontos, mert életet
menthet, balesetet, sériilést el6zhet meg,

A Ldtni és ldtszani program 4 témakorre
fokuszal: megel6zésre, felkésziilésre
- vonatkozzon ez rank vagy az
auténkra egyarant -, a tudatossag és
a partnerkapcsolatok kiépitésére. A
kampanyban az alapkoncepcio szerint
autoszervizeket (az autok téli felkészitésére,
atvizsgalasara) és optikakat (a latasunk
ellenérzésére) vonnak be a programba. A
szervizek és az optikusok mar a kampany
elott és a kampanyidoszak alatt végig
csatlakozhatnak a kezdeményezéshez, mi
pedig a www.latnieslatszani.hu oldalon
valaszthatjuk ki a hozzank legkdzelebbi
partnerek kozott, azokat a helyeket
ahol egyrészt a latasunkat, masrészt az
autonkat ellenérizhetjiik le. A kiilonb6z6
partnercégek listdja folyamatosan béviil,
de mér most joval tobb mint 100 cég
tamogatja rendoérség kezdeményezését,

A csatlakozott szervizekben a gépkocsi
vezetdk egy ingyenes szervizcsomagot
vehetnek igénybe. A www.latnieslatszani.hu
oldalon regisztralt szervizek koziil mindenki
megkeresheti, hogy melyik az idealis
ellatohely szamara. Ezutan felhivja az adott
szervizt, megbeszél egy id6pontot, elviszi
az autojat és a kampanyhoz kapcsolodo

ingyenes szolgaltatasokat igénybe tudja venni.
Ezek a szolgaltatasok alapszolgaltatasok

(a szervizeknél lehet pontos informaciot
szerezni), és mivel a lathatosagrol

beszéliink, els6sorban a gépkocsi

kapcsolédnak az atvizsgalasok.

Ezen felil a szervizekben megnézik a
gumiabroncsok allapotat, az ablaktorl6k
miikodését, a szélvédo allapotara is
kiterjedhet adott esetben az ellen6rzés.
Felhivjak a figyelmet példaul arra is, ha
nem megfelel6en tisztitott a szélvéds. Mert
sokan elfelejtik, hogy nem csak kiviil,
de beliil is le kell torolni a szélvédot.

A csomagba tartozik még az akkumulatorok
megfelel6 mikodésének allapota, megnézik
a folyadékokat a kocsiban, példaul a
hit6folyadékot, a motorolaj-, és fékolaj
szintet. Ezeken a plusz szolgaltatasokon




Latni és
latszani

kivil egyes szervizek adhatnak egyéb
szolgaltatasokat is akar ingyenesen, akar
kedvezményesen az odalatogatoknak.

Miutan az auténkat biztonsagossa
tettiik és felkészitettiik a téli id6szakra,
nem art magunkkal kapcsolatban
is egy allapotfelmérést tartani. A
gépkocsivezetdk latasellen6rzésen
vehetnek részt a regisztralt optikakban. A
latasellen6rzés egy el6sziirést jelent, ezt
tehat optikusoknal lehet elvégeztetni.,

A kampannyal els6sorban a
gépkocsivezetSket szolitjak meg, de az
optikusokhoz példaul barki bemehet, akkor
is, ha nincs jogositvanya. A szervizpontokra
természetesen a segédmotorkerékparosok,
motorkerékparosok és tehergépkocsivezet6k
is elvihetik a jarmtiveiket, és igénybe
vehetik a téritésmentes csomagokat. Az
ellenérzésrol dijmentes igazolast kapnak
azok, akiket megvizsgaltak, amit kés6bb egy
kozuti ellenérzésnél be is tudnak mutatni.
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A gyalogosok és a kerékparosok a
lathatosagi szempontb6l kiemelt kézleked6i
réteget képeznek, az altalanos megel6zési
programnak nagyon fontos részét képviselik.
Ok az elmult két évben a két legfontosabb
kozleked6i csoportta valtak. Ha réluk
van sz0, az els6 gondolata mindenkinek
a lathatosagi mellény. A jogszabalyok
egyértelmien fogalmaznak, hogy nekik
mikor kell a lathatosagi mellényt, vagy
ruhazatot viselni: lakott teriileten kiviil,

Fontos, hogy ne csak a kotelez6 esetekben
viseljék ezt, a rend6rség a megel6zésnél

éjszaka és korlatozott latasi viszonyok kozott.

2017 — egymasért

Keszulion fel On is a télre!

Ellenériztesse latasat és

geépjarmiive miiszaki allapotat!

www.latnieslatszani.hu

fontosabbnak tartja azt, hogy mikor ajanlott
ezeknek a mellényeknek/ruhazatoknak a
viselése. Soha nem ciki! Természetesen

a jogszabaly meghatarozza, hogy mely
esetekben kotelez6 a sarga mellény, de ha mi
ugy itéljiikk meg, hogy énmagunk biztonsaga
érdekében felvessziik, vagy azért, hogy

a kozlekedésben résztvevé autos lasson
minket, nem fogja felréni nekiink senki.

Akér gyalogosként, akar kerékparosként
kozlekediink, javasolt és egyben megfeleld
lehet egy feltiing, példaul neon szini
ruhadarab viselése is. Na és persze mindig
tartsuk észben a kdzlekedési szabdalyokat, és

legytink 6vatosak, figyeljiink a masikra! Illetve]
figyelmeztessiik sziileinket arra, hogy vegyék
igénybe a kihelyezett szervizpontok altal
biztositott ellenérzéseket. A nagysziileinket

- hiszen naluk a leggyakoribb a gyengén
latas -, kérjiik meg, hogy kisérjenek el egy
optikushoz, és 6k is vizsgaltassak meg a
szemiiket. Ez a kezdeményezés hosszu- és
rovidtavon elényos a rend6rség szamara,
hiszen a prevencio altal lecsokkennek a
kozuti balesetek, illetve szamunkra is, hiszen
egy kozos és biztonsagos kozlekedéshez
hozza tudunk jarulni. Lassunk és latsszunk!



NETBIZTOS

A rovat a Telenor egyiittmiikodésével késziil

telenor

ALEGDUER
@mvanzm

AZ ELMULT IDOBEN A VILAGHALO NEM CSAK A TANULAS, AZ ISMERKEDES
ES A SZORAKOZAS HELYSZINE LETT, HANEM A CSALOK ES ALDOZATAIK

HAZAJA IS. AZ INTERNET HEMZSEG A LEGHIHETETLENEBB ATVERGS i
SZTORIKTOL, A LEGKEPTELENEBB ALHIREKTOL ES A RASZEDETT EMBEREK
PANASZKODASATOL. MOST OSSZESZEDTEM AZOKAT A TORTENETEKET,
AMELYEK A LEGINKABB VISSZATERGEK MINDKOZUL.»

\

A szilileim par nappal ezel6tt kaptak egy
e-mailt az egyik legnagyobb magyar
telekommunikdcios szolgaltatotdl, amiben
felszolitottak 6ket, hogy fizessenek be egy
kisebb dsszeget. A levél els6 olvasasra
hivatalosnak ttint, de aztan feltintek az
apro jelek, mint példaul helyesirasi hibak,
kisebb elirdsok. Az is gyanus volt, hogy a
levélnek nem volt hivatalos fejléce, és a link,
amelyre a levél biztatott, hogy kattintsunk ra
a befizetéshez, nem a szolgaltaté hivatalos
oldalara vezetett. Igy szerencsére észrevették,
hogy valami nincs rendben, és késébb ki
is deriilt, hogy a levél tényleg hamis volt.
Tanacs: Ha egy ilyen jellegi levelet
kapsz (amiben pénzt vagy adatot kérnek),
nagyon figyelj oda a jelekre és hasonlitsd
Ossze a korabban errdl a helyrél kapott
levelekkel. Ha barmi gyanus felmeriil,
kérdezz meg masokat, igy az is gyorsan -
kideriil, hogy a kérnyezetedben nem ,legjobbak” azok a sztorik, amik id6rol idére
kaptak-e ugyanilyen leveleket. ujra felbukkannak, és rengeteg embernek fel
Amire még érdemes odafigyelni, azok az sem tiinik, hogy tobb éves ,hireket” olvas.
alhirek. Ma mar nagyon megnehezitik az Hatalmas felfedezés volt az is, hogy egy
életiinket, hiszen mindenhol ott vannak vordoshagymaval fel lehet tolteni egy iPodot.
és egyre nehezebb kiillonbséget tenni A | felfedezést” fotokkal bizonyitottak.
a valodi hir és az alhir kozo6tt, ahogy Szerencsére gyorsan rajottek az emberek,
az el6z6 szamainkban is irtuk mar. hogy valami biizlik (a voréshagyman |
Példaul par honapja az terjedt el a neten, kivil is), hiszen elég volt otthon kiprébalni
hogy mostantdl a Facebook el6fizetési az Otletet annak megcafolashoz. Hogy
dijat szed, vagyis legnépszeriibb k6z6sségi az iPodnak amigy mennyire tesz jot
portal tobbé nem ingyenes. Természetesen - a voroshagyma, mar mas kérdés. a valésagot. Altalanos jelenség, hogy a

az informaci6 nem volt igaz, de mégis @i Az egyik legelképeszt6bb hoax az volt, amikor® feltoltott képek és a valosag kozott ég és
azota Ujra és ujra el6keriil, mint pletyka. A | videdval ,bizonyitottak”, hogy egy amerikai fold a killonbség. Erre példa annak a n6nek

golfpélyéan egy aligator maszkalt. Tobb neves
portal is beszamolt az esetrdl, viszont némi
utdnanézéssel és a vide6 megvizsgalasaval
rajottek, hogy a felvétel nem volt igazi.
Tanacs: Ha esetleg egy ilyen jellegti
hirt olvasnal valahol, és furcsanak
tiinik, keress ra olyan hirellen6rzé
portalokon, mint a snopes.com.
Az egyik leghétkoznapibb internetes
atverést mi magunk is megtessziik, amikor
a tarskeres6 oldalakon ,, megszépitjik”




a torténete, aki regisztralt egy parkeresé
oldalra, ahol mar a masodik napon kisziurtak
egymast egy férfival, és hosszi napokon
keresztll beszélgettek. Végil megbeszélték,
hogy talalkoznak. A talalka megtortént, de
az a no részérdl nagy csalodas volt. A joképi
és apolt ideal helyett egy apolatlan és koszos
férfival talalkozott. Amikor a né rakérdezett,
hogy biztosan 6-e az, akivel beszélgetett,

a férfi csak nevetgélve azt valaszolta, hogy
bizony azok a fotok mar tiz évesek, és tudja,
hogy azéta valtozott, de mit szamit a kiils6?
Korbejarta az internetet egy masik sztori
arrol, hogy egy nemrég elvalt igyvédné

regisztralta magat egy tarskeresé oldalra.
Hamar megtalalta a szimpatikus férfi, aki
elhalmozta kedves szavakkal és szerelmi
vallomésokkal. Am a férfi stilyos anyagi
gondokkal kiizdott, mert az édesanyja
koérhazban volt, ezért megkérte a nét, hogy
toltse fol a telefonszamlajat, hogy tudjak
hivni egymast. A n6 meg is tette, de amikor
mar tobb mint 6tvenezer forintot koltott el a
férfi telefonjara, gyanut fogott és jelentette
az tgyet. De mar késé volt. A férfi elttint.
Tanacs: Erdemes a kiszemeltet el6zetesen
lecsekkolni, ha nem is él6ben, de mondjuk
vided6 chat segitségével, hogy ne érjen
csalodas. Es keress ra a kozosségi oldalakon,
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Google-ben. Mindenkirél rengeteg
informacié van fent, sok mindent meg

lehet tudni - és nem kell nyomozni hozza.
Ami pedig a pénzkérést illeti: SOHA ne
utalj pénzt egy idegennek, akivel esetleg
még csak a tarskeres6n beszéltetek.
Barmennyit is beszéltél mar vele online,

az nem jelenti azt, hogy ismered.

Az internet veszélyes hely is lehet, ha

nem kell koriiltekintéssel és figyelmesen,
tudatosan hasznaljuk. Sajnos mindig
lesznek olyan emberek, akik megprobalnak
kamuhireket terjeszteni vagy pénzt kicsalni
hiszékenyekbo6l. De ha 6vatos vagy és
figyelsz, sok dologt6l megévhatod magad.

(Vaddsz Viola)

SONOSIN SOLZIALIAN
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80 lap alatt a Fald koriil
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A MOVESZET KINCS. EGY VAROSNYI ALKOTAS,
EGY VAROSNYI KINCS. ILYEN ALAPON PEDIG tODZ
AVILAG EGYIK LEGGAZDAGABB VAROSA. MINDEN
UTCASARKON, SIKATORBAN, TEREN A STREET ART 8
MOVESZEK KEZJEGYE SZINESITI A SZURKE rmm
PANELHAZAKAT. A KIALLITASOK EGYMAST ERIK,
\ ES AZ EMBEREK IS EGYMAST ERIK A KIALLITO TEREKBEN.
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Lengyelorszag nem egy sablonos [ r— f!l
turistakozpont, hiszen ha kulfoldi utazasrol Il
beszéliink - legalabbis nekem - nem ez az I
els6 orszag, ami beugrik. Szerencsére a | T
Visegradi Négyek Alapnak koszonhet6en utcaja, ami 6t kilométer hosszan huzodik [ R
megtapasztalhattam, hogy L6dz (ejtsd: Vudzs) g a varos szivében. Tanusithatom, egy nem SEC——
nem Los Angeles, de ha kedved tartja, mégis \ mindennapi kihivas végigsétalni rajta.]
végigsétalhatsz a hirességek sétanyan. Mi a PlacWolnosci (Szabadsag tér) természetesnek tlint, akarcsak a teaf6z6, ami
Lodz Lengyelorszag harmadik legnépesebb fel6l indultunk neki a tiranak, ahol egy mellett €16 teafilternek éreztem magam.

teleplilése. Régen a poszto- és textiliparol
volt hires, de ma mar a gyarai csak
miiemlékként funkcionalnak. Az elmult
évtizedben egy miivészeti, kulturalis
kozpontta nétte ki magat a varos.

Az orszag kozéps6 régidjaban helyezkedik
el, két ora autoéutra Varsotol. Egy télikabat
elkelhet az oktober utan idelatogatoknak,
és az eserny6t sem szabad otthon felejteni,
ugyanis nehéz nyakon csipni a napsugarakat.
De aggodalomra semmi ok, a varos a maga
zord id6jarasaval is igazan gyonyord.

Lodz arculatanak gerince a Piotrkowska
utca, Eurépa leghosszabb sétalo- és bevasarlo

égszinkékbe borult evangélikus templom " m De Lodz-ban nem ez az egyetlen furcsa m

miualkotas, amit emésztenie kell az embernek.
Manapsag egyre elterjedtebb a ,street
art” fogalma, amivel kapcsolatban a helyi
lakosoknak képtelenség Gjat mondani,
ugyanis a varosban akarva akaratlanul
szembejon az emberrel néhany zsenidlis
alkotas, ami feldobja az egyébként unalmas
tiizfalakat. Talalkozni lehet figyelemfelkelté
tératfogalmazasokkal, de Einstein portréjat
is megcsodalhatjuk egy négy emelet
magas haz oldalan. A lengyelek tudjak,

is helyet kapott, ahova mi eredetileg csak
az es6 el6l menekiiltiink be, de végiil ott
is ragadtunk egy id6re nézel6dni. Szépnek
ez is szép volt, de én az igazan nagy
templomkedvel6knek inkdbb a féutca masik
végén elhelyezked6 katedralist, a gotikus
monstrumot ajanlanam latvanyossagként.
Azt, amelyik megtori a kdrnyez6
panelhazak egyhangu folytonossagat.

Tovabb sétalva az utcan talalkozhatunk
néhany kiilonos installacioval, amik feldobjak
az emberek hétkoznapjait. A két ember magas
szodasszifon a negyedik nap utan mar teljesenf
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MASVILAG

ellazit, és megnyugtat e
t, gy hoss
o Tegygl egy sétat éjszaka —
- a Piotrkowska utcaban,
L [ ) %efn] fel egy 1 Zlotyis kiallitasra, ami mindossze
° 01r‘1lr1ttal fogla megterhelni a pénztarcadat!
- Kgggled/ggtye! l;cor'nenytelen mennyiségl Krowka tejkaramellat!
vty e éisXIg a't. Va}gly halalfélelmet keltve szaguldoznak o
Y 1ga is r0h6gve halad U 5bb |
auto allapota kifogasolhato, oor el A P

sok sof6r i P
nem foglalkozik az utasok k(")zérZetéVeliedlg egyaltalan

%1’1 nap utan!
lehetc_>leg €8y nagy zuhé utan
ugyanis ilyenkor a legszebb!

Akik szeretnek kényelmesen utazni,‘és a ?énztarca]ulct ?:3:;2
tudnak nyulni, azoknak a repiil6t ajanlanam Bl{dap(tasrﬁletét ey
kozott, majd vonattal tovabb Lc’)di-ba/, ahol a varo's e D manm,
villamosvonalon juthatnak el a széllasu}&ra. A ‘tax1} a'L.ze e tam
mert életveszélyes Lodz-ban taxiba dlni, a sajat béromon tap

meg. Mas uton krakkoi vonat-busz &

tszallassal lehet megkozeliteni
a varost. Atszallds nélkiil csak

M| volt szamomra, hogy a lengyelek milyen
kozvetlenil kezeltek minket. A boltban
o megkérdezték, hogy honnét jottiink, és mikor
azt feleltiik, hogy Magyarorszagrol, az elado
3| szeme felcsillant, és kozolte, ortil, hogy g
s talalkozhatott veliink. De ez nem minden,
mert a varosban sétalva tobb kizarolag
' legkedveltebb mesefiguraja volt. Bar ekkor magyar termékeket forgalmaz6 tizletet lattunk.
még nem tudtam, hogy néhany nap mulva ...y A séta legvégén realizdlodott benniink,
s Gjabb fangirling jon majd ram, mikor hogy visszafelé is var rank tjabb 6t kilométer.
- = meglatogatjuk a Kinematograf Mizeumot, Ekkor mar lement a nap, és az éjszaka a
emcsak a turizmust novelik, hanem ahol a film és az animécio6 torténetét nyakunkon volt. Gondoltuk, hogy sietni
munkat is adnak lézengé miivészeknek. mutattak be. Keresztiil sétalhattam egy = kéne, mert kozolték veliink, veszélyes e_s_teij
W Lodz az orszagaban élen jar a mivészeti @ y  ©g¢€sz babmese diszletén, ami minddssze a @ a varos, f6leg aznap, mert foci meccset
fels6oktatasban. Volt szerencsém eljutni az = térdemig ért. Aztan j6tt a nagy meglepetés: tartottak. Ennek ellenére minden csendes
| egyik egyetemre, ami kiviilrél ugy tlnhet, eredeti lengyel mesékben lehetett ,részt volt. ,Ha nekik ez veszélyes, akkor még
mintha kikerics konténerekbdl épiilt volna, venni”. Volt zold hattér, és é16 diszletes nem jartak Fradi-Ujpest rangado idején
4 de amint bejut az ember, kideril, hogy egy fot6zas a Lolka és Bolka szerepl6ivel, na Budapesten.” - gondoltuk magunkban.
felszerelt épiiletr6l beszéliink. De nem ez volt meg a mar feljebb emlitett Fiiles Mackoval., Mind6ssze néhany szorakozohely zaja
az egyetlen kiillonos Gjépitési iskola, ahova A f6éutcaban a legnagyobb meglepetést szlir6dott ki az utcakra, amib6l akadt par,
elvittek minket. Jartam a helyi jogi egyetemen fll mégis az okozta, hogy belebotlottunk ugyanis a lengyelek csak igy emlegetik
is, ami feliilnézetbdl egy paragrafust rajzol ki il egy 1956-os forradalomrol szol6 leirasba. A 1.odz-ot, hogy a fiatalok varosa. Mindenki
A Piotrkowska utcai séta azonban nemcsak Ideiglenes kiallitasnak tiint, de megdobogtatta - megtaldlja a neki tetsz6 elfoglaltsagot. Legyen
kulturélis jellegd volt, hanem emlékébreszt6 a hazafias szivemet, mivel a végelathatatlan az egy 70 forintos allando¢ kiallitas, vagy
is. Egy pillanatra Gjra négyévesnek éreztem széveg mogott ott lobogott a magyar zaszlo. M egy retrokaraoke bar hajnali haromkor B
. magam, mikor Fiiles Macké szobraval Az emberek pedig megalltak, és olvastak, | . -
~ 16ttem egy szelfit, aki gyerekkorom egyik ki lengyelill, ki pedig angolul. Elképeszt6

autoval megoldhato az odaut.
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Oda és vissza a Totagasbol

REMEKUL EGYENSULYOZNAK ,A FULLASZTO,
NYOMOTT LEGKOR”, ES , A KELLOEN VICCES
KONNYEDSEG” KOZTI VEKONY PALYAN
A DUFFER TESTVEREK. A NETFLIX SOROZATA
OKTOBER 27-EN U] EVADDAL ERKEZIK. w=

Elég kevés sorozat van, amit az ember gy néz végig, hogy nem
akarja tudni, mi lesz a végkifejlet. Altalaban vesztiiket mar a pilot
bukaésa is mutatja. De mi imadunk rettegni, ragni a kormiinket, |
izgulni a szerepl6kért, és k6zben mégis minden egyes alkalommal,
automatikusan kattintani a kovetkez6 epizéd(ok)ért. Szamomra
a StrangerThings cimii sorozat ilyen (volt), hiszen mar most
remegve varom a folytatast. De mi tette ilyen nagyszeriivé?
Egyrészt a hangulata, az egyensily és arany tokéletes
megtalalasa. Masrészt a szinészek remekelnek. Megjegyzendd,
hogy itt nem a felnéttekre gondolok. A gyerekek egytél-egyig
zsenidlis alakitast nyudjtanak, a legjobb értelemben, borzaszto,
hogy mennyivel komolyabban jatszanak, mint nagykoru kollégaik.
Harmadrészt a torténet alakitasaval sem volt probléma: konte6tol
parhuzamos vilagokig minden volt benne, ennek ellenére mégis egy
koherens egészet alkotott. Mert a torténet az évad végére teljesen
egyértelmivé valt. Nekem kiilon szivem csilicske a szerepjatékok
héskorara valé kikacsintds mindenféle Dungeons and Dragons
utalassal, ami csak még jobban erd6siti a korhtiséget. Széval
emberek, 10 epizod, kb. 1 érasak, egy nap alatt le tudjatok zavarni,
a NETFLIX pedig egyben fogja kihozni az Gj évadot, nyugodtan '{
szanjatok ra egy hétvégét, és nézzétek meg egyben. J6 szajizzel.
(Springer Barnabas),

!
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A rovatot a Magyar Miivészeti Akadémia tamogatta
MAGYAR MUVESZETI

AKADEMIA

EMETH JANOS:
AZ UTOLSO
FAZEKAS

PALYAJANAK KOZEL 60 EVE ALATT UGYANAZT AZ GSI
MUOVESZETBOL EREDO SZELLEMISEGET KEPVISELTE.

A MUNKACSY MIHALY-DiJAS ES KOSSUTH-DiJAS KERAMIKUS,
AKI MAR A NEMZET MUVESZE ES A MAGYAR MUVESZETI
AKADEMIA RENDES TAGJA, MA IS AKTIV, ES EGYRE
LETISZTULTABB FORMAKKAL DOLGOZIK.

- FOGALMAZOTT SZER, I
MIKOZBEN 1959 OTA TOBB MINT
NYOLCVAN TARLATON VAN TUL.
MIERT EZ A HITVALLASA? |
Gyermekkoromban szinte jatsz6tarsamma
valt az agyag, egyszerre jelentett mindent.

A hetvenes években volt egy kidllitdsom,
ahol minden targyon lehetett érezni a
fazekassag formavilagat. Ezutan irta i}
rélam egy kritikus, hogy az Iparmiivészeti
Féiskolan megszerzett diplomam utan .
is maradtam az utols6 fazekas. Nekem a
népmiivészet egyszeriiségébol szarmaznak
a gyokereim. Ekdzben gondolatébreszto
keramiaszobraimon, dombormiiveimen a |
fazekaskorong eszkozével szeretném kifejezni
a mondanivaloémat, sajatos formavilaggal,
példaul fesziil6 gombformakkal,

kubusokkal. Olyan vilagot élink, ahol meg
kell 6rizni hagyomanyainkat és sajatos
népmiuvészetiinket. A letisztult népmuvészet
legnagyobb értéke, hogy anélkiil, hogy
masolna egyik a masikat, egyetemes egész
Eurépéaban, és Magyarorszagon él még a
legeré6sebben. Nekem az a hitvallasom, hogy
ezt a szellemiséget az atalakul6 - tehat meg
nem szliné - fazekassagban is meg kell 6rizni.

ZALAEGERSZEGEN LEPTEN-NYOMON
AZ ON MUNKAIBA AKADUNK. KI
TUD EMELNI EGYET, AMI NAGYON
KOZEL ALL A SZIVEHEZ?
Jo baratom volt az egerszegi szarmazasu
ir6, Keresztury Dezs6, akinek emlékhazara
egy dombormiivet készitettem. Hires sorai
inspiraltak: ,Itt, itt a helyiink: szemeinkben a

Ma mar a sajat hangot nehezen lehet

megtalalni, de én azt gondolom, az 6nall6 |

onkifejezéssel el lehet érni a boldogsagot.
| Amikor reggel, az els6 napsugarak besiitésekor

i

(Niks)

tavol éggel az itthoni fold fészkire szallni ala”.
Ma ez aktualis, hiszen izenete az, hogy jarva
a vilagot sok tapasztalatot szerziink ugyan,
de itthon kell kamatoztatnunk azokat. Ezt |
jelképezi rajta egy gyermekét a kezében tarto £ = lemegyek a mlitermembe, és ranézek az
parasztmadonna-alak is. ,Edesanyam” - akar B elozs nap kemény munkaval elkészitett
szolhatna is a gyermek ezzel a gyonyord, s 5 targyamra, akkor szokott minden eldélni.

mégis egyszeri szoval, jelképezve azt, hogy .

a gyOkereinket 6rokké magunkkal vissziik.

MEG TUDTA T

A NEPMUVESZET TISZTA VILAG!
MEGFORMALASAVAL? pE

Ha egy auton6ém alkot6 munkéja el6tt megallnak
és néhanyan elmerengenek rajta, valaminek
torténnie kellett, valamit csak tettiink. De az

a baj korszakunkkal, hogy lassan minden
kalféldrdl ,importélt” kultirszeméttel van tele.
Mikozben én azt gondolom, magyarként kell
eurdpainak lenniink, addig egyfajta sematikus
vilag alakul ki, olyan mualkotasokkal, ami

tele van kozhelyekkel. Automatikusan jonak
latjak ezt sokan, és nem élnek kritikaval.

e
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BELLE IS IRIGYELNE
A HELYET, AHOL JARTUNK

Pa

MINTHA EGY DISNEY FILM FOSZEREPLOJEVE VALTUNK
VOLNA. A VIRAGOS MOTIVUMOK, A MINDENT ELBORITO
POMPA ES CSILLOGAS SZINTE A SZEMUNK ELE VARAZSOLTA
A TERMEKBEN JATSZO HERCEGEKET ES HERCEGNOKET.
A PLAFONIG ERO ARANYKERETES TUKROK KOZOTT A FEHER
MARVANYPADLON ALLTUNK. IDOUTAZAST ELTUNK AT
AZ ESTERHAZY-KASTELYBA LEPVE.

Létezik egy program Magyarorszagon, melynek
kotelez6 eleme a rendszeres tanulmanyi
kirandulas. Az egész orszagot lefed6 Arany Janos
Tehetséggondozo Program (AJTP) amellett, hogy
a didkokat sikeresen késziti fel a tovabbtanulasra
és a kistelepiilésen €16 tanuloknak esélyt ad
az ,elit” szakokra is ,,felkapaszkodni”, kitting
lehet6ségeket kindl a kimozdulasra, az ismeretlen
felfedezésére és 1j helyek feltérképezésére is.

|A k6szegi Jurisich Mikl6s Gimnazium
azon tanuléival, akik velem egyiitt az AJTP
3000 diakjai kozé tartoznak, oktoberben a
Fert6-t6 kdrnyékére latogattunk el. Az eredeti
tervhez hien, els6ként az Esterhazy-kastélyt
jartuk korbe. A barokk stilusu épiilet teljesen
elblivolte a tarsasagot, hiszen akar a Szépség
és a Szornyeteg cimii filmet is forgathattak
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vége, azt legkorabban november 2-an |
tudhatjuk meg, ugyanis akkor van a

Thor: Ragnarok premierje. Mjolnirt, Thor

volna ott, némi sotétit6 effekttel.
Mindeniitt hatalmas, aranykeretes tiikkrok és
virdgok bamultak rank. Joseph Haydn alkotasai
(operak, vigoperak, szimfoniak) is itt sziilettek,
amikor Mikl6s herceg udvaraban tartézkodott. A
hires osztrak zeneszerzé el6adasait, egyébként
leggyakrabban az emeleti diszteremben
tartottdk. Az élményeket csak fokozta a
franciakert, ahol kedviinkre élvezhettiik az 6szi
napstést. Ezek utan a fertérakosi kéfejtéhoz
utaztunk. A fliggéleges mészkéfalak oGnmagukban,
is elég impozans latvanyt nyujtottak, de a nemrég|
épiilt tandsvényrol szétnézve, felejthetetlen
képek rajzolédtak be agyunk papirnapléjaba.
A kofejto tetejérol pedig, szinte az egész Fert6t
belatni. Onnan kis gyonyorkodés utan, egy
oOsvényt kovetve lépcsésoron ereszkedtiink le

abba a barlangba, amely az 1965-ben sziiletett
Készivl ember fiai cimi film diszlete volt.
Amellett, hogy egy barlangszinhaz rejlik a
falak k6zott, a Pannon tengerben élt allatok
élethli masolatai is otthonra leltek itt.

Zarasként alkalmunk nyilt megtekinteni
Eurdpa legnagyobb viziszinpadjat és a Fert6
t6 valtozatos madarvilagat is.Fert6rakosrol
sétahajon tilve indultunk el felfedezni azokat a
teriileteket, melyeket gyalog nem sikertilt. A kicsit]
t6bb, mint egy 6ras program alatt nyugodtan ki
tudtuk pihenni magunkat és emésztettiik az addig]
kapott informaciokat, élményeket. Mindek6zben
élveztiik a szamunkra nem mindennapi latvanyt.

Annyi filmet legyartottak mar, sok tapasztalat
van a hatuk mogott, nem nagyon tudnak
rossz munkat végezni. A Marvel filmeket az
teszi még szerethetébbé, hogy van koztiik porolyét, az el6zetesben puszta kézzel
kapcsolat és athajlas. A hihetetlen Hulk szétroppanja a haldlistenndéje, Hela. A
megjelenése is jo példa erre. Félreértés ne m szuper gonosz bebortonzi hésiinket az
essék, minden mid 6nmagaban is megallja S8 univerzum legtavolabbi pontjan, és arra
a helyét, de sokkal élvezetesebb ismerni kényszeriti, hogy megkiizdjon egykori
az 0sszefonodo szalakat és észrevenni az | szOvetségesével, a hihetetlen Hulkkal. A
aproutaldsokat. Sz6val, bator szivvel iljetek = kiizdelem utan szbvetségesek utan kutat.
be a moziba, aThor-sorozat kovetkez6 része - Nagy meglepetésére testvére €s egyben
sem lesz csalddas! Ha viszont még nem - 6sellensége Loki is csatlakozik a csapathoz és
vagy Marvel rajongo ... ideje elkezdeni.[ = . egyiitt belépnek a Ragnarokbe: a habortba,

Borzalmas hirem van: Mjolnir elpusztult, 23 1 mely Asgard pusztulasaval végzodhet.
s hogy visszatudjak-e hozni, vagy 6rokre % -

A MARVEL EGYSZERUEN CSAK
ERZI A RITMUST” - MONDTA
SZIRMAI GERGELY A DOCTOR
STRANGE KRITIKAJABAN.
NOS, JON AZ UJABB SZINES
SZAGOS MARVEL-FILM,
A JOL MEGSZOKOTT PORGOS
STILUSBAN.

Niks
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